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Skrbimo za svoje zdravje!

JtSrez zdravja so vse druge dobrote — nič.
Zdravje je sreča, bogastvo, blagoslov.

Ali razumete globoko vsebino teh resnic? Kaj
je zdravje, boš šele prav vedel, ko boš bolan.

Zato pa glejte, otroci, da boste čuvali svoje
zdravje!

Mi, vaši vzgojitelji, vas želimo videti vedno
zdrave, čvrste in vesele. Zato se radujemo vaših
cvetocih lic, vaše poskočnosti, zato tudi radi poslu-
šamo vaše radosti prekipevajoče vzklike, čeprav nas
včasih kar bole ušesa. Samo, da ste zdravi!

Zdravje pa ima svoje prijatelje (pospeševalce),
ima pa tudi svoje sovražnike. »Angelček« vas bo
letos na oboje opozoril. Vi pa sklenite s prijatelji
svojega zdravja iskreno prijateljstvo, sovražnikov
svojega zdravja se pa ogibajte!

Zdaj pa brž: ena — dve — tri! — Prijatelji
zdravja, na dan pred naše otroke vi!


