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Kr$€anska druzina

Ali ves, kaj je krscanska druZina?
In v ¢em se razlikuje od nekritan-
ske? In zakaj pravimo, da je prav
kritanstvo preuredilo smisel druZine
in zakona? Poskusimo to nekoliko
bolje doumeti!

Mislimo na mater in otroka, Ali
pomeni otrok vsaki materi isto? Mi-
slim, da ne. So matere, ki ravnajo z
otrcki neZno in skrbno ter skrbe tudi
za to, da ne utrpe kakdne Skode na
dudi. Zakaj neki? V svoji dusi so
obéutile, da jim je z otrckom Bog po-
daril in izrofil skrivnost, vetnostno
vrednoto, ki jo morajo varovati in
vzgajati in v njej vzbuditi iskrico boz-
jega spoznanja. Vidijo torej v otroku
Se nekaj ¢isto drugega kot pa samo
svojega naslednika. Morebiti so se
tega zavedle ob kaki posebni priliki,
n. pr. v bezitu, ko jim je bilo na-
enkrat jasno: Tudi tvoj otrek je bozji
olrck. In zato imajo spostovanje do
olroka. — To so kritanske matere,
ki so prejele razumevanje in sposto-
vanje za ofroka iz Kristusove resnice
in milosti. : .

Zal pa, da so tudi matere, ki niso
" bile delezne tega spoznanja. Ni¢ jim
ni na tem, da je otrok dar bozji.
Skrbe sicer zanj, ga hranijo in obla-
tijo, morebiti ga celo negujejo, celo
tez mero, ga razvajajo in lispajo ter
s0 ponosne na to, ¢e ga drugi obdu-
dujejo in hvalijo. Z vso svojo skrbjo
in preudarncstjo pa ostanejo samo na

ju. Ne morejo in ne znajo po-
gledati globlje do boZjega jedra v élo-
vedkem Zivljenju, Ker same rafumajo
8 samo zunanjostjo, vzgajajo tudi
otroke samo za to. Take matere niso
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kritanske matere in krstanstvo jih
§e nj preobrazilo.

Vidimo torej pri teh dveh razlié
nih vrstah mater tudi dvojno povsem
razliéno ljubezen. Kritanska materina
ljubezen je povsem drugatna od one
materine ljubezni, ki je 3e ni pre-
vzelo pravo krifanstvo. Z gotovostjo
pa smemo fudi trditi, da ta dvojna
razlitna materina ljubezen urejuje
tudi zunanje razmerje med materjo
in otrokom, pa tudi vso vzgojo. Kjer
zivo kritanstvo preveva materino du-
%0, tam je tudi materina ljubezen vsa
lepa in plemenita.

Cisto podobno kakor med materjo

in otrokom pa je kritanstvo uredilo
tudi razmerje med mcZem in Zeno
To je ono ¢udezno, kar krséanstvo
veakemu pove: otrck beZji si. V ko-
gar duso je pridle to razsvetljenje in
jo je vso presunilo, la ¢uti tudi sam,
da je sam sebi velika in sveta skriy-
nost. In ¢e bi vsak ¢lovek hotel o tei
skrivnosti boZjega ctrostva razmisljati,
bi moral spcitovali samega sebe, svo-
jo duSo in svoje telo in prav tako tudi
bliZnjega.
'l'oe?e tudi prvotno kritanstve. ver-
nikom z vso resnostjo vedno in po-
vsod razlagalo in vemo, da je bilo to
zeni pot do prostosti, prestosti otrok
bezjih. ' Priznanje te prostosti si je
krscanstvo pridobilo z junasko krvjo
sv. muéenic. Na fa nadin so krstan-
ske device zmagale pogansko krvo
loénost in meikemu spolu izsilile spo-
Stovanje do Zenske asli,

Spestovanie do Zene zveni tudj iz
tudovito lepe pridige na gori: da moz
ne sme svoje Zene cdpustiti; da je
svojo zeno duhovno sprejel vase; da
nista veé dva, ampak le eden, zve-



zana v veselju in Zalosti, v Zivljenju
in smrti; da oni, ki Zeno svojega bliz-

njega pozeljivo pogleda, v svojem

sreu prelomi zakon,

In kar je Gospod v kratkih in je-
dernatih besedah povedal svetu, to je
njegov apostol Pavel prvim kristja-
nom zopet in zabitaval: »Vi
mozje, ljubite Zene, kakor je Kristus
svojo Cerkev ljubil in se ;e zanjo da-
rovalle — Mozje so teda] tudi razu-
meli in so gledali svoje Zene s po-
vsem drugatnimi ofmi kot prej. Sra-
mota in prestopek pred samim Bogom
je bilo nizkomo o Zeni govoriti ali
tako misel o Zeni v srcu imeti. Tedaj
je bila Sele prava ljubezen mogota.

V srcu moza, v katerem ni spo-
Stovanja pred skrivnostjo Zene, je paé

zgol] vesteﬂl‘je na zunax;e]i lel-’

mogoda tiha preratunjenos
daboj;enltevstodl ono lep dobitek
in pridobitev cenene delovne modi;
ni mogoda resnifna vdanost in
spt&vanie do Zene. Za takega moZa
je Zena et poZelenja, igrata
strasti, in postavka v prora-
funu, nikoli pa ne skrivnost.

Za kritanskega moZa pa je Zena
vse kaj drugega: sveliSte, posoda
prihodnosti, boZja skrivnost.

Ce pa moZ izbere Zeno za Zivljenj-
sko druZico, je ta skrivmost Se po-
sebno velika. »To je skrivnost v Kri-
stusu in cerkvi,« pravi sv. Pavel. Po-
rotiti se ni samo &loveska volja, am-
pak vklonitev dveh pod boZji zakon.
Ne trdi zakon, kjer vlada samo Ze-
lezni mora$, ne samo, da odlota >gla-
va druZine¢ in ni In ne sme biti de-
spot, tiran nad Zeno In otroki, ampak
zakon velike in lepe ljubezni.

Ali razumemo zdaj, kako in kje
ima krs¢anski zakon opravka z vero?
Kaj pomeni to, da je zakrament? Raz-
litni ljudje pridejo do enotnosti v
kritanskem zakonu, k Zivljenjski
skupnosti: v spoStovanju in v oéeh
vere.

Kritanski moZ in krifanska Zena
se ne gledata s »>kino-ofmig, ki osta-
nejo le na povriju, ampak z omi
vere, ki prodro tudi v notranjost in

if%ejo lepoto, pristnoest, bogopodob-
nost duse. Dasta se v vsem Bogu na
razpolago. In tu ter v tem je moZna
ljubezen najvedje lepote; tu postane
moralna moé. Iz nje raste odgovor-
nost in &ut dolZuosti, ki preobrazi
fanta v moZa, dekleta v Zeno. Ljube-
zen je potem izhcdiste za CfudeZ v
druZini, za potomstvo, ki ga posve-
tita Ze ofe in mati 8 svojim kritan-
skim miSljenjem. Iz druiine cveto
potem éudeZni cvetovi ljubezni, ki se
zrivujejo zopet in zopet kot seme bo-
dofnosti,

Usodne zmote

Tezko bi na3li zadevo, v kateri bi
bilo med izobraZenci in preprostimi
ljudmi toliko zmot in predsodkov ter
toitko Skodljivih navad in razvad ka-
kor v zadevi vsakdanje prehrane. V
tern vainem Vﬁraianju odlofajo naj-
velkrat stare vkoreninjene navarle, ki
prehajajo od starih na mlade iz roda
v rod, Ze v najneZneijdi otrodki dobt
se zaine otroku okus kvariti z nepri-
Kladnimi jedili in pijalami, 'a se bol;
in belj odtujuje fistemu prirodnemu
okust in ima kontno, ko dlornste, prav
tisto mnenje o tem ali cnem Zivilu ka-
kor njegovi predniki.

Velina ljudi je n. pr. Se dandanes
trdno prepri¢ana, da ‘e goveja juha
najbolige kreptilo za zdrave in bolne,
da je meso najokusnejsa in seveda tu-
di najredilnejsa hrana, da je bel kruh
najboljsi kruh, da so razna sladka
moénata jedila in sladkarije sploh vi-
Sek vseh dobrot itd.

Novodobna veda je pa neoporeéno
dognala, da so to velike, vedkrat celo
vsodne zmote, ki so ¢lovestvu v naj-
vetjo skodo, ker so vzrok raznim te-
zavam in nadlogam. Nesteti znanstve-
niki po celem svetu so v novejSem
casu dokazali, da je meso najslabse
#ivilo. Kdor ga uZiva redno v obilni
meri, si nakopava razne bolezni in
krajsa Zivljenje. Kjer pride na mizo
poredko in kot dodatek k rastlinski
hrani, naravnost ne 3koduje. Koristi
pa tudi ne, ker se da brez mesa si-
jajno Ziveti.



Goveia juha je v novejSem casu
popolnoma ob veljavo. Dokazano- je,
da ¢im manj je jemo, tem bolje za
nase zdravie.

0 belem kruhuw smo Ze pisali. To
je pena, ki nima skoro nobene redil-
ne snovi, pa¢ pa obremenjuje, ako ga
redno in cbilno uZivamo, nade telo z
raznimi Skedljivimi snovmi.

Kako cgromne koli¢ine raznih
sladkerij in sladic pojedo dandanes
po mestih in sploh v premoZnejiih
slojih, pa vetini niti na misel ne pri-
de, da so to le naslade in drazila za
razvajen goltanec, ki vet skodujejo
nego koristijo, zlasti ¢e jih uzivamo
redno, Tudi obitajni beli sladkor ni
tako nedelzen kakor se navadno
misli.

Solimo tudi vobie preveg, dasi bi
lahko Ziveli brez kuhinjske soli in bi
merali vedeti, da obilno soljenje sko-
duje nasemu telesnemu ustroju.

Zmotno je tudi mnenje, da je svinj-
ska mast najboljia zabela, Za nale
zlravie so mnogo belj prikladne rast-
linske masti, razna olja, zlasti oljtno
olje. Da so keva, éaj, kakao, éokoladu
slaba zZivila, ni treba dokazovati, Bolj
nego Zivila so to le drazila, ki v ko-
lickaj obilni meri in redno uZivana
nikdar niso brez slabih posledic. Prav
taka ali 3e hujsa draZila so poper, pa-
prika, ocet in Se razne druge snovi, ki
iih pridevajo jedilom, da so bolj dra-
zilna,

Kakina usodna zmota je dalje
mnenje, da morajo biti vsa Zivila do-
bro kuhana, ¢es da sicer niso niti
vZitna, niti prebavna, niti dovolj teéna.
Pa je uprav nasprotno resnica. Samo
krompir in fizol nista uZitna sirova.
Vse drugo pa, kar zraste na polju in
na vrtu, se da s pridom wZivati v pres-
nem stanju, ako je primerno priprav-
lieno. Zlasti pa velja to za sadje in
vso zelenjavo. Malokdo ve, da se z
dolgotrajnim kuhanjem Zivila pokva-
(vitamine), ki jih je v njih nasnovalo
solnce. Ce potem odlijemo de vodo, v
kateri se je n. pr, zelenjad kuhala,
smo jo oropali Se raznih neogibno po-
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irebnih rudaninskin snovi in za jed
nam ostane gola slama, ki jo pa po-
tem z raznimi za¢imbami tako prede-
lamo, da se nam uli dobra.

Marsikomu vse to, kar sme tu na-
steli, ne bo Slo v glavo. Prevet sme
zaverovani v stare navade in se nam
zde takele novesti neverjetne. Pa je
vendarle vse to gola resnica. Posebno
potrebno je, da se o tej zadevi ponéi
vsaka gospodinja, ki ima skibeti za
zdravo hrano aveji druzini, Upray v
la namen je iz&la ravnokar knjiga
sPrehrana po novih zdravstverih na-
‘elih«, ki obravnava na 224 straneh
vea najvaznejsa vprasanja novodobne
prehrane. Po 323 zapisih (receptih),
ki so vsi praktiéno preizkuscni, se
dado pripraviti jedila, ki popolnoma
ustrezajo vsem zahtevam zdrave, po-
polne &loveske prehrane. Knjigo se
dobi v Jugoslovanski knjigarni v Ljub-
ljani in velja brosirana Din 80, krasno
v platno vezana pa Din 40. X.

Za dekletal

Desettedenski kmetijsko-gospodinjski
tecaj,

V sodobni gospodarski krizi je
vazna naloga kmetske Zene, da odpo
more tej krizi. To lahko stori z vzor-
nim gospodinjstvom, Ni pa vsaka go-
spodinja imela prilike, da bi se za io
svojo nalogo izebrazila. Temu holejo
cdpomoti 10 tedenski kmetijsko-go-
spodinjski tecaji, zlasti onim Zenam in
dekletom, ki zaradi gmotnih ali dru-
gih ovir ne morejo posetati dalje tra-
jajo¢ih gospodinjskih 3ol. Slovenska
krs¢. Zenska zveza kot matica Zen-
skih drudtev in dekliskih odsekov Ze
vel let prireja tovrsine tetaje. Pouk v
teh tecajih je tecreticen in prakticen.
Obravnava se: Vzgojeslovje, lepo ve-
denje, zdravstvo, dravoznanstvo, Zivi-
loznanstvo, gospodinisko spisje, ra-
‘unstvo, sadjarstve, vrinarstvo in mle-
karstvo ter Se rofna dela: prikrojeva-
nje in Sivanje perila in preprostih
oblek, zlasti pa Se krpanje in maZenje
perila. Tedajnice so v tétaju zaposle-
ne od 7 do 5 popoldne, Ti tecaji se



vrie v vaseh, zlasti pri fari, kjer je
na razpolago drustveni dom ali dru-
Stveni prostori sploh. — Kaj naj store
v kraju, kjer bi radi imeli tak kmetij-
sko-gospodinjski tetaj? Ako se prijavi
za tecaj 16 Zen in deklet in je na raz-
polago kuhinja in Sivalnica ter stano-
vanje' za voditeljico teaja, naj kaka
ugledna oseba dotiénega kraja n. pr.
gospod Zupnik ali kaplan ali prosvet-
no drudtvo ali Zenski ali dekliski od-
sek ali Marijina druzba to sporoéi Slo-
venski kri¢anski Zenski zvezi, Ljub-
ljana, MikloSiteva ¢. 5, ki bo na to
dala vse potrebne informacije. Te¢aji
se vrie po vetini v jesenskem in zim-
skem ¢asu z zadetkom 1. oktobra.

Prehrana brez mesa
(Nova kuharska knjiga.)

Prevrat v nasi dosedanji kuharski
umetnosti, a v zdravstvenem oziru
napredek pomenj najnovejia kuhinj-
ska knjiga: Prehrana po najnovejiih
zdravstvenih naéelih, Po spisih dr.
med, M. Bircher-Bennerja in po zbirki
kuharskih zapiskov (receptov) gospe
Berte Brupbacher-Bircher v Curihu,
priredila Stefanija Humek, uciteljica
gospodinjstva. 224 strani, zalozila Ju-
poslovanska knjigarna v Ljubljani,
cena 30 Din, vezana 40 Din. Poleg
mnogih nemskih zdravnikov propa-

ra znani Svicarskih zdravnik dr.

irchner-Benner Ze nad 30 let z naj-
vetjim uspehom nauk o prehrani brez
mesa, pripravlijeni po naéinu, ki
ustreza sedanjemu stanju vede o pre-
hrani ¢lovedtva. On dokazuje, da je
v na8i dosedanji mesni prehrani
mmao slabega, naravnost uscdnega
In moramo marsikatero bolezen
ali prerano smrt pripisati na rovas
napaéne prehrane. Sploh si je danas-
nja moderna medicina ta nauk zelo
osvojila in ga tudi Ze nasi domadi
zdravniki priporoéajo pri raznih obo-
lenjih. V' 323 zapisih, ki so vsi skrb-
no preizkuseni, lahko pripravimo je-
dila, ki popolnoma odgovarjajo vsem
zahtevam zdrave, popolne ¢loveske
prehrane. Sledi navedilo 7a peko kru-
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ha, preprosti jedilnik (za vsak mesec
4 vzorei), dalje obsirnejdi jedilnik s
pilo presno zelenjadjo ter kratka
razprava o presni (nekuhani — su-
rovi) hrani. Knjigo naSim gospodi-
njam toplo priporotamo.

Kako shranjuimo kljute

Komu se Se ni zgodilo, da bi bil
izgubil ali zaloZil kljude ter jih potem
zaman iskal? Pa naj jih imamo vse le-
po na obro€ku, ali pa v posebni kosa-
rici kakor je to obicaj, vseeno se véa-
sih dogedi, da smo jih zaloZili bas ta-
krat, ko bj jih najbolj rabili. Zato ni
fudno, da tudi gospodinjs, ki ima
polno glavo in roke dela in skrbi, po-
gosto jadikuje in sprasuje: >Kljude
sem zalcZila! Kdo jih je morda vi-
del?« To iskanje kljucev, posebno &e
je sila, je zelo neprijetno in muéno;
pa ne samo za gospodinjo temveé tudi
za vso njeno okolico.

Take in slitfne neprijetnosti pa
prepregimo ako uredimo shranjevanje
kljuéev na tale naéin:

V vsaki hisi ali stanovanju imamo
gotovo vsaj en odviSen predal ali pre-
daléek, ki ga lahko zaklenemo. V ta
predaléek torej spravimo vse kijude,
ki so pri hiSi. Tam so varno zaprti in
se ne morejo nikamor izgubiti. Klju-
fek tega predalika, v katerem so
shranjeni ostali, pa naj nosi gospodi-
nja na sebi na vrviei ali veridiei, ali
pa morda v denarnici, da se ji nikakor
ne more izgubiti. Za vsak slucaj je pa
vendar priporoéljivo, da imamo ta
klju¢, ki zapira in varuje vse ostale,
v dveh izvodih, od katerih pa hrani
drugega mozZ-gospodar. Navsezadnje
bi bil lahke kje shranjen Se tretij
kljucek, za izreden sluéaj, ako recimo
gospedinje in gospodarja ni doma.

Ce pa ima hi3a ali stanovanje dosti
razliénih prostorov in pohiStva (omar,
miznie), ki jih je treba zaklepati, torej
mnogo razlitnih kljufev, za vsakega
izmed prostorov, tedaj pa postopamo
takole:

Vsi kljuéi enega prostora ali sobe
(vseh omar in miznic) so spravljeni v
isti sobi v delofenem zaprtem predaln




ali omaricl. To velja potem na enak
nadin za vse ostale prostore tako, da
odpade neprijetno, zamudno in utrud-
ljivo iskanje ter tekanje sem in tja.
Kdor urejuje stanovanje nano-
vo, si lahko uredi zadevo s kljuéi ve-
liko bolj preprosto; vse omare in pre-
dale opremi z enakimi kljucavnicami,
da je v celem stanovanju potreben en
in isti kljué za zapiranje vseh omar
in podobnega pohiStva, Ta pa naj ne
bo samo eden temved jih bodi toliko,
da je v vsakem prostoru po eden pri
roki, seveda spravljen na strogo do-
lotenem prostoru.
Ce si hotemo prihraniti mnogo te-
kanja, odklepanja in zaklepanja omar
in predalov ter opravka s klju¢i, tedaj
si hg)magamo Se takole: Najprvo po-
skrbimo, da je v veZi ali predsobi
kakSen predalCek, mogote isti predal,
v katerem shranjujemo kljuce, Tam
notri imamo potem tudi vedno majhno
vsotico denarja, predvsem drobiZa.
Kadar je treba hitro odpraviti tega ali
onega, pa najsibo to Ze revez, delavec
ali donaSalnc rafunov, imamo de-
nar vedno pri roki. Tako odpade te-
kanje po hidi, zamudno delo odklepa-
nja in zaklepanja, povprasevanje po
drobizu itd. S. H

Jejmo korenije!
Korenje ali korenéek je vazno ii-
vilo ter zelo ckusna jed, fetudi ga ne-
kateri kar ni¢ ne upostevajo in ne
marajo. V Casu slabih sadnih letin
nadomesta celo sadje, ker lahko pri-
vimo iz njega razne izdelke, ki jih

potem namesto sadne mezge,
marmelade itd.

Korenje vsebuje obilo sladkorja in
sicer vrino veé kakor poljsko. Ima pa
v sebi tudi precej Zeleza, ki je ¢love-
tkemu organizmu zelo potrebna snov,
Koren#ek upliva ugodno na zdravije,
posebno ¢e trpimo na glavobolu ali
splosni oslabelosti. Pa tudi &e smo
slabe volje ali potrti nas uZivanje ko-
renja pozivi in spravi zopet v dobro
razpoloZenje. Zdravilni uéinek te ze-
lenjadi je v domadem zdravilstvu Ze
‘wlavnai znan in priznpan. Pri nas se

pa navadno smatra za pridelek, ki po
sploSnem mnenju kot samostojna jed
ni kdovekaj prida. Zalostno je da ga
navzlic njegovi hranilni vrednosti do-
slej nismo pripravljali kot samostojno
zelenjadno jed, temveé poveéini samo
kakor nekako zadimbo za obifajno
»govejo juho¢. In vendar nam da ko-
renje celo vrsto okusnih jedil, po-
sebno dokler je mlado. Razen zele-
njadnih jedil in sirove solate delamo
iz njega tudi sladice, ki so zelo okus-
ne, zdrave in redilne.

Ob priliki bomo navedli nekaj jedi
iz korenja, ki so posebno zdrave, do-
bre in priporoélijive, S. H.

Gnezda in legla delavske
tuberkuloze (jetike)

NajstrasnejSa bolezen, na kateri
hira in umira nase delavstvo, je tu-
berkuloza. Da dobimo realno in po-
polnoma objektivno sliko o vsakolet-
nih Zrtvah, katere zahteva tuberkulo-
za od nasega delavstva in od nasega
narodnega gospodarstva, navajamo v
sledetem nekaj podatkov OkroZnega
urada za zavarov. delavcev (OUZD)
v Ljubljani.

V letu 1928 je bilo bolnih na tu-
berkulozi 2278 ali 2.56% vseh zava-
rovancev. Bolezensko podpornih dni
je zahtevala tuberkuloza v tem letu
173.919, kar znaga 18.43% vseh bole-
zensko podpornih dni. Na vsakega za-
varovanega delavca je odpadlo 1.95
bolezensko-oskrbnih dni radi tuber-
kuloze. Radi tuberkuloze je umrlo 184
delavcev, kar znaSa 34.64 % vseh smrt-
nih sluéajev.

V letu 1929 je bilo bolnih na tu-
berkulozi 2067 ali 2.18% vseh zava-
rovancev. Bolezensko-podpornih dni
je zahtevala tuberkuloza v tem letu
132.544, kar znaSa 13.52% vseh bole-
zensko-podpornih dni. Na vsakega za-
varovanega delavea je odpadlo 1.40
bolezensko-oskrbnih dni radi tuber-
kuloze. Radi tuberkuloze je umrlo 135
delaveev, kar znaga 23.98% vseh smrt-
nih shuéajev.

Na vseh podporah ie izdal OUZD



v Ljubljani od 1. julija 1922 do 31. de-
cembra 1930 238,637,710 Din, Od svo-
je ustanovitve pa do danes je OUZD
v Ljubljani izdal za bolno delavstvo ze

teirt milijarde dinarjev.

Od tega zneska odpade okoli 20%

ali okoli
50 milijonov dinarjev
samo na tuberkulozo.

Nage narodno gospodarstvo je iz-
gubilo radi tuberkuloze od 1. julija
1922 pa do 31. decembra 1930 samo
ori élanstvo OUZD v Ljubljani

1,158,139 delavnih dni.

V tem niso vposteti dnevi zdravljenja
tuberkuloze od 52. tedna dalje, kakor
tudi ne izguba delavnih dni radi smrt-
nih slucajev.

Kakine ogromme Stevilke bi do-
bili, ako bi poleg gornjega ratunali e
tuberkulozna obolenja svojcev ¢lanov
OUZD-a, nadalje tuberkulozna obole-
nja delaveev, ki niso zavarovani pri
OUZD-u (rudarjev, Zelezni¢arjev ter
privatnih, javnih in drZavnih name-
gfencev) in tuberkulozna obolenja
svobodnih poklicev (industrijeev, tr-
goveev, obrtnikov in kmetov)?

S popolno sigurnostio smemo torej
trditi,

da zahteva tuberkuloza v dravski ba-
novini vsake leto tisofe éloveskih Ziv-
lienj in sto milijonoy izdatkov.

Zavedajo¢ se gornjih dejstev, je
zacel OUZD v Ljubljani energi¢en boj
proti tuberkulozi. V. Ljubljani je usta-
novil poseben antituberkulozen di-
spanzer za zavarovane delavee. Nada-
lie je organiziral OUZD pouéna pre-
davanja o tuberkulozi s skiopti¢nimi
slikami in filmi, Na iniciativo OUZD-a
se je ustanovila >Osrednja protituber-
kulozna liga v Ljubljani-.

Nadaljnji koraki protituberkuloz-
nega delovanja OUZD-a so namenjeni
iskanju vseh tuberkuloznih gnezd in
legel. V. tem cilju je OUZD ugotovil
3tevilo: tuberkuloznih obolenj in bo-
lezensko-podpornih dni v podroéju
vsake ekspoziture. Na vsakega zava-

‘misli le slabo o drugih.
-

rovanega delavea je v letu 1829 po-
vpreéno odpadlo pri ekspoziturah:

Maribor 2.30 podp dm |
Ljubljana 1.76 1
Zagorje o b e e
Kocevije 1.58
Ptuj 147 |
Murska Sobota 1.37 |
Konjice 1.09 . 3
Kriko 106 g
Celje RO > 3
Kranj 093 > J
Slovenjgradec 0.92 ,'
Gornja Radgona 092 |
Sostanj 0.88 |
Trzi¢ 0.80 |
Kamnik 0.78 "1
Logatec 0.62 |
Jesenice _0.56
* Novo mesto 0.43
Skupaj 1.40 podp.dm

Iz gornjih podatkov je razvndno“
da tuberkuloza najbolj pustosi v ob-
moéju ckspoziture v Mariboru. Nato
sledi v dali*em presledku ekspozilura
v Ljubljani. Protituberkulozno delo-
vanje bo treba torej v obmoéju teh
ekspozitur najboelj intenzivno izvajati.

V bodoée bo OUZD v Ljubliani
ugotavljal Stevilo tuberkuloznih obo-
lenj tudi po posameznih obratih. Na
ta na¢in se bodo morala brezpogojno
najti vsa gnezda in legla tuberkuloze.
Pri podjetjih, katerih namestenci pre-
komerno bolehajo na tuberkulozi, se
bodo storili nato primerni keraki, da
se bodo nasli in odpravili pravi vzro.
ki tuberkuloze (nezdrave delavnice.in
stanovanja itd.). .

Za izvedbo tega nacrta bo pa tre
ba seveda Se dosti napornega dela in
dosti ¢asa.

Ne misli praviécno o sebi, kdor
Mnogi govorijo, da so
dokaZejo pa ne,

Lijudje, ki veliko govore,
prav malo vedo,



Zgodba o pisfancu, ki je
izgubii mamo

Tega groznega glasu se je piscan-
tek tako prestrasil, da jo je udrl ez
drn in strn. Tekel je in tekel in se ni
prej ustavil, dokler ni priSel iz trave
na zeleni mah, kjer se je travnik kon-
tal in zaenjal gozd. Tu je Sele obstal
in pogledal nazaj. Crnega pti¢a ni bilo
nikjer veé, Pis¢anéek se je oddahnil
in pocasneje nadaljeval pot.

Na parobku gozda se je leno soln-
til stric jez. Pis¢anéek se mu je pri-
blizal in ga pobaral:

»Civ éiv éiv, ali ved, kje je moja
pamica 7«

* Jez je bil silno jezen, ker ga je
pis¢anéek zbudil iz najlepiega spa-
nja. Zvil se je v bodedo kepico in

bodel piséancka.

»Civ &iv,« je zajamral pis¢anéek in
krvaveé bezal od nevljudrega jeia.
Poslej ni zaupal nikomur veé. Niko-
§ar ve ni hotel pobarati za mamo.
Sam, brez luje pomoéi jo mora naj'il
Dolgo je taval po gozdu. Slednijié
mu je vendar posreéilo priti do
teste in po cesti do nizke bele hise.
»Tukaj bo moja mamica,« si je
isli] piséancek in stelcel na dvorisce.
2 se je motil. Njegov mame ni bilo
am. Niti tetk, Jarcke, Belke in Ko-
kodajse, niti lepega Kokodonéka ni

" »Joj, kaj bo sedaj?« je zaskrbelo
jsi¢ancka. Bil je truden in laden in
ar ni¢ se mu ni ljubilo potovati
je med takimi poSastmi, kot sta
fla stric jeZ in &rni ptic.

Kar tu ostanem, si je mislil in ko-
gitno odskakljal v hiso. V vezi ni
lo nikogar, Vrata v izbo so bila od-
a, Piscancek je skoéil ez prag.
di v izbi ni bilo nikogar. Aj, didalo
je, disalo v njej! Po samih masle-
iih poticah in mastnih kraéah. Pi-
néek se je oziral okoli. Izba je bila
o pospravljena. Na oknih so bile
pie. javorieva miza ie bila z belim

daznase:male

rrtom pogrnjena in na njej in na sto-
ih okoli nje so stale kosare in ko-
Sarice, napolnjene s sladkimi potica-
mi, pirhi, pomaranéami in kra¢ami.

Bila je velika sobota in vse te do-
brote so éakale gospoda, da jih bla-
goslovi. Seveda pistaniek fega ni
vedel.

Ko je tako ogledoval, je zaslisal
glasove in korake v vezi. Pis¢ancek
se je zacel ozirati, kam bi se skril.
Pa ni bilo nikjer nié¢ pripravnega. Izba
je bila svetla in povsod bi ga lahko
videli. Do klopi pri pedi, kjer bi ga
edino ne mogli najti, pa je bilo pre-
daleé.

Kaj storiti? Pis¢anéek, bistra gla-
va, jo je takoj iztuhtal. Pri enem stolu,
na katerem je bil velik jerbas z ve-
likonoénimi dobrotami, je stala prué-
ka. Pis¢aniek je skoéil na prucko, s
prutke na stol, s stola v jerbas in
smuk! — se je skril sredi velikega,
Se toplega kolaca,

Komaj se je piséanéek skril, je v
sobo stopila gospodinja in za njo e
druge Zenske v lepih zlikanih pred-
pasnikih. Vsaka je stopila k svojemu
jerbasu. Pis¢anéek je cepel v koladu
in éakal, kaj bo...

V izbo je stopil masnik in za njim
ministrant. Zenske so pokleknile in
sklenile roke. Masnik je molil in ko
je konéal, je blagoslovil jerbase. Po
blagoslovu so Zenske vstale, vzele
vsaka svoj jerbas in se poslovile od
gospodinje. Tudi tistega, v katerem je
bil piséanéek, je pograbila ena — in
sicer bai Mlakarjeva mama. Pa pi-
§éandek lega ni vedel. Blagodejna to-
plota, ki je prihajala od kola&a, ga je
tako omamila, da je zaspal.

Ko je Mlakarjeva mama prisla do-
mov, je postavila jerbas s svetim spo-
stovanjem na mizo, da bi razlozila iz
njega stvari. Kako pa se je zadudila
in z njo vsa druZina, ko je nenadoma
iz srede kolaéa skodil na mizo izgub-
ljeni pid€anéek in zadudeno gledal
okoli. Pis¢andek, ki je v Mlakarjevi
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mami takoj spoznal gospodinjo svoje
kurje mamice, je veselo dvignil gla-
vico in jo pozdravil:

»Civ &iv ¢iv — fe sem Zivl«

Tako je pis¢anéek zopet nafel
svojo mamo, sestrice in bratce. tet-
ke in lepega stritka. Ker je na tako
¢uden naéin priSel nazaj in je prejel
tudi velikonoéni blagoslov, zato uiva
v Mlakarjevi higi posebno pravico, da
sme hoditi v izbo, skakati na stole in
celo v zibelko male Mlakarjeve Mi-
cike sme, in to $e sedaj, ko je Ze zra-
stel v lepega petelinéka, §e mnogo
lepsega, ﬁo& je sam stricek Koko-
donéek. (Koner.)

Jova
Kako je Kratev Sime
smrt strahoval

Krafev Sime je zadovoljno Zivel v
svoji bajtici tam ob gozdu na samoti.
Vedno je bil vesel in ¢e si ga srefal
na cesti, je vedno Zvizgal eno pesem,
menda je bila edina, ki io je znal.
Dasi mu je Ze peti kriz visel na ra-
mah, je bil Se ¢udovito mladih moé&i
in kogar je opilil s svojo Zilavo roko,
temu se ni dobro godilo. Ljudje so si-
cer pravili, da s kolesci v njegovi gla-
vi ni vse v redu, da je Kratev Sime
malo tako... Pa ne sodimo ga, ker
dobro vemo, da je morda prav zaradi
tega znal biti véasih presneto brihten.
In Se ena stvar je bila pri njem, ka-
tere ne smemo pozabiti: nikoli ga ni
bilo strah, nikogar se ni bal. Saj je
rad pripovedoval, da se mu je nekot
zam peklenitek prnkazal in Sime mu
jé dve brei dal in mreina je pri priéi
izginil. In Se je pripovedoval, kake
je v vojni s svojo bridko sabljo dve
sovraznikovi glavi z enim mahom po
tleh zakotalil. In so ga véasih draZili,
da to ni res. »Sapramis, kaj mislite,
da Kradev Sime laze? O, pa fe kako
res je bilo vse, sapramislc je veelej
jezno odgovoril.

Pa so si ga vaSki fantje nekod ven-
dar le hoteli privo&éiti.

Da! Sime bo bezZal, smrti se bo
zbal, smrti, ki ga bo v Crnem grabnu

srecala. Da, Sime bo bezal!
Najvedji fant'v vasi — Primev Ja-
nez — se je z rjuho ogrnil tez glavo,
koso ez ramo del in v roko velike
svetilko vzel in Sel na samotno pot ¥
Croi graben. Da; da, takega se mora
Se Sime bati! In v Crnem grabnu ...
Drugi so &li nad Simeta.
»Hoj, Sime Krata! Hoj!« so ga klis
red njegovo bajto,
pramis!c je jezno zagodlo skozi
okno +Kdo pa ste? Roparfi? Razbo}
niki ali tatovi, sapramis!« !
»No, Sime, no! Nismo tatovi ne
razbojniki. Saj se poznamo, Sime!s
»Sapramis! Pa kaj vas luna ros
tod okoli ali kaj?:«
»Hej, Kracev Snme' Pravijo, da se

ni¢esar ne bojid . .
(Dalie prihodnji¢.)

cali

Ivan Lepusié:

Lisica in €lovek

Lisica je sreéala v gozdu éloveka
~Dober dan, prijateljle

~Bog dajl«

»Ti si gotovo izmed tistih, ki §
imenujejo izobraZene, zato mi povej,
kaj pravijo ljudje o meni!«

~Jako te hvalijo in ob&udujeje
tvojo premetenost in zvljacnost,' :
odgovoril ¢élovek.

»Zares, prijatelj, slifala sem, da :
viada prepovedala nositi puske in po-
bijati moj rod, da sme pulke nositi
samo tisti, ki dosti placa, a za tisteg
nas kozuh nima vrednosti.- B

»Paé res, vlada je prepovedala ne
siti puske,s je dejal élovek, ali jai
imam dobro zelez]e doma, da se
njem lisice vjamejo in to ielezle ”
pred vhodom v kurnik.- ‘

.Ojej, prijateljéek, kako si modery
je odgovorila lisica. >In uli¥ tud
mene, da bi bila razumna.« '

Neko nod pride lisica h kurniku #
stega Eloveka, se spreino e 7€
lezne pasti, o kateri je g i
voril, ter odnese vse kokofi s pete
nom vred.

Clovek, glej, kaj govoris in s kot
50vori§ in ne govori nikdar tia v '_

an!



