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Uvod

UcCenje strpnosti v predsolskem obdobju je zelo po-
membno, saj v tem obdobju postavijamo temelje za
razvoj strpnega in pravicnejSega ravnanja (Zakin 2012).

Pojem strpnosti oz. nestrpnosti otrokom v predsol-
skem obdobju ni lahko predstaviti. Kljub temu pa
smo v nasi skupini in v vrtcu Domzale ob Mednaro-
dnem dnevu strpnosti (16. 11. 2019) ter v tednu od T1.
do 15. T1. 2019 izvajali dejavnosti v okviru projekta za
vrtce, osnovne in srednje Sole, poimenovanem Med-
narodni dan strpnosti—dan za strpnost in prijateljstvo.
Otrokom smo skugali pojem strpnosti/nestrpnosti in
sprejemanja drugacnosti priblizati preko pogovora in
branja zgodb Drugacen (Cave 2001) ter Vila Eksena.
Dinozaver Tiko in veliki zob (Bezensek Speti¢, Peénik
2018), ustvarjanja likovnih del na temo strpnosti, pred-
vsem pa z obiskom 17-lethega fanta na invalidskem
vozi¢ku s spremljevalnim psom, ki je dan prezivel pri
nas, se z nami igral, druzil, pogovarjal, prepeval pesmi
itn. Otroci so se tako ob prijethem druzenju in igri s
fantom seznanjali ter spoznavali,da je vsak od nas vre-
den spostovanja, ljubezni, prijateljstva, lepega in spo-
Stljivega odnosa in ravnanja ter da se lahko druzimo,
ne glede na razlike med nami.

Kaj je strpnost oz. nestrpnost?

Po definiciji Unesca (1995) je strpnost »spostovanje,
sprejemanje in priznavanje bogate raznolikosti nasin
svetovnih kultur, nasih oblik izrazanja in nacinov biti
Clovek. Spodbujajo jo znanje, odprtost, sporazumeva-
nje in svoboda misli, vesti in prepri¢anja. Strpnost je
harmonija v razli¢nosti ter je vrlina, ki omogoca mir.
Hkrati pa ni popustljivost, prijaznost ali prizanesljivost.
Strpnost je predvsem aktiven odnos, ki ga spodbuja
priznavanje univerzalnih ¢lovekovih pravic in temelj-
nih svoboscin drugih. Pomeni, da je posameznik svo-
boden, da se ravna po svojih prepricanjih, in sprejema,
da se drugi ravnajo po svojih. Pomeni sprejemanje
dejstva, da imajo ljudje, naravno razli¢ni v svojem vi-
dezu, polozaju, govoru, obnasanju in vrednotah, pra-
vico, da Zivijo v miru in biti to, kar so. Prav tako pomeni,
da posameznik drugim ne vsiljuje svojih stalis¢.«

Kot poudarja Spilsbury (2017), smo si ljudje po vsem
svetu med sabo zelo razlicni: radi imamo razlicno
hrano, ukvarjamo se z razli¢nimi stvarmi (Sporti, ho-
biji itn.), pa vseeno vecina nas zadovoljno zivi drug
ob drugem. Spoznavamo se, smo prijazni in spostlji-
Vi. Vendar pa to ne velja za vse ljudi, saj niso vsi ljudje
vedno spostljivi do tistih, za katere menijo, da so dru-
gacni od njih. Nestrpnost ima veliko oblik, o njej pa
govorimo, kadar se ne sprejema druzine, doma, vere
ali Zivljenjskega sloga nekoga le zato, ker se razlikuje
od njihovega. Ali pa se zavraCa nekoga zgolj zato, ker
je videti drugace od njih ali se drugace vede. V resnici
smo si ljudje med sabo veliko bolj podobni, kot smo
si razlicni. Vsi potrebujemo hrano, vodo, oblacila in
dom. U¢imo se, delamo, zabavamo, pa tudi jokamo,
se smejemo, prezivljamo ¢as z nam bliznjimi [judmi
ter Zelimo biti svobodni in varni.

Vzgoja za strpnost ter predsolski otroci

Veliko strokovnjakov s podrocja vzgoje in izobraZeva-
nja je mMnenja, da je u¢enje strpnosti pravzaprav nuja
0z. pedagoski imperativ (Cohen 2007, Jones 2004,
Stevens, Charles 2005 v Zakin 2012). Strpnost pri tem
vklju€uje potrpeZzljivost, obzirnost in odprtost za spre-
Jjemanje novih informacij. V zgodnjem otrostvu biti
strpen pomeni otrokovo zavedanje samega sebe v
odnosu do drugih in zmoznost sprejemanja videza
ter vedenja drugih ljudi, ki se razlikuje od njegovega
(Zakin 2012). Izobrazevalne ustanove so izredno po-
membne za ucenje strpnosti v zgodnjem otrostvu. V
koliksni meri bo otrok sprejel strpnost kot nacin svoje-
ga delovanja, pa je v veliki meri odvisno predvsem od
vzgojiteljevega oz. uciteljevega zgleda, odnosa in str-
pnega vedenja (Hollingsworth in drugi 2003 v Zakin
2012). Z u¢enjem strpnosti je potrebno zaceti ¢im bolj
zgodaj ter ga izvajati ¢im pogosteje (Nystrand, Gamo-
ran, Carbonaro 1998 v Zakin 2012).

Vrtci in Sole so torej prvovrstne ucilnice ter odlocilni
¢len pri zagotavljanju svetle prihodnosti sodelovanja,
tolerance in sposStovanja v druzbi (Pavliha 2014). Kot je
poudarjeno v Unescovi deklaraciji o strpnosti (1995), je
uc¢enje strpnosti eden od najbolj u¢inkovitin nacinov
za preprecevanje nestrpnosti. Izobrazevalni oz. vzgoj-
ni programi prispevajo k razvoju razumevanja, soli-
darnosti in strpnosti med posamezniki, kot tudi med
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skupinami in narodi, ter morajo pomagati mladim
ljludem, da razvijejo sposobnosti za neodvisno preso-
Jjanje, kriti€no razmisljanje in eti¢no sklepanje ter da bi
bili odprti za druge kulture, sposobni ceniti vrednost
svobode, spostovanja ClovesSkega dostojanstva in raz-
lik ter sposobni prepreciti spore ali jih razresiti na ne-
nasilen nacin.

Tolerantnost oz. strpnost je vrling, ki se v nasi druzbi
Se ni dovolj razvila. Gre za priuc¢eno socialno vescino.
Clovek, ki je strpen do soljudi, sprejema druga&nost,
je sposoben dojemati razli¢nost, je odprt do spreje-
manja novih informacij ter zmozen spreminjati ste-
reotipe, predsodke. Ljudje se ne rodimo s preprica-
nji, ki temeljijo na predsodkin. Z odrascanjem pa se
neposredno ali posredno uc¢imo sterectipnin mnenj,
veden)j, ki diskriminirajo. Raziskave so pokazale, da se
ze predsSolski otroci zavedajo razlik (npr. rasnih), kar je
razvojno povsem ustrezen in neproblematic¢en pojav.
Problemi pa se pojavijo, ko se obstojece razlike pove-
Zejo z negativnimi Custvi in negativnimi vrednoteniji.
Te predsodke lahko med odras¢anjem dopolnijo Se
s prepricanji, kar vodi v to, da se predsodki in prepri-
C¢anja zacnejo prepletati in podkrepljevati. Otroci so
najbolj dojemljivi za prevzemanje prepri¢anj, odno-
sov do stvari in dogodkov, za posnemanje vedenjskin
vzorcev. Otrok posnema to, kar se dogaja v socialnem
okolju, ter prilagodi svoje vedenje temu. Zaradi vpli-
va okolja se predsodki, ki so ugnezdeni v neki kulturi,
zlahka prenasajo naprej (Palomares 2001, 7-9).

Ce pa damo otrokom priloZznost, da se pogovarjajo in
ucijo o raznolikosti od svoje rane mladosti, obstaja ve-
liko manjsa verjetnost, da bodo ponotranjilinegativna
sporocila o razli€¢nosti oz. druga¢nosti, potem ko od-
rastejo (Jones 2004, Masko 2005 v Zakin 2012). Vedeti
pa je treba, da otroci potrebujejo naso pomoc pritem,
da bi razumeli in sprejemali drugacnost, raznolikost
ter da bi zmogli biti so€utni in empaticni do drugih
(Zakin 2012).

V vrtcu imamo vzgojitelji vsakodnevno veliko mozno-
sti, da s svojim zgledom otrokom pokazemo, kako biti
strpen in kaj le-to pravzaprav pomeni. Odnos med
otroki in odraslimi, ki temelji na medsebojnem spo-
Stovanju in sprejemanju nasih medsebojnih razlik, je
lahko odlocilen pri u¢enju strpnosti. Vsak od nas, stro-
kovnih delavcev vrtcev, mora znati sprejemati dru-
gacnost, medsebojne razlike, biti odprt do vseh in str-
pen v vsakem trenutku. Otroci nas posnemajo, in ¢e
Znamo biti strpni, spostljivi, bodo to kmalu posnemali
tudi otroci, s katerimi delamo. V vrtcu dandanes veli-
kokrat delamo v multikulturnem okolju — sama sem
tekom let imela priloznost delati z otroki, ki so prisli k
nam iz drugih drzav (Bosne in Hercegovine, Hrvaske,
Srbije, Makedonije, Kosova, Japonske, Kitajske, Fran-
cije), hkrati imamo v vrtcu tudi otroke s posebnimi
potrebami (gibalno ovirani otroci, otroci z motnjami
v dusevnem razvoju, nemirni otroci, dolgotrajno bolni
otroci itn.), ki nase vrt€evsko okolje bogatijo in otroke

skupine ucijo socialnin vescin sprejemanja, sposto-
vanja, potrpeZljivosti, strpnosti, medsebojne pomodi,
solidarnosti in prijaznosti.

Razlike med nami nas bogatijo

Ljudje imamo razlicne kvalitete, znacilnosti, vrednote,
prepri¢anja in navade. Strpnost do razlik, drugacnosti
se pri¢ne z dopuscanjem drugacnosti in se nadgra-
juje z u¢enjem drug od drugega. Tako strpne osebe
prihajajo v stik z novimi idejami, vrednotami in posta-
Jjajoizizkusnje v izkusnjo bogatejSe za nova spoznanja
(Palomares 2001, 8). Vsi se na nek nacin razlikujemo
drug od drugega in morda se nam ne zdi, da smo vi-
deti drugace, a drug drugemu se vsi zdimo razliéni.
Pa vendar je ravno zaradi razlik nas svet tako zelo za-
nimiv (Spilsbury 2017).

V nasi skupini dajemo velik poudarek medseboj-
nemu sodelovanju, medsebojnem sprejemanju ter
temu, da smo spostljivi drug do drugega, kar je v
dolo¢enih situacijah tezko dosedi. Veliko delamo na
umirjeni in kakovostni medsebojni komunikaciji, se
igramo socialne igre, ki omogocajo, da se Se bolje
medsebojno spoznamo in skusamo ustvarjati okolje,
kjer imajo otroci resni¢no moznost, da sobivajo drug
z drugim v medsebojnem prijateljstvu, sprejemanju,
spostovanju. Otrokom pokazemo, da je vsak od nas
vreden prijaznega in naklonjenega odnosa, da smo
zaradi razlik med nami bogatejsi, da je nas vrtéevski
vsakdan zaradi tega Se bolj zanimiv, raznolik in barvit.
Ce kdo v skupini neCesa ne zmore, mu pomagamo,
ga spodbujamo, da se potrudi po svojih najboljSih
moceh, ga pohvalimo in se ne posmehujemo, ¢e
trenutno necesa Se ne zmore. To je zelo pomembno,
ko delamo v heterogenih oddelkih (2-4 leta, 3-5 let,
46 let), ko imamo v skupini otroke razli¢nih starosti,
sposobnosti ter otroke s posebnimi potrebami. V teh
skupinah hitro pride do medsebojnega primerjanja,
kaj nekdo Ze zmore in Cesa kdo Se ne. In takrat ima-
mo priloZznost, da otroke neposredno ucimo strpnosti
drug do drugega, da jim pokazemo, kako smo spo-
Stljivi (npr. da otrokom pokazemo, da je vsaka slika,
ki jo nekdo narise, edinstvena in vredna pohvale ipd.)
kako z razumevanjem sprejemati razlike med nami,
sprejemati drugacnost, ter se tako u¢imo, da nihce ni
vecvreden oz. manjvreden, da smo vsi med sabo ena-
kovredni.

Otroci oddelka so se obiska fanta na invalidskem
vozicku s spremljevalnim psom zelo razveselili. Ob
prihodu smo mu zapeli pesmi ob spremljavi kitare
v ve€namenskem prostoru Vv pritli¢ju vrtca, nato pa
ga povabili v naso igralnico, kjer smo vse Ze v naprej
pripravili za igro. Otroci so videli, da ni mogel z nami
po stopnicah, zato smo jim pojasnili, da se bo v prvo
nadstropje pripeljal z dvigalom. To se jim je zdelo pa-
metno in razumljivo. Ko je prisel v naso igralnico, so
mu Zeleli pokazati vse nase igrace, ko pa so videli, da
mMu je najbolj vée€ garaza s prevoznimi sredstvi, so nje-



govo Zeljo upostevali ter se skupaj z njim igrali. Med
igro so spoznali, da zna biti kljub gibalnim oviram
zelo samostojen, da se trudi, da se brez tezav vkljuci v
njinovo igro ter da pravzaprav ni ovir za medsebojno
druzenje, spoznavanje, pogovor in skupno igro. Zelo
jih je zanimal tudi njegov spremljevalni pes, veliko so
ga sprasevali o njem ter prosili za dovoljenje, e ga lah-
ko pobozajo, saj smo jim predhodno pojasnili, da so
spremljevalni psi, ko spremljajo osebe, takrat v sluzbi
in da jih pri tem ne smejo motiti. Otroci so psa lahko
pobozali, so pa tudi opazili, da pes ves &as sledi svoje-
mu lastniku ter da ga ves ¢as pazi in spremlja.

Z dejavnostmi oz. druzeniji na temo strpnosti bomo v
Solskem letu 2019/2020 ge nadaljevali, saj bormo sku-
paj z otroki nase skupine odsli na dva izleta v gore s
Planinskim drustvom v okviru projekta Planinstvo za
invalide. Otroci tako Ze od malih nog pridobivajo izku-
Snje za sprejemanje drugacnosti, saj preko prijetnega
druzenja spoznavajo, da smo si kljub nasih razlikam
podobni, da lahko veliko dobrega naredijo, ¢e podajo
roko tistim, ki so ranljivi, ki potrebujejo naso pomod,
saj vsi Zzelimo biti vkljuceni v druzbo, brez predsodkov
in obsojanj. Posledi¢no bodo otroci lahko drugacnost
in razlike med nami lazje sprejemali ter cenili kot vre-
dnoto, saj jim to ne bo predstavljajo vira predsodkov,
sovrastva do kogarkoli, za katerega bi €utili ali menili,
da je drugacen od njih.

Ucenje strpnosti preko likovne umetnosti
Umetnost je nujen oz. pomemben pripomocek za
uCenje strpnosti in sprejemanja razlik med nami.
Umetnost je sredstvo, ki otrokom omogoca, da nepo-
sredno izrazijo svoje misljenje in obcutke, ki jih imajo
0 sebi in o svetu okoli sebe (Freedman 2000, Greene
2007, Smith 1993 v Zakin 2012, 4).

Na pobudo projekta Mednarodni dan strpnosti —dan
za strpnost in prijateljstvo smo obravnavali tudi pra-
vljico Vila Eksena. Dinozaver Tiko in veliki zob. Otro-
kom smo nekajkrat prebrali zgolj povzetek zgodbe
ter jim nismo pokazali nobenih ilustracij knjige, saj
smo zeleli, da pozorno prisluhnejo vsebini. O njej so
otroci lahko izrazili svoje mnenje, obcutke, nas vpra-
sali, kar jih je zanimalo. Ko so vsebino dobro poznali,
smo jih prosili, naj narisejo risbo po vsebini zgodbe. Vsi
otroci skupine so se odlocili, da bodo risali dinozavra,
nekateri so risali poleg dinozavra Se vilo Ekseno, veve-
rico, spet drugi Se zajca in petelina. Otroci so zelo dozi-
veto narisali Zalost dinozavra (risali solze, usta usmer-
jena navzdol) ter ljubezen, prijaznost vile ter veverice (s
srcki, mavricnimi barvami itn.). Nekateri pa so narisali
tudi nespostljivo postopanje petelina in zajca. Otroci
so razumeli, da je bil dinozaver izloCen zaradi svoje
drugacnosti (velikega zoba), da so ga na podlagi tega
neupraviceno zavracali, ter to razumevanje vsebine
jasno pokazali preko risbe. Razumeli so, da sta bila
zajec in petelin nespostljiva ter da sta bili vila in veve-
rica razumevajoci, spostljivi in strpni. Razumeli so, da

nas videz, zunanjost itn. ne sme biti razlog, da nekoga
zavraCamo, ne sprejemamo, se z njim ne druzimo, se
nespostljivo vedemo, ter da smo vsi vredni spostova-
nja, sprejemanja in medsebojne naklonjenosti. Preko
likovne umetnosti so otroci lahko jasno izrazili, kako so
razumeli pojem strpnosti oz. nestrpnosti ter se tako
seznanjali s pomenom sprejemanija razlik med nami,
S pomenom strpnosti za naso druzbo.

Zakljucek

Zivljenje otroka, ki je rojen v sodobni &as, spodbuja
prej k sebicni osredotocenosti nase kot k obcutku
pripadnosti SirSi druzbi in delu za druge. Zato mora-
mo te vrednote zavestno gojiti, npr. tako da otroku
pokaZzemo, da skrb zase in skrb za druge sovpadata
(Gedrih 2014).

Nasa druzba je po nacionalni, etni¢ni in verski plati
zelo raznolika. V stik z drugacnostjo prihajamo ze v
vrtcih, Solah, ki jih obiskujejo otroci razlicnih manjsin
in kulturnih ozadij ter otroci s posebnimi potrebami.
Zato je potrebno spodbujati strpnost med vse bolj
raznolikimi otroki. Drugac¢nost je potrebno prikazati
kot nekaj zanimivega, ne pa kot nekaj, Cesar bi se bilo
treba bati, saj Clovek, ki je strpen do soljudi, sprejema
drugacnost in je sposoben sprejemati razlicnost z ra-
zumevanjem, spostovanjem. Izobrazevalne ustanove
lahko naredijo veliko za izbolj$anje odnosov, zmanjse-
vanje napetosti in konfliktov med otroki z razli¢nimi
sposobnostmi in med otroki, ki so razlicnega naro-
dnostnega porekla. S tem posledicno omogocimo,
da se otroci ne bojijo drugacnosti, sprejemajo dejstvo,
da smo si ljudje razli¢ni in da s pomodjo te pestrosti, ki
jo nudi drugacnost, bogatijo svoje izkusnje (Paloma-
res 2001, 7-10).

Prizadevanije za strpnost je povezovalni gradnik nase
druzbe, saj omogoca spostljivo sobivanje vseh ljudi,
kjer ima vsak moznost, da je sprejet, upostevan, sli-
San, ne glede na razlike med nami. Zato je potrebno
Z vzgojo za strpnost priceti Ze zgodaj, ¢e je mogoce
ze v predsolskem obdobju, ter dejavnosti na temo
strpnostiizvajati ¢im pogosteje, da bodo otroci vede-
li, da nas razlike med nami oplemenitijo, nam Sirijo
obzorja ter da je nas svet zaradi tega 3e lepsi, Se bolj
pisan in zanimiv.
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