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Cesi zdravljen alkoholik

O TEM GOVORI JOZE PAUSER

ZIVLIENJE v 44. letu starosti je Se v raz-
cvetu in hudo mora biti, ¢e te pri tej starosti
upokojijo, tudi ¢e je usoda Ldku hotela. »Po-
¢uti$ se odrinjenega in ne ves, kaj bi s sa-

mim seboj,« pravi JOZE PAUSER, vojaski
upokojenec iz Siske. O tem smo se z njim
pogovarjali, ko je klub zdravljenih alkoholi-
kov proslavljal leto dni svo_]ega dela. Nas
sobesednik je njegov ¢lan in to pove naglas
in vsakomur z zeljo, da bi tak$nih klubov
bilo &¢im vec.

Jozeta Pauderja so upokojili potem, ko Sa
je eksplozija mine na romunski meji hu
poskodovala. Postal je mlad upokojenec, ki
ni vedel, kaj bi s samim seboj.

»Ce nikomur nisi potreben, kaj bo$ dru-
gega pocel kot Sel v gostilno in se zapil« gc
dejal in pripovedoval, kaksen pekel je to,
¢lovek postane suzenj alkohola, se ugubl in
postane le senca samega sebe.

— Potem ste §li na zdravljenjc se v¢lanili
v klub in se tudi zaposlili, ali ne?

»Da, honorarno sem se zaposlil — pa ne
zaradi denarja, ampak Elovek mora med lju-
di, sicer kaj kmalu lahko zaide na stranpota.«

— Kako zdaj gledate na alkoholike?

»To so zame predvsem bolniki, potrebni
razumevanja in zdravljenja.«

— Kaj je pri zdravljenju najhujse?

=Seveda abstinenca sama, zlasti na zacet-
ku. Zdravi§ se, medtem pa ponoli sanjas o
steklenicah, kozarcih, ki te oblegajo. Zbudi$
se veés prepoten, ker mnhé da si se spet za-
pil. To so znamenja krize.«

— Kaj pomeni klub za zdravljenega alko-
holika?

»Klub predstavljajo predvsem tovarisi, ki
so $li skozi isti pekel in ki imajo isti cilj.
Tako si ¢lani kluba lahko drug drugemu naj-
laze pomagamo in si skupno utiramo pot na-
zaj v normalno Zivljenje.«

— Kako tece delo kluba?

»Sestajamo se enkrat tedensko. Najprej
se posvelujemo in pogovarjamo s terapevtom
kluba, polem pa imamo na sporedu razli¢ne
stvari. Povezani smo z druzbenopoliti¢nimi
organizacijami, organiziramo izlete, pogovo-
re s svojci ¢lanov kluba zdravljenih alkoholi-
kov, organiziramo nadalje patronaZno sluz
bo itd.«

— Kaksno patronazno sluzbo?

»To je sluzba, ki iSc¢e tiste clane, ki so ne-

nadoma popustili in se ponovno zapili. Te'

skusamo prepric¢ati, naj se vrneéjo nazaj.«

— Kdo ima sploh vstop v klub?

»Tisti zdravljeni alkoholiki, ki so se zdra-
vili skupinsko ali na Skofljici.«

— S kaksnimi problemi se srecujete?

»Za Ljubljanc splodno velja, da posveda
premalo pozornosti problemu alkoholizma,
zlasy pa problemu Ze zdravljenih alkoholi-
kov. Manjka prostorov kot tudi terapevtov.«

— Koliko ¢lanov je v klubu?

»Bilo nas je okrog 40, kar je prevec, zato
smo nedavno ustanovili $e klub v Dravljah.
Tako bo delo lazje.«

— Kako dolgo naj bi vsak ostal v klubu?

»To je tako, da prvo leto vsak zdravljeni
alkoholik potrebuje pomoc¢ kluba in je ¢lan-
stvo tudi obvezno. Drugo leto in naprej pa
je klub tisti, ki potrebuje zdravljencga alko-
holika, ker je Ze toliko na trdnih nogah, da
zanesljivo pomaga drugim.«

aj bi po vasem morali storiti, da bi
1mcll manj alkoholikov?

»Pozdravljam akcijo za prepoved t.oﬂ'cnja
alkohola v jutranjih urah. Ce bi se hoteli Se
uspesneje boriti proti temu druzbenemu zlu,
pa bi potrebovali ve¢ denarja in ve¢ prostora
v bolnignicah.«

— Kaj vas pri zdravljenju alkoholikov naj-
bolj moti?

»Okolica, ki nas noée razumeti. Ljudje o-
malovazujejo zdravljenje in ¢e si zdravljeni
alkoholik, $e vedno velja$ za pijanduro, tudi
ce Ze dal_] ¢asa nisi poskusil niti kapljice al-
kohola.«

— Imate kako Zeljo, ki bi jo radi spo-
rocili bralcem obc¢inskega glasila?

»Upam, da me zdaj, ko sem takole govoril
za javnost, ne bodo Se bolj obsojali, kot so
me obsojali prej, ko sem $e pil.«

Tak je bil iskren pogovor z zdravljenim
alkoholikom, ki je hkrati lahko tako opozo-
rilo kot vzgled, saj smo Slovenci, Zal, znani
kot hudi alkoholiki; menda jih Stejemo vecd
kot 80 tisoc.

Smo na Smarno goro
cisto pozahili?

CE BI BILA Smarna gora clovek, bi bila
lahko sila uzaljena. Ta lepotica Llublmn«.ke
kotline je bila nekdaj najbolj priljubljena
izletniska toc¢ka Ljubljan¢anov, saj starejsi
vedo povedati, kako so se po ves teden pri-
pravljali za pot. Danes pa je ta gora zanemar-
jena in bolj ali manj osamljena pa na] g0
stilni¢arka Gabrijela Straus spece $e tako
slastno orchovo potico. Seveda, na goro se ne
da povzpeti z avtomobili. Najbrz je to krivo,
da jo zaobidemo. Lahko pa se vprasamo, ali
se ji bomo izogibali tudi potem, ko bo pre-
novljena in zato sodobnejsa oziroma mikav-
nejsa?

Ljubljanski regionalni zavod za spomeni-
sko varstvo si prizadeva, da bi stavbe na
Smarni gori obvaroval pred razpadanjem, Ta-
ko na vrhu Ze tretje leto te¢ejo razna dela.
Trenutno imajo zgoraj mojstra, ki »flika« sta-
ro obzidje okrog cerkve, ki sega Se v turike
c¢ase tja do leta 1470, ko so prebivalci izpod
Smarne gore zastavili prvo kamenje za ob-
rambni zid proti Turkom. Zid bodo pocasi
obnovili tako, da bodo odstranili vse kasne-
je zgrajene lope, ga lepo zalili in pregledali,
kako se je skozi zgodovino razvijal. Pred
kratkim so odstranili pogoris¢e stare hise ob
zidu, tako da je grobo kamenje prislo do iz
raza. '

Nekdanji obrambni stolp na obzidju so
kasneje spremenili v zvonik, v katerem so za-
nimivi zvonovi. Vsi S$tirje skupaj tehtajo
3496 kg,

Na vrh so jih pripeljali leta 1928 in to nad-
vse slovesno. Najprej so I||h viekli s Lcm]l.
potem pa so za vrvi morali poprijeti moZzje:
tristo jih je moralo biti, da so premagali
tak tovor. Prejsnje zvonove je pohrala prva
svetovna vojna.

Drugi dve stavbi na obzidju sta sodili k
nekdanjem ‘Zupniscu. Zdaj propadata, pone-
kod so se vdrli Ze stropi. To nameravajo prav
tako popraviti in se tudi dogovoriti za do-
loen javni program v njih. V njih bi lahko
uredili muzej ali gostinske lokale. Tudi v
Presernovih ¢asih so romarji radi zahajali
na Smarno goro. Med njimi je bil veckrat tu-
di sam PreSeren, saj je na gori Zupnikoval
njegov stric in je tudi pokopan na cerkvenem
pokopaliS¢u. PreSeren ne bi bil Preseren, ce
ne bi-Smarni gori spesnil tudi pesem. Ta go-

govori o hudobnem graS¢aku, ki je zapeljal
mlado kmecko dekle. To je rodilo decka in
na porodu umrlo. Decka je vzel pusScavnik z
gore in ga poslal na Solanje v Rim. Ko se ta
vrne kot duhovnik, gras¢ak umira in da zgra-
diti cerkev, v katerl bere maSo zanj njegov
sin.

To naj bi bojda bilo Marijino svetisée, ki
s0 ga na gori sezidali Zze v trinajstem stolet-
ju. Stirikrat so cerkev prezidavali, zadnjikrat
se je to zgodilo leta 1711, ko se je je lotil zna-
meniti slovenski arhitekt iz casov baroka
Gregor Macek, Na stropu pa najdemo zname-
nite Langusove freske, ki jih je pred par leti
neusmiljeno nacela vlaga. Streha na kupoli je
namre¢ popustila in zadnji hip so zbrali to-
liko denarja, da je cerkev debila lani novo
streho. Obe kupoli sta zdaj pokriti z novo
bakreno streho.

V nekdanji meznariji je danes gostilna
Gabrijele Straus. To je skromna stara kmec-
ka gostilna, ki pa bi lahko bila ml!\a\me]sa
¢e bi jo obnovili. V gostilni8ki sobi $e naj-
demo lesene strope, ki datirajo tja iz leta
1754, Zavod za spomenisko varstvo ima v na-
¢értu obnoviti tudi gostilno, za katero je pri-
pravljeno nekaj denarja odsteti tudi stano-
vanjsko podjetje »Dome, ki je lastnik go-
stilne.

Med obzidjem in gostilno je nekaj provi-
zorijev, ki kazijo sliko srednjeveskega obzid-
ja. Ce bo denar, bo vse to pocasi izginilo in
Smarna gora bo lahko lep in privlacen kul-
turno- 7g0d0vmsl\1 spomeni, ki ga ne bi sme-
li zanemarjati. Z denarjem so pac vecni kriZi.
Sedanja dela financira sklad za pospeseva-
nje kulturne dejavnosti, nekaj je dala cer-
kev, nekaj pa tudi ob¢inska skupscéina Siska.

Tako se nam obeta Smarna gora v lepsi
in sodobnejsi luci pa ne bi bilo prav, da bi
jo obsli. O kaki cesti za zdaj ni govora. Ne-
kateri bi jo radi spehah do sedla, drugi pa so
odlo¢no proti njej. Tako bi Smarna gora iz
gubila svoj nekdanji ¢ar in konéno ali ne
smrdi Ze dovolj po ben(.mu v dolini? Zakaj bi
zasmrajali Se visSine.

NE POZABIMO

4. OKTOBER — SVETOVNI DAN
VARSTVA ZIVALI

TUDI LETOSNII 4. oktober je svetovni dan
varstva zivalil Solska mladina s svojimi vzgo-
jitelji in ucitelji ter vsi prijatelji Zzivali sku—
$ajo ta dan 111L3'1t1 Se vse tiste odnose do 71—
vali in vsega zivega, kar je zaostalo iz prejs-
njih let. V mnogih drzavah vseh celin poslu-
jejo drudtva za varstvo zivali po ustreznih
dolo¢ilih zakonov o varstvu zivali. Vendar
to ni merilo ¢lovekove dostojnosti, Se zlasti,
¢e premislimo pobijanje ptic pevk-selivk.

{,/ nasi druzbeni ureditvi doloca zakonska
osnova varnost in urejene odnose do zivali
in vsega Zivega. Zatorej je tudi uporaba
zraénih pusk in pidtol,” fra¢ in strel
nih lokov prepovedana povsod, razen na pro-
storu streliS¢u —, ki je urejeno v taksne
namene. Tako je umestno vso mladez, ki $e
danes uni¢uje ptice vseh vrst, nadleguje dr-
7avljane in s streljanjem sl\(}dw,u, in kvari
druzbeno lastnino kakorkoli ze, Cimprej vklju-
¢iti v strelske krozke. Po tej poti bi mnogi
starsi in vzgojitelji ter ucitelji lahko 5]30/]‘1’1]1
KAJ JE DOVOLJENO IN KAJ NE! Za odstrel
odveénih Zivali so poklicane lovske organizaci-
je in ne pusarncmiki, ki samoljubo in ¢love-
ku nedostojno_puscajo ranjeno Zival, da tava
dokler ne pogine — tudi po vec dni!

Varstvo zivali in vsega zivega ni torej le
beseditenje, temvet mora preiti vsakomur v
meso in kri. Tam pa, kjer stardi teh odno-
sov ne poznajo in svojih otrok niti ne mo:
rejo v tej smeri vzgajati, TAM MORA NUINO
UKREPATI DRUZBA! Saj vemo, da prencka-
teri sadisti¢ni izpadi posameznikov pricenja-

jo prav na zivalih. ) )
Bostjan NOVSAK
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