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Marvin Formosa

Kriti¢na geragogika: umeséanje teorije
v prakso

Povzetek: Namen ¢lanka je dokumentirati naértovanje in koordinacijo uénega programa za starejse
odrasle, ki je bil utemeljen na nacelih kriti¢ne geragogike. Uéni program »Starosti prijazne skupnosti:
primer Dinglija« se je izvajal v Dingliju na Malti. Njegov namen je bil starejsim nameniti ve¢ moznosti
sodelovanja pri razvijanju kurikula, kar jasno izrazi nase izkusnje z mocjo, privilegiji in diskriminacijo.
Obenem je imel program namen: (1) ugotoviti, v kolik§ni meri kritiéna geragogika poveca zavedanje
starejsih udelezencev izobrazevanja glede njihove vloge v druzbi in torej spodbudi kritiéno razmisljanje
starejsih odraslih, (2) ugotoviti, v koliksni meri kriti¢na geragogika starejse udelezence izobrazevanja
spodbudi k vkljuéevanju v druzbene dejavnosti, ki imajo potencial za izboljSanje njihovih Zivljenj. Kar
zadeva omenjeni uéni program, ni nobenega dvoma, da je potencial kritiéne geragogike za starejsSe
udelezence v tem, da izrazijo svoja stalis¢a in glasove ter izoblikujejo mesta odpora, subverzije in novih
moznosti. Neposredna posledica tega programa je, da majhna skupina malteskih starostnikov zdaj
ve ve¢ o strukturnih vprasanjih, ki preprecujejo vzpostavitev starosti prijaznih politik. Obenem pa
je obljuba kriti¢ne geragogike, da bo starejSe odrasle popeljala od »refleksije« k »dejavnosti«, veliko
bolj problematic¢na in v praksi tezje uresnicljiva. Na osnovi podatkov iz tega ¢lanka je videti, da ko se
posamezniki starajo, izkusijo obrat od materialnih k transcendentnim vrednotam, ki zasenci njihov
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Uvod

Ucenje je vsezivljenjska dejavnost in starejsi udelezenci izobrazevanja niso
tako posebni, da bi bila zanje potrebna posebna metodologija ucenja. Vendar pa je
res, da je telesni, ¢ustveni in druzbeni svet starejsih odraslih drugacen od tistega,
ki ga izkusijo ljudje v srednjih letih. To je izobrazevalce napeljalo k priporoc¢anju
strategij pouéevanja, ki naj bi olajsale uc¢ne izkusnje odraslih, ki navadno niso veé
zaposleni in nimajo veé¢ druzin ter so véasih Ze tudi slabotni in imajo intelektualne
omejitve. Tako je geragogika postala dobro uveljavljen izraz v uéenju odraslih — Se
posebej ljudi v tretjem Zivljenjskem obdobju — ter pomeni tiste strategije pouce-
vanja in pouka, ki zadevajo udelezence izobrazevanja, stare 50 let in ve¢ (Findsen
in Formosa 2011). Ceprav so taksna dela dobrodogla, saj poudarjajo edinstvenost
ucenja starejsih odraslih, so za vecino te literature znacilne tudi razliéne omejitve
in pomanjkljivosti. Prvi¢, vec¢ina $tudij se osredotoc¢a na uéne interese odraslih, ki
prihajajo iz srednjega razreda, so dobro izobraZeni in zdravi pripadniki prevladujoce
etni¢ne populacije. Drugic, vec¢ina $tudij obravnava pozitivne ucinke uéenja starejsih
odraslih, redko pa njegove potencialne negativne ucinke. In ne nazadnje, manjkajo
nam razli¢ne perspektive na izkusnje, ki jih imajo z u¢enjem starejsi, ¢etudi se jih
veliko zaradi starosti, razreda, spola in/ali etni¢nosti srecuje z zatiralskimi in dis-
kriminacijskimi pogoji. Kriti¢éni izobraZevalci so za premagovanje tak$nih praznin
poiskali navdih v kriti¢ni filozofiji Paula Freira (1972, 1985), s ¢imer Zelijo zavreéi
prevladujoco funkcionalisti¢no paradigmo v ucenju starejsih odraslih in to podrocje
postaviti v druzbeno-politi¢ni okvir, katerega glavna naloga je ponovno vzbuditi
kritiéno zavest udelezencev izobrazevanja (npr. Glendenning in Battersby 1990;
Findsen 2007; Formosa 2002). Kriti¢ni gerontologi poskusajo »teorijo« povezati z
»dejavnostjo« tako, da od izobrazevalcev pri¢akujejo postavljanje uénih programov
v kriti¢ni geragoski okvir, ki starejSim zagotavlja moznosti za samozavestno kritiko
njihovega Zivljenja in izkusSenj, a tudi moznosti za kriti¢no dejavnost. Geragogika
ima torej radikalen namen, saj zahteva, da uéenje starejsih odraslih vkljucuje tudi
spreminjanje pogojev, ki zavirajo opolnomocenje starejsih ljudi, in izpodbijanje pre-
pricanja udelezencev izobrazevanja, da ne morejo vplivati na druzbene spremembe.
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Nacrtovanje in pisanje tega raziskovalnega ¢lanka izhaja iz zaskrbljenosti nad
dejstvom, da ostajajo obeti in potenciali kriti¢ne geragogike v akademskem svetu
nejasni. Prvi¢, kritiéna geragogika ima dvojen znacaj, saj jo andragogi hvalijo in
tudi zavracajo. Ceprav kritiéni izobrazevalci trdijo, da kriticna geragogika sprejema
kulturo samopomo¢i, s ¢imer pelje k bolj decentraliziranemu in avtonomnemu
izobrazZevanju starej$ih odraslih, kjer se mo¢ seli od uciteljev k starej$im udele-
Zencem izobrazevanja, drugi poudarjajo, da ni mogoc¢e domnevati, da emancipa-
cijska kritika ze kar sama po sebi motivira starejse udelezence izobrazevanja, tako
da praksa kriti¢ne geragogike ni ni¢ drugega kot uvajanje nove oblike ideoloskih
omejitev. Nadalje, podrogje izobrazevalne gerontologije se Se zmeraj ni jasno izreklo
o moznostih in omejitvah kritiéne geragogike. Izraz »izobrazevalna gerontologija«
pomeni integracijo izobrazevalnih institucij in procesov, ki zadevajo vednost o ¢lo-
vekovem staranju in potrebah starejsih ljudi, zato jo je treba razlikovati od uéenja
starejsih odraslih, ki oznacuje proces, s katerim se slednji, vsak zase in v povezavi
z drugimi, neposredno sooc¢ijo in nato zavestno premislijo, potrdijo, predrugacijo,
osebno osmislijo in poskusijo integrirati svoje na¢ine védenja. Geragogika po drugi
strani pomeni obvladovanje strategij pouc¢evanja in uéenja, katerih ciljna publika
so starej$i. Zares je Skoda, da je Battersbyjeva dvajset let stara izjava Se danes
resniéna: »V literaturi o izobraZevalni gerontologiji, pa tudi v filozofiranju o med
seboj tekmujocih paradigmah na tem podrodju, zelo primanjkuje pripovedi izobra-
zevalcev, ki delajo s starejSimi odraslimi, ki bi ponudile premislek o primernosti
vsebine, strategij ter druzbenih in politiénih kontekstov izobraZevanja v starosti.«
(Battersby 1993, str. 22)

Z mislijo na ta vprasanja je cilj mojega ¢lanka dokumentirati uéni program,
ki evalvira potencial kritiénega geragoskega okvira. Moj namen je porocati o
rezultatih uénega programa, ki je sledil analiticnim nacéelom kriti¢ne geragogike
in se je osredotocéal posebej na povratne informacije udelezencev in udelezenk ter
tudi na sicersnje uspesne in neuspesne vidike izvedenega programa. V tem smislu
bomo cilje élanka najbolje razumeli, ¢e si zastavimo dve kljuéni vprasanji. Naj-
prej, v kolik$ni meri kritiéna geragogika poveca zavedanje starejsih udelezencev
izobrazevanja glede njihove vloge v druzbi in torej spodbudi kritiéno razmisljanje
starejSih odraslih? In drugié, v kolik$ni meri kriti¢na geragogika starejse udelezence
izobrazevanja pripravi do vklju€evanja v druzbene dejavnosti, ki imajo potencial
za izboljSanje njihovih zZivljenj? Clanek ima Sest delov. Prvi del zariSe genezo in
razvoj geragogike, drugi pa prinasa pregled kriti¢nih tokov na polju geragogike.
Kratka obravnava metodoloskih izbir, ki so usmerjale akcijski raziskovalni projekt,
je naloga tretjega dela. Cetrti del se osredoto¢a na naértovanje in vzpostavitev
kritiénega kurikularnega okvira, peti pa pregleda dinamiko u€enja, ki je bila zna-
¢ilna za konkretne u¢ne ure. Sesti del dokumentira uspesne in neuspesne vidike,
ki smo jih opazili pri tem uénem programu.
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Geragogika

Ceprav je koncept izobraZevanja starejsih odraslih predlagal ze Komenski na
Ceskem v 16. stoletju, je izraz »geragogika« pridobil na veljavi Sele potem, ko se
je pojavil v Lebelovem (1978) ¢lanku v reviji »Lifelong learning: The adult years«.
Lebel je bil prvi, ki je izraz zagovarjal kot opis teorije izobrazevanja starejsih ude-
lezencev izobrazevanja. Nekaj let pozneje je Yeo (1982) predlagal izraz »eldergogy«
(andragogika za starejse), a zal ob tem ni razvil kakr$nekoli teorije izobrazevanja.
Resnejsi poskus razvijanja ideje geragogike sta deli Marthe John »Teaching and
loving the elderly« (1983) in »Geragogy: A theory for teaching the elderly« (1988).
Avtoricin pristop je usmerjen izrazito »od zgoraj navzdol«, saj so ucitelji odgovorni
za zadovoljevanje potreb starejsih odraslih po stimulaciji. Ucitelji, na primer,
morajo predpisovati domace naloge, ki od udelezencev izobrazevanja med drugim
zahtevajo, da merijo nalivnike in steklenicke z zdravili ter poimenujejo dele telesa.

V preteklih letih smo opazovali Se druge poskuse razvijanja in Sirjenja koncepta
geragogike. Na primer mnogi akademiki (Baringer idr. 2004; Peterson 1983; Van
Wynen 2001), ki preucujejo uéenje starejsih odraslih, se ukvarjajo s tem, kako lahko
praktiki s tega podrocja starejSim odraslim olajSajo povratek v ucilnico, potem ko
so bili slednji odsotni morda tudi vec kot pet desetletij. Doreen Baringer skupaj s
sodelavko in sodelavcem poudarja, da so starejsi odrasli, ki se vracajo v ucilnico,
navadno sooceni z izzivom za njihovo neodvisnost in nadzor, kajti »posamezniki
in posameznice v Zivljenju doseZejo neodvisnost, ko pa se kot odrasli vracajo v
Solo, se lahko zacnejo zanasati na izobrazevalne izku$nje iz otrostva« (Baringer
idr. 2004, str. 550). Wlodkowski (1999) poroca, da starejsi odrasli uspevajo v uénih
izku$njah, kjer obstaja pozitiven odnos med uciteljem in udeleZencem izobrazevanja,
saj taksno okolje zagotavlja obéutek druzbene vkljuéenosti, ki mo¢no spodbuja
motivacijo, vnemo ter obcutek skupnosti. Poleg tega morajo biti u¢ni materiali,
¢e naj uspesno vkljucujejo iznajdljivost starejsih odraslih, predstavljeni tako, da
odsevajo »resnicni svet«, ne pa nekaksnih abstraktnih komponent (Peterson 1983).
Pri tem se moramo zavedati, da imajo starejsi odrasli veckrat tezave z vidom, pa
tudi druge zdravstvene tezave, zaradi ¢esar so starejSi udelezenci izobrazevanja
bolj naklonjeni slusnemu kot pa vizualnemu ucenju (Van Wynen 2001).

Kar zadeva stile poucevanja, obstaja soglasje, da je vrstnis§ko poucéevanje naj-
uc¢inkovitejSa metoda pri ucenju v starosti. Vrstnisko poucevanje je namrec na uce-
éega se posameznika usmerjena dejavnost, saj ¢lani izobrazevalnih skupnosti drug
drugemu nacértujejo in omogocajo ucne priloznosti. Vrstniki nacrtujejo in pomagajo
izvajati izobrazZevalne tecaje ter se iz naértovanja in pomoci drugih ¢lanov skupnosti
tudi ucijo. »Vrstnisko poucevanje je redek in provokativen model izobrazevanja, pri
katerem neka oseba dopoldne poucuje skupino svojih vrstnikov, isti dan popoldne
pa sama postane ucenka ene od svojih dopoldanskih ,u¢enk‘«. (Brady idr. 2003,
str. 853) V zadnjem ¢asu znotraj Institutov vsezivljenjskega ucenja nastaja vse
vec literature, ki se osredotoc¢a na vrstnisko poucevanje (Erickson 2009). Instituti
vsezivljenjskega ucenja so se sprva imenovali Instituti za uc¢enje po upokojitvi in so
bili programi, ki so na kolidZih in univerzah v Zdruzenih drzavah Amerike nastali
sredi 70. let 20. stoletja z namenom organiziranja u¢nih priloZnosti za starejse



22 SODOBNA PEDAGOGIKA 5/2012 Marvin Formosa

(Findsen in Formosa 2011). Ena prvih $tudij, ki so jo izvedli Clark idr. (1997), je
preucdila 42 moderatorjev izobrazevalnih tec¢ajev in njihove vloge ter ugotovila, da
moderator, ki je preve¢ didakti¢en, tvega, da bodo udeleZenci izobrazevanja postali
pasivni. Delo Bradyja idr. (2003) poroca o veé izrazitih izzivih, kot so upostevanje
velikega razpona izobrazbenega ozadja starej$ih udeleZencev izobrazevanja ter
upostevanje razlogov za obiskovanje izobrazevanja, prilagajanje telesnim hibam,
ki so povezane s staranjem, kot so na primer tezave s sluhom, vidom, izgubo spo-
mina, in morda najtemeljnejsi izziv od vseh — dolo¢anje misije poucevanja. Vseeno
pa raziskave zelo jasno kazejo, da je izkus$nja vrstni§kega poucevanja nasploh
izjemno pozitivna, vrstniski uéitelji pa opazajo mnoge pozitivne vidike, kot sta
osebno zadovoljstvo in intelektualna stimulacija (Simson idr. 2001). Raziskave so
pregledale tudi ve¢ metod poucevanja, ki segajo od skupinske diskusije do pristopa
z uporabo mesanih metod, kjer ucitelji uporabljajo kombinacijo razliénih pristopov,
ki se jim zdijo primerni. Brady in sodelavci (2003) porocajo, da je kombiniranje
metod najpogosteje rabljena strategija vrstniskih uditeljev, saj jim omogoca vecjo
fleksibilnost in odzivnost na potrebe starejsih udeleZencev izobrazevanja.

Vsekakor je obseZznost literature, ki obravnava geragogiko, spodbudna, saj
sicer prevladujoci tok obravnav strategij poucevanja starejSe odrasle spregleduje.
Vendar pa je ta korpus literature zaradi pomanjkanja kritiéne misli tudi predmet
kritike (Formosa 2002, 2005). Ve¢ina besedil na starejSe ljudi gleda kot na relativno
homogeno skupino, za ucenje starejsih odraslih privzema psiholoski model primanj-
kljajev in predpostavlja, da lahko vsakr$na vrsta izobrazevanja izboljsa kakovost
Zivljenja starejsih oseb. Se veé, opaziti ni nobenih poskusov, ki bi problematizirali
dejstvo, da izobrazevanje v starosti ve¢inoma obvladujejo ideje srednjega razreda
o tem, kaj sploh je izobraZevanje. Le zelo redki élanki na geragosko polje gledajo
skozi kriti¢en objektiv in se vprasajo: Cigave interese zadovoljujemo? Kdo nadzira
uéni proces? Zakaj je izobrazevanje za ljudi »dobro«? Kako izobrazba izboljsa ka-
kovost zivljenja? V iskanju odgovorov na ta vprasanja so se kriti¢ni izobrazevalci
odpravili po poti razvijanja utemeljitev in k praksi usmerjenega ucenja starejsih,
ki razume omejitve druzbenih struktur in sprejema dejstvo, da se izobrazevalni
proces odvija znotraj dolofenih druzbenih, ekonomskih in politiénih kontekstov.
Ta vprasanja bodo tema naslednjega poglavja.

Kritiéna geragogika

Koncept kriti¢ne geragogike se je razvil kot del podrodja kriti¢éne izobrazevane
logijo in kriti¢nim izobrazevanjem (Formosa 2011). Glendenning in Battersby (1990)
se naslanjata na Freirovo (1972) filozofijo izobraZevanja s trditvijo, da kriti¢na
epistemologija izobrazevanja v starosti zavraca idejo o izobrazevanju starejsih kot
necem nevtralnem in neproblematiénem, obenem pa razvijata »idejo prakti¢nega
delovanja [praxisl«, s katero bi vzpostavili »kriti¢no geragogiko«, ki starostnike
vodi k ve¢jemu nadzoru nad njihovim znanjem in razmisljanjem. KIG zato uéenje
v starosti distancira od pokroviteljskih in podcenjevalnih praks poucevanja in ga
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priblizuje osvobajajo¢im nacrtom, temelje¢im na freirovskih strategijah »avten-
tiénega dialoga« in »zastavljanja problemov« (Freire 1972).

Zanimanje KIG za kriti¢no geragogiko sega v konec 80. let 20. stoletja, ko je
Battersby (1987) pozval k radikalni viziji prakse geragogike, in sicer taksni, ki si
poucevanje in uéenje zamislja kot kolektivno in pogajalsko dejavnost. Battersby
»kritiéno« geragogiko definira kot »osvobajajoc¢o in transformativno idejo, ki
uposSteva nacela kolektivnosti in dialoga, ki so za ucenje in poucevanje bistvena«
(prav tam, str. 7). Zatrjuje, da geragogika nima statusa vsiljenih preskriptivnih
smernic in strategij, ampak status koncepta, ki u¢enje pojmuje kot kolektivno
in pogajalsko dejavnost med starejSimi odraslimi. Z besedami Glendenninga in
Battersbyja: »Za kriti¢no geragogiko je bistven njen poskus razburkanja samo-
zadovoljnosti, ki jo starejsi obéutijo glede druzbenih pogojev v skupnosti in Sirsi
druzbi ter glede prepri¢anja, da so premajhni in preveé nemocni, da bi lahko
povzrodili kak§ne resne spremembe. Kritiéna geragogika mora ravno tako pripo-
znati, da izobraZevanje ni nevtralna dejavnost in da so njen del tudi moralne in
etine razseznosti.« (Glendenning in Battersby 1990, str. 228) Na osnovi tak$nih
pogledov Formosa (2002) trdi, da mora kriticna geragogika (1) slediti politi¢ni
utemeljitvi, ki naj poudari njeno zavezanost preoblikovanju druzbenih struktur,
ki zavradajo starejSe; (2) uporabiti skupnostni pristop k preoblikovanju sveta, ki
zavraca starejSe (in to kljub raznoliki heterogenosti starejsih ljudi); (3) zavrniti
mit, da lahko katerakoli izobrazba opolnomod¢i starejse ljudi, in biti utemeljena
na osvobajajo¢em izobraZevanju; (4) spoznati, da izobrazevalci starejsih niso le
spodbujevalci u¢enja, ampak morajo biti zavezani trpljenju starejsih ljudi; (5) na-
stopati ne le znotraj obzidja uénih programov za starej$e, ampak tudi seéi do vseh
skupin starejsih ljudi in (6) ob prenosu moci na starejse udelezence izobrazevanja
sprejeti kulturo samopomo¢i v razmerju do bolj decentraliziranih in avtonomnih
uénih izku$enj. Z drugimi besedami, zagovorniki kriti¢ne geragogike zavzemajo
refleksivno stalisée, ki glasovom udeleZencev izobrazevanja in posrednikov daje
priloznost za premisljevanja o primernosti vsebin, strategij ter druzbenih in poli-
tiénih kontekstov ucenja v starosti. V tem smislu je Battersby (1993) predlagal stiri
vprasanja, ki lahko izobraZzevalcem pomagajo pri oblikovanju pripovedi o njihovih
praksah, in sicer: (1) opisi — Kaj po¢nem?, (2) informiraj se — Kako sem informiran
glede tega, kar poénem?, (3) sooci se — Zakaj poénem stvari, ki jih poénem? in (4)
rekonstruiraj — Kako bi lahko stvari pocel drugade?.

Kritiéna geragogika je dobrodosel dodatek v sfero andragogike. Vendarle pa
vse povratne informacije niso bile pozitivne in kot lahko priéakujemo, se kriti¢éna
geragogika ni izognila kritiki. Na primer A. Withnall (2010) je zapisala, da kriti¢no
geragogiko omejujejo prakti¢ne tezave, saj ne moremo kar domnevati, da so tisti,
ki poucujejo, neobremenjeni z ideolo§kimi prepri¢anji, obenem pa pri kriticnem
poucevanju tvegamo, da bomo le delno zajeli ¢lovesko izkusnjo, saj lahko tudi eman-
cipacija postane nova oblika zatiranja. Najdemo lahko dve raziskovalni naraciji
izobrazevalcev, ki so koordinirali uéne programe za starejSe in jih je vodil kriti¢ni
geragoski okvir. Ena je refleksivna pripoved E. F. Nye (1998) o uénem programu
pisnih spretnosti za starejSe, v katerem so sodelovali telesno zdravi udelezenci in
udelezenke v starosti od poznih 50. do 80. let. Ceprav E. F. Nye poudarja, da je bil
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uéni program uspesen, kar zadeva samorazkritje in samozavedanje, pa dodaja, da
udelezencev in udelezenk ni privedel do nié visje stopnje kriti¢énega zavedanja in
druzbene dejavnosti. E. F. Nye zakljuéuje, da »bi pretiravali s Freirovo ideologijo,
ée bi rekli, da je bilo pisanje starejsih ,osvobajajocée‘[...]. Freira bi prej lahko upo-
rabili v Solskem razredu kot pa v centru starejsih.« (Prav tam, str. 108-112) Avtor
druge naracije je Formosa (2005), ki je s starejSimi zenskami vodil uéna sre¢anja o
nasilju nad starejSimi. Ta podvig je imel pozitivnejSe ucinke, saj je bil uspesnejsi
pri spodbujanju normativnega in eticnega sodelovanja med udelezenkami ter pri
spodbujanju njihovega zavedanja o hegemonski naravi vsakodnevnih »normalnih«
zivljenj. Mnoge udelezenke so bile navdu$ene nad moznostjo sodelovanja v izobraze-
valnih srec¢anjih, ki jih »vodijo uéenke« in potekajo »od spodaj navzgor«: »Sodelovanje
pri razvijanju kurikula je bilo zelo dobrodejno. Ugotovila sem, da sem pomembna.
Izjemna stvar pri tem programu je, da sem sodelovala pri sestavljanju naérta
dela [...] Zelo sem navdusSena, pa ne, ker sem se neéesa naucila, ampak ker sem
se naudila, kar sem se Zelela nauditi.« (Starej$a zenska v Formosa 2005, str. 403)

Vendar pa je tudi Formosin podvig naletel na nepremagljive izzive. Kot je
pojasnila ze E. F. Nye (1998), je bilo tudi Formosi tezko uravnoteziti avtoriteto
in demokrati¢no pouéevanje, biti sprejet s strani udeleZzenk kot »eden od nas«,
pritegniti starejSe odrasle, ki ne pripadajo srednjemu razredu, in se vZivljati v
razliéne oblike diskriminacije, s katero se srecujejo starejSe osebe.

Iz tega sledi, da — vse do danes — literatura o kriti¢éni geragogiki prinasa ve¢
vprasanj kot pa odgovorov. O¢itno je razprava o primernosti kritiéne geragogike Se
nezakljucena, a treba bo najti naéin za vzpostavitev prakticnega memoranduma o
preobrazbi uéenja v starosti, ki se bo dosledno spoprijel s teZavnimi vprasanji, ki
se pojavljajo. To podrocje se ne more vec zadovoljiti z zanasanjem na anekdoti¢ne
dokaze in samoevalvacijo, kakor je bilo doslej. In prav naloga tega élanka je, da na-
tanéneje preudi in razi$ée podrodje kritiéne geragogike, in sicer z dokumentiranjem
naértovanja in koordiniranja nekega dejanskega »kriticnega« uénega programa.
Taksen raziskovalni projekt mora imeti naslednje cilje: Kako najbolje priti do ku-
rikula na nacéin, ki bo dobro uravnotezil cilje in namere uditeljev in udelezencev
izobrazevanja? Do kolik§ne mere starejsi odrasli opustijo zavedanje in zavest o
sebi v korist $ir§ih druzbenih in kolektivnih perspektiv? Kako se starejsi odrasli
vkljuéujejo v sodobne politi¢ne scenarije? Kaksne pasti éakajo uéitelja, ko poskusa
omogociti vi§je ravni kriti¢ne dejavnosti in refleksije med starej$imi udelezenci
izobrazevanja? Naslednje poglavje prinasa pregled metodoloske podpore, ki je
vodila moj raziskovalni projekt, preostala poglavja pa so obsezen komentar tega,
v kolik$ni meri je ta uéni program odgovoril na navedene kriti¢ne cilje.

Metodologija

Namen raziskovalnega projekta je bil doseci cilje z metodo »Studije primera«.
Na kratko, moja Studija primera si je zastavila doseci svoje cilje z naértovanjem in
izvajanjem programa za starejse, ki bo zvest kriti¢ni geragogiki. Lokalnemu svetu
Dinglija sem predstavil natancen predlog. Dingli je ruralna vas na zahodni obali
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Malte s 3.326 prebivalci (november 2005). Malta je mikrodrzava v Sredozemskem
morju, 93 km oddaljena od Sicilije na severu, 288 km od Afrike na jugu, 1.826 km
od Gibraltarja na zahodu in 1.510 km od Aleksandrije na vzhodu. Leta 2010 je imela
Malta 417.617 prebivalcev (National Office of Statistics 2011). Po delu razprave o
ciljih izobrazevanja je svet moj predlog sprejel in izdal dovoljenje, da se srecanja
odvijajo v njihovih prostorih. Uéni program se je imenoval »Starosti prijazne skup-
nosti: primer Dinglija« (Age-friendly communities: The case of Dingli). Starosti
prijazna skupnost je kraj, kjer so starejsi lJjudje aktivno soudelezeni, cenjeni in
podprti z infrastrukturo in storitvami, ki aktivno zadovoljujejo njihove potrebe
(Alley idr. 2007). Na ta izbor fokusa je vplivala nedavna studija o trajnostnem raz-
voju, v kateri so mnogi prebivalci Dinglija poudarili Zeljo, da bi Se naprej ziveli v
tej vasi, tudi ko bodo postali Sibkejsi in odvisnejsi od drugih (Formosa 2010a). Tako
je bila izbira naslova in fokusa u¢nega programa usklajena s kriti¢no geragogiko,
saj je starejsim odraslim omogocila pogled na Dingli od znotraj navzven, od sebe k
druzbi in torej h kolektivni akeiji. Lokalni svet je objavil zacetek uénega programa
in povabil vse prebivalce, ki so starejsi od 60 let. Prijavilo se je devet oseb, starih
od 65 do 73 let. U¢na srecanja so potekala novembra in decembra 2010. Podatki v
tem ¢lanku so vzeti z uénih srecéanj, ki so bila posneta, in vprasalnikov s povrat-
nimi informacijami, ki sem jih razdelil na zadnjem srec¢anju. Tako udelezenci in
udelezenke kot tudi program so bili »reprezentativni« za raziskovalni problem,
ki ga obravnavamo. Poleg dobre uravnotezenosti po spolu so bili vsi udelezenci in
udelezenke starejsi od 65 let, funkcionalno mobilni in z razliénih poklicnih podrocij.
Obenem so programi, ki zadevajo »starost prijaznih skupnosti«, zelo primerni
za vpeljevanje kriticnih spodbud v ucenje starejsih odraslih, ¢e upostevamo, da
raziskovalni dokumenti jasno kazejo, da ljudje, ki Zivijo na ruralnih podrocjih,
dozivijo razli¢ne oblike zapostavljenosti (Mott 2008).

Pri na¢rtovanju u¢nega programa sem uporabil dve vzporedni strategiji. Po
eni strani sem se poucil o podrocju »starosti prijaznih skupnosti«, pri ¢emer mi je
pomagalo dejstvo, da sem predavatelj druzbene gerontologije na Evropskem centru
za gerontologijo na Univerzi na Malti, po drugi strani pa sem premislil raziskovalna
vprasSanja, ki si jih je treba postaviti, ko kriticno geragogiko umestimo v prakso.
Podatke sem zbral s pomocjo polstrukturiranih intervjujev z vsemi udelezenci in
udelezenkami, ki sem jih izvedel v razli¢nih intervalih med u¢nim programom,
ter z evalvacijskim vprasalnikom, ki so ga udelezenci in udelezenke izpolnili ob
koncu programa.V polstrukturiranih intervjujih »so vprasanja navadno dolo¢ena,
izprasevalec pa vseeno lahko povprasa Se kaj ve¢ na nacin, ki bi se sicer za namene
standardizacije in primerljivosti zdel Skodljiv [...] [intervjuvanci pal] odgovarjajo bolj
po svoje, kot bi dovoljeval standardiziran intervju, vseeno pa je moznost primerjanja
boljsa kot pri fokusiranem ali nestrukturiranem intervjuju.« (May 1993, str. 93)
Izprasevalec mora navadno postavljati specifiéna, odprta vprasanja, vendar pa
lahko z njimi poseze tudi izven tega, Ce je treba, intervju pa se razvija kot skupen
proizvod tega, kar se intervjuvanec in izprasevalec pogovarjata. Nacrt polstruktu-
riranih intervjujev je predstavljen v okvircku 1. Z evalvacijskim vprasalnikom sem
zelel ugotoviti stopnjo zadovoljstva udelezencev in udelezenk s prostorom, poukom,
vsebino in celotnim programom. Njegova oblika je predstavljena v okvircku 2.
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V koliks$ni meri vas je program pripravil do kriticnega razmisljanja o vasem okolju?

V koliks$ni meri je program v uénem procesu spodbujal kritiéno misljenje?

V kolik$ni meri vam je program omogocil razmisljati praviéneje?

V kolik$ni meri vam je program pomagal razmisljati s stalisca tistega, s katerim se ne strinjate?
V kolik$ni meri vam je program omogocil delovati v svetu, da bi ga izboljsali?

V koliks$ni meri je bil u¢ni program drugacen od drugih uénih programov, ki ste jih zZe obiskovali?
Ali bi uéni program priporo¢ili tudi drugim?

Ali bi njegov stil poucevanja in ucenja priporocili tudi drugim ponudnikom izobrazevanja?

Kateri vidiki uénega programa so vam bili najbolj vS§e¢?

Kateri vidiki uénega programa so vam bili najmanj vSe¢?

Okviréek 1: Naért polstrukturiranih interyjujev

Odziv na sodelovanje

Kaksen se vam zdi program?

Ali ste zadovoljni s programom?

Poucevanje in posredovanje

Kako bi ocenili vodjo programa?

Kaj so (1) prednosti in (2) pomanjkljivosti uénega programa?
Rezultati

Kaj se vam zdijo rezultati tega uénega programa?

Kaj so prednosti tega u¢nega programa za udelezence?
Nacrti za prihodnost

Ali imate $e kaks$ne u¢ne potrebe, ki so ostale nezado$¢ene?
Katere tipe u¢nih programov bi si e zeleli v prihodnosti?

Okviréek 2: Nacrt evalvacijskega vprasalnika

Analiza podatkov je sledila nasvetu Straussa in J. Corbin (1998), da je treba
podatkom pripisati kode, komentarje in notice, skupaj z »ujemanjem vzorcev« in
»analiti¢no indukcijo«. Medtem ko prvi primerja empiri¢no utemeljen vzorec s
predvidevanim, in e se vzorci ujemajo, to utrdi notranjo veljavnost studije primera,
analiti¢cna indukcija izkljuéi vse negativne primere, tako da preoblikuje hipotezo
ali na novo definira pojav, dokler ni vzpostavljen univerzalen odnos, ki ustreza
opazovanim dejstvom.

Faza nacrtovanja

Kriti¢na geragogika kurikulum razume kot moc¢no ideolosko orodje. Glavni
tok izobrazZevalne gerontologije »kurikule« opredeljuje kot zbirko izobrazZevalnih
tem, ki sestavljajo Studijski program in vsebino teh programov, kritiéna geragogika
pa gre Se korak dlje in uposteva tudi skrite in ideoloske vidike kurikula. Kriti¢na
geragogika se pridruzuje feministi¢ni pedagogiki in na »kurikule« gleda kot na
»sporna, kompleksna in ve¢dimenzionalna« mesta, ki »ponujajo delno in izbrano
vednost ter sluzijo interesom dolo¢enih in med seboj tekmujocih skupin« (Burke
in Jackson 2007, str. 166). Sam sem si prizadeval, da bi projekt »Starosti prijazne
skupnosti: primer Dinglija« pojasnil in analiziral gibanje starosti prijaznih skupnosti,
njegov odnos s staranjem in z razvojnimi motnjami, s ¢cimer bi lahko prikazal glavne
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pobude in vidike, ki zadevajo staranje v Dingliju. Upal sem, da bodo udeleZenci
in udelezenke lahko opozorili na obstoj in pomanjkanje inovativnih projektov, ki
temeljijo na inkluzivnih, starosti prijaznih nacelih, obenem pa omogo¢ili zbiranje
idej za razvijanje inkluzivnih, starosti prijaznih praks v Dingliju. Ne nazadnje sem
si prizadeval tudi, da bi informacije, ki sem jih zbral med delavnico, prispevale
k politiki lokalnega sveta v Dingliju in obenem pomagale ustvariti akecijski naért
za starejSe v tej lokalni skupnosti. Moj namen je bil torej uporabiti kurikulum
kot pripomocek za spodbujanje starejsih udelezencev in udelezenk izobrazevanja
od refleksije k dejavnosti, v upanju, da bo lokalni svet v Dingliju zacel s starosti
prijazno politiko, ki bi nazadnje izboljsala kakovost Zivljenja njegovih starajoc¢ih
se prebivalcev in prebivalk. V ta namen sem udeleZzencem in udeleZenkam, ki so
sodelovali v tem uénem programu, zastavil ve¢ vprasanj (glej okvircek 3).

V kolik$ni meri se vam zdi, da vam naslednji dejavniki v Dingliju omogocajo aktivno in kakovostno
staranje?

— ulice/zunanje povrsine  —javni prevoz —nastanitev  — druzbeno sodelovanje

— zdravstvo —druzbena vkljuéenost = — zaposlitev = — drzavljansko sodelovanje

Okviréek 3: Izvirni kurikularni cilji pred posvetovanjem z udeleZenci in udeleZenkami izobraZevanja

Na prvem srecanju uénega programa smo imeli uvodni sestanek s ciljem
postavitve kurikula, in to zato, ker se kriti¢na geragogika lahko pojavi samo
med pogajanjem o kurikulu med udelezenci izobraZevanja in ucitelji, ki pripelje
do rezultatov ucenja na taksSen nacin, da se udelezenci in ucitelji skupaj lotijo
novih moznosti pridobivanja znanja. Kot sem pric¢akoval, so bili udelezenci in
udelezenke po eni strani naklonjeni mojim ciljem, po drugi pa zadrzani. Ceprav
so vsi pozdravili moj namen raziskovanja razli¢nih vidikov, povezanih s starosti
prijazno skupnostjo, ki sem jih izrisal v prvem okvircku, so imeli dvome glede
neposrednosti vprasanj. Poudarili so, da lahko taksna vprasanja omejijo razpravo,
in izrazili podporo manj reguliranemu naéinu uéenja: »Ce bomo, kot pravite, imeli
na uénih srecanjih aktivno vlogo, je najboljSe, da nam daste ve¢ manevrskega
prostora glede tega, o demer Zelimo razpravljati in se pogovarjati. Ce nam boste
Ze vnaprej dali dolocene teme, ne bomo mogli — tukaj vas bom citiral — razmisljati
izven tega okvira, tako da bi na delo gledali s svojimi o¢mi.« (Peter)

Taksne trditve podpirajo potencial kritiéne geragogike, saj zagotavljajo, da
so vsi udeleZenci izobraZevanja vkljuceni v razvoj uénega procesa, da dobijo pomo¢
pri iskanju svojih glasov in umesc¢anju strategij, ki zadovoljijo njihova zanimanja.
Po obsirni in koristni razpravi sem njihove namige sprejel in cilje preoblikoval v
§irsi in bolj sproséen format (glej okvircek 4).
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Starosti prijazna skupnost je skupnost, ki starejsim l[judem omogoci varno zivljenje, vzdrzuje njihovo
zdravje in jim omogoca polno sodelovanje v druzbi. Govorili bomo o ve¢ razliénih vidikih skupnosti,
vkljuéno z mestnim okoljem, s stavbami, cestami ter razliénimi storitvami in dejavnostmi v skupnosti.
Kako vi kot starejsi [judje izkusate pozitivne in negativne vidike Dinglija, ki razkrivajo naéine, na
katere je kraj »starosti prijazen«? Rad bi vase predloge o tem, kako lahko pove¢amo prijaznost do
starosti v tem kraju. Ne obstajajo pravilni in nepravilni odgovori. Pomembno je mnenje vsakogar.

Okviréek 4: Spremenjeni kurtkularni cilji po posvetovanju z udeleZenci in udeleZenkami izobraZevanja

Po prvem »posvetovalnem« sestanku sem zacrtal nacin uéenja. Pod vplivom
razli¢ne literature o kriti¢ni geragogiki — Se posebej nasvetov glede uéenja v tretjem
zivljenjskem obdobju, ki jih ponuja Gladdish (2010) — sem u¢na srec¢anja nacrtoval
na temelju strategij »skupinskega« in »odprtega« ucenja. Ta dva pristopa sta se
pri uéenju v starosti izkazala za zelo uspesna, kar lahko vidimo tudi iz povratnih
informacij udelezencev in udelezenk v evalvacijskih vprasalnikih: »Najbolj mi je
bilo vse¢, da smo se ucili v zelo drugaénih oblikah, kot smo jih sicer vajeni. U¢ila
sem se tako, da sem se odprla drugim, da sem poslusala, kaj imajo povedati drugi
in da sem izrazila mnenje o stvareh, o katerih sem ga imela. Zdaj sem prepricana,
da se najve¢ naucis, ¢e se drugim pridruzis v razpravi.« (Rita)

Kot kaze zgornji odlomek, strategiji »skupinskega«in »odprtega« ucenja sta-
rej$im omogocata upravljanje z njihovim ucenjem, obenem pa utelesata demokrati¢no
prakso in vkljucujeta postopke, ki razvijajo zmoznost udelezencev izobrazevanja,
da postanejo samozavestnejsi kot udelezenci izobrazevanja in kot drzavljani.

»In akcijal« Kritiéna geragogika v praksi

Ucna srecanja so razkrila veliko kompleksnost ruralnih okolij in tezav, ki
nastanejo, ko se prebivalci postarajo. Spodbudno je bilo opazovati velikanski po-
tencial, ki ga imajo ruralna okolja za povecevanje ravni aktivnega, kakovostnega
in produktivnega staranja. Udelezenci in udelezenke so poudarili povezanost
skupnosti preko zagotavljanja prostovoljskih storitev, ki zadovoljujejo potrebe
starejsih prebivalcev, in svojo mo¢no navezanost na okolje, ki bi ga zamenjali le, ¢e
res ne bi §lo drugace: »V Dingliju zivim ze vse Zivljenje. Kjerkoli drugje bi mi bilo
neprijetno. Rada bi Se naprej Zivela tukaj, blizu prijateljem, sosedom in druzini.
V Dingliju je skupnost zelo moéna, skrbimo drug za drugega, tukaj se poc¢utimo
varne. Cerkev imam blizu doma, vse, kar potrebujem, imam tukaj.« (Rita)

Obenem je u¢ni program razkril tudi podatke o zapletih, povezanih z Zivljenjem
v lokalnem okolju, kot so omejen dostop do formalnega skrbstva, nezadovoljiv javni
prevoz, pomanjkanje zdravstvenih objektov in Zivljenje dale¢ od urbanih okolij,
kjer poteka veéina druzabnih dogodkov in kjer se nahaja ponudba zdravstvenih
storitev: »Pomanjkanje zdravstvenih storitev je tezava. Nobenega zobozdravnika
nimamo, ni pedikerja in ne drugih specialistov. Clovek mora v [glavno mesto
Malte], da bi se pozanimal o socialni varnosti ali pokojninah. To vzame veliko
¢asa in je nerodno. Javni prevoz ni zelo to¢en in veliko ¢asa ti vzame, da od tukaj
prides kamorkoli.« (George)
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Poudarili so tudi tezave odvisnih starejsih prebivalcev, ki Zivijo v ruralnih
okoljih, in kako te tezave vplivajo na njihovo udelezbo v skupnosti. Bistvena ovira
je namreé pomanjkanje oddiha za negovalce, ki delajo s slabotnimi starostniki:
»Skrbi me, da ko se bom postarala in bom potrebovala pomo¢, ne bom imela
nobenega sorodnika, ki bi poskrbel zame. DruZinski negovalci v Dingliju so pod
velikim stresom in zelo utrujeni. Nobenega sprostitvenega programa ni zanje in
tudi ne varovanih nastanitev. Potrebujemo negovalni dom za starejSe prebivalce,
zaenkrat pa ni nikakr$nega naérta za kaj takega.« (Mary)

Uc¢na sreéanja v skladu z nacéeli kriti¢ne geragogike niso bila samo priloZnost
za raz$irjanje informacij o starosti prijaznih politikah in za razprave udelezencev
na splo$no, ampak so bila predvsem namenjena odpiranju novih prostorov za
kritiéno refleksijo in dejavnost. Na moje zadovoljstvo je razprava udeleZzence in
udeleZenke pripeljala do tega, da so se strinjali, da »starosti neprijazne skupnosti«
niso nekaj naravnega, ampak so posledica politik, ki jih ustvarjajo in vzdrzujejo
skupnosti, neprijazne dobrobiti starejsih odraslih, ter posledica zastarelih norm in
tradicij, ki jih je mogode preseéi z naprednimi politikami. Na primer udeleZenci in
udelezenke so razpravljali, kako stanovanjska regulacija vpliva na fizi¢no podobo
skupnosti in na tipe nastanitev, ki so na voljo prebivalcem, saj ve¢ina naértovanja
obmocdij odseva prioritete prejsnjih, ne pa sedanjih desetletij. Poudarili so, da éeprav
so vlade v preteklosti delitve obmo¢ij oblikovale tako, da so lo¢ili komercialne in
stanovanjske predele, danes ta ista pravila prispevajo k izolaciji ruralnih sosesk in
druzbeni izklju¢enosti starejsih odraslih. Podoben uspeh smo dosegli pri tematiki
politik javnega prevoza, saj so si udelezenci in udeleZenke med seboj pomagali priti
do zavedanja, kako je to podrocje globoko prepleteno z vladnimi politikami zago-
tavljanja nizke cene goriva in zanemarjanja oziroma neupostevanja sekundarnih
okoljskih stroskov zaradi uporabe avtomobilov. V nameri po kriti¢ni dejavnosti so
udelezenci in udelezenke dolo¢ili po njihovem mnenju temeljne sestavine starosti
prijazne druzbe (tabela 1).

dobro vzdrzevane zunanje povrsine reden, uéinkovit, zanesljiv in cenovno
in zgradbe dostopen javni prevoz

zadostna in dostopna nastanitev, ki zadovoljuje | zdravstvene in socialne sluzbe, namenjene

Fizi¢éna
infrastruktura

potrebe Sibkejsih starostnikov posameznikom in skupnosti
g druzbena in drzavljanska participacija vsezivljenjsko ucenje
R S dejavnosti, ki bodo dosegle tudi izolirane fleksibilne mozZnosti za starej$e prostovoljce
E © in izkljucene starostnike in delavce
=]

Tabela 1: Temeljne sestavine starosti prijazne druzbe po mnenju udeleZencev izobraZevanja

Zgornja tabela kaze, da udelezence in udelezenke zadevajo vprasanja, ki
segajo na vsa podrocja fizicnih in druzbenih vidikov okolja. To se sklada z dom-
nevo, ki je danes skupna mnogim nacrtovalcem politik, in sicer, da je izboljSevanje
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druzbenega okolja ravno toliko pomembno kot materialni pogoji, ki neko skupnost
naredijo starosti prijazno. UdeleZenci in udeleZenke se niso omejevali na tehni¢ne
in arhitekturne oziroma oblikovalske napotke, ampak so poudarjali kritiéno vlogo,
ki jo imajo druzbeni odnosi, kot sta spostovanje in vkljuéenost, za izboljsanje
kakovostnega staranja. Pri poudarjanju druzbene vkljuéenosti kot enega najpo-
membnejsih vidikov starosti prijaznih skupnosti je veliko udelezencev in udelezenk
Se posebej poudarilo pomen stali$é in razumevanja javnosti za dobrobit starejsih
prebivalcev. Kot je poudarila ena od udelezenk, starosti prijazne skupnosti ne
razumejo le kot prostor s Sirokim razponom storitev, ampak tudi kot prostor, ki
omogoca sodelovanje in prispevke starejsih ljudi: »Prelaganje odgovornosti za iz-
boljsevanje kakovosti Zivljenja v Dingliju na dolo¢enega posameznika je napacno.
Kakovost naSega Zivljenja se ne bo izboljsala, ¢e nas bodo razvajali z darili in sto-
ritvami. Zelimo ve¢ vkljucenosti v urejanje zadev skupnosti. Veé besede moramo
imeti pri tem, kako Zelimo sodelovati in prispevati v druzbi. Tako jaz razumem
izraz ,starosti prijazna skupnost‘.« (Rita)

Zal pa predlog, da bi zgornje sestavine predstavili lokalnemu svetu Dinglija
kot orodje za samoocenjevanje in merjenje napredka, med udelezenci in udele-
zenkami ni bil dobro sprejet. Ta podvig bi lahko deloval kot nekak$en manifest
za uveljavitev starosti prijaznih politik v Dingliju, obenem pa bi dopolnil pove-
zavo med refleksijo in dejavnostjo, ki je v sredis¢u kritiénogeragoskega okvira.
Medtem ko je ucenje preseglo pricakovanja glede sodelovanja in kritiéne refleksije
udelezencev in udelezenk, so bili le-ti veliko manj pripravljali izpeljati skupinsko
akcijo, ki bi od oblasti zahtevala izboljSanje starosti prijaznih politik v Dingliju. To
je bilo v glavnem pri¢akovano, saj je povpreéna raven spostovanja oblasti — torej
podpora moralnemu redu, ki daje legitimnost njihovi lastni politi¢ni, materialni in
druzbeni podrejenosti — med prebivalci ruralnih skupnosti dobro znana (Formosa
2009). V ruralnih okoljih se prebivalci ve¢inoma drzijo konservativnih vrednot
in se izogibajo vsakr$nim dejanjem, ki bi lahko »zazibale ¢oln«. Vseeno pa bom v
nadaljevanju vztrajal pri tem, da je takSen neuspeh pri spodbujanju praktiénega
delovanja (praxis) razoc¢aranje.

Dosezki in omejitve

Ce se ozremo nazaj na posamezne elemente uénih sre¢anj, postane jasno, da
je prislo do veé posegov na podrocje, ki ga moéno obvladujejo tradicionalne metode
ucéenja in poucevanja. Z vkljuéevanjem razliénih vrednot in humanistiénih nadel v
program so sreéanja postala moéan primer dialoskega izobrazevanja. Program je
uspel spodbuditi zanimanje udeleZencev in udelezenk, saj so bili mnogi navduseni
nad razpravo in sodelovanjem v predlaganih diskusijah. To je bilo za udelezence
in udelezenke izobrazZevanja zelo dobrodejno, saj so bili od prej navajeni le na
monoloske oblike izobraZevalnih praks. Popestritev stila uéenja s humorjem in
pogovornim jezikom je udelezencem in udelezenkam omogoéila rabo bolj nefor-
malnega jezika, s ¢imer so lahko uporabili tudi svoje kulturne prednosti. Diskusij
torej ni omejevala raba zapletenih jezikovnih kodov — ravno nasprotno, na uénih
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srec¢anjih so udelezenci in udeleZenke izrazali svoja resniéna mnenja o »starosti
prijaznih skupnostih«, sooé¢ili so se z izvori problemov in z nacini premagovanja
preprek, ki zavirajo starosti prijazne politike. Kot kazeta naslednja odlomka, je
uéni program uspel starejsSe odrasle spodbuditi h kriti¢ni refleksiji: »Najbolj$a pri
tem tecaju je bila vloga uéitelja, ki nam je pomagal bolje razumeti, kako in zakaj
se nekatere politike uveljavijo, druge pa ne. Nikoli nisem razmisljala, da imajo
nekatere organizacije ve¢ moci od drugih in da jim zaradi tega bolj kot drugim
ljudem uspe sporocati, kar je v njihovem interesu.« (Silvana)

Drugi razlog za zadovoljstvo je pogajanje o vnaprej doloéenem kurikulu. Kot
posledica taks$nega dejanja so udelezenci in udelezenke lahko zasedli prostor za
uéenje, ki jim je zagotavljal obutek za nove moznosti, prostor, ki je odprt, ustvarjalen
in potencialno transformativen. Dodatna pozitivna posledica je bila aktivno sode-
lovanje zensk in starejsih odraslih iz delavskih okolij pri uspesnih in sodelovalnih
pogajanjih. To je dodaten dosezek za kriti¢no geragogiko, saj nas Paechter (2004)
opominja, da je vecina izobraZevalnih kurikulov inherentno spolno in razredno
oznacenih. To tudi v resnici drzi za ve¢ino primerov uénih programov za staro-
stnike — posebej za univerze za tretje Zivljenjsko obdobje —, kjer so kurikuli globoko
zakoreninjeni v elitnih/moskih agendah, ki jih razvijajo profesionalne skupine,
zaposlene v tradicionalnih univerzitetnih okoljih (Formosa 2010b, 2012). MoZnost
uporabe posrednikov, ki naslavljajo potrebe svojih vrstnikov, in tudi podajanje
lastnih predlogov sta na udeleZence in udelezenke delovala tako, da so se zavedli
brisanja meje med »uditeljem« in »uéencem«, obenem pa se je tako zagotavljala
moznost za izboljSevanje nekognitivnih spretnosti, kot je javno nastopanje. Uéna
srecanja so bila dale¢ od enosmernega procesa — torej od »ucitelja« k »uéencemc.
Ta proces mi je dal priloZnost spoznavanja vrednot, obi¢ajev in znanja starejsih
odraslih. V svoje zado$¢enje sem opazil, da se je z vsakim srecanjem veé vprasanj
zacenjalo z »zakaj«, ne pa s »kaj«, saj je udelezence in udelezenke vse bolj zanimalo
odkrivanje skritih druzbenih struktur, ki druzbo drzijo skupaj. Do konca uénega
programa so se udeleZenci in udeleZenke strinjali, da uc¢enje ni preprosto zbiranje
med seboj nepovezanih informacij. Tega dosezka ne smemo podcenjevati, saj ve-
¢ina — ¢e Ze ne vse — u¢nih priloznosti za odrasle v Dingliju sledi tradicionalnim
metodam izobraZevanja, kjer ucenje poteka kot enosmerni proces komunikacije od
ucitelja k uéencem, brez prostora za dialoske posege. Clovek bi kar napovedal, da
bo v bliznji prihodnosti lokalni svet Dinglija koordiniral srecanja »usposabljanja
uciteljev«, ki bodo povecala ob¢utljivost andragogov za kritiéne uéne prakse.

To pa seveda ne pomeni, da nismo naleteli na nobene tezave ali da je bilo
vse skupaj en sam uspeh. Posamezni udeleZenci in udelezenke so se — vsaj sprva
— o€itno pocutili nelagodno ob moéi, ki so jo dobili, saj so od mene pricakovali, da
jim bom ponudil resitev za to, kako Dingli napraviti starosti prijaznejsi. Jasno je
bilo, da so ti udelezenci in udelezenke uéenje enacili z avtoritarnim in vsemogo¢im
uciteljem, in mnogo energije je bilo potrebne, da sem jih preprical o nasprotnem.
Tako se je veckrat zgodilo, da so moji napori udeleZzencem in udelezenkam pomagati
pri razmisljanju o $ir§ih druzbeno-ekonomskih in politiénih realnostih naleteli
na to, kar Shor in Freire (1987) imenujeta »kultura molka«. To je bilo posledica
dejstva, da so udeleZenci in udelezenke v dolgih letih ponotranjili pasivne vloge,
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ki naj bi jih »uéenci« prevzemali, zato se jim je bilo zdaj tezko postaviti v poloZaj
kriti¢nega premisljevanja. Druga ovira na poti k ciljem kriti¢ne geragogike je
bila, da so mnogi udeleZenci in udelezenke hitro podlegli pojavu »pripisovanja
krivde Zrtvi«. To je bilo utemeljeno na njihovem prepri¢anju, da je druzba bolj ali
manj praviéna in da so tezavne situacije posledica osebnih napak ljudi: »Edino
tu ostajam pri svojem, saj Se vedno mislim, da ljudje Zivijo v tak$ni druzbi, kot si
jo zasluzijo. Izvolijo politike, ki so odgovorni za politiko, in zato se nima smisla
pritoZevati. Mislim tudi, da bi starostniki, ki so na pragu revséine, lahko ve¢ delali
in ne zapravili vsega svojega denarja.« (Mary)

Soocanje s taksnimi idejami je bilo tezavnejSe, kot sem pri¢akoval, saj se
nisem spopadal le s preteklo vzgojo, ampak tudi s sodobnim neokolonialisti¢nim
malteskim etosom. Ker je vloga kritiénega izobrazevalca neposredno delovanje
proti prepri¢anjem, ki jih spodbujata masovna kultura in politika, je bil napredek
v uéni skupini pogosto izniéen, saj so se udeleZenci in udeleZzenke ponovno zlili s
prevladujoco druzbo. Tako ni bilo ni¢ nenavadnega ugotoviti, da so bile zapravljene
tiste kriti¢ne spretnosti, ki so jih udelezenci in udelezenke usvojili na prej$njih
srec¢anjih. Najbolj problemati¢no pa je bilo nemara dejstvo, da se udeleZenci in
udelezenke niso namenili radikalno spreminjati svojih zZivljenj; edine »radikal-
ne« spremembe, ki smo jih opazili, pa so bile »osebne« narave. UdeleZencev in
udelezenk ni pritegnilo — morda zaradi strahu — oblikovanje skupine pritiska, ki
bi si prizadevala za to, da bi lokalni svet v Dingliju sprejel starosti prijaznejse
ukrepe. Sam sem si zamislil, da bi udeleZenci in udelezenke pripravili manifest
za starosti prijazno Zivljenje v Dingliju. Manifest bi predstavili Zupanu in deloval
bi kot katalizator za uvedbo dodatnih starosti prijaznih politik v Dingliju. A pre-
dlog med udelezenci in udelezenkami sploh ni bil priljubljen. Ceprav so bili zelo
motivirani za kriti¢no misljenje, so bili do dejanj zadrzani. Tako ni bilo nikakrs-
nega napredka glede mojega cilja, da bi jih pripravil do kritiénega razmisljanja
o &lovekovih politi¢nih okolis¢inah. Ceprav nekatere skupine starejsih drzavljanov
in drzavljank — kot so Raging Grannies (Besne babice) (Sawchunk 2009) — privlaéi
freirovski pristop, je paradigmo »obvezne revolucije« tezko prenesti na vse starejse
odrasle. Kot je pojasnila ena od udelezenk, je eden od razlogov, da je freirovska
ideologija pri starejs$ih odraslih nepriljubljena, morebiti povezan s specifiéno
stopnjo biopsihosocialnega razvoja, ki dolo¢a starost: »Kar je, je! Nase zivljenje je
mimo. Nima smisla poskus$ati spreminjati prihodnost. Gre za izgubljeno stvar, saj
¢as ni na nasi strani. Bolj smiselno je pogledati, katere napake, ki si jih naredil v
preteklosti, je mogoce omejiti ali morebiti celo popraviti. Pri nasi starosti Zivimo
v spominih, ne v prihodnosti.« (Rita)

Ob koncu naj dodam Se, da kriti¢na geragogika temelji na stopnji empatije,
ki jo je z udelezZenci izobraZevanja zmozen pedagog oziroma andragog. Vendar je
to laZje reéi kot storiti. Ceprav sem se uspel vziveti v mnoge vsakdanje izkusnje
starejsih odraslih v Dingliju, sta me moj spol in generacijski habitus moé¢no
omejevala. Na primer: sam sem zagrizen okoljevarstvenik, vec¢ina udelezencev
in udeleZenk pa prihaja iz druzin z moéno kulturo lovljenja in ubijanja ptic. Zdaj
se zavedam, da skupino sestavljajo heterogene vrednote, zato je tezko, ¢e Ze ne
nemogoce, doseéi konsenz in spravo.
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Zakljucek

Tega besedila ne smemo razumeti kot poskusa ustvarjanja novih oblik instru-
mentalnega znanja o kriti¢ni geragogiki, ampak le kot poskus boljSega razumevanja
prakti¢nih vidikov, ki se pojavijo pri izvedbi kritinega uénega programa. Clanek je
tako v ve¢ pogledih nadaljevanje mojih poskusov, da bi na podrodje izobrazevanja
starejsih odraslih vpeljal kritiéni vidik (Formosa 2000, 2002, 2005, 2007, 2010b,
2011, 2012). Gre za nadaljnjo podporo razvoju izobrazevalnih programov, ki spod-
bujajo aktivno in sodelovalno ucenje, s ¢imer uéni programi postajajo relevantni
za resni¢ne izkusnje udelezencev izobrazevanja, hkrati pa krepijo zmoznost sta-
rejSih udelezencev izobraZevanja, da se zanasajo na svoje Ze dosezeno znanje in
ga obenem razsirjajo. Z naslonitvijo na feminizem je bil moj cilj poudariti potrebo,
da tako izobrazevalci kot tudi udelezenci izobrazevanja »sodelujejo pri razvijanju
taksnega kurikula, ki jasno izrazi nac¢ine, na katere nase izkusnje mo¢i, privilegijev
in diskriminacije [...] vplivajo na naso prakso« (Burke in Jackson 2007, str. 166).
Kar zadeva nas uéni program, smo ta cilj dosegli le delno. Po eni strani ni nobe-
nega dvoma, da smo ga dosegli pri spodbujanju starejsih odraslih k boju in iskanju
lastnih stalisé¢ in glasov, pa tudi pri izoblikovanju mest odpora, subverzije in novih
moznosti. Po drugi strani pa je vendarle jasno, da se obljuba kriti¢ne geragogike,
da bo starejse odrasle popeljala od »refleksije« k »dejavnosti«, ni uresnicila. Na
splosno so starejsi odrasli, ki Zivijo v ruralnih predelih, nagnjeni k spostovanju
oblasti — to je k podpori »moralnega reda, ki daje legitimnost njihovi lastni poli-
tiéni, materialni in druzbeni podrejenosti« (Parkin 1971, str. 84). Ceprav je uéni
program udeleZencem in udelezenkam omogocil boljse razumevanje njihove lastne
identitete, pa tudi osebnega odnosa v sodobnih druzbeno-ekonomskih strukturah,
se to, kar Hooks (1993, str. 147) imenuje »identiteta v odporuc, ni uresnicilo. Na
osnovi podatkov iz ¢lanka je mogoce spoznati, da ko se posamezniki starajo, izku-
sijo »obrat v metaperspektivi, od materialne in racionalne vizije k bolj kozmié¢ni in
transcendentni« (Tornstam 1989, str. 60), ki zasenci radikalne politicne zaveze.

Zadnje vprasanje pa zadeva »zunanjo veljavnost« izsledkov te Studije primera —
z drugimi besedami, v koliksni meri lahko rezultate posploSimo na druga okolja.
Vendar, kot poudarjata Payne in Williams (2005), »je prepri¢anje, da moramo
izbirati med ,interpretativno sociologijo‘, ki zavraca vsakrsno posploSevanje, in
sociologijo, ki se zanasSa na totalne in aksiomatske posplositve [...] preveé poeno-
stavljeno« (prav tam, str. 295-296).
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