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Ste se ze lotili pridelave hrane?

Ko v teh dneh nakupujete, se zagotovo s strahom ozirate na listke s cenami hrane. Ta je iz dneva v dan drazja, uvozena z drugih
koncev sveta tudi kakovostno vprasljiva. Dodatno skrb in tudi paniko so povzrocile novice, povezane z vojno v Ukrajini, zaradi
Cesar so si nekateri nakopicili neverjetne zaloge moke in olja. Se torej uresnicCuje ¢rn scenarij, o katerem je ze pred desetletjem
v nasem casopisu svaril ekolog in neodvisni raziskovalec Anton Komat, ki je ze takrat govoril o nujnosti samooskrbe, pomenu
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AKTUALNO ZALEC KRONIKA I

Kdo nas bo zastopal v Cene plina poskocile v nebo Gasilci imajo polne roke
drzavnem zboru? sz s.o dela zaradi pozarov s.1s
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ZADETKI

»Definicija uspeha se
skriva znotraj nas samih.
A ker smo prevec vpeti
v druzbo, ki doloca nas
uspeh, se pogosto ta ne
ujema z nasim dojema-
njem uspeha, zato se po-
gosto pocutimo neprijetno,
slabo. Zame je uspesen
tisti, ki je miren.«

Klemen Selakovié¢, obliko-
valec uporabniskih izkusen;j

»Prepricana sem, da bi
Alma M. Karlin tudi danes
bila med ljudmi nerazu-
mljena in nesprejeta ter
v sporu s politiko. Bila je
namrec velika nasprotnica
vseh totalitarizmov. «
Barbara Trnovec, avtorica
predavanja o Almi M. Karlin

Mi, mladi, in nase potom-
stvo bomo nosili breme na-
Sth trenutnih odlocitev ali
morebitne neaktivnosti,
zato moramo na volitve.
Zaradi sebe in za generact-

je, ki nam bodo sledile.«
Nejc Gajsek, okoljevarstve-
nik in prostovoljec

»Ne strinjam se, da smo
mladi apati¢ni. Smo pol-
ni optimizma in energije
za boje, ki nas cakajo. In
verjamem, da nam skupaj
s civilno druzbo lahko uspe
spremeniti tok zgodovine
in prisiliti odlocevalce, da
bodo delovali v interesu
ljudstva.«

Jan Strukelj, ¢lan gibanja
Mladi za podnebno pravi¢nost
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»Glavna teZava je, ker smo
delo kmeta razvrednotili do |
nesmisla in se mu zares ne
splaca pridelovati hrane za
trg. Vsak, ki je pridelal vsaj
kilogram svojega korencka
ali jabolk, ve, da jih ne bi
prodal za pol evra. A od
kmeta to pricakujemo. «
Sanja Loncar, ena od gonil-
nih sil drustva Samooskrbni.
net

CETRTEK PETEK

10 10
6

SOBOTA NEDELJA
4 9
3 ,

Vir: ARSO

Med kandidati tudi modna oblikovalka in udelezenec resnicnostnega Sova

Kdo nas bo zastopal
v drzavhem zboru?

Za 90 poslanskih mest se bo na tokratnih drzav-
nozborskih volitvah potegovala pestra paleta kandi-
datov. Med njimi je spet nekaj poslancev, ki Ze po-
znajo drzavni politi¢ni parket. V parlament Zeli priti
tudi nekaj posameznikov, ki smo jih do nedavnega
poznali v lokalni politiki, med njimi so Zupani, podz-
upani in ob¢inski svetniki. Volivce bodo med drugim
skusali prepricati gospodarstveniki ter nekdanji ali
sedanji vidnejsi predstavniki javnih ustanov. V poli-
tiko se podajo nekdanji $portniki, a tudi glasbeniki,

fotograf in vizaZzistka.
TS, LKK, SO, TC, JI, DS

Na ponovno izvolitev na listi
SDS racunajo trije poslanci, in
sicer Franc Rosec, Lidija Ivanu-
$a in Bojan Podkrajsek. Franc
Rosec je tudi obcinski svetnik
v Sostanju. Leta 2013 je krajsi
¢as vodil tamkaj$njo termoe-
lektrarno. V zacetku marca ni
podprl predloga amandmaja
opozicije, ki bi iz Zakona o
rudarstvu ¢rtal sporen ¢len, ki
nikakor ne gre na roko Saleski
dolini. Ta ¢len dovoljuje po-
daljSanje koncesij za izvajanje
rudarjenja brez soglasja lastni-
ka zemlji$ca. Lidija Ivanusa je
bila na prejs$njih drZzavnozbor-
skih volitvah izvoljena na listi
SNS. Takrat je veliko prahu
dvignilo to, da naj bi bila lastni-
ca eroti¢nega masaznega salo-
na v Arji vasi. Glede na javno
dostopne podatke je podjetje
leta 2018 zaprla. V drzavnem
zboru bi rad Se naprej deloval
Bojan Podkrajsek, ki je tudi
ob¢inski svetnik v Slovenskih
Konjicah in tamkaj$nji nekda-
nji podZupan.

Kdo se je Se

opogumil?

Na Listi Marjana Sarca bo
volivce ponovno nagovoril Nik
Prebil, ki je bil v preteklosti
na zdravstvenem ministrstvu
zadolZen za podrocje odno-
sov z javnostmi in protokola.
Volivce v Savinjski dolini je
na zadnjih drzavnozborskih

volitvah preprical, ¢eprav ne
prihaja iz tamkajsnjih krajev.
Na listi SD bi rad poslanske
Cevlje $e naprej nosil dolgole-
tni poslanec Matjaz Han, ki je
bil v preteklosti zupan radeske
obcine. Pri NSi za poslanca po-
novno kandidira Aleksander
Rebersek, ki je bil dolga leta
glavni organizator priljublje-
ne poletne prireditve Vransko
summer night. Kot general
vranar ima tudi najve¢ zaslug
za organizacijo pustnega kar-
nevala na Vranskem. Ob tem
je bil kot svetnik in podZupan
Ob¢ine Vransko zelo dejaven
v lokalni politiki. Na ponov-
no izvolitev v poslanske vrste
upa $e Janja Sluga (Gibanje
Svoboda). Slednja je bila v dr-
zavni zbor v letih 2014 in 2018
izvoljena na listi SMC. Nekaj
¢asa je bila vodja poslanske
skupine, nato je iz nje izsto-
pila in nekaj ¢asa delovala kot
nepovezana poslanka. Na listi
stranke Nasa deZela kandidira
Mateja Udov¢, ki je bila prav
tako kot Janja Sluga najprej
poslanka na listi SMC in nato
nepovezana poslanka. Na
Celjskem bo volivce skusal po-
novno prepricati tudi poslanec
Vojko Starovi¢ (SAB), ki sicer
Zivi v PortoroZu in GrozZnjanu.

Stari politi¢ni macki
Med ministri aktualne vlade
se za poslanski sedeZ potegu-

je minister za gospodarski ra-
zvoj in tehnologijo Zdravko
Pocivalsek, ki se je na zadnjih
drZzavnozborskih  volitvah
predstavljal kot »na$ ¢lovek v
Ljubljani«. Bil je predsednik
stranke SMC, nedavno je
ustanovil stranko Konkretno
in tokrat kandidira na listi Po-
vezimo Slovenijo (PoS).

Liste kandidatov za po-
slance je do predpisanega
roka, ki se je iztekel 24.
marca opolnoci, oddalo 20
strank, zdaj drzavna volil-
na komisija preverja njiho-
vo zakonitost. Sezname list
kandidatov po volilnih eno-
tah bo javno objavila 8. apri-
la. Podatke o kandidatih, ki
kandidirajo na Celjskem,
smo poiskali pri strankah,
ki so svoje liste na svojih
spletnih straneh javno obja-
vile do 28. marca do 8. ure
zjutraj.

Med kandidati je tudi nekaj
taksnih, ki so bili poslanci v
preteklih mandatih in so se
zdaj spet opogumili za kan-
didaturo. Med njimi je Jelka
Godec (SDS), ki je bila za
poslanko izvoljena Ze leta
2014. Trenutno je drzavna
sekretarka v kabinetu pred-
sednika vlade in Sentjurska
obcinska svetnica. Na listi SD
kandidira Andreja Katié¢, ki
je bila med drugim obramb-
na ministrica in ministrica za
pravosodje, trenutno je sveto-
valka Zupana Mestne obcine
Velenje. Pri SAB se za poslan-
ko poteguje Antonija Marija
Kovacic, ki je bila pred leti
poslanka pod okriljem stran-
ke DeSus. Na listi PoS se za
poslanca poteguje nekdanji
prometni minister in posla-
nec Jakob Presec¢nik, sicer
tudi nekdanji Zupan Obcine
Mozirje.

Zupani in
podzupani

Kdo so $e prvi moZje ob¢in,
ki se potegujejo za poslansko
mesto? Na listi NSi to poc¢ne
kandidat Joze Kuznik. Zu-
pan Obcine Polzela je postal
na nadomestnih lokalnih vo-
litvah marca 2012, ko je kan-
didiral na listi SDS. Kasneje je
iz stranke izstopil in ustano-
vil nestrankarsko lokalno gi-
banje. S svojo listo je zmagal
na rednih lokalnih volitvah
leta 2014 in 2018. Avgusta
2021 je postal nepoklicni Zu-
pan in prevzel tudi vodenje
avtocestne baze Vransko.
Lani spomladi je neuspesno
kandidiral na razpisu za di-
rektorja JKP Zalec. Obc¢ane
je o svoji kandidaturi na dr-
Zavnozborskih volitvah med
drugim obvestil s pomocjo
omrezja Facebook. Zapisal
je, da ni ¢lan nobene stran-
ke, ¢eprav so mu najbolj bli-
zu program in vrednote Nsi.
Na listi te stranke za poslanca
kandidira tudi Zupan Ob¢ine
Rogatec Martin Mikoli¢, ki
je bil v drzavni zbor izvoljen
Ze leta 2004.

Na listi NSi bo sreco poiz-
kusal Joze Senica, podZupan
Obcine Lasko in dolgoletni
obcinski svetnik, sicer mete-
orolog na Kredarici. V drzavni
zbor Zeli priti $e Marko Rep-
nik (SD), podZupan Obc¢ine
Prebold in svetnik. Repnik je
znan kot kulturnik, dirigent
pihalne godbe iz Prebolda. Bil
je direktor Javnega sklada RS
za kulturne dejavnosti. Aktu-
alna vlada ga je odstavila in na
njegovo mesto postavila ose-
bo brez izku$enj za vodenje te
osrednje ustanove ljubiteljske
kulture. Repnik je nestrinja-
nje s tem veckrat javno izrazil.
Poslanske cevlje bi rad nosil
$e podzupan Obcine Zalec
Marjan Vodeb (Nasa deZela).
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Z lokalne na
drzavno raven

Z lokalne na drZavno poli-
ti¢no raven bi radi presli tudi
nekateri nekdanji Zupani in
nekdanji Zupanski kandida-
ti. Mateja Zvizej (Levica),
ki je bila zaposlena v knji-
Znici, zdaj pa se podaja na
samostojno pot na podroc¢ju
hortikulture, je leta 2018 kan-
didirala za Zupanjo Mestne
obcine Celje. Poslanec bi rad
postal Se David Stupica (Gi-
banje Svoboda), koordinator
$marske obmocne izpostave
Javnega sklada RS za kultur-
ne dejavnosti. Stupica, ki je
tudi mojster borilnih ves¢in,
je bil v preteklosti ¢lan stran-
ke Zares. Bil je podZupan Ob-
¢ine Smarje pri Jel$ah, nato
je iz liste nekdanjega Zupana
odstopil in bil neodvisni ob-
¢inski svetnik. Na zadnjih lo-
kalnih volitvah se je uvrstil v
drugi krog izbora za Zupana.
Na tokratnih drZavnozbor-
skih volitvah na listi DeSus
kandidira Anton Rifelj, ki je
bil v preteklosti dvanajst let
Zupan Gornjega Grada. Na li-
sti strank Na$a prihodnost in
Dobra drzava se za poslanski
mandat poteguje kandidat za
zupana Mestne obcine Vele-
nje Benjamin Strozak. Pri tej
stranki za poslanca kandidi-
ra $e Sandi Sendelbah, nek-
danji prvi finan¢nik Mestne
obcine Celje in kandidat za
zupana na listi Odprto Celje.

Ze doslej na

vidnejsih mestih

Za poslanca kandidira tudi
veliko vidnejsih ljudi, ki so
doslej opravljali odgovornejse
naloge v gospodarstvu ali jav-
nem sektorju. V drzavni zbor
bi se radi prebili nekdanji di-
rektor Splo$ne bolni$nice Celje
Marjan Ferjanc (SDS), nek-
danji dolgoletni ravnatelj OS
Prebold Oton Raceci¢ (LMS)
in nekdanja podsekretarka
v kabinetu ministra za javno
upravo Mateja Kumer (LMS),
ki je znana tudi po svojih priza-
devanjih za oZivljanje SoStanj-
skega dvorca Gutenbuchel. Za
poslansko mesto se poteguje Se
nekdanji drZavni sekretar na
ministrstvu za izobraZevanje,
znanost in $port Jernej Stro-
majer (SD). Ta obcinski sve-
tnik v Slovenskih Konjicah je
pred leti veliko prahu dvignil
s svojim Zaljivim tvitom na bo-
Zi¢ni vecer, zaradi katerega se
je ljudem opravicil. Pri Levici
bo kandidiral nekdanji direk-
tor urada za verske skupnosti
Ales$ Gulic, ki bil pred leti po-
slanec stranke LDS.

Tudi dekan in
lastnik farme

Pri Gibanju Svoboda za po-
slance kandidirajo dekan fa-
kultete za $port Milan Zvan,
ravnateljica OS Livada Vele-
nje Tatjana Zafo$nik Kandu-
ti ter ugleden gospodarstve-
nik na Celjskem, dolgoletni
glavni direktor podjetja Store
Steel, od maja 2015 do maja
2017 tudi predsednik Gospo-
darske zbornice Slovenije
Marjan Mackosek. Na listi
DeSus bo volivce skus$ala pre-
pricati Brigita CoKl, ki je bila
pred ¢asom zacasna vodja te
stranke. Kar nekaj pozorno-
sti je vzbudila, ko je dejala,
»da bi bilo treba nad poslance
DeSusa s palico, saj da so ko-
rencki premalo«. Coklova je
tudi celjska mestna svetnica
in nekdanja sekretarka na mi-
nistrstvu za zdravje ter nek-

danja vrsilka dolznosti direk-
torice UKC Ljubljana. Na listi
PoS za poslance med drugim
kandidirata nekdanja direkto-
rica Osrednje knjiZnice Celje
in drzavna sekretarka na go-
spodarskem ministrstvu Po-
lona Rifelj ter Tina Bregant,
nekdanja drzavna sekretarka
na ministrstvu za zdravije, ki
je pred ¢asom zagovarjala, da
je tudi med $portnimi dejav-
nostmi na prostem dobro no-
siti masko za preprec¢evanjem
okuzb s koronavirusom. S
svojo kandidaturo bo ¢im ve¢
glasov skusal osvojiti e Mar-
ko Cigler (PoS), predsednik
Krajevne skupnosti Konjiska
vas, ki se ukvarja s perutni-
narstvom. Zavzemal se je za
pis¢ancjo farmo v Konjiski
vasi, a je nato zaradi naspro-
tovanja krajanov odstopil od
priprave ob¢inskih prostor-
skih nac¢rtov za njeno ume-
stitev. Pri stranki Vesna bo
volivce nagovarjala Se kusto-
sinja v Muzeju novejse zgo-
dovine Celje Urska Repar. Pri
stranki Nasa deZela kandidira
direktor Instituta za pivovar-
stvo in hmeljarstvo Slovenije
Bojan Cizej.

Od sSportnikov do
glasbenikov

Pestre so tudi druge dejav-
nosti, s katerimi se ukvarjajo
ali so se ukvarjali kandidati
za poslance. Na listi PoS kan-
didirata nekdanji rokometni
reprezentant Roman Pun-
gartnik in nekdanja judoist-
ka Urska Zolnir Jugovar. Vo-
livce bosta na tej listi skusala
prepricati $e podpredsednik
ZdruZenja prijateljev slepih
Slovenije in predsednik Dru-
$tva za pravice invalidov Slo-
venije Sebastijan Kamenik
ter organizator koncertov in
stand up vecerov Matic Me-
Znar. V volilno tekmo se pod
okriljem te liste podaja Se
novinarka BozZa Herek, ki je
med drugim avtorica Stevilnih
dokumentarnih filmov o zna-
nih Lasc¢anih. Med kandidati
za poslance pri stranki Vesna
so med drugim udeleZenec re-
sni¢nostnega Sova Ljubezen
po domace Ibrahim Nouho-
um, fotoreporter Edi Einspi-
eler, predsednica Bo$njaske
kulturne zveze Slovenije Ja-
sminka Dedi¢ in kantavtor
Andrej Cernelé. 1z glasbenih
vod prihaja bobnar skupine
Nude in praktik nevrolingvi-
sticnega programiranja Gaber
Marolt (Nasa prihodnost in
Dobra drzava), iz podjetniskih
vod izvira njegova kolegica
Nina Majcen, ki je med dru-
gim dejavna v podjetjih Cuck-
00 Cups in Nest campers. Na
listi Nasa deZela med drugim
kandidirajo nekdanji atlet
Kladivarja Rok Kopitar, nek-
danja kriminalistka Policijske
uprave Celje Zdenka Jan ter
Jasmina Durakovi¢ Pompe.
Njena druZina je znana kot
lastnica proge za motokros
v Lembergu v ob¢ini Smarje
pri Jelsah. Lani spomladi so
Durakovicevi pri upravljanju
proge sklenili partnerstvo z
uspes$nim voznikom moto-
krosa Timom Gajserjem. Pri
stranki Resni.ca se v volilno
tekmo med drugim podaja
vizazistka Mateja Pozeb, na
listi SAB pa modna oblikoval-
ka Tanja Basle. Medtem ko iz
vrst stranke Gibanje Svoboda
prihaja Miha Brodnik, ki je
med drugim producent elek-
tronske glasbe.

Foto: Drzavni zbor
RS, Katja Bidovec
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V ponedeljek, ko so prvi dan izdajali nove biometriéne osebne izkaznice, je bila gnec¢a pred celjskim uradom precejsnja. Ze dan kasneje je bila obéutno
krajSa. Da ljudem ne bi bilo treba ¢akati v vrsti, bodo vrata uradov odprli tudi v sobeto, 2. aprila. (Foto: LKK)

Narocanje Se mogoce, vendar le s pomoc¢jo aplikacije

V veljavi nove

osebne izkaznice

V ponedeljek so v vseh upravnih enotah po Slove-
niji zaceli izdajati nove biometricne osebne izka-
znice, zaradi ¢esar so marsikje zabelezili povecan
obisk. Tega so v Celju zaznali Ze pred dnevi, takoj po
ukinjenem obveznem narocanju za obisk pri oken-
cu. Ker bo veliko ljudem letos potekla veljavnost
dokumentov in Ker je celjska enota edina v drzavi,
kjer je mogoce dokumente narociti ter prevzeti v
istem dnevu, se v njej na povecan obseg dela Ze pri-

pravljajo.
LEA KOMERICKI KOTNIK

Kot pravi nacelnik celj-
ske upravne enote Damjan
Vrecko, Zelijo v okviru ka-
drovskih zmozZnosti stran-
kam zagotoviti ¢im bolj
hitro in ucinkovito storitev
brez nepotrebnega ¢akanja.
Zato so Ze v torek podaljsali
uradne ure za poslovanje s
strankami do 16. ure.

Upravna enota Celje bo
vrata za stranke dodatno od-
prla tudi v soboto, 2. aprila,

od 8. do 12. ure. Na ta dan
bo odprta tudi pisarna kra-
jevnega urada v Vojniku.
Dodatne ure bodo, kot po-
udarja nacelnik, namenjene
izklju¢no za pridobitev oseb-
nih dokumentov (osebna iz-
kaznica, potni list, voznisko
dovoljenje).

Brez narocanja

Ze nekaj ¢asa se za obisk
upravne enote ni treba vec

narocati, vendar je $e vedno
nujno spostovanje nekaterih
za$c¢itnih ukrepov, kot sta
varnostna razdalja in nose-
nje maske. Vendar se lahko
posameznik, Ce to Zeli, Se ve-
dno naro¢i in ima potem ob
prihodu tudi prednost. Po be-
sedah Damjana Vrecka se je
$e vedno mogoce narociti po
telefonu ali elektronski posti,
a tudi s pomocjo aplikacije.
Glede na izku$nje obca-
nov je najbolj zanesljiva pot
do naroc¢enega datuma prav
aplikacija. V ponedeljek je
namrec v urednistvo klicala
mlaj$a upokojenka, ki se je
Zelela izogniti stanju v vrsti
in se narociti, a tega po te-
lefonu ni mogla narediti. Za
odgovor smo prosili celjske-
ga nacelnika, ki je dejal, da
je gospa verjetno napacno
razumela sporocilo usluz-
benke. »Se vedno se je mo-
gocCe narociti za vse uprav-

ne storitve, ki jih izvajamo
pri okencih za poslovanje s
strankami, ni pa to vec¢ obve-
zno. Stanka torej lahko pride
kadarkoli v okviru poslovne-
ga ¢asa ter tudi v ¢asu podalj-
$anih uradnih ur. Sobota bo
posebej namenjena nenaro-
¢enim strankam. Stranke, ki
se Zelijo za urejanje uprav-
nih storitev, ki jih izvajamo
pri okencih za poslovanje,
narociti, lahko to izvedejo
po telefonu, na elektronski
naslov upravne enote ali z
uporabo ustrezne aplikacije
za samonarocanje.«

A se je izkazalo, da to ni
povsem res. Pri ponovnem
poskusu narocanja je na-
mrec¢ zaposlena, ki sprejema
klice, gospo prijazno napoti-
la k uporabi aplikacije. »Ker
pri tem nisem tako spretna,
bom oc¢itno morala v vrsto,«
je razplet komentirala upo-
kojenka.

Aplikacijo za narocanje za urejanje upravnih storitev najdete na spletnem naslovu
https://uen.ortus-inc.si/, povezavo do tega naslova tudi na spletni strani celjske
upravne enote. Trenutna ¢akalna doba je 8 dni.

Zbrali ogromno pomoci

OBSOTELIJE IN KOZJANSKO - Sen-
tjursko obmoc¢no zdruZenje Rdecega
kriZa Slovenije je ob pomoci prosto-
voljcev tamkaj$njega prostovoljnega
gasilskega drustva in ob¢anov zbralo
tono pomoci za prebivalce Ukrajine.
Slednjim so pomo¢ poslali tudi iz
Obsotelja in s Kozjanskega. Skupni
organ za civilno zascito in poZzarno
varnost je z vsemi ob¢inami na ob-
mocju, s tamkaj$njimi stabi civilne
zascite in $marskim obmo¢nim zdru-
Zenjem Rdecega kriza Slovenije zbral

dvanajst palet pomoci.

_ V. dveh dneh se je v prostorih PGD
Sentjur nabralo pribliZno tono pomoci.

Gre za razli¢ne izdelke, ki so jih shra-
nili v $katle, jih nalozili na palete in
prepeljali na zbirno mesto v Celje, od
koder so jih odpeljali v Ukrajino. Ob-
¢anke in obcani so darovali priblizno
tristo kilogramov gasilske reSevalne
opreme, tristo kilogramov hrane, dve-
sto kilogramov higienskih pripomo¢-
kov, sto kilogramov materiala za prvo
pomoc. Sekretarka obmoc¢ne organiza-
cije Rdecega kriza Andreja Tisel, sicer
tudi koordinatorica akcije, je izrazila
upanje, da bodo kamioni z zbranimi
izdelki pomoc¢i dosegli Ukrajino in v
vojni prizadete prebivalce. Zal za to
ni nobenih zagotovil. Dodala je, da so

najbolj uc¢inkovita pomo¢ nakazana
denarna sredstva.

Prebivalci Obsotelja in Kozjanskega
so v tamkaj$nje gasilske domove prina-
$ali hrano, pijaco, higienske pripomoc¢-
ke in podobno. Organizatorji akcije so
k sodelovanju povabili osnovne 3ole,
kjer so otroci podarili Solske potreb-
§¢ine, kot so zvezki, pisala, barvice,
peresnice, torbe in drugo. Skupaj so
nabrali dvanajst palet izdelkov, ki jih
je v Logisti¢ni center Civilne zascite
Zahodnostajerske regije brezpla¢no
dostavilo podjetje AS system iz Smar-
ja pri Jel3ah.

TS
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Z digitalizacijo do boljse
ucinkovitosti na grad

Digitalizacija postaja gonilo razvoja na stevilnih
podrocjih in tako je tudi v gradbenistvu. V slatinskem
podjetju GIC Gradnje jo vpeljujejo v razlicne delovne
procese. Med drugim z Univerzo v Mariboru razvijajo
avtomatiziran proces spremljanja gradnje. Slednji
med drugim omogoca prihranek ¢asa in prihranek

pri stroskih dela.
TINA STRMCNIK

Avtomatiziran proces spre-
mljanja gradnje omogoca
pravocasno odkrivanje od-
stopanj med nacrtovanimi in
opravljenimi deli na gradbi-
$¢u. Vpeljava sodobne tehno-
logije omogoca pravocasno
zaznavanje napak in pomaga,
da se gradbeno podjetje izo-
gne izvedbi »napacnih del«
ter posledi¢no prepreci doda-
tne stroske. Pomoc¢nik direk-
torja v podjetju GIC Gradnje
dr. Rok Cajzek je pojasnil,
da napredni algoritmi omo-
gocajo spremljanje gradnje v
realnem ¢asu. »Z avtomatsko
identifikacijo primerjamo sto-
pnjo izvedbe projekta, zaradi
¢esar so stroski nadzora nizji.
To, da vodji gradbisca ni tre-
ba ro¢no spremljati gradnje,

5>
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V novem trgovskem centru Zalec
vabimo k sodelovanju prodajalce in
vodje oddelkov na programih:

* GRADBENI
* LESNI

* KEMLJA

* ELEKTRO
» VODOVOD IN OGREVANJE

* KOPALNICE

* ZELENI

PRODAJALEC

blaga ter kontrola cenin kodiranje.
0d vas pricakujemo:
- najman; IV. stopnjo izobrazbe

programu
- odli¢na komunikacija s strankami
- poznavanje dela z ratunalnikom

* ORODJE IN VIJAKI

« SIROKA POTROSNJA

Delovne naloge bodo: prodaja blaga ter pomot in sveto-
vanje kupcem, skrb za zalozenost in urejenost prodajnih
polic, oznacevanje blaga, spremljanje ter zagotavljanje
kvalitete blaga, vodenje evidence blaga, prevzemanje

- najman; 2 leti delovnih izkusenj v trgovski branzi
- dobro poznavanje trgovskega blaga na posameznem

predstavlja prihranek ¢asa in
prihranek pri stroskih dela,«
je dejal.

Avtomatiziran proces spre-
mljanja gradnje je razdeljen
na ve¢ korakov. Prvi korak
je samodejni zajem podat-
kov na gradbi$¢u. Podatke
na gradbi$c¢u in ob njem je
mozno zbirati razli¢no. Med
drugim tudi s 3D-opti¢nimi
¢italniki, ki so namesceni na
¢eladah delavcev. Zbrani po-
datki se prenesejo na skupni
streznik, kjer jih lahko zapo-
sleni primerjajo z nacrtova-
nim 3D-informacijskim mo-
delom stavbe. S primerjavo
nacrtovanega modela in iz-
vedbe na gradbi$¢u lahko za-
znajo morebitna odstopanja
v ¢asovnem nacrtu gradnje.

VODJA ODDELKA

Delovne naloge bodo: spremljanje in nadzor delovnega
procesa s predlogi izboljSav, vodenje dokumentacije na
oddelku, spremljanje ter zagotavljanje kvalitete blaga,
skrb za zaloZenost prodajnih polic in ustrezno oznacevanje
blaga, skrb za urejenost oddelka, narocanje blaga in opti-
miziranje zalog, spremljanje konkurenénosti cen blaga,
pomoc oziroma svetovanje pri prodaji blaga kupcem, raz-
porejanje invodenje osebja v skladu s planom, spodbu-
janje kizboljSavam zaposlenih na oddelku.

0d vas pricakujemo:

- najman; IV. stopnjo izobrazbe

- najman; 3 leta delovnih izkusen; v trgovski branZi

/ ‘.
Dr. Rok Cajzek, pomoénik direktor-

ja podjetja GIC Gradnje iz Rogaske
Slatine (Foto: Lovro Rozina)

Vodja gradnje lahko torej s
pomocjo sodobne tehnologije
ucinkovito spremlja napredo-
vanje del.

Tehnologijo so ze

preizkusili

Cajzek je pojasnil, da so
novo tehnologijo Ze preizku-
sili na enem od gradbis¢. Av-
tomatiziran proces spremlja-
nja gradnje se je po njegovih
besedah izkazal kot koristen.
Da bi tehnologijo ponudili za

- dobro poznavanje trgovskega blaga (na programu vijaki,

orodje) in trgovinskega poslovanja

- organizacijsko vodstvene sposobnosti, sposobnost iskanja
in podajanja resitev za optimizacijo delovnih procesov

- izku$nje pri vodenju ljudi

- odli¢na komunikacija s strankami
- poznavanje dela z ratunalnikom.

Nudimo vam:

komercialno uporabo v grad-
beni panogi, iS¢ejo partnerje,
ki bi prispevali k nadaljnjemu
razvoju in pomagali pri od-
pravi ugotovljenih pomanj-
kljivosti. »Prototipni sistem je
treba, tudi kar zadeva strojno
opremo, prilagoditi tako, da
bo njegova preprosta upora-
ba moZna na vsakem delo-
vis¢u. Uporabniski vmesnik
mora biti preprost, a hkrati
dovolj zmogljiv za strokovno
delo. Celoten sistem mora
biti vzdrzljiv, da bo deloval
v najrazli¢nej$ih delovnih
pogojih.«

Za privlacnejso

panogo

Kako to, da so v podjetju
sploh zaceli razmis$ljati o
vkljucevanju digitalizacije v
gradbenistvo? Sogovornik je
dejal, da sodobne resitve v

Iv VI

ISCI

svojo dejavnost vkljucujejo
Ze ve¢ kot desetletje. Vecja
stopnja digitalizacije namre¢
vpliva na rast produktivnosti.
To se mu zdi Se posebej po-
membno, ker ima gradbena
panoga niZjo dodano vre-
dnost od povprecja industri-
je, glede na dodano vrednost
zaostaja tudi za proizvodni-
mi dejavnostmi. »Dodatno
zaskrbljujoce je, da je tudi
letni dvig produktivnosti v
zadnjih dvajsetih letih zelo
skromen in da celotna grad-
bena dejavnost ostaja na repu
med panogami.«

Ker je gradbenistvo glede
vpeljevanja digitalizacije Sele
na zacetku poti, so za Stevilne
procese, ki temeljijo na roc-
nem delu, moZne prilagodi-
tve s pomocjo pametnih teh-
nologij. Cajzek je dodal, da
predstavljata na gradbiscih

kljucen izziv digitalizacije
prav spremljanje gradnje in
izmenjava podatkov. Veliko
prednosti vidi v storitvah
v oblaku in v povezovanju
s tehnologijami interneta
stvari. Posamezne procese
gradnje sicer v podjetju Ze
spremljajo tudi s pomocjo
napredne fotogrametrije in
drugih podobnih tehnologij,
ki omogocajo natan¢nejse in
hitrejSe opravljanje dela.

Povedal je, da vpeljava di-
gitalizacije v gradbeni$tvo
zaradi boljse predpriprave
projektov ter njihovega laz-
jega spremljanja, nadzora in
avtomatizacije prinasa pri-
hranek pri ¢asu in denarju.
Pomembna je tudi z vidika iz-
boljsanja privlac¢nosti celotne
panoge, v kateri je trenutno
vec¢ kot §tiri tiso¢ nezasede-
nih delovnih mest.

- dinamicno, zanimivo in pestro delo

- moZnost osebnega in kariernega razvoja
- delo v urejenem okolju
- zaposlitev za nedolocen ¢as s 3-mesecno poskusno

Ce vas odlikujejo: visoka motiviranost, samoiniciativnost, usmerjenost k cilju ter komunikacijske
sposobnosti, z veseljem pricakujemo vaso prijavo, na naslov:

INPOS, d.o.0., Celje, Opekamiska cesta 2, 3000 Celje oz. na e-naslov: zaposlitev@inpos.eu.

Rok Cajzek: »Pri digitalizaciji gre za skupek posameznih manjsih
projektov, ki tvorijo izboljSavo v procesih delovanja. Procese
razvijamo deloma sami, deloma z uglednimi partnerskimi
podjetji ter tudi s pomocjo razvojno-raziskovalnih ustanov v Sirsi

regiji.«

Za poenostavitev postopkov

Letos bodo lahko mala in srednja podjetja
kandidirala na razpisih za vec¢ kot 935 milijo-
nov evrov povratnih in nepovratnih sredstev
iz vec virov. Gre za sredstva v okviru nacrta
za okrevanje in odpornost ter za nalozbena
evropska in nacionalna povratna ter nepovra-
tna sredstva. Podjetja naj bi tako lazje izpelja-
la naloZbe, povecala produktivnost in dodano
vrednost ter prispevala k skladnemu razvoju
regij. Prvih 11 razpisov je Ze objavljenih, so
podjetniki in obrtniki iz Savinjske regije, ki so
pred tednom napolnili dvorano na celjskem
sejmiscu, slisali v okviru predstavitve, ki so jo
pripravile obmo¢ne obrtno-podjetniske zbor-
nice iz regije v sodelovanju z ministrstvom za
gospodarski razvoj in tehnologijo.

Predstavnik Spirita Slovenija je podjetnike opo-
zoril, da bodo za vsak javni razpis $e informativni
dnevi, kjer bo mogoce izvedeti podrobnosti, ki
so na voljo tudi na spletni strani Spirta. Z razpisi
bo spodbujal razvojno-raziskovalne projekte, ki
so usmerjeni v prehod v zeleno in kroZno go-
spodarstvo, v izbolj$avo izdelkov in procesov v
podjetjih, podprl bo zagonska podjetja pri preho-
du na trajnostne in krozne poslovne modele ...

SID banka bo omogocila financiranje obra-
tnih sredstev in naloZb, kjer gre za posojila do
vi$ine 2,5 milijona evrov, in sicer brez doda-

¥ = i

Zanimanje za predstavitev aktualnih razpisov za pomo¢ malim in srednjim podjetjem je bilo precejsnje. (Foto: TC)

tnih zavarovanj. Banka ponuja tudi lastnisko
financiranje malih in srednjih podjetij, omo-
goca podporo naloZbam cestnih prevoznikov
in gozdno-lesne verige ... Med posebnostmi je
podpora tistim druzinskim podjetjem, ki nimajo
naslednika, da bi s tem preprecili prenehanje
poslovanja.

Zbranim sta razpise predstavila tudi predstav-
nika Slovenskega podjetniskega sklada (SPS)
in Slovenskega regionalno razvojnega sklada
(SRRS).

SPS je podjetjem pomagal Ze v ¢asu korone
z mikrokrediti in neposrednim financiranjem,
ko so potrebovala sredstva, da so se ohranila. Je
tudi pomemben sooblikovalec sistema zagon-
skih podjetij. Vsako leto podpre 40 teh podjetij,
da lahko zac¢nejo delati.

Tudi Ribniski sklad, kot tudi imenujejo SRRS,
je v ¢asu covida pomagal podjetjem, sicer pa je
namenjen regionalnemu razvoju in podpori na-
loZbam v brezoglji¢no druzbo in digitalizacijo.
Njegovi komitenti so tako kmetje kot podjetniki,
lokalne skupnosti in neprofitne organizacije.

Zbrani so na koncu opozorili na nujnost po-
enostavitve postopkov za pridobitev sredstev z
omenjenih razpisov, da se lahko nanje prijavi
vsak obrtnik in podjetnik.

TC
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KLS Ljubno po dodani vrednosti na zaposlenega krepko nad drzavnim povprecjem

Pripravljeni na gradnjo ene

najve

VII

o[

V podjetju KLS Ljubno trenutno koncujejo zadnji
del lanskega investicijskega cikla - gradnjo 1.700
kvadratnih metrov velike proizvodne hale. A njihove
misli so usmerjene Ze naprej. V prihodnjih mesecih
se bodo namrec lotili gradnje ene najvecjih son¢nih
elektrarn v Sloveniji, ki bo predstavljala osrednji del
letosSnjega kar 14 milijonov vrednega investicijskega
nacrta. Generalni direktor Bogomir Strasek pravi, da
lahko le z neprestanim razvojem in posodabljanjem
ostanejo konkurenc¢ni v tako zahtevni in hkrati ure-
jeni panogi, kot je avtomobilska industrija. So eden
najvecjih slovenskih izvoznikov in dobaviteljev zoba-
tih obrocev za zagon in pogon avtomobilov.

SPELA OZIR

KLS je z 230 roboti in 270
zaposlenimi eno najbolj ro-
botiziranih podjetij v Evro-
pi. Od leta 2006, ko je zacelo
uvajati robotizacijo, je svojo
proizvodnjo povecalo za tri-
krat, Stevilo zaposlenih za
dvakrat in place za 2,5-krat.
»Robotiziraniin digitalizirani
procesi so klju¢ do zaneslji-
vosti in kakovosti. S pomocjo
sodobne opreme, ki se manj
moti kot ¢lovek, smo dosegli
vrhunsko kakovost izdelkov,
ki jo zahtevajo nasi kupci z
vsega sveta. Ce Zelimo biti
konkuren¢ni na svetovnem
trgu in ¢e Zelimo, da nam

ob tem ostane dovolj denar-
ja za razvoj in dobro placilo
delavcev, moramo biti zelo
ucinkoviti. Za to ni dovolj le,
da trdo delamo, temve¢ mo-
ramo biti mo¢no inovativni
in moramo imeti na voljo vso
ustrezno sodobno opremo,«
je pojasnil generalni direktor
Bogomir Strasek in dodal,
da sta robotizacija in digita-
lizacija neizogibni tudi z vi-
dika pomanjkanja kadrov, ki
jih podjetje neprestano isce,
a jih v Sloveniji primanjkuje.

Lani je podjetje v razvoj
novih proizvodov in proce-
sov ter v usposabljanje in ra-
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Bogomir Strasek je ustanovitelj, lastnik in glavni direktor podjetja KLS
Ljubno.

»Avtomobilska industrija je panoga, ki je
najbolj urejena in hkrati najbolj zahtevna
z vseh vidikov. Z dobavo ne smemo nikoli
zamuditi. Narocila imamo znana zgolj za
teden naprej. Vse drugo so zgolj napovedi,
ki se lahko spreminjajo.«

zvoj zaposlenih vloZilo dva
milijona evrov in $e dodatnih
8,3 milijona v investicije.
Zgradilo je novo proizvodno
halo in nekaj novih proizvo-
dnih linij, obnovilo starejse
linije in izpopolnilo procese.
Gradnja zadnje nove proi-
zvodne hale, v katero Ze seli
opremo, je v zakljuéni fazi.

Za energetsko
neodvisnost

Podjetje bo letos za nove
naloZbe namenilo 14 milijo-
nov evrov. V luci energetske
neodvisnosti je podpisalo
pogodbo za gradnjo ene
najvecjih sonc¢nih elektrarn
v Sloveniji s skupno mocjo
dva MW. Namescena bo na
strehah njihovega podjetja.
»Z njo bomo izboljsali ogljic-
ni odtis naSega podjetja in
naredili korak naprej v luci
energetske  neodvisnosti,
kar je v casih divjanja cen
energentov Se posebej po-
membno. Na$ leto$nji stro-
Sek elektri¢ne energije se je
v primerjavi z lani povecal za
stirikrat,« Se pravi Strasek in
dodaja, da se zaradi vojne v
Ukrajini trgajo nekatere do-
baviteljske verige v avtomo-
bilski industriji. Dobave pod-
jetij iz Ukrajine, Belorusije in
Rusije so mo¢no zmanjs$ane
ali prekinjene. »Kaksno bo
leto$nje poslovno leto, je
zato zelo tezko napovedati.
Lahko da bo vojne v Ukrajini
kmalu konec, lahko pa nare-
di kdo kak$no neumnost in
prileti e kje kak$na atomska
bomba. Nihce ne ve. Za le-
tos smo nacrtovali bistveno
vec prodaje kot lani, a so se
stvari spremenile. Ce bodo
kolikor toliko normalne raz-
mere, bo KLS leto kljub tem
zastojem in tezavam na trgu
dobro koncal.«

Krepko nad
drzavnim
povprecjem
Lani je KLS dosegel 122
tiso¢ evrov dodane vredno-
sti na zaposlenega, kar je
krepko nad drZavnim pov-
precjem, Kjer je bila v pov-
prec¢ju priblizno 50 tiso¢
evrov. »Dobra podjetja se
od tistih, ki niso tako dobra,
razlikujemo po tem, da stal-
no napredujemo in gledamo,
kaj bi Se lahko izboljsala,
da smo v boljsem stanju, ko
pride kaksen pretres, kot je
bila epidemija in kot je zdaj
vojna,« Se pravi direktor in
dodaja, da so se zadnjih ne-
kaj let srecevali s kar nekaj
tovrstnimi nihanji. »Tri leta
nazaj so bile zaradi covida
v prvi polovici leta zaprte
tovarne po celem svetu. Po-
tem je priSlo do okrevanja,
lani je nato nastopil pro-
blem pomanjkanja polpre-
vodnikov in je proizvodnja
spet upadla. Za letos smo
bili zelo optimisti¢ni, a kdo
bi si mislil, da bo prislo do
vojne, ki bo tako ali drugace
negativno vplivala na vse.«
Foto: osebni arhiv

h soncnih elektrarn pri nas

Podjetje KLS je pomembno zaposlitveno srediSce v Zgornji Savinjski dolini. Kot dobavitelj avtomobilske industrije v
svoji dejavnosti dosega 18-odstotni svetovni trzni deleZ. lzdelke prodaja v Kanado, Brazilijo, Kitajsko in Japonsko.
Najvec proda v Evropi, kjer pokriva veé kot 70 odstotkov trznih potreb.

»Gradnja infrastrukture predstavlja manjsi del nasih nalozb.
Glavnino vlagamo v razvoj in proizvodno opremo ter robotizacijo
in digitalizacijo procesov. Stavbe ne predstavljajo niti 20
odstotkov.«

NOC
M A

STILSKO
MOC

POLNA NOC
POPUSTOV"

Petek, 1. april 2022,
od 20. do 24. ure

cltﬂcenter

Vse najboljse

iNn 1.500 €
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CELJE -V Parku drevesce 118 medovitih in cvetocih dreves

Meden gozdicek za cvetoCe mesto

Celje je dobilo nov park, tokrat drevesni. V Mestni
obcini Celje so ga pomenljivo poimenovali Park dre-
vesce. V njem raste 118 medovitih in cvetocih dreves,
ki so jih mestu z donacijami (vsak sto evrov) podarili
obcani, podjetja, zavodi in ustanove. Novo mestno
zelenico ob povezovalni cesti Nova vas-Ostrozno so
uradno odprli dan pred dnevom vseslovenskega saje-
nja medovitih rastlin, ki ga obeleZujemo 26. marca. V
prihodnjih mesecih bodo Celjani lahko poleg dreves
obcudovali tudi cveto€ travnik.

LEA KOMERICKI KOTNIK

Celje je eno tistih sre¢nih
mest, ki imajo ohranjene goz-
dove in druge zelene povrsine
v neposredni bliZini mestnega
jedra, je bilo mogoce slisati ob
slavnostnem odprtju novega
drevesnega parka. Kot je spo-
mnila Alja Tihle Hren, pred-
stavnica za odnose z javnostmi
pri Mestni ob¢ini Celje, imajo
drevesa v mestnem okolju na-
ravovarstveno, ekolosko, kul-
turno, zgodovinsko, znanstve-
no in vzgojno-izobraZevalno
vrednost. »Stevilna drevesa, ki
so bila v preteklosti morda po-
sajena zaradi estetskega ucin-
ka in osencenosti, opravljajo

Vsako drevo Steje

Stevilne pomembne naloge.
Drevje vpliva na mikroklimo,
blazi hrup, zadrzuje dez, pro-
izvaja kisik in ustvarja protive-
trno zascito. Drevesne kro$nje
blazijo vplive skodljivega sonc¢-
nega sevanja, ozona in drugih
Skodljivih delcev v zraku. Ne
nazadnje so drevesa Zivljenj-
sko okolje razli¢nih Zivalskih
VISt.«

Zupan Bojan Srot je ob tem
dodal, da ima obc¢ina v lasti
ve¢ kot tristo hektarjev goz-
dov. V zadnjih dvajsetih letih
je ob¢ina na obronkih mesta
odkupila veliko gozdnih povr-
$in in uredila $tevilne spreha-

»Drevesne poti Celja so vsi premiki ljudi, ki ne glede
na preteklost ustvarjajo in ohranjajo zelene povrsine ter
upostevajo, da so voda, sonce, zrak, ljudje ter Zivali tvorci
razli¢nih Zivljenjskih okolij,« pravi velika borka za dreve-
sa Irena ASic. Kot poudarja, je mesto Zivljenjsko okolje, v
katerem vsako drevo Steje, in hkrati najblizji u¢ni prostor
za spremembe v nasem misljenju glede ohranjanja in spo-

Stovanja naravnih vrednot.

Ceprav je sajenje dreves v mestu in na njegovem obrobju
dobrodoslo, mnogi menijo, da bi se morali bolj potruditi
tudi pri ohranjanju starih dreves. »Lepo je sli$ati, da imamo
nov park z drevesi, ki je obkroZen s cestami. A vendarle
v uSesih $e vedno odzvanja zvok jecanja nestetih dreves,
ki so na istem mestu v sredi$¢i mesta, parkih, drevoredih
in ne nazadnje tudi v nekdanji drevesnici padla pod teZzo
nesmiselnih izgovorov, zakaj je podiranje starih dreves in
sajenje novih edina prava pot,« pravi Asic¢eva.

jalne poti. V celjski ob¢ini si
bodo $e naprej prizadevali, da
bi gozdovi ostali v javni lasti,
prosto dostopni in v dobrobit
vseh prebivalcev mesta.

Srot je ob tem poudaril, da
je skrb za ozelenitev mesta
in zelene povr$ine med naj-
lep$imi in prednostnimi na-
logami ob¢ine, tudi zato, ker
je mestu preteklost zapustila
kar nekaj okoljskih izzivov.
Ob tem je poudaril, da ob¢ina
vsako leto posadi trikrat vec
dreves, kot jih mora zaradi
razli¢nih vzrokov podreti.

Donatorji v cakalni

vrsti

Obcina se je takoj po gradnji
severne vezne ceste odlocila,

ZascCita pred divjadjo

TEHARJE - Na spodnjem delu pokopalisca
Teharje bo celjska ob¢ina postavila 245 me-
trov Zi¢ne ograje in s tem grobove zascitila
pred divjadjo. Na tem obmocju ograje doslej
ni bilo, zato je divjad lastnikom grobov ne-
prestano povzrocala skodo.

Zaposleni v javnem podjetju Zelenice so ob
pokopaliScu ograjo zaceli postavljati v zacetku
februarja, koncali naj bi predvidoma do konca
aprila. Na Zeljo lastnikov grobov in Krajevne
skupnosti Teharje so na podlagi odloc¢be celj-
ske obmocne enote Zavoda za gozdove Slo-

venije odstranili stara drevesa, ki so s svojimi
vejami segala na obmocje grobov. Drevesa, ki
so rasla na zelo zahtevnem terenu in bi lah-
ko ob padcu poskodovala grobove in bliznje
stavbe, so odstranili alpinisti, ki jih je javno
podjetje Zelenice prosilo za strokovno pomoc.
Kot so $e sporocili iz celjske obcine, so morali
delavci vecino dela opraviti ro¢no in s pomocjo
prilagojenih prevoznih sredstev. Les so odpe-
ljali na deponijo, posekano obmocje, kjer so
nasli kupe starih odpadkov, so pocistili in spet
vzpostavili gozdni red. LKK

Ziénata ograja nai'ﬁ[‘grqbpv na
dnjem delu teharskega pokap lisca
varovala pred lacno divjadjo. (Fo

»Upam, da bodo drevesa dobro uspevala. Caka nas
Se nekaj dela, na primer postavitev kaksne klopi
in sejanje trave. Predvsem upam, da to cudovito

da bo na povrs$ini med cesto in
vodotokom uredila zelene povr-
Sine. Po tehtnem premisleku in
glede na strokovne nasvete so
se v ob¢ini odlo¢ili za ureditev
svojevrstnega drevesnega par-
ka. K projektu so povabili obca-
ne, podjetja in ustanove. Odziv
je bil izjemen in v tednu dni so
vsa drevesa Ze imela svojega
donatorja. Teh se je javilo celo
vec, kot so lahko na omenjeni
povrsini zasadili dreves. V ¢a-
kalni vrsti za drevesno donacijo
je tako ostalo veC kot petdeset
posameznikov, podjetij in usta-
nov, ki Zelijo v mestu pustiti
svoj pecat.

Glede na izjemno zanima-
nje je Srot napovedal, da bo
obc¢ina po tokratnem vzoru
nova drevesa sadila Ze jeseni.
»V mestu je Se precej krajev,
kjer bi lahko zasadili kaksno
drevo. V prvi vrsti ob tej vezni
cesti proti vzhodu, tudi ob Uli-
ci mesta Grevenbroich, precej
prostora je $e na Golovcu, kjer
smo pred dvajsetimi leti Ze po-
sadili ¢e$nje in lani Se druga
sadna drevesa. Verjetno bomo
tam s tovrstno zasaditvijo tudi
nadaljevali,« je Se dejal Zupan
in namignil, da bilahko akcija
sajenja dreves postala tradici-

obmocje med cesto in vodotokom ne bo postalo

ov v

pasje stranisce,« je dejal celjski .upan Bojan Srot.

onalna, podobno kot so vsa-
koletne cistilne akcije.

Sadili tudi zaporniki

Za zasaditev 118 dreves so
poskrbeli zaposleni v javnem
podjetju Zelenice. Pri tem so
jim pomagali »gostje celjskih
zaporov, kot se je izrazil Zu-
pan. »Fantje so bili izjemno
pridni,« je zapornike pohvalil
direktor Zelenic JoZe Krulec
in povedal, da to ni bilo prvo
tovrstno sodelovanje in glede
na vsestranske koristi tudi ne
zadnje.

Sicer pa zaposlene v pod-
jetju v prihodnjih dneh in te-
dnih ¢aka na obmocju parka
Se kar nekaj dela. Na 7500
kvadratnih metrov povrsine
bodo v prihodnjih tednih po-
sejali cvetoce travnis$ke mesa-
nice.

Glede na susno vreme bodo
morali nova drevesa skrbno
zalivati. Glede na lanske izku-
$nje, ko je bilo treba zalivati 119
dreves ob severni vezni cesti,
Krulec pric¢akuje, da bodo tudi
v tem primeru za enkratno za-
livanje porabili priblizno deset
tiso¢ litrov vode. Sicer pa je pov-
precen strosek tiri leta stare sa-
dike znasal 119 evrov.

Po sadike v tujino

Pri podjetju Zelenice, ki je
skrbelo za izvedbo projekta,
so se spopadali s tezavami
pri dobavi Zelenih dreve-
snih sadik. »Celotna severna
Evropa in Anglija se trenutno
»obracata« k zeleni politiki in
posledi¢no je povprasevanje
po sadikah vecje od ponud-
be. Drevesa smo $li iskat v
najvecjo evropsko drevesni-
co v Italijo, ki meri ve¢ kot
osemsto hektarjev, a nismo
dobili vsega. Nekaj sadik smo
nato dobili v Sloveniji, nekaj
na Hrvaskem, iskali smo tudi
na Madzarskem,« je povedal
direktor Zelenic in razkril, da
v parku raste devetnajst raz-
licnih sort dreves, za katera
so se odlo¢ili hi$ni vrtnarji.

»Celjanke in Celjani so gle-
de na industrijsko dedis¢ino,
ki je pustila posledice, $e po-
sebej obcutljivi na mestno
zelenje. To je dobro, tako
vsi skupaj prispevamo k bolj
zelenemu mestu,« je Se dejal
zupan in povedal, da so zapo-
sleni, ki izvajajo vsakoletno
obrezovanje mestnega drev-
ja, pod strogim nadzorom
obcanov.

Tri prijave za direktorski
stolcek bolnisnice

CELJE - V zacetku aprila bo Svet zavoda
Splosne bolnisnice Celje moral odlocati o
novem poslovnem direktorju celjske bol-
nis$nice. Znano je, da je Margareta Gucek
Zakos$ek s tega mesta nepri¢akovano od-
stopila. Po nasih podatkih so na razpis, ki
je bil objavljen v zacetku marca, prispele
tri prijave.

Med prijavljenimi naj bi bili Aleksander
Svetel$ek, Irena Nuncic¢ in Gregor Paji¢. Sle-
dnji naj bi v zacetku marca odstopil z me-
sta direktorja Zdravstvenega doma Hrastnik.
SvetelSek je bil v preteklosti predsednik upra-
ve Engrotusa in Petrola, pred ¢asom pa se je
potegoval tudi za poloZaj direktorja Smarske-

ga zdravstvenega doma. Med prijavljenimi
naj bi bila tudi Irena Nunci¢, ki je bila dva
mandata direktorica Zdravstvenega doma
Smarje pri Jel$ah, v zadnjih letih pa je bila
vodja programa nemedicinske dejavnosti v
Zdravstvenem domu Celje. Trenutno je dr-
Zavna sekretarka na ministrstvu za finance.
Vsi kandidati naj bi sicer izpolnjevali pogoje,
za koga pa se bo svet zavoda odlo¢il, zaen-
krat ni znano, ¢eprav nekateri Ze preigravajo
politi¢ne moZnosti. Do imenovanja, novega
direktorja ali direktorico mora potrditi tudi
vlada, pa bo bolni$nico kot vrsilka dolznosti
direktorice vodila Damjana Medved Arbeiter.

SSol
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LASKO - Zveza Moznar naértuje pestro programsko leto

Obujajo tradicionalne
prireditve in snujejo nove

Zveza kulturnih drustev ob¢ine Lasko MozZnar ima novo vodstvo in nova preje-
mnika priznanja zlati moZnar, ki ga v zvezi vsako leto podelijo posameznikom za
dolgoletno prizadevno delo na podroc¢ju ljubiteljske kulture, zlasti pri obujanju
starih Seg in obicajev. Slednje je tudi osnovno poslanstvo zveze MoZnar, kjer
polni idej in nacrtov snujejo pestro programsko dogajanje.

BOJANA AVGUSTINCIC

Nedavnega obcnega zbora zveze MozZnar, na katerem so izvolili novo vodstvo

stavniki vseh drustev in zavodov v ob¢ini Lasko, ki so vklju¢eni v zvezo. (Foto: Maja §tih)

Zlati moznar in ¢astni ¢lan

Zveza Moznar vsako leto
podeli tudi priznanje zlati
moznar za dolgoletno delo
pri obujanju starih Seg in
obic¢ajev. LetoSnja nagra-
jenca sta Marija Opresnik iz
Kulturnega drustva Trobni
Dol in Alojz (Slavko) Seitl
iz Konjerejskega drustva
Vrh nad Laskim. Oba sta
dolgoletna ¢lana omenje-
nih drustev, dejavno sta se
vkljucevala tudi v delo zveze
MozZnar.

Alojz Seitl je bil dolga leta
¢lan upravnega odbora zveze
in je s svojimi idejami ter z de-
lom ogromno prispeval pri sno-

vanju in izvedbi programa. Bil
je tudi dolgoletni predsednik
Konjerejskega drustva Vrh
nad Laskim ter gonilna sila
razvoja drustva, a ne samo na
podro¢ju konjereje, temvec
tudi etnografske dejavnosti in
ohranjanja starega orodja. V
konjerejskem drustvu namrec
skrbijo tudi za ohranjanje
kmeckega orodja in pripomoc-
kov, ki so jih uporabljali neko¢.
Alojz Seitl je leta 2013 prejel
tudi priznanje Antona Askerca,
najvisje obcinsko priznanje na
podrocju kulturne dejavnosti.

Marija Opresnik je nepo-
gresljiva v Kulturnem drustvu

Trobni Dol, kjer se med dru-
gim ukvarjajo z obujanjem in
s prikazovanjem starih ljud-
skih Seg, obicajev, starih obrti
in nekdanjih ro¢nih kmeckih
delovnih opravil. Tako so
¢lani drustva na razli¢nih
prireditvah in prizori$c¢ih pri-
kazali obdelavo lesa z roénim
tesanjem in Zaganjem, mletje,
predelavo sadja na star nacin,

Na nedavnem ob¢nem zbo-
ru zZveze so za novega predse-
dnika soglasno izvolili Mitjo
MosKotevca, ki je na tem me-
stu nasledil Ivana Medveda.
Moskotevc, sicer tudi pred-
sednik Konjerejskega dru-
$tva Vrh nad Laskim in ¢lan

in potrdili letoSnja prejemnika priznanja zlati moZnar, so se udeleZzili pred-

kuhanje oglja, ro¢no kosnjo
in grabljenje, rudarsko dedi-
§¢ino, ro¢no Zetev, mlatenje
Zita ... Pri tem dejavno so-
deluje tudi Marija Opres$nik,
ki nadaljuje tradicijo svojih
star$ev - tudi onadva sta bila
namrec zelo dejavna pri Ste-
vilnih prikazih starih obica-
jev v Trobnem Dolu.

Na ob¢nem zboru zveze
MozZnar so podelili tudi li-
stino ¢astnega ¢lana zveze.
Posthumno jo je prejel vse-

Priznanje zlati moZnar v Laskem obicajno podelijo na
slovesnosti ob slovenskem kulturnem prazniku. Ker letos
proslave zaradi epidemioloskih razmer ni bilo, bodo zlata
moznarja prejemnikoma izro€ili na ob¢inski proslavi ob

dnevu drzavnosti 24. junija.

Zaupali so ji Se en mandat

LASKO - Zdravstveni dom
(ZD) Lasko bo tudi naslednja
stiri leta vodila mag. Janja
Knapi¢. Laski ob¢inski sve-
tniki so soglasje k njenemu
ponovnemu imenovanju dali
na seji minuli teden. Ob tem
so izpostavili dobre rezulta-
te zdravstvenega doma v za-
dnjem obdobju.

Na razpis za direktorja ZD
Lasko so prispele tri prijave,
med katerimi ena ni ustrezala
razpisnim pogojem. »Kandi-

datki, ki sta izpolnjevali pogoje
Z Tazpisa, sta bili povabljeni,
da svetu zavoda ZD predstavita
svoj program dela za naslednje
Stiriletno mandatno obdobje.
Predstavitve programa se je
udeleZila le Janja Knapic, med-
tem ko se je druga kandidatka
razgovoru odpovedala,« je po-
vedal predsednik komisije za
mandatna vprasanja, volitve in
imenovanja Janko Cesar. Kot
je dodal, je komisija glede na
predstavljen program dela in

ugotovitve, da je ZD Lasko pod
dosedanjim vodstvom Knapi-
¢eve finan¢no dobro posloval,
da je bila dobra realizacija dela
med epidemijo in da se izbolj-
Suje tudi kadrovska zasedba v
ZD Lasko, ob¢inskemu svetu
predlagala, da poda soglasje k
njenemu imenovanju.
Zdravstveni dom Lasko je
lani ustvaril dobrih 5 milijo-
nov evrov celotnih prihodkov,
kar je priblizno 18 odstotkov
ve¢ kot v letu 2020, medtem

Laski ob¢inski svetniki so mag. Janiji
Knapi¢ zaupali Se en mandat na éelu
Zdravstvenega doma Lasko. (Foto:
arhiv NT)

Laske pihalne godbe, pravi,
da Zelijo v zvezi letos obudi-
ti tradicionalne prireditve, ki
jih v zadnjih dveh letih zaradi
epidemije niso mogli izvesti,
in jim dodati nekatere nove.

Jurjevanje

Prvi v nizu dogodkov, ki jih
nacrtujejo, je jurjevanje (22.
aprila). Dogodek tradicional-
no organizirajo v sodelovanju
z ucenci in ucitelji OS Primo-
Za Trubarja Lasko. Dekleta in
fantje se s cvetli¢cnimi vencki
v laseh in s Sopkih v kosari-
cah z glasnim trobljenjem v
rogove ter s petjem otroskih
in pastirskih pesmi v druzbi
zelenega Jurija sprehodijo
skozi mesto in kli¢ejo po-
mlad. Sprevod se na koncu
ustavi na obc¢inskem dvori-
$¢u, kjer se dogajanje nada-
ljuje z rajalnimi in s pastir-
skimi igrami, z izdelovanjem
venckov in rogov ter s peko
posebne Jurjeve jedi, cvrtnja-
ka iz jajc in slanine. Jurjeva-
nje v LaSkem uvrscéajo v sklop
izvirnih, starih, narodopisnih
posebnosti, ki temelji na pi-
snih virih iz druge polovice
19. stoletja laske dekanije.

»Ohcet«

Tradicionalno je tudi sode-
lovanje zveze MoZnar na pri-
reditvi Pivo in cvetje. Slednjo
spremlja bogato etnolo$ko
dogajanje, ki ga ustvarjajo
domaca drustva, zdruzena

v zvezo MozZnar. Del etno-
loskega dogajanje je tudi
prikaz »ohceti« po stari Segi.
»Razmisljamo $e, ali bomo
objavili razpis za par, ki bi
se res porocil tako, ali bomo
pripravili samo prikaz. To bi
bila sicer 51. Ohcet po stari
Segi,« pravi Mitja Moskotevec.
»Ohcetne« Sege prikazujejo
slovo neveste od doma, $ran-
ganje, snemanje vencka z ne-
vestine glave, larmo (darovi
za nevesto), »ohcetne« plese
in prihod neveste na Zeninov
dom.

»Z Zupnijo Lasko se dogo-
varjamo tudi o organizaciji
Florjanove mas$e 7. maja. Pri
dogodku bodo sodelovala
drustva, ki se bodo predstavi-
la s svojimi prapori,« napove-
duje Moskotevc. Za konec av-
gusta ali v zaCetku septembra
nacrtujejo lepo nedeljo oziro-
ma lepo maso v Marija Grad-
cu z blagoslovom obnovlje-
nih kapelic. Septembra naj bi
v sodelovanju s Stikom Lasko
izvedli tudi tradicionalni po-
hod Po Anzekovih poteh (od
Laskega do Svetine) v spomin
na ljudskega godca in nekda-
njega dolgoletnega kapelnika
svetinske godbe Ivana Ulago
- Vrhovskega Anzeka.

Martinovanje in
stefanovo

Eden od vsakoletnih pro-
jektov v organizaciji zveze
MoZnar je tudi martinovanje.
Na Martinovo nedeljo pred
Zupnijsko cerkvijo v Laskem
drustva prikaZejo Sege in
navade ob martinovem, pri-
pravijo tudi Martinov sejem.
Ob tem jeseni nacrtujejo Se
kostanjev piknik s prikazom
»koZuhanja« (lickanja) ko-
ruze Na slogih v Vrhu nad
Laskim, pravi novoizvoljeni
predsednik zveze, leto pa naj
bi zakljudili z »Zegnanjemc«
konj na $tefanovo v soorga-
nizaciji Stika Lasko.

posthumno listino ¢astnega ¢lana zveze lvana Jelenca. (Foto: Maja §tih)

stranski kulturni delavec
Ivan Jelenc. Bil je dolgole-
tni ¢lan upravnega odbora
zveze Moznar ter zelo de-
javen predvsem v Krajevni

ko so bili prihodki v primer-
javi z nacrtovanimi visji za 20
odstotkov. Direktorica Janja
Knapic¢ je povedala, da bodo
ustvarjen presezek v visini 600
tiso¢ evrov namenili za opre-
mo v novem prizidku ZD La-
$ko. Kot je bilo mogoce slisati
na seji, je gradbeno dovoljenje
zanj trenutno v upravni enoti
v fazi usklajevanja oziroma do-
polnjevanja. Gradnja prizidka
naj bi se zacela jeseni. Naloz-
ba je ocenjena na priblizno 3,3
milijonov evrov.

Laski obcinski svetniki so
pozdravili tudi ponoven zace-

skupnosti Rimske Toplice
oziroma v Smiklavzu. Bil je
velik poznavalec kulturne
dediscine.

BA

tek delovanja druge ambulante
v zdravstveni postaji v Rimskih
Toplicah. Razveselili so se tudi
napovedi, da bo ambulanta v
Jurklostru, ki je trenutno za-
prta, ponovno zazivela pred-
vidoma v maju.

BA

Vedin© 2 imenaj!

radio celje
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ZALEC - Do zdaj fontano obiskalo ze pol milijona obiskovalcev

Vse pripravljeno za sedmo,

IIv

pravljicno sezono

Po zimskem zatis$ju bo plos¢ad pri fontani piva ponovno
ozivela. Pivo bo po nekaj mesecih premora iz fontane
priteklo v petek popoldne, ko bo Zavod za kulturo, Sport
in turizem (ZKTS) Zalec pripravil posebno dogajanje ob
zacetku nove, Ze sedme sezone. Pevka Alya in mister
simpaticus Dejan Zavec bosta naslov ambasadorjev fon-
tane, ki promovira kulturno in odgovorno pitje alkohola,
predala nasledniku. Kdo bo to, zaenkrat ostaja skrivnost.

SPELA OZIR

V sedmih letih so v Zalcu piva, iz katerih je ve¢ kot pol
prodali Ze 227 tiso¢ vrckov milijona obiskovalcev degu-

Zavoda za kulturo;
Sport intUFiZEmaS
Zalec mag: Bostjan
StrajhafinZupan e
Obine Zaleesian

Kos. (Foto: SO

Naselje Hrusevec se bo sirilo

SENTJUR - Ob¢inski svet je sprejel ob-
¢inski podrobni prostorski nacrt (OPPN)
za del obmocja Hrusevec. Na 2,5 hektarja
velikem zemlji$¢u ob tamkaj$nji osnovni
Soli je predvidena gradnja tako enostano-
vanjskih kot ve¢stanovanjskih stavb.

Obmocje bo glede na nov OPPN razdelje-
no na pet smiselnih celot. Vodja oddelka za
prostorsko nacrtovanje in varstvo okolja v
Sentjurski ob¢inski upravi Sandi Poto¢nik je
pojasnil, da naj bi skupno na njem zraslo se-
dem vecstanovanjskih stavb in 18 enostano-
vanjskih hi$. Nove ceste se bodo navezovale
na Gajstovo pot in Cankarjevo ulico. Ob novi
stanovanjski soseski bodo umes¢eni manjse
otrosko igrisce in dva ekoloska otoka.

Obcinska uprava projekt podpira, saj ga
po Potoc¢nikovih besedah snujejo vlagatelji,
ki imajo resen namen, da bodo nacrte tudi
uresnic¢ili. »V ob¢ini smo pogosto deleZni
ocitkov, da je veliko stavbnih zemlji$¢ nepo-
zidanih. Nac¢rtovana vlaganja v del obmocja
Hrus$evec pomenijo, da bo zaokrozeno tam-

stiralo 130 tiso¢ litrov piva.
Na fontani se je z njim pred-
stavljajo 57 pivovarjev. V leto-
$nji sezoni jih bo 25. Fontana
piva bo po novem zdruzevala
kulturo pitja z umetnisko in-
stalacijo, ki bo v ¢asu sezone
stala neposredno ob njej. Kot
je predstavil direktor zavoda
mag. Bostjan Strajhar, bo imel
projekt dolgoroc¢ni znacaj. Vsa-
ko leto bo zanj poskrbel drug
avtor. Krstno postavitev je na-
pravil kipar Marko A. Kovacic¢

kajsnje strnjeno naselje. Hkrati je to Se en
korak k resevanju stanovanjske problema-
tike.« Andrej Smid, direktor podjetja, ki je
pripravilo OPPN, je dodal, da so za izdelavo
nacrta morali pridobiti mnenja $tevilnih so-
glasodajalcev. Zdaj so zemljiS¢a pripravljena
na to, da lahko vlagatelji narocijo projekte
in za¢nejo pridobivati gradbena dovoljenja.

Cetvorcki so pozabljeni

Zato obmocje je bil leta 2004 sicer sprejet
zazidalni nacrt, ki je predvideval gradnjo
stanovanjskih ¢etvorckov in stavbo, name-
njeno za servisne ter poslovne dejavnosti.
Medtem ko ¢etvorcki niso bili zgrajeni, je
na obmodju zrasla manj$a trgovina podjetja
Jager, ki je nato zaprla svoja vrata. V stavbi
so zdaj nekatere druge dejavnosti, na primer
kavarna in kozmeti¢ni salon. Glede na nov
OPPN bo omenjena stavba $e razsirjena, da
bodo zagotovljeni dodatni skladi$¢ni pro-
stori.

TS

Pivo bo po nekaj mesecih premora iz fontane priteklo v petek popoldne, ko

-

bo Zavod za kulturo, Sport in turizem Zalec pripravil posebno dogajanje ob
zacetku nove, Ze sedme sezone. (Foto: SHERPA)

ob pomoci Katjuse Kovacic.
Leto$nja skulptura, ki sta jo
avtorja poimenovala Prestop,
obiskovalce nagovarja, da je
treba za celovit pogled veckrat
narediti prestop.

»V ¢asu covida smo prodali
zavidljivo stevilo vrékov, vec¢
kot 55 tisoc. Glede na to, da
je bila v ¢asu covida krajsa
sezona, je to veliko,« je izpo-
stavil direktor mag. Bostjan
Strajhar.

Vrhunske jedi po
zmerni ceni

V leto$nji sezoni bodo na
svoj racun prisli tudi kulina-

Kdo si lasti

ricni navdu$enci. Zavod za
kulturo, $port in turizem Zalec
bo dogajanje popestril z gur-
manskimi dozivetji. Kuharski
chefi zdruZenja JRE Sloveni-
ja bodo s posebnimi recepti
razvajali brboncice obiskoval-
cev kar dvakrat. V soboto, 14.
maja, bodo v parku na prostem
kuhali chef leta Marko Pav¢-
nik, chef Marko Magajne, ki
predstavlja Evropo na tekmo-
vanju Global chef v Abu Da-
biju, ter TomaZz Bratovz, sin
legende slovenske kulinarike
Janeza BratovZza. Drugi¢ bodo
lahko obiskovalci za zmerno
ceno degustirali vrhunske jedi
znanih kuharjev v soboto, 6.
avgusta.

nalozbe?

Izbor za naj piva
ostaja

Sredi maja bo osrednja slo-
venska destinacija za ljubite-
lje piva, Fontana piva Zeleno
zlato, Ze tradicionalno gostila
prireditev Naj piva Slovenije.
Na dogodku bodo razglasili naj
pivo novinarjev in pivoljubcev,
ki bodo glasovali na druzbenih
omrezjih. Lani je pivo ocenilo
vec¢ kot tiso¢ pivoljubcev ter
20 novinarjev iz vse Slovenije.
Tudi letos bodo najboljsa piva
nagrajena s plaketo in pogod-
bo za tocenje piva na fontani.
Na prireditvi bo nastopila tudi
pevka Nika Zorjan. Dan pred
tem bo Zbornica kmetijskih
zivilskih izdelkov pri GZS po-
delila v Zalcu certifikate za
odli¢na piva.

Na koncu

se Savinjski

Oktoberfest

Ze drugo leto zapored bo ob
svetovnem dnevu piva v zacet-
ku avgusta tridnevni festival
Kriglfest. Za vse obiskovalce
Zalca in Spodnje Savinjske
doline bo zavod nadaljeval tu-
risti¢no transverzalo z deseti-
mi tockami. S $tirimi zbranimi
Zigi, ki jih izletniki pridobijo na
turistiéno-gostinskih lokacijah,
pri fontani piva brezpla¢no
dobijo hi$no pivo Kukec. Start
druge etape kolesarske dirke
Po Sloveniji bo tudi tokrat v
Zalcu. Maja in junija bo ob
trznici postavljena $e razstava
ob 20-letnici ZKST Zalec. Tra-
dicionalni turisti¢ni dogodki,
ki se bodo $e zvrstili v tej sezo-
ni, so Srecanje fontan, Pohod
po hmeljski poti, kolesarjenje
po Spodnji Savinjski dolini ter
Savinjski Oktoberfest.

SENTJUR - Po gospodinjstvih so pred nekaj
tedni zaokrozili letaki Jelke Godec, ki se po-
teguje za nov poslanski mandat na listi SDS.
Na letaku so bili projekti v ob¢ini, Ki so sofi-
nancirani iz drzavnih in evropskih sredstev,
predstavljeni kot vladne nalozbe za razvoj
obcine. Obc¢inska uprava se je na letak odzva-
la, saj meni, da gre za zavajajoce informacije
v predvolilni kampanji.

Na letaku so bili kot vladne naloZbe za razvoj
obcine Sentjur izpostavljeni $tevilni projekti,
sofinancirani iz drzavnih in evropskih sredstev.
Med drugim so bili omenjeni obnova regional-
ne ceste Dole-Ponikva-Loc¢e, komunalno opre-
mljanje industrijske cone Sentjur jug-3, ureditev
regionalne ceste Dole-Sentjur s krozi§¢em in
podhodom pri Osnovni $oli Franja Malgaja ter
gradnja plo¢nika ob cesti Dole- Sentjur.

Obcani so se glede tako imenovanih vladnih
naloZzb obrnili na ob¢insko upravo. Zanima-
lo jih je, kaj ob¢ina po¢ne in kam vlaga svoj
denar, ¢e vse aktualne projekte ureja vlada. V

ob¢ini pravijo, da razburkanega predvolilnega
vzdusSja ne Zelijo Se dodatno pregrevati. So pa
pojasnili, da pri projektih, ki so sofinancirani
iz drZzavnega in evropskega prorac¢una, ne gre
za vladni denar, ampak za denar drZave, torej
denar vseh davkoplacevalcev. Zapisali so, da
je aktualne projekte ob¢ina nacrtovala ve¢
let, kar je zajemalo pripravo dokumentacije,
odkupe zemlji$¢, pridobivanje sluZnosti in
podobno. »Vse priprave na projekte so strosek
obc¢inskega proracuna. Za pripravo dokumen-
tacije je potrebno trdo delo ob¢inske uprave,
potrebna so pogajanja in logisti¢no delo. Za-
vedamo se, da je to nase delo in nasa naloga,
vendar ne moremo dopustiti, da si zasluge za
to lastijo politi¢ne stranke.« Ob¢inska uprava
je v pojasnilu dodala $e, da se v obdobju od
priprave idejnih zasnov do prve lopate lahko
zamenja ve¢ vlad in ministrov, medtem ko
obcina sledi svojemu dolgoro¢nemu nacrtu,
ki je usmerjen v ¢im bolj$o kakovost Zivljenja
za ¢im ve¢ ob¢anov. TS

Kmalu vsi v Zgornjem trgu

SENTJUR - Glasbena $ola skladateljev
Ipavcev Sentjur bo kmalu dobila dodatne
prostore v stavbi v Ulici skladateljev Ipav-
cev 17, kjer med drugim deluje Razvojna
agencija Kozjansko.

Sentjurski glasbeni $oli, ki od leta 2016
deluje v Zgornjem trgu, je od selitve v nove
prostore manjkala dvorana za nastope in
koncerte. Zupan ob¢ine mag. Marko Diaci
je pojasnil, da je izvajalec opravil vsa potreb-
na dela v Ulici skladateljev Ipavcev 17. Uredil
je vse potrebne napeljave, poskrbel za ukre-
pe poZarne varnosti. Dvorana, ki bo lahko
sprejela priblizno sto obiskovalcev, je skoraj
koncana. Ob njej bo glasbena 3ola dobila Se
tri ucilnice za pouk glasbil, medtem ko so pro-
fesorji teh glasbil doslej pouk imeli v Centru
kulture Gustav.

Da bo prenasanje Siroke palete glasbil do
dvorane v prvem nadstropju in iz nje lazje,
bo poskrbelo dvigalo. Diaci je dejal, da nje-
gova vgradnja nekoliko zamuja. »TeZave so z
zagotavljanjem vseh potrebnih materialov, za-
radi tega je bil rok dobave dvigala Ze dvakrat
prestavljen,« je pojasnil. Celotna ureditev do-
datnih prostorov glasbene 3ole je bila vredna
priblizno 800 tiso¢ evrov, od tega je ob¢ini na
razpisu ministrstva za kulturo uspelo prido-
biti 200 tiso¢akov sofinanciranja. Ravnatelji-
ca omenjene glasbene $ole Simona Zdolsek
je nad pridobitvijo navdusena. »Zelo vesela
sem, da bomo kon¢no vsi ucitelji zdruZeni v
Zgornjem trgu ter da bomo lahko tako tezko
pri¢akovano dvorano uporabljali za nase de-
javnosti - nastope in koncerte, ki jih je v nasi
Soli zelo veliko.«
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ZALEC - Dobavitelji namesto gospodinjskega zara¢unavajo kar poslovni odjem

Cene plina nenadoma poskocile

Stroski ogrevanja so v leto$nji ogrevalni sezoni pov-
zrocili precej$nje razburjenje in stisko med uporabniki
po vsej Sloveniji. Na Zalost se temu niso mogli izogniti
tudi nekateri Zal¢ani, ki so pred dnevi obnemeli, ko so
zagledali znesek na Siprovi poloZnici. Lastnik malo ve¢
kot osemdeset kvadratnih metrov velikega stanovanja
mora za januar in februar za ogrevanje na plin, pripra-
vo tople sanitarne vode, za obratovalne in vzdrZevalne
stroske stavbe skupaj odsteti malo manj kot 700 evrov.
Pri vsem tem bode v o¢i, da mora, kljub temu da gre za
gospodinjstvo, plin placati po ceni poslovnega odjema.

SPELA OZIR

Zalcan, ¢igar poloZnica je
objavljena ob prispevku, je
vi§je cene pric¢akoval, a da se
bodo tako zelo zvisale z danes
na jutri, se mu niti sanjalo ni.
Kot nam je zaupal, je glede na
obvestilo pric¢akoval 20-odsto-
tno rast cen od 1. februarja in
ne 200-odstotne Ze od 1. janu-
arja. »Ko sem prejel poloZnico
za januar in februar tako kot
drugi stanovalci bloka, v kate-
rem Zivim, nisem mogel verjeti
svojim o¢em. Znesek na njej je
znasal kar 698,75 evra. V za-
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170 evrov, a le takrat, ko je bilo
zunaj krepko pod ni¢ stopinj
Celzija. Trenutno imamo ra-
diatorje skoraj zaprte, ker se
ob tem grejemo s klimo in IR-
-paneli,« je pojasnil Savinj¢an,
ki Se danes ne ve, kako je mo-
goce, da so jim brez pojasnil
zaracunali poslovni in ne go-
spodinjski odjem. Da bi se vsaj
deloma dokopal do odgovora,
je zalsko stanovanjsko podjetje
prosil za vpogled v pogodbo z
dobaviteljem Adriaplinom.
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Da dobavitelji zaracunavajo plin po ceni poslovnega odjema tistim lastnikom, ki energent uporabljajo za lastne

)
Q
in
= |
8]

n
(=]
n
oM

wn
H
=
N

minika

SIPRO, d.o.o.
Pec¢nikova 1

ne, ulica in k!‘dj‘ [.*xl_;p‘ir_)il‘h‘l_ l t=rin .
m
| T TSR
Inesek Datum
EUR |***698,7 B 7 :
= [ U I | | A e A E
gy e 1 T u 3
lacilo obveznosti I " 22 g3 ‘
FEZE M e e e , '231' 3‘3,2@2?
e i o e Tii R e 5 TR T UPN
== i 1 | | | 1 | | | | | | | i i i m
SRR R s i | | ETRIR ) o v o o
[ Ll B
Podpis pladnika (neobvezno #ig)

3310 ZALEC

Zeli namre¢ vedeti razlike gle-
de cene pred podrazitvijo in po
njej, a se mu to, kot pravi, ni
omogocilo. »Elektro je na pri-
mer na oglasni deski objavil
to¢no napoved podraZitve, ki

i A AL

potrebe, je Zalsko stanovanjsko podjetje Sipro, ki je upravnik priblizno Stiri tiso¢ stanovanj v Savinjski dolini,
ugotovilo v drugi polovici lanskega leta, ko so cene na trgu moéno poskoéile. (Foto: SHERPA)

Med prejemniki
priznanj tudi Celjana

V Kongresnem centru Brdo so ob Dnevu pravosodja
podelili priznanja najzasluznejsim na pravosodnem
podrocju dela. Slovesnost je bila lani novembra pre-
stavljena zaradi epidemije. Med dobitniki priznanj sta
tudi okrozni drzavni tozZilec iz Celja Darko KeZman,
ki je prejel medaljo za izjemne delovne uspehe in pri-
zadevanja, ter Ivanka Svab, Ki je bila vodja Urada na
Okroznem drZavnem toZilstvu v Celju, zdaj pa je ze v
pokoju. Medaljo je prejela za izjemne delovne uspehe

in prizadevanja.

KeZman je znan po tem, da se je na poklicni poti posvetil
tudi reSevanju kazenskih ovadb z alternativnimi oblikami
kazenskega pregona. Udejstvoval se je tako na podroc¢ju
postopkov poravnavanja kot v postopkih odlozZitve kazen-
skega pregona. Rezultati njegovega dela so izkazani v vsa-
koletnem porocilu o delu Okroznega drZavnega toZilstva v
Celju, ki na podrocju alternativnih oblik kazenskega pre-
gona izkazuje nadpovprecen obseg izvajanja alternativnih
postopkov v primerjavi z drugimi toZilstvi v Sloveniji.

Svabova je bila vodja urada na celjskem toZilstvu od leta
2003, odgovorna je bila za opravljanje organizacijskih na-
log drzavnotoZilske uprave, za vodenje in koordiniranje
drZavnotozZilskega osebja, ve¢ razli¢nih vpisnikov, za so-
delovanje s pogodbenimi in z drugimi zunanjimi izvajalci.
Bila je tudi skrbnica pogodb, koordinirala je delo v zvezi
z dokumentarnim in arhivskim gradivom ter do leta 2020
skrbela za izvajanje vseh kadrovskih nalog.

SSol

bo zacela veljati od 1. aprila.
Vsako postavko posebej. Ko-
liko bo drazja elektrika in da
imamo moznost zamenjati
ponudnika,« kot primer nava-
ja sogovornik in dodaja, da se
Sipro tudi na njegovo zavrnitev
racuna ni odzval.

Odgovora niso

prejeli

Stanovanjsko podjetje Si-
pro, ki je upravnik priblizno
Stiri tiso¢ stanovanj v Savinjski
dolini, odgovarja, da omenje-
no gospodinjstvo spada med
bolj potratne uporabnike to-
plotne energije v primerjavi z
sostanovalci iste zgradbe. Da
dobavitelji zaracunavajo plin
po ceni poslovnega odjema
tistim lastnikom, ki energent
uporabljajo za lastne potrebe,
je ugotovilo v drugi polovici
lanskega leta, ko so cene na
trgu nenadoma poskocile. Za
ureditev razmer je dobavitelja
Adriaplin Ze dvakrat pozvalo,
naj izenadi status iz poslovnega
v gospodinjski odjem plina. A
odgovora tako na prvi kot drugi
poziv do danes ni prejelo.

Pri zaracunavanju zemelj-
skega plina po poslovnem
odjemu in ne gospodinjskem
gre za vseslovensko teZavo, na
katero se je pred dnevi odzva-
lo Zdruzenje upravnikov ne-
premicnin. Ugotavlja, da se v
skladu z njihovimi napovedmi
problematika gospodinjskega
odjema energentov za vecsta-
novanjske stavbe navkljub uve-
ljavitvi Zakona o nujnih ukre-
pih za omilitev posledic zaradi
vpliva visokih cen energentov
Se vedno ni uredila. Najpogo-
steje upravniki, ki v imenu in
za racun etaznih lastnikov do-
bavitelje pozovejo k sklenitvi
pogodbe za gospodinjski od-
jem, od teh prejmejo zavrnitev.
V taks$nih primerih bi morala
drZava etaZne lastnike kot go-
spodinjske odjemalce ustrezno
za$Cititi. ZdruZenje upravnikov
nepremic¢nin meni, da Ze veljav-
na zakonodaja za taksno resitev
nudi ustrezno pravno podlago.

IScejo ugodnejse

moznosti

Sipro je v 60-odstotni za-
sebni lasti. Ob¢ina Zalec, ki je

Tako bo videti stanovanjska skupina, ki jo bo gradilo podjetje GIC Gradnje. (Foto: VDC Sentjur)

SLOVENSKE KONJICE -
Aprila bodo na gradbiscu
zabrneli stroji in zaceli
graditi stanovanjsko enoto
za osebe z motnjo v dusev-
nem in telesnem razvoju, Ki
obiskujejo tamkajsnjo enoto
varstveno-delovnega centra.
Enajstim uporabnikom naj
bi bili novi prostori na voljo
v zacetku prihodnjega leta.

Varstveno-delovni center
Sentjur, ki ima enote tudi v
Smarju pri Jel$ah in Sloven-
skih Konjicah, Zeli v blizini
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prostorov, kjer ima organizi-
rano dnevno varstvo, zgra-
diti bivalne enote za osebe z
motnjami v duSevnem in te-
lesnem razvoju. Po besedah
direktorja omenjene ustano-
ve Leona Stembergerja je
to pomembno, ker se starsi
uporabnikov starajo. Neka-
teri uporabniki imajo le Se
enega star$a, nekateri ni-
majo ve¢ nobenega in zanje
skrbijo svojci. »Bivalna enota
postane njihov nadomestni
dom ali njihovo stalno pre-

i dom za enajst stanovalcev

bivalisc¢e,« je povedal sogo-
vornik.

Potrebe so tudi v

Sentjurju

V pritli¢ni stavbi v Sloven-
skih Konjicah bodo $tiri dvo-
posteljne in tri enoposteljne
sobe ter spremljajoci prosto-
ri, kot so kuhinja, jedilnica,
dnevni prostor, garderobe,
prostori za zaposlene. Upo-
rabnikom bodo na voljo
tudi pokrite terase. Gradnja
bivalne enote bo stala pribli-

njegova 19-odstotna lastnica,
bliZnje ob¢ine pa $e 21-odsto-
tne, se tezav z vedno vi§jimi
cenami zaveda, zato Ze prou-
¢uje, kako bi lahko zmanjsala
strosek ogrevanja. »Stroske,
ki so nastali zaradi poskoka
cen plina, smo nekoliko ubla-
Zili z namestitvijo gorilnikov
na kurilno olje, preden bi jih
odpeljali na odpad. S tem
smo preprecili, da bi bile po-
loZnice Se visje,« je izpostavil
zupan Janko Kos in dodal,
da trenutno razmisljajo Se o
vseh drugih moZnostih, kako
prepreciti, da se jeseni tezZave
s cenami ne bi $e poslabsale.
Idej je vec, od kotlovnic na
lesno biomaso do vrtin in fo-
tovoltaike.

Obc¢ina Zalec se za namen-
sko pomo¢ pri placilu stro-
$kov ogrevanja ni odlocila.
V sodelovanju s centrom za
socialno delo obravnava vsak
primer posebej in v primeru
stiske lastniku stanovanja
prisko¢i na pomoc. Glede
moZnosti obro¢nega placila
se lahko stranke obrnejo na
Sipro.

zno milijon evrov. Za gradnjo
bo najve¢ denarja prispevalo
Ministrstvo RS za delo, druzi-
no, socialne zadeve in enake
moznosti. NaloZbo bodo sofi-
nancirali $e ob¢ine Slovenske
Konjice, Vitanje in Zrece ter
VDC Sentjur.

Delu uporabnikov dnev-
nega varstva v enoti Smarje
pri Jel$ah je na voljo bivalna
enota na Podplatu, a bi bile
po besedah Stembergerja po-
trebne Ze dodatne nastanitve.
Vloge uporabnikov, ki bi se
radi vkljudili v stanovanjsko
skupnost, namre¢ ostajajo na
¢akalni listi. Se eno bivalno
enoto VDC Sentjur nacrtuje
v Sentjurju. Pristojno ministr-
stvo je pozvalo, naj sporoci,
ali se zavzema za najem pro-
storov ali bo prispevalo denar
za novogradnjo. »Seveda je
hitreje, ¢e prostore najame-
mo. Ce bi se ministrstvo od-
lo¢ilo za novogradnjo, bi za
uresnicitev tak$ne naloZbe
potrebovali najmanj tri leta,«
je Se dejal direktor tega regij-
skega zavoda.

TS
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Predavanje Barbare Trnovec o popotnici Almi M. Karlin

Za svojo pokoncnost | Je placala
vVisoko ceno

22. marca so v Pokrajinskem muzeju Celje organizi-
rali predavanje o Almi M. Karlin. O njenem Zivljenju
je spregovorila antropologinja, kustosinja in skrbnica
Almine celjske muzejske zbirke Barbara Trnovec, ki
je tudi avtorica znanstvene monografije Neskon¢no
potovanje Alme M. Karlin: Zivljenje, delo, zapuscina.
Popoldne, pred zacetkom omenjenega predavanja, so
pripravili e kratek ogled razstave Alma M. Karlin:
Poti ter druzinsko ustvarjalnico, posveceno umetnosti
prepogibanja papirja »ORI KAMlI«.

BINA PLAZNIK

Celjanka Alma M. Karlin je
bila pisateljica in novinarka,
svetovna popotnica, ljubitelj-
ska raziskovalka, poliglotka ter

teozofinja. Med letoma 1919 in
1927 je prepotovala svet. Nara-
va njenega potovanja jo ume-
$¢a med najvecje popotnike

vseh ¢asov. Potovala je sama,
in sicer neprekinjeno osem let.
Na poti se je preZivljala s spro-
tnim delom. Na predavanju z
naslovom »Kaj vse bom na poti
odkrila, kaj prinesla s seboj!«
je Trnovceva osvetlila naravo
njenega potovanja, motive in
cilje, interesna podrocja, zbi-
ralne strategije in zbirko Alme
M. Karlin, ki jo hrani Pokrajin-
ski muzej Celje.

»nZakaj te zanima ta
zmesana baba?«

Barbara Trnovec je za Almo
M. Karlin izvedela Ze v zgo-
dnjem otrostvu, o njej jije pri-

HESKORCHO
POTOVANJE
ALHE .

Zivljenje v dezeli vzhajajocega sonca je bilo najlepsi del Alminega potovanja.
Temu je bila posvecena tudi druzinska ustvarjalnica ORI KAMI. V ozadju

monografija avtorice Barbare Trnovec.

povedovala mama. Takrat jo je

navdusila s svojim pogumom,
radovednostjo, ljubeznijo do
ucenja in s tem jo navdusuje
Se danes, pripoveduje. »V dru-
gi polovici 90. let sem zacela
med Celjani in Celjankami
poizvedovati o njej. Tisti, ki
so jo sploh poznali, niso nasli
dobre besede zanjo. Vecina
med njimi mi je zastavila isto
vprasanje: »Zakaj te zanima
ta zmeSana baba? < Vecina
jo je imela za nemskutarko,
celo nacistko, in za lezbijko
ter tudi za prostitutko. To me
je zelo presenetilo.« Zelela je
izvedeti, kaj je res. S¢asoma
je ugotovila, da je bila Zrtev
nerazumevanja, zlonamernih
govoric in politike. Avtorica
predavanja pove, da krivic ne
prenese, zato si je takrat za-
dala cilj, da bo ¢im bolj objek-
tivno osvetlila njeno Zivljenje
in tako prispevala k njenemu
ugledu. S¢asoma je o njej ve-
dela vedno vec¢ in danes jo naj-
bolj navdusuje s svojo nepre-
racunljivostjo, pokon¢nostjo
in zmoZnostjo poimenovanja
stvari s pravim imenom. »Za
to je placala izjemno visoko
ceno. Ostala je brez svojega
premoZzenja, brez vira prihod-
kov, brez dokumentov, bila je

Barbara Trnovec je tudi avtorica znanstvene monografije Neskonéno potovanje Alme M. Karlin: Zivljenje, delo, zapuscina.

»Nadvse rada sem na poti. Nadvse. Potovanje
je ucenje in zivljenje je potovanje.«

izklju¢ena iz druzbe, umrla je
v nepredstavljivi revscini, kot
ujetnica povojnega rezima.«

»Potovanje je
ucenje in zivljenje
je potovanje«

Na nase vprasanje, ali si je
tudi sama kdaj Zelela doZive-
ti del¢ek avanture Karlinove,
Barbara Trnovec odgovori:
»Nadvse rada sem na poti.
Nadvse. Potovanje je ucenje
in Zivljenje je potovanje.
Tako sem naslovila dva dela
monografije Neskon¢no po-
tovanje Alme M. Karlin. Biti
na poti, uciti se, spoznavati
sebe in svet - v tem pogledu
sva si z Almo zagotovo po-
dobni. Nekaj popotnih Zelja
sem si doslej Ze uresnicila,
nekaj si jih morda $e bom.«
Zaupa nam, da ¢e bi morala
izpostaviti eno potovanje,
bi izbrala odpravo slepih in
slabovidnih na 5895 metrov
visok KilimandzZaro leta 1998.
To je bila prva uspesna tovr-
stna odprava na svetu, kate-

re pobudnica in vodja je bila.
»Vrh smo dosegli trije Stajerci
in jaz, juZzna Gorenjka, edina
videca. To je nepozabna, ne-
precenljiva izku$nja. O tem
smo posneli dokumentarni
film Po sledeh leoparda, ki si
ga je mogoce ogledati, saj je
dostopen v arhivu Televizije
Slovenija,« se spominja.

Nerazumljena in
nesprejeta

Kako bi Alma komentirala
sodobni ¢as in svobodo, ki jo
imajo Zenske dandanes v nasi
druzbi? To je vprasanje, ki si
ga postavimo ob pripovedo-
vanju Barbare Trnovec o tej
fantasti¢ni popotnici. Odgo-
vora razumljivo tudi Trnovce-
va ne ve. A komentira: »Pre-

pri¢ana sem, da bi tudi danes
bila med ljudmi nerazumlje-
na in nesprejeta ter v sporu
s politiko. Bila je namrec
velika nasprotnica vseh tota-
litarizmov. Menila je, da med
njimi ni razlike, Se zlasti ne
z vidika kr$enja ¢lovekovih
pravic in omejevanja posame-
znikove osebne svobode. Za
odlo¢no, nepreracunljivo in
javno izraZanje svojih huma-
nisti¢nih pogledov in aktiv-
no delovanje v ¢asu vzpona
totalitarizmov 20. stoletja je
placala izjemno visoko ceno.
Ne glede na posledice bi za-
gotovo podobno ravnala tudi
danes in bi bila velika naspro-
tnica nove svetovne ureditve,
Cetrte industrijske revolucije,
transhumanizma. Zivimo v
zelo zapletenem, da ne re-
¢em nevarnem casu, in tudi
tokrat bo prepozno, ko se
bomo tega zaceli zavedati.«

»Prepric¢ana sem, da bi Alma M. Karlin
tudi danes bila med ljudmi nerazumljena
in nesprejeta ter v sporu s politiko.

Bila je namrec velika nasprotnica vseh

totalitarizmov.«

Nagrajena poezija in filmi

Sentjurska obmo¢na izpostava Javnega
sklada RS za kulturne dejavnosti (JSKD),
Literarno drustvo Sentjur in Dramska sku-
pina Kozji rog Kozje so predzadnjo nedeljo
v marcu v kinodvorani v Kozjem pripravili
literarno-glasbeni vecer. Na njem sta svojo
poezijo predstavili Veronika in Nika Gradi-
$ek. Dela slednje so med drugim zastopana
v literarni zbirki Ko prides z besedo domoyv,
ki je izsla pri celjski koordinaciji JSKD. V
zbirki so zbrane pesmi in proza najboljsih
treh avtoric Festivala mlade literature Urska
za celjsko in korosko regijo.

Z veliko mero gledaliskega znanja sta gosti-
teljici, ¢lanici Literarnega drustva Sentjur ter
dramske skupine Kozji rog, predstavili svojo
poezijo, popestreno z videoposnetki ter s krat-
kim filmom. Mlada umetnica Nika Gradisek je
navdusila tako s poezijo, ki odseva razmisljanja
mlade generacije, kot s svojo interpretacijo. O
sebi je napisala, da je prostocasna filozofinja,
igralka, glasbenica in debaterka, kar so obcutili
tudi gledalci ob spremljanju njenega nastopa.
Qdli¢no sta se dopolnjevali z njeno mamo, Ze
dobro uveljavljeno pesnico Veroniko Gradisek.
Slednja v svojih delih sporoca, da danasnji ¢as
zahteva angaZirano in druZbenokriti¢no drZo.
Vec let zapored je uspe$no sodelovala na na-

teCaju protestne poezije v organizaciji Javne-
ga sklada RS za kulturne dejavnosti in revije
Mentor. Lani je prejela Mentorjev feferon za
najboljSo protestno pesem z naslovom Sodelo-
vanje. To pesem je uglasbila zasedba Suha juz-
ina band, ki tudi sicer izvaja uglasbeno poezijo
in je nastopila na dogodku v Kozjem. Na njem
sta kozjanski pesnici za uspehe v minulem letu
prejeli priznanji Sveta Obmocne izpostave JSKD
Sentjur. Nika Gradi$ek je priznanje prejela za
uvrstitev v regijski izbor festivala Urska, Vero-
nika pa kot dobitnica Mentorjevega feferona.

Priznanja tudi filmarjem

Svet Sentjurske obmoc¢ne izpostave JSKD
Sentjur je minuli ¢etrtek podelil priznanja
$e mladim filmskim ustvarjalcem iz osnov-
nih ol HruSevec in Franja Malgaja Sent]ur
Filmski krozek OS Franja Malgaja Sentjur
je namrec¢ s svojim filmom Viso$ka kronika
zmagal na izboru filmfest Treh zvezd 2021 v
Celju v konkurenci osnovnos$olskih filmov.
Ljubitelji filma, ki obiskujejo OS Hrusevec
in delujejo pod imenom Hrus$evec studio, pa
so se s filmom Carjeva nova oblacila uvrstili
med najboljse filme na 56. srecanju najmlaj-
$ih filmskih in videoustvarjalcev Slovenije.

AK

Nika Gradisek je priznanje prejela za uvrstitev v regijski izhor Festivala mlade literature UrSka.
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Koncani letosnji Dnevi komedije

Najbolj zlahtni Kozlovska sodba
In Paloma ! |

V Gledaliscu Celje se je preteklo soboto koncal jubi-
lejni, 30. festival Dnevi komedije. Nagrajenci strokov-
ne Zirije so postali Tamara Avgustin, Stane Tomazin,
Jus$ A. Zidar in predstava Paloma. Ob¢instvo je za
Zlahtno komedijo izbralo predstavo Kozlovska sodba
v Visnji Gori v izvedbi Gledalisca Celje.

LUKA ZERJAV

Zlahtna komedija po izbo-
ru Zirije je komedija Paloma.
Zlahtnost uprizoritve se po
mnenju Zirije kaZe v uigranosti
vseh gledaliskih elementov in
v natan¢no odmerjeni uporabi
komic¢nih sredstev, ki nikoli ne
zapadejo v preprostost. Ti tvo-
rijo prepricljivo in domiselno
celoto, ki se ji kljub grenki Zi-
vljenjskosti zgodbe iskreno na-
smejemo. »Ob tem predstava
ne poskusa moralizirati niti ne
vsiljuje vsesplosnih resnic in
sodobnih klisejev, temvec raz-
gibano korespondira z ob¢in-
stvom,« je komisija napisala v
obrazlozitvi. Zlahtna komedija
po izboru ob¢instva je postala
predstava Kozlovska sodba v

Polnoletni postali ze pri petnajstlh

V ponedeljek, na svetovni
dan lutk, so v drustvu Skrato-
vo lutkovno gledalisce Celje v
sodelovanju z Osrednjo knji-
Znico Celje odprli razstavo
in nastopili z lutkovno pred-
stavo Trije Ci¢i juna¢i¢i in s
tem obelezili 15. obletnico
delovanja. Po besedah pred-
sednice drustva Brede Stepan
so njihova druZenja sicer Ze
dosegla polnoletnost.

Njihovi zacetki segajo na-
mreC v leto 2004, saj so najprej
delovali kot projektna skupina,
ki je delovala pod okriljem ob-
mocne izpostave JKSD, katere
vodja je bila takrat Marijana
Kolenko, ki je bila pobudnica
nastanka lutkovnega gledali-
$ca. Po treh letih projektnega
delovanja so leta 2007 ustano-
vili samostojno drustvo. »Ze-
leli smo popestriti kulturno
dogajanje v Celju. Vsi prisotni
in dejavni v drustvu smo zane-
senjaki, ki smo resni¢ni ljubi-
telji lutk. Vsak se sicer ukvarja

Visnji Gori Gledalisca Celje v
reziji Luke Marcena. Strokov-
na Zirija je ob tem zapisala, da
je predstava s premisljenimi
rezijskimi izhodis¢i, z dodela-
no koreografijo in glasbenimi
tockami igralcem omogocila
ustvariti osupljivo razigran
spoj situacijske komike in be-
sednega humorja ter vdihnila
pronicljivo svezino predlogi
slovenske literarne klasike.
Paloma slavila tudi pri na-
gradah posameznikov
Tamara Avgustin je naziv
zlahtna komedijantka prejela
za vlogo potnice in delavke v
komediji Paloma Brine Klam-
pfer in Kaje Blazinsek v izved-
bi Slovenskega mladinskega

s svojim poklicem, tako da pri-
hajamo iz razli¢nih poklicnih
ozadjij, vsem pa nam je skupna
velika ljubezen do lutkovnega
ustvarjanja,« je 0snovni namen
drustva predstavila njegova
predsednica Breda Stepan.
Obletnico delovanja so v
sodelovanju z Osrednjo knji-
znico Celje dopolnili s pre-
gledno panojsko razstavo, ki
je na ogled na plosc¢adi pred
knjiZnico. Na razstavi je s sli-
kovnim gradivom predstavlje-
no izpostavljeno pomembno
dogajanje preteklih petnajstih
let. Od ¢isto prvih druZenj do
nastanka drustva. Na pano-
jih so tudi predstavitev ¢la-
nov in njihova razmisljanja.
Spomnili so se tudi zunanjih
strokovnih sodelavcev, izde-
lovalcev lutk in scene ter tudi
pokojnih ¢lanov drustva. Del
razstave bo tudi v notranjih
prostorih celjske knjiznice,
kjer so na ogled postavljene
lutke, s katerimi so nastopili

Cvetober nagrajencev jubilejnih 30. Dnevov komedije

gledalisc¢a, Akademije za gle-
dalisce, radio, film in televizi-
jo (AGRFT) ter KUD Krik. Po
oceni Zirije je interpretativno
natan¢no in poglobljeno izo-
blikovala lika potnice in de-
lavke tovarne Paloma. Stane
Tomazin je prejel nagrado za
vlogo umetnika in delavca v

na mnogih predstavah v za-
dnjih osemnajstih letih. »Pri
izdelavi lutk smo se obrnili
raje na profesionalce, ki so
Ze imeli tovrstne izkus$nje. V
skupini smo raje ¢as in pouda-
rek namenili vajam za nasto-
pe in posledi¢no ni bilo ¢asa
Se za izdelavo lutk. Zato lutk
nismo izdelovali nastopajoci.
Kakovostna izdelava lutk je
Se posebej pomembna, Ce se
Zeli§ udeleziti lutkovnih tek-
movanj, kjer je tudi izdelava
lutk pod drobnogledom kri-
tikov. Zato smo izdelavo lutk
raje zaupali strokovnjakom.«

Predsednica drustva Breda
Stepan je Se posebej izpostavi-
la del razstave o njihovih pro-
storih, saj so imeli na zacetku
nemalo teZav z iskanjem pri-
mernega: »Na zacetku so bile
teZave velike, saj je preteklo
kar veliko ¢asa, preden smo
dobili svoje prostore v celjski
Kulturnici. Pri lutkovni dejav-
nosti mora$ namre¢ pripraviti

isti komediji. Po mnenju Zirije
je s preudarno odmerjenimi
igralskimi izrazili, zlasti z
iskrivim, dodelanim in preta-
njenim gibom ter z natan¢no
odmerjenim nare¢nim govo-
rom, ki nikoli ne zdrsne v pre-
prostost ali ceneno komiko, v
Palomi ustvaril lika umetnika

0b koncufestivala je celjsko ob¢instvo nasmejal Tadej Tos.

in delavca. Nagrado za Zlah-
tnega reZiserja je prejel Jus A.
Zidar, Ki je Zirijo preprical z
reZijo absurdno tragi¢ne ko-
medije o norostih nasega ¢asa
Posta Drame SNG Maribor. V
predstavi je prikazal sveZ in
nepri¢akovan rezijski kon-
cept, ki se odlikuje predvsem

z iskanjem to¢no dolocenega,
absurdno obarvanega nacina,
skozi katerega se ucinkovito
lomijo podobe likov onemo-
gocenih postnih usluzbencev
in njihovih neuresnicenih fan-
tazij, so zapisali v utemeljitvi
nagrade.

Foto: SHERPA

Igralci Skratovega lutkovnega gledaliS¢a ob razstavnih panojih na ploscadl prl celjskl kn||zn|c| (Futo SHERPA)

in potem shraniti veliko ma-
teriala, tako lutke kot scene,
ki ga morebiti dlje ¢asa ne
uporabljas, a ga mora$ nekje
shranjevati.«

Po besedah Stepanove je
razstava v 0snovi namenje-

na najmlajsim obiskoval-
cem, podobno kot lutkovne
predstave, ki jih pripravljajo,
Ceprav so v preteklosti Ze
nastopali tudi s predstava-
mi, namenjenim odraslemu
obcinstvu. Tako so tudi na

dan odprtja razstave zaigrali
predstavo Trije Ci¢i junaci-
¢i, s katero so razveselili in
navdusili predvsem mlajse
obdinstvo. Razstava bo na
ogled do 15. junija.

LZ

Harmgnikar Jure Tori in literat
Ales Steger med Pri¢evanjem
v celjskem Plesnem forumu

Pricevanje Alesa Stegra in

Jureta Torlja

Pretekli petek sta v Plesnem forumu Celje
v okviru abonmaja Koncentracija znotraj
gledaliskega cikla Hi$e kulture Celje nasto-
pila pesnik Ales Steger in harmonikar Jure
Tori na dogodku, imenovanem Pri¢evanje.

V Hisi kulture Celje so preteklo leto prevzeli
organizacijo in izvedbo Veronikine nagrade,
zato so v povezavi z organizacijo tega tradici-
onalnega dogodka razmisljali, kako bi lahko
predstavili poezijo. Pri tem iskanju so naleteli
na glasbeno-pesniski obred Pri¢evanje avtorja
Alesa Stegra, ki je tudi Veronikin nagrajenec
iz leta 1998 in je bil drugi prejemnik Vero-
nikine nagrade za pesnisko zbirko KaSmir.
Petkov dogodek, ki so ga v Hisi kulture Celje
poimenovali kot »pesniSko-glasbeni obred -
performans, koncert, priklicevanje predni-
kov, recital, poplesavanje, delavnico sladke
ironije in Se kaj«, temelji na pesniski zbirki

Pricevanje, ki jo je Ales Steger izdal leta 2020.
»Tematika se mi je zdela takoj zanimiva. Gre
za pesnisSko zbirko, ki je bila napisana »na
dusek«po tridnevnem potovanju na rob sveta,
kjer je Ale$ Steger obiskal $amane. Pri¢evanje
Alesa Stegra je nenavadna knjiga, zapisana v
posebnih stanjih zavesti, je knjiga uvidov v
mehanizme bivanja in minevanja, napisana
v kristalno jasnih, vsem razumljivih verzih z
upanjem, da se bo dotaknila ranljivosti vsa-
kogar. Koncerti Stegra in Torija so sicer Ze
ocarali ob¢instvo v Sanghaju, Parizu in Ber-
linu. Harmonikarja Jureta Torija $ir$a javnost
najbolj pozna po delovanju znotraj skupine
Orlek, zelo dejaven je tudi pri lastnem projek-
tu Tori Tango. Njun skupni nastop je poboZal
duso z besedami, ki veliko povedo, in melo-
dijami, ki te odnesejo v nebo.

LZ
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Ste se ze lotili pridelave hrane?

Nekoc teoretiki zarote,
zdlaj\g|

Ko v teh dneh nakupujete, se zagotovo s stra-
hom ozirate na listke s cenami hrane. Ta je iz
dneva v dan drazja, uvoZena z drugih koncev
sveta tudi kakovostno vprasljiva. Dodatno skrb
in tudi paniko so povzrocile novice, povezane

l\ z vojno v UKrajini, zaradi cesar so si nekateri
nakopicili neverjetne zaloge moke in olja. Se
torej uresnicuje ¢rn scenarij, o katerem je Ze
pred desetletjem v nasem c¢asopisu svaril eko-
log in neodvisni raziskovalec Anton Komat, ki

I je Ze takrat govoril o nujnosti samooskrbe, po-
menu lokalne povezanosti in lastnih vrtov ter
izmenjave semen? »Cez no¢ se lahko zgodi, da
bodo cene hrane v trgovinah ponorele ali da
bodo trgovske police prazne. Drzava si ne bi
smela privosciti, da smo prvi po velikosti trgo-
vskih povrsin na prebivalca in med zadnjimi po
obdelovalnih povrsinah.« Se je v zadnjih letih
sploh kaj spremenilo na tem podrocju?

TATJANA CVIRN

d

asnikirpu

Joze Smitin Irena Rotar sta na Vranskem zasnovala Svetovalni center za spodbujanje sonaravnega vrtnarjenja. V

njem so na voljo ekolosko pridelane sadike iz avtohtonih semen. Center skrbi tudi za izobrazevanja, kako pridelati
svojo hrano (informacije objavlja na FB- in spletni strani). (Foto: Andraz Purg - GrupA)

Na Vranskem spodbujajo
sonaravno vrtnarjenje

Veliki rastlinjaki za hisami ob glavni cesti skozi Vransko so polni sadik zelenjave vseh
velikosti. Joze Smit, ki je za o¢etom prevzel vrtnarijo s cvetjem, se je odlo¢il, da bo kre-
nil v drugo smer, Ki je v teh ¢asih Se kako nujna. Na razpisu Las je pridobil sredstva za
obnovo rastlinjakov in se lotil pridelave zelenjavnih sadik. V okviru novoustanovljenega
Svetovalnega centra za spodbujanje sonaravnega vrtnarjenja se je povezal z zagovorni-
cami samooskrbe, kot so Irena Rotar, Sanja Loncar in Fan¢i Perdih. Center tako postaja
ne le prostor za pridelavo ekoloskih sadik iz avtohtonih slovenskih semen, ampak tudi
izobraZevalno sredisce, ki ljudi u¢i, kako iz teh sadik vzgojiti svojo hrano.

Trenutno so rastlinjaki polni
solat, paprike, ¢ebule, zelis¢ ...
Nekaj brezplacnih tecajevso v
centru Ze pripravili. Najprej so
udeleZenci imeli predavanje,
nato so lahko sami posadili
ekoloske sadike, ki so jih kupi-
li, in tako se Sirijo po celi Slove-
niji. Sicer pa lahko vsak, ki pri-
de, dobi nasvet, kako ravnati,

da bo kaj zraslo. »Ljudje is¢ejo
razli¢ne stvari, nekateri nove
priloZnosti, drugi so navajeni
konvencionalnega kmetova-
nja in bi radi znali drugace,«
povzema Irena Rotar, ki je Ze
pred desetletjem v okviru civil-
ne iniciative Ekoci osvescala o
pomenu samooskrbe. »Ko smo
zaceli, smo bili teoretiki zarote,

zdaj bomo pocasi zmagali, ko
tudi politika govori o tem. Prej
ni nihée verjel, da se lahko zgo-
di, kar se zdaj dogaja.«

Zanimanje mladih

Najbolj je vesela, da priha-
jajo mladi, ki imajo otroke
in jim ni vseeno, kaj jedo.
Veliko je tistih, ki imajo svo-

Veliki rastlinjaki, kjer Joze Smit vzgaja ekoloske sadike zele

Purg - GrupA)

je vrtove, drugi imajo samo
kaksen zabojc¢ek na balko-
nu, tretji se povezujejo v bi-
vanjske skupnosti ali so celo
kupili kmetijo. »Ne uradna
stroka ne Sole ne kmetijsko-
-gozdarska zbornica ne daje-
jo celovitih znanj, na spletu
pa je preve¢ podatkov, da bi
vsak znal poiskati tisto, kar
v praksi tudi deluje. Ljudem
Zelimo svetovati, kako gojiti
v razli¢nih okoljih in kako v
nadaljevanju pridelovati hra-
no tudi na vecjih povrsinah.«

V projektu sodeluje drustvo
Samooskrbni.net, ki ga vodi
Sanja Loncar. V nekaj mese-
cih je pridobilo 750 ¢lanov iz
vse Slovenije. V okviru dru-
$tva je mogoce tudi skupno-
stno narocanje. »Sedemdeset
rastlinjakov smo narocili iz
Rusije zadnji dan pred za-
¢etkom vojne,« pravi Rotar-

e
e \=es

jeva. Clani imajo predavanja
s pomocjo Zooma, ob¢asno
se dobivajo in se ucijo o te-
mah, povezanih s sezonsko
pridelavo.

Lastna semena

Pri samooskrbi je pomemb-
na $e ena tema, na katero
mnogi pozabljajo. Brez ka-
kovostih avtohtonih semen
ni mogoce pridelati zdrave
hrane in poskrbeti za zagota-
vljanje lastnih semen. »Ze od
leta 2012 v Ekoci opozarjamo
na problematiko avtohtonih
semen in na to, da potrebu-
jemo svoj semenarski center.
Zelimo, da bi se ¢im ve¢ ljudi
lotilo pridelave semen, da bi
dobili ¢im ve¢ Zlahtniteljev.
Kmet in vrtickar ne moreta
dobiti semen iz genske ban-
ke, lahko jih dobi samo Zlah-
tnitelj. Zato izvajamo ustrez-

—=—— 57 |

njave in zeliS¢ iz avtohtonih semen. (Foto: Andraz

=

na izobraZevanja s pomocjo
Fanci Perdih iz Amaranta, ki
v Sloveniji prideluje ekoloska
semena, ki so zrasla v nasem
okolju in so nanj prilagojena.

Pogubna
globalizacija

Ko Rotarjeva razmislja o
vzrokih za sedanje razmere,
pravi: »Proces globalizacije
je spremenil vse. V¢asih so
doma pridelali vso hrano
zase. S spremembo delovne-
ga ¢asa, ko je treba delati ve¢
kot osem ur, tudi ni ve¢ jav-
nega prometa. Vsaka druZina
ima dva avta, da se lahko vozi
v sluzbo. Za ohranjanje stan-
darda je treba delati vedno
ve¢, medtem ko drugi vzga-
jajo nase otroke. Na kmetijah
je treba imeti ogromno meha-
nizacije, dragi hlevi, narejeni
z izpiranjem gnoja, onesna-
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Lahkoverno zanasanje na
svetovne prehranske verige

»V drustvu Samooskrbni.net poskusamo
prenasati znanja s pomocjo lokalnih sku-
pin, delovnih akcij, v obliki tedenskih na-
svetov izkusSenih na podrocju samooskrbe.
To zagotovo ni preprosto, a je edina smotr-
na nalozba casa in vsaj koscek varnosti v
teh negotovih ¢asih,« pravi ena od gonilnih
sil drustva Sanja Loncar.

Kaj bi po njenem mnenju morali v teh ¢asih
narediti Slovenci, da nas ne bi iz tira vrgla vsaka
novica o tem, kaj se bo podraZilo, in da ne bi
panic¢no tekali po trgovinah in kopicili zalog?
»Edina mozZnost je skrajsanje svoje prehranske
verige in pridelava ¢im ve¢ hrane na lastnem
vrtu ali njen prevzem na najblizjih kmetijah. Za-
nasanje na dobavne verige, ki se trgajo po vsem
svetu, je milo receno lahkoverno,« odgovarja.

Kaj je po vaSem mnenju glavna teZava, da
ni na voljo ve¢ domacih pridelkov? Ce je vr-
tickarjev vedno ve¢, je kmetov vedno manj ...

Glavna teZava je, ker smo delo kmeta razvre-
dnotili do nesmisla in se mu zares ne splaca
pridelovati hrane za trg. Vsak, ki je pridelal vsaj
kilogram svojega korencka ali jabolk, ve, da jih
ne bi prodal za pol evra. A od kmeta to prica-

A

Sanja Lonéar: »Kdor nima zemlje in
izkusenj, lahko ponudi svojo pomo¢
na kmetijah in si tako zagotovi znanje,
izkusnje in tudi dostop do pridelka. V
Sloveniji imamo zelo malo obdelo-
valnih povrsin, a smo zato obdarjeni
z divjeraslimi uZitnimi rastlinami.
Gemasz, koprive, gozdni sadeii ... Vse
to so zakladi, ki so nam lahko v veliko
pomoc.« (Foto: osebni arhiv)

kujemo. Trgovci, ki na eni strani uvazajo naj-
cenejSe blago, po drugi strani izsiljujejo kmete
z absurdno nizkimi cenami. Kmalu se bomo
streznili. Mislite, da se bo ob pomanjkanju ener-
gentov splacalo jagode voziti iz Spanije, $parglje
iz Peruja in krompir iz Egipta? Takrat bodo vsi
Zeleli kupiti nekaj od domacega kmeta, a bo ta
lahko ponudil le silazno koruzo.

Kaj svetujete v teh pomladnih dneh, kako
naj se ljudje lotijo samooskrbe, ki v vedno
bolj zahtevnih vremenskih pogojih tudi ni
ve¢ povsem preprosta?

Nic¢ ni preprosto in nikoli ni bilo. Tudi pred sto-
timi leti so poznali suse, povodenj, celo izbruhi
vulkanov so bili takrat in je bila Evropa dve leti
brez sonca. Pridelava hrane nikoli ni bila prepro-
sta. Ce nam pri tem ne bodo pomagala umetna
gnojila in skropiva (cene so se dvignile tudi za
petsto odstotkov), ¢e ne bo nafte za kmetijsko
mehanizacijo in ¢e bo zmanjkovalo repromate-
rialov za predelavo hrane, bo resni¢no edino, kar
bomo zares imeli na voljo, to, kar bo pridelano
v nasi najbliZji okolici. Pred nami je nekaj lepih
mesecev, ko kljub vsemu lahko veliko storimo
za svojo prehransko varnost.

»Pomanjkanja ne bo, a bo hrana drazja«

Pozabljene navade
In okusi

Ko sem pred leti v Galiciji obiskova-
la dogodke, imenovane Ekofejst, kjer
50 poznavalci z razlicnih podrocij opo-
zarjali na pomen samooskrbe, se je
groznja o tem, da bi lahko nekega dne
v trgovini naleteli na prazne police,
zdela zelo nerealna. Pomena pridela-
ve lastne hrane se mnogi ne zavedajo
niti danes, a na sreco je vedno vec vr-
tov in obdelanih povrsin. Zal gre tu za vrticke, ki oskrbujejo
druzino in se kaksnega prijatelja, medtem ko je kmetijstvo
v vedno hujsem primezu zahtev evropske kmetijske politike,
Spekulacij s cenami in negotovih vremenskih razmer.

Globalizacija nas sili v poceni nakupe hrane z drugih
koncev sveta, saj mnogi za kaj boljsega in drazjega ni-
majo denarja. Medtem so na kmetijskih povrsinah zrasla
trgovska sredisca, kjer je pozimi in poleti na voljo vse, kar
st clovek pozeli. A tudi na tem podrocju bodo vedno visje
cene zaradi dragih energentov spremenile ponudbo.

Lacni naj ne bi bili, trdijo odgovorni, a mnogi Ze zdav-
naj vedo, da ni vse v kolicini in nizki ceni.

Ni malo mladih, ki se zavedajo pasti sodobnega Zivljenja
in so pripravljeni izstopiti iz znanega kroga potrosnistva.
Na svojih vrtovih ali celo kmetijah se lotevajo samooskrbe.
In kot pravi Sanja Loncar, ni¢ v zvezi s pridelavo hrane
ni preprosto in nikoli ni bilo. A splaca se potruditi in s
pomodjo tistih, ki znajo, vztrajati. Ce Ze zaradi drugega
ne, zaradi davno pozabljenih okusov iz nasega otrostva,

d w

TATJANA CVIRN

Evropske potro$niske organizacije pozdravljajo predlog
Evropske komisije, naj vlade s sprejemanjem davénih ukre-
pov in ukrepov socialne politike ublaZijo prehransko revsci-
no. Pozvale so k uvedbi bonov za hrano in ukinitev DDV
za sadje, zelenjavo in strocnice. Strokovnjaki pozivajo k
prehodu na bolj zdravo prehrano z manj zivalskimi izdelki,
s ¢imer bi zmanj$ali potrebo po Zivalski krmi. Opozarjajo
na pomen povecanja proizvodnje stro¢nic ter zmanj$anja
odvisnosti od dusikovih gnojil ter zemeljskega plina iz
Rusije. Ne nazadnje je pomembno tudi zmanjsati koli¢ine
zavrzene hrane. V EU je koli¢ina zavrZene pSenice skoraj
enaka polovici koli¢ine ukrajinskega izvoza pSenice.

Na Kkaterih podroc¢jih smo
pri nas samooskrbni in kate-
re so glavne teZave, da tega ni
ve¢, smo sprasevali agrarne
ekonomiste v Kmetijskem
institutu Slovenije (KIS). Dr.
Tanja Travnikar in Sara Bele
sta strnili nekaj podatkov.

»Samooskrbni smo pri skoraj
vseh Zivalskih proizvodih. Ve¢
kot stoodstotno samooskrbo
dosegamo pri mleku, peru-
tninskem in govejem mesu,
priblizno stoodstotno samoo-
skrbo imamo pri jajcih. Izjema
je prasicje meso, pri katerem

je stopnja samooskrbe precej
nizka (povpre¢no manj kot §ti-
rideset odstotkov) in moramo
domace potrebe nadomescati z

uvozom. Zaradi tezav v prasice-

reji kmalu tudi ni mogoce prica-

kovati, da bi se ta samooskrba

bistveno povecala,« ugotavljata
in dodajata, da pri rastlinskih
pridelkih ne dosegamo stood-
stotne samooskrbe. »Najvec¢ po-
treb pokrijemo z domaco pride-
lavo pri koruzi (povpre¢no 91
odstotkov), najman;j pri sadju
(povpre¢no 34 odstotkov).«

Pridelava rastlinskih
pridelkov niha

(pretezno v SV Sloveniji) z
najvecjimi hektarskimi donosi
povecevali neko rastlinsko pro-
izvodnjo, bi to pomenilo pove-
¢anje na ra¢un zmanjs$anja ob-
sega druge rastlinske pridelave.
Zato je nerealno pric¢akovati, da
bomo pri nekaterih rastlinskih
pridelkih izrazito povecali sto-
pnjo samooskrbe. Z razli¢nimi
razvojnimi in politi¢nimi me-
hanizmi seveda lahko vpliva-
mo na povecanje posameznih
stopenj samooskrbe, vendar
le do neke mere. Hkrati ne
smemo zanemariti kmetijskih
sektorjev, ki dosegajo zadostne
stopnje samooskrbe, saj ravno
ti predstavljajo konkuren¢no
prednost slovenskega kmetij-
stva,« ocenjujeta.

Za ohranjanje in doseganje
visjih stopenj samooskrbe so
po navedbah KIS pomembni
ohranjanje obsega kmetijskih
zemljis¢, predvsem njiv, blaZi-
tev posledic vremenskih raz-
mer in dobra razmerja v agro-
zivilski verigi. Tanji Travnikar
in Sari Bele se zdi logi¢no, da se
kmetje vedejo trzno, zato svoje
pridelke tudi prodajo tam, kjer

ko smo kar na vrtu za malico pojedli zrel paradiznik, o
kakrsnem lahko danes le sanjamo.

Po prvih ocenah KIS je bil obseg kmetijske pridelave lani
za desetino manjsi v primerjavi z letom prej in bo tudi pod-
povprecen glede na zadnjih pet let. Pri tem ugotavljajo, da
se je rastlinska pridelava ob¢utno zmanjsala (za priblizno
18 odstotkov). Glavni razlog naj bi bile slabse letine pri vseh
pomembnejsih rastlinskih pridelkih, najbolj pri sadju, grozd-
ju, silazni koruzi, krompirju, oljni ogrscici in hmelju. Tanja
Travnikar in Sara Bele ocenjujeta, da za leto$njo sezono Se ni
na voljo podatkov. »Tudi letos bo rastlinska pridelava odvisna
od vremenskih razmer (ponekod po Sloveniji so Ze vidne
posledice suse), na obseg pridelave pa bodo zagotovo vplivali
tudi draZja gnojila in energenti ter vis§ina odkupnih cen.«

lahko dosegajo visjo odkupno
ceno, pogosto v tujini. Podobno
se vede Zivilskopredelovalna in-
dustrija, ki v tujini iS¢e cenejSe
surovine. Zato kakovostni do-
maci izdelki pogosto koncajo
na tujih mizah.

Hrana bo drazja

Glede na razmere v Ukrajini
nas je tudi zanimalo, kaksna je
pri nas samooskrba z Ziti. »Res
je, da je Ukrajina velika izvozni-
ca Zit in son¢ni¢nega olja, ven-

Roman Zvegli¢, predsednik KGZ Slovenije: »V Slo-

=

Zujejo podtalnico in travnike,
ki so po nekaj letih iz¢rpani.
Kmetje ne smejo ve¢ grabiti
listja v svojih gozdovih, nima-
jo vec svojega gnoja in humu-
sa, ampak morajo kupovati
umetni gnoj in minerale, ki
so se zadnje ¢ase izjemno po-
drazili. Vecina povrsin pri nas
je posajenih s hrano za Zivali.
Vse to je pripeljalo do tega, da
stojijo na najboljsi zemlji tuja
trgovska sredisca, ki prodaja-
jo hrano iz svojih drzav.«
Kaj lahko naredimo sami?
»Lahko se lotimo lastne pri-
delave. Ze en rastlinjak lah-
ko na stiridesetih kvadratnih
metrih oskrbi druzino z vso
zelenjavo. Lahko bi tudi pre-
orali zelenice, ki jih ljudje
ves Cas kosijo in zalivajo z
umetnim gnojem ter so ne-
koristne, lahko bi imeli nekaj
svojih koko$i v potujocem

Na eni od delavnic na Vranskem (Foto: arhiv centra)

kokos$njaku ...« nasteva Ro-
tarjeva in dodaja, da si lahko
oskrbo s hrano zagotovimo
tudi v povezavi z okoliskimi
kmeti.

Navajata, da samooskrba zra-
stlinskimi pridelki med leti zelo
niha zaradi velike odvisnosti to-
vrstne pridelave od vremenskih
razmer in tudi zato, ker je malo
njivskih povrsin. »Slovenija ima
precej kmetijskih povr$in na
obmocjih, kjer so moznosti za
povecanje rastlinske pridelave
omejene. Tudi ¢e bi na naj-

Stopnje samooskrbe (povprecje let 2015—-2020); %
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veniji je treba prevetriti tiste ukrepe skupne kmetijske
politike, ki kmete preve¢ omejujejo. S tem bodo imeli
kmetje moznost pridelati ve¢ hrane za trg. Ce smo v ¢asu
epidemije prav kmetje nosili najvec¢je breme prehran-
ske krize na rac¢un odkupnih cen, zdaj na to nismo vec
pripravljeni. Zahtevamo, da imamo normalne odkupne
cene, ki naj temeljijo na izracunih Kmetijskega inStituta
Slovenije. Ce v tej drzavi velja Zakon o minimalni pla-
¢i, je nujno, da imamo tudi kmetje pokrite vsaj stroske
pridelave.«
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dar naj slovenske potrosnike
pomirimo, da razloga za skrb
ni. Pomanjkanje hrane bodo
obcutili predvsem prebivalci
revnejsih predelov sveta, ki so
neposredno odvisni od uvoza
hrane iz Ukrajine. Ta strah je
pri Slovencih odve¢, Ceprav
lahko pricakujemo, da se bo
hrana podrazila,« odgovarjajo
v KIS in dodajajo, da v Slove-
niji zadovoljimo pribliZzno tri
Cetrtine vseh domacih potreb
po Zitu, ki nihajo med osem-
sto tiso¢ tonami in milijonom
ton. Po podatkih za leto 2020
smo bili z Zitom samooskrbni
88-odstotno, kar pomeni najve-
¢jo stopnjo samooskrbe z Ziti
do zdaj, ugotavljajo v KIS. Naj-
vec pridelamo koruze, najmanj
pSenice (v zadnjih petih letih
je bila povpre¢no 49-odstotna
samooskrba). Najve¢ Zita uvo-
zimo iz sosednjih drZav, pri
¢emer je MadZarska glavna

trgovinska partnerica.
=130
= 94
Mleko Jajca

2020
Vir: SURS, preracuni KIS
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Na Celjskem se vrstijo travniski pozari

Gasilci imajo polne roke dela, ker
ljudje ne upostevajo pravil

V zadnjih stirinajstih dneh se na Celjskem kot po
tekocem traku vrstijo travniski poZari. Najpogostejsa
razloga sta neupostevanje jasnih navodil Uprave RS
za zas$Cito in reSevanje ter malomarnost posamezni-
kov, ki ne upostevajo popolne prepovedi kurjenja v
naravi. Prepoved namrec velja Ze od 14. marca po vsej
drZavi, saj je uprava razglasila veliko poZarno ogroZe-
nost naravnega okolja, kar pomeni, da je vnaravnem
okolju poleg poziganja in odmetavanja gorecih ter
drugih predmetov ali snovi, ki lahko povzrocijo pozar,
strogo prepovedano izvajanje drugih dejavnosti, ki
predstavljajo poZarno nevarnost.

SIMONA SOLINIC

Samo ta teden je ogenj v
Smarju pri Jel$ah uni¢il pri-
blizno 35 cipres, v Celju na
Teharski cesti je zgorelo pri-
bliZzno pet tiso¢ kvadratnih
metrov grmicevja in suhe
trave ob Zelezni$ki progi.
Slednji pozar je najverjetne-
je izbruhnil zaradi iskre ob
Zeleznici. Na obmocju La-
Skega je zgorelo pribliZno 30
kvadratnih metrov travnika,
v ponedeljek so gasilci morali
gasiti tudi v Bevcah pri Vele-
nju, kjer je zgorelo nekaj goz-
dne podrasti in trave.

Ogenj usel izpod
nadzora

Gasilci so polne roke dela
imeli tudi pretekli teden, ko
je zagorelo v kraju Pecica.
PoZar je povzrocil ob¢an, ki

8.

je kljub prepovedi kurjenja
v naravnem okolju na trav-
niku zakuril suho travo in
listje. Ogenj mu je uSel iz-
pod nadzora v bliZnji gozd.
V poZaru sta zgorela gozdna
podrast in vecji del travnika.
Pri gaSenju je sodelovalo 64
gasilcev iz sedmih okoliskih
prostovoljnih gasilskih dru-
Stev. Povzrocitelju so krimi-
nalisti zaradi krsitve Uredbe
o varstvu pred poZzarom v
naravnem okolju izdali pla-
¢ilni nalog.

Kazensko ovadbo zaradi
povzrocitve splo$ne nevar-
nosti bodo policisti napisali
zoper moskega, ki je pov-
zro€il poZar v Prapretnem
na obmodju ob¢ine Sentjur.
Konec preteklega tedna je ku-
ril travo. Ogenj se je razsiril

Ogen;j so gasilci pravoéasno pogasili. (Foto: Andraz Purg - GrupA)

Ognjene zublje gasilo
vec kot 170 gasilcev

&

V ponedeljek je zagorelo v zaselku Debro v obéini Lasko. Unicena je bila

podrast v gozdu, ogenj je ogrozal tudi bliznjo leseno lopo. Laski gasilci so
pozar pogasili in prepre¢ili njegovo razsiritev. (Foto: PGD Lasko)

Policisti svetujejo, naj ostanemo mirni, ko zagori v na-
ravi. Ce nismo v nevarnosti, poskusamo omejiti oziroma
pogasiti poZar z razpoloZljivimi sredstvi, kot so voda, ze-

mlja, pesek, lopata, grablje,

odeja in podobno. Ce pozara

ne moremo pogasiti sami, se ¢im prej umaknemo na varno
in o pozaru takoj obvestimo center za obve$c¢anje oziro-
ma gasilce na $tevilko 112. Nato pri¢akamo gasilce in jih
usmerimo h kraju poZara. Ob klicu na $tevilko 112 pove-
mo, kdo klic¢e, kje gori in kaj gori, kdaj se je zacel pozar,
kaksen je njegov obseg, kak$na pomoc je potrebna in ali
so ogrozeni ljudje ter Zivali. Slovenska policija poziva vse,
naj o primerih, ko opazijo kurjenje v naravi ali ob poZarih
morebiti opazijo osebe, ki bi lahko tudi namerno netile
ogenj, o tem takoj obvestijo policijo na Stevilko 113 ali na
anonimno Stevilko 080 1200.

v gozd, kjer je zgorelo pribli-
7no hektar gozda. PoZar so
pogasili gasilci. V njem ni bil

Vec¢ kot 170 gasilcev iz ob-
¢in Vojnik, Dobrna, Vitanje in
Zrece se je v ponedeljek po-
poldne spopadalo z obseZnim
pozarom, Ki je izbruhnil v
naselju Lipa pri Frankolo-
vem. Zagorelo je gospodar-
sko poslopje, od koder se je
ogenj zaradi vetra razsiril na
bliznji gozd, medtem ko je
stanovanjsko hiso gasilcem
pred ognjenimi zublji komaj
uspelo zavarovati, je povedal
vojniski Zupan Branko Petre.

Gospodarsko poslopje, v ka-
terem so bili kmetijski stroji, je
ogenj povsem unicil, pri cemer
so0 iz hleva na sreco uspeli pra-
vocasno resiti vso Zivino. Pri re-
Sevanju Zivali iz gorecega hleva
se je po navedbah Policijske
uprave Celje huje poskodovala

nihc¢e poskodovan, nastala je
le gmotna $koda.

Pretekli teden so celjski po-
licisti ponovno opozorili jav-
nost na povecano previdnost
in upostevanje uredbe: »Od
14. marca, odkar je na podla-
gi 8. ¢lena Uredbe o varstvu
pred pozarom v naravnem
okolju razglasena velika po-
Zarna ogrozenost naravnega
okolja na obmocju celotne
drzave, je bilo na obmocju
PU Celje 37 pozarov. Pri nji-
hovi obravnavi smo ugoto-
vili, da gre za malomarnost
obcanov pri kurjenju v na-
ravnem okolju, kar povzroci
poZar velje razseznosti, zato
prihaja do ogrozanja gozdov
in stavb. Obc¢ane opozarja-
mo, naj upostevajo uredbo
in naj zaradi velike poZarne
ogroZenosti ne kurijo v na-
ravnem okolju.«

Ze nedolZna iskra v naravi
hitro zaneti poZar velikih raz-
seznosti. Na to vplivajo pred-

lastnica. Vzrok pozara, ki je
unicil tudi priblizno Sest hek-
tarjev meSanega gozda, $e ni
potrjen. Kot je dejal zupan
Branko Petre, so gasilci na po-
moc pri gaSenju nameravali
poklicati helikopter Slovenske
vojske, a ta ni bil na voljo, saj
je Ze posredoval v pozaru na
Gorenjskem. Kljub temu je
gasilcem poZar e pred nocjo
uspelo pogasiti.

Prav tako v ponedeljek ob
priblizno 21.30 je zagorelo
tudi v Petrovcah. Ogenj je zajel
nadstreSek stanovanjske hise,
od koder se je razsiril na celo-
tno ostresje. V celoti je unicil
mansardni del hise. V poZaru
ni bil nih¢e poskodovan. Hisa
je neprimerna za bivanje.

BA

24. marca so morali gasilci iz LaSkega, JurkloStra, Vrha nad Laskim, Sen-

truperta, Planine pri Sevnici in Dobja gasiti tudi pozar v Mrzlem Polju.
Pozar je izbruhnil na povrsini tiso¢ kvadratnih metrov. (Foto: PGD Lasko)

0L

Laski gasilci so na spletnih omreZjih izredno dejavni, saj ves ¢a

N e L

s skrbijo za

il

osvescéanje ljudi. Samo v teh dneh so objavili ve¢ preventivnih posnetkov,
tudi posnetek, kako je videti gasenje pozarov v naravi z vidika gasilca.

Na obmocju Laskega je marca gorelo tudi v naselju Oj-
stro, Kkjer je zagorela podrast. Gasilci s tega obmocja so
odsli tudi na pomoc¢ $entjurskim kolegom, ki so se borili
s travniskim poZarom v Prapretnem. Tam je poZar posko-
doval tiso¢ kvadratnih metrov travnika in dva hektarja

podrasti v gozdu.

vsem vrsta vegetacije, hitrost
in smer vetra, razgibanost te-
rena, temperatura in vlaznost
zraka. Ce so izpolnjeni pogoji,
se poZar lahko 8iri zelo hitro.
Pri gorenju organskih snovi se
sproscajo visoke temperature

To so posledice pozZara v neposredni bl

(Foto: SHERPA)

e

Pozar ob Teharski cesti je izbruhnil v ponedeljek popoldne. (Foto: SHERPA)

in $kodljivi plini, ki onesna-
Zujejo ozracje. Poleg tega se
na pogoris$c¢u zaradi unic¢enja
zgornje plasti zemlje lahko
spremeni vegetacija, poveca
se erozija. OgroZene so tudi
Stevilne Zivalske vrste.

izini Zelezniskih tirov ob reki Voglajni.
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Zagorela stanovanjska hisa

V ponedeljek zvecer je za-
gorelo v stanovanjski hisi v
Petrovcah. Ogenj je gasilo
47 prostovoljnih gasilcev iz
Dobrise vasi, Petrov¢, Dre-
Sinje vasi, Levca, Zalca in
Griz. »Zagorelo je v ostresju
stanovanjske hise, ki je po-
leg mansardnega dela hise
popolnoma uni¢eno. Drugi
del hiSe zaradi odstranje-
vanja posledic poZara prav
tako ni primeren za bivanje.
Dan po pozaru so gasilci
zasilno prekrili ostresje in
stavbo zascitili pred mo-
rebitnimi padavinami,« so
sporocili iz Gasilske zveze
Zalec. V pozaru ni bil nihce
poskodovan. Kriminalisti so
ogled kraja opravili v torek,
preiskava okoli$¢in nesrece
$e ni koncana, prav tako $e
ni znano, kak$na gmotna
$koda je v pozaru nastala.

Gasilci so pozar gasili Stiri ure.
(Foto: GZ Zalec)

Sojenje za umor
prestavljeno

Ta teden bi se na Okroznem sodis$¢u v Celju moralo
zaceti sojenje Sebastienu Abramovu, ki mu tozilstvo
ocita umor nekdanjega dekleta Sare Veber na obmo-
¢ju Zalca. Tragedija se je zgodila leta 2015, ko naj bi
Abramov Ccistil avtomatsko pusko. Obtozeni ves cas
trdi, da se je puska sprozila po nesreci in zadela ta-
krat 24-letno Vebrovo, Ki je po strelu umrla na kraju
dogodka. Abramov je trenutno Se vedno v priporu.

Razlog za preklic zacetka
sojenja je bolezen obtoZen-
¢evega odvetnika Borisa
Grobelnika. Kot je znano,
je bil predobravnavni na-
rok v tej kazenski zadevi Ze
septembra lani, ko Abramov
krivde ni priznal in se je iz-
rekel za senatno sojenje. To
pomeni, da mu ne bo sodila
sodnica posameznica, am-
pak celoten sodni senat.

Spomnimo, da se je krimi-
nalisti¢na preiskava omenje-
nega primera vlekla kar nekaj

let. Policisti so sprva domne-
vali, da je $lo za nenaklepno
kaznivo dejanje povzrocitve
smrti iz malomarnosti. Sele
ko so Abramova ljubljanski
kriminalisti obravnavali za-
radi primera odrezana roka,
so se zaceli koscki zgodbe
sestavljati tudi v primeru
Vebrove. Konec aprila 2020
so namre¢ celjski kriminali-
sti zoper njega vlozili ovad-
bo zaradi kaznivega dejanja
umora iz nizkotnih razlogov
in na zahrbten nacin. Ce bo

spoznan za krivega, mu grozi
do 30 let zapora.

Predlani so Abramova na
sodis¢u Ze obsodili na 16
mesecev zapora, ker naj
bi ogoljufal star$e pokojne
Sare Veber. Mama pokojne
naj bi na njegovo prosnjo
vzela posojilo. Z denarjem
naj bi Abramov kupil oseb-
no vozilo. Toda do nakupa
avtomobila ni prislo, Abra-
mov zdaj trdi, da je pribli-
zno 17 tiso¢ evrov namenil
za placilo Sarine Stipendije.
Njeni mami naj bi vrnil le
tisoC evrov.

V zadevi odrezana roka
je Abramov z Julijo Adle-
§i¢, zagovarjal ju je prav
Grobelnik, krivdo priznal.
Senat Okroznega sodisca
v Ljubljani ju je obsodil na
zaporni kazni.

Sodni zapisnikar mora v zapor

Poskodovani mladi vozniki

Na OkroZnem sodis¢u v Mariboru so v po-
nedeljek obsodili nekdanjega zapisnikarja
celjskega okroznega sodisca Vojka Tadino.
Kot je znano, je bil vpleten v sodelovanje
s kriminalno zdruzbo, ki naj bi ji izdajal
zaupne informacije iz primerov, Ki jih je
sodisce vodilo zoper njo. Tadinu je sodnica
izrekla pet let zapora, kar je nekoliko nizja
kazen, kot bi jo dobil v rednem sojenju.
Julija lani je namre¢ Tadina s toZilstvom
sklenil sporazum, v katerem je priznal ve¢
kaznivih dejanj izdaje zaupnih podatkov.
Tovrstna priznanja krivde vplivajo tudi na
nekoliko niZjo kazen.

Tadina bo kazen odsluZil na odprtem oddel-
ku mariborskega zapora. Sodi$ce je uposteva-
lo, da je bil do zdaj nekaznovan, kar pomeni,
da je bilo ravno to olajsevalna okoli$¢ina.

Preiskava, v kateri se je v policijske lov-
ke ujel obtoZeni, je bila ena obseznejsih

v zadnjem casu. Kriminalisti so ugotovili,
da na SirSem Celjskem deluje organizirana
hudodelska zdruZzba, v kateri sodeluje ve¢
drZavljanov Slovenije, Bosne in Hercegovine
ter Severne Makedonije. Zdruzba je delovala
tako, da je na obmocju Slovenije organizirala
nakup, hrambo in prodajo kokaina ter kono-
plje. Prav tako so posamezni ¢lani zdruzbe
organizirali prevoze ilegalnih migrantov iz
Hrvaske v Italijo. Med preiskavo so krimina-
listi zaznali, da ima zdruzba oziroma njeni
posamezni ¢lani na voljo obcutljive podatke
o dejavnostih policije, ki naj bi jim jih posre-
doval Tadina, ki je bil takrat zapisnikar na
kazenskopreiskovalnem oddelku OkroZne-
ga sodisca v Celju. Vzrok za sodelovanje z
zdruzbo naj bi bilo koristoljubje. Zdruzbo
naj bi obvescal o kriminalisti¢nih dejavno-
stih ter o izvajanju prikritih preiskovalnih
ukrepov.

V ponedeljek zvecer se je v Arji vasi zgo-
dila prometna nesreca, v kateri se je hudo
poskodovala 20-letna voznica. Do nesrece je
prislo zaradi nepravilnega premika voznice
osebnega vozila, Ki je tr¢ila v 22-letnega
voznika avtomobila. Minuli konec tedna
sta se zgodili $e dve hudi nesreci.

V soboto dopoldne se je v Brezju pri Pod-
platu huje poskodoval 38-letni motorist, ki
je pri prehitevanju drugega vozila izgubil
oblast nad motorjem in padel. Dan kasneje
so policisti obravnavali nesrec¢o na Polulah
v Celju. Povzrocil jo je 44-letni voznik oseb-

poskodovali 26-letna sopotnica v vozilu pov-
zrocitelja in 32-letna sopotnica iz drugega
vozila. Voznika v prometni nesreci nista bila
poskodovana.

Prometno nesreco s hudimi telesnimi po-
S$kodbami so minuli teden obravnavali Se v
Velenju, kjer je voznik osebnega vozila za-
radi nepravilnega srecevanja tréil v motori-
sta. Zoper voznika avtomobila bodo policisti
podali kazensko ovadbo. V Nazarjah so po-
licisti obravnavali nesreco, v kateri sta bila
udeleZena dva voznika avtomobilov. Nesreco
je povzrocil voznik, Ki je izsilil prednost dru-

Zagorelo na avtocesti

Pretekli petek je zagorelo na avtocesti, in sicer v bliZini izvoza za Vransko. Do poZara je
najverjetneje prislo zaradi napake na elektri¢ni napeljavi tovornega vozila. Ogenj je unicil

vozilo, enako tudi hidravli¢no zgibno dvigalo, valjar na tovornem delu vozila in gradbeni

material, naloZen na vozilu. Po nestrokovni oceni je v pozaru nastalo za priblizno 140 tiso¢

evrov $kode.

Med delom hudo poskodovana

nega vozila, ki je pripeljal iz smeri Laskega
in kljub rdeci lu¢i na semaforju zapeljal v

vvvvv

gemu. Preizkus z alkotestom mu je pokazal
0,58 miligrama alkohola v litru izdihanega
zraka. Zoper povzrocitelja bodo policisti po-
dali kazensko ovadbo zaradi kaznivega deja-
nja nevarne voznje.

avtomobila, ki je pravilno pripeljal iz smeri
Celja in zavijal levo. V tréenju sta se hudo

Ukradel denar in zbezal

Policisti Se vedno i$¢ejo moskega, ki je iz trgovine na Frankolovem pretekli ¢etrtek ukradel
denar. Sumijo ga kaznivega dejanja drzne tatvine. Moski je v jutranjih urah vstopil v trgovino
in od zaposlene zahteval denar, ki ga je nato iz blagajne vzel sam ter zbeZal proti sredisc¢u
Frankolovega. Moski je star pribliZzno 40 let, visok od 170 do 180 centimetrov, vitke postave,
v Casu tatvine je bil oblecen v sivo-modro jopico, spodnji del trenirke pa je imel raztrgan v
vis$ini kolen. Obut je bil v Sportne copate. Vse, ki bi karkoli vedeli o storilcu in drugih oko-
lis¢inah kaznivega dejanja, policija naprosa, naj to sporocijo na telefonsko stevilko 113 ali
anonimni telefon 080 1200.

Bezal in prevazal migrante

Na obmo¢ju Smarja pri Jel$ah so minuli teden policisti ustavljali voznika osebnega vozila, ki
je pobegnil. Ustavili so ga na obmocju Celja, ko je znova poskusal odpeljati dalje, a so ga policisti
prijeli in pridrzali. Ugotovili so, da je 40-letni drZavljan Hrvaske v vozilu prevaZal sedem ilegalnih
migrantov, pet drzavljanov Iraka in dva drZavljana Pakistana. Policisti so mu odvzeli prostost.
Ovadili ga bodo zaradi kaznivega dejanja prepovedanega prehajanja meje ali ozemlja drzave.

V Lucah se je pred dnevi pri Zaganju drevesa z motorno Zago huje poskodoval 78-letni

obcan. Nanj je padla vecja veja. Poskodovanega so s helikopterjem odpeljali v Univerzitetni
klini¢ni center Ljubljana. Na Recici ob Savinji se je pri prekrivanju strehe na leseni lopi huje
poskodoval 46-letni moski. Ta je med delom na visini izgubil ravnoteZje in padel. Zaradi
hudih poskodb so ga s helikopterjem odpeljali v mariborski klini¢ni center.

1 VAMI KJERKOLI IN KADARKOLI
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CNC operater m/z (Ruse)

0Od kandidata pri¢akujemo: IV.
stopnjo strojne ali druge ustrezne
tehni¢ne smeri, pet let delovnih
izku$enj na CNC-strojih, osnov-
no poznavanje del na ra¢unalniku,
smisel za tehnologijo, procese in
iskanje reSitev, natan¢nost in od-
govornost do dela, ciljno usmer-
jenost, proaktivnost. Prijave zbi-
ramo do 23. 4. 2022. MegaMetal,

d.o.o0., Ob Zeleznici 5, 2342 Ruse.
Ve¢ informacij na www.trgotur.si.

Samostojni racunovodja
m/z (Savinjska dolina)

Zakaj se prijavite k nam? Z
vami bomo sklenili pogodbo za
nedolocen ¢as s poskusnim ob-
dobjem Sest mesecev. Ponujamo
vam stimulativen placilni paket
in motivacijsko naravnan dodatek

za uspesno opravljeno delo. Ima-
mo stabilno in uspe$no delovno
okolje, kjer stremimo k neneh-
nemu napredku posameznika in
oddelka. VzdrZujemo zelo dobre
in korektne delovne odnose. Smo
timsko, proaktivno in profesional-
no okolje za razvoj, druZijo nas
skupni cilji. Prijave zbiramo do
23. 4. 2022. Trgotur, d.o.o., Lju-
bljanska cesta 13b, 3320 Velenje.
Vec informacij na www.trgotur.si.

Skladis¢énik m/z (§o§tanj)
Zakaj bi postal »glavni« v na-
$em skladis¢u? Nudimo stabilno,
dolgoro¢no zaposlitev za nedolo-
¢en cas, s poskusnim obdobjem
Sest mesecev! Ker imamo urejen

placni sistem - redna izplacila, iz-
plac¢ano morebitno nadurno delo,
uspes$nost pa dodatno nagrajuje-
mo! Ker je na$ delovnik med 7. in
15. uro, popoldne pa ste prosti!
Obcasno je delovna tudi kaksna
sobota, a jo posteno izplacamo!
Ker je delo razgibano in zanimivo
- pod nadzorom imas vse, ni¢ ne
pobegne tvojemu ocesu in si skrb-
nik nasih zalog! Prijave zbiramo
do 21. 4. 2022. Krevzel instalacije,
d.o.0., Metlece 14a, 3325 Sostan;.
Vec informacij na www.trgotur.si.

Skladis¢nik m/z (Celje)

K sodelovanju vabimo zane-
sljivega in motiviranega kandi-
data, od katerega pricakujemo:
IV. stopnjo poklicne izobrazbe

prodajalca, oblikovalca kovin ali
skladi$¢nika oz. druge relevan-
tne primerljive smeri (ni pogoj),
vsaj dve leti delovnih izku$enj (ni
pogoj), izpit B-kategorije, znanje
upravljanja vilicarja (ni pogoj),
osnovno racunalnisko pismenost,
samostojnost, samoiniciativnost
in organizacijske sposobnosti.
Nudimo: zaposlitev za dolocen
¢as z moZnostjo podaljSanja v
nedolocen ¢as s poskusnim ob-
dobjem dva meseca, urejeno de-
lovno okolje, stabilno dolgoro¢no
zaposlitev, moZnost kariernega in
osebnega razvoja, razgibano delo
v mednarodnem okolju. Prijave
zbiramo do 31. 3. 2022. Biro Ogis,
d.o.o., Kosova ulica 5, 3000 Celje.
Vec informacij na www.trgotur.si.

Manj zahtevna
samostojna dela (m/z2)
(Velenje)

Pricakujemo: srednjeSolsko iz-
obrazbo, zaZelene 6-mesecne
delovne izkus$nje, niso pa pogoj,
vozni8ki izpit B-kategorije. Fori
products, d.o.o., PreSernova cesta
1a, 3320 Velenje. Prijave zbiramo do
24. 4. 2022. Podrobnosti na www.
mojedelo.com.

Skladis¢nik (m/2)

(Gomilsko)

Glavne naloge in odgovornosti:
prevzemanje in izdaja blaga, pa-
kiranje, deklariranje in odpremlja-
nje, nadzor kakovosti in koli¢ine
blaga. Silco, d.o.o., gentrupert 5a,
3303 Gomilsko. Prijave zbiramo do
26. 4. 2022. Podrobnosti na www.
mojedelo.com.

Upravljalec z lesno
obdelovalnimi stroji -
dve delovni mesti (m/z)
(Velenje)

Osnovna opravila in naloge na
delovnem mestu: opravljanje dnev-
nega pregleda kroZne in tra¢ne
Zage, sekalnika ter drugih naprav
(naperjenost, nabrusenost in pritr-
jenost Zaginih listov, delovanje od-
sesovalnih naprav), krojenje lesa
na dolo¢ene dolZine, robljenje in
opravljanje razreza lesa s krozno,
veclistno krozno ali tra¢no Zago ...
PLP, d.o.0., Velenje, Partizanska
cesta 78, 3320 Velenje. Prijave zbi-
ramo do 24. 4. 2022. Podrobnosti
na www.mojedelo.com.

Samostojni racunovodja
ali Knjigovodja (m/z)
Celje)

V nasi ekipi je zelo dobro vzdusje,
zato pric¢akujemo pozitivne ljudi.
Zelimo si vaSega optimizma, pozi-
tivnih vrednot in prijaznosti, kjer
lahko vsak doprinese svoj delezZ.
Vizija ra¢unovodstvo, d.d., Trzaska
cesta 297, 1000 Ljubljana. Prijave
zbiramo do 22. 4. 2022. Podrobnosti
na www.mojedelo.com.

Nepremicninski

posrednik (m/z) (Celje)

Pri¢akujemo: veljavno licenco oz.
NPK nepremic¢ninski posrednik, do-
bre komunikacijske ves¢ine, izpit B-
-kategorije, ciljno naravnanost, po-
zitivho miselnost, Zeljo po ucenju,
osebni in poslovni rasti, zavedanje,
da nihce ni uspel sam. Center ne-
premic¢ninskih posrednikov, d.o.o.,
Partizanska cesta 26, 2000 Maribor.
Prijave zbiramo do 25. 4. 2022. Po-
drobnosti na www.mojedelo.com.

MojeDelo.com

Voznik - skladis¢nik v

Celju (m/2)

Glavne naloge in odgovornosti:
dostava blaga z lahkimi dostavnimi
vozili znanim naro¢nikom, komuni-
kacija s kupci, delo v skladiscu, pre-
vzem, odprema in sortiranje blaga.
Inter Cars int, d.o.o., Pot k sejmiscu
33, 1231 Ljubljana-Crnuce. Prijave
zbiramo do 24. 4. 2022. Podrobno-
sti na www.mojedelo.com.

Komisionar - skladis¢nik

v Celju (m/2)

Dela in naloge: prevzem in odpre-
ma blaga, priprava blaga za izdajo.
Lesoprodukt, d.o.o., Opekarniska
cesta 2, 3000 Celje. Prijave zbiramo
do 6. 4.2022. Podrobnosti na www.
mojedelo.com.

Referent za obracun
plac za javni sektor
(m/2) (Ljubljana,
Slovenska Bistrica)

Sprosc¢eno delovno okolje, stroko-
ven tim, osemurni gibljiv delovnik
in zanimivi izzivi. V ZEUS-u [§¢emo
novo sodelavko ali sodelavca, ki so
jima blizu strokovnost, sodelovanje,
zanesljivost in spostovanje. IS¢emo
osebo, ki bo skupaj z nami rasla in
ponesla storitve ra¢unovodenja na
najvisjo raven kokovosti. Delovno
mesto je odprto tako v Ljubljani kot
tudi v Slovenski Bistrici. Zeus davki
in ra¢unovodstvo, d.o.o., Letaliska
cesta 33e, 1000 Ljubljana. Prijave
zbiramo do 24. 4. 2022. Podrobno-
sti na www.mojedelo.com.

Natakar (m/2) (Zalec)

Vase zadolzitve bodo obsegale:
sprejem in posedanje gostov v hotel-
ski restavraciji, svetovanje gostom
pri izbiri jedi in pijac ... Draganovi¢,
d.o.o, PE Hotel A, Mala PireSica 20,
3301 Petrovce. Prijave zbiramo do
24. 4. 2022. Podrobnosti na www.
mojedelo.com.

Visji serviser za
elektroniko (m/2)
(Trbovlje)

Sodelavec/-ka, ki ga/jo iSce-
mo, mora biti samoiniciativen/-
-a, inovativen/-a in ustvarjalen/-a
ter hkrati strokovno dosleden na
razliénih podrocjih, kot so razvoj
izdelkov, priprava tehnologije, so-
delovanje v razli¢nih proizvodnih
fazah, zagotavljanje kakovosti ter
vzdrzevanje in servis izdelkov.
DEWESoft, d.o.o., Gabrsko 11a,
1420 Trbovlje. Prijave zbiramo do
31. 3. 2022. Podrobnosti na www.
mojedelo.com.

Trgovski potnik (m/z)
Cash&Carry Celje

K prijavi vabimo kandidate, ki
imate zaklju¢eno V. stopnjo izo-
brazbe ekonomsko-komercialne
smeri, imate vozniski izpit B-ka-
tegorije in imate radi terensko
delo. Mercator, d.d., Dunajska
cesta 107, 1000 Ljubljana. Prijave
zbiramo do 6. 4. 2022. Podrobno-
sti na www.mojedelo.com.

Monter za montazo alu-
steklenega stavbnega
pohistva v Polj¢canah
(m/2)

Delo zajema: montiranje fasa-
dne alu-konstrukcije; montiranje
steklenih fasad, zimskih vrtov,
steklene opreme - stavbnega pohi-
$tva; montiranje vseh vrst stekla v

odprtine in varovalne dele zgradb.
REFLEX Gornja Radgona, d.o.o.,
Podgrad 4, 9250 Gornja Radgona.
Prijave zbiramo do 23. 4. 2022. Po-
drobnosti na www.mojedelo.com.

Pomocnik v kuhinji, 30

h, m/z (Zalec)

Delovne naloge: predpriprava
in pomo¢ v kuhinji, oskrbovanje
delilne linije in delitev hrane, po-
spravljanje in pomivanje posode ...
Sovita, d.o.o., Tehnoloski park 22a,
1000 Ljubljana. Prijave zbiramo do
23. 4. 2022. Podrobnosti na www.
mojedelo.com.

Prodajalec/prodajalka
(Celje)

Smo najvedji prodajalec modne

in trendovske obutve na sloven-
skem trgu. Za delo v Celju isce-
mo prodajalko/prodajalca. MASS,
d.o.o., Smartinska cesta 152, 1000
Ljubljana. Prijave zbiramo do
23.4.2022. Podrobnosti na www.
mojedelo.com.

Sodelavec v oddelku
prodaje m/z (Celje)

Ste komunikativni, odprti, po-
zitivni, iznajdljivi in oboZujete
potovanja? Is¢emo kreativnega,
vztrajnega, multifunkcionalnega
sodelavca, ki verjame v timsko
delo in hkrati ¢uti odgovornost
za ustvarjanje dodane vrednosti.
Turisti¢na agencija Palma d.o.o.,
Lilekova 2, 3000 Celje. Prijave zbi-
ramo do 6. 4. 2022. Podrobnosti
na www.mojedelo.com.

Petru Novaku v slovo!

Dragi Peter!

Pridejo trenutki, ko je edina beseda, ki se
ti podi po mislih, zakaj. A odgovora ni in Zi-
vljenje te na take trenutke nikoli ne pripravi.
Petkov klic tvojega sina Petra me je Sokiral:
»Umrl je ata - dr. Peter Novak!«

Spoznala sva se . 1988 na Fakulteti za ar-
hitekturo, kjer si predaval strojne instalacije.
Ze takrat sem v tebi zacutil, da si drugacen,
poln znanja in zamisli, kako to znanje dati
v prakso - v Zivljenje.

Cez dobrih 15 let si zasledil mojo zgod-
bo in srecala sva se na sejmu Energetike
v Celju, ki si ga slavnostno odprl. Tam si
me nagovoril, da nasa okna prevec tesnijo
in predstavil sindrom »bolnih« his in me
spodbujal, da moramo zaceti razvijati lo-
kalne prezracevalne naprave, ki jih bomo
montirali na okna.

In res smo zaceli leta 2007. Bilo je tako, kot
ko so Evropejci odkrivali zahod Amerike v 16.
stoletju. Bili smo pionirji razvijanja male lo-
kalne prezracevalne naprave. Leta 2010 smo
na sejmu MOS predstavili delujo¢ produkt in
prejeli priznanja. Ti in moji inZenirji ste vede-
li, da smo Sele na zacetku. Toda postavljeni
so bili trdni temelji, na katerith smo lahko
naprej razvijali izdelke vse do danes.

Skratka, veliko napak smo naredili v ra-
zvoju in spomnim se trenutka, ko si prisel
v mojo pisarno in mi rekel, da ekipa ni ni¢
kriva, da smo sli Sest mesecev v napacno
smer. »Iako pac je,« sem ti rekel. Kdor dela,
ta gresi, kdor pa ne, pa nikoli nic ne ustvari.

Veliko sejmov tako doma kot v tujini sva
skupaj obiskala in veliko poslovnih poti na-
redila. Od Kitajske do Amerike, od tam pri-
hajajo tudi soZalja, Peter. Hvala ti. Znal si

tako strokovno in preprosto razloZiti in Zar
tvojih besed je bil neskoncen! Vsak je lahko
razumel in naredili smo odlicen vtis, od kot
prihaja to znanje iz male Slovenije.

Dragi Peter, na najinih poteh v avtomobilu,
predvsem pa v deseturnih voznjah v letalu sva
kramljala o energetiki in Se mene kot arhitek-
ta si zastrupil s svojim strojnim energetskim
znanjem. Bil si poln znanja, ki si ga rad pre-
dajal svojim Studentom v Ljubljani, Mariboru
in Novem mestu, kakor tudi na raznih stro-
kovnih predavanjih po svetu.

Moji inzenirji so uzivali v ustvarjanju. Ve-
dno si govoril, da je treba teorijo dati v model
in testirati energijo, hrup .... In zato smo se
odlocili, da l. 2015 odpremo Institut prof. dr.
Petra Novaka, kjer smo testirali svoje in druge
izdelke v testni komori, kjer smo simulirali
razliéna podnebja in v takih pogojih smo z ve-
¢jo gotovostjo lahko resevali probleme razvoja.

Moja obljuba tebi, da zgradim novo tovarno
in institut razvoja, ki ga bomo poimenovali
po tebi, dr. Petru Novaku, v katerem bodo
lahko mladi inZenirji razvijali nove izdelke,
se je uresnicila. V etrtek popoldan sem te po-
klical in te povabil na slavnostno poloZitev
temeljinega kamna oz. ¢asovne kapsule 30.
marca 2022. Bil si srecen in si takoj potrdil
svojo udelezbo.

Peter, iskrena ti hvala za vse, kar si dal
meni osebno in strokovno, rotarijstvo in se-
veda nasim inZenirjem ob ustvarjanju novih
izdelkov.

Tvoja energija po ustvarjanju bo vecno Zi-
vela v Mikovem institutu dr. Petra Novaka, ki
ga zacnemo graditi naslednji teden.

Vedno bos z nami in ko nam bo teZko, se
bomo zatekli v tvoje znanje in rek »Testiraj,
testiraj, testiraj in izboljsuj. «

Huvala ti, Peter, tvoja energija, Zelja po zna-
nju in delavnosti mi bo vecno ostala v srcu.
Zbogom, dragi Peter, in pazi na nas.

Franci Plibersek
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Vloga Celjanov v nasi drzavni selekciji

Trideset let slovenske moske

rokometne reprezentance

Se morda kdo med vami, predvsem med starejSimi
bralci, Se spomni tiste davne srede, 18. marca 19922 Ta
dan je namre¢ rokometno Celje dozZivelo svoj zgodo-
vinski trenutek. V nabito polni dvorani Golovec je prva
moska drzavna reprezentanca samostojne Slovenije v
promocijski tekmi premagala Italijo z19: 13 (9: 8). To
je bil nepozaben vecer in marsikomu v dvorani ter ob
televizijskih sprejemnikih so se ob Zdravljici orosile o¢i.

ANDREJ SUSTERIC

Tekmo je svecano odprl
predsednik drZave Milan Ku-
¢an z besedami, ki jih celjski
rokometni navdu$enci ne
bodo nikoli pozabili: »Prav je,
dajetadogodek v Celju. Tuse
je po drugi svetovni vojni vse,
kar je povezano s slovenskim
rokometom, tudi zacelo. Zato
je Celje tudi pravi gostitelj za
to veliko $portno srecanje.«
Ob tem je predsednik Kucan
doZivel prave ovacije, saj so
gledalci s ploskanjem nekaj-
krat prekinili njegov uvodni
nagovor, kapetan nase repre-
zentance Rolando Pusnik pa
mu je v spomin na zgodovin-
sko tekmo izro¢il Zogo s pod-
pisi vseh igralcev. Se pred za-
¢etkom tekme je predsednik

Kucan poskrbel za presene-
¢enje - ¢lani oZjega vodstva
celjskega kluba so ga vsi »po-
Stirkani« ¢akali pred glavnim
vhodom v dvorano, on pa se
je sam pritihotapil z zadnje
strani dvorane skozi evakua-
cijski vhod in se kar naenkrat
zna$el ob robu igris¢a med
navdus$enim obcinstvom.

Sest Celjanov

Tekma je bila tudi sicer v
znamenju Celjanov! Od ce-
lotne organizacije, ki jo je
brez pripomb izpeljal izvr-
$ni odbor celjskega kluba,
do sestave reprezentance,
ki je bila pravzaprav celjska
- od »¢istih« Celjanov (Ro-
lando Pus$nik, Vito Selc¢an,

o

Fotografija slovenske reprezentance izleta 1992, desno zgoraj je znak Rokometne zveze Slovenije, ki ga je oblikoval Minja Bajagi¢, d

Tomaz Jersi¢, TomaZ Cater,
Roman Pungartnik in Bostjan
Strasek) do tistih, ki so kdaj
prej nastopali za Celje (Tettey
Banfro, Uro$ Serbec, Tomaz
Tomsic¢ in Ale$ Levc). In tu
so bili e selektor Tone Tiselj,

nObramba je bila na visoki ravni, tudi oba nasa vratarja, v napadu pa smo po-
novno zapravili Stevilne lepe priloZnosti,« je po izdatni zmagi nad Italijani pred
enajstimi dnevi povedal Celjan Gasper Margu¢. (Foto: Andraz Purg - GrupA)

direktor vseh reprezentanc
Stefan Jug, zdravnik dr. Silvo
Krelj in tehni¢ni vodja Rado
Petru. Logotip novousta-
novljene Rokometne zveze
Slovenije je oblikoval Minja
Bajagic iz Cetisa Celje.

Skoraj cetrtina iz

Celja

In skoraj na dan natan¢no
sta se v nedeljo, 20. marca
2022, po tridesetih letih v
dvorani Golovec spet srecali
isti reprezentanci. Tokrat na
uradni kvalifikacijski tekmi
za svetovno prvenstvo 2023,
na kateri si je Slovenija po
zmagi z 28 : 21 (12 : 9) pri-
borila naslednjo kvalifika-
cijsko srecanje proti Srbiji.
V ne povsem polni dvorani
Golovec so v slovenski repre-
zentanci nastopili tudi Stirje
Celjani - igralci Blaz Blagotin-
Sek, GaSper Marguc in Tilen
Kodrin ter kot pomoc¢nik se-
lektorja Luka Zvizej. Slednji
je na vecni lestvici nastopov

NA KRATKO

Dasa Grm na 24. mestu

Montpellier: Japonska umetnostna drsal-
ka Kaori Sakamoto je postala nova svetovna
prvakinja. Nastop v prostem programu si je
kot 23. med 33 drsalkami izborila tudi Dasa
Grm. Ob koncu je 30-letna Celjanka pristala
na 24. mestu.

Nagrajen tudi Dusan Kukovec

Ljubljana: Planinska zveza Slovenije je po-
delila priznanja za vrhunske dosezke v alpiniz-
mu, Sportnem plezanju in turnem smucanju
za leto 2021. Najuspes$nejsa Sportna plezalka
je Ze peti¢ zapored Janja Garnbret iz Saleskega
alpinisti¢nega odseka. Priznanja za rezultate
na svetovnem in evropskem mladinskem pr-
venstvu so prejeli perspektivni Sportni plezal-
ci, tudi Sara Copar, (SPO PD Celje - Matica),
Liza Novak (PK Lagko) in Lovro Crep (Saleski
AOQ). Letos$nji prejemnik priznanja za Zivljen;j-
sko delo je alpinist, gorski reSevalec, morje-

plovec in svetovni popotnik Dusan Kukovec,
rojen leta 1928, ki je z Janezom Resnikom Ze
leta 1969 kot prvi Slovenec preplezal klasi¢no
smer v Eigerju. Starosta Saleskega alpinisti¢ne-
ga odseka je tudi eden najstarejsih alpinistov
in gorskih reSevalcev pri nas.

Se dve zmaygi ...

Spodnji Duplek: Zenski nogometni klub
Celje je z zmago v gosteh povedel z1: 0 v
zmagah v finalni seriji drZzavnega prvenstva v
futsalu. Celjanke so bile od Slovenskih goric
boljSe s 4 : 2. Povedle so po avtogolu doma-
¢ink, strelke za Celje so bile kasneje Anja Lo-
zar, Ines Ermenc in Klementina Mavhar. Nove
prvakinje potrebujejo tri zmage v finalni seriji.
Varovanke trenerja Draga Adamica bodo nasle-
dnjo tekmo odigrale doma v soboto ob 18.00 v
Kajuhovi dvorani. Zdaj so povsem sproscene,
potem ko so bile v polfinalu na robu prepada
proti Kosani iz Pivke. (DS)

za drZavno reprezentanco od
prve tekme 26. februarja 1992
do danes skupaj s sedanjim
selektorjem Uro$em Zorma-
nom tudi najuspesnejsi Ce-
ljan - 217 nastopov in 702
gola, kar je najvec od vseh
dosedanjih reprezentantov.
Teh je vsega skupaj 177 in
med njimi 43 ali skoraj Cetr-
tina Celjanov, igralcev, ki so
svojo rokometno pot zaceli v
mestu ob Savinji. Poleg Luke
ZviZeja so ve¢ kot sto uradnih
tekem za reprezentanco od-
igrali $e naslednji Celjani:
Ales Pajovi¢ (181 nastopov
- 697 golov), Roman Pungar-
tnik (171 - 679), Zoran Lubej
(162 - 385), Dragan Gaji¢ (161
- 692), Gasper Margu¢ (119
- 421), Miladin Kozlina (117
- 236), Rolando Pus$nik (114
- 4), Blaz Blagotinsek (108 -
199), Miha ZviZej (102 - 222)
in Dusan Podpecan (100 - 0).

Izstopa Tisljevo
srebro

Pomembno vlogo v moski
rokometni reprezentanci so
imeli tudi celjski trenerji
Tone Tiselj, Slavko Ivezi¢ in
Niko Markovic¢ ter ne naza-
dnje tudi Zal Ze preminuli
Velenj¢an Miro Pozun, ki je

NK CELJE

gl

(Foto: Slavko Kolar)

kot trener v Celju z domaco
ekipo dosegel svoje najvecje
uspehe. Od vseh nastetih tre-
nerjev izstopata Tone Tiselj,
ki je z mosko reprezentan-
co osvojil drugo mesto na
evropskem prvenstvu leta
2004 v Sloveniji, in Slavko
Ivezi¢ kot dale¢ najuspesnej-
§i trener mladinske repre-
zentance. Medtem ko imajo

NK TABOR SEZANA

STADION Z'DEZELE

SOBOTA

2.4.22
17:30

»
«
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W - 3 ‘

olgoletni sodelavec Novega tednika.

celjski igralci $e vedno bolj
ali manj prevladujoc¢o vlogo
v mosKki drzavni reprezen-
tanci, je bil Slavko Ivezi¢ na
EP v Svici daljnega leta 2006
njen zadnji celjski trener. In
glede na sedanji trenerski
kader v Celju je tezko pri-
¢akovati, da bomo na celu
moske reprezentance kmalu
docakali celjskega trenerja ...

NAROENIK 0GLASA: NKCE
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Sportno Celje ima zdaj $e drzavne prvake v hokeju

Ramsak: »lz teh otrok
Se nekaj bo!«

1

Po sedmih letih ima celjski hokej ponovno naslov
drzavnega prvaka. Ceprav gre za osvojeno mesto v
starostni kategoriji U13, so v Hokejskem klubu Celje
na zadnji podvig zelo ponosni.

LEA KOMERICKI KOTNIK

Celjski fantje so v rednem
delu lige THL doZiveli zgolj en
poraz (a $e ta je bil zelo spo-
ren, kajti sodnika nista videla
plos¢ka v mrezZi Blejcev) in
SO s prvega mesta startali v
kon¢nico, pred Kacem, Ble-
dom, Villachom, Olimpijo,
Slavijo, Triglavom, Jesenica-
mi ...

Zmaga v podaljsku,
nato poraz

Koncnica prvenstva je v
hokeju nekaj posebnega. Tre-
nerji uporabljajo manj igral-
cev (manj »napadov«), zelo
se osredotocajo na obrambno
igro. V cetrtfinalu mednaro-
dne lige, imenovane IHL, so
celjski mlajsi decki izlocili Je-
senicane zdomaco (12 :4) in
Se gostujoCo zmago (8:5).V
rednem delu so na Jesenicah
pripravili senzacijo z zmago z
21 : 5.V zadnji tretjini je bila
dvorana zaklenjena, organi-
zatorji so trenutek po koncu
tekme ugasnili semafor. Pol-
finale z Villachom, cetrtim v
rednem delu, je bil izjemno
dramaticen. Prvi obracun je
dobilo Celje po podaljsku (8 :
7); zlati gol je po mojstrskem
pobegu dosegel branilec Tim

Kostomaj Valencak, najboljsi
igralec rumenih. V Beljaku so
bili gostitelji boljsis 3 : 2.

Preobrat in noro
veselje

Postajalo je vedno bolj na-
peto. Odlocilna tekma z Be-
ljacani je bila v soboto to¢no
opoldne. Isto¢asno sta se v
drugem polfinalu merila Kac
in Bled. Obra¢un v Celovcu
se je koncal prej, in sicer s
porazom Blejcev (3 : 0), kar
je Celjanom odprlo vrata do
predc¢asne osvojitve naslova
drzavnih prvakov. A zacelo
se je nasprotno od pric¢ako-
vanj, Villach je povedel z 2:
0. Tik pred koncem druge tre-
tjine so Celjani izpeljali hiter
protinapad in po golu Mihae-
la Jagati¢a (podajalca sta bila
Tomi Suster in Nadarij Moli-
akov) zniZali zaostanek. Se
pred odhodom na pocitek je
sledilo izenacenje, izpeljala
sta ga Jasa Kramer s podajo
in vztrajen Luka Knez. Star-
51 so bili na nogah, njihovo
navijanje v zadnji tretjini je
doseglo vrhunec, ko je gostu-
joci obrambi pobegnil hiter
Gasper Caks in postavil kon¢-
ni izid - 3 : 2. Ko so fantje

Drzavni prvaki v kategoriji U13, hokejisti Celja (Foto: DS)

izvedeli, da niso zgol;j finalisti
lige IHL, temve¢ tudi drzavni
prvaki, so v zrak letele palice,
¢elade in rokavice.

»Skoraj stoodstotni
na treningih«

Trener Domen Ramsak je
ustvaril Sampionsko genera-

cijo: »Fantje so prevladovali
v rednem delu prvenstva, v
kon¢nici je bila zgodba malo
spremenjena. Ceprav so bili
boljsi od Beljacanov, so se lah-
ko naucili, kaj pomeni discipli-
nirana igra, ki so jo prikazali
tekmeci.« Ramsak je s celjski-
mi fanti sedmo leto. »Stari so
bili pet, Sest let, ko sem jih spo-
znal. Zame je najdragocenejesi
podatek, da je njihova udelez-
ba na treningih 98-odstotna.
Skupina fantov je neverjetna.
Taksne otroke si lahko starsi
le Zelijo. To ni konec njihove
$portne poti, $e veliko bodo
dosegli v naslednjih letih.«
Ramsaku je predsednik kluba
zaupal vodenje nekaj selekcij.
Njegova energija in skoraj fa-
nati¢en pristop sta osupljiva.
»Morda kdo misli, da pretirava-
mo z vadbo. Fantje so sposob-
ni izpolniti zahteve. Pred leti
je nekaj fantov zapustilo naso
ekipo, a ne zato, ker bi imeli
tezave, ampak ker so se tako
odlocili njihovi star$i. Moje
mnenje je, da se moras popol-
noma posvetiti stvari, ¢e Zeli$
biti uspesen.« Ramsak se je
zahvalil Galu Korenu, trenerju
¢lanov Celja, ki se je pridruzil
na klopi z nasveti napadalcem.

Clanska ekipa bo
okrepljena

»Ko sem postal predse-
dnik kluba, je bil ta pod-
hranjen glede $tevila mladih
igralcev. V tej sezoni nam
je konéno uspelo prijavi-
ti ekipe v vsa tekmovanja.
Kot ¢esnja na torto je prisel
uspeh nase mlade ekipe, ki
jije uspelo osvojiti prvo me-
sto v Sloveniji v kategoriji
U13. To je prva generacija, s
katero je zacel delati Domen
Rams$ak. Nasa glavna naloga
je, da zagotovimo sredstva,
ki bodo fantom omogoca-

Pred sedmimi leti so za nepricakovano slavje poskr-
beli mladinci Celja, ki so v tretji, odlo¢ilni tekmi finala
drZavnega prvenstva povsem nadigrali Jesenic¢ane (7 :
1). V mostvu, ki ga je vodil trener Jure Gajsek, so bili:
Timotej Jeram, Zan Jezovsek, Jan Drozg, kapetan Nik
Grahut, Nik Jost, Filip Jeram, Andraz Cuvan, Nace Pe-
sak, Urh Jeram, Rok Kolar, Miha Mercina, Timej Srebot,
Matevz Ciri¢, Klemen Robar, Tit Stante, Nejc Voh, Valen-
tin Pintar Senica, Zan Kuzman, Urban Kern, Nik Petek

in Zan MrdZenovié.

Za Celje so igrali: Nejc Alagic. Nik Alagi¢, Gasper Caks,
Marko Djoki¢, Alexander Anderson Glumac, Liam Grubel-
nik Marti¢, Mihael Jagati¢, Maj Jamsek, Anej Ka¢, Luka
Knez, Tim KosStomaj Valencak, Jasa Ivo Kramer, Fabijan
Martinec, Nadarij Moliakov, Urh Roskar, Jan Rudolf, Matej
Rukavina, Tomi Suster, Matic Krofli¢, Heorgij Moliakov

in Aljaz Bukovec.

Pokal tudi starsem

Za vsakim uspe$nim otrokom stoji ponosen stars. In
tudi starsi si ob koncu uspes$ne sezone zasluZijo aplavz
ter zahvalo. Ceprav so si na ledu zmago priigrali fantje ob
podpori strokovnega vodstva, so pomemben kamencek v
zmagovalni mozaik dodali tudi starsi. Ni vedno preprosto
usklajevati delovnih obveznosti z otrokovim treningom in
se odpovedovati vsem izletom med vikendi. A kot je po
uspehu zapisal oce enega od mladih celjskih hokejistov,
pridobljene izkus$nje in nasmeh na otrokovem obrazu, ko
je z ekipo unov¢il svoje delo, poplacajo vse prevoZene ki-
lometre in ure ¢akanja. »Med vsakodnevnim prevaZanjem
otroka na treninge se veckrat vprasas, ali se splaca dnevno
narediti 50 kilometrov, ¢akati otroka pred dvorano, da
konca trening, in se dokaj pozno vrniti domov, se zaradi
tekem odreci izletom ob koncih tedna. Ob koncu sezone
sem dobil odgovor. Splaca se. Fantje so dosegli izjemen
uspeh. Postali so drzavni prvaki in dobili neprecenljivo
izkusnjo ter dokazali, da hokej ni doma samo v Ljubljani
in na Jesenicah, temve¢ tudi v Celju,« se je glasil zapis
ponosnega oceta, pod katerega bi se lahko podpisale prav
vse druzine celjskega hokejskega podmladka.

la, da bodo ostali v klubu,
da bodo ostali skupaj, da
ne bodo odsli v Ljubljano,
na Jesenice, v tujino. In da
bomo tudi v Celju gledali
vrhunski hokej,« je odlo-
¢en predsednik Hokejskega
kluba Celje Vid Valencak,
ki ostaja trdno na tleh in ga
ni zajelo pretirano navduse-
nje. »V Celju imamo trenu-
tno morda najboljse trenerje

v Sloveniji. Jesenice slovijo
po kakovostnem delu z mla-
dimi, a v tej sezoni smo bili
pri mlajsih dale¢ pred njimi.
Clani? Okostje ekipe ostaja
v klubu, potrudili se bomo
privabiti dve okrepitvi, mor-
da tri. Se vedno je nasa Ze-
lja, da bi se v domaci kon-
kurenci povzpeli na tretje
mesto,« je koncal Valencak.

Foto: Marcel Verbi¢

V torek je Celje v prvi tekmi finala lige IHL premagalo
Kac s 7 :1 (Kostomaj Valencak 3, N. Moljakov 2, Suster,
Knez 1). Druga tekma bo jutri v Celovcu, tretjo bo Celje

gostilo znova v torek (18.30).
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Gasper Caks je zakljuéil veliki preobrat proti Villachu.

Beljasko mrezo je v soboto prvi zatresel Mihael Jagatic.

Luka Knez je bil zaradi nepopustljivosti nagrajen z golom za izenacenje.

Pogovor s celjskim judoisticnim trenerjem Marjanom Fabjanom

»lgre v Parizu bi najraje kar
1zpustil«

Predsednik Republike Slovenije Borut Pahor je pred
tedni na posebni slovesnosti v predsedniski palaci
vroc¢il drZzavna odlikovanja. Za visoke uspehe, izje-
mne dosezke in navdih ljudem se je drZava Slovenija
Marjanu Fabjanu zahvalila z redom za zasluge. Nje-
gove varovanke so osvojile sest olimpijskih medalj.

DEAN SUSTER

Vzgojil je in vodil kopico
mednarodno uspe$nih tek-
movalk in tekmovalcev. Med
njimi so Urska Zolnir, Petra
Nareks, Lucija Polavder, Tina
Trstenjak, Ana Velensek, Kla-
ra Apotekar, Rok Draksi¢, Mi-
hael Zgank in $e mnogi drugi.

Kot Sportni trener ste pre-
jeli drzavno odlikovanje red
za zasluge. Kam umescate
zadnje priznanje v Kopici
vseh, Ki ste jih bili delezni?

Zadnje priznanje mi pome-
ni najvec¢, ampak bi ga posta-
vil tik ob bok priznanju, ki mi
ga je podelila svetovna judoi-
sti¢na zveza. Ko sem tekmo-

val v Avstriji, sem dobil zlato
znacko mesta Salzburg. Tam
gre za veliko priznanje.

Vam bo odlikovanje iz-
boljsalo zivljenje?

Tu gre le za cast, denarja
niso omenili. V letih 2009 in
2015 sem bil izbran za naj-
bolj$ega trenerja v Evropi.

Po tockovanju Judo zve-
ze Slovenije Tina Trstenjak,
olimpijska podprvakinja, ni
najboljsa judoistka v Slove-
niji v letu 2021. Je to pra-
vi¢no oziroma ali bo treba
spremeniti sistem tockova-
nja, ¢eprav gre za prestizen
naslov?

»Delam z mlajSimi tekmovalci. Kmalu
bom videl, kdo je iz pravega testa, torej
kdo je pripravljen trdo delati. Talentov ne
potrebujem, nikoli jih nisem niti imel.«

= "E‘": ‘5{ \j« =
Na pravkar kon¢anem drzavnem prvenstvu za posameznike je edino zlato medaljo Judo klubu Z * dezele Sankaku
priborila Lia Ludvik. To ji je uspelo v kategoriji do 63 kilogramov.
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»Za namecek
moras delati tako,
kot ti drugi recejo.
Sebe ne vidim v tej
viogi. Podprl bom
Franja Bobinca.«

v |

v |

Marjan Fabjan s svojimi najzvestejSimi spremljevalci v predsedniski palaci, v ospredju stojita Zivljenjska sopotnica Simona Lotri¢ in sin Jan.

Toliko nelogi¢nosti se je Ze
nanizalo, da mi pocasi posta-
ja vseeno za vse skupaj. Da ni
pravi¢no, je jasno. Dobitnica
srebrne olimpijske kolajne ne
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more biti uvrs¢ena nizje od
prvega mesta. Sem Ze nehal
razmisljati o tem. Vcasih so
me tovrstne zadeve razkacile,
zdaj mi ne pridejo do Zivega.

Je najuspesnejsa sloven-
ska Sportnica na poletnih
olimpijskih igrah v sloven-
ski zgodovini Tina Trste-
njak koncala tekmovalno
kariero?

Kar se mene tice, jo je kon-
¢ala. Ce bi se odlocila nada-
ljevati §portno pot, je ne bi
podprl. Vsaka $portnica mora
po tridesetem letu spremeniti
nacin Zivljenja in si ustvari-
ti druzino. Za prilagoditev
bo potrebovala vsaj leto. Se
nedolgo tega je trenirala dva-
krat na dan in sprememba je
velika. Videla je veliko sveta,
mnogo stvari se je naucila in
postala izku$ena. Zdaj je ¢as,
da to unovdi.

Kako ste zastavili nacrt
vadbe v novem olimpijskem
ciklu?

Najraje bi olimpijske igre v
Parizu kar izpustil in se lotil

»Ce bi se Tina odloéila nadaljevati $portno
pot, je ne bi podprl. Vsaka Sportnica

mora po tridesetem letu spremeniti nacin
zivljenja in si ustvariti druzino.«

priprav za Los Angeles. Tre-
nutno namre¢ ne vidim tek-
movalke, s katero bi lahko
osvojil medaljo. PoskuSanje
na silo pa mi ne disi.

Boste tezisce dela prenesli
v drugo smer?

Delam z mlaj$imi tekmo-
valci. Kmalu bom videl, kdo
je iz pravega testa, torej kdo
je pripravljen trdo delati. Ta-
lentov ne potrebujem, nikoli
jih nisem niti imel. Odli¢nja-
kov se ne bi branil, nezado-
stnih si ne Zelim.

Omenjali ste kandidaturo
za predsednika Olimpijske-
ga komiteja Slovenije. Ste
namero medtem Ze opustili,
koga boste podprli?

Drzi, da sem resno razmi-
§ljal o tej moZnosti. Po teme-
ljitih pogovorih sem si pre-
mislil. Dejal sem si, kaj mi je

tega treba. Saj v tem sistemu
ne mores ni¢ bistvenega spre-
meniti. Za namec¢ek moras
delati tako, kot ti drugi rece-
jo. Sebe ne vidim v tej vlogi.
Podprl bom Franja Bobinca.

Kaj vas Se razveseli?

Odkrito vam povem, ni-
mam veselja do nicesar. Pa-
zim na svoje zdravje in se
trudim, da bi prenesel ¢im
ve¢ znanja na tiste, ki me
obkrozajo. Pridejo dnevi, ko
imam dovolj energije.

Vas nekaj po domace po-
vedano »Zre«?

Se vedno Bloudkova pokoj-
nina. Nisem mogel razumeti,
da so jo vrhunski $portniki
lahko dobili, vrhunski tre-
nerji pa ne. Deset let je Ze od
tega. Ce bi mi jo zdaj ponudi-
li, bi razmislil, ali bi jo vzel.

Foto: ROK RAKUN
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KMALU NA RADIU CELJE
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UTRUCI POJEJO
SLOVENSKE PESMI
IN SE VESELLIO

“NAJBOLJSI PEVCI SO DOMA TAM, KJER OTROCI
POJEJO SLOVENSKE PESMI IN SE VESELIJO”
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TVD PAR
GABERJE

70 LET CELJSKE SPORTNE

(R)EVOLUCIJE

nthistory|celje

mpvr‘

ejiezgodovine| celje

Krekov trg Celje

VODOVOD
KANALIZACIJA

JAVNO PODJETIE, d.o.0., Lava 2a, 3000 Celje

PREDVIDENA PRAZNJENJA PO
NASELJIHV APRILU/MAJU 2022

e VERPETE e BEZENSKOVO BUKOVJE
e PODGORJE POD e CRESNJICE

CERINOM e BRDCE
® ROVE ® FRANKOLOVO

POSTANITE NAROCNIK NOVEGA TEDNIKA

IN PRIDOBITE UGODNOSTI

S SKLENITVIJO NAROCNISKEGA RAZMERJA BOSTE PRIDOBILI
STEVILNE UGODNOSTI:

o vsak teden brezplacno prilogo STOP SPORED
« vse posebne priloge Novega tednika

e 4brezplacne oglase v Novem tedniku (do 10 besed)
o 2 Cestitki s 50-odstotnim popustom na Radiu Celje
* 15-odstotni popust pri objavi osmrtnic

Kdo,

kotline? ..ot
P
e

in zahval v Novem tedniku
e izbrani izleti po ugodnejsih cenah zavtobusom zvestobe
o prakticna darila za nove in obstojece narocnike
e druge ugodnosti

NAROCILNICA ZA

Ime in priimek:
Naslov:

E-naslov:
Datum narocila: Podpis:

Naroénino bom placeval: [ Tmeseéno [ ]na3mesece [ ]na6mesecev [ ]letno
[ Soglasam s prejemanjem racunov na elektronski naslov (e-mail)

S podpisom potrjujem narocilo Novega tednika do pisnega preklica, vendar za najmanj 12
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: mesecev. Pogoji in spletna prijava: https://www.novitednik.si/postanite-narocnik
|

Vedin© 2 menaj!

Mesecna narohina za

FIZICNE OSEBE:

&% Cena izvoda 2,99 EUR x Stevilo

izvodov — 2% popusta:

- mesecna narocnina za 4 izvode

11,72EUR

S5% - mesecna narocnina za 5 izvodov
. 14,65EUR

" Placilo vnaprej za FIZICNE OSEBE:
1 -za3 mesece —4 % popusta
-za 6 mesecev — 6 % popusta
-2a 12 mesecev — 8 % popusta

NT &RC, d.o.o.
Presernova 19
3000 Celje

Vecinformadij: narocnine@nt-rc.si
Telefon 03/422-51-71
Spletna prijavain pogoji:

www.novitednik.si/postanite-narocnik

PRI PRODAJALCIH CASOPISOV

POZABLJENA
ZENSKA

Skrivnostno Zivljenje Silve Predalic ic,

matere dveh njunih Ze odraslin otrok

y Dobro placana sluzba na Darsu, j .
po svetu in fotografije Jansevih vnukov

INTERV.
MARKO smu slavvst
Pri sloven§gini i pogrnejo vse
viade in skoraj vsi ministri

JANSEV ”
UKRAJINSKI SOV

Vojno v Ukraijini ziorablja
za svojo volilno kampanjo

www.reporter.si 12 ”O

SILVA PREDALIC
Skrivnostno Zivljenje JanSeve pozahljene Zenske

MARKO SNOJ
Pri slovenséini pogrnejo vse viade in skoraj vsi ministri

JANEZ JANSA
Vojno v Ukrajini zlorablja za svojo volilno kampanjo

MARIO DRAGHI
Super Mario je Italiji prinesel stabilnost

NAJVIZA .

narodnozabavna TV odda;a /

% /;gs- )

VTV - Vasa televizija, Zarova c. 10, Velenje
t.: 03 898 60 00, vtv.studio@siol.net
www.vtvstudio.com, www.facebook.com/najviza
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MOTORNA

VOZILA

AVTO, lahko poskoedovan ali v okvari, od
letnika 2005 naprej, kupim. Telefon 041
567-74]. 85

PRODAM

TRAKTOR Iseki 4 x 4, servo volan, 23 KM, zelo
ohranjen, prodam za 4.750 EUR. Telefon
031 649-203. 245

TRAKTOR Ferrari 4 x 4, 22 KM, registriran,
zelo ohranien, servo volan, prodam za
5.550 EUR. Telefon 070 256-101. 245

ENOBRAZDNI plug, okopalnik za muto in
prikolico za vrini trakor kiper prodam.
Telefon 070 612-705. 255

TRAKTOR, lahko poskodovan ali v okvari, ke-
tere koli znamke, od letnika 1975 naprej,

in prikljutke, kupim. Telefon 041 567-747.
85

| STANOVANJE

ODDAM

\/ STANOVANJSKI hisi oddam dvosobno stano-
vanie. Telefon 041 993-966. 246

PRODAM

KOKOSI nesnice jarkice, rjave, éme in graha-
ste barve, pred nesnostjo, prodamo, pri-
peliemo na dom. Telefon 070 545-481.p

TELICKO Is/lim, tezko 140 kg, prodam. Tele-
fon 031 497-410. 253

Po hudi bolezni je za vedno

I[VAN ULAGA

z Rimske ceste 8 v Laskem

Zalujo¢i: njegovi najdrazji

Le srce in dusa ve,
kako boli,
ko tevecni ...

odsel nas dragi

L29

ko( A

Kostanj, d. o. o.,
Medlog 63, 3000 Celje
Tel.: 041 639 885, 031 556 376

TOREK-NEDELJA
10.00 -18.00
PONEDELJEK

ZAPRTO

‘ ')blomoso .

AN

ogrevanje z naravo

St

Nase podjetje skrbi za kompleksno
predelavo lesne biomase v
obnovljive vire energije.

Poleg tega boste v nasi ponudbi nasli tudi
veliko drugih storitev:
- mletje lesa na terenu
(hlodovina, Zagarske obrezline, zeleni odrez)
- odkup gozdnih sekancev
- odkup Zagarskih obrezlin, celuloznega lesa iglavcey, listavcev
- seéne storitve na terenu.

E-posta: kostanj.doo@siol.net

WWW.POKMUZ-CE.SI
MUZEJ@POKMUZ-CE.SI
03/42 80 962
031612618

CELEIA - MESTO POD MESTOM

Nedelja,

4. april

2022,

ob 11.00,

Knezji

dvor.

NESNICE, rjave, grahaste, ¢me, pred nesno-
stjo, prodamo. Brezplaéna dostava po
celotni Sloveniji. Vzreja nesnic Tibaot,
telefon (02) 582-1401. n

PRASICE domate vzreje, tezke od 30 do 170
kg, ter breje in nebreje mladice, prodam.
Mozna dostava. Andrejeva kmefija iz Jaz-
bin, telefon 031 509-061. 203

MLADE kokosi nesnice, rjave, prodamo in
dostavimo. Kmetija Sraj, telefon 031
751-675. n

KOKOSI, mlade jarkice, bele, rjave, éme, pro-
dajamo vsak delavnik od 8. do 16. ure in
v soboto do 12. ure na kmetiji Dobrave,
Sempeter v Savinjski dolini. Sprejemamo
narodila za enodnevne in 5-tedenske
piscance za dopitanje. Telefon (03) 700-
1446. P

KOKOSI nesnice, mlade, grahaste, rjave in
crne, prodamo. Primerne so za kmetko
rejo, ker nimajo odicipnjenih kljunov.
Delovni ¢as: vsak delavnik od 9. do 17.
ure. Kmetija Leser, Lopata 55, Celie, fe-
lefon 031 461-798, 041 763-800, 051
379-031. P

BIKCA simentalca, tezkega 160 kg, prodam.
Telefon 041 324-256. 257

DEBELE, suhe krave in telice za zakol kupim.
Plailo takoj + davek. Telefon 041 653-
286. P

PITANE krave in telice za zakol, po $irsi Stajer-

ski, kupim. Placilo takoj + davek. Telefon
040 647-223. P

ZAMENJAM

BREJE krave in felice, krave s teleti in telicke
- vsi pasni, menjam za kravo, bika ali
telico za zakol ali dopitanje. Telefon 031
533-745. p

KMETIJSKI

PRIDELKI

PRODAM

SADIKE malin, joste, ameriske robide, trie jur-
ke, ribeza in kocke krme prodam. Telefon
041733-288. 251

PRODAM

SLOVENSKA bukova drva, na paleti dolZine
25, 33, 50 cm, mozna dostava, prodam.
Telefon 031 625-479. p

GARAZNA vrata, velikost 2 x 2,30 m, ugodno
prodam. Telefon 051 318-570. 242

MOSKO in Zensko kolo, vrino mizo s §firimi
stoli, prekopalnik za vrt, otroski skiro in
orodje za stiskanje jeklenih zank prodam.
Telefon 051 318-592. 250

SUHE plohe in deske (hrast, divia ¢esnja in
smreka) ter rdece vino prodam. Telefon
031 768-175. 252

ENOFAZNO $kropilnico, 300 |, s érpalko Ber-
toliniin 150 m cevi, prodam. Telefon 040
575-924. 254

BIKCA simentalca, starega 14 dni in nov za-
pakiran stresni kovéek za dacio duster,
prodam. Telefon 031 840-282 ali 070
250-441. n

Vednio 2 menoj!

radio celje

televizija celje

KONTAKT: 03/42 88 266, marketing@tvcelje.si
www.tvcelje.si

: aanestivo O
a3

kanal 673 kanal 306

telemach ‘ T E

kanal 271 kanal 152

£ 210
e

IVANA

(2. 7.1935-6. 3. 2022)

Srce je omagalo,
vajin dih je zastal,
a le spomin nam na vaju
vecno bo ostal.

ZAHVALA

Ob bole¢i izgubi dragih starsev,
starih star$ev, prastarsev in brata

» MARUE
TOVORNIK

iz Velikih Gorelc 10, Lasko

se iskreno zahvaljujemo vsem sorodnikom, prijateljem,
znancem in sosedom za darovanje svec¢ in svetih mas.
Hvala za izraZena ustna in pisna soZalja.
Hvala za govor slovesa sosedi gospe Ivani Rezec in gospo-
du Jakobu Kolmanu iz LD Lasko. Hvala gospodu Zupniku
Iztoku HanZi¢u za lepo opravljen cerkveni obred. Hvala
prapor$¢akom KO RK Vrh, LD Jurkloster, LD Recica, LD
Grmada, Store, Drustvu invalidov Lasko in posebna za-
hvala LD Lasko. Hvala gospodu Franju in gospe Marini
Oset za lepo petje v cerkvi in na grobu.
Hvala pogrebni sluzbi Komunale Lasko za organizacijo
in gospodu Mastnaku za odigrano Tisino.
Se enkrat hvala vsem in vsakemu posebej.
Hvala, ker ste ju v tako velikem $tevilu pospremili na
njuni zadnji poti.

Zalujo¢i: vsi njuni, ki ju bomo zelo pogresali.

(26. 1. 1932-7. 3. 2022)

L28

PRIKOLICO za kampiranie, od letnika 1990
naprej, kupim. Telefon 041 567-747. 85

ROZENCVETOVO pet kupim ali samo pogle-
dam v zameno za nagrado. Telefon 041
353-090. 224

Celje

Umrli so: Milan DANILO-
VIC iz Podloga, 70 let, Angela
KLAPSIC iz Celja, 91 let, Goj-
ko MANOJLOVIC iz Celja, 81
let, Rozalija MURKO SANTEJ
iz Celja, 93 let, Valerija AVGU-
STIN iz Celja, 91 let, Franc
LENKO iz Raven pri So$ta-
nju, 75 let, Mirko JELENKO
iz Vitanjskega Skomarja, 67
let, Ivan GABERSEK iz Smar-
tnega ob Paki, 94 let, Josip
Zvonko KUCERA iz Celja, 87
let, Ana LESEK iz Celja, 82
let, Ivanka SMID iz Vojnika,
53 let, Janez RIHTER iz Gor-

gl ovi tednik || radio celie /i

Cenjene stranke obves¢amo, da

MALE OGLASE, CESTITKE,
OBVESTILA IN OSMRTNICE

za Radio Celje in Novi tednik

sprejemamo v casu uradnih ur
(7.00-15.00) na sedezu podjetja,
PresSernova ulica 19, Celje.

POSILJATE JIH LAHKO TUDI PO
ELEKTRONSKI POSTI

na naslov oglasi@nt-rc.si
ali jih sporocate po
TELEFONU 03 4225 144.
Hvala za razumevanje.

Urednistvo Novega tednika in Radia Celje

UPOKOJENEC, urejen, samski, Zeli spoznati
urejeno Zensko do 60 let za obtasna
srecanja ali skupno Zivljenje, iz okolice
Celja. Napisite SMS ali poklicite Stevilko
071 447-290, Simon. 244

njega Grada, 86 let, Marija
ZERJAV iz Braslov¢, 86 let,
Janez ULAGA iz Laskega,
81 let, Stanislav TRATAR iz
Celja, 65 let, Marjan LOZAR
iz Celja, 72 let, Stanislav LES-
JAK iz Velenja, 87 let, Ana SI-
MONCIC iz Sempetra, 87 let,
Branko VERGLES iz Kos$nice
pri Celju, 71 let.

Velenje

Umrli so: Marija KRAJNC
iz Velenja, 69 let, Bine LOCIC-
NIK iz Smartnega ob Paki, 7
let, Ivana VRABIC iz Sostanja,
90 let, JoZe SOVIC iz Sosta-
nja, 82 let, Franc KOREN iz
Sostanja, 78 let.
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Kino

KINO SMARJE PRI JELSAH

SOBOTA

19.00 Morbius - akcijska pusto-
lovska drama

18.00 Beli bojevniki v ¢rni oble-
ki - celovecerni dokumentarni
film

N
N

KINO ROGASKA SLATINA

NEDELJA
18.00 Morbius - akcijska pusto-
lovska drama

PETEK

17.00 Tudi misi gredo v nebesa
- animirana pustolovséina, sinh.
19.00 Prasica, slabsalni izraz za
Zensko - slovenska drama
20.00 Morbius - akcijska domi-
$ljijska drama

SOBOTA

17.00 Pes - komedija

19.00 Vojvoda - biografska ko-
mic¢na drama

20.00 Nitram - triler

NEDELJA

16.00 Peter Zajec: Skok v pu-
stolovscino - druzinska pusto-
lovséina, sinh.

18.00 Dune: Pesceni planet -
znanstvenofantasti¢na pustolo-
v§cina

19.00 V senci zarote - akcijski
triler

PONEDELJEK

18.00 Moj brat lovi dinozavre -
druzinski, mladinski

19.00 Dogodek - drama

18.00 Glasbena $ola Velenje,
Orgelska dvorana

Koncert oddelka za
kitaro, harfo in citre
Glasbene sole Velenje
nastop ucencev Glasbene
Sole Velenje in dijakov
Umetniske gimnazije
Velenje

19.00 Galerija Zelezarskega
muzeja Teharje

In tretji dan je ustvaril
Zensko!

odprtje fotografske razstave
Foto kluba Store Steel

19.00 Knjiznica Lasko

Hisa brez ogledal!
pogovorno-literarni vecer
z avtorico dr. Simono
Klemencic

12.00 Krekov trg Celje

TVD Partizan Gaberje
1952 - 2022: 70 let celjske
sportne (r)evolucije
odprtje razstave

18.00 Grad Strmol Rogatec

Pogovorni vecer s
Tonetom Partljicem
vstop prost

18.00 Grad Podsreda

Odprtje fotografske
razstave o biodiverziteti
nastala je pod okriljem
projekta Life Naturaviva;
na njej bo na 20 panojih
predstavljen delcek nase
cudovite narave

18.00 Celjska kulturnica

Dialog slike z besedo -
vecer s Polono Kitak
odprtje razstave in
pogovor, ki ga bo vodila
Lucka Palir

19.00 Glasbena $ola Velenje,
Orgelska dvorana

Umetniski vecer dijakov
3. letnika Umetniske
gimnazije Velenje
koncert in razstava
likovnih del

19.30 Dom kulture Velenje,
velika dvorana

Hej, partizan!
koncert Partizanskega
pevskega zbora z
orkestrom

19.30 Grad Podsreda,
renesanc¢na dvorana

Koncert narave Musica
Viva

glasbene mojstrovine
najboljsih klasicnih
skladateljev operne glasbe
in samospevov; vstop prost

20.00 Kulturni dom Smarje pri
JelSah

Kriza srednjih let
komedija z Rankom
Babicem

10.00 Ipavcev kulturni center
Sentjur, velika dvorana

Tinko Polovinko
otroska predstava,
primerno za otroke od 3.
leta dalje

10.00 Kulturni dom Smarje pri
Jelsah

Cesarjev slavec

otroska matineja v izvedbi
Druzinskega gledalisca
Kolenc ob Mednarodnem
dnevu knjig za otroke

16.00 Celjska kulturnica

Lutkarije in vragolije
2022

ogled dveh lutkovnih
predstav, in sicer Trije

Cici junacici v izvedbi
Drustva Skratovo lutkovno
gledalisce Celje ter Zajckon
in volk v izvedbi KUD
Smesko

17.00 Gledalisce Celje

Goran Vojnovi¢: 14 dni
abonma Sobota
popoldanski in izven

18.00 Grad Podsreda

Odprtje razstave Jasne
Lukanc in podjetja
BovianPlus

na steklarski razstavi
Drustva steklarjev
Slovenije bo Jasna Lukanc
razstavila svetila, podjetje
BovianPlus pa energijske
krozZnike

18.00 Kulturni center Rogaska

koncert ob 10-letnici
kariere

19.30 Dom II. slovenskega
tabora Zalec

Tako ti je, mala
stand up muzikal s Tanjo
Ribi¢

19.30 Dom kulture Velenje,
velika dvorana

6 (Sest)

drama Maske Ljubljana in
Slovenskega mladinskega
gledalisca, Beli abonma
in izven

17.00 Ipavcev kulturni center
Sentjur

Juri Muri v Afriki plese -
Zakljucek bralne znacke
za najmlajse

plesno - glasbena
gledaliska predstava,
primerna za otroke od 3.

Slatina do 12. leta; vstop prost
Godba na pihala 17.00 Galerija Velenje
Steklarne Rogaska Zazri se

letni koncert; vstop prost

19.00 Celjska kulturnica

Predstava znane Zenske:
Sest nas je

predstava Zenskega
kolektiva Bodice; vstop
prost

19.00 Rdeca dvorana Velenje

Ceca
koncert

19.00 Kulturni dom Gorenje
Smartno ob Paki

Denar z neba
gledaliska igra KD Gorenje

11.00 Pokrajinski muzej Celje,
KneZji dvor

Celeia - mesto pod
mestom
javno vodstvo po razstavi

17.00 Dom kulture Velenje, mala
dvorana

Pet Zensk.com
komedija, Gledalisko
drustvo Kontrade Kanal,
Nedeljski gledaliski
abonma in izven

18.00 Velika dvorana KS Konovo

Nikoli ni prepozno
komedija, KUD bratov
Dobrotinsek Skofja vas,
gledaliska predstava

19.00 Kulturni dom Smarje pri
Jelsah

Greva na izlet?
koncert skupine Chaves

20.00 Dom II. slovenskega
tabora Zalec

Eva Boto

vodstvo po razstavi
akademske kiparke Paole
Korosec

17.00 Anina galerija Rogaska
Slatina

Vojko Gasperut - Gasper
odprtje razstave

18.00 Velenjski grad

»Tu se je smrt utrudila do
smrti ...«: slovenske Zrtve
Auschwitza

predavanje in strokovno
vodstvo po razstavi;
predaval bo avtor Boris
Hajdinak

18.30 KnjiZnica Sostan;j
Brane Ternovsek:
Razgledni stolpi
Slovenije
predstavitev vodnika

19.19 KnjiZnica Velenje,
preddverje

Sramota
predstavitev knjige, knjigo
je izdal ZRC SAZU

19.00 Dom kulture Slovenske
Konjice
Ozivljanje konjiskih
legend
predstava v izvedbi
Gledaliske skupine
Gimnazije Slovenske
Konjice

17.00 KnjiZnica pri Misku
Knjizku
Tudi pocasi se dale¢
pride
gledaliska predstava
v izvedbi Gledalisca
Pravljicarna

SPLETNI
OBVE

r,' ‘”.;'"

OSREDNJA

Knjiznica Celje

DOGODKI
STILA

TI

Cetrtek,
31. marec,
ob 18. uri

Studijska ¢italnica
Vstavitev sréne zaklopke
Predaval bo dr. med. Rafael Skale

Ponedeljek, Univerza za tretje Zivljenjsko obdobje
4. april, Fotopis Bolivija, Cile, Velikonoc¢ni otok
ob 17.30 Predaval bo Nejc Draganjec
Predavanje bo v Studijski ¢italnici

Torek,
5. april,
ob 17. uri

Glasba film

Se res danes vra¢amo v srednji vek?
Predavala bo mag. Tatjana Rozman

Sreda,
6. april,
ob 17. uri

Knjiznica pri Misku Knjizku
Pravlji¢ne dogodivscine
Z vami bo pravlji¢arka Janja

9.00 Fotoatelje in galerija
Pelikan Celje

Fotografiramo brez
fotoaparata

fotografska ustvarjalnica;
za skupine

9.00 do 10.00 Hisa generacij
Lasko

Na tesno s tesnobo
delavnica

15.15 do 16.45 Tehnopark Celje
Tecaj legorobotike

prijave na spletni strani
Tehnoparka

18.00 Osrednja knjiznica Celje,
Studijska ¢italnica
Vstavitev sr¢ne zaklopke
predaval bo dr. med.
Rafael Skale

18.00 KnjiZnica Velenje, spletni
dogodek
Soncni Zarek: spletni
bralni klub
druZenje ob knjigi Marlo
Morgan: Imenovali so jo
Dvoje src; prijave: stanka.
ledinek@vel.sik.st

19.00 Dom sv. JoZefa Celje,
spletni dogodek
Arhitekt Joze Ple¢nik -
mojster arhitekture

sklop predavanj ob
150-letnici rojstva velikega
arhitekta, predavatelj: doc.
dr. Leon Debevec; v Zivo
na Youtube kanalu Doma
sv. JoZef

8.00 do 16.00 Parkirisce pod
Ob¢ino Lasko - Trubarjevo
nabreZje

Laski sejem

9.00 Muzej novejse zgodovine
Celje

Hermanov kulturni teden
- izdelava druzabne igre
Hermanova otroska
ustvarjalnica ob obcasni
razstavi Hermanov
bonton; za skupine

10.30 KnjiZnica Smarje pri
Jel$ah

Beremo v naroc¢ju
starSev: Globoke
korenine in razprta krila
predavanje psihologinje
Andreje KriZzan Lipnik

16.00 KnjiZnica Bistrica ob Sotli

Kralji¢na na zrnu graha
Andersenova pravljicna
ustvarjalnica z Lenko
Cernel¢ ob mednarodnem
dnevu knjig za otroke

radio celje

TEDENSKI SPORED RADIA CELJE

Cetrtek, 31. marec

5:30 Zacetek jutranjega
programa; 6:00 Vremenska
napoved; 6:10 Koledar sve-
tnikov; 6:30 Regija danes;
7:00 Globalne novice; 7:30
Regija danes; 8:00 Globalne
novice; 8:30 Regija danes;
9:00 Globalne novice; 9:20
Zelezna cesta; 10:00 Glo-
balne novice; 10:05 Osmr-
tnice; 10:30 Regija danes;
11:00 Globalne novice;
11:20 Intervencija; 12:00
Globalne novice; 13:00 Po-
rocila; 13:20 Kulturni moza-
ik, 13:40 Sport danes; 14:00
Globalne novice; 14:30 Re-
gija danes; 15:00 Globalne
novice; 15:30 Regija danes;
16:00 Globalne novice; 16:30
Regija danes; 17:00 Global-
ne novice; 17:30 Osmrtni-
ce; 18.20 Gospodarski utrip

regije (ponovitev); 19:20
Intervencija (ponovitev)

Petek, 1. april

5:30 Zacetek jutranjega
programa; 6:00 Vremenska
napoved; 6:10 Koledar sve-
tnikov; 6:30 Regija danes;
7:00 Globalne novice; 7:30
Regija danes; 8:00 Globalne
novice; 8:30 Regija danes;
9:00 Globalne novice; 9:15
Milenium; 10:00 Globalne
novice; 10:05 Osmrtnice;
10:30 Regija danes; 11:00
Globalne novice; 11:20 Od
petka do petka; 12:00 Glo-
balne novice; 13:00 Poroci-
la; 13:20 Kulturni mozaik,
13:40 Sport danes; 14:00
Globalne novice; 14:30 Re-
gija danes; 15:00 Globalne
novice; 15:30 Regija danes;
16:00 Globalne novice; 16:30
Regija danes; 17:00 Global-

100.3 MHz

ne novice; 17:30 Osmrtni-
ce; 18:00 Disco mania

Sobota, 2. april

6:20 Milenium (ponovi-
tev); 7:10 Koledar svetnikov;
7:40 Casoplov; 8:00 Zacetek
programa; 9:00 Globalne no-
vice; 10:00 Globalne novice;
10:05 Osmrtnice; 11:00 Glo-
balne novice; 12:00 Global-
ne novice; 13:00 Globalne
novice; 14:00 Globalne no-
vice; 15:00 Globalne novice;
16:00 Globalne novice; 17:30
Osmrtnice; 20:00 Nora so-
bota

Nedelja, 3. april

6:20 Zelezna cesta (ponovi-
tev); 7:10 Koledar svetnikov;
7:20 Lué v nas; 7:40 Caso-
plov; 8:00 Zacetek progra-
ma; 9:00 Globalne novice;
10:00 Globalne novice; 10:05

Osmrtnice; 11:00 Globalne
novice; 11:20 Floradio (po-
novitev); 12:00 Globalne no-
vice; 13:00 Globalne novice;
13:10 Cestitke in pozdravi;
14:00 Globalne novice; 15:00
Globalne novice; 16:00 Glo-
balne novice; 17:30 Osmrtni-
ce; 18:20 Od petka do petka
(ponovitev); 19:15 Sonc¢ni
Zarek (vsako drugo nedeljo
Vv mesecu)

Ponedeljek,
4. april

5:30 Zacetek jutranjega
programa; 6:00 Vremenska
napoved; 6:10 Koledar svetni-
kov; 6:30 Regija danes; 7:00
Globalne novice; 7:30 Regija
danes; 8:00 Globalne novi-
ce; 8:30 Regija danes; 9:00
Globalne novice; 9:15 Sport
danes; 10:00 Globalne novice;
10:05 Osmrtnice; 10:30 Regija
danes; 11:00 Globalne novice;
11:20 Floradio; 12:00 Global-
ne novice; 13:00 Porocila;
13:20 Kulturni mozaik, 13:40
Sport danes; 14:00 Globalne
novice; 14:30 Regija danes;

15:00 Globalne novice; 15:30
Regija danes; 16:00 Globalne
novice; 16:30 Regija danes;
17:00 Globalne novice; 17:30
Osmrtnice; 18:20 Sportnih 30
(ponovitev) 19:00 Katrca

Torek, 5. april

5:30 Zacetek jutranjega
programa; 6:00 Vremenska
napoved; 6:10 Koledar sve-
tnikov; 6:30 Regija danes;
7:00 Globalne novice; 7:30
Regija danes; 8:00 Globalne
novice; 8:30 Regija danes;
9:00 Globalne novice; 9:20
Za zdravje; 10:00 Globalne
novice; 10:05 Osmrtnice;
10:30 Regija danes; 11:00
Globalne novice; 11:20 Po-
udarjeno; 12:00 Globalne
novice; 12:20 Zverinice
iz regije; 13:00 Porocila;
13:20 Kulturni mozaik, 13:40
Sport danes; 14:00 Globalne
novice; 14:30 Regija danes;
15:00 Globalne novice; 15:30
Regija danes; 16:00 Globalne
novice; 16:30 Regija danes;
17:00 Globalne novice; 17:30
Osmrtnice; 18:20 Poudar-

jeno (ponovitev) 19.20 Za
zdravje (ponovitev)

Sreda, 6. april

5:30 Zacetek jutranjega
programa; 6:00 Vremenska
napoved; 6:10 Koledar sve-
tnikov; 6:30 Regija danes;
7:00 Globalne novice; 7:30
Regija danes; 8:00 Global-
ne novice; 8:30 Regija da-
nes; 9:00 Globalne novice;
9:20 Atlas narave; 10:00
Globalne novice; 10:05
Osmrtnice; 10:30 Regija
danes; 11:00 Globalne no-
vice; 11:20 Gospodarski
utrip regje; 12:00 Global-
ne novice; 12:20 Mali O;
13:00 Porocila; 13:20 Kul-
turni mozaik, 13:40 Sport
danes; 14:00 Globalne no-
vice; 14:30 Regija danes;
15:00 Globalne novice;
15:30 Regija danes; 16:00
Globalne novice; 16:30 Re-
gija danes; 17:00 Globalne
novice; 17:30 Osmrtnice;
18:20 Atlas narave (ponovi-
tev) 19.20 Zverinice iz regije
(ponovitev)
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NAPOVEDNIK

17.00 Fontana piv Zeleno zlato
Zalec

Odprtje 7. sezone
Fontane piv Zeleno zlato
in zabava z ansamblom
Modrijani

17.00 do 19.00 Dvorana KS
Rimske Toplice

Zelisca in okrasne
zasaditve z dr. Rodetom
predavanje

20.00 Parkiris¢e pred POS Trje

Javno opazovanje
noc¢nega neba
Astronomsko drustvo
Saturn Petrovce; v primeru
deZja ali oblacnosti
dogodek odpade

7.00 Ploscad Centra Nova in
Cankarjeva ulica Velenje

Mestna trZnica Velenje
8.00 Obmocje obcine Tabor

Obcinska cistilna akcija
8.00 do 12.00 TrZnica pri

Fontani piv Zeleno zlato
Zalec

Podezelska trznica Zalec

9.00 do 12.00 Zbor: PGD
Rogaska Slatina

Velika ¢istilna akcija
obc¢ine Rogaska Slatina
prijave: obcina@rogaska-
slatina.si

9.00 do 14.00 Dom kulture
Velenje, preddverje male
dvorane

Filmska delavnica z
Markom Mandi¢em
brezplacna delavnica je
namenjena mladim od
16. leta dalje in odraslim;
prijave: info@festival-
velenje.si

9.00 do 14.00 Turist biro,
Rimske Toplice

Cistilna akcija - pomlad
2022

10.00 Zbirno mesto: Sportni
center Zalec
Cistilna akcija
Zerowaste Zalec in MC
Zalec

10.30 do 12.00 Tehnopark Celje

Tecaj legorobotike
prijave na spletni strani
Tehnoparka

11.00 Tehnopark Celje

11.00 in 15.00 Tehnopark Celje

Programiranje robota
Photon v sklopu ogleda
Tehnoparka

15.00 Grilova domacija Lipje pri
Velenju

19.00 Dom 1I. slovenskega
tabora Zalec, avla

Pogovorni vecer z
antropologom dr. Danom
Podjedom

19.00 KnjiZnica Bistrica ob Sotli

Pomlad na Grilovi
domaciji

obiskovalci bodo spoznali
in obcutili preteklost,
seznanili se bodo s
pomladnimi opravili in
obicaji ter pri dejavnostih
aktivno sodelovali, za
otroke pa bodo pripravili
velikonoc¢ne delavnice

13.00 Mladinski center Velenje

Sredisce mladih in otrok
Velenje

od ponedeljka do cCetrtka:

delavnice, igre, pomoc pri
ucenju

17.00 Knjiznica Velenje, otroski
oddelek

Grdi racek

Andersenova pravljicna
ustvarjalnica; z vami bo
Vesna Gaber Podhovnik

Prikaz cepljenja sadnega
drevja z Adrijanom
Cernel¢em

20.00 Dom svetega JoZefa Celje,
spletni dogodek

Psalmi, biseri
svetopisemske
duhovnosti

vodi: mag. Klaus
Einspieler, preko Zoom
aplikacije; povezava do
sre¢anja: www.jozef.si

9.00 Fotoatelje in galerija
Pelikan Celje

Spoznajmo mesto Celje
skozi objektiv fotografa
Pelikana

muzejska ucna ura; za
skupine

9.00 do 11.00 TIC Lasko

17.00 Dom svetega JoZefa Celje,
spletni dogodek

Pogovori o Zivljenju in
smrti

voditeljici: Metka Klevisar
in Julka Zagar, preko
Zoom aplikacije; prijave:

Domaci koticek
prodaja domacih dobrot
in izdelkov iz okoliskih
kmetij

12.00 Spletne platforme Galerije
Velenje

Naprej v preteklost - 20
let Poletne muzejske noci

info@jozef.si utrinki
17.00 KnjiZnica Podcetrtek 16.00 KnjiZnica Planina pri
Kokoska Taja Sevnici
pravljicna urica Ura pravljic za otroke
vstop prost

17.30 Osrednja knjiznica Celje,
Studijska ¢italnica

Bolivija, Cile,
Velikono¢ni otrok
potopisno predavanje
Nejca Draganjeca v okviru
U30

17.00 KnjiZnica pri Misku
Knjizku

Pravlji¢ne dogodivscine
z vami bo pravljicarka
Janja

18.00 Knjiznica Smarje pri
Jel$ah

17.00 KnjiZnica Velenje,
pravlji¢na soba

Kako me ucijo lastne
neumnosti?
pogovor z dr. Karlom
GrZzanom

Ura pravljic
namenjena otrokom
starejsim od treh let;
pripovedovala bo Vesna
Gaber Podhovnik

18.30 KnjiZznica Smartno ob Paki

18.00 KnjiZnica Bistrica ob Sotli

Lokalne trZnice Sirom
sveta

potopisno predavanje Ane
Seher

Pogovorni vecer z dr.
Ninno Kozorog

18.00 do 20.00 Celjski mladinski
center

Ta nora znanost - Sov z
waw efektom na temo
znanosti v sklopu ogleda
Tehnoparka

prijave na spletni strani
Tehnoparka

11.15 do 12.15 Tehnopark Celje

Trajnostne Kkreativne
tehno delavnice:
REuse v sklopu ogleda
Tehnoparka

14.00 do 18.00 Rondo pri
avtobusni postaji Rogaska
Slatina

Izlet s turisti¢nim
vlakom v Olimje

ogled samostana in stare
lekarne, ¢okoladnice,
farme jelenov Jelenov
greben in pivovarne Haler
informacije: TIC Rogaska

10.00 MC Smartno ob Paki -
prireditveni prostor
Motozbor z blagoslovom
v primeru slabega
vremena bo prireditev v
nedeljo, 10. aprila

Www.novitednik.si

9.00 KnjiZnica Smarje pri Jel$ah

Povabljeni na splet
delavnica Zige Laha
Kostomaja za UTZO

Kulturni Zeko - Osnove
stripa in ilustracij
delavnice bo izvajal
akademski slikar Izar
Lunacek

17.00 Osrednja knjiZnica Celje,
oddelek Glasba-film

19.00 KnjiZnica Smarje pri
Jel$ah

Se danes vracamo v
srednji vek?

predavanje mag. Tatjane
Rozman

17.00 Vila Rozle Velenje

Torkova peta: Moj hi$ni
ljubljencek
ustvarjalnica za otroke in
starse

Peta olimpijada
pstholoski vecer s
slovensko olimpijko Tadejo
Brankovic¢

18.00 Dom kulture Velenje, mala

19.00 Dom kulture Velenje,

dvorana velika dvorana
Saleski alpinisti¢ni odsek Navdihi glasbene poezije
1961 - 2021 dobrodelni koncert

okrogla miza ob 60-letnici
ustanovitve in predstavitev
knjige Med klinom in
svedrom

18.00 Knjiznica Smarje pri
Jelsah

Kdo je doula?

predstavitev Urske Cmok

in Janje Ternovsek
sport@nt-rc.si

Gimnazije Velenje in
Solskega centra Velenje;
zbrana sredstva bodo
namenili za Solski sklad

Razstave

Pokrajinski muzej Celje - Stara
grofija: Dr. Juro HraSovec, prvi
slovenski Zupan Celja, do junija
2022, Zlosc¢eno do visokega si-

) 7
Vsak ponedeljek o

jaja - Kositrno posodje iz zbirk
Pokrajinskega muzeja Celje, do
oktobra 2022

Pokrajinski muzej Celje - Knez-
ji dvorec: Od groba do groba -
nacini pokopa skozi ¢as, do na-
daljnjega

Otroski muzej Hermanov brlog:
nova obc¢asna razstava: Herma-
nov bonton; do konca leta 2022
Fotoatelje in galerija Pelikan
Celje: Obrazi; do konca leta 2022
Muzej novejse zgodovine Celje:
Hermanov bonton; do konca leta
2022, P(o)stati Zenska; do 31. 8.
ter spletna razstava: Biti Zenska v
¢asu korone; do nadaljnjega
Zgodovinski arhiv Celje: razsta-
va Memento mori: Smrt in odnos
do nje v arhivskem gradivu; do
nadaljnjega

Galerija sodobne umetnosti, Li-
kovni salon in Galerija Racka
Celje: Festival Racka 2022: Pro-
stori in artikulacije seksualnosti;
do 17. 4.

Osrednja knjiznica Celje, plo-
§¢ad: razstava ob svetovnem
dnevu lutk in 15. obletnici de-
lovanja Skratovega lutkovnega
gledalisce Celje; do 15. 6.
Osrednja Kknjiznica Celje,
preddverje: Mozaik tiSine, pla-
katna razstava poezije clanic
Drustva oseb z okvaro sluha
celjske regije; do nadaljnjega
Osrednja knjiZznica Celje, II.
nadstropje: Sosedje Slovenci -
Slovenci na Hrvaskem, avtorici
Helena Janezi¢ in Barbara Ri-
man; do 15. 4.

Savinov likovni salon Zalec:
razstava Sledi slikarske poti ume-
tnice Jelice ZuZa: Matej Sternen,
Gojmir Anton Kos, Marino Tarta-
glia; do 7. 5.

Galerija Zgornji trg Sentjur: Na-
jini stili, slikarska razstava Iva in
Marinke As; do 6. 4.

Knjiznica Sentjur: likovna raz-
stava Pogresam jih! Avtorice Ma-
rije Arti¢ek - Marjane; do 15. 4.
Mestna galerija - Kulturni cen-
ter Rogaska Slatina: potujoca
razstava Zsolta Szabéja: Zivlje-
nje zunaj Sahare, ob svetovnem
dnevu voda; do 9. 4.

Avla Kulturnega centra Roga-
Ska Slatina: Cvet (inter)net, raz-
stava cvetja in papirja in drugih
naravnih materialov; do 9. 4.
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Anina galerija Rogaska Slatina:
likovna razstava Pot do modrosti,
avtorice Ksenije Ferenc; do 3. 4.
Askercev trg Lasko: razstava na
prostem, Zivali naSega mesta; do
30. 4.

Ob¢insko dvoriscée Lasko: raz-
stava na prostem, Odprti prostori
umetnosti; do nadaljenga

TIC Rimske Toplice: razstava
Zdravilis¢e Rimske Toplice na
razglednicah; do nadaljnjega
Velenjski grad: razstava »Tu se
je smrt utrudila do smrti ...«
slovenske Zrtve Auschwitza; do
22.5.

Podhod posta Velenje: razstava
65 stvari, ki jih morate vedeti o
Muzeju Velenje; do 31. 5.
Podhod Pesje: razstava, Skale, ki
jih ni ve¢; do oktobra 2022

Avla Mestne obcine Velenje:
Sport in Zivljenje v barvi, slikarska
razstava Alberta Copella, do 19. 4.
Razstavisce Vila Bianca Vele-
nje: razstavi Osnove tehnike in
grafika Zlata paleta; do 17. 4.
Osrednja knjiZnica Mozirje:
dobrodelna slikarska razstava
za Mozirsko koco; do 13. 4.

Stalne razstave

Pokrajinski muzej Celje - Sta-
ra grofija: Kulturnozgodovinska
razstava, Od gotike do historiciz-
ma po korakih (prilagojeno za
osebe z okvaro vida), Alma M.
Karlin Poti

Pokrajinski muzej Celje - Knez-
jidvorec: Celeia - mesto pod me-
stom, Grofje Celjski, Od $ivanke
do zvezd (prazgodovinski del
stalne arheoloske razstave)
Muzej novejse zgodovine Celje:
Ziveti v Celju, Brlog igra¢, Fotoa-
telje in galerija Pelikan, Spomin-
ska soba Stari pisker

Muzej Lasko: Lasko - potovanje
skozi ¢as, V pradavnem Panon-
skem morju in Pivovarstvo in
zdraviliski turizem.

Zelezarski muzej na Tehar-
jah: Teharska koseska skupnost
in Solstvo na Teharjah, avtorja
razstav: Slavica Glavan in Matej
Ocvirk

Ipavéeva hisa Zgornji trg Sen-
tjur: Ipavci, skladatelji in zdrav-
niki v 19. in 20. stoletju

novi tedni

11:20 na Radiu Celje

radio celje

Zgornji trg Sentjur: Zakladi
Rifnika - najdbe iz arheoloskega
najdisca Rifnik (od kamene dobe
do 6. stoletja nasega Stetja, pred-
stavljenih je ve¢ kot 600 najdb)
in Spominska soba New Swing
Quarteta s stalno razstavo Pesem
JuZne Zeleznice.

Pri zelezniski postaji Sentjur:
Muzej JuZne Zeleznice

Na vrhu Rifnika: panojska raz-
stava na prostem Rifnik in njego-
vi zakladi in igrica Lov na zaklad
Nekdanje $olsko poslopje v Do-
brini: razstava Spominska soba
Daniela Articka; ogled je moZen
po vnaprej$njem dogovoru, in-
formacije: tic@turizem-sentjur.
com

Cerkev sv. Leopolda, Loka pri
Zusmu: Muzejska zbirka Glazu-
te na obmod¢ju Zusma

Planina pri Sevnici 37: Etnolo-
$ka zbirka Smid, Kozjansko Zari
Atelje MS Zrece: razstava del
akademskega slikarja Marjana
Skumavca, prva tema stalne raz-
stave so istrska polja

Muzej na Velenjskem gradu:
Mastodonti, Afriska zbirka, Med
romantiko in barokom, Stara tr-
govina in gostilna, Ko je Velenje
postalo mesto, Sale$ka dolina
1941-1945, Grajska kapela, Zbir-
ka sodobne slovenske umetnosti
Gorenje, Zbirka kiparja Cirila Ce-
sarja, 750 let Velenjskega gradu,
Pespot na Velenjski grad, Fran
Korun KoZeljski, razstava o bo-
gati zapuscini

Mestni stadion Velenje: razstava
ob 70-letnici Nogometnega kluba
Rudar Velenje

Hotel Paka Velenje: 20 let po-
slovno-konferen¢nega hotela
Paka

Spominski center 1991 Velenje:
Spominski center 1991 predsta-
vlja Salegko in Zgornjo Savinjsko
dolino v procesih osamosvajanja
RS

Poslovni center Megatel Vele-
nje: Velenjske zgodbe, zgodbe iz
preteklosti in sedanjosti

Solski center Velenje, B-stavba:
Vescina, Sport, umetnost, nacin
Zivljenja?

Podruzni¢na OS Plesivec: Za-
puscina Ane Lus$in, Cankarjeve
ljubezni

Razstavisce Vile Rozle Velenje:
Dela male Napotnikove kiparske
kolonije, Son¢ne zgodbe mlade-
ga mesta

KnjiZnica Velenje - osrednje
razstavisce: Prva berila, razsta-
va iz zbirke prvih beril zbiratelja
in kulturnika Marjana Marinska

VedinQ 2 meinQj!

Podatke 22 napovednik je brala Tea Podpecan.

Podjetje NT&RC, d.o.o.

opravlja ¢asopisno-zaloznisko, radijsko in

agencijsko-trzno dejavnost

Naslov: PreSernova 19, 3000 Celje,
telefon (03) 42 25 100, fax: (03) 54 41 032.

Direktor: Drago Slamersak
Tisk: Salomon, d. o. o.

Novi tednik sodi med proizvode, za katere se
placuje 5-% davek na dodano vrednost.

NOVI TEDNIK
Odgovorna urednica: Manca Mirnik

E-mail urednistva: tednik@nt-rc.si

RADIO CELJE

Odgovorna urednica: Sasa Pukl
E-mail: radio@nt-rc.si, v studiu: info@radiocelje.com

UREDNISTVO

Bojana Avgustinci¢, Tatjana Cvirn, Janja Intihar,

Lea Komericki Kotnik, Spela Ozir, Tina Strménik,
Simona Solini¢, Dean Suster, Luka Zerjav

AGENCUA

Opravlja trZenje oglasnega prostora v Novem tedni-
ku in Radiu Celje ter nudi ostale agencijske storitve.

Telefon: (03) 42 25 100

Fax: (03)54 41 032, (03)54 43 511
Sprejem oglasov po elekt. posti: agencija@nt-rc.si

Vodja marketinga: Bojan Kunc

NAROCNINE

Telefon: (03) 4225 171
E-posta: narocnine@nt-rc.si

Mesecna naroc¢nina je 11,72 EUR (4 izvodi) oz. 14,66

EUR (5 izvodov). Za tujino je letna naro¢nina 311,04
EUR. Stevilka transakcijskega ra¢una pri NOVA KBM:
SI156 0400 1005 0141 617. Nenaroc¢enih rokopisov in

fotografij ne vrac¢amo.

MALI OGLASI, OSMRTNICE IN ZAHVALE

Telefon: (03) 4225 144, e-posta: oglasi@nt-rc.si

Visak obiskovalec gostinske verige Mediabar z nakupom pijace, ne pa hranein cigaret, prejme
doloceno Stevilo tock, za katere lahko dobi brezplacen izvod revije, ¢asopisa ali krizank.
Visak tiskan izvod ima na naslovnici oznaceno vrednost v tockah. Za vsak porabljen evro
stranka pridobi eno tocko. Vec informacij o gostinski verigi Mediabar na www.mediabarsi.
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Klemen Selakovi¢, oblikovalec uporabniskih izkusenj in avtor podkasta Aidea

O vesolju, drogah, tehnologiji i

prihodnosti clovestva

Klemen Selakovi¢ je veckrat nagrajen mlad digitalni oblikovalec in ustvarjalec,
ki ga je revija Marketing magazin uvrstila med 55 najbolj vplivnih mladih krea-
tivcev na Balkanu. Potem ko je hitro napredoval na poklicni poti in si zagotovil
finan¢no neodvisnost, celo obilje, se je zacel bolj poglabljati sam vase in iskati
odgovore na Stevilna Zivljenjska vprasanja. Kot rad pove, se je odpravil na pot
iskanja samega sebe. Zacel se je sprasevati, kaj je dobro Zivljenje, in vedno bolj
je zaupal resni¢ni, brezpogojni ljubezni. Sirsa slovenska javnost ga je spoznala
predvsem zaradi ustvarjanja svojevrstnih pogovornih vsebin, Ki jih je v obliki
podKkastov zacel objavljati na svetovnem spletu. To je tudi sicer eno od orodij, ki
jih obvlada in jim zaupa. Ceprav je v svetu medmreZja veliko pasti, je pri Kritiki le
tega previden. Poudarja, da je v Zivljenju na vseh ravneh treba najti ravnovesje,
in zaupa meditaciji. Zagovarja filozofijo u¢inkovite nesebi¢nosti in spodbuja
ideje o vracanju zneskov uspesnih in premoznih posameznikov.

LEA KOMERICKI KOTNIK

Klemen Selakovi¢ je eden najbolj priljublje-
nih avtorjev podkastov, ki tudi pri nas posta-
jajo vedno bolj priljubljene oblike podajanja
medijskih vsebin. Prvo epizodo je posnel 1.
aprila 2019, prvi gost je bil njegov prijatelj
Andrej P. Skraba. Pogovarjala sta se o teZavah
Solskega sistema, univerzalnem temeljnem
dohodku ter o tem, kaj je res in kaj je dobro.
»Vedno so naju zanimala Zivljenjska vprasa-
nja, enkrat sva prizgala mikrofone, kamero in
se posnela. Odziv je bil zelo dober, presenetil

me je. Vedel sem, da moram nadalje-
vati.« V treh letih je nastalo skoraj sto
epizod, ki so pritegnile Ze ve¢ kot |
milijon in pol poslusalcev oziroma %
gledalcev. ¥
S sogovorniki se dotikate stevil- |

nih tem, tudi tistih, o katerih pogo- '
sto ne govorimo na glas. Ne glede

na temo je v pogovoru mogoce zacu-

titi sproscenost, poslusalci pa imajo
velikokrat obc¢utek, da tudi sami so-

»Podkast je misljen kot pot raziskovanja skozi zivljenje. Veliko
sem se udejstvoval na podroéju prakti¢ne filozofije, kaj je tisto,
kar nam pomaga zZiveti bolje. Kaj je dobro zZivljenje, so se
sprasevali in razmisljali ze stari filozofi. Razmisljal
sem, kako bi se lahko pogovarjal z osebami, ki
imajo drugacen pogled na zivljenje, ki imajo
pestro Zivljenje. To je bil izgovor, da je na-
stal podkast, sogovornike dobim za dve
uri pogovora in iz tega dobim nauke, na
podlagi katerih Zivim malo bolje.«

Klemen Selakovi¢

stoji za enim najbolje poslusanih podka-
stov v Sloveniji. Pogovorom o neortodo-
ksnih idejah, ki se dotikajo tematik zavesti,
drog, tehnologije in prihodnosti ¢lovestva,
je v treh letih prisluhnilo vec¢ ko 1,5 milijona
poslusalcev. Se preden je zacel snemati in ob-
javljati zanimive pogovore, je svoje poslanstvo
nasel v oblikovanju uporabniskih izku$enj in tako
oplemenitil bogato znanje s podroc¢ja marketinga in
digitalnega razvoja. Oglasevalsko delo je povsem
opustil in zadnjih desetih letih deluje kot oblikova-
lec uporabniskih izku$enj. Trenutno je vklju¢en v
zagonsko podjetje, kjer se ukvarjajo s tehnologijo
blockchain. Dvakrat je prejel naziv mladi kreativec
leta, revija Marketing magazin ga je uvrstila med
55 mladih ustvarjalcev in oglaSevalcev na Balkanu,
dvakrat je prejel nagrado websi za digitalne pre-
sezke in zlato nagrado diggit za digitalne resitve,
ki na domiseln in ustvarjalen nacin izkori$¢ajo
prednosti digitalnega okolja.

»Meni zelo ljub citat, neka indijska modrost, ki pravi: >Clovek je
upravicen do svojega dela, ne pa do njegovih sadov«. Da torej
nekaj po¢nemo zaradi dela samega. To delo ali odnos je dar sam
po sebi. Zahodni clovek vse pocne, da bi nekaj dobil od tega,

kar dela. S tem izgubljamo veliko energije, na koncu smo Se
nezadovoljni, ker nikoli ni dovolj. Ce se tega zavedamo, da je zdaj
dovolj za nas, potem pekla na Zemlji ni.«

delujejo pri razpravi. Kako
vam to uspe?
Goste navadno izbi-
ram glede na to, kaj
me v nekem tre-
nutku zanima, pri
temah ni omeji-
tev. Ko ugotovim,
kdo v nasem pro-
storu o posame-
zni temi govori
in o tem nekaj
" | ve, ga povabim
~ k pogovoru. Se
pa kdaj zgodi tudi
obratno, da se mi
zdi neka oseba za-
nimiva in jo zaradi
tega povabim k pogo-
voru. Na pogovore se
nikoli ne pripra-
vljam,
ker

£

vse izhaja iz moje radovednosti. Ta podkast
je ena sama radovednost in morda se tudi
zato ljudje tako poistovetijo z njim. Ljudje so
radovedni in to lahko potesijo s poslusanjem
dvo- ali triurnih pogovorov. Gre za format
oddaj, ki jih vsaj do zdaj v slovenskem me-
dijskem prostoru $e ni bilo.

Podkast je misljen kot pot raziskovanja
skozi Zivljenje. Veliko sem se udejstvoval
na podrocju prakti¢ne filozofije, kaj je tisto,
kar nam pomaga Ziveti bolje. Kaj je dobro
Zivljenje, so se sprasevali in razmisljali Ze
stari filozofi. Razmisljal sem, kako bi se lah-
ko pogovarjal z osebami, ki imajo drugacen
pogled na Zivljenje, ki imajo pestro Zivljenje.
To je bil izgovor, da je nastal podkast, so-
govornike dobim za dve uri pogovora in iz
tega dobim nauke, na podlagi katerih Zivim
malo bolje.

Meni zelo ljub citat, neka indijska modrost,
pravi: »Clovek je upravi¢en do svojega dela, a
ne do sadov svojega dela.« Torej nekaj po¢ne-
mo zaradi dela samega. To delo ali odnos je
dar sam po sebi. Ze pogovor, ki ga snemam,
je dar, pri ¢emer nimam pri¢akovanj. Vse bi

pocel enako, ne glede na to, ali bi to poslu-

Salo pet ali pa deset tiso¢ ljudi. Od tu
verjetno izvirata tudi sprosc¢enost in
drugacnost. To, da nekateri ljudje to
strastno poslusajo ve¢ ur, tudi vec-
krat iste epizode ali vse epizode, je
nekaj neverjetnega in ¢esa lepSega
si ne bi mogel Zeleti.

Ste dvakratni dobitnik nagra-
de za mladega kreativca, dela-
li ste v oglasevalski agenciji.
Oglasevalski svet je zelo ma-
terialisticen. Danes se veliko

ukvarjate z duhovno ravnijo.
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»Racionalno
' uspeh pomeni
ucinkovito resevanje
tezav. Definicija uspeha se
torej skriva znotraj nas samih.
A ker smo prevec vpeti v druzbo,
ki definira nas uspeh, se pogosto
ta ne ujema z nasim dojemanjem
uspeha, zato se pogosto
pocutimo neprijetno, slabo.
Zame je uspesen tisti, ki
je miren.«

BATA Z
MENOA

# i ,,, = - -

s SRS R

Klemen Selakovié je nedavno v Celju sodeloval na dobrodelnem dogodku Debata znamenom, kjer je z Aljoso Bagolo in moderatorko Marijano Kolenko razglabljal o pomenu odnosov in njihovi preobrazbi. Delil je tudi osebno izkusnjo,
ki ga je zaznamovala in je hkrati pomembno prispevala k njegovemu miselnemu preskoku: »Imel sem predstave o sebi, ki so se podrle. Poleg tega sem imel neresen odnos z o¢etom. Oce je bil vso mojo mladest alkoholik in nanj sem
bil zelo jezen. Ko sem postal uspesen v materialnem svetu, sem mu Zelel pomagati s sredstvi, ki jih imam. Zelel sem ga spremeniti. Z energijo po spremembi sem $el v najin odnos in on je mojo pomoé zavrnil. To je v meni porodilo
Se vec bolecine in jeze. Enkrat se je zgodil preboj, ko sem si preprosto rekel: »Ali sem ga pripravljen sprejeti takSnega, kakrsen je? « Ko je bil odgovor pritrdilen, ko se mi je zdela ta odlocitev najboljSa zame, se je odnos spremenil.

Oce je nehal piti in zdaj imava res lep odnos. Iz tega sem se nauéil, kako je treba véasih sprejeti in spustiti. Moja osebnost se je umaknila in tako dojemam ljubezen. Ce ljubezen pogojujes, potem to ni ljubezen.«

Kdaj in kako se je zgodil prelom v vasem
razmisljanju?

Vstop v materialni svet je bil posledica tega,
da doma nismo bili premozZni. Moja Zelja ali
kar travma je bila, da bom, ko bom odrasel,
premoZen. Da bom imel na finanénem podro-
¢ju obilje. Ko sem nas$el nekaj, v ¢emer sem
dober, sem $el po klasi¢ni lestvici, pri ¢emer
se nisem spraSeval o vrednotah in o tem, kaj
oglasevanje povzroca. To sem se zacel sprase-
vati nekoliko kasneje. In takrat sem to vklopil
tudi v svojo zavest.

potovanje. In takrat sem dosegel psiholo-
$ko dno. Nekako nisem ve¢ nasel izhoda
iz nakopicenih slabih situacij. V Aziji sem
spoznal meniha, ki je iskal nekoga, s kate-
rim bi govoril anglesko, jaz sem potreboval
nekoga za pogovor. Videl sem, da Zivi po-
polnoma drugace, da ima drugacen pogled
na svet. Skupaj sva meditirala, pomagal sem
mu pri opravilih okoli templja. Pocasi sem
videl, kako se s pomocjo dobrih del vleCem
iz temnega obmocja slabega pocutja. Na-
mesto da bi ves dan spal v apartmaju, bil

»Clovestvo ima projekt, a mislim, da vsi élani nimamo skupnega
cilja. Zdaj se zdi, da je cilj kapitalizma, da visa produktivnost

in bruto druzbeni proizvod, ne ve pa, kako se to ujema z
zadovoljstvom posameznika. Ker ce bi bilo res, da vec kot imamo
materialnih dobrih, sre¢nejsi smo, bi bili nekajkrat srecnejsi od
nasih prednikov. Pa verjetno ni tako. Vsak posameznik se mora
vprasati, ali mu te stvari, h katerim stremi, prinasajo sreco in
zadovoljstvo. Ni tezava v materialnih dobrinah, le da nismo

prevec navezani na njih.«

Ta drugi, duhovni del se je zgodil povsem
izkustveno. Imel sem izku$njo s psihedeli¢ni-
mi gobami. Gre za obliko droge. Ta izku$nja
mi je pokazala, koliko stvari $e ne vem in ne
poznam. Pred tem sem bil posameznik, ki je
vse vedel in imel vse pod nadzorom. Vedel
sem, kako deluje svet, kako delujejo drugi,
kako bi se morali drugi vesti in kako bi se
morali izboljsati. Povedano drugace - bil sem
zelo nadut. Ta izku$nja, sicer bolec¢a, mi je od-
strla obzorje in mi pokazala, da sem v resnici
zelo majhen posameznik. Spoznal sem, da je
Klemen, ta ego, v resnici zelo majhna stvar in
da je stvarnost, v kateri bivamo, veliko vecja
od tega ega. Po tej izku$nji sem $el na pot od-
krivanja svoje zavesti. Kaj zavest sploh je, za-
kaj sem zavesten in zakaj sploh sem tukaj na
Zemlji. Nato sem $el skozi duhovne prakse.
Zdi se mi, da je to pot vseh tovrstnih iskalcev.
To ne nazadnje izhaja Ze iz zgodovine.

So k tem spoznanjem pripomogla tudi
vasa potovanja?

Ker sem beZal pred tezavami, odnosi, sem
se odloc¢il, da bom $el v Azijo na samotno

depresiven, sem raje Sel v tempelj, meditiral
in delal. Ni¢ posebnega. Videl sem, kako so
dobra dejanja poplac¢ana. Naudil sem se,
da imata vsako delo in vsaka misel svojo
posledico.

Se vedno veliko potujete.

Sele ko ¢lovek povsem zamenja okolje,
lahko spozna, kateri procesi se dogajajo
znotraj njega in kateri so zunanji ter so po-
ledica okolja. Zadnja leta opazam, da so vsi
procesi znotraj mene. Ce se slabo po¢utim
v Ljubljani in zamenjam kraj, sem prva dva
tedna na Tajskem povsem vzhicen in recem:
»Kriva je bila Ljubljana, Tajska je resila moje
notranje stanje.« Ampak ce je ¢lovek dovolj
¢asa na potovanju, ugotovi, da se kmalu po-
¢uti povsem enako kot pred potovanjem. Na
potovanjih vselej spoznam sebe. Vselej se
pokaZze, da zunanji svet nima toliko pomena,
ker sebe vedno nosimo s seboj. Ko to spo-
znamo, lahko za¢nemo razresevati vzorce in
se premikamo v boljse Zivljenje.

Ljudje so vase podkaste odli¢no sprejeli,
vplivajo tudi na mlade poslusalce. Ljudje se

na vas obracajo za nasvete, v njihovih o¢eh
ste kot ucitelj. Je to breme?

K meni kdaj pridejo mladi po nasvet in tru-
dim se, da nisem njihov mentor. Biti mentor
je namrec zelo spolzko podrocje. Ni prav, da
deli$ nasvete, ¢e ne nosi$ bremen teh nasve-
tov. Zelo lahko je govoriti, kaj bi bilo treba
narediti. Ampak nekdo drug bo to naredil in
bo tudi sam nosil posledice tega. Nikakor se
nimam za uditelja, ker ta mora nekaj vedeti,
da lahko to preda naprej. Jaz pa v resnici ne
vem nicesar. Imam samo lastne izkusnje. Te
so zelo ozke in veljajo zame. Danes je svet
drugacen, kot je bil pred desetimi, petnajstimi
leti. Zato je treba biti res pazljiv.

Mogoce mladi potrebujejo nekoga, da jih
slisi in razume. Vcasih je zanje Ze to zdra-
vilno. Ker jaz ne vem, kaj mora nekdo nare-
diti. Lahko sem tam, mogoce opiSem svojo
izkus$njo. To je zame ljubezen, ko dam pro-
stor osebi. Mladi so v stiskah, navdajajo jih
tesnobna obcutja, vsi okoli njih so uspes$ni
na druzbenih omrezjih, vsi potujejo, vsi so
lepi in imajo krasno Zivljenje. Pricakovanja
do sebe primerjajo z resni¢nostjo in potem
odstopanja placujejo z bole¢ino. Zelim jim
sporociti, da je resni¢nost popolnoma v redu.

Po nasvet pridejo mladi, lepi, pametni, iz-
obrazeni fantje, ki so depresivni, muci jih
domneva, da imajo premalo denarja in da bi
morali narediti ve¢. Vse je v miselnih proce-
sih in Zelim jim pokazati, da je treba obrniti
glavo, pogledati na drugo stran, ker na tej ni
reSitve.

Omenili ste druzbena omreZja. Tudi sami
jih uporabljate. Ste pri tem zmerni in pre-
vidni?

Podobno kot vsi se tudi jaz borim z odvi-
snostjo. Ko nekaj objavim, si Zelim, da bi bila
ta objava dobro sprejeta, da bi dobil veliko
odgovorov, veliko vSec¢kov in podobno. Tukaj
smo vsi enaki in to si lahko samo priznamo.
Uporabljam druzbena omreZja, vendar sku-
Sam s tem ustvarjati neko vrednost. Imamo

namre¢ dva tipa ljudi na medmrezju. 99 od-
stotkov je potro$nikov vsebin. To so ljudje, ki
vsebine na medmreZju samo »uZivajo, gleda-
jo posnetke, fotografije in objave. Le odstotek
predstavljajo ustvarjalci teh vsebin. Pazim, da
je pri meni to dvoje v ravnovesju. Da sem toli-
ko, kot sem uzivalec, tudi ustvarjalec vsebin.
Ob tem se trudim, da so vsebine, ki jih ustva-
rim, koristne, vsaj po mojem mnenju. Skusam
promovirati prakti¢no filozofijo in meditacijo
med mladimi. To vse se mi zdi dobro. In tega
na druzbenih omrezjih ni veliko. Velikokrat
mi recejo, da z veseljem preberejo te moje
misli. Da marsikdo to vzame tudi kot nasvet,
da je meditacija dobra. Druzbena omreZja
skusam uporabljati tako, da je dobro za svet.
V casu, ko vecina svari pred pastmi in-
terneta, ste vi pogosto njegov zagovornik.
Orodja sama po sebi niso dobra ali slaba.
Ce vzamemo na primer kladivo. Z njim lah-
ko zgradim his$o, a tudi koga ubijem. Z istim
orodjem. In ljudje bodo rekli, da je kladivo
slabo, ker je bil nekdo z njim ubit. To je zelo
ozko gledanje. In tako je z vsemi orodji,
vklju¢no s psihedeliki, ki sem jih prej omenil.
Lahko se jih zlorablja ali uporablja v zdra-
vstvene namene. In z medmreZjem je enako.
Zamarsikaj, kar danes imam, se lahko zahva-
lim temu orodju. Pri petnajstih letih sem bil
sam in zelo zmeden. Nisem imel mentorja, ki
bi me vodil. Internet je bil moj mentor. Tam
sem si poiskal virtualne mentorje. Vse financ-
ne oziroma materialne dobrine, ki jih imam,
dolgujem tej tehnologiji. Zato sem previden,
ko kritiziram.
Veckrat omenjate dobro Zivljenje.
(smeh) Dobro Zivljenje je po mojem mne-
nju zivljenje z ljubeznijo do vsega, kar poc-
nemo, do vseh ljudi, Zivali in vsega, kar se
pojavlja v nasi zavesti. Je pa na poti do dobre-
ga zivljenja nujno tudi slabo Zivljenje. In na
dovolj dolgi Zivljenjski premici je potem vse
dobro Zivljenje. Zdaj Zivim dobro Zivljenje.
Foto: SHERPA

»Svet na medmrezju je zelo zanimiv in s pomog¢jo tega sveta se
prezivljam. Podkast pa je moje filozofsko raziskovanje ali bolje
receno dnevnik moje osebne poti.«
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Zdaj je cas za aktivacijo

lzgovori naj
ostanejo doma

V druzbi lahko veckrat sliSimo prepricanje, da mladih politika ne zanima.
Da bi preverili, ali je to res, smo dali besedo Stirim mlajSim sogovornikom,
ki so dejavni na razli¢nih podrocjih in prihajajo iz razli¢nih krajev na Celj-
skem. Vprasali smo jih, kaksen odnos imajo do volitev in kaj zanje pomeni
besedna zveza aktivno drzavljanstvo. Zanimalo nas je, kako izbirajo svoje
»favorite« ter kaksne vsebine so pogresali v obdobju zadnje vlade in kaksne

Kdo

teme bi morala, kar zadeva mlade, nagovarjati prihodnja vlada.

TS, LKK, SO, JI

Sara Krajnc, studentka in prostovoljka Instituta 8. marec

Cas je,

da

presezemo teme
1z preteklosti

Ze kot najstnica sem redno spremljala politi¢no
dogajanje in se naucila, da bomo le s skupno mocjo
dosegli spremembe, Ki si jih Zelimo. Ravno zato se
mi udelezba na volitvah zdi kljuénega pomena in
upam, da bo vsak izkoristil to svojo pravico in po
eni strani tudi dolZnost, ¢e Zeli prispevati k boljsi

prihodnosti.

Aktivni drZavljan bi mo-
ral bit vsak, a je res, da se je
véasih tezko odlociti, saj tudi
nasi politiki ne prispevajo k
lazji odlo¢itvi. Pomembno je,
da vseeno oddamo svoj glas
in se poskusamo najbolje po
vseh svojih moceh aktivira-
ti, kadar politiki ne delajo v
dobro drzavljanov. Ce bomo
znali vzdrZevati razli¢ne ne-
politi¢cne kampanje, ki bodo
poskusale odpraviti nepravil-
nosti vlade, nam bo mogoce
uspelo.

Pravice je treba
upostevati

Demokrati¢na drzava te-
melji na sistemu volitev in

hkrati tudi osnovne politi¢-
ne pismenosti. Zdi se, da se
premalo zavedamo, kaksno
moc¢ imamo kot skupnost dr-
Zavljanov, moramo si samo
zaupati. Prihodnja vlada
se bo morala v prvi vrsti
posvetiti stanovanjski kri-
zi, $olstvu in zdravstvu. Te
teme sem pogresSala pri de-
lovanju aktualne vlade, pri
kateri me je motilo tudi, da
ni spodbujala socialne drza-
ve in ni uposStevala nekaterih
pravic. Teme iz preteklosti
nas mladih ne zanimajo vec
toliko, saj smo premladi, da
bi jih popolnoma razumeli.
Smo generacija, ki s tem ni
odrascala, zaradi Cesar se s

Kdo je Sara Krajnc? M

Absolventka magistrskega studija
etnologije in kulturne antropolo-
gije je dejavna na razli¢nih podro-
¢jih. Je »community managerka«
oziroma skrbnica druzbenih omre-
Zij pri digitalni agenciji. Kot plesna
pedagoginja in trenerka veliko
¢asa posveca plesu. Obenem je
aktivistka in ob¢asna prostovolj-
ka pri akcijah Instituta 8. marec.
Sodelovala je pri zadnjih

dveh vecjih kampa-
njah. Med drugim
je veliko ¢asa na-
menila zbiranju
podpisov  za
referendum

o vodi. S ko-
ordinatorico
za savinjsko
regijo Urso
Zgojznik je
vodila de-
javnosti v
Celju.

tem ne poistoveti. Cas bi bil,
da te teme preseZemo in se
osredoto¢imo na aktualnejse
problematike.

Ne mecimo vseh v

isti kos

Programi politi¢nih strank
so javno dostopni, vendar je
res, da politicne stranke rade
izpostavljajo samo tisto, kar
je pri njih najbolj vSe¢no
za pridobivanje sledilcev.
Sama vedno rada preberem
programe in spremljam tre-
nutno dogajanje ter sooce-
nja. Ne moremo metati vseh
politikov v isti kos, a je res,
da se pred volitvami vsaka
stranka bori za svoj del in
velikokrat prekomerno za-
sujejo volivce z informaci-
jami.

Za nas so vsi
enakopravni

Ne drzi, da mladih politi-
ka ne zanima. Menim, da se
mladi vanjo drugace vklju-
¢ujemo in zanimamo zanjo.
V politiko se vklju¢ujemo z
obratne smeri, skusamo od-
praviti nepravilnosti v vladi,
ne glede na to, katere poli-

ti¢ne stranke jo sestavljajo.

Nepravilnosti izpostavlja-

mo s pomocjo zdruZenj,

organizacij in kampanj,
ker verjamemo, da bo
vsaka vlada delala napa-
ke, tudi ce se bo trudila,
da jih ne bi. Skupaj bi
lahko odli¢no delova-
li. Mlade ne zanima
toliko delitev na
leve in desne -
za nas so vsi
enakoprav-

ni.
Foto:
osebni
arhiv

je Jan
Strukelj?

Jan Strukelj je
Zgornjesavinjcan,
ki ze dlje casa Zivi
in dela v Ljubljani. Je
samostojni podjetnik,
ki ve¢ino prostega Casa
namenja aktivisticnemu
delu v gibanjih Mladi za
podnebno pravi¢nost in

Glas ljudstva ter v Institutu
8. marec. Veliko prostega ¢asa
je namenil zbiranju podpisov
za pitno vodo, Kjer je za razpis

referenduma o noveli zakona o vo-
dah kot prostovoljec zbral priblizno
1000 podpisov. Véasih ga skrbi splo-
$na apati¢nost sodrzavljanov in meni,
da se premalo ljudi javno izpostavlja za

stvari, ki so pommembne. Ne verjame v
revolucijo, ampak spremembe znotraj
sistema. Cas, ki mu ob dejavnem urniku
$e ostane, najraje izkoristi za branje.

Foto: osebni arhiv

Jan Strukelj, élan gibanja Mladi za podnebno pravi¢énost

Zakaj na volitve?

Razmislek zac¢enjam z vprasanjem, zakaj ne na vo-
litve. Odgovora ne najdem. V trenutnem politicnem
sistemu so volitve najboljsi in edini nacin, da si vsi,
predvsem mladi, preoblikujemo prihodnost.

Se zavedamo, da je skoraj
vse, kar vidimo okoli sebe,
odlocitev nekoga, ki smo ga
volili, oziroma nekoga, ki ga
nismo volili? Vsako posekano
drevo, vsak ukinjen kulturni
in umetniski program, vsak
slab javni potniski promet,
vsak dodaten dan cakanja
na obisk pri zdravniku, vsak
slab zakon. A po drugi strani
tudi vsako novo drevo, vsak
nov kulturni in umetniski pro-
gram, vsak dober javni potni-
$ki promet, vsak hitrejsi obisk
pri zdravniku in vsak dober
zakon, Ki sistemsko ureja po-
drocja, ki so pomembna za
vse nas, predvsem za mlade.
Tovrstni zakoni, ki bi urejali
podnebno krizo, teZave jav-
nega zdravstva, javnega $ol-
stva, starajoce populacije, so
obsezni, zapleteni, ponavadi
ne prinasajo takojs$njih ucin-
kov ter hitrih politi¢nih tock,
ampak so nujni. Nujni za naso
prihodnost, za laZje soocanje
z izzivi v Casih, ki sledijo.

Higienski minimum

demokracije

Zato je klju¢no, da se udele-
Zujemo vseh volitev. To je higi-
enski minimum demokracije.
Ob tem ne smemo pozabiti

vsakemu izvoljenemu pred-
stavniku ne glede na politi¢no
usmerjenost natanc¢no gledati
pod prste in izvajati pritiska, da
drzi svoje obljube ter deluje v
skladu z interesi celotne druz-
be. Hkrati ne smemo pozabiti,
da institucije in politika e ni-
koli niso bile deleZne manjse-
ga zaupanja ljudstva kot v tem
trenutku. Je to presenecenje?
Ni. Posamezne politi¢ne struje
se zelo trudijo, da bi bilo za-
upanja med ljudmi ¢im manj,
posledi¢no tudi udeleZbe na
volitvah ter naSega sodelovanja
pri odlo¢anju.

Manjkrat kot bomo prisotni
v procesu odlocanja, manjkrat
kot jim bomo gledali pod pr-
ste, veckrat nas bodo peljali
Zejne ¢ez vodo.

Dolgorocno

reSevanje

najpomembnejsih

kriz

Na nekaterih podro¢jih so
takoj$nje sistemske reSitve
nujne. Ne ¢ez nekaj let, am-
pak danes. Podnebna kriza je
na primer katastrofa, ki nas
sicer ne bo udarila nenadno
kot kaksna jedrska nesreca, a
nas bo pocasi kuhala, dokler
ne bo prepozno, da bi lahko

$e karkoli naredili. Ukrepi za
blaZitev te krize ne bodo imeli
ucinka takoj, temve¢ Cez ne-
kaj let. Zato je pomembno, da
zaupamo politi¢nim opcijam,
ki svoje delovanje gradijo na
dolgoro¢nem resevanju nasih
najpomembnejsih kriz. V pre-
teklosti s(m)o padli na veliko
podroc¢jih in na sreco je Se
¢as, da prihodnost vzamemo
v svoje roke. Najprej lahko to
storimo v nedeljo, 24. aprila, in
sicer tako, da se vsi odpravimo
na volisca.

Mladi v tem ¢asu nosimo
veliko breme odgovornosti
za gradnjo boljSe druzbe,
boljSega sveta za vse. Zato
se ne strinjam, da smo mladi
brezvoljni. Smo polni optimiz-
ma in energije za boje, ki nas
Cakajo. In iskreno verjamem,
da nam bo uspelo spremeniti
tok zgodovine in prisiliti odlo-
¢evalce, da delujejo vinteresu
ljudstva.

Zato je pomemben vsak na$
glas, vsak glas za progresivne
politike, vsak glas za spostljiv
in vklju€ujoc svet. Le progra-
mi, ki so usmerjeni v vse in ne
izkljucujejo nikogar, so vredni
nasega glasu. Med pribliZzno
dvajsetimi strankami, ki se
bodo predstavile na volitvah,
je tak$nih programov kar ne-
kaj. Zato lahko vsi najdemo
svojo predstavnico oziroma
predstavnika in 24. aprila pu-
stimo izgovor, da so vsi isti,
doma.
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Vid Palénik, student politologije in kulturni ustvarjalec iz Sentjurja

V druzbi manjka dogovor, kam bi radi sli

Volitve so zame absolutno pomembne. So temeljni
del nasega sistema, z njimi se za¢ne celoten demo-
krati¢ni proces. Ce ljudje na volitvah ne oddajo glasu,
potem sistem ne more biti popoln.

Volitve so vsekakor vsto-
pnica v svet upravi¢enega
godrnjanja, pohvale oziroma
ocenjevanja politicnega. A da
lahko ocenjujemo politiko, je
treba spremljati dogajanje, o
njem razmisljati in izmenjavati
stali¢a. Aktivno drzavljanstvo
je lahko tudi debata, ki se do-
gaja za gostilniskim »$ankom,
a pod pogojem, da udeleZenci
tak$ne razprave res razmislijo
o stvareh, ki jih komentirajo.
Preprosto je govoriti, da so vsi
politiki enaki, da vsi kradejo,
a to so zgolj povrsne ocene.
Aktivno drZavljanstvo zahteva
zaledje vedenja o tem, kar se
dogaja, kdo odloca in zakaj.

Pomen nase izbire

Zakaj je pomembno, da se
odpravimo na volis¢a in da
smo politicno pismeni? Zato,
ker tako izkoristimo svojo pra-
vico, ki je smoter demokracije.
Pomembno je razumeti, da to,
kako sta oblikovana plakat ali
volilni letak, ni tisto, kar bi nas
vsebinsko moralo zanimati.
Mislim, da je pri nasi politi¢ni
pismenosti klju¢no zavedanje
0 pomenu nase izbire. Premi-
sliti bi morali o vseh tveganjih,
ki jih lahko prinese posamezen

kandidat, za katerega se odlo-
¢imo na glasovnici. V iztekajo-
¢em se sklicu drzavnega zbo-
ra smo slisali ogromno tezkih
besed ob prestopih poslancev.
Vecinoma je $lo za prestope
poslancev, ki imajo relativho
kratko politicno zgodovino.
Volivci jih, preden so obkro-
Zili njihovo ime, niso dovolj
spoznali. Za to so v prvi vrsti
odgovorni sami in ne poslan-
ci, ki so se odlocili zamenjati
stranko ali poslansko skupino.

Manjkajo nam
vecletne usmeritve

V obdobju zadnje vlade sem
najbolj pogresal prizadevanja
za izboljsavo vseh ravni izo-
brazevalnega sistema. Pogre-
$al sem dolgoro¢no kulturno
strategijo in ukrepe za izbolj-
Sanje stanovanjske politike za
mlade. Nasploh se mi zdi, da
kot drZzava nimamo trdnih vec-
letnih strategij oz. druZbenega
dogovora, kam bi zares radi
$li. Prihodnja vlada bi morala
glede mladih nagovarjati pred-
vsem teme, kot je ustvarjanje
pogojev za njihovo osamosva-
janje in za ustvarjanje druZin.
Nizka rodnost je tezava, ki
mocno pesti Slovenijo, vendar

se te problematike Se nismo
zares lotili.

Ali me zanimajo teme iz pre-
teklosti, ki v druzbi velikokrat
zbujajo delitve? Poznavanje
preteklosti nam omogoca,
da imamo o nekaterih temah
v druzbi $irSo sliko, zato je
vsekakor pomembno. Kadar
v politiki sklicevanje na pre-
teklost prehaja v ospredje, to
bolj kot na ljubezen do zgo-
dovine kaze, da odloceval-
cem primanjkuje tehtnih
argumentov o nekaterih
vsebinah.

»nZmenkarski«

programi

Ko se odloc¢am,
koga bom volil, me
zanima  predvsem, )
kakgéne teme izposta-
vljajo politi¢ne stran-
ke. Vedno pogosteje
v kampanjah opaZam
izpostavljanje »zmen-
karskih« programov, to-
rej razprav o tem, kdo bi
s kom sodeloval in kdo
s kom ne bi.
Pogosti
so tudi
slo-
gani

v slogu izborov za lepotna
tekmovanja, ki po mojem
mnenju povsem podcenjujejo
volivce. To, da se politiki spu-
$¢ajo na taksno raven, morda
kaZe tudi, da se volilno telo s
tak$nimi vsebinami Zal zado-
volji. Sam se o tem, koga bom
volil, odlo¢am predvsem na
podlagi soocenj in na podlagi
zgodovinskega spomina, koli-
kor dale¢ nazaj seZe v mojih

mladih mo-
zganih.
Me -

nekateri kandidati bolj kako-
vostni in drugi manj. Vseka-
kor se pri izbiri kandidatov
ne oziram le na to, iz katere
stranke so.

Splos$no prepric¢anje, da
mladih politika ne zanima,
po mojem mnenju drZi. Mla-
di zal postajamo vedno bolj
pasivno, ne le politi¢no, am-
pak tudi splo$no druzbeno
telo. Doba osamosvajanja se
zamika vedno bolj v konec
uradne mladosti, kar morda
med nami ustvarja laZen ob-
¢utek brezskrbnosti.

Klju¢ni pogoji za

osamosvajanje

Za svojo generacijo si Ze-
lim taks$no prihodnost, da
si bo lahko vsakdo v lastni
nepremicnini ustvaril kako-
vostno Zivljenje. In da ga pri

Kdo je Vid Pal¢nik?

Nejc Gajsek, organizator turizma, tekac, prostovoljec in okoljevarstvenik

Podnebne spremembe nas drzijo za vrat

V zadnjih dveh letih smo prica izjemno napetemu
politicnemu in druZbenemu stanju, ¢esar pa ni kriva
samo epidemija. To je zagotovo eden od razlogov, za-
kaj je pomembno, da moramo mladi letos na volisca.
Da prispevamo k spremembam. Ce kdaj, je zdaj ¢as,
da stopimo v ospredje in zahtevamo bolj demokratic-
no druzbo, saj smo tudi mi del nje in kar se dogaja
danes, bo vplivalo na naso prihodnost.

Da se mladi manj vkljucu-
jemo v politiko je najbrz tudi
odraz stanja v druzbi in poli-
ti¢ne kulture nasploh. Ko se
pogovarjam s sovrstniki, jih
veliko pove, da se ne Zelijo
izpostavljati, saj se bojijo
»povracilnih udarcev« in na-
pada na druzbenih omreZjih.
Volitve se nekaksen izraz za-
upanja. Svoj glas oddas neko-
mu, za katerega si preprican,
da mu lahko zaupa$. Smo v
obdobiju, ko je zaupanje tez-
ko pridobiti. In ¢e zaupanja
ni, ni glasov. Ce se politika
prereka o zadevah, ki so na
trenutke ¢isto nesmiselne in
same sebi namen, niso pove-
zane z dejanskimi re$itvami,
$e manj pa z mladimi, ki se
jih izpostavlja samo v ¢asu
pred volitvami, se mladim
ne zdi smiselno vkljucevati v
ta proces.

Sam sem aktivno drza-
vljanstvo najbolje spozna-
val kot prostovoljec, ko ne
uresnic¢uje§ samo osebnih
interesov, ampak dajes
svoj prosti ¢as in energi-
jo za druzbeno korist. Pri

tak$nem delu lahko tudi v
praksi spoznas podrocja, ki
niso dobro ali so pomanjklji-
vo urejena. Prostovoljstvo mi
je dalo mnogo neformalnega
znanja in izkus$enj.

Casa za
sprenevedanje ni
vec

Leto$nje volilno leto je
zelo pomembno. Rekel bi,
da se nahajamo na prelo-
mnici. Zivimo v ¢asu okolj-
ske krize, podnebnih spre-
memb, ki nas, pa ce si to
priznamo ali ne, drZijo za
vrat. Mi, mladi, in nase po-
tomstvo bomo nosili breme
nasih trenutnih odlocitev ali
morebitne nedejavnosti. Ne
smemo se ve¢ spreneveda-
ti, mudi se nam, resitve za
okoljsko krizo je treba zaceti
iskati takoj, sicer bo prepo-
zno. Zato moramo mladi na
volitve. To moramo narediti
zaradi sebe in za generacije,
ki nam bodo sledile. Mladi
Zelimo resnic¢ne resitve za
prihodnost, ki niso poveza-
ne s preteklostjo.

Stanovanje, sluzba
in okolje

Ni res, da nas politika ne za-
nima, nas pa zanimajo druge
teme. V prvi meri problema-
tika nepremicninskega trga.
Tako, kot je zdaj, ne more na-
prej. Kako naj mladi pridemo
do stanovanj, ne da bi nas ban-
ka zasuznjila do smrti? Oziro-
ma bom vprasal drugace: kdo
je sploh sposoben dobiti ta-
ksen kredit? Mladi Zelimo biti
finan¢no neodvisni od starsev,
imamo Zeljo po samostojnosti.
Za to potrebujemo sluzbe in
spodobno in spostljivo placilo
za opravljeno delo. Ce Zelimo

Kdo je Nejc Gajsek? “

Nejc Gajsek je Celjan, po izobrazbi diplomirani organiza-
tor turizma, ki sta ga delo v turizmu in ljubezen do spozna-
vanja novih krajev opomnila, kako pomembno je vzdrZevati

spodbujati aktivno drZavljan-
stvo, moramo dati vecjo teZo
neformalno  pridobljenim
znanjem. Mladi si Zelimo, da
bi nas Solski sistem ustrezno
pripravil na vstop na trg dela
oz. samostojno podjetnisko
pot, pa tudi to, da nam tudi v
prihodnje ne bo treba skrbeti
za kakovostno zdravstveno
oskrbo, ko jo bomo potrebova-
li. Vse to skupaj bo preprecilo,
da bi mladi svojo sreco iskali
zunaj Slovenije.

Tukaj in zdaj

Vseh politikov ne moremo
metati v isti koS, je pa nekaj
skupno vecini: vsi med svo-

svet v stanju, da ga bodo lahko ob¢udovale tudi prihodnje

generacije. S tem ciljem v mislih trenutno zakljucuje
magistrski Studij na temo trajnosti in nasega okolj-

skega vedenja.

Poklicna pot ga je pripeljala do zaposlitve v
visokem Solstvu, kjer je zaposlen kot strokovni
sodelavec v referatu za Studijske in Studentske
zadeve. Ze v otrostvu se je srecal s prosto-
voljstvom, gasilstvom in skavtstvom, kar ga
je izoblikovalo in tudi zavoljo teh znanj je
danes zaveden mladi odrasel. Je zagrizen te-
kag, ljubezen do Sporta pa je v zadnjem letu
$e oplemenitil. Med tekom ali supanjem je
zacel pobirati smeti. Zalostno ugotavlja, da

jih nikoli ne zmanjka.

jimi kampanjami opozarjajo
na beg moZganov in boljse
pogoje mladih v druzbi, po
volitvah pa na to pozabijo.
Tako milenijci kot tudi gene-
racija Z nismo ve¢ tisti, ki bi
v politicnem smislu zaupali le
eni osebi. Zato je kult osebno-
sti, kot je viden pri nekaterih
strankah, ¢isto nasprotje tega,
kar nas pritegne. Poveliceva-

doseganju neodvisnosti ne bo
obremenjevalo preigravanje
z mislimi o tem, ali bi imel
bolj$e pogoje za Zivljenje, Ce
bi odsel v tujino.
Da se bodo mladi bolj zace-
li zavedati svoje odgovornosti
glede aktivnega drZavljanstva
in da bodo izkoristili volilno
pravico, bodo potrebni ukrepi,
ki se morajo zaceti Ze v $olah.
Kratkotrajne kampanje, ki jim
poskusajo predstaviti razloge,
zakaj naj gredo na volitve, so
lahko uspesne, a vomejenem
dosegu, primer so evropske
volitve leta 2019. Pametni po-
litiki bodo v svoj prid verjetno
uporabili tudi nove medije, ki
izpodrivajo klasi¢ne metode
kampanj. Tiktok je mladim
bliZje kot golaz.
(Foto: Andraz
Purg - GrupA)

Vid Pal¢nik je Student politologije. Obiskoval je Srednjo Solo za
strojni$tvo, mehatroniko in medije na Solskem centru Celje.
Podpisal se je pod reZijo nekaterih videospotov Vlada
Kreslina. Zelo je dejaven na kulturnem podrocju,
sodeluje z drustvi in z razliénimi ustvarjalci. Lani
poleti je na Brdu pri Kranju iz rok predsednika
republike Boruta Pahorja prejel priznanje za pro-
stovoljno delo, in sicer za sodelovanje v Kultur-
nem drustvu Gorica pri Slivnici. Zadnjih Sest let
ga lahko spremljamo tudi kot interpreta v skupini
Sansonet. Preizkusa se tudi v vlogi novinarja.

ti nekoga na piedestal nas
ne zanima. Sploh kar se tice
podnebne krize. Ne moremo
¢akati na resitelja, ampak smo
reSitev tezav mi in nasa sku-
pna dejanja.

Sem velik optimist in imam
(za)upanje v mlade. Nismo
le kaplja v morje. Vsak glas,
vsako mnenje je pomembno
in ima vpliv.

Ce ne Zelimo biti po vo-
litvah razocarani nad tem,
komu smo oddali svoj glas, je
osnovna politi¢na pismenost
nujna. Ne potrebujemo tez-
kih in nerazumljivih besed,
ampak jasna in razumljiva
stali$éa ter nacrte, predvsem
pa akcijo. Leto$nje volitve
bodo tudi na tem podrodju
precej drugacne, saj se Ste-
vilne civilne iniciative trudijo
ljudem priblizati politiko oz.
jim predstaviti program in na-
¢ela politi¢nih strank na ¢im
bolj razumljiv na¢in.
Foto: SHERPA
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Pasa cebel

Zeliscni vrt je dober izbor tudi za cebele.

Medonosnhe rastline

Smo na pragu pomladi, ko se narava prebuja, mi
pa Ze razmisljamo, kaj bomo novega letos posadili.
Ce zelimo storiti veliko dobrega za naravo, predvsem
pa za naso prihodnost, lahko posadimo medonosne
rastline, ki nas v ¢asu cvetenja razveseljujejo s pre-
krasnim cvetovi, izloc¢ajo veliko nektarja ali nudijo
dovolj cvetnega prahu, da ga lahko ¢ebele nabirajo.

STEFANIJA KOS ZIDAR

V Sloveniji je okoli 250
medovitih rastlin, med nji-
mi vecina avtohtonih, na kar
smo lahko zelo ponosni -
narava je $e lepo ohranjena.
Med medovite rastline spa-
dajo tudi sadne vrste, oljne
rastline in strocnice, ki brez
opraSevanje Cebel ne bi ob-
rodile. Torej nam brez cebel
grozi propad c¢lovestva. Zato
je toliko bolj pomembno, da
sadimo medonosne rastline,

Tudi jagodicevje
predstavlja dobro
paso cebel.

ki prispevajo k ohranjanju
Cebel in posledi¢no vplivajo
na ravnotezje v naravi. Na
Soli za hortikulturo in vizu-
alne umetnosti Celje smo
vkljuceni v projekt CZS, kjer
spodbujamo sajenje medo-
nosnih rastlin in pri tem da-
jemo prednost avtohtonim
rastlinskim vrstam. Pri izbiri
rastlin je pomembno vedenje
o kon¢éni velikosti rastline;
npr. lipa, ki je zelo medovita

rastlina, ne sodi v vsak vrt,
saj zavzame veliko prostora.

Trajnice in zelisca

Na vrtove lahko sadimo
trajnice in zelisca, kot so ¢rni
teloh, razliéne homulice, med
zeli§¢i poprovo meto, timijan,
Zajbelj, rozmarin, sivko in e
mnogo drugih.

Zgodaj spomladi ¢ebelam
rado zmanjkuje zalog hra-
ne, zato so zelo pomembne
rastline, ki zgodaj cvetijo,
npr. leska. Posadimo lahko
rdecelistno lesko ali sorto z
»zvitimi« vejami. Veliko se
sadijo tudi debeloplodne le-
ske. Za lesko za¢nejo s cvete-
njem vrbe. V okrasne name-
ne lahko posadimo tudi zelo
priljubljeno povesavo vrbo.
Med prvimi grmicki pri nas

zacveti tudi spomladanska
resa, ki je primerna za saje-
nje v korita, okrasne gredice
in grobove. Obstaja ve¢ sort
okrasne rese, z belimi ali rde-
¢imi cvetovi. V istem casu
medi in v roZnati barvi cveti
tudi diSeca brogovita. Bogata
pasa za Cebele so prav tako
vse vrste drenov in vse vrste
kovac¢nikov. Med poleti cve-
to¢imi grmi lahko omenimo
hibiskus. Nikakor ne smemo
pozabiti kraljico roZ - vrtnico
- vse vrste in sorte, saj dajejo
izjemno pa$o ¢ebelam.
Poznamo tudi veliko me-
donosnih vrst dreves, med
katere spadajo javorji, zlasti
ostrolistni, lipe, omeniti je
potrebno tudi predstavnike
iz rodu sliv. Zelo pomembna
je tudi robinija oz. akacija.

Izbira primernih medovitih
rastlin za vsak vrt je zelo veli-
ka v slovenskih vrtnarijah in
drevesnicah. Samo izbrati je
potrebno primerno.

Sajenje na okenska
in balkonska korita

Pri sajenju medovitih ra-
stlin v okenska in balkonska

poznana pelargonija so Ce-
belam prijaznej$e: petunija,
surfinija, kadulja, nagelj¢ek,
lepa suzana, grobelnik, lo-
belija, vodenka ... In seveda
zelisca ter diSavnice; kami-
lica, timijan, Zajbelj, bazi-
lika, origano, roZmarin,
sivka, razlicne mete,
Setraj, ki so zadnje
¢ase zelo v modi,
da jih sadimo v
korita.

Nikakor pa ne
smemo prezreti
dejstva, da je

Brez
njih ni
zivljenja

pelargonija ena
izmed najmanj ob-
cutljivih rastlin za
na okna in tudi naj-
bolj uporabna v vseh
slogih arhitekture ...

Sajenje

jagodicevja

V skupino jagodicevija spa-
dajo; jagoda, malina, robida,
ribez, josta, kosmulja, ame-
riska borovnica, sibirska bo-
rovica, navadna borovnica,
evropska brusnica, bezeg,
aronija ... Skupina rastlin,
ki jih odlikuje izjemna vseb-
nost antioksidantov, je okra-
sna tako po barvi plodov kot
tudi jesenski obarvanosti li-
stov ter je zaradi grmicaste
rasti primerna za manjse
vrtove. Nase malcke lahko
hitro navdus$imo za uZiva-
nje sadja, saj se tezko uprejo
npr. rdeci barvi jagod.

Vrtnarski nasvet

Rastline lahko vzgojimo iz
semen ali pa z deli rastlin,
seveda pa jih lahko tudi ku-
pimo. V ¢lanku omenjene

V Sloveniji je okrog 250 medovitih rastlin.

korita je potrebne vedeti, da
se potem tam nabira vec ce-
bel, divjih ¢ebel in navadnih
os ter sr$enov, zato zna biti
vcasih precej nadlezno; pro-
blem nastane tudi, ¢e smo
alergi¢ni na te insekte. Izbor
teh rastlin je v slovenskih vr-
tnarijah izjemno bogat, saj
lahko izbiramo med pestrim
izborom okrasnih rastlin v
zelo razli¢nih barvnih od-
tenkih, kot tudi med zelis¢i,
ki so pravi modni hit, posa-
jena v korita. Bolj kot vsem

rastline niso zahtevne, seve-
da pa bodo hvalezne, ¢e jih
bomo posadili v pravo zemljo
ter jih ves ¢as rasti nudili do-
bro oskrbo z vodo deZevnico
in organskimi gnojili. Pri iz-
boru rastlin dajemo prednost
avtohtonim in udomacenim
rastlinskim vrstam in sortam.
Cebelji vrt je kombinacija
uporabnih rastlin in rastlin,
ki jih gojimo iz estetskih nagi-
bov ter so tudi najboljsa pasa
¢ebelam.

Foto: Pixabay
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Bodite v ravhovesju

Obdobje zadnjih dveh let je pokazalo, komu je mar za
zdravje, komu je mar za socloveka, katere so skupne in
katere individualisticne vrednote ter kaj sta egoizem in
egocentrizem. Toda ali nam je res mar za zdravje? Epi-
demija je bilo eno najhujsih obdobij za ves svet. Nekateri
pravijo, da je bila laz. A ¢etudi bi bila laz, so se med njo
pokazali pravi obrazi ljudi. Ne glede na to, ali so bile na
njih maske ali ne.

Ljudje pogosto pravimo, da so najvecje vrednote v Zivlje-
nju zdravje, duSevni mir, svoboda, ljubezen, prijateljstvo,
spostovanje in postenost. A glavno vprasanje je, kako smo
skozi te vrednote izrazali skrb za telesno in dusevno ravno-
vesje. To vprasanje terja veliko razmisleka, saj je za odgovor
nanj potreben uvid vase. Kako delujem v svojem okolju?
Kako delujem v svojem Zivljenju? Ali sem s svojim delova-
njem porusil svoj duSevni mir, okrnil svobodo drugega,
prizadel ljubljenega ali prijatelja? Ali sem dovolj spostoval
socloveka? Kaksen zgled sem sebi in drugim?

Skrb za zdravje namrec ne pomeni samo skrbi zase, za
pravilno prehrano, za dovolj gibanja in redne preglede pri
zdravniku. Skrb za zdravje pomeni najti ravnovesje, ki v
cloveku vzbudi sreco in zadovoljstvo. Za boleznijo se skri-
vajo tudi vzroki, ki so zakoreninjeni globoko v cloveku.
Pogosto so povezani s poru$enim ravnovesjem. Starodavna
liudstva so znala iskati vzroke obolenj in jih zdraviti, me-
dicina pa zdravi bolezen. Vidite razliko? Morda je ¢as za
drugacen in $irsi pogled na zdravije.

Ljudje smo kot stroji. Preveckrat nam je samoumevno, da
nam bo tableta odpravila bole¢ine, da bomo danes prisli
varno domov in jutri spet varno v sluzbo, da bomo jutri
lahko spet objeli starse ali otroke, da bodo drugi resili nase
tezave. In kaj, ce Zivljenje ne deluje tako in od nas prica-
kuje, da prevzamemo odgovornost ...?¢

Spostovani bralci, ali se ljubite? Kolikokrat ste se v Zivlje-
nju zahvalili sleherni celici in organom v svojem telesu, da
, delujejo normalno in »poganjajo« vase zivljenje? Storite to

danes. Vi cutite l[jubezen. Enako c¢uti tudi vase telo. Tu se
v resnici zacne.

SIMONA SOLINIC

VARUH
ZDRAVIA

VZAJEMNA

Za hiter dostop in kritje stroskov samoplacniskih zdravstve-
nih storitev izberite zavarovanje Zdravstvena polica, ki so ga
oblikovali priVaruhu zdravja, Vzajemni. Hitrejse ukrepanje lah-
ko pomeni lazji potek zdravljenja, s storitvijo E-zdravnik pa je
mogoc tudi posvet z zdravnikom na daljavo prek videoklica.

V primeru bolezni ali poskodbe bodo v asisten¢nem centru
Varuha zdravja za vas dobro poskrbeli. Po potrebi organizirajo
tudi operativni poseg — doma ali v tujini. V. mrezo izvajalcev
zdravstvenih storitev Varuha zdravja je trenutno vklju¢enih
vec kot sto domacih in priblizno trideset tujih partnerjev, ki
dosledno zagotavljajo vrhunske storitve.

Zagotovite si hiter dostop do
zdravstvenih storitev

Zdravstveno polico je sklenil, ker se mu je zdela koristna. Prejel je ni¢ kaj zavidljivo dia-
In izkazalo se je, da se je pravilno odlocil. »Moj urnik je razgi- gnozo - rak debelega crevesja.
ban,« pravi zavarovanec Varuha zdravja, Vzajemne, ki mu je Azahvaljujoc hitremu diagnosti-
Zdravstvena polica resila Zivljenje. nRazpet sem med profesi- ciranju, je bil Ze v zacetku aprila
onalnimi in prostocasnimi dejavnostmi, ki jih ni malo, poleg opravljen operativni poseg.

tega so tu druzina, Zena in otroci, ki zahtevajo svoj cas, zato
vedno iS¢em resitve, ki bi mi lahko pomagale prihraniti ¢as.«

Februarja pred dvema letoma
so se pojavile tezave s prebavo.
Marca je obiskal zdravnika in
dobil napotnico za kolonosko-
pijo. Prvi ponujeni termin v jav-
nem zdravstvu je bil ¢ez osem
mesecev. To se mu je glede na
tezave zdelo prepozno. Odlocil
se je poiskati drug termin kot
samoplacnik in prejel datum
cet pet mesecev. Tudi to se mu
ni zdela prava resitev.

Spomnil se je, da je nekaj ure-
jal s svojim skrbnikom priVzaje-
mni, in ga poklical. V asistenc-
nem centru Varuha zdravja so
mu pomagali in uredili termin
ze v Stirinajstih dneh od klica.

Seveda je treba omeniti, da je
zavarovanec poskrbel tudi za fi-
nancno varnost z zavarovanjem
za tezZje bolezni. Izplacilo zava-

v./«%x\ 3 rovalnine je prislo Se posebej
/f\\\,\ prav. Cas epidemije koronavi-
Ul \‘\‘\\ rusa je okrnil redne druzinske
Sw_ X N prilive, saj je zaposlen v eni od

.«'és'“’*.g\

industrij, ki jih je epidemija naj-
bolj prizadela. »Dobil sem vse,
kar sem potreboval. Pravocasno
zdravstveno oskrboin finan¢na
sredstva za takojsnje in kakovo-
stnejSe okrevanje. Vrnil sem se
na delo, ustvarjam in uzivam v
sozvodju vsega, kar ponujata
narava in ¢lovek. Vse to je mo-
goce, ker sem v nekem trenut-

Tadeja Fendre, direktorica PE  ku sprejel pravilno odlocitev,« je
Celje zadovoljen.

Vabljeni v nase poslovalnice Varuha zdravja, Vzajemne v Celju (Ljubljanska cesta 18d),
Sentjurju (Center Seli¢), Rogaski Slatini (Center Sonce), Zalcu (Ulica talcev 1a), Mozirju

(Smihelska cesta 2) in Laskem (Trg svobode 2).
Za vse dodatne informacije smo dosegljivi na stevilki 03 425 0 140.

DO SPECIALISTA,
KO GA
POTREBUJETE

ZDRAVSTVENA POLICA

Zdravstvena polica je

|
/

najpopolnejie zavarovanje

za zdravstvene storitve

L

v mreZi izvajalcev

zdravstvenih storitev
Varuha zdravja in omogoéa:
¢ hiter dostop in kritie specialistiénih

storitev in operativnih posegoy,

N\

UL
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¢ asistenco zavarovalnice,

/I

* obisk zdravnika sploine
oziroma druZinske medicine,

* storitev Dr. Posvet, pogovor
z zdravnikom 24/7,

* paketa Junior in
Junior Plus za otroke do

dopolnjenega 25. leta. |

Preverite tudi NOVO
zavarovanije.

E-ZDRAVNIK E3¢

pogovor z zdravnikom
prek videoklica ali
po telefonu

VARUH
ZDRAVIA

VZAJEMNA

080 20 60

vzajemna.si
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Ob svetovnem dnevu zdravja

Ce bo zdrav planet, bomo zdravi

tudi mi

Za svetovni dan zdravja je Svetovna zdravstvena
organizacija (WHO) leta 1948 razglasila 7. april. Letos
Zelijo organizatorji po vsem svetu pod sloganom Nas
planet, nase zdravje opozoriti predvsem na poveza-
ve med nacinom nasega Zivljenja in stanjem nasega
okolja. Ljudje smo namrec tisti, ki s svojim nac¢inom
zivljenja povzroc¢amo krizo okolja, in tisti, ki smo del
resitev v dobro nasega zdravja in okolja.

LEA KOMERICKI KOTNIK

»Zdravstveno stanje ljudi
je po pandemiji covida-19
bistveno slabse. Ce k temu
priStejemo Se onesnazenost,
so rezultati $e bolj ¢rni. Kot

posledico obojega namre¢ be-
leZimo precejSen porast Ste-
vila kroni¢nih nenalezljivih
bolezni, kot so rak, bolezni
dihal, bolezni srca in oZilja.

Skupaj na pot zdravja

Epidemioloske razmere v drZavi so bolj$e in ob odpravi
omejitev se ob svetovnem dnevu zdravja v mesto po dveh
letih premora vraca tradicionalna prireditev Dan zdravja.
Letosnja tema je: »Nas$ planet, nase zdravje.« Opozarja nas
na prepletenost okolja in zdravja.

Osrednja prireditev bo v soboto, 9. aprila, med 9. in 12. uro v
sredi$c¢u Celja (PreSernova, Stanetova ulica in Krekov trg), kjer
se bodo predstavili razlicne vladne in nevladne organizacije,
drustva, zavodi in posamezniki, ki v mestu prispevajo k boljsi
osvescenosti ljudi in kakovosti bivanja v mestnem okolju.

Ob 11.30 uri bo v sredis¢u na zvezdi zacetek medgenera-
cijskega pohoda, ki bo pohodnike popeljal po Savinjskem na-
breZju proti Drevesni hiski (ta bo odprta za ogled) in nazaj cez
Copov most do Doma ob Savinji.

Za zabavo in dobro vzdusje bosta skrbela tudi Novi tednik in
Radio Celje z gosti. Med drugim se nam bosta pridruzila Miran
Rudan in Dejan Dogaja.

Socasno s prireditvijo ob Dnevu zdravja 2022 bo Zavod Celeia
Celje na Glavnem trgu pripravil velikono¢no trznico.

Krvni tlak nam daje pomembne informaci-
je ozdravstvenem stanju. Zato je redno mer-
jenje krvnega tlaka eden od najpreprostejsih

Ob tem se je mo¢no poslab-
Salo tudi stanje duSevnega
zdravja. Vse to so tudi razlo-
gi, da je Svetovna zdravstve-
na organizacija pozornost ob
leto$njem svetovnem dnevu
zdravja namenila ukrepom,
ki so potrebni za ohranjanje
zdravja ljudi in planeta,« pra-
vi dolgoletna koordinatorka
projekta Celje, zdravo mesto,
zdravnica Jana Govc ErZen.

Po ocenah WHO je letno po
svetu zaradi posledic okolj-
skih vzrokov umre 13 milijo-
nov ljudi. »Nikakor ne more-
mo zaobiti podnebne krize,
ki je najvecja nevarnost za
zdravje, s katero se ¢lovestvo
sooca,« priznava Govc Erze-
nova, ki je vesela, da se po

dveh letih premora v mesto
vraca tradicionalna prireditev
ob dnevu zdravja. Pomemb-
no je, pravi, da imamo dobro
razvito mrezo organizacij in
ustanov, ki ljudi na tovrstnih
neformalnih srecanjih in dru-
Zenjih usmerjajo na pot bolj
zdravega nacina Zivljenja.

Za zdravje

moramo prevzeti

odgovornost

Pandemija, ki nas je priza-
dela v zadnjih dveh letih, je
mocno zarezala v znan na-
¢in Zivljenja. Marsikaj se je
spremenilo. »Hkrati nas je
razmah nove bolezni opozo-
ril, kako ranljivi smo in kako
pomembno je, da skrbimo za

svoje zdravje, pri ¢emer mora
odgovornost za svoje zdravje
prevzeti vsak sam,« pravi so-
govornica in poudari, da mo-
ramo svoj obrambni oziroma
imunski sistem krepiti vsak
dan. To lahko doseZemo tako,
da Zivimo ¢im bolj zdravo. Pri
tem imata klju¢no vlogo zdra-
va in uravnoteZena prehrana
ter primerna telesna dejav-
nost. Izjemno pomembna je
tudi skrb za dusevno zdravije.
Na tem podrocju je epidemija
pustila najvec globokih ran, ki
jih bomo kot druzba celili Se
leta. Kot pravi doktorica splo-
$ne medicine, je pri skrbi za
dusevno zdravje pomembno,
da se izogibamo stresnim si-
tuacijam, kar je v danas$njem
svetu skoraj misija nemogoce.
Da bi se znali s stresom bolje
spopadati, so v okviru centra
za krepitev zdravija, ki je po
dveletnem premoru spet na-

menjen preventivi, na voljo
tudi posebne delavnice. Na
dusevno zdravje in zmoZnost
reSevanja stresnih situacij
brez pretiranega obremenje-
vanja organizma vpliva tudi
zadosti spanca.

Enako pomembno je, da v
¢asu, ko nam razmere to do-
voljujejo, gradimo, Sirimo in
utrjujemo tudi socialno mre-
70. »Kako pomembna je, se je
pokazalo v ¢asu najhujse epi-
demije. Clovek brez socialne
mreZe je v trenutku izolacije
in karantene tezko prisel do
najnujnejsih in najosnovnejsih
potrebscin,« je spomnila Gove
ErZenova in poudarila pomen
druZenja in sre¢evanja.

PriloZnost za prijetno dru-
Zenje in krepitev zdravja bo
Ze v soboto, 9. aprila, ko bo v
mestnem sredi$c¢u spet tradi-
cionalna priredite ob svetov-
nem dnevu zdravja.

Zdravje je pomembna vrednota. Pravica do socialne
varnosti in varovanja zdravja sodi med temeljne pravice

posameznika.

S hojo do boljsega

pocutja

Utrinki zdravega druZenja ob dnevu zdravja 2019, ki jih je v objektiv ujel
fotoreporter Andraz Purg - GrupA.

Preprosto: z narocilnico, ki jo izda pooblasce-

Ob svetovnem dnevu zdravja bo v Cetrtek, 7. aprila
2022, od 10. do 13. ure v sejni dvorani Mestne obc¢ine
Velenje strokovni posvet Hoji prijazno mesto za zdravje
ljudi in planeta. Ob tej priloZnosti bo Zupan Mestne ob¢i-
ne Velenje Peter Dermol podpisal mednarodno listino za
hojo. Ta dan bo velenjska obé¢ina na Titovem trgu organi-
zirali tudi prireditev, v okviru katere se bodo predstavile
razli¢ne organizacije, ki delujejo na podrocju zdravja.

Posvet Hoji prijazno mesto za zdravje ljudi in planeta
je namenjen predstavnikom zdravstvene stroke in ob¢in-
skih sluzb, ki delujejo na podro¢ju zdravja in nacrtova-
nja razvoja v prostoru, ter tudi $irsi javnosti, ki jo javno
zdravje in urejanje zdravega ter kakovostnega bivalnega
okolja zanima. Prisotne bosta pozdravila dr. Marjeta Recek
z ministrstva za zdravje, ki sofinancira program Aktivno
v Solo in zdravo mesto, in Zupan Mestne obc¢ine Velenje
Peter Dermol, ki se bo s podpisom mednarodne listine za
hojo zavzel za popularizacijo hoje v lokalni skupnosti.
Na posvetu bodo predstavniki razli¢nih organizacij delili
izku$nje s spodbujanjem zdravega Zivljenjskega sloga in
nacrtovanjem hoji prijaznih mest. Na dogodek se je treba
prijaviti s pomocjo spletnega obrazca do 5. aprila 2022.

Na ta dan bo Sportna zveza Velenje na Titovem trgu or-
ganizirala prireditev Mesto zdravja, v okviru katere se bodo
predstavili drustva in ustanove, ki v nasi skupnosti delujejo
na podrocju zdravja. Obiskovalci se bodo lahko preizkusili
v testu hoje in drugih $portnih dejavnostih ter se seznanili
z zdravim nacinom Zivljenja.

V podjetju Medimaj vam svetujemo: kako

do medicinsko-tehni¢nega pripomocka?

in najucinkovitejSih ukrepov za zagotavlja-
nje zdravstvene preventive.

Priblizno 25 odstotkov odraslega prebivalstva
in okoli polovica starejsih od 60 let trpi zaradi
visokega krvnega tlaka.

Zvisan krvni tlak je pogosto prisoten vec let,
ne da bi povzrocal kakrsno koli neprijetnost.
Posledice pa so lahko resna obolenja, kot so
sréni infarkt, kap ali demenca, saj dolgoro¢no
poskoduje razlicne organe, kot so srce, mozga-
ni, ozilje in ledvice. Povisane vrednosti krvnega
tlaka, ki presezejo 140/90 mmHg, se na splosno
obravnavajo kot zdravju skodljive. Medicinski
izraz za trajno zvisan krvni tlak je arterijska
hipertenzija. Ta obicajno ne povzroca tezav,
zato jo lahko odkrijemo le z merjenjem krvne-
ga tlaka. Prav zaradi tega je redno spremljanje
krvnega tlaka zelo pomembno.

#/ BREZPLACNITELEFON

V nasi trgovini vam ponujamo natancne in
kakovostne merilnike krvnega tlaka znamke
Boso, ki ji zaupa kar 96 odstotkov nemskih
zdravnikov.

NE PUSTITE, DA VAS BOLEZEN UJAME
NEPRIPRAVLJENE! NAREDITE NEKAJ ZASE!

IZKORISTITE POPUST V MESECU APRILU!
REDNA CENA 109,90 eur
AKCIJSKA CENA 69,90 eur

ni zdravnik ali specialist, se oglasite v nasi spe-
cializirani prodajalni, ki se nahaja na Mestnem
trgu 11 v Slovenskih Konjicah, kjer prejmete
predpisani pripomocek v izposojo ali v trajno
last. Z veseljem vam pripomocek pomagamo
izbrati in vam ga tudi pripeljemo na vas dom.

Za svetovanje nas lahko poklicete na brez-
pla¢no modro $tevilko 080 11 98 in skupaj bomo
poiskali najenostavnejso ter najugodnejso resi-
tev za vas. V nasem velikem prodajnem salonu
v Slovenskih Konjicah silahko MTP ogledate ter
ga tudi preizkusite.

Kaj storiti, ¢e vam medicinsko tehni¢ni pripo-
mocek ne pripada? Brez skrbi! Lahko ga naja-
mete tudi brez narocilnice. Stro$ek najema vam
mesecno obra¢unamo na poloznici.

Ponujamo vam Sirok izbor pripomockov. In-
validske vozi¢ke, elektri¢ne invalidske vozicke,
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Medimaj, d. o. o.
Mestni trg 11, 3210 Slovenske Konjice
www.medimaj.si

elektri¢ne skuterje, hodulje, bergle, negovalne
postelje, elektricne negovalne postelje, blazine
proti prelezaninam, sanitarne pripomocke, pleni-
ce, vlozke, posteljne podloge, ortoze in opornice,
merilnike krvnega sladkorja in tlaka ter ostale pri-
pomocke, ki vam olajsajo vsakodnevno Zivljenje.
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ToplejSe vreme je ze tu In z njim
tudi ... klopi!

S toplejsim vremenom so v naravi dejavnejsi tudi
klopi. Slovenija je ena najnevarnejsih drZav na sve-
tu glede stopnje verjetnosti okuzbe s povzrocitelji
klopnih bolezni. Pri nas je najpogostejsa lymska bo-
relioza, sledi ji klopni meningoencefalitis, proti kate-
remu se je mogoce ucinkovito zas¢ititi s cepljenjem.
Najpogostejsa mesta vbodov klopov so lasisce, usesa,
roke, dimlje, kolena, dlani in stopala. Te predele te-
lesa si Se posebej preglejte po sprehodu, dejavnostih

ali delu v naravi.

SIMONA SOLINIC

Z ustreznim nacdinom Zi-
vljenja, s primerno za$¢ito
z oblacili in repelenti ter s
¢imprej$njo odstranitvijo
prisesanih klopov lahko
pomembno zmanj$amo mo-
znost okuzbe z boleznimi,
ki jih povzrocajo vbodi klo-
pov. Uspesnost zdravljenja

pri lymski boreliozi je odvi-
sna od tega, kako zgodaj je
bolezen odkrita. Pri bolni-
kih s klopnim meningoen-
cefalitisom lahko zdravniki
le laj$ajo simptome bolezni,
saj zdravila za to bolezen ni.
NajucinkovitejSa zascita je
cepljenje.

Zaradi resnosti bolezni,
bolni$ni¢nega zdravljenja in
vcasih dolgotrajne rehabili-
tacije pomeni klopni menin-
goencefalitis Stevilne neprije-
tnosti in stiske za bolnika in
svojce, a tudi veliko finan¢no
breme. Cepljenje proti klo-
pnemu meningoencefalitisu
zdravniki priporocajo vsem
osebam od prvega leta, ki se
gibljejo ali Zivijo na endemic-
nih obmocjih.

Medtem ko so z borelija-
mi okuZeni klopi razsirjeni
po vsej Sloveniji, je klopov,
okuZenih s povzrociteljem
klopnega meningoencefali-
tisa, najve¢ na Gorenjskem,
Koroskem in v ljubljanski
regiji.

Redkejsa bolezen, ki jo
prenasajo klopi, je humana

Klopni meningoencefalitis ...

... se zacne kot neznacilna
vro¢inska bolezen, ki traja
ponavadi 2 do 4 dni, z misi¢-
nimi bolec¢inami, utrujeno-
stjo, glavobolom. Sledi obdo-
bje brez simptomov, ki traja
nekaj dni do tri tedne. Drugo
obdobje bolezni se izraza z
znaki prizadetosti osrednjega
Ziv€evija, kot visoka vrocina s
hudim glavobolom, slabostjo
in z bruhanjem, lahko se po-
javita celo nezavest in smrt.

Pri otrocih in mladostnikih
ima bolezen obicajno lazji po-
tek kot pri odraslih. Kljub temu
SO opisani primeri resnega po-
teka bolezni tudi pri otrocih.

Pri starejsih bolnikih (pose-
bej pri starejsih od 60 let) se
pogosteje pojavlja resen po-
tek klopnega meningoencefa-
litisa, ki lahko vodi v paralize
in veckrat pusca trajne posle-
dice (slabsi spomin, motnje
ravnoteZzja, glavobol, motnje
govora, slabsi sluh, pareze).

-

Klopi so predvsem v gozdni podrasti, grmovju vla-
znih mesanih gozdov, travi in na vrtu. Do nadmorske
visine 600 m jih je lahko veliko, v visjih legah jih je
manj. Prezimijo v listju, skorji drevesnih debel in po-
vrsinskih zemeljskih plasteh.

Lymska borelioza

... je bolezen, ki obi¢ajno
poteka v treh obdobjih. Za¢ne
se z znaCilnimi sprememba-
mi na koZi. Na mestu vboda
po nekaj dneh/tednih nasta-
ne neboleca rdecina, ki se po-
stopno veca, zac¢ne na sredini
bledeti in dobi obliko obroca,
ki se Se naprej Siri navzven.
KoZna sprememba je lahko

Kako odstraniti

klopa?
-

ena ali jih je ve¢ na razli¢nih
delih telesa. Rdecina lahko iz-
gine brez zdravljenja, vendar
to ne pomeni, da se je okuzba
ustavila. V drugem in tretjem
obdobju bolezni (ve¢ mese-
cev/let po okuzbi) se pokazejo
znaki prizadetosti - koZe, Ziv-
¢evja, sklepov, misic, tudi oci
in srca. Mesto vboda klopa je

po odstranitvi treba opazovati
Se ve¢ tednov in se v primeru
znacilnih sprememb posveto-
vati s svojim zdravnikom. Bo-
lezen zdravimo z antibiotiki.
Zdravljenje je bolj uspesno v
zgodnjem obdobju bolezni.
Cepiva proti lymski boreliozi
e ni. V Sloveniji letno zaradi
te bolezni zboli do 6 tiso¢ ljudi.

Ce pri pregledu telesa opazimo klo-
pa, ga ¢im prej previdno odstranimo.

Primemo ga s konicasto pinceto ¢im
bliZje koZzi in ga z enakomernim gi-
bom izvle¢emo. Ce deli klopa ostane-

jo v kozi, tudi te ¢im prej odstranimo.
Za odstranjevanje ne uporabljamo
olja, krem, petroleja ali drugih mazil.

Klopa odstranimo ¢im prej, saj s
tem moc¢no zmanjSamo verjetnost
prenosa povzrocitelja lymske borelio-
ze. Ce odstranimo klopa v 24 urah, se
moznost za okuzbo zelo zmanjsa. Za
prenos virusa klopnega meningoen-
cefalitisa to Zal ne velja, saj se ta lahko

v nekaj minutah po vbodu prenese s
slino okuZenega klopa.

Slovenija spada med drzave z najvis$jo pojavnostjo klopnega meningoencefalitisa v
Evropi. V zadnjem desetletju je zaradi njega v Sloveniji zbolelo povpre¢no 170 oseb letno.

granulocitna anaplazmoza.
Bolezenske teZave so v tem
primeru dokaj podobne ti-
stim v zgodnjem obdobju
klopnega meningoencefa-
litisa. V ospredju so povi-
Sana telesna temperatura,
glavobol ter hude bolecine
v sklepih in miSicah. Proti
tej bolezni se ne moremo za-
§cititi s cepljenjem, zdravijo
jo z antibiotikom.

Foto: Pixabay

Ker so otroci ranljivejsi,
je nujna tudi preventiv-
na za$cita. Star$i naj pred
sprehodom otroka oblecejo
v svetla oblacila, ki prekri-
vajo ¢im ve¢ koZe. Dobro
je, da je s kapo zasciteno
tudi lasisce, ne smemo pa
pozabiti na uporabo repe-
lentov. Po sprehodu je tre-
ba otroka preobleci, obleko
oprati in ga pregledati od
glave do pet, tudi lasisce.
Otroka je po sprehodu tre-
ba tudi okopati.

-

-

Je tudi vam ugriz klopa spremenil zZivljenje?

VAS ZANIMA DRUGACEN

PRISTOP?

Ponujamo tudi moznost
zdravljenja brez sinteti¢nih

antibiotikov,

z naturopatijo in rastlinskimi
protimikrobnimi izvlecki.

— SINCE 1403 —

-

NAJSODOBNEJSE ZDRAVLJENJE LYMSKE BORELIOZE

in pridruzenih obolenj z individualnim pristopom, s parenteralnimi ali
per oralnimi antibiotiki ob podpori imunomodulatorjev,
fizikalne terapije, diete in balneoterapije.

Narocite se v infektoloSko ambulanto na | ef:lo)»20isi ali
info@terme-dobrna.si in vrnite svojemu zivljenju zdravje.

TERME DOBRNA

HOTELS, SPA & MEDICAL CENTRE

'Y

Terme Dobrna d.d., Dobrna 50, 3204 Dobrna
BREZPLACNA STEVILKA: 080 22 15
info@terme-dobrna.si | www.borrelia.si
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Prehrana naj bo uravnotezena

Za zdravo prehranjevanje ni nikol
prepozno

Svetovne Studije, ki so bile izvedene v zadnjih dveh
letih na podro¢ju prehrane, so pokazale, da je epide-
mija zelo vplivala na spremembe pri prehranjevanju
ljudi. Znano je, da lahko v stresnih situacijah posa-
mezniki razvijejo moc¢no Zeljo po hrani, ki se razli-
kuje od normalnega obc¢utka lakote in je povezana z
vnosom zivil, ki vplivajo na dvig razpolozZenja. Gre
predvsem za pogosto pretirano uZivanje energijsko
bogatih in hranilno revnih jedi ter prigrizkov, ki lah-
ko vsebujejo veliko soli ali sladkorja ter mascob.

SIMONA SOLINIC

Na poslabSanje zdravega
nacina prehranjevanja je imel
vpliv tudi socialno-ekonomski
vidik, saj so bili ljudje zaradi
izpada dohodka v kriznih si-
tuacijah prisiljeni posegati po
manj kakovostni in cenejsi
hrani, ki je za zdravje tudi
manj koristna. Mnogi so se
med epidemijo manj ukvarjali
s telesno vadbo, manj dejav-
nosti pa pomeni tudi slabse

Zelenjava je poleg sadja pomemben vir vitaminov, mineralov, prehranskih vlaknin ter drugih koristnih snovi, ki
ugodno vplivajo na zdravje in delovanje imunskega sistema. Zaradi nizke energijske gostote je zelenjava koristna
tudi pri vzdrZevanju telesne teze, zato je z njo smiselno uravnoteZiti tudi prehransko nekoliko slabso izhiro.

pocutje in slabSe delovanje
imunskega sistema.

Podatki raziskav kaZe-
jo tudi, da vendarle ni vse
tako zelo slabo. Nekateri
posamezniki so celo razvili
zdrav nac¢in prehranjevanja.
Gre predvsem za tiste, ki so
finan¢no stabilnejs$i. 1zbolj-
Sanje prehranskih navad je
bilo med epidemijo mogoce
zaznati tudi pri osebah, ki

Zivijo same, in pri tistih, ki
v povezavi s pandemijo niso
doZivljale negativnega stre-
sa. V lanski raziskavi v Slo-

veniji je o najbolj nezdravih
navadah Zivljenjskega sloga

—

Dobra volja

BIOTRGOVINA

STANETOVA ULICA 18,

CELJE * *x x

(& 059 930 048

biodobravolja@gmail.com
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v/

Sob | 8:00 - 12:00

Pon - Pet | 8:30 -18:00

www.dobra-volja.si

Dobra vofia

BIOTRGOVINA

porocala porocala najmlajsa
starostna skupina anketiran-
cev - od 18. do 29. leta. Ta
skupina je v primerjavi z dru-
gimi starostnimi skupinami
uzivala predvsem vec nezdra-
ve hrane kot pred pandemijo.

Blazenje

negativnega stresa

Na Nacionalnem institutu
za javno zdravije so ob preu-
¢evanju podatkov in anketira-
nju ljudi zaznali, da so teZje
nadzorovali telesno teZo nad
ohranjanjem ustrezne telesne
teZze. Pridobivanje telesne
teZze med pandemijo lahko
pripiSemo predvsem pozi-
tivni energijski bilanci, ki je
zlasti odvisna od uzivanja
prigrizkov in uzivanja hrane
ter nezadostne telesne de-
javnosti. Vse to je povezano
z vecjo finan¢no ranljivostjo
in z blaZenjem negativnega
stresa, povezanega s pande-
mijo, kaZejo zakljucki.

Po podatkih raziskave SI-
-PANDA, izvedene februarja
lani, je malo vec¢ kot Sestina
vprasanih v ¢asu pandemije
zacela pogosteje uzivati slad-
ke, mastne in slane prigriz-
ke. Glede na starost je bilo
teh najve¢ med najmlajSimi
odraslimi v starostni skupini
od 18 do 29 let in v skupini
oseb z ocenjeno depresivno
motnjo oziroma s teZavami
v dusevnem zdravju. Porast

te navade so raziskovalci
zaznali tudi v skupini oseb,
ki so ocenile svojo osebno
finan¢no situacijo v zadnjih
treh mesecih pred dnevom

Hrano pripravljajte zdravo in higiensko.
Pravilni postopki priprave so pomembni
zaradi vecjega izkoristka hranil, boljSe pre-
bavljivosti in ne nazadnje boljsih senzori¢-
nih lastnosti zivil. Priporocljivi postopki so
kuhanje v sopari, parnokonvekcijski pecici,
duSenje z manjSo koli¢ino olja in dusenje v
lastnem soku ali z dodatkom vode. Izogibajte
se ocvrti hrani, peceni z veliko mascobe, in
moc¢no zapecenim Zivilom. Priprava Zivil je
Se posebej pomembna pri Zivilih, bogatih z
vitamini in minerali, ki jih nepravilna priprava
in toplotna obdelava hitro unici. Z rezanjem,
s sekljanjem, z lupljenem zelenjave in sad-
ja pospesimo oksidacijske procese, zato to
opravimo tik pred nadaljnjo pripravo hrane.
Za ¢im visjo biolosko vrednost zivil in ohra-
nitev mikrohranil Zivila vedno kuhamo malo
¢asa in v majhni koli¢ini vode. Priporocljivi
postopki priprave zelenjave so posiranje, du-
Senje in kuhanje nad paro. Tako lahko pri-
pravimo zdrave, varne in varovalne obroke.

anketiranja kot slabso, kar
bi lahko bila tudi posledica
vecjih stisk te skupine oseb
v ¢asu pandemije.

Foto: Pixabay

Kako izboljsati
prehranjevalne navade?

UZivajte lokalno pridelano hrano, ki ohranja sveZino in
koristna hranila, saj je tudi ¢as od pridelave do mize krajsi.

Poskrbite za pestrost in energijsko uravnoteZenost
obrokov: prednost dajte polnovrednim Zitom, stro¢nicam,
nepredelanim Zivilom, sadju in zelenjavi

Izogibajte se industrijsko pripravljeni hrani, ki je obi-
¢ajno spremenjenega okusa in vsebuje prevec¢ soli, slad-

korja in barvil.

Imejte skupne obroke: v druzini jih nacrtujte in pripravite
skupaj, njihov namen naj predstavljata tudi povezanost
in ¢as z ljudmi, ki jih imate radi.

Izogibajte se sladkim in slanim prigrizkom ter energij-
skim pijac¢am, ki vsebujejo prevec sladkorja.

Zajtrkujte. Zajtrk je obrok, ki da energijo za zacetek

dneva in spodbudi prebavo.

Nadomestite mastno meso in mastne mesne izdelke s
stro¢nicami, z ribami, s perutnino ali pustim mesom.

Dnevno uZivajte priporoc¢ene koli¢ine manj mastnega
mleka in manj mastnih mle¢nih izdelkov.

Jejte manj slano hrano.

Dusan Hus, mr.ph.
koncesionar

Odpiralni cas:

Lekarna Apoteka pri teatru
Dusan Hus, mag. farm.
Zasebna lekarna od leta 1993.

Pon. — pet.: 7.30 do 19.00
S0b.:7.30 do 12.00

Tel: 03 42 876 00
E-mail: apoteka-teater.hus@siol.net
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Dan odprtih vrat

Novi prostori ZD Celje v Gregorcicevi ulici 6

Zdravstveni dom Celje je v
sodelovanju z Mestno ob¢ino
Celje koncal obnovo zgradbe
v Gregor¢icevi ulici 6 in del
dejavnosti preselil vsodobno
opremljene prostore ter tako
resil dolgoletno prostorsko
stisko.

Projekt je zelo pomemben
tako za Celje kot za regijo, saj
v veliki meri prispeva k 3e ka-
kovostnejSemu izvajanju zdra-
vstvenih in drugih storitev jav-
nega zdravstvenega zavoda.
Ker spada stavba v registrira-
no nepremic¢no kulturno dedi-
$¢ino Celja, so bili ob zasnovi
prenove upostevani projektni
pogoji celjske obmocne eno-
te Zavoda za varstvo kulturne
dediscine Slovenije, ki je ves
¢as prenove tudi bdel nad iz-
vedbo del.

Prenovljena stavba je v nepo-
sredni blizini mati¢ne hisein je
v celoti prilagojena potrebam
zdravstvenega doma, kjer so
pred selitvijo skrbno pretehta-
li, katere dejavnosti bi preselili
v nove prostore, da bo delo na
obeh lokacijah koordinirano in
da bodo uporabniki storitev ter
zaposleni zadovoljni.V stavbi v
Gregor¢icevi ulici 6 so pridobi-
li kar 2.900 kvadratnih metrov
dodatnih povrsin. Zgradba ima
Stiri nadstropja: pritli¢je je na-
menjeno fiziatriji in fiziotera-
piji, prvo nadstropje centru za
krepitev zdravja in razvojni am-
bulanti z vklju¢enim centrom
za zgodnjo obravnavo, drugo
nadstropje centru za dusevno
zdravje otrok in mladostnikov,
medtem ko so v mansardi ure-
jeni prostori za potrebe uprave.

Zdravstveni dom Celje, ki za-
gotavlja osnovno zdravstveno
varstvo na primarni ravni sko-
raj 64 tiso¢ ob¢anom iz mestne
obcine Celje ter ob¢in Dobrna,
Vojnik in Store, vljudno vabi

e [
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vse svoje uporabnike v Cetrtek,
31. marca, med 15.in 19. uro
na DAN ODPRTIH VRAT, ko si
bodo lahko ogledali nove pro-
store ZD Celje v Gregorcicevi
ulici 6.

MESTNA OBCINA CELJE JE SKUPAJ

Z ZDRAVSTVENIM DOMOM CELJE ZAKLJUCILA
OBNOVO STAVBE NA GREGORCICEVI ULICI 6,
ZATO VAS VABIMO, DA S1JO OGLEDATE.

Dan odprtih vrat bo v ¢etrtek, 31. 3. 2022

od 15.00 do 19.00.

Iskreno si Zelimo, da te slavnostne trenutke delimo
skupaj, zato se veselimo srec¢anja z vami.

X
*

MESTNA OBCINA CELJE

* ¥

>

Zdravstveni dom Celje

\
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LEKARNA ZALEC

PresSernova 6

3310 Zalec

Telefon: 0371202 50
lekarna.zalec@siol.net

)\

9. ZALSKE LEKARNE ZALEC

LEKARNA ZALEC
LEKARNA ZALEC I
LEKARNA PETROVCE

»1UDI BESEDA JE LAHKO
ZDRAVILO“

LEKARNA ZALEC Il

Ulica heroja Staneta 8

3310 Zalec

Telefon: 037120270
lekarna.tus@lekarne-zalec.si

LEKARNA PETROVCE

Petrovce 33

3301 Petrovce

Telefon: 0371202 58
lekarna.petrovce@siol.net

Lekarniska o

ejavnost Zalskih lekarn Zalec

Zalske lekarne Zalec predstavljajo Lekarna Zalec, Lekarna Zalec Il in Lekarna Petrovée. Zalske
lekarne Zalec skrbimo za lekarnisko dejavnost v osnovi za prebivalce v Obéini Zalec in seveda
tudi za ostale, ki prihajajo v nase enote. Skrb za ljudi, ki prihajajo v Zalske lekarne in nam zaupajo,
je nase glavno poslanstvo. Da bi se v nasi strokovni oskrbi ¢im bolje pocutili, jim seveda zelimo
nameniti ustrezne prostore, strokovni kader, dostopnost lekarniske sluZzbe, dobro prepoznavnost.

Lekarniska dejavnost je del zdravstvene dejavnosti, ki zagotavlja preskrbo prebivalstva ter zdravstvenih
zavodov in drugih organizacij zzdravili. Preskrba z zdravili obsega izdajo zdravil na recept, izdajo zdravil brez
recepta, homeopatskih zdravil ter magistralno pripravo zdravil. Lekarne lahko poleg lekarniske dejavnosti
opravljajo $e preskrbo s pomoznimi zdravilnimi sredstvi, ortopedskimi pripomocki, sredstvi za nego in dru-
gimi sredstvi za varovanje zdravja, izdajanje veterinarskih zdravil, izdelovanje in preverjanje kakovosti zdravil
in pomoznih zdravilnih sredstev, svetovanje pri predpisovanju in uporabi zdravil, mentorsko dejavnost.

Nasa osnovna naloga je zagotavljanje pravilne in varne uporabe zdravil, ki so bila predpisana bolniku
za doseganje boljéega zdravstvenega stanja. Farmacevti v Zalskih lekarnah pa se ukvarjamo dodatno
e s Farmacevtsko skrbjo za osebe s povisanim krvnim tlakom, za osebe s sladkorno boleznijo, bolnike
zmetabolnim sindromom, s tezavami z venami, izvajamo homeopatsko svetovanje in prodajo home-
opatskih zdravil, ukvarjamo se s storitvijo Pregled uporabe zdravil ... Pomembna naloga farmacevtov
je kontrola medsebojnega delovanja u¢inkovin- kontrola interakcij med zdravili in svetovanje ob izdaji
za doseganije zelenih terapevtskih uc¢inkov. Zdravilom na recept pa se iz dneva v dan pridruzuje vse
vec zdravil za samozdravljenje, zelis¢nih pripravkov, prehranskih dopolnil in vitaminsko-mineralni
pripravkov ... Tudi tukaj je svetovalna vloga klju¢nega pomena in s tem poslanstvom delujemo v
nasem okolju. Zavedamo se, da je tudi beseda lahko zdravilo!

Natasa Catgr, mag. farm.,
direktorica Zalskih lekarn

Prehranska prva pomoc, ko pohajajo moci

Ko smo zelo oslabeli zaradi starosti ali bolezni, si obi¢ajno
priskrbimo dodatne vire rudnin, vitaminov, omega 3 masco-
be ... Seveda je to koristno, a te snovi tvorijo le 4 odstotke
celice. Zato so ucinki praviloma vidni Sele po nekaj mesecih.
To je tako, kot bi na stari peci popravljali le emajl, zanema-
rili pa bi uni¢eni Samot, viseca vratca, nagnjen dimnik ...
Treba je torej obnoviti predvsem telesne makrostrukture. V
nasem telesu so to beljakovine (18 odstotkov celice), voda
(70 odstotkov) in ¢revesna biota. Seveda imamo zivila, ki
so vir hranil zanje. A iz¢rpan organizem jih ne zmore vec
ucinkovito presnoviti. Potrebna so prehransko bogata zivila,
ki so hitro presnovljiva. Tu je u¢inkovit trimese¢ni program

okrepitve:

V prvi fazi se okrepimo z be-
ljakovinskimi dodatki tipa Oka.
Gre za optimalno kombinacijo
aminokislin. V 23 minutah po
uzitju se v tankem crevesju ab-
sorbira v kri brez obremenjeva-
nja prebavil. Na celi¢ni ravni se
potem izkoristi skoraj v celoti
(99 odstotkov), zato ne ustvar-
ja dusi¢nih odpadkov, katerih
izlo¢anje ¢rpa veliko modi, ki je
osibeli nima. Pri presnovi obi-
¢ajnih beljakovin - celo kurje
juhice - se namrec vsaj 52 od-
stotkov aminokislin (gradnikov
beljakovin), ki prispejo do celic,
pretvoriv dusi¢ne odpadke. Ker
pri uzivanju Oka teh odpadkov
ni, iz¢rpano telo usmerja svo-
je skromne moci le v uporabo
aminokislin za gradnjo svojih
beljakovin. Ce zauzijemo 5 do 8
tablet Oka (na primer 2-krat po
3 ali 2-krat po 4 tablete), zacuti-
mo ve¢ moci ze v 2 do 3 tednih.
Ce smo $ibki, je pomembno, da
za¢nemo samo z Oka, saj v tej
fazi okrepimo tudi izlocala, kar
je osnova za ucinkovito raz-
strupljanje v naslednjih fazah.
Tako se izognemo morebitnim
krizam razstrupljanja - zace-
tnim glavobolom, utrujenosti,
slabosti ...

V drugi fazi, ki traja nasle-
dnja dva tedna, nadaljujemo
z uzivanjem Oka, dodamo pa
Se bioprobiotik EM. Gre za
biolosko pridelan napitek, ki
vsebuje izvlecke 19 vrst zdra-
vilnih zeli$¢ in 8 vrst koristnih
bakterij. S tem zelo poveca-
mo izkoristek hranil v preba-
vi, okrepimo imunski sistem
in pove¢amo razstrupljanje,
ker je zelo antioksidantski.
Odmerjamo ga toliko, da bla-
to izgubi neprijeten vonj. To
obicajno dosezemo s pribli-
zno pol dl dnevno, nekaterim
zados$c¢a ze 0,3 dl, drugim pa je
za takSen ucinek en dl na dan
premalo. Pomembno je, da
blato izgubi neprijeten vonj,
saj je to znak neuravnotezene
Crevesne biote in unicevalne-
ga gnitja v Crevesju.

V tretji fazi, ki traja nasle-
dnja dva meseca, dodajamo Se
izjemno mocan antioksidant-
ski prasek FHES. Torej ohrani-
mo vsakodnevno uzivanje Oka
in bioprobiotika EM ter doda-
mo Se 2 do 4 kapsule FHES.
Te so skrajno mocan antioksi-
dant, ki veckratno povecajo
moc¢ vseh nasih celic ter s tem
regeneracijo vseh organov in

d. b

odpornost zoper bolezni.V tej
fazi vklju¢imo v prehrano tudi
zivila ali dopolnila, ki so dober
vir rudnin, vitaminov in omega
3 mascobnih kislin (npr. spi-
rulino ali drugo modrozeleno
algo). Tako lahko dopolnjuje-
mo prehrano tudi trajno.

V vseh treh fazah smo sami
svoj zdravnik oz. skrbnik svo-
jega opedanega bliznjega. Do-
polnila odmerjamo tako, da je
vedno dobro pocutje.

S temi dopolnili sem leta
2000 - po 23 letih kroni¢nih
obolenj - spet pridobil zdrav-
je in se kasneje 3e dodatno
obéutno okrepil. Ze poldrugo
desetletje zbiram izkusnje z
njimi. Na spletni strani www.
iztokostan.com jih je obja-
vljenih Ze ve¢ kot 700, med
njimi pricevanja 60 oseb, ki so
uzivale kombinacijo vseh treh
dopolnil mojega sistema.

Naj izpostavim primer nase
68-letne znanke. Kljub skrbi za
zdravo Zivljenje in prehrano je
njeno zdravje zacelo pe3ati.
Pojavljale so se bolecine po

vsem telesu, mucile so jo oste-
oporoza in prebavne motnje,
zaradi ponavljajocih se viroz
je pogosto jemala antibiotike,
ki niso zalegli. Ustna votlina
je bila nazadnje tako vneta,
da je komaj odpirala usta. Ni
vec vedela, kako naj si pomaga
in skrbi za svojega soproga -
tezkega sr¢nega bolnika.

Po tednu uzivanja ustre-
znega odmerka aminokislin
tipa Oka so bolecine povsem
popustile. Po dveh tednih je
dodala v prehrano bioprobio-
tik EM in kmalu so bile odpra-
vljene ¢revesne motnje. Po

MAP
{(beljakovine)

» optimalna kombinacija
aminokislin

» 99 % izkoristek, ne ustvarja
dusinih odpadkov

» idealno za Sportnike,
vegetarijance in vegane

priblizno mesecu je dodala se
antioksidant FHES. Od takrat
je minilo vec kot leto. Viroz
ni vec. Pocutje je zelo dobro.
Meritve so pokazale izboljsa-
nje kostne mase. S temi do-
polnili je potem okrepila tudi
soproga.

Ce si ne moremo privosciti
celotnega programa, je najbo-
lje poskusiti z aminokislinami
Oka. Naj to ilustriram s prime-
rom. Moj Student Rok je zelel
pomagati svoji iz¢rpani 85-le-
tni prababici. Ko jo je obiskal,
je vsa ¢emerna potozila, da
nima teka. In ji je podaril pla-

MegaHydrate
(antioksidant)

stenko Oka. Cez 2 do 3 tedne
jo je spet obiskal. V kuhinji je
z uzitkom jedla tuno, ki ji je Se
pred nekaj tedni smrdela. Tisto
jutro je bila sama na trznici in
se je pohvalila prijateljici, da
ima ve¢ moci.

Nismo ustvarjeni, da bi jedli
tablete. A tako kot potrebuje-
mo opornico, da spet shodi-
mo, potrebujemo ucinkovita
prehranska dopolnila kot no-
tranjo opornico, da pomaga-
mo presnoviin nam hrana spet
tekne. S tem pa spet dobimo
zivljenjske modi.

Dr. Iztok Ostan

Vita Biosa
(BIO napitek)

g N i
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¥ vita 9 )
Falls o et A
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60 Capsules | P J
©The Ultimate Hydration | (= =|
Dietary Supplement \ 4 1
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» antioksidantsko mo¢ meri
Zdravstvena fakultete UNI v LI

» antioksidanti pripomarejo k
imunskemu odzivu in pri zasiti
proti prostim radikalom.

» brez sestavin Zivalskega izvora.

» biolosko pridelan (EKO)

» do 10 milijard aktivnih
mikroorganizmov na 100 ml

» narejen po tehnologiji EM

» brez laktoze, glutena in
sestavin Zivalskega izvora

Narodila in seznam prodajnih mest:

www.institut-o.com

Q t: 040/277-857 m: info@institut-o.com
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Enostavno In

hitro

do specialista

Ko prejmete napotnico za pregled pri specialistu, vas caka iskanje ustreznega specialista
in urejanje termina. Pa ste vedeli, da se lahko obrnete na zdravstveno osebje asistencnega
centra Zdravstvena tocka, ki namesto vas poisce izvajalca zdravstvenih storitev in vam
organizira termin pri specialistu ze v nekaj dneh?

Kljub hitremu tempu zZivljenja in Stevilnim obveznostim,
39-letna Sandra vsak dan naredi nekaj za svoje zdravje. V
druzini vse spodbuja k redni telesni aktivnosti in pravilni
prehrani, saj se zaveda, da le zdravi lahko opravimo vse nase
obveznosti uspesno. Kljub temu pa se na vsakem koraku
lahko srecamo s Stevilnimi nepredvidljivostmi in tako se
je tudi Sandri na soncnem nedeljskem izletu pripetila
nezgoda, saj je nerodno padla in pojavile so se mocne

bolecine v kolenu. Ker se stanje ni izboljsalo, je obiskala
osebnega zdravnika in prejela napotnico za specialisticni
pregled pri ortopedu.

Naj ima zdravje vedno prednost

Pred ¢asom je Sandra sklenila zavarovanje Specialisti+, zato
je enostavno poklicala na asistencni center Zdravstvena
tocka in zdravstveno osebje ji je organiziralo termin pri

Kako enostavno in hitro do specialista?

Ko potrebujete specialista in
prejmete napotnico, prepustite
iskanje najkrajsih ¢akalnih dob
in ustreznega specialista vasemu
partnerju za zdravje. Postopek je
zelo enostaven:

P
©

il
Poklicete

Aa
Vas klic sprejme

ki vam strokovno
svetuje in v celoti

specialistu.

Hitro do
specialista,
posega in
fizioterapije.

Vas partner za zdravje.

asistencni center

Zdravstvena
tocka. A

zdravstveno osebje,

organizira pregled pri

3

2. c
Opravite

Dobite termin
za zdravstveno

zdravstveno

storitev. storitev.

® ©

-’
|9,
Nastale stroske
zdravstvene

obravnave
krije zavarovalnica.

A

Pri izbiri specialista in
termina se prilagodijo
vasim potrebam in
zeljam (blizu sluzbe ali
doma, v popoldanskih
urah, itd.)

Specialisti+

triglavzdravje

Vas partner za zdravje.

ortopedu, ki jo je napotil na slikanje z magnetno resonanco
(MR). Na podlagi izvida je bila napotena na fizioterapijo in
v Zdravstveni tocki so ji, na njeno Zeljo, organizirali termine
v popoldanskem casu in v bliZini njene sluzbe, nastale
stroske specialisticno ambulantnih pregledov, diagnostike
in fizioterapije pa je krila zavarovalnica. Sandra si je tako v
nekaj dneh zagotovila hiter povratek v aktivno Zivljenje.

Vas partner za zdravje

Najvamv primeru poskodbe aliboleznine povzrocadodatnih
skrbi Se predolgo cakanje na specialista. Z zavarovanjem
Specialisti Nezgoda, Specialisti ali Specialisti+ je pot do
zdravja lazja. Obiscite spletno stran www.triglavzdravje.si
in si pravocasno uredite zavarovanje, ki vam najbolj ustreza.

Z zavarovanjem Specialisti
Nezgoda, Specialisti ali
Specialisti+ je pot do
zdravja lazja.

Za vec informacij poklicite
080 26 64 ali skenirajte
OR kodo.

4.

Zakljucite ali
nadaljujete
zdravljenje.

“

V primeru napotitve na
dodatno zdravstveno
storitev, vam celotno
organizacijo ponovno
izvedejo v Zdravstveni
tocki.

triglavzdravje

triglavzdravje.si
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Pomemben je pravocasen obisk zdravnika

Zaradi te bolezni letno
umre stiristo moskih

Rak prostate je najpogostejSa vrsta raka pri mo-
skih. Na leto v Sloveniji odkrijejo priblizno 1600
primerov, ve¢inoma pri starejSih. Zaradi posledic
raka letno umre pribliZno Stiristo moskih. Zace-
tni rak prostate nima znacilnih simptomov, ven-
dar lahko moski opazi znake povecane prostate
pri uriniranju zaradi stiskanja se¢nice in draZenja
mehurja. Napredovane oblike raka, ki so se Ze raz-
Sirile iz omenjenega organa, so predvsem tiste, Ki

povzrocajo bolecine.

SIMONA SOLINIC

Najvedji dejavnik tvega-
nja za nastanek bolezni je
starost, saj pojavnost raka
prostate s starostjo strmo
nara$¢a. Pomembna je tudi
druZinska obremenjenost,
saj ima moski, ¢igar oce ali
brat sta zbolela zaradi te bo-
lezni, ve¢ moZnosti, da bo
zbolel. Po napovedih Sve-
tovne zdravstvene organiza-
cije naj bi vsak Sesti moski
zbolel zaradi raka prostate.
Tudi pri nas je te bolezni
vedno vec. Ko je odkrita bo-

lezen omejena na prostato,
je delez ozdravljenih zelo
visok. DeleZ je osnovan na
podatkih, zbranih na podlagi
opazovanja tiso¢ev bolnikov,
toda Zivljenjska doba vsake-
ga posameznika se lahko
zelo razlikuje.

Zdravljenje

Za ozdravitev moskega z
rakom prostate je treba tu-
mor popolnoma odstraniti ali
drugace uniciti. V teh prime-
rih govorimo o radikalnem

Prostata (obsecnica) je moska spolna Zleza v velikosti
oreha, Ki se nahaja za korenom penisa, pred danko in pod
se¢nim mehurjem ter objema del se¢nice. Poglavitna funk-
cija prostate je proizvajanje semenske tekocine.

SHIZOFRENUA
RAK PROSTATE §

Bolezen se ¢ez ¢as lahko ponovi. Po ustreznem prvem
zdravljenju lokalno omejenega in se pogosteje lokalno na-
predovanega raka prostate se rak razsiri v malo medenico

ali v oddaljene organe.

zdravljenju. Zgodnjega raka
prostate, omejenega na pro-
stato ali na prostato in njeno
neposredno okolico, je mo-
goce ozdraviti.

Izbira vrste radikalnega
zdravljenja je odvisna od raz-
Sirjenosti in agresivnosti raka
ter tudi od bolnikovega splo-
$nega zdravstvenega stanja.
Pri radikalnem zdravljenju
sta klju¢na kirurska odstra-
nitev ali obsevanje rakavega
tkiva.

V¢asih je bolnike z zgo-
dnjim rakom prostate mozno
tudi samo slediti. Aktivno sle-
denje je moZno pri izbranih
bolnikih z majhnim in biolo-
$ko neagresivnim rakom, pri
katerih bi s takojsnjim zdra-
vljenjem lahko povzrodili
ve¢ Skode kot koristi. V tem
primeru so bolniki skrbno
spremljani in po potrebi ra-
dikalno zdravljeni v primeru
prvih znakov napredovanja
bolezni.

Hormonska terapija je te-
melj zdravljenja napredova-

KER JE ZNANJE POMEMBNO.
INFORMIRAJTE SE.

Spletna platforma JANSSEN 4 PATIENTS — edinstven koncept za podporo bolnikom in

negovalcem. Zagotavljamo zanesljive informacije, ki bolnikom omogocajo, da se bolje soodijo

nega raka prostate. Temelji
na kastraciji, to je zniZanje
ravni testosterona v krvi in
tkivih, ki ga doseZejo s ki-
rur$ko odstranitvijo mod.
Druga moznost je zdravlje-
nje z zdravili in z blokado
androgenih receptorjev v
rakavi celici, ki jo doseZejo
s tako imenovanimi antian-
drogeni.

Cez ¢as napredovani rak
prostate postane »odporen«
na odtegnitev moskih spolnih
hormonov. V tem obdobju je
obicajno Ze precej razsirjen
po telesu in povzroca teZave.
Takrat pride v posStev kemo-
terapija, ki je oblika protira-
kavega zdravljenja, s katerim
unicujejo rakave celice s po-
mocjo zdravil, imenovanih
citostatiki.

Tako kirursko zdravljenje
kot obsevanje lahko povzro-
Cita neZelene stranske posle-
dice, kot so motnje erekcije,
inkontinenca in tezave pri
odvajanju blata.

Foto: Pixabay

z boleznijo in postanejo odgovorni partnerji pri obladovanju svoje bolezni.

CP-191723/241120

www.janssen4patients.com

Informacije na spletni strani ne nadomescajo svetovanja vasega lececega zdravnika.

Janssen, farmacevtski del Johnson & Johnson d.o.o0., Smartinska 53, 1000 Ljubljana, tel: 0140118 00

Zascitno vlogo pri nastanku raka prostate naj bi imeli
hrana, ki vsebuje malo Zivalskih mascob, zelenjava in sadje
ter redna telesna dejavnost.

Kaksni so simptomi?

Simptomi, ki so najpogosteje povezani z zgodnjim
rakom prostate, so pogosto uriniranje, zlasti ponoci,
slaboten ali prekinjen curek urina, bole¢ina ali peko¢
obcutek med uriniranjem in krvav urin.

A pozor! Vecina teh simptomov ni znacilna samo za rak
prostate. Enaki simptomi se lahko pojavijo pri moskih, ki
imajo nerakave bolezni, kot je na primer benigna hiper-
trofija prostate. To je povecan obseg Zleze brez rakavih
sprememb, Ki se zaradi hormonskih sprememb zelo po-
gosto pojavi v starosti. Simptomi, vezani na urin, so lahko
tudi posledica okuzbe ali drugih tezav. Ce se rak razsiri iz
prostate v sosednje ali oddaljene organe, se zgoraj opisa-
nim simptomom lahko pridruZijo e bolec¢ine v presredku,
motnje pri odvajanju blata in motnje ejakulacije, bole¢ine
v kosteh ter splosna oslabelost z izgubo telesne teZe.

€na fotografija je prikazana zgolj v ilustrativne namene.”

janssen ¥y

PHARMACEUTICAL COMPANIES OF

Gohmronfolmon
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Lahko si pomagate tudi sami

Imate suhe oci?

Ce imate ob¢utek peska v o¢esu ali vas v njem »reze«
ali pece in vas oko srbi, potem imate najverjetneje
sindrom suhega ocesa. Med simptomi sta Se rdecina
v oCesu in zamegljen vid. Sindrom suhega ocesa je
vedno bolj razsirjen med ljudmi tudi zaradi sodobne
tehnologije, ki jo uporabljamo, in zaradi hitrega ter
nezdravega nacina Zivljenja.

SIMONA SOLINIC

Pri suhem ocesu gre za
kroni¢no bolezen, ki nasta-
ne zaradi slabega delovanja
Zlez, ki izlo¢ajo vodno ali ma-
$¢obno plast solznega filma.
Zaradi tega je moten proces
tvorbe solz ali te prehitro
izhlapijo. Tudi solzenje je
eden glavnih simptomov su-
hega ocesa, je tudi razlog, da
si ljudje stanje suhega ocesa
napacno razlagajo.

Zdravniki opozarjajo na
vecjo skrb za oci vse Zivlje-
nje, saj je med poglavitnimi
vzroki za nastanek sindroma
suhih o¢i staranje. Pogosto so
suhe oc¢i le eno od vzporednih
stanj, na primer z obolenji
koZe na obrazu. V zdravstvu
opazajo, da lahko teZave s su-
himi oémi spremljajo druge
kronic¢ne bolezni, kot sta slad-
korna bolezen ali revmatoidni

artritis. Bolj pozorni pri skrbi
za o¢i bi morali biti tudi lju-
dje, ki nosijo kontaktne lece
ali ki preZivijo vec¢ino dneva
pred ra¢unalniki. Svoje k ra-
zvoju suhih o¢i doda vreme,
predvsem vetrovno okolje.
Marsikdaj se sindrom suhih
oci razvije tudi po posegih na
oceh.

Kot pri vseh boleznih je
tudi pri suhih o¢eh izjemno
pomembna preventiva. Ravno
zdaj, v spomladanskem c¢asu,
ko prihaja do razlik v tempera-
turi in ko tudi vetrovno vreme
ni redko, so klju¢na pravilna
ocala, poleti pa Se zascita oci
pred soncem s kapo s $¢itom.
Svoj delez v preventivhem
delovanju ima tudi zdrava in
uravnoteZena prehrana.

Foto: Pixabay

sentour: 03 / 749 22 90

OPTIKA
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Da ohranite zdravje o¢i ¢im dlje, pri delu z racunalnikom ali pri gledanju televizije upora-
bljajte pravilo 20/5. To pomeni, da ¢e dvajset minut zrete v zaslon, si po tem ¢asu vzemite
pet minut za gledanje v daljavo. Tudi ra¢unalniski zaslon si uredite tako, da je pod ravnijo
o¢i. To prispevka k temu, da so o¢i manj odprte.

> 7/
A \ '

Na preventivni pregled pri oftamologu bi morala vsaka oseba po Stiridesetem letu vsaj enkrat letno.

Kako si pomagati?

Negujte svoje veke: pri vnetih vekah (blefaritis ali meibomitis) je priporoceno redno
in neZno cisc¢enje njihovih robov z blagim otroskim Samponom ali suho segrevanje vek,
odvisno od vrste vnetja.

Uporabljajte umetne solze: blazje oblike suhih oc¢i zdravimo z nadomestki za solze, ki
jih je na trgu veliko in so na voljo v prosti prodaji. Kapljice uporabljajte tolikokrat, kot je
potrebno za laj$anje teZav, tudi ve¢krat na uro. Ce jih uporabljate pogosto, so priporocene
kapljice brez konzervansov, da se izognete toksi¢nim in alergijskim u¢inkom, ki jih lahko
povzroci konzervans.

Uporabljajte gele: priporocljivi so geli z visjo viskoznostjo, zaradi ¢esar ostanejo dlje
Casa na ocesni povrsini. Lahko pa zacasno poslabsajo vid, zato jih je dobro uporabiti
predvsem pred spanjem.

Pogosteje mezikajte: Se posebej e ste dlje ¢asa pred racunalniskimi zasloni.

Pijte dovolj vode: najmanj dva litra na dan.

Pri hujsih oblikah suhega ocesa je potrebno zdravljenje z antibiotiki v obliki kapljic za
oko in mazil ali tablet, ker bakterije zavirajo obnavljanje vréastih celic o¢esne veznice in
tvorbo mucina.

Uporabljajte tople komprese: te pomagajo ublaZiti simptome. Za gretje vek na dan
obstajajo razli¢ni pripomocki v prosti prodaji.

Simptomi
suhih oci
 obcutek pekocih oci ali

tujka v oceh
* preobcutljivost na veter
e preobcutljivost na sve-
tlobo
 zamegljen vid
* rdece/utrujene oci
* neprijeten obcutek ob

nosenju kontaktnih le¢
solzenje

Kaj lahko povzroci suhe oci?

e delo pred racunalniskih zaslonom

* onesnazenost okolja

* kontaktne lece

* nizka zra¢na vlaznost (na primer zaradi klimatske naprave)
 hormonske spremembe, kot je starostno pomanjkanje testosterona
* zdravila, npr. beta zaviralci, kontracepcijske tablete ali antiandrogeni
* vnetje robov vek (blefaritis)

* rosacea

* alergije

* zavrnitveni odziv ob presaditvi mati¢nih celic

* avtoimunske bolezni

 pomanjkanje vitamina A

* operacija o€i o

o,

# >
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Resni zapleti, ki jih je mogoce odpraviti

S strokovnostjo nad vrascene
nohte In diabeticno stopalo

Ogromno ljudi ima teZave z vras¢enim nohtom ali
zanohtnico. »Operacija v tem primeru ni resitev,« pra-
vi Vida Ozis, strokovnjakinja na podro¢ju medicinske
pedikure. Je ena prvih in najuspesnejsih slovenskih
pedikerk, ki pri sanaciji vras¢enih nohtov uporablja

tako imenovano medicinsko medicinsko sponko. V

svojem centru AN. NIKA medicinska pedikura Ce-
lje je pomagala mnogim. Je tudi ena uspesnejsih na
podro¢ju pomoci pri negi diabeti¢nega stopala, ki je
resen zaplet pri sladkornih bolnikih. Obe tezavi sta
za bolnike zelo resni, a pomoc obstaja, dodaja.

SIMONA SOLINIC

»Do vrasc¢anja nohta pride
zaradi nepravilnega strize-
nja oziroma zaradi striZenja
nohtov na okroglo. Posledica
je ostanek »$pic¢k« na vogalih
nohta, ki rastejo v mehko tki-
vo. Razlog je lahko tudi nepri-
merna obutev, ki je preozka,
neudobna in tis¢i. Povzroci
tudi deformacijo prstov do te
mere, da za¢nejo nohti rasti
drugace oziroma nepravilno.
Med vzroki za vras¢ene nohte
so lahko tudi poskodbe le-teh,
saj lahko rast poskodovanega
nohta spremeni in poveca
tveganje za vraScanje,« raz-
laga Ozisova. Omenja tudi,
da je lahko dejavnik tveganja
dednost. Ljudje z zaobljeno
obliko nohtov imajo namre¢
vecjo moznost, da se jim bodo
ti zaceli vra$cati, prav tako se
s to tezavo sreCujejo starejsi,
ki so k vraS€anju nagnjeni
zaradi zadebeljenosti nohtov.

Zakaj operacija ni

resitev?

»Ogromno strank, ki se
obrne na nas, ima za seboj

e

-—

vsaj eno operacijo vrasce-
nega nohta. Zanjo so se
odlo¢ili, ker niso imeli in-
formacij o drugih resitvah.
Po operaciji trpijo zelo hude
bolecine in jemljejo mocne
protibolecinske tablete,«
pravi Ozisova. Poudarja, da
operativni poseg ne prinasa
trajne resitve, saj se v 90 od-
stotkih vrasc¢anje nohta na
operiranem prstu ponovi,
ve¢inoma imajo bolniki po
operaciji tudi iznakaZene
nohte.

»Prisotne so tudi zelo
hude bolecine, ki trajajo me-
sec dni. V tem casu so ljudje
nezmozni hoditi v sluzbo
in se ukvarjati s Sportom.
Medtem ko denimo ¢loveka
medicinska sponka ne ovi-
ra pri vsakdanjih opravilih,
noSenju zaprtih cevljev in
Sportnih dejavnostih,« do-
daja. Sogovornica nacin sa-
nacije z medicinsko sponko
uporablja Ze vrsto let.

»Gre za tanko jekleno Zi¢-
ko, ki omogoci vra§¢enemu
nohtu, da se poravna in

Pedikerka Vida Ozis: »Skrb za stopala lahko prepreci marsikatero obolenje.«

P

[

0d tezav do resSitve

zacne pravilno rasti. Po na-
¢inu delovanja bi to sponko
najlazje primerjali s sponko
zobnega aparata. Tako zob-
na kot nohtna sponka opra-
vljata vlogo ravnanja. Spon-
ko namestimo na desni in
levi rob vrasc¢enega nohta,
ga privzdignemo in sponka
na povsem nebole¢, hiter ter
predvsem ucinkovit povzro-
¢i, da noht pridobi pravilno
obliko in nadin rasti,« Se
razloZi Ozisova. Sanacijo z
omenjeno sponko je podpr-
la tudi zdravstvena stroka,
a sogovornica dodaja, da jo
mora vedno namestiti uspo-
sobljen terapevt.

Diabeticno stopalo

Ena od tezav predvsem
sladkornih bolnikov je di-
abeti¢no stopalo. Zato bi
morali ti bolniki redno obi-
skovati strokovne pediker-
je, predvsem tiste, ki imajo
znanje o diabeti¢cnem stopa-
lu. »To je zelo resen zaplet
sladkorne bolezni, ki zah-
teva posebno skrb in nego.
Je posledica okvare Zivcev
na stopalu in motnje pre-
krvavitve. Pojavi se pri vsa-
kem petem diabetiku. Zato
je zelo pomembno, da si
stopala pregledujemo vsak
dan. Zaradi poskodbe Ziv-
cev, zmanj$anega obcutka
na stopalu in ateroskleroze
se lahko pojavijo rane, ki vo-
dijo do resnih zapletov, celo
do amputacije stopala.« po-
udarja Ozisova.

Sladkorna bolezen vedno
bolj postaja epidemija so-
dobnega ¢asa, ki s seboj pri-
nasa tudi druge zdravstvene
zaplete, kot so retinopatija,
nefropatija, nevropatija ter
diabeti¢no stopalo. Oziso-
va zato ljudem, predvsem
tistim, ki imajo diagnosti-

Vida Ozis, ki je priznana strokovnjakinja na podrocju medicinske pedikure, je s svojo

e
__’.

cirano sladkorno bolezen,
svetuje, naj nadzorujejo
glukozo oziroma sladkor v
krvi: »Diabeti¢no stopalo
je najveckrat posledica ne-
urejene sladkorne bolezni.
Raziskave kaZejo, da se di-

abetikom z nudenjem ustre-

zne redne pedikure bistveno
izboljsata delovanje Zivcev-
jain prekrvavitev na stopalu
ter za 50 odstotkov zmanjsa
moznost nastanka razjed,
ki privedejo do amputacije.
Z rednim odstranjevanjem
trde koZe, oti§¢ancev in kur-

jih o¢es na podplatih ter s
pravilnim striZenjem noh-
tov zmanjSamo pritisk na
stopalo in ga tako razbre-
menimo.«

Foto: Arhiv NT/Andraz
Purg - GrupA

Simptomi vras¢enega nohta so ostra bolecina ob strani nohta,
povecana stranska guba na prstu, rdecina in oteklina, iz katere se
ob pritisku pojavi izcedek.

Medicins

K.

L

Kje najti dober nasvet in
kvaliteten izdelek?

»Ne bodite skromni! Naj vas leta in vse kar pride z njimi ne ovira
na vasi poti. Naj pot Se vedno ostane vesela in nasmejana.«

V Celju, na Vruncevi 27 se nahaja nasa trgovina z medicinskimi pripomocki
VenoFarmacija, kjer vam poleg Siroke ponudbe kvalitetnih izdelkov svetujemo
in hkrati nudimo tudi dostavo.
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V NASI PONUDBI LAHKO NAJDETE:
invalidske vozicke in skuterje, hodulje z ali brez koles, bergle, palice, sanitarne pripomocke,
poviSice, razna dvigala, blazine proti prelezaninam, blazine za podlaganje, navadne in elektri¢ne

MOZNA DOSTAVA TUDI NA DOM!

SPECIALIZIRANA TRGOVINA

Z MEDICINSKIMI
PRIPOMOCKI

Izposoja in izdaja invalidskih
pripomockov na ZZZS ali zasebno.

strokovno ekipo izdelala posebno tako imenovano Obnovitveno tekoc¢ino za nohte, ki
pomaga pri odpravljanju nepravilnosti, ki so lahko posledica glivi¢nega ali bakterijskega
obolenja nohtov. Najveckrat se z glivicami okuZijo $portniki oziroma $portno dejavni
ljudje, sladkorni bolniki, ljudje z oslabljenim imunskim sistemom in s teZavami oZilja.
Gre za izdelek, ki vsebuje popolnoma naravne sestavine, eteri¢no olje klinckov, timi-
jana in cCajevca, ter prinasa dolgotrajen uc¢inek. Enkraten nanos namre¢ zadostuje za
dvanajst ur. Ozisova priznava, da je na ta izdelek izredno ponosna, predvsem zato, ker
je slovenske izdelave in naraven.

postelje, posteljne mizice, plenice, vliozke, posteljne predloge, merilec sladkorja, merilec za pritisk,
oksimeter, ortoze/opornice, prsne proteze, kompresijske — preventivne nogavice, nogavice
za diabetike, pripomocke za stomo, pripomocke za premescanje, ortopedske Cevlje in vlozke,
elektricne grelne blazine, oblacila za oblikovanje telesa, kreme ...

Uradni partner:

DEAIS

VENOFARMACIJA d. o. o. T: 03 828 02 31

https://medicinski.si

Vrunceva 27, 3000 Celje
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Zvin gleznja, najpogostejSa Sportna poskodba

Poskodbe so sestavni del sporta

Ko se za¢nemo pogovarjati o poskodbah,
se lahko razprava zavlece v nedogled. Ce
pa se spomnimo nekaterih celjskih Spor-
tnikov, najprej pomislimo na nekaj kosar-
karjev, rokometasev, nogometasev.

Vecina jih je po tezjih poskodbah nadaljeva-
la $portno pot. Zmago Sagadin je ni zmogel.
Garal je na treningih, nakar je moral zaradi
poskodb obeh kolen Ze pri 21 letih vreci ko-
Sarkarsko Zogo v kot. Postal je odli¢en trener.
Njegov mlajsi brat Milo$ je prav tako staknil
poskodbo kolena. Najve¢jemu celjskemu ko-
Sarkarskemu talentu Alesu Pipanu so mnogi
mediji v nekdanji drzavi pripisovali, da bo na
parketu vodil jugoslovansko ¢lansko repre-
zentanco. Prestopil je k Olimpiji, v Tivoliju
mu je zvezdnik Partizana nastavil koleno.
V Pipanovem kolenu se je pretrgalo skoraj

vse. Po dolgotrajnem okrevanju se je vrnil na
igrisca, toda ... Rokometa$ Miso Toplak je bil
med najbolj obetavnimi srednjimi zunanjimi
napadalci v Jugoslaviji. Prejel je izjemno mo-
¢an zahrbten udarec. Cez nekaj mesecev je
bila diagnoza grozljiva: rak. Namesto da bi z
jugoslovansko reprezentanco osvojil naslov
svetovnega mladinskega prvaka, se je vozil
na kemoterapije. Nogometa$a Dejana Bau-
mana je v svoje vrste privabil splitski Hajduk,
a tudi takrat mladega Celjana je zaustavila
poskodba kolena.

Najpogostejsa Sportna poskodba je izvin
sklepa v gleZnju. Tovrstna poskodba je Spor-
tno pot prekinila oziroma zaustavila v zelo
redkih primerih. Drugace je, ko govorimo o
poskodbi kolena. Stevilo ljudi, ki se ukvar-
jajo z rekreativnim $portom, se iz leta v leto

povecuje. Prav tako se iz leta v leto povecu-
jejo obremenitve in zahteve, ki so jim izpo-
stavljeni aktivni Sportniki, ker Zelijo doseci
vedno boljsi rezultat. Ceprav ima redna te-
lesna dejavnost Stevilne pozitivne ucinke na
telo, lahko nepravilna telesna vadba pretirano
obremeni miSice, vezi in sklepe, kar vodi do
nezelenih posledic, kot so Sportne poskodbe
in okvare.

Ceprav si med vadbo lahko poskodujemo
katerikoli predel telesa, se ta izraz nanasa
predvsem na poskodbe gibal. Ta sestavljajo
kosti, sklepi in misice. Sportna poskodba je
nenadno nastalo bolezensko stanje na gi-
balih. Sportna okvara ali preobremenitev je
bolezensko stanje, ki nastaja postopno in je
posledica pogostih, ponavljajocih se inten-
zivnih obremenitev na nekem delu gibal.

Nogometasi so zaradi nenehnih stikov med igro zelo podvrzeni poskodbam. f:eprav je hokej Se precej bolj nkontakten« Sport, belezi manj poskodb. (Foto: SHERPA)

Vzroki poskodb so $tevilni: nesrece, telesnim
zmoznostim neprilagojena vadba, neustre-
zna $portna oprema, tudi zacetek vadbe brez
predhodnega ogrevanja.

Pred vsako vadbo, naj bo visoko intenziv-
na, kot je tek, ali nizko intenzivna, si je treba
ogreti in raztegniti miSice. S tem pripravimo
misice in vezi na vadbo, saj pove¢amo krvni
pretok v njih in njihovo proznost. Ne smemo
biti obc¢asni Sportniki, ki Zelijo v dveh dneh
nadomestiti telesno dejavnost celotnega te-
dna in pri tem radi pretiravajo. Vadbo mora-
mo prilagoditi telesni pripravljenosti, saj se
zaradi pretirane obremenitve natrga mi$ica
ali zaradi prekomerne utrujenosti naredimo
napacen gib. Po naporni vadbi se moramo
postopno ohladiti.
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S fizioterapijo nad kronicno bolecino

Bolecina je simptom, ki nas
opozarja, da se s telesom do-
gaja nekaj, kar ni v redu. Ta-
koj po pojavu bolecine se telo
nagonsko prilagodi novemu
stanju in nas z bolecino opo-
zarja, ¢esa ne smemo poceti.

Bolecina sprozi varovalni me-
hanizem in jo moramo razumeti
kot prednost, kot nekaj, kar nas
varuje in opozarja.

Bolecino razdelimo glede na
to, kateri telesni deli in sistemi
so prizadeti (nociceptivnain ne-
vropatska bolecina), in glede na
to, koliko casa traja (akutna in
kroni¢na bolecina). Nociceptiv-
na bolecina povzroca drazenje
bolecinskih receptorjev misic-
no-skeletnega sistema (kosti,
vezi, kit, ovojnic, misic) in tkiv
notranjih organov. Nevropatska
bolecina nastane kot posledica
okvare, poskodbe ali motenega
delovanja perifernega ali cen-
tralnega Ziv¢evja. Nevropatska
bolecina je obicajno intenziv-
nejsa in vztrajnejsa od nocicep-

tivne. Bolniki so zelo prizadeti.
Nociceptivno bolecino se da s
terapijami zelo omiliti, nevro-
patska se na terapije slabse
odziva.

Akutna bolecina nastane ne-
nadno in hitro doseze vrh. Kako
mocna je, je odvisno od obsega
okvare tkiva. Najpogostejsi pri-
mer akutne bolecine je poskod-
ba. Lahko gre tudi za nenadno
bolecino v krizu, ki nastane brez
opozorila. Takoj ko odstranimo
vzrok, se bolecina hitro umiri.
Bolecina, ki vztraja, lahko po-
stane kroni¢na - Ce traja tri do
Sest mesecev in vec. Akutna
bolecina, ki ni ustrezno ali pra-
vocasno obravnavana, lahko
postane kronic¢na. Pri kronicni
bolecini zacne telo ravno tako
iskati nacine, kako se ji izogniti.
S tem zacne ¢lovek bolj obre-
menjevati ostale dele telesa.
S¢asoma se zacnejo tudi v teh
preobremenjenih delih telesa
pojavljati bolecine. S tem se

Fizioterapija Cebokelj

znajdemo v zacaranem krogu
vsesplosne bolecine.

Kroni¢na bolecina nima va-
rovalne vloge za telo. Cloveka
prizadene psihi¢no in fizicno
ter ga osebnostno lahko zelo
spremeni.

Nacini zdravljenja kronic-
ne bolecine: protibolecinska
zdravila, v dolocenih primerih
kirursko zdravljenje, fizikalna
terapija, delovna terapija, psi-
hoterapija.

S fizioterapevtskimi postop-
ki se da zelo uspesno blaziti in
mnogokrat tudi odpraviti kro-
ni¢ne bolecine, ki so posledica
travmatoloskih in ortopedskih
stanj. Pri odpravljanju kroni¢nih
bole¢in moramo najprej naj-
ti vzrok nastanka. Taki bolniki
imajo bolecine na ve¢ mestih.
Ko dolo¢imo, katera bolecina
je izvorna, je zdravljenje lazje.
Vseeno moramo bolnika obrav-
navati celostno in ne samo lo-
kalno.

Ustrezne vaje

Ko se bolecine toliko umirijo,
da zacne bolnik lazje gibati, ga
moramo nauciti ustreznih vaj,
da zacne spet pridobivati ob¢u-

Blazenje in odpravljanje kroni¢nih bolecin je dolgotrajen proces. Vsak posameznik se
drugace odziva na terapije. Potreben je individualen pristop. Ni¢esar se ne da narediti na
hitro. Kroni¢na bolecina sprozi v telesu procese, ki se ne umirijo na hitro. Bolnike s kronic-
nimi bole¢inami moramo ohranjati v dobri psihofizi¢ni kondiciji, da se lahko vsakodnevno

spopadajo z bolecino.
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Visji fizioterapevt in OMMT terapevt Matej Cebokelj

Opekarniska 15a

3000 Celje

Matej Cebokelj, vis. fizioterapevt,
Cyriax terapevt

(vzhodna tribuna nogometnega stadiona)

GSM.: +386 (0)31 803 451
T.:+386 (0)59 937 431

tek za normalno gibanje in da
zacne ponovno vzpostavljati
normalne gibalne vzorce. Bo-
le¢ina povzroca upad misi¢ne
modi, gibljivosti in povzroca ra-
zvoj kompenzacijskih gibalnih
vzorcev, ki telo se dodatno raz-
bolijo. Z normalnim gibanjem
se bolecine Se bolj umirijo, ker
so boleca in prizadeta tkiva
spet normalno obremenjena.
Pri normalnem gibanju se tudi

zacnejo izlocati doloceni hor-
moni, ki bolecino znizujejo, kar
bolniki zelo dobro ob¢utijo.
Najvec¢ bolnikov ima kroni¢ne
bolecine v hrbtenici. Hrbtenica
je lahko boleca zaradi obrabe
diskov in malih sklepov, po ope-
racijah hernije, po poskodbah,
velikokrat je boleca zaradi pr-
votnih bolecin v okoncinah, ki
imajo za posledico neustrezno
gibanje v hrbtenici. Tak3en pri-
mer je Sepajoca hoja zaradi ka-

teregakoli vzroka, ki zagotovo
privede do bolecin v hrbtenici.
Ce ne odpravimo 3epanja, se
bolecine v hrbtenici ne bodo
umirile. Pozorni moramo biti
tudi na prenesene bolecine.
To pomeni, da mesta najvecje
bole¢ine niso mesta izvora. Ce
v taksnih primerih ne najdemo
izvora, se bolecina ne umiri.
Zelo problemati¢ne so kro-
ni¢ne bolecine pri bolnikih s
kroni¢nimi sistemskimi obo-

lenji. To so bolniki z revmato-
idnimi obolenji, fibromialgiji,
sladkorni bolniki, bolniki po bo-
reliozah. Ti morajo imeti zdra-
vljeno osnovno obolenje, da so
potem ostale terapije uspesne.
Ravno tako so zelo problema-
ticne nevropatske bolecine.
Zelo tezko jih je umirjati. Tu je
potreben interdisciplinarni pri-
stop, da se pokazejo rezultati.
Te ljudi ve¢inoma obravnavajo
v protibolecinskih ambulantah.
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Manualna medicina - specialisti za hrbtenico in gibalni sistem

Terapije, ki pomagajo in pozdravijo

V uradni medicini obstaja podrocje, ki se osre-
dotoca na zdravljenje gibalnega sistema z ro¢ni-
mi tehnikami brez uporabe zdravil in invazivnih
posegov v telo - manualna medicina. Tehnike iz-
vajajo zdravniki, specialisti nevrologiin ortopedi.

V Sloveniji smo se s tehnikami manualne medi-
cine prvic seznanili pred priblizno tridesetimi leti,
ko je center zdravja Mogy povabil k sodelovanju
prvega zdravnika, ki je te tehnike predstavil sloven-
ski strokovni javnosti. Danes je manualna medicina
precej razdirjena, ordinacije Mogy najdemo po vsej
Sloveniji, v njih deluje sedem zdravnikov speciali-
stov. Osnovno podrogje je zdravljenje sprememb
na podro¢ju hrbtenice, sklepov, okoncin, misic in
vezivnega tkiva. Najvec tezav imajo ljudje zaradi
obrabnih sprememb, poskodb, stanja po operativ-
nih posegih, preobremenjenosti in stresa.

Bistvo zdravljenja je pravilna diagnoza

Ob prvem obisku zdravnik opravi klini¢ni ne-
vrolodki pregled, preveri stanje misic, vezivnega
tkiva, refleksov, oceni drZo, gibanje in preuci me-
dicinsko dokumentacijo (izvide in slike), ¢e bolnik
z njo razpolaga. Na tej podlagi predpise stevilo te-
rapij, ¢e obstajajo realne moznosti za zdravljenje
z manualnimi tehnikami. »Terapije nadaljujemo,
ko natan¢no dolo¢imo diagnozo in smo popol-
noma prepri¢ani v njihov uspeh. Ce tezave niso
del samo nasega podrogja, bolnika usmerimo k
drugim specialistom. Ljudje so nam hvalezni za
nasvet in pomoc,« nam zaupa zdravnik Roman
Burdeniuk, ki deluje v ordinaciji Mogy Celje.

Najpogostejse tezave, ki jih s
tehnikami manualne medicine
uspesno zdravimo, so:

- bolecine v hrbtenici (predvsem v vratnem in
ledvenem delu),

- bolecine v sklepih (koleno, rama, kolk),

- bolecine v rokah ali nogah (tudi ob¢utki otope-
losti, nemodi in mravljincenja)

- glavoboli, vrtoglavice in nespecnost.

Najpogostejse diagnoze, primerne za
zdravljenje:

- nepravilna ukrivljenost hrbtenice (izravnana
lordoza, kifoza, skolioza),

- spremembe medvretencnih ploscic (protruzija,
hernija diska),

- posledica drazenja ziv¢nih pletezev (lumbalgija,
radikulopatija, iSialgija, cervikalgija, cervikobra-
hialgija ...),

- obrabne spremembe na hrbtenici (hondroza,
spondiloza, spondilartroza ...),

- draZenje vegetativnih ganglijev avtonomnega
zivénega sistema,

- zamik vretenca (spondilolisteza),
- epikodilitis, sindrom karpalnega kanala,

- tinitus (Sumenje v usesih), neprijetni obcutki po
obrazu, motnje vida.

Kirurgija brez noza?

S tehnikami manualne medicine v vecini prime-
rov zdravimo vzroke tezav in jih s tem popolnoma
odpravimo. Obrabnih sprememb, posledic poskodb
ali operativnih posegov sicer ne moremo »izbrisati,
v tem primeru uspesno vplivamo na simptome, ki se
ob tem pojavljajo. V vec ko 80 odstotkih so tehnike
manualne medicine uspesne prizdravljenju hernije
diska, v primeru isiasa tudiv 100 odstotkih. »V tride-
setih letih delovanja smo pozdravili ve¢ tiso¢ ljudi,
med njimi veliko taksnih, ki so Ze imeli napotnico
za operativni poseg na hrbtenici. Zaupanje ljudi in
rezultati uspesnega zdravljenja so nase glavno vo-
dilo za nadaljnje delo,« nam pojasni vodja ordinacij
Mogy mag. Sanja Zrim3ek.

Cakalne dobe za prvi pregled so kratke, v pov-
precju 7 do 10 dni. Na terapije, ki jih na podlagi
pregleda predpise zdravnik, se ne ¢aka. Za najbolj
pogosto teZavo, kot je dolgotrajna bolecina v krizu,
je obicajno treba 4 do 6 terapij. »V nase ordina-
cije prihajajo ljudje, ki so poskusili razlicne vrste
zdravljenja, a brez uspeha. Morda so ordinacije
Mogy drugacne, ker zdravniki specialisti izvajajo
tako preglede kot terapije in spremljajo bolnika ves
¢as zdravljenja. Ce imate podobne teZave, potre-
bujete razlago svojih izvidov ali ne veste, na koga
bi se obrnili, lahko poklicete vsak delovnik center
zdravja Mogy na brezplacno telefonsko stevilko
080 12 03 med 8.in 18. uro. Z veseljem vam bomo
pomagali,« sklene mag. Zrimskova.
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V skrbi za vase zdravje

POSEBNA UGODNOST ZA
BRALCE NOVEGA TEDNIKA
Brezpla¢na terapija
ob prvem pregledu.

Ugodnost velja za narocila do 20. 4. 2022

v ordinaciji MOGY Celje.

Redna cena terapije je 40 evrov.
Brezplacna terapija se izvede po
presoji zdravnika v primeru indikacij za
zdravljenje.

Brezplacna Stevilka

(((080 12 03)

WWW.mogy.si

MANUALNA MEDICINA
Zdravljenje gibalnega sistema

Narocila in informacije:
ordinacija Mogy Celje, T: 040 866 456

Roman Burdeniuk, dr. med., spec. ortoped, spec. manualne
medicine

ordinacija Mogy Trzin, T: 01 561 25 21
Andrej Kotov, dr. med., spec. nevrolog, spec. manualne medicine
ordinacija Mogy Maribor in TiSina, T: 02 470 24 13

Sergej Fedorov, dr. med., spec. nevrolog, spec. manualne
medicine

Vladimir Fedorov, dr. med., spec. nevrolog, spec. manualne
medicine

ordinacija Mogy Nova Gorica in Izola, T: 05 300 23 77

Arkadij Januskevi¢, dr. med,, spec. nevrolog, spec. manualne
medicine

Genadij Filipov, dr. med., spec. nevrolog, spec. ortoped, spec.
manualne medicine

Dimitrij Gaidukevich, dr. med., spec. ortoped, spec. manualne
medicine

PREZRACIMO SLOVENILJO

V Lunosu zelimo omogociti zdravo bivalno okolje v vsakem slovenskem domu, zato vam v posebni
akciji Prezracimo Slovenijo zagotavljamo do 50 % popusta ob nakupu revolucionarnih prezraceval-
nih enot i-Vent, ki s pametnim upravljanjem s pomoc¢jo mobilne aplikacije ali daljinca predstavljajo
prihodnost prezrac¢evanja. Ne mecite denarja skozi okno: prezracujte pametno in ucinkovito ter brez
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toplotnih izgub!
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@ www.lunos.si

EKO SKLAD
s «

ondrmd

NS
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»Na pomoc«: 140 let
od ustanovitve Pozarne

brambe Zalec

Pogorisée Hmeljarne.
Fotografijo Hrayi
Gasilski muzej Zalec.

PoZar Hmeljarne v noéi s 14. na 15. januar 1960.
Fotografijo Hrani Gasilski muzej Zalec.

POZARNA
VARNOST

pomemben ¢len
druzbene samozaséite

Pred mamino rojstno hiso v Trski
Gorcl pri Kalobju, pomlad 1959

»Moja enomesec¢na malenkost« je v naro¢ju brata Cvetka
ml. Da mu »Struc¢ka« ne bi padla iz rok, so ga posedli na
prucko. Ob naju je, z muco v narocju, poc¢epnila mama
Fanika, oce Cvetko st. pa se je ponosno postavil ob svojo
druzino in ob mercedes, uvozen iz Nemcije.

Druzina Konec se je iz Ce-
lja pogosto odpravila na obisk
k sorodnikom na mamino roj-
stno domacijo v Trsko Gorco
pri Kalobju, kjer so imeli ta-
krat dale¢ naokoli poznano
gostilno Vrec¢ko, po domace
pri Zogan.

Na veliki Zivinorejski kme-
tiji z ogromnimi travniskimi
povrSinami, sadovnjaki in

vinogradi se je z gostilnicar-
stvom zacela ukvarjati moja
babica Leopoldina Zogan, por.
Seli¢. Po smrti prvega moZza,
padel je v prvi svetovni vojni,
se je porocila z Matijem Vrec-
kom, mojim dedkom, ki se je
predvsem posvecal gospodar-
jenju na kmetiji in ob tem bil
tudi strasten lovec ter dale¢
na okoli poznan kot vzredi-

telj konj in voznik konj kasa-
¢ev, ki je dosegal lepe uspehe
na hipodromih doma in po
Evropi. Babica je po dedkovi
smrti leta 1953 prevzela skrb
tudi za kmetijo. Po njeni smrti
leta 1958 pa je na domaciji za-
gospodaril njen najstarejsi sin
iz prvega zakona JoZe Selic.
Prispevala: Polona Konec

Rubriko pripravlja:
Domoznanski oddelek
Osrednje knjiznice Celje
INFO: srecko.macek@
knjiznica-celje.si
Medijski pokrovitelj:
Novi tednik

Vir: www.kamra.

si, Album Slovenije -
osebni spomini 20. st.
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Rubriko pripravlja
Osrednja knjiZnica Celje.

Hmeljarna gori

Eden najvecjih poZarov v Zalcu je bil vsekakor poZar hme-
ljarne v no¢i s 14. na 15. januar 1960.

Objekt je stal nasproti stare osnovne $ole in Zelezniske po-
staje Zalec. V ¢asu pozara je bilo v njem polno uskladid¢enega
hmelja. Kljub velikemu trudu gasilcev pa je hmeljarna pogorela.

Leta 1960 je bila v Zalcu ustanovljena gasilska dezurna sluz-
ba - poklicna enota, ki je sodelovala s prostovoljnimi gasilci na
vajah in tekmovanjih. Zal je Ze leta 1962 prenehala delovati.

V 70-ih letih preteklega stoletja so bili z nakupi gasilskega
orodja in vozil ter z vzgojo ¢astnikov in podcastnikov ustvarjeni
pogoji za sodobnejsi razvoj.

Zalski gasilci v novem gasilskem domu

Prvega septembra 1979 so poloZili temeljni kamen za iz-
gradnjo novega sodobnega ve¢namenskega gasilskega doma.
19. oktobra 1980 pa je bilo Ze slavnostno odprtje. Dom so
poimenovali Dom SLO (slovenske ljudske obrambe), sredstva
zanj pa so pridobili s samoprispevki ljudi in organizacij. V
zadnjem ¢asu Prostovoljno gasilsko drustvo Zalec nadaljuje s
svojim delom in poslanstvom, nakupi potrebne sodobne opre-
me in nakupi gasilskih vozil, med katerimi izstopa gasilsko
vozilo z lestvijo, s katerim re$ujejo in gasijo poZare na visjih
objektih v celotni ob¢ini Zalec in na obmocju Gasilske zveze
Zalec. V mirnem c¢asu pa izvajajo servis gasilnih aparatov in
hidrantnega omrezja. V drustvo je v¢lanjenih veliko ¢lanov in
¢lanic, ki se strokovno in operativno usposabljajo za izvajanje
gasilskih nalog. Na podro¢ju izobraZevanja dajo velik poudarek
nosilcem izolirnih dihalnih aparatov in tehni¢nemu resevanju.
Se nadaljuje ...

Karmen Kreze

Medobc¢inska splo$na knjiZnica Zalec

novi tednik
Veding 2 menQj!
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Tilen Lotric z
ekipo Radia
Celje

Z Novatelom podarili veC kot 130 roz Domu Lipa

25. marca praznujemo materinski dan. To je dan, ko se spomnimo na vse
mame in jim izkaZemo svojo ljubezen, spostovanje in hvalezZnost. Ta dan smo
obelezili tudi na Radiu Celje skupaj s podjetjem Novatel. Spomnili smo se na
vse mame in babice, ki domujejo v Domu Lipa v Storah.

Nasa radijska voditelja Bostjan Oder
in Luka Zerjav sta s svojo pozitivno
energijo navdusila vsako oskrbovanko
in ji predala rozico, ki jo je podarilo
podjetje Novatel, s katerim smo izpe-
ljali Ze veliko akcij ob tradicionalnih
praznikih od 8. marca do martinovega.
V tokratni akciji smo skupaj podelili ve¢
kot 130 roZic. Bilo jih je dovolj za vse
oskrbovanke Doma Lipa.

Materinstvo v sodobnem ¢asu ni la-
hek podvig. Mame morajo vzdrZevati
ravnovesje med vsemi svojimi vlogami.

; A Mama je hkrati tudi Zenska, partneri-

= 4 ca, sestra, h¢i, prijateljica in sodelavka.
vy - .y . Svoj ¢as mora razporediti med mate-
V druzbi priljubljenega Finstvo, sluzbo, gospodinistvo in sto

I k drugih stvari.

siovenskKkega pevca

Tilen Lotri¢ je glasbenik, ki mu glas zavida tri Cetrtine
slovenskih pevcev, medtem ko mu vsaka Zenska zavida
hojo v petkah. Zadnje case je vedno bolj spreten tudi pri
igranju golfa. Prej$nji teden se je mudil na Radiu Celje,
kjer je jutranjikoma zaupal, da je velik oboZevalec zime
in puloverjev, boji pa se teme.

Povedal je, da strah premaguje s pisanjem pesmi v domaci
sobi. Vedno bolj pri srcu so mu topli dnevi, ko je tudi vedno
ve¢ priloZnosti za igranje golfa, nad katerim je v zadnjem
¢asu vedno bolj navdusen. Med pogovorom je razkril, da je
se v ta $port zaljubil med snemanjem videospota za skladbo
Jagoda. Videospot za skladbo Ljubi, ljubi, ljubi me je posnel
v svojih domacih koncih - na Gorenjskem - in sicer v hotelu,
kjer lahko opazimo kar nekaj vro¢ih scen s prijateljico Zivo,
s katero nista bila vedno v dobrih odnosih. V srednji 3oli sta
se ve¢ino Casa gledala postrani, ko pa ju je uciteljica v pev-
skem zboru posedla skupaj, sta hitro ugotovila, da sta si zelo
podobna. Od takrat sta nerazdruZljiva.

Tilen je povedal, da mu je druzbo snemanju novega vide-
ospota delala la¢na kaca - rumen Piton, ki ga je okoli vratu
ovila skoraj preve¢. Nekaj scen so morali zaradi tega izrezati,
saj so se mu roke od strahu prevec tresle. Poletje je z njegovo
novo skladbo prislo $e pred poletjem. Tilen nam je ob koncu
druzenja zazelel vroce in zapeljivo poletje, to¢no taksno, kot
je njegova nova pesem Ljubi, ljubi, ljubi me.

~

Radijska voditelja Bo$tjan Oder in Luka Zerjav sta s pozitivno energijo navdusila vsako oskrbovanko
in ji predala roZico.

/ Y A -
Roze smo podarili v sodelovanju s podjetjem
Novatel.

Z rozami smo nasmeh na obrazu narisali oskrbovankam Doma Lipa iz Stor.

PRIMERNA TUDI ZA EKOLOSKO VARSTVO SADOVNIAKOV

FRUTAPON (7

BN Koscicasto  sadje je  priporodljivo Pripravek FRUTAPON se uporablja kot pona/10 I vode). Sredstvo se uporablja * Pt
‘:. B poskropiti v zadnji dekadi februarija, & Lthttakthl akaf'kc'? za treélrarue (I:I‘O‘é’é." ﬁg Laazgféﬂgrffgigf;?ﬁg;ﬁ%fﬁg?gfé ey
; : = Castega in peckatega sadnega drevja \ £
relkesnele ¥ zatetk e e o he SraaoGasE okt e mieon usesca (BECH 57.50)
Glive iz rodu Taphrina povzrocajo ) skropilna brozga prekrije jajceca prsic i i : .
¢ ¥ zoljno previeko pod katero se zadusijo.  C. trti za pridelavo vinskega grozdja:
bolezen breskovo kodravost Taphring [k AUl i Priporo&a se tretiranje v 2 % koncen-
deformans, ki brste okuzi takoj, ko |kl traciji, (0,3 | Frutapona/10 | vode).
se le ti pricnejo odpirati, pogosto se Sredstvo se uporablja od razvojne faze,
srecamo tudi z rozi€avostjo &espelj JABLANE, HRUSKE ko se pricnejo odpirati brsti in so koni-
Taphrina pruni. 3 ce zelenih poganjkov komaj vidne, do
g/ Skrlup je najpomembnejsa bolezen faze, ko se prvi list razpre in oddvoji od
- jablan in hrusk. Gliva (Venturia poganjka (BBCH 07 -T).
inaequalis) povzrociteljica bolezni
prezimi v odpadnem listju. Za Zimska jajéeca rdece sadne prsice
preprecevanje primarnih okuzb Panonychus ulmi

Breskova kodravost Taphrina deformans

Prvo sSkropljenje breskev in ostalih
kosc¢iCarjev opravimo s pripravkoma
Cuprablau Z 35 WP v odmerku 3 kg/
ha, (30g/10l vode) ali Cuprablau Z 35
WG v odmerku 1,6 - 2,1 kg/ha, (20g/10 |
vode), ko se priénejo odpirati konice
luskolistov. IstoCasno  pripravka
Cuprablau Z 35 WP ali Cuprablau zZ
WG zatirata tudi glivo, ki povzroca
listno luknjicavost koscicarjev
Stigmina carpophila.

1] CINKARNA

uporabite pripravka Cuprablau Z 35
WP v odmerku 3 kg/ha, (30g9/10 |) vode
ali Cuprablau Z 35 WG v odmerku 1,6
- 2,1 kg/ha, (20g/10 | vode). Priporoca
se Skropljenje v fenoloski fazi misjega
usesa (BBCH 54-59).

Pripravka Cuprablau Z 35 WP in
Cuprablau Z35 WG delujetatudi: proti
jablanovemu raku Nectria galligena,
protinavadnisadnignilobi/skladiséni
moniliji Monilia fructigena, proti
gnilobi koreninskega vratu jablan in
hrusk Phytophthora cactorum proti
bakterijskemu hruSsevemu ozZigu
Erwinia amylovora. Predviden cas
prvega Skropljenja jabolk in hrusk s
pripravkoma Cuprablau Z bo v drugi
polovici meseca marca.

Akarinoza \;ii‘ra;;ke trte
Calepitrimeérus vitis

Sredstvo FRUTAPON se uporab-
ljla za zmanjSevanje populacij zim-
skih jajéec prsi¢ prelk Tetranychus
spp. na:

a. koscicastem sadnem drevju: Do-
voljeni odmerek je 30 I/ha, (0,3 | Fruta-
pona/10 I vode). Sredstvo se uporablja
od razvojne faze nabrekanja cvetnih
brstov, ko so brsti zaprti in vidne svetlo
riaveluskedofaze, kojesocvetjeobdano
ssvetlo zelenimi luskami (BBCH 51-54).

b. peckatem sadnem drevju: Dovo-
ljeni odmerek je 30 L/ha, (0,3 I Fruta-

www.cinkarna.si
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Letna konferenca Drustva vojnih invalidov Celje

Predsednik ZDVIS Janez Podrzaj
nom

Drustvo vojnih invalidov Celje, ki mu Ze dvanajst let
uspesno predseduje Stane Mele, je na letosnji letni kon-
ferenci, Ki je bila v ¢etrtek, 17. marca, v prostorih hotela
Faraon med drugim podelilo tudi priznanja svojim zvestim
¢lanom za prizadevno delo in doprinos k Sirjenju poslan-
stva Zveze drustev vojnih invalidov Slovenije. Letne skup-
$¢ine se je udelezil tudi predsednik ZDVIS Janez PodrzZaj,

podelil priznanja celjskim cla

ki je priznanja tudi podelil.

Kot na vsaki letni skups$¢ini
so tudi tokrat delegati podod-
borov DVI Celje obravnavali
porocilo o delu drustva v mi-
nulem letu, finan¢no porocilo
in porocilo nadzornega odbo-
ra, prav tako so sprejeli in po-
trdili program dela ter nacrt za
to leto. DVIC je imel konec lan-
skega leta skupno 140 ¢lanov,
dejavni ¢lani pa so iz Sestih
pododborov, in sicer iz Celja,
Laskega, Mozirja, Sentjurja,
Velenja in Zalca. Delo drustva
je usmerjeno predvsem v de-
lovanje socialnih programov,
ohranjanje zdravja vojnih in-
validov, ohranjanje socialnih
stikov in vsestransko skrb za
premagovanje Zivljenjskih te-
Zav. Programe DVIC izvajajo
s pomocjo financ¢nih sredstev

Za junake navijali

fundacije Fiho, drZavnega
proracuna, ¢lanarine, delno
delovanje podpirajo tudi po-
samezne obcine. Tudi Mestna
obcina Celje.

Posthumno

nagrajen

Predsednik Stane Mele se
je ob tej priloZnosti zahvalil
vsem dejavnim c¢lanom za
sodelovanje, prisotni so se z
minuto molka poklonili vsem
umrlim lani, med drugim tudi
leto$njemu posthumno nagra-
jenemu ¢lanu Brunu Bandlju,
ki je umrl konec januarja v
98. letu. Bruno Bandelj je bil
eden od ustanoviteljev drustva
vojnih invalidov na Celjskem,
prav tako je bil med ustanovni-
mi ¢lani ZZBV NOB in dejaven

Priznanje je vimenu Bruna Bandlja prejela njegova Zena Angelca Bandelj.

na marsikaterem podrocju,
tudi v drustvu upokojencev,
v katerem sta bila z Zeno tudi
¢lana pevskega zbora. Bruno
Bandelj je bil zaveden Slove-
nec, partizan, domoljub, na$
poverjenik in praporscak, ki
je s svojim delom in angaZma-
jem moc¢no prispeval k ugledu
DVIC. Priznanje je v njegovem

Z Zavarovalnico Triglav je dolino
pod Poncami letos obiskalo ve¢
kot Stiri tiso¢ oseb.

otroci iz vse Slovenije

imenu prejela Zena Angelca
Bandelj, ki jo je spremljala Jo-
Zica Subotic, prav tako neutru-
dna ¢lanica KO ZB za vrednote
NOB Lava-Ostrozno.

Zahvala za trud in

cut do socloveka

Poleg Bandlja je priznanje za
prizadevno delo v DVIC, trud

Poleg Bandlja je priznanje za prizadevno delo v DVIC, trud in izjemno ¢ut

do soéloveka prejela dolgoletna élanica Neza Srot.

in izjemno ¢ut do soc¢loveka
prejela dolgoletna ¢lanica NeZa
Srot. S svojim angaZmajem,
dolgoletnim prizadevanjem
in uspes$nim uresnicevanjem
ciljev DVIC je obenem tudi s
svojim ugledom prispevala h
krepitvi vrednot Zveze dru-
Stev vojnih invalidov Slovenije.
Priznanje za uspesno delo na

podrocju skrbi za vojne invali-
de in informiranje v DVIC ter
prispevek pri razvoju in izvaja-
nju poslanstva ZDVIS je prejela
tudi Vesna Tripkovi¢ Sancin.
Vsem nagrajencem sta prizna-
nja izrocila predsednik DVIC
Stane Mele in predsednik ZD-
VIS Janez PodrZaj.

JT

Majhna, a prodorna

Obcina Solcava je vizboru Zlati kamen,
ki ga organizirata podjetji Planet GV in
SRC, prejela priznanje za najbolj prodorno
majhno ob¢ino. S Celjskega prihaja tudi
vec€ ob¢in, ki so se uvrstile v finale izbora,
katerega namen je spremljati in ocenjevati
razvoj ob¢in.

V leto$njem izboru Zlati kamen so ocenje-
vali razvoj ob¢in med letoma 2018 in 2022.
Poleg splo$nega razvoja so posebej skrbno
spremljali trajnostno usmerjenost obcin
in vkljucevanje prebivalcev v odlocanje.
Pri oceni razvoja so podobno kot leta 2018
ocenjevali tudi raven, do katere so Zupani in
obcinski sveti v ¢asu mandata izpolnjevali
svoje obljube.

Obcina Solc¢ava je po navedbah strokov-
nega sveta primer, ki kaZe, da se lahko ob
primernem pristopu tudi zelo majhna ob-
¢ina kakovostno razvija. Strokovni svet je
izpostavil veliko podjetnost in zmoZnost
zbiranja razvojna sredstva. Ob¢ina deluje

sy

racunom na prebivalca v Sloveniji. »Vizija
Sol¢avskega je biti povezana, trdoZiva in
uravnoteZena gorska skupnost. Verjamem,
da nam bo uspelo,« je priznanje komentirala
zupanja Katarina Prelesnik.

Iz nasih krajev se je v finale izbora za
najbolj prodorno ob¢ino uvrstila Se Ob¢ina
Lasko. Med finaliste za priznanje obc¢ina
zdravija, ki ga je podelil Nacionalni institut
za javno zdravje, se je s Celjskega uvrstila
Ob¢ina Sentjur. Ob¢ina Rogaska Slatina
pa je ponovno prejela srebrni certifikat ra-
zvojne odli¢nosti. Izhodis¢e za podelitev
certifikata je poseben indeks, ki je sestavljen
iz vec¢jega $tevila kazalnikov, pridobljenih
iz statisti¢nih, finan¢nih in gospodarskih
podatkov o ob¢ini. Ob¢ina Rogaska Slatina
se je uvrstila med ob¢ine, ki ponujajo pre-
bivalcem kakovostno raven Zzivljenja in jih
odlikuje solidna ter uravnoteZena stopnja
razvoja. NT

Pod okriljem akcije Otroci Triglava v Plani-
ci je finale svetovnega pokala v smucarskih
skokih obiskala Ze 41. generacija Solarjev. Po
dvoletnem premoru so bili vzkliki obiskoval-
cev Se glasnejsi, custva Se mocnejsa, navijanje
pa Se bu¢nejse. Z Zavarovalnico Triglav je
dolino pod Poncami letos obiskalo ve¢ kot
Stiri tiso€ oseb. Med njimi je bilo ve¢ kot 3.770
otrok s spremljevalci, 11 velikih druzin in
okoli 200 oseb s posebnimi potrebami.

Akcijo, s katero Zavarovalnica Triglav Ze
vse od leta 1979 v dolini pod Poncami mlade
navijace spodbuja k aktivnemu in zdravemu
Zivljenjskemu slogu, je Smucarska zveza Slo-
venije prepoznala kot zgleden primer sode-
lovanja in zavarovalnico nagradila s kipcem
Bloskega smucarja.

Najvecja slovenska zavarovalnica je s smu-
Carskimi skoki v Planici povezana Ze vse od
leta 1968. Dobro desetletje kasneje je v do-
lino pod Poncami popeljala prvo generacijo
otrok, ki jo je sestavljalo okoli 800 3olarjev.
Do danes si je ob njeni podpori najvedji slo-
venski Sportni praznik ogledalo Ze ve¢ kot
104 tiso¢ oseb, med katerimi je velika vecina
osnovnosolskih otrok s spremljevalci, nekaj
paje tudi oseb s posebnimi potrebami. Tako
Smucarska zveza Slovenije kot Zavarovalnica
Triglav skozi dolgoletno partnerstvo krepi-
ta zavedanje mladih o pomenu aktivnega in
zdravega nacina Zivljenja ter si prizadevata za
ustvarjanje bolj zdrave, s tem pa tudi varnejse
prihodnosti $tevilnih generacij.

NT

Obcina Solcava je po navedbah
strokovnega sveta primer, ki
kaZe, da se lahko ob primernem
pristopu tudi zelo majhna obéina.
_kakovostno razvija. (Foto: An-
draz Purg - GrupA)
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Med najboljsimi m

Na 35. Rosevih dnevih, ki
so bili pod okriljem Javnega
sklada RS za kulturne dejav-
nosti (JSKD) 30. marca, se je
na literarni delavnici Branje
in pisanje pod vodstvom Da-
mijana Sinigoja druzilo dvaj-
set mladih piscev, izbranih na
literarnem natecaju. Mentorji
in mentorice izbranih mladih
literatov ter uredniki in ure-
dnice nagrajenih Solskih gla-
sil so se v istem ¢asu urili na
posebni delavnici Dober bra-
lec je dober pisatelj pod vod-
stvom Ksenije Medved. Petim
finalistom, med katerimi je iz
nase regije Lana TurnsSek iz
0S Polzela, so organizatorji
podelili zlata priznanja in
knjiZne nagrade.

Na natecaj za leto$nje Ro-
Seve dneve, literarno srecanje
najboljsih mladih ustvarjalcev
iz 8. in 9. razredov osnovnih
$ol, se je letos prijavilo 53 mla-
dih literatov iz vse Slovenije;
sodeluje sicer 31 osnovnih Sol

Lana Turn$ek iz 0$ Polzela ni ljubiteljica zaslona - svoj prosti ¢as najraje

ladimi literati
tudi Lana Turndek iz OS Polzela

preZivlja zunaj. Trenira atletiko in pleSe v plesni skupini Cool kids Mavrica.
Nerada se fotografira, obicajno je ona tista s fotoaparatom v roki. ObozZuje
zivaliin ¢as rada prezivlja tudi v njihovi druzbi. Uziva tudi ob dobrih zgodbah.
Rada bere taksne realisti¢ne pripovedi in tudi sama pise zgodbe, v katere

skusa ujeti to, kar se dogaja okoli nje.

in 37 mentorjev. Prijave sta pre-
sejala ¢lana leto$nje strokovne

komisije Ksenija Medved, pisa-
teljica, promotorka bralnih klu-

bov in vodja KnjiZnice Ivan¢na
Gorica, ter Damijan Sinigoj,
pisatelj, prevajalec, scenarist
in dobitnik nagrade desetni-
ca 2021, ki sta za udeleZbo na
prireditvi izbrala 20 mladih
jezikovnih ustvarjalcev. Kot
kaze, so organizatorji z veliko
mero preventivnih ukrepov
leto$nje srecanje z izbranimi
mladimi literati in mentorji -
zarazliko od lani, ko je bilo na
spletu - lahko izvedli v Zivo.
Delavnici sta bili med 10. in 15.
uro v Osnovni $oli Frana Rosa
v Celju, osrednja prireditev je
bilapopoldne v dvorani Glas-
bene Sole Celje. Tokratni mladi
talenti se izobraZujejo v osnov-
nih $olah na Polzeli, v Kopru,
Murski Soboti, Celju, Brezicah
in drugje.

Med izbranimi 20 avtorji iz
vse Slovenije je komisija iz-
brala pet finalistov in posebej
izpostavila $e eno mlado pero.
Na osrednji prireditvi v Celju
so zlata priznanja in knjizne

Najprej ga je zavrnila, nato ji je
zlezel pod kozo

Celjani se v mestu v teh
dneh zazirajo v nenavadno
izloZzbo oblikovalke Jolan-
de Thaler. V njej so razsta-
vljene drzne Kkreacije dijaka
Grege Stora, ki je pri Tha-
lerjevi opravljal obvezno
dijasko prakso. Kreacije
niso za vsakogar, pravi na-
debudni oblikovalec, moras
si jih upati nositi. Njuno so-
delovanje dokazuje pomen
izobraZevanja zunaj Solskih
zidov in krepi zavezo $ol,
da so programi kakovostni,
prilagojeni sodobnim smer-
nicam in ucijo za potrebe
poklicev prihodnosti.

Thalerjeva je imela v karieri
na praksi pet dijakov, priho-
dnjih modnih oblikovalcev,
med katerimi je Grega zago-
tovo najbolj izstopal. Ko je po-
trkal na njena vrata, ga najprej
ni Zelela sprejeti v svoj studio,
nato ji je pokazal nekaj skic -
in na Siroko mu je odprla vrata
v svet visoke mode. Pri njem
najbolj ceni, da stoji za tistim,
kar ustvari, in se ne prepusca
splosnemu mnenju.

»Delo modnega oblikoval-
ca je umetnost, ki jo pri nas
podcenjujemo in jo premalo
jemljemo kot del kulturnega
izraZanja. Slovenci bi morali

VizloZbi oblikovalke Jolande Thaler
so razstavljene drzne kreacije dijaka
- Grege Stora, ki je pri Thalerjevi

opravljal obvezno dijasko prakso.
/ -

bolj ceniti svojo ustvarjalnost
in domac¢o modo. K meni
hodijo stranke iz Avstrije in
Italije, doma pa se moramo
oblikovalci zelo truditi za
preboj. Vsakemu mlademu
ustvarjalcu poskusam stati ob
strani, da ne obupa, cilj pa je
doseZen, Ce pride tako dalec,
da ga dela, kot da se vse Zivlje-
nje igra,« poudarja Thalerjeva.

Dijak Srednje Sole za stori-
tvene dejavnosti in logistiko
Solskega centra Celje Grega
Stor je seveda najprej samo
opazoval delo v ateljeju, potem
mu je oblikovalka ponudila
priloZnost za izdelavo lastnih
kreacij: »Pripravil sem nekaj
idej za nevsakdanja oblacila,
jih narisal in z Jolandinimi

nasveti tudi sesil ter postavil
na ogled. Presenecen sem bil,
koliko tehni¢nega dela je pri
postavitvi izlozbe, izdelavi in
oblikovanju napisov, sploh ne
gre le za oblacenje lutk.«
Thalerjeva in Stor sta doka-
zala, da lahko mlad talent ob
podpori izku$enega podjetni-
ka ustvari podjetnisko zgod-
bo, o kateri bomo $e slisali.
Medtem ko oblikovalka Ze pri-
pravlja novo izlozbeno okno,
na hitro svetuje Se o stalnici
v omari vsake Zenske: boljsi
suknji¢, po moZnosti z nacio-
nalnim simbolom. Trenutno
je zelo vro¢ njen suknji¢ z or-
namenti raziskovalca ljudske
umetnosti JoZeta Karlovska.
SK

Ko je Grega potrkal nanjena vrata ,ga najprej
ni zelela sprejeti v svpj

. ajisKic=Inmnalsiro
vratavisvetvisoke mote;

nagrade prejeli Uro§ Germek,
Masa Valentina Krasek, Vita
Nonkovi¢, Jasna Premk, Lana
Turn$ek in Ana Sotlar.

»Glede na vse, kar poznam
po strokovni plati in iz dolgo-
letne prakse, lahko povem, da
je vsak dober pisatelj najprej
»dober, zavzet bralec,« je jasna
Ksenija Medved, a takoj doda,
da sicer ni nujno, da vsak bralec
postane tudi pisatel;j. Vsekakor
pa se v vsakem dobrem pisa-
nju prepozna kilometrina. Po
njenih izku$njah enako velja
tudi za mlade, ki jih moramo
najprej vzgojiti v bralce, se z
njimi veliko pogovarjati o pre-
branem, a ne na $olski, temve¢
na sproscen nacin, in jih spod-
bujati, da izrazijo svoje mnenje
brez strahu in omejevanj. Zato
pisateljica zagovarja ustana-
vljanje bralnih klubov povsod,
tudi na razrednih urah. Tako
bomo morda lahko, $e pove,
ustvarili »drzavo bralcev, ki bi
bila po raziskavah bolj strpna,
miroljubna, empati¢na, zdrava
in celo bogatejsa«.

Morda se pisatelji¢ine Zelje
uresnicujejo. Na lanski natecaj
se je prijavilo 46 mladih avto-
ric in avtorjev, pri Cemer se je
Stevilo prijav letos spet pove-

|zjemni

Z leve Luka Vogelsang, Enia Zvonar in Nace Zerdoner

¢alo, kar organizatorje seveda
neizmerno razveseljuje, zlasti,
kot so povedali, »zaradi mladih
ustvarjalcev, ki z branjem in s
pisanjem artikulirano obvladu-
jejo svoja obcutja ter so subtilni
opazovalci sveta in dogajanja«.
Na leto$njem natecaju je sode-
lovalo 10 avtorjev in 43 avtoric;
od tega jih je 27 prispevalo
prozna besedila, 25 pesmi, en
avtor je celo prispeval dramsko
besedilo.

Nekoliko manj obseZen je
bil letos - morda prav zaradi
pandemicnih okolis¢in - na-
bor srednjesolskih in $olskih
glasil, ki so prispela na natecaj,
izveden v okviru Rosevih dne-
vov. Komisija v sestavi Barbare
Rigler, dr. Davida Bedraca in
Mihe Mohorja je prestela dvaj-
set prispelih glasil, a je zaradi
neizpolnjevanja pogojev Ze v
prvem krogu ocenjevanja ne-
katera izloc¢ila. 1z kategorije
srednjesolskih glasil so sicer
prejeli zgolj tri publikacije, iz
osnovnosolske petnajst.

Strogi kriteriji so komisijo
popeljali do izbora sedmih gla-
sil - vseh treh srednjeSolskih in
enega osnovnosolskega. [z nase
regije jih ni med najboljsimi.

JSKD

dosezki mladih
glasbenikov

51. tekmovanje mladih glasbenikov Republike Slove-

nije Temsig je trajalo od 7. do 22. marca 2022. Gostile so
ga glasbene $ole Stajerske in Prekmurja v disciplinah
flavta, klarinet, saksofon, oboa, fagot, kljunasta flavta,
petje, diatoni¢na harmonika, komorne skupine s trobili
in komorne dzZez skupine. Tekmovanje se je zakljucilo
s slavnostnim koncertom nagrajencev 28. marca v Ka-
zinski dvorani SNG v Mariboru, kjer so nastopili izbrani
prvonagrajenci tekmovanja.

Nasi ucenci in dijaki umetniske gimnazije glasbene sme-
ri, ki jo izvajamo s I. gimnazijo v Celju, so tudi tokrat dose-
gli izjemne rezultate. Tekmovalo je 54 ucencev in dijakov.
Osvojili so 17 zlatih, 21 srebrnih in 11 bronastih plaket,
2 priznanji in 3 priznanja za udelezbo. Poleg plaket so
osvojili tudi tri 1. nagrade, dve 2. nagradi in $tiri 3. nagra-
de ter posebno priznanje za najboljso izvedbo skladbe
slovenskega skladatelja.

Tudi Glasbena $ola Celje je bila ena od organizatoric
tekmovanja, in sicer za disciplino klarinet, I. kategorija (a,
b in c). Tekmovanje je bilo v Koncertni dvorani glasbene
Sole od 18. do 20. marca. Tudi tokrat smo se pri organizaciji
izkazali kot odli¢ni gostitelji, saj so se mladi tekmovalci
in vsi obiskovalci dogodka pri nas pocutili prijetno. Ob
tem se zahvaljujemo vsem sodelavcem, ki so kakorkoli
pomagali pri izpeljavi tega enkratnega dogodka. Iskrene
Cestitke vsem tekmovalcem ter njihovim mentorjem in
korepetitorjem za izvrstne rezultate. ML
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Baje sem prvi v vrsti!

Ste slisali kako dobro $alo?
Posljite nam jo na Novi tednik,
Presernova 19, 3000 Celje ali
na mail tajnistvo@nt-rc.si in ce
se bo tudi nam zdela smes$na,
jo bomo objavili.

Ni treba

JoZe vprasa Zeno:

»A bi ti spala z drugim, ¢e bi jaz umrl2«

»Ah, daj no, JoZe, za to ti pa res ni treba umretil«
Razlika

Star zakonski par sedi pri zajtrku, ko naenkrat Zena vstane
in prisoli moZu tako klofuto, da ga s stolom vred vrZe na tla.
Mozu ni ni¢ jasno, zato jo vprasa, zakaj je to naredila.

Zena: »To je za vseh 45 let slabega seksa!«

Moz ves $okiran leZi na tleh, naenkrat vstane in vrne Zeni
prav tako mo¢no zausnico. Zeni ni ni¢ jasno. »Zakaj pa to?«

Moz: »Zato, ker sploh ve$, kaks$na je razlika med dobrim
in slabim seksom!«

Prva zZrtev ukrajinske vojne pri nas: Mariji
se je v shrambi zlomila polica in na njo je
padlo 80 litrov olja in 120 kg moke.

V vsakem podjetju je nekdo, ki je vedno
lacen, nekdo, ki ga vedno zebe in nekdo, ki
vsak dan pove, da bo dal odpoved.

Kaksna je razlika med natakarjem in
ginekologom?
Je ni. Oba delata tam, kjer se drugi
zabavajo ...

Dragi... Ugani, kaj se mi je zgodilo danes!

Res si ka-
valir. Kako
\ bos pa ti?

Tuimas
moj deznik,
da ne bos
mokra.

S taksijem
bom sel.

_Kaj pomeni strah pred zaprtim prostorom?
Ce gres proti gostilni in se bojis, da je zaprta ...

Japonski vlak je dosegel hitrost 603 km/h. Pri
tako hitri voznji ne mores gledati skozi okno in
uzivati v opazovanju narave.

Ko potujes z vlakom pri nas, imas ¢as, da vidis,
kako raste drevo in odpada listje.

Vpra$anje: ali samo meni igra glasba pri dvigu
denarja na bankomatu?
Vasih igra Tisino, vcasih Suze liju plave odi,
najveckrat pa Le nasmeh je bolj grenak ...

Ce zna otrok urorabl,jah
pamefm telefon,

=1

lahko uporablja tudi ka;
od tega.

Zebe me, pa Se lacen sem.
b Okoli ognja vidim ljudi.
. Mogoce jih lahko prosim za
hrano. Le kaj bi sploh
lahko $lo narobe?

3000 LET |
KASNEJE

Cena 2,19 EUR/min

V Cetrtek dopoldne bo Luna
vstopila v vase znamenje in
bo v dopoldanskem casu 1.
aprila tvorila mlaj. To bo izre-
dno pomemben teden za vas.
Dobro razmislite o svojih Ze-
ljah in nacrtih. Rastoca luna
bo podpirala vaSe dejavnosti,
zato se v prihodnjih dneh po-
trudite, uspesni boste. Poleg
Sonca bo v tem tednu vas za-
veznik tudi Merkur. Skrbel bo
za odlicno komunikacijo.

Od sobote zvecer do torka
zjutraj boste gostili Luno v svo-
jem znaku, kar bo usmerilo
vaso pozornost v zagotavljanje
varnosti. Posvetili se boste tako
materialnim kot ¢ustvenim za-
devam. Predvsemn konec tedna
poskrbite za kulinaricno doZi-
vetje, saj bo to poboZalo vaso
duso. Nov teden se bo zacel v
nekoliko leZernem razpoloZe-
nju. Ukvarjajte se z urejanjem
bivalnih ter delovnih prostorov
ter tudi okolice.

V torek in sredo bo Luna v
vasem znaku, zato bo Zivijenje
takoj dobilo pospesek. Telefoni
bodo veselo zvonili, veliko bo
dogovarjanja in krajsih poti.
Ogromno stvari boste lahko
uredili, zato se potrudite, saj
boste uspesni. Ob vsem skupaj
vam bo ostajalo dovolj asa za
zasebno Zivljenje. DruZabni in
zabavni boste, zato ob vas ni-
kakor ne bo dolgocasno.

Ay

Neka misel vam ne bo dala
miru. Zeleli boste pridobiti
dodatne informacije, da bi
razjasnili situacijo. Nekaj bo-
ste lahko dorekli, a ne vsega.
Cas ni vas sovraznik, zato se
ne priganjajte, saj se ne mudi
tako zelo, kot mogoce menite.
Napake ne boste storili. Pre-
morete dovolj modrosti, da se
boste znali tokrat v pravem
trenutku postaviti zase.

Vasa Zivljenjska moc bo iz
dneva v dan boljsa, vendar to
ne pomenti, da boste sprosceni
in brezskrbni. Nasprotno, po-
stavljali si boste veliko vpra-
sanj, odpirale se bodo nove
dileme in teZko boste prihaja-
li do zakljuckov. Vasa natanc-
nost je odlicna stvar, vendar
pretiravati ni treba. Venera
in Mars, kljucna planeta za
partnerstvo in ljubezen, vam
nasprotujeta. Treba bo vec
prilagajanja in diplomacije.

Vase misli bodo zelo hitre.
Okretni, iznajdljivi, zgovorni
in premisljeni boste. Vse to bo
vodilo k dobrim rezultatom in
odlicni komunikaciji. Mogoce
se boste morali o neki zadevi
dokoncno izjasniti. Naj vam
to ne bo v breme, saj boste
kon¢no lahko koncali eno od
poglavij v Zivljenju. Hiter pre-
gled vasega custvenega stanja
bo odprl ve¢ dilem. Nikar ne
hitite in se ne prenaglite, vze-
mite si dovolj ¢asa.

Menjavali se bodo dobri in
manj dobri vplivi planetov in
od vas je odvisno, kako boste
ujeli ravnotezje med obojimi.
Idej vam ne bo zmanjkalo,
vas pogled bo usmerjen v pri-
hodnost, kar bo odli¢no. Izre-
dnega pomena je, da delujete
preventivno glede zdravja. Po-
skrbite za dodatke mineralov
in vitaminov, dovolj se gibajte
na svezem zraku, poskrbite
za druzbo pozitivnih ljudi.

Pretekli dnevi so pustili sle-
diin potrebujete malo pocitka.
Konec tedna bo kot narocen.
Mogoce boste imeli Se zlasti ob
zacetku novega tedna obcutek,
da vsi prevec pricakujejo od
vas. Neka situacija se bo razja-
snila sama od sebe, karvas bo
mocno presenetilo. Ugotavljali
boste, da je véasih dobro, da se
ne odzovete prehitro. Prijetno
bo v druzbi osebe, na katero
vas veZejo posebna custva.

Vasa Zivljenjska energija bo
odlicna, podpira vas tudi Mer-
kur iz sorodnega ognjenega
znaka. Polni boste idej in novih
nacrtov in bistveno je, da si do-
locite, kaj je najbolj pomembno
in kaj lahko pocaka. Nagnjeni
boste k delovanju vsega hkra-
ti, kar ne bo vodilo k dobremu
rezultatu. Na ¢ustvenem podro-
¢ju se bo poniovno odprla stara
dilema in sprasevali se boste,
kako nadaljevati.

Vasi dvomi ali celo strahovi
so odvec. Ste tik pred tem, da
se razjasnijo okoliscine, ki so
zamajale sicer trdne temelje
vase umirjenosti. Imeli boste
priloZnost povedati pravi ose-
bi na pravilen nacin vse, kar
vam lezi na dusi. Tokrat se bo
obrestovalo tudi vase minulo
delo. Ce vas ne pohvalijo dru-
gi, se pohvalite sami. Prevec
ste skromni, zato se lahko
zgodi, da vas bodo prehiteli
celo manj sposobni od vas.

Do torka bo Venera kralje-
vala v vasem znaku, Mars $e
dlje, zato bo na custvenem
podrocju veselo. Oba planeta
sta kljucna za ljubezen, zato
ugoden cas izkoristite za nad-
gradnjo razmerij. Samski se
lahko celo zaljubite. Zivahni
boste v svojih odzivih, lepo se
boste vklopili v vsakodnevne
dejavnosti. Prednost boste dali
aktualnim dogodkom in pra-
vilno se boste odlo¢ili, kaj lah-
ko prelozite na kasnejsi ¢as.

V torek bo vstopila kraljica
ljubezni in denarja Venera v
vase znamenje, kar je cudovi-
ta novica za vse zaljubljene in
tiste, ki to Se boste. Zivljenje
se bo takoj nasmihalo v veli-
ko bolj prijaznih barvah, vi se
boste pocutili iz dneva v dan
bolje. Pojavljala se bodo nova
interesna podrocja. Na delov-
nem podrocju ne bo pretresov.
Bistveno bolj sprosceni boste.

HOROSKOP JE PRIPRAVILA ASTROLOGINJA DOLORES.

Astrologinja DOLORES je dosegljiva
na 041519 265, 090 64 30 in na
Facebookovi strani
Dolores Astro.

Astrologinja GORDANA je dosegljiva
na 041404 935 in na Facebookovi
strani
Astrologinja Gordana.



novi tednik
St. 13, 31. marec 2022

RAZVEDRILO

47

Nagradna krizanka

TABLOID
SLOVENSKE | PREBIVALEC| MIZARSKI 'T‘I‘Eg‘;'&“ GEORGE | |\ ooo |ZDELOVALEC mﬁgﬁ& TESARSKA | ALEKSAN-
..IZHAJA | APAC OBRAT | yioipa | ORWELL JADER | oeavEe | OBRT DAR
VSAK DAN
i 8
PRIKRITO
OMENJATA
= 41219
KDOR
OPISUJE 2 1 4
17 2
POSODA UKRAJINSKO
ZA CVETIE MESTO
ZRNO DO ... B
NEKDANJA Ak | POGACA AMERISKI
HUMORIST- ZNAMENSE | KAMENNA GLASBENIK
KA PUTRIH KAMEN PRESLEY
PALAGA
AM. GLASB. PRITOK RENA 3
SKUPINA . vSvicI
NEKDANJA ':SSLE;' BRITANSKI
™ JUZNOAFR. ") | GLASBENIK
REPUBLIKA (BRIAN)
SERGIO
LEONE
SRS TA GLOVEK
, NEKDANJI | CHRISTOP- KONEC |4 DIGITALNA 20
KRIZANKE| pemerri) ':fl‘?(gmfgg AVSTRUSKI | HER ATKINS eI pucER | MOLTVE TELEVIZUA
WKe | ZEBRE d SMUCAR | CESTA DESETTISOC EREDS
UGANKE (ZARG.) STOINIK
(HANS) (LAT.) DEL ENOTE FAKULTETE
SPLAVI ZA
5 prREVOZ | 14
ALEJA CEZVODO
VZNEMIR-
JENOST
o 21 MORALA 3 9 6
MOSKI 0B LAINSCEK: ABRAHAMOV| NRAVNOST
POROKI LOCIL BOM SIN TIPKA NA
...OD VALOV PISALNEM
STROJU 5 3
TAK, KI GA POZNA KRATKA  |STORKLA IN 9 PRILOZNOST
DOSTI LIUDI OTJAéé‘éﬁé LASTOVKA 1ZGUBLJENA, | PREBIVALEC
AMERISKI OTOK V NIM CHRISTIAN ... SE IRANA
MIKRONEZI)I KONCEM | SLATER NOBENA
. ..PRITISK | 1
GEORGE SIN SK';BzE%E MERIMO Z
EASTMAN (ARAB) | yeee BAROME-
TROM 8 5
NOTRANJOST| 18 AVSTRIISKA 13
ST ZVEZKA ALI ZNAMKA
oRAKATON KNJIGE NAPOLITANK|
ELENA ZAGETNIK 6 1
DOBRAVEC (ANG.) o
OBIRALEC
sﬁ%@gﬁgﬁ 8 arozoiA | 19 IGRALKA b
PADALKA B oL ZUPANGIG
(OLE
(IRENA) KRISTIAN) )
s 7.IN 10. ANGLESKI
AMERISKA GRKA PEVEC GORAV
IGRALKA (CHRIS) A
MOORE RUDOLF SIMON Roscell
CARNAP WEISENTHAL
NIKALNICA
DUHOVIT, CE KRUHEK
} P 2
POLIUBI GA
MAJHEN KIP
NEKDANJI 7
VODJA PA-
LESTINCEV
ARAFAT
NEKDANJE
UROS IME MESTOV | UZIVAVA
G MALAVLA I G
e LA s | wavo | RESITEV SUDOKU 510 RESITEV SUDOKU 201
6
CEEENTA VPRA- 1(6|713(2(9]4 5 914|3]8(5]|7]1 6
SIKHOV SALNICA 9(3]|8 5(1]2(6|7 5/2|7]9[6|1]8[4]|3
SUSASNE | 7 RELEINA 514|217 |6|8]13|9]1 8|16|112|3(4)7|5/(9
|
.. KRUHA, | NAPRAVA
MOCA PA —— 719|6)1(3|5|8(|4(2 2|18|9)5|1(314|6/(7
DVA ‘ SALOM AS
12 - 2|11|4)8(9|7)6|5](3 413|517|19|6]12|8]|1
TENISKI 0SVO-
B BoDITEY 3|18|5)2(4|6§J7(|1(9 1(7|6§4|12(8J9|3]|5
8|5|9)6(7|2§1|3(4 3(5|8§1|7(2]6|9]|4
10
VOLK DLAKO ! 6|7|3]5|1(4]9|2]|8 6|1|4)13(8|9)5|7(2
HANI) MENJA, ... [
NIKOLI ! 412|1)9(8|3|5|7]|6 719|2)6(4|5|3|1(8

novi tedni

VedinG z menj!

Nagradni razpis

1. do 3. nagrada: knjiga Kuharske bukve -
zdravilna zeli$ca, ¢aji in ¢ajne meSanice ter

majica NT&RC

S podpisom tega kupona dovoljujem, da upravljalec
podatkov, podjetje NT&RC, uporablja in shranjuje
posredovane osebne podatke v skladu z veljavnim

zakonom, ki ureja varstvo osebnih podatkov, in s
splosno uredbo EU o varstvu osebnih podatkov.
Sodelujoci dovoljuje, da NT&RC navedene podatke
obdeluje v svojih zbirkah za namen pridobivanja

novih narocnikov. Sodelujoci v primeru, da je izz-
reban, dovoljuje objavo svojega imena, priimka in
kraja bivanja v Novem tedniku. Navedene osebne
podatke lahko NT&RC hrani in obdeluje do pisnega
preklica privolitve sodelujocega. Na podlagi ve-
ljavne uredbe lahko posameznik kadarkoli preklice

soglasje za obdelavo podatkov, zahteva popravek
aliizbris podatkov, in sicer pisno na naslov: NT&RC,
Presernova 19, 3000 Celje ali na tednik@nt-rc.si.

1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 1 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21
Ime in priimek:
Naslov:
Telefon:
Obkrozite: a) sem narocnik b) obcasni bralec Novega tednika

Podpis:

Upostevali
bomo samo
resitve na kupo-
nu, ki ga lahko
posljete po posti
ali prinesete

v urednistvo.
Geslo lahko
posljete tudi

po elektronski

posti na naslov

tajnistvo@nt-rc.
si

Pri Zrebanju bomo upostevali kupone s pravilnim ge-
slom, ki ga dobite iz ostevil¢enih polj. Resitve nam posljite
na naslov: NT&RC, PreSernova ulica 19, 3000 Celje, do torka,
5. aprila.

Geslo iz stevilke 12: ZvoncKi in trobentice.

Izid zrebanja

1. do 3. nagrado, Kuharske bukve - zdravilna zeli$¢a, ¢ajiin
¢ajne mesanice ter majico NT&RC, prejmejo: Mira Rebersak
iz GriZ, Ivan Cernosa iz Laskega in Marjan Jancic iz Zre¢.

Nagrajencem cestitamo. Nagrade jim bomo poslali po
posti.

DRU(gAtNl.
BOLJSI.

&
o
=
o

V nase krizanke smo pripeljali lepe besede,
ki so pri drugih Se vedno brez razloga prepovedane.
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Smeha je bilo dovolj tudi za
Tadeja Tosa

Ko so bile nagrade na 30. Dnevih komedije podeljene in razdeljene, je na oder celjskega
gledalisca stopil mojster komedije Tadej Tos. Mnoge v dvorani je pripravil do krohota, zato
je malce prevzet nad odzivom obcinstva pretiraval z dolZino svoje predstave. Tudi sam je
prasnil v smeh med pogovorom z dolgoletno »$efico« celjskega gledali$éa (fotografija zgoraj).
Bojda je izvedel, da je bilo v mandatu Tine Kosi v tekmovalni del Borstnikovega srecanja v
Mariboru uvr$¢enih sedem predstav celjskega gledali§¢a; SNG Drama Maribor je imela 21
predstav, Slovensko mladinsko gledalisce 22 ...

NT, foto: SHERPA

V zelo priljubljeni telewzuskl nadaljevanki v Imenu ljudstva 2 ima celjski gledaliski ansambel kar tri predstavnike,
Branka Zavrsana, Lucko Pockaj in tudi iziemnega Urbana Kuntarica (stoji prvi z leve).
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Tehniéni pregledi

wistracijs "

Poslovna enota Celje je ena izmed devetindvajsetih lokacij Avto Krke v Sloveniji.

Nadaljuje tradicijo slovenskih
kantavtorjev

Po nekaj letih premora se
na oder vraca kantavtor iz
Savinjske doline MatjaZ Ro-
mih, Ki izvirno, pogumno in
suvereno nadaljuje tradicijo
slovenskih kantavtorjev od
Franeta Mil¢inskega - Jez- v
ka do Iztoka Mlakarja in Se
koga.

Njegove pesmi, obarvane
s poetiko, kritiko in humor-
jem, so nabite z energijo, s
strastjo, s tistim malce trp-
kim »joie de vivre«. Pripove-
duje jih na svoj nacin, neZen
ali grob, toda nikoli mlacen.
Matjaz se je sicer glasbi za-
pisal Ze v najstniskih letih,
nastopal je s skupino Ne-
ron, s katero je postal pre-
cej prepoznaven. Ena izmed
priloZnosti, da mu prisluh-
nite, bo Ze prihodnji Cetrtek
zvecer, ko se bo predstavil
pred domacim obc¢instvom v
Domu II. slovenskega tabora
Zalec.
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Matjaz Romih, brat Bostjana Romi- | - ‘i
ha, se po nekaj letih vraca na glas- \ N
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bene odre.

Foto tocka Tabor vabi

Taborcani so foto koti¢ek postavili Ze med boZi¢no-novoletnimi prazniki. Po novem so ga
nekoliko zavrteli in poskrbeli, da se v ozadju vidi ¢udovita veduta te najmanjse savinjske
obcine. Kot pravijo, je dobrodo$el prav vsak, da naredi lepe spominske fotografije in pozdrav
iz Tabora poslje znancem in prijateljem $irom sveta.

+ Ob prazniku z
dnevom odprtih
vrat

Avto Krka, ki je svojo prvo poslovalnico odprla
leta 1997 v Novem mestu, letos praznuje 25 let de-
lovanja. Svoje enote ima na 29 lokacijah po vsej
Sloveniji. Ena izmed njih je tudi v Celju, kjer je
bilo Se posebno slovesno v soboto, ko so tamkajs$nji
zaposleni z dnevom odprtih vrat obelezili obletni-
co delovanja.

Podjetje z ve¢ kot petsto zaposlenimi se ukvarja s
tehni¢nimi pregledi, registracijami vozil, nadzorom
skladnosti vozil ter z nadzorom in servisom tahografov.
Paleto storitev dopolnjujemo z zavarovanji. V naslednjih
letih nacrtuje izgradnjo dodatnih poslovnih enot. Nam
najbliZje bo tista v Velenju.
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