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2er8.9.  V Lijubljani, avg.-sept. 1925. Leto V]I, BE

TOMO JEDRLINIC:

Tisuéa godiSnjica Hrvatskoga
kraljevstva.

epopisivo je veselje zavladalo medu Srbima, Hrvatima

i Slovencima, kad su se u 7. veku, u vreme seobe

naroda, doselili iz zakarpatskih ravni u krajeve, koje

i danas naséljuju. Osobito se Hrvati uzradovase, kad

su preSli Velebit, ugledali more i naselili Dalmaciju.
O¢iju plamnih, uZarena lica niz goru mno8tvo srée ko bujica i ruke diZe,
klice: »More! More!« Veéi deo Balkanskoga poluostrva naselien bi
isklju¢ivo Slavenima. Koliko su JuZni Slaveni imali neprilika sa doma-
¢im i vanjskim neprijateljem pre nego su se udomacili i zagospodovali
ovim krajevima, o tome nam povest dovolino pripoveda. Razumljivo je,
da su se osobito susedni narodi otimali o ove krajeve, poznavajuci silno
naravsko bogatstvo, koje jo§ dandanas sakriva u sebi naSa domovina.
Silni Bizantinci, nasrtljivi i razbojni¢ki Madari, a naZalost i osvetniCki
Bugari stalno su uznemirivali ove krajeve. Ovom zemljom vladali su
ono doba banovi i veliki Zupani, koji su nad pojedinim plemenima imali
neogranic¢enu vlast. Oni su bili medusobno katkada nesloZni i zavidni
jedan drugome. Ovako nesloZni nisu dakako mogli da budu dosta otporni
prema neprijatelju. I ¢udo je kako su drZali svoju vlast i branili svoju
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domaju pred najezdom tudinca. PoSto je bila opasnost za sam opstanak
pojedinih plemena i pokrajina vrlo velika, osobito pred Madarima i
Francima, to je knez Ljudevit Posavski, i ako teSkom mukom i velikim
Zrtvama, ujedinio pod svojom vlasti sva hrvatska, srpska i slovenska
plemena od Soce do Timoka. On je dobro znao i shvatio $to znaci jedin-
stvo i sloga. No ne vladaSe zadugo, jer bi izdajstvom Borne, kneza Dal-
matinske Hrvatske, svladan i pogubljen. Ljudevita Posavskoga, kneza
Panonske Hrvatske (od Drave do Kapele) moZemo smatrati predhodni-
kom Jugoslavenstva.

Panonska Hrvatska bila je na udaru Madara i oni su Cesto provalii-
vali s ovu stranu Drave. Provaljujuéi tako, oni tekom vremena stadoSe
ugrozavati i Dalmatinsku Hrvatsku, kojom je vladao knez Tomislav. Ali
su ovde Madari naisli na jak otpor, jer ih Tomislav, tada jo§ knez, sa
svojim hrabrim vojnicima hometice potuCe i zauvek potera preko Drave.
Odbivsi krvolo¢ne i divlje neprijatelje, Tomislavova je slava porasla i
ugled mu se silno podigao. Pobedenim Madarima (Arpadu) Tomislav
dovikuje: »Cuvar sam vijerni ognji§ta otaca, lav straZar rodne rijeke i
doline. Susjede, dom si na svojemu gradu. Zovi me zid mjedeni,
plot krvavi... Prohtje I' se tebi jednom natrag, znadi: Tu ¢eS me
nadi; ¢ekam te na Dravie.

Tomislav je sada Panonsku i Dalmatinsku Hrvatsku ujedinio u jednu
drZavu, potCinio je svojoj vlasti, proglasio je kraljevinom i godine 925.
dao se na najsvecaniji nain kruniti za prvoga hrvatskoga kralja (Du-
vanjsko polje, blizu Duvna u Hercegovini). Kralj Tomislav je svoju
drzavu, kraljevinu Hrvatsku, uredio, a za obranu od neprijatelia orga-
nizovao je vojsku, koja je za ono vreme bila dovolino jaka da suzbije
navale: 100 tisu¢a peSaka i 60 tisu¢a konjanika. Mornarica je takoder
bila moéna: 80 velikih brodova, na svakom brodu do 40 ljudi i 100 manjih
brodova, na svakom 10 do 20 ljudi. Jadransko more bilo je veé onda
naSe i za vladanja silnoga Tomislava ono bejaSe bedem hrvatske slobode,
kao Sto treba da bude danas bedem naSe, jugoslovenske slobode.

Tomislay je ujedinio Hrvate, Srbe i Slovence. Gotova Jugoslavija!
Srbi i Slovenci rado su se davali pod zaStitu mo¢nog Tomislava, ier ih
je on znao i mogao da Stiti.

Ve¢ u Tomislavovo doba nastalo je bilo pitanje crkvenoga jezika.
Hrvati su imali svoju biskupiju u Ninu, gde bejaSe i prestonica. Biskupi
ninski bili su Hrvati. Oni su u svoje crkve uveli jezik, kojim je nautao
apostol Ciril. Uporaba crkveno-slovjenskog jezika u crkvama bila je rim-
skim crkvenim vlastodrScima zazorna i oni su nastojali, da u hrvatske
crkve uvedu latinski jezik, »jer (piSe papa Ivan X. Tomislavu) nije
pravo, da odlidni krS¢éani prisustvuju misi, koja se Cita u barbar-
skom slovjenskom jezikue (!!!) Na§ je dakle jezik prema
mnenju rimskih papa barbarski! 1 doslo je do crkvenog sabora u Splitu,
gde je slavni ninski biskup Grgur Dobre uzalud branio prava slovjenskog

— 114 —



jezika u crkvi. Svi su dostojanstvenici i crkveni i svetovni ustali protiv
njega i Grgur bejaSe prisiljen, da se pokori, te da se »barbarski« slov-
jenski jezik otpravi iz crkve i proti volje Kristove, koji je apostolima
rekao: Idite i naucCavajte sve narode u svim jezicima! Grgur je bio
kaZnjen premeStajem!

Tomislay je kao kralj bio na vrhuncu modéi i slave. Hrvatska je za
njegovo vreme bila najiaca sila na Balkanu. Kasniji dogadaji, po smrti
Tomislava, potamnili su sjaj Tomislavove krune i trebalo je eto 1000
godina, da se sjaj naSe narodne, domade krune opet povrati.

Proslo je tisu¢u godina, na$ je narod doZiveo mnogo, vrlo mnogo
burnih i mu¢nih dana, sve u borbi za odrZanje, za opstanak. A borba za
opstanak i pojedinca i naroda bila je i jest oCajna. U toj teskoj borbi,
ispostavljeni gorkim iskuSenjima, na$ je narod izaSao pobednikom. Raz-
krojne sile naSih duSmana uniStene su! | jedan jedinstven narod srpski
ili hrvatski ili slovenski, narod jugoslavenski, ujedinjen i stavlien pod
mocnu zaStitu nesavladivoga Belog Orla i predvoden zvezdom svetlog
doma Karadorda, naslednika Tomislava, slaveéi ovu tisuégodiSniicu, do-
vikuje svim svojim neprijateljima: »Zovi me zid mjedeni, plot krvavi...
Prohtje I' se tebi jednom natrag, znadi: Tu ¢e§ me naéi; ¢ekam te na
Dravil« Za ovo obecanje jam¢e nam i neslomiva krila naSih di¢nih So-
kolova i Sokoliéa, uzdanice naSe.

Slava kralju Tomislavu! Ziveo kralj Aleksandar! Napred stupai,
Sokole! Cilj: Soca!

=940 a0 @ .- O0% 9 ¢ i@ L
DR. K. R.:

Vladika Petar Il Petrovi¢-Njegos kot vladar

Crne gore.
(Predavanje ob prenosu njegovih kosti na Lov&en, dne 21. septembra 1925)

»Narod moj spomine hrani.“

akor posamezen Clovek ima tudi vsak narod svoje
doZivljaje. So to zgodovinski dogodki, ki znacijo
njegov napredek v kulturi CloveStva. Razen teh
dogodkov-mejnikov stoje ob njegovi poti moZie,
ki so si pridobili zaslug zanj v politi¢nem, gospo-
darskem ali kulturnem oziru. Teh moZ se narod spominja, jih slavi ter
s tem kaZe svojo zivljensko usposobljenost. Narod, ki ne Casti spomina
svojih velikih moz, ki jih zanemarja, ni vreden Zivljenja. Njih zgled je
Cist in neomadeZevan ter vabi mlajSe generacije k posnemanju.

Tudi na$ narod jugoslovenski je rodil obilo moz, ki so vredni spo-
mina. - :
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Med nje spada slavljenec danaSnjega dne: vladika Petar II. Petro-
vi¢-Njegos.

Petar II. je bil Skof in vladar Crne gore, pokrajine nase sedanje
drZave, ki pa je bila do I. 1918. samostojna. Zgodovina Crne gore je zelo
raznolika in krvava.

V najstarejSi zgodovinski dobi so prebivali na ozemliu danadnie
Crne gore lliri. Med punskimi vojnami so prili prvi¢ v stik z Rim-
liani, ki so jih po teZkih bojih premagali in njihovo ozemlie izpremenili
v svojo provinco. lliri so se kmalu navzeli rimskih obi¢ajev in jezika.
Ko se je rimska drZava razdelila na dva dela, je pripadla Crna gora k
vzhodni ali bizantinski drZavi. Po vaZnem mestu Dioclea se je zalela
imenovati Duklja ali Zeta po reki istega imena.

V sredi 6. stol. so tudi to pokrajino zasedli juZzni Slovani. Ko so se
zaceli deliti na posamezne rodove in plemena, najdemo tu kot tudi v so-
sedni Raski (po reki Rasa), Srbe. Izmed obeh glavnih srbskih pokrajin
se je najprej dvignila do vecje veljave Duklja, ki je Ze 1. 1078. bila po-
vzdignjena v kraljevino. Pozneje je zalela Zeta propadati, zato pa ie
vzcevetela sosedna Raska, posebno ko so tam zavladali vladarii iz rodbine
Nemanji¢ev. Drugi iz te rodbine je sprejel I. 1217. od papeZa kraljevsko
krono. Bil je to Stefan Prvovendani. — Zeta je postala pokrajina velike
srbske drZave. Po smrti najznamenitejSega vladarja srednjeveske Srbije,
carja Stefana Dulana Silnega (I. 1355.) so zagospodovali v Zeti domadi
knezi BalSi¢i. V rednih bojih's Turki, Bene&ani in Bosanci so si ohranili
svojo samostojnost. Po njih izumrtju je pripadla Zeta zopet Raski ter
sta ji vladala despota Stefan Lazarevi¢ in Jurij Brankovié¢. L. 1439. so
Benecani iztrgali Brankoviéu primorje. — Vladar gorenje Zete Stefan
Crnojevi¢ pa je priznal nadoblast BeneCanov. Za njegovih naslednikov je
prislo v rabo ime Crna gora. L. 1499. so Turki podjarmili Crno goro,
vendar pa se niso vmeSavali v Crnogorske notranje zadeve. Pustili so
Crnogorcem njihovo plemensko uredbo pod vladikami s Cetinja.

Nova doba zacne za Crno goro koncem 17. stoletja, ko zavlada vla-
dika Danilo Petrovi¢ iz plemena Njegos. OcCistil je najprej svojo deZelo
vseh poturdencev. L. 1707. na boZi¢ni in novoletni dan jih je dal vse po-
moriti. Turki so hoteli kaznovati Crnogorce ter poslali svojo armado
nadnje. Crnogorci so konéno podlegli turSki premoci, a bili so vedno
pripravljeni bojevati se z njimi. Ta del zgodovine Crne gore ie poln
junastev in poZrtvovalnosti. _

Sledil mu je vladika Petar 1., ki se je ozko naslonil na mogo¢no Ru-
sijo. Njemu je sledil njegov neCak Petar II. Predno je 81. letni Petar I.
zatisnil 1. 1830. svoje trudne ocCi, je doloCil za naslednika sina svojega
brata Tome, Rada. Njegov rojstni datum ni natanéno znan, rodil se je
pa najbrZe 1. julija 1813. Do desetega leta je ostal doma, nato pa se je
preselil v samostan Savina pri Ercegnovem, kjer ga je ucil uCeni menih
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Josif Tropovi¢. Ostal je tam do . 1827., nakar se je vrnil na Cetinje, kijer
je postal u¢enec znanega pesnika Sime Milutinovi¢a Sarajlije. Niemu se
ima zahvaliti predvsem, da ga je navdusil za pesni§tvo. — Pozneie je
Sel Rade v Pec, kjer je dobil posve&enje ter izpremenil svoje ime v Petar.
Postal je najprej predstojnik (arhimandrit) samostana cetinjskega. L. 1831.
ie odpotoval v Petrograd in bil tam posveden v Skofa. Ko se je vrnil, ga
ie narod takoj priznal za vladiko Crne gore.

Kot vladika je podedoval stoletni boj s Turki. — Sprl se je z njimi
za posest Grahova. L. 1837. se je bil odlo¢ilni boj, ki je kondal z uspehom
Petrovim. — Za njegove vlade je bil izvrSen tudi uboj Smail-age-Cen-
gijic¢a, ki ga je ubil Novica Cerovic.

Petar II. Petrovié-Njegos.

TezkoCe mu je prizadejal predvsem poloZaj lastne drZave. Kot po-
svetni vladar je bil vladiki dodeljen »gubernator«. To je bil tedaj Vuk
Radonji¢, ki si je Zelel pridobiti ve&jo mo& in izpodriniti iz vlade vla-
diko. — To je bila za Petra II. ugodna prilika, da je odstavil Radonji¢a
in ga pregnal v Kotor. Odslej je Petar zdruzZil duhovno in posvetno oblast
v svojih rokah. Preosnoval je notranjo upravo in l. 1831. ustanovil senat
kot-zakonodajno skup3¢ino in najvisje sodisCe.

Vazna je dalje njegova vlada v kultunem oziru. Ustanovil je mnogo
ol in kon&no l. 1834. tudi tiskarno na Cetinju. — Sam je bil zelo izobraZen
moZ, ki je govoril in pisal vse kulturne jezike.
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Posebno znamenit in poznan po celem svetu pa je Petar II. kot
pesnik in pisatelj. Njegova dela so: »Pustenjake«, »Lijek jarosti turskes,
»Luca mikrokozma«, dalje zbirka narodnih pesmi »Ogledalo Srpsko«
in Se nekaj manjsih.

Svetovnoznano njegovo delo pa je »Gorski vijenace, ki je pre-
stavlien v veC evropskih jezikov. Obstoja tudi slovenski prevod od ranj-
kega profesorja Rajka PeruSka, opremljen z obSirnim komentarjem.
(Prevodi iz svetovne knjiZevnosti, IV. zv.) L. 1849. se je Petra lotila
zahrbtna bolezen — jetika, ki ji je v svojem 40. letu dne 31. okt. 1851.
podlegel. — Pokopan je bil na LovCenu, Avstrijci pa so 1. 1917. njegove
kosti odnesli na Cetinje, odkoder se danes vracajo.

NjegofSeva grobnica na Lovdenu.

Petar Il. ni samo zdruZil in trdneje zvezal Crnogorskih plemen, iz
njegovih pesmi se zrcali duSa velikega Jugoslovena, ki je sklenil ozke
veze z Rasani in celo z veliko slovansko Rusijo. — Ne ob&udujemo danes
samo njegovih zmozZnosti, temved tudi njegov jugoslovenski patrijotizem.
Niegov sorodnik Jurij Petrovié, prednik naSega kralja je pricel boj za
osvobojenje.

Da smo danes ponosni drZavljani velike Jugoslavije, je tudi njegova
neminljiva zasluga. Zato je velika naSa hvaleZnost napram temu moZu.
Iz te hvaleZnosti se poraja nasa Zelja: Mir njegovemu pepelu, ve€na mu
slava!
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Petar II. Petrovié-Njegos kao pesnik.

unaCka Crnagora nije doZivjela, otkad postoji,

takva slavlja, koSto ga je 20.. 21. i 22. septem-

bra ove godine. Na Cetinju sabrao se narod iz

sviju strana Crnegore, doSlo je ljudi od svih kra-

ieva prostrane Jugoslavije, delegati iz tudine —
svecenstvo, narodni poslanci, ministri, vojska — glazba, pevadi, uzdu-
hom kruzili aeroplani, a brdima gruvali topovi — srca sviiu razigrana
gledaju¢i naSega Kralja Aleksandra i Kraljicu Mariju. Divni taj prizor
obasjavase sa vedra neba Zarko sunaSce. Sta se to deSava na brdima
crnogorskim?

Smrtni ostaci blagopokojnog vladike, gospodara i pesnika Crnegore
Petra II. Petrovi¢a NjegoSa vraéaju se na ponosni Lovéen, gde su
pocivali od god. 1855., dogod ih nije god. 1914. barbarska ruka Nije-
maca i MadZara digla sa svetoga mesta i spustila u dol, ne bi li tako
ponizila i velike ideje NjegoSeve, koje jo§ uvijek dizu visoko svaku dusu
crnogorsku i jugoslovensku. Al se liuto prevariSe. Ideje NjegoSeve jo$
Zive, san se njegov obistinio, neprijatelji su poniZeni, a mi ujedinjeni pod
7ezlom junackoga praunuka Crnoga Dorda! Kosti NjegoSeve vracaju se
na gordi Lovéen uz slavlie, koje dolikuje velikome geniju, kaki bijaSe

Petar Il. Petrovié Njegos.

Rodio se On godine 1811. i dobi na krstu ime Rade. Otac mu bijaSe
. Tomo, brat gospodara i vladike crnogorskoga Petra I. svetoga, koji je
umro 19. oktobra 1830. odredivSi za svoga naslednika sinovca Rada.
koji se zakaluderi i dobije ime Petar II. Godine 1833. pode u Rusiju, i
u prisutnosti ruskoga cara Nikole posveéen bi za vladiku, vrati se u
Crnugoru i priznat bi od svih Crnogoraca za gospodara. Umro je u isto
doba dana 19. oktobra kao i stric mu, navr3ivsi 21 godinu svoga slavnoga
vladanja. Njegova Zelja je bila da poCiva na Lovéenu, i ta mu se Zelja
ispunila 1855. U prisutnosti svojih ljubljenih Crnogoraca, novoga knjaza
sinovca mu Danila i knjaginje Darinke sahranjen bi u grobnici, koju si
je za Zivota sam bio sagradio, ali su ju 1914. Nijemci porusili i kosti mu
prenesli u Cetinje. Njegovo VeliCanstvo Kralj Aleksandar dao je sagraditi
na Lovéenu novu, liepSu grobnicu, kamo pohraniSe NjegoSeve Kkosti
21. septembra o. g. u prisustvu naSega kralja i kraljice.

Vladika Rade dobio je prvu naobrazbu od kaludera i od srpskoga
pesnika Sima Milutinovi¢a. Ali se je vladika kasnije sam izobrazivao i
postao jedan od najumnijih srpskih pjesnika svoje dobe, duboki mislilac.

Ne ¢éu da vam pripovedam o delovanju Petra II. kao vladike i vla-
dara, nego ¢u da vam redem dvije tri o njegovu pjesnikovanju. Kao pjesnik
na daleko je i bolje poznat nego kao vladika i vladar.
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Poceo je pjesnikovati 1832. U tiskarni, $to ju je sam osnovao na
Cetinju, tiskao je dva svoja prva djela: Pustinjak Cetinski,
zbirka ponajviSe prigodnih pesama, i Lijek jarosti turske, gdie
je opjevao najnovije crnogorske bojeve protiv Turaka. U Beogradu izdao
je narodne pjesme pod imenom »QOgledalo srpsko«; medu njima bit ce
i po koja njegova. Bojeve Crnogoraca od Danila I. dalje opjevao je u 10
piesama, koje ugledaSe svijetlo dana u zbirci »Slobodijadac.

Od god. 1840. do 1850. dao je Njego$ najbolia svoja diela a ta jesu:
»Luc¢a mikrokozmae, religiozno alegorijski spijev o stvaranju
svijeta i Covieka. Ovo filozoisko djelo ima 6 dielova i saCinjeno je po
Miltonovom Izgubljenom raju, a ima u njoj i tragova Danteove Bo-
7zanske komedije. To je djelo joS i danas najbolji religiozni Spijev u no-
vijoj srpskoj knjizi. »S ¢epan mali« slika nam u dramskom obliku
uzurpatora Sc¢epana maloga, koji je zavarao Crnogorce, da je proterani
ruski car, te ga Crnogorci krajem 18. vijeka priznadoSe za gospodara.

No najvece i najliepSe njegovo djelo jest Gorski Vijenac, kojim
ie on prodiCio svoje Crnogorce i ovencao sebi glavu neumrlim vijencem
slave. Za predmet ovoga svoga najboljega djela uzeo je pokolj poturica
u Crnojgori (1700) za vladanja vladike Danila I. Crtajuéi taj dogadaj
upli¢e Njegos u svoje djelo realni crnogorski Zivot, tradicije, vierovanija,
obi¢aje, mudre izreke i poslovice tako te je Gorski vijenac skladna i lijepa
meSanica drame, epa i lirike i ubrzo osvojilo publiku i dozZivjelo uspjeh,
koSto nijedno piesni¢ko djelo do taka. Njegos je osje¢ao duboko narodnu
dudu i izrazio ju i potpunije i bolje nego itko drugi prije i poslije njega.
I uceni i neuceni ljudi osjetili su veliku pjesni¢ku vrijednost toga djela,
a narod njegov duboki nacijonalni karakter, pa je to djelo naipo-
pularnije u srpskoj knjiZevnosti., DozZivielo je 21 izdanje, a prevedeno je
na mnoge evropske jezike, dapaCe i na Svedski jezik.

Spomenut ¢u ti, draga sokolska mladeZi, jedan momenat iz »Gorskog
vijenca« a to na usta ulenoga episkopa ohridskoga, gospodina Nikolaja
Velimiroviéa. Njego$ proslavlja viteSko iznad svega, a to je slavlienje
karakterna Covieka. MoZe jedan narod biti malen i siroma$an, no ako
ima veliki karakter, on niti je malen niti siromaSan. MoZe jedna drZava
biti velika i bogata no bez karakternih ljudi, ona je niStavna i siromaSna.
Nasa narodna rije¢ za karakter je viteStvo. Pod viteStvom NjegoSevim
razumiju se sve vrline, bile u ratu, bile u miru. Kultura je nesto sporedno
i jeftino u sravnjenju sa viteStvom. Ona moZe biti sredstvo a ne cilj jed-
noga naroda. Kultura moZe imati neke vrijednosti samo, dok je u sluzbi
vaspitanoga naroda u viteStvu. No kad kultura postane vrhovnim zlat-
nim idolom, jedne drZave i gospodaricom i tirankom svih unutra$njih
moralnih vrijednosti ljudi, anda takva drZava postaje zlatnim kamenom
lisica i jazavaca pod obrazinom ljudskom. Takva je bila Venecija u ono
vrijeme, kad ju je posijetio vojvoda Drasko, kako pripovijeda Njego$
u »Gorskom vijencu«. Venecija je bila kulturnija nego 3to je danas, i
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Kulturnija od ma koje drZave u Evropi; pa kad ju viteSka dusa Draskova
stala mjeriti crnogorskim mjerilom valjanosti i karakternosti, Casti i
obraza, pravde i istine, na njegovu mjerilu pokazala se niStica. Takva
ie niStica Covjek, bio on i najkulturniji, ako nema znacaja ili, kako bi
Njegos rekao, viteStva. Dakle karakter nada sve!

Jos nesto. Njegos$ je milozvuCna trublja rodoljublja. Djela njegova su
mocéni izvor svjezeg, zdravog, viteSkog rodoljublia za mlada pokoljenia
naSeg naroda do u daleku buduénost. Da vidite gudure nepogodne, u
Svemu osim u junacima, da vidite u kakvom je surovom krsu Ziveo jedan
narod najrodoljubniji naSe rase, na kaku je suhu stijenu bilo vezano ro-
doljubivo srce NjegoSevo! Vi, iz plodnih nizina rodoljubi, podvostrucite
vaSe rodoljublje! .

Kadgod je osjetio i slabe zrake svitanja slobode na ma kojem kraju
nasega onda podjarmljenog naroda, niegova misao letela je tamo. G. 1848.
htjeli su MadzZari da izbriSu sa lica zemlje Jugoslovene; Jeladi¢ se diZe
na obranu, a Njego$§ mu nudi svoju pomo¢. Jela¢i¢ mu lijepo odgovara, da
je Njegovo pismo pokazalo »iskrenu i susjednu ljubav prema meni i
domovini naSoj«. — Njego$ 3alje proglas na Bokelje i Dubrov&ane bez
razlike vijere, da ostanu vjerni banu JelaCi¢u. — God. 1848. zahvaljuje
knezu Aleksandru Karadordeviéu, $to je pomogao Srbima u Ugarskoj.

Dne 21. septembra o. g. bila je NjegoSeva duSa vesela, jer je na
Njegovu grobu stajao vladar slobodnog i ujedinjenog naroda naSega.
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ISAIJE MITROVIC:
Dusa.

Ti si kao cveée u sijaset boja -

U ve¢nome hramu kada se preleva,

Ja to cvele gledam i ne pitam koja
Ruka u dugine boje ga odeva.

Ti si kao cveée u tisu¢a boja,

Kad strasno prelama njeZna perca svoja.

Ti si odsev neCeg 3to od uvek bese,

Sto i sada traje $to ¢e vazda biti,
Besmrtna si s usnam 8to se vecno smeﬁe
Kad zemnog Zivota kidaju se niti.

Ti si vetno mlada, devica suncana,

Koja ne predlezi nikakvim menama.
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Ti si nedeljiva samosvetla taCka,
Il si Sto i BoStvo, il u njemu sjajes,
Ko njegova silna najvidnija znacka,
Jer Coveku svest o opstanku dajes,
Iz koje se svetle posledice truse,
I veCno se DuSo ti povraca$ u se.

Ti si samo jedna, i jedna ¢eS$ sjati
Kao ponos sunca s vecnog pjedestala,
Sveg napretka ljudskog vekovita mati
Sto je zemljom ikad ovom postojala.

I jedan je Adam Sto krqz Te govori,
Do posletka sveta Sto ¢e da se bori, —

Tebe nisu nikad nigde okovali,
Ubit te ne mogu zato si svemocéna
Kad sud grob zakaZi, tvoja ruka pali
Nade i C¢eznuc¢a ko kandila noéna.
Velelepna slika najviSih oltara
Tebe Covek ima, ali te ne stvara!

S. VRDOLJAK:

Sokolstvo u zarobljenim krajevima.
(Svrsetak.)

alini uzrok, da su Sokolska druStva .uspevala, bila ie
¢injenica, $to su se u njihovu srediStu nalazila mnoga
vredna i sposobna braca, o kojoj ¢emo kaSnje poblize
progovoriti. :
Pred svetskim ratom nalazile se u zemljiStu,
okupiranom po Italiji Cetiri sokolske Zupe:
Idrijska sa 9 druStava i 3 samostalna Zenska sokolska odseka,
sa preko 600 Clanova; -
GoriSka sa 17 drustava i 5 odseka sa 1100 Clanova;
TrzaSka sa 10 druStava, 2 muSka i 1 iensknm odsekom sa 800
¢lanova;
Vitezié sa 10 druStava i 1000 Clanova.
Po godinama osnovala se Zupa Vitezi¢ god. 1909, ldruska 1910, a
god. 1911 GoriSka i Tr3¢anska. Ove dve zadnje nastale su iz Primor-
ske Zupe. Zupa Vitezi¢ i GoriSka delile su se u tri okruZja.
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Po dobi osnivanja najstarije druStvo je u Trstu (T)! osnovano god.
1882, Slede; god. 1887 Gorica (G), god. 1890 Prvacina (G), god. 1894
Postojna (1), god. 1897 Pula (V) i Idrija (I), god. 1899 Solkan (G), god.
1901 Volosko-Opatija, god. 1903 Pazin (V), god. 1905 llirska-Bistrica (1),
Ziri (1), god. 1908 Logatec (I), Ajdovs&ina, Standrez, Miren (G), Rojan,
Vrdela (oba T), Kantrida- Zamet (V); god. 1909 Cerknica i Cerkno (oba
(I). Bilje, Cerni¢e, Kobarid, Selo (sva 4 (), Barkovlje i Op&ine (oba T);
god. 1910 Spodnja Idrija, St. Peter na Krasu i Zenski odsek Sokola u
Zireh (svi 1), Skrbina, Podgora, Komen, Kojsko, Gradi$¢e, Dornberg i
odseki CerniSkog Sokola Brje i Osek (svi (i); Baska (V); god. 1911
Zenski odsek Sokola u Postojni (I), Dobrovo, Kanal (odsek Sokola u
Gorici) (oba G), Punat, Medulin, Dobrinj (sva tri V), god. 1912 Dornberg-
Zalos¢e, Sempas (odsek s. u Gorici (oba G), Lovran (V), SeZzana (T),
god. 1913 Divaca, Sv. Jakob u Trstu (oba T). Ukupno 46 drustava sa
sedam odseka; i 4 Zenska samostalna odseka sa skoro 4000 clanova.

Od svih tih druStava ostado$e pod Jugoslavijom: Ziri, Zenski odsek
u Zirim i Logatec od Zupe Idrija, Kantrida-Zamet (Kantrida spala pod
Italiju, a Zamet pod Jugoslaviju), Kastav, Punat (sada Aleksandrovo),
Baska, Dobrinj (vi$e ne opstoji) od Zupe Vitezié.

DruStva su opéenito dobro delovala. Da to bolje osvetlimo, naves-
¢emo neke podatke: Zupa Idrijska pripravila je bila za svesokolski slet
u Ljubljani, koji se imao obdrZavati god. 1914., a usled atentata u Sara-
ievu bio zabranjen: 176 Clanova u sokolskom sveCanom odelu, 111 cla-
nova u prostim vezbama, 56 Clanica u prostim, 56 natecatelja i 24 obrtno
trgovaCkog naraStaja.

Kod sleta TrS¢anske Zupe dne 16. VI. 1912, na OpcCinama sudeluje u
povorci preko 300 ¢lanova. Kod javne veZzbe: 104 Zenskog naraStaja u
prostim veZbama, 130 muskoga, 80 &lanica, 96 &lanova i 10 odela na
spravama. :

Kod sleta Zupe Vitezi¢ god. 1912. u Kantridi-Zametu nastupa 216
odoraSa, u prostim 60 vezbaca i 50 naraStaja, 10 odela na spravama. Za
- proste vezbe prigodom Svesokolskog sleta u Ljubljani Zupa Vitezi¢ pri-
pravlja 50 vezbaCa u prostim vezbama, doCim Citavi tadaxq; Hrvatski
Sokolski Savez izjavljuje, da usled teZine vezbi nemoze nastumtl sa vise
od 200 veZbaca.

Pogledajmo nastupe naSih danaSnjih Zupa i vide¢emo, da se mnoge
nemogu pohvaliti takovim uspesima. e

Ovi vanjski uspesi bili su tek delomi¢na slika rada, kojeg su poje-
dine Zupe i druStva tekom vremena marljivo i svestrano provodile.

Pre smo spomenuli, da je uspe$no delovanje na polju Sokolstva pot-
pomagala i dizala vruéa nacionalna borba i mnogi iStaknuti sokolski
radnici, koji su marljivo radili u vodstvu Zupa i pojedinih drustava:

1 Radi kratkofe oznadiéemo Zupe samo sa pocetnim slovima.
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U Zupi Idrijskoj sudeluju u sokolskom radu sadanji stareSina Jug.
Sokol. Saveza, brat E. Gangl, brat Ivan BaijZelj, urednik naSeg »Soko-
lia«, Zupski nacelnik JulCe Novak, sada u Mariboru, i uzoran prednjak
Fran Krénik (on je ostao u Idriji).

U Tr8¢anskoj Zupi: brat AmbrozZi¢ Miroslav, sada nacCelnik saveza,
podnadelnik dr. Janko Savnik, bra¢a Vladimir i dr. Ljudevit Kuscer,
Miklave, JezerSek Egon, Trebec i drugi.

U GoriSkoj Zupi: starosta dr. Irgoli¢ Fran, nacelnik Kranjc Ljudevit
i drugi.

U Vitezievoj: Idealan i pozrtvovan stareSina brat dr. Ivan PosCic.
Retko sam vidio tako zauzetih i ustrajnih sokolskih radnika kao njega.
Onda: brat Janko Jazbec (sada u Crikvenici), Soko retke ustrajnosti i
Zelezne volje, koji je najviSe uz brata dra. PosCi¢a doprinesao organiza-
ciji i radu Zupe, pa bra¢a GradaCek, pop Luka Kirac, pokojni Stihovig¢,
pokojni Filipi¢, ZdolSek, SvetliCi¢, Karlavaris, A. RubeSa i drugi.

Svi ovi nastoje, da sokolski rad prodube i svestrano podignu. Velika
vaZnost polaZe se na to (Zupa Tr¥¢anska), da se odgoje valjani prednjaci,
koiji ¢e biti zalog opstanku i delovanju pojedinih druStva. Veéina tih rad-
nika sklonilo se u slobodnu domovinu, jer ili su bili protjerani ali nisu
imali uveta za opstanak.

Osim brojnih predavanja i teCajeva valja spomenuti i Sokolsku
Stampu, koja je takoder u velike doprinesla odgoju Clanstva i tlme podi-
zanju i Sirenju sokolske misli.

Zupa Ljubljana I, Gorenjska, Notranjska i Idriiska izdaju pod ured-
niStvom brata dra. Pavla Pestotnika »Sokolski vesnik«. Treba je spo-
menuti oveéu uspelu radnju brata Ivana BajZelja, koja ie u njemu izasla:
Upliv telovezbe na ljudsko telo.

Zupa Goriska izdaje po potrebi Zupsko glasilo »Sokolski prapore.

Godinom 1912. podimlje da izlazi pod uredni§tvom brata Miroslava
AmbroZi¢a: »Vestnik TrZaske Sokolske Zupe«. Vesnik su dobivali bes- .
platno svi &lanovi tr8¢éanske Zupe, a osiguravali su mu redovit mesecni
izlazak oglasima rodoljubnih tr8éanskih tvrtka. I ovde treba spomenuti
mnoge upravo dobre i svestrane Clanke brata Miroslava AmbroZica i
dra. Ljudevita Kus&era.

God. 1914. izdaje i Zupa Vitezi¢ svoj »Viesnik« pod uredm§tvom
brata Janka Jazbeca. List ima dubok i vaZan cilj: hteo je da s vremenom
¢im bliZe i u jedno sjedini sva tri onda opstojea plemenska sokolska
saveza. Radi toga izlazi on pisan srpsko-hrvatskim i slovenaCkim clan-
cima. Tiskara u Lovranu nije imala ¢irilskih slova, inae bi bio izlazio i
cirilicom pisan. Sveski rat, koji je buknuo god. 1914. prekinuo mu je
Zivot kao i ostalom sokolskom delovanju.

I vlastite Sokolske domove imala su nekoja drustva kao Prvacina i
~Ilirska Bistrica. Soko u Kantridi-Zametu takoder ga je poCeo graditi.
Rat je radnju prekinuo. ZemljiSte i zidine doma pripale su Italiji i nalaze
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se u neposrednoj blizini naSe granice. Goli zidovi zevaju i najbolie sve-
doce kakovu slobodu uZivaju nasi sunarodnijaci u slobodnoj zemlji Maz-
zinia (veliki i slobodoumni talijanski politiar)!!...

Mnogo drustva vezbala su po Narodnim domovima, koiih je bio lep!
broj po ovim krajevima i sluZila su za sedi$ta svim kulturnim druStvima.
Kada je Talijanska vojska zaposela Istru, najviSe su nastradali Narodni
domovi. Inventar je bio razne$en, dvorane unistene. Seéate se valjda jos
sudbine Narodnog Doma u Trstu, kojega su talijanski faSisti potpalili i on
sav izgorio. Zadimljeni, goli zidovi najbolie svedoCe o trplienju naSeg
naroda.

Narodni i Sokolski domovi, prije srediSte Zivota stoje nemo, zapu-
Steni i snivaju o danima slave.

Nemo gledaju i iséekuju Zivot sa istoka, koji ¢e ih opet napuniti
veselim cikom i vikom, a zidove i dvorane okititi zelenim vencima, cve-
éem, ¢ilimovima i teSko iséekivanim zastavama...

Eto vam u kratko prikazanog rada naSeg naroda u tamo$njim kraje-
vima, rad Sokolstva posebice. A ko bi vam mogao potanko izneti onaj
sitni, poZrtvovan rad, koji nam je na koncu dao tako osveStenu celinu:
narod? Od svega toga silnog rada ostaje u srcu slatka i tuZna uspomena
i ¢vrsta vera, da ¢e naS narod odoleti i ovom zlu i na dedovskim ogni-
Stima ostati ¢vrst poput litice, koja stole¢ima prkosi uzburkanom i bes-

nom moru. A
# o

Bilo je pod jesen god. 1920. u Sisku. Sokolski pokret razmahao se po
svoi oslobodenoj domovini, Nije ograniCio delovanje na uski delokrug.
Zdrava i snazna sokolska ideja traZila je novih oduSaka, novih poljana
svom radu. PocCelo se Sirenjem Sokolstva medu vojskom. Koliko smo veé
bili sretni na ¢injenicu, da imamo naSu narodnu vojsku, a tek kako su
Sokoli bili ushi¢eni, da mogu svoje delovanje protegnuti i na redove
vojske! Mnogi su medu njima bili, koji se tukli za slobodu svoju i nasu
veé od god. 1912. Bili su na Kumanovu, pod Jedrenima, u sveskom ratu
prosli sva bojista, presli gore Albanske, da sa Solunskega fronta opet
slavom ovencani udu u oslobodenu domovinu. Po velikom broju odliko-
vanja vidi§ koliko su prepatili i zasluga stekli. A sada se nalaze tu u
sokolskim vrstama i svi jednaki, braca, stojimo u redu i vezbamo pod
vodstvom mladoga prednjaka. On stari proslavljeni ratnik, a prednjak
nije jo$ ni redov bio! Kakova samo Cudesa stvara Sokolska ideja.

I tako jednog popodneva dolazila je Ceta za Cetom jednog bataljona
26 pes. puka na Sisacko vojnitko veZbaliSte. Cete su se imale takmiciti
u izvadanju prostih veZbi, propisanih za Zupski slet u Zagrebu. E da ste
vi videli s kojim oduSevljenjem i voljom oni su vezbali! Svaka Ceta htela
je da bude prva i sve su dobro veZbale. Njihov zapovednik, brat pot-
pukovnik iza vezbe ovako ih oslovio: »Vojnici! S vaSim izvadanjem ja
sam vrlo zadovoljan i zahvaljujem Vam se. Morate uvek biti tako poZrt-
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vovani, vredni i pripravni, kada vas Njegovo Velicanstvo Kralj i Domo-
vina pozove na oruzje. Jer znajte, vasa braca u Staroj Srbiji i Makedoniiji
¢ekali su preko 500 godina, dok su bili oslobodeni. NaSa bra¢a u Istri i na
So¢i, koja stenju pod tudinskim jarmom, nece Cekati aOO godina dok ih
oslobodimo, to ¢e skoro biti.«

Ja sam par puta iznesao pred javnost ove krasne i snaZne reci i
svaki put kad se na njih setim, produ me trnci oduSevljenja i zado-
voljstva.

A kako bi tek vesela bila ona
ih Cuju!

Dragi Sokoli¢i! Vruca je Zelja svih nas, da bi se ¢im pre ispunile
proroCanske reéi brata potpukovnika, tim viSe, jer je jedan deo (oko
1,000.000) naseg, skoro najsvesnijeg naroda doSao pod tudina.

TeSki putevi vode tome cilju. S jedne strane jak i lukav protivnik,
a s naSe strane vecna nesreca sviju Slavena, nesloga. Nadamo se, da e
ovog nezadovoljstva i nesloge nestati, i tek tada moéi ¢emo s uspehom,
da mislimo na brac¢u u ropstvu, a oni, da se neCemu od nas nadaju.

Vi, koji ulazite u Zivot, budi vam jedna od velikih zadaca, da nepre-
stano mislite i radite za bra¢u u ropstvu. PodrZzavajte veru u
njihovo vaskrsenje u vasim redovima i narodu oko vas. Imajte nepre-
stano pred oCima cilj, koji je vodio naSe komite u Staru Srbiju i Make-
doniju, koji je vodio tri Sarajevska Mucenika svetlom cilju.

Jer, veruite, ovakovi heroji ubrzavaju delo oslobodenja.
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. A. KRALJIC — KRK:
Sokoliéima u slobodi.

Djeco moja, moja tuga,
moji jadi sve su tezi,
moja Srec¢a na Jadranu —

Ali krilu nema leta,
prelomlieno nema snage:
poginut ¢e sivi ptici

na izdahu bona lezi.

Na krilu joj Sokolici
tuZzno cvile — Majka mila
ostavlja ih, a njim s reda
prelomljena ‘desna krila.

Poletjet bi nekud htjeli:
kapliu vode Majka moli,
da okvasi blijede usne
i ublazi teSke boli.

na grudima majke drage.

Djeco moja — Sokoliéi,

s vasih gnijezda — iz slobaode,
iedno krilo meni dajte

i bar jednu kaplju vode.

Popet ¢u se navrh UCke

i u dol ¢u tuznu sici,

gdje na krilu majke placu
mali pti¢i Sokoliéi.
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Ponijet ¢u im kaplie vaSe Otud ¢e vam kliktaj mili

i sasut im vaSa krila; rajit grudi — sa visina,

kliktati ¢e Sokoliéi a na UCki sjati sunce

i iskrisit Majka mila! . i zapjevat majka njina.

A kad nova srastu krila, Djeco moja — Sokolidéi,

prhnuti ¢e smiele ptice s vaSih gnijezda — iz slobode,
i na naSu UCku pasti - jiedno krilo meni dajte

naSe male sirotice. i bar jednu kaplin vode!
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I. BAJZEL]:

Sokolska prosvetna Sola.
Nravstvena vzgoia.
(Dalje.)

rvi pogoj za dosego uspehov v nravstveni vzgoji je

disciplina. Sokolska disciplina je prostovolina, to
znaCi, da smo se sami zavezali pokoriti se vsem
poveljem, nacelom in predpisom, ki jih ima sokol-
ska organizacija. Nih¢e ni prisilien, da vztrdia v
nasi sredi, kdor pa ho¢e biti med nami, se mora podvreci nasim zakonom.
Disciplina pa ne pomeni slepo pokoravanje in izvrSevanie sokolskih dolz-
nosti, taka disciplina ni prava, ker se ne vrsi iz prepriCanja in iz ljubezni
do stvari. Kdor vrsi svoje dolZnosti zato, ker jih mora, kdor dela dobro
zato, ker se boiji pretenj in kazni, kdor se varuje zlega, zato da bo po-
hvaljen, ta ne pozna prave discipline. Discipliniran Sokol je le oni, ki iz
ljubezni in prepri¢anja izpolnjuje svoje dolZnosti, kdor vrSi dobro zaradi
dobrega samega, kdor se izogiblie hudobij in greha prostovolino iz no-
tranjega prepri¢anja ne pa iz bojazni pred kaznijo. S pravo disciplino
se privadimo obvladati samega sebe, priuc¢imo se spoznavati svoje dolz-
nosti pa tudi svoje pravice, vse pa vrSimo zato, da koristimo sebi in svoji
okolici, zato se izogiblijemo vsega, kar bi $kodovalo nam samim in
drugim.

S takim ravnanjem si pridobimo smisel za skupnost in za vzajemno
sodelovanje, ki doseZeta mnogo vecC in boljSe nego separatisticno delo
in stremlijenie. Pa tudi snaga in red ter to¢nost so znaki dobre discipline,
to so lastnosti, ki so za redno Zivlienje neprecenljive vrednosti in brez
katerih so mnogokrat dobri uspehi izkljuCeni.

Kakor smo iz poetka rekli, hoGemo potom nravstvene vzgoje doseci
lepe in Giste znacCaje. Sem spada tudi Cistost misli, govora in dejanj. Bodi
sam proti sebi oster sodnik ter si ne dovoli niti misli niti besed niti dejanj,
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ki so proti tvoji vesti in ki bi se jih moral sramovati pred Siroko jav-
nostjo. Ne govori opolzkih in dvoumnih izrazov, ponaSaj se dostojno in
ne oskruni svojega telesa. Zavedaj se, da si hoCe$S s telesnimi vajami
ustvariti lepo telo ter Cisto in neomadeZevano duSo, ker to je smoter in
cilj sokolske vzgoje.

Telesne vaje torej niso same sebi namen, one so pripomocek, ki ga
uporabljamo kot vzgojno sredstvo pri telesni in nravstveni vzgoji, ker
niih vpliv dobro udinkuje na obe strani, kar smo iz nasih dosedanijih
razprav posneli. Zato pa brez telesnih vaj ni prave vzgoje, zato si brez
njih Sokolstva, ki mu je naloZena vzgoja vsega naroda, misliti ne mo-
remo. Sokolstvo bi bilo torej brez telovadbe nepopolna organizacija, Ki
bi ne dosegla onega, zaradi Cesar obstoji, manjkalo bi mu najvazZneiSe
vzgojno sredstvo.

Ker smo pa videli, da je najve¢ lepih lastnosti, ki skupno tvorijo lep
znacaj, posledica dobre telesne vzgoie, telesnega vezbanja, zato lahko
trdimo, kar smo rekli spoCetka, da je nravna vzgoja v tesni zvezi s te-
lesno vzgojo, ali Se bolje reCeno: Vse lepe lastnosti soposle-
dicadobre telesne vzgoje, zato ji pripisuiemo toliko vaZnost.
Tyr§s veli: v krepkem telesu vzgajati krepke znacCaje, je dolZnost
Sokolstva. :

Narodna vzgoja.

Pravimo, da je narod skupina ljudi, ki je sorodna po naravnih in
duSevnih znakih, ki ima iste cbiCaje in govori isti jezik. Kar je v manjsi
obliki druzina, to je v veéji narod. In kakor smo v druZini medsebojno
navezani drug na drugega ter gojimo medsebojno ljubezen, podobno je
v narodu. DolZnost vsakega posameznika je zavedati se, da pripada
k svojemu narodu in skrbeti za napredek in dobrobit svojega naroda.
Kakor pa ni v vsakem C&lanu druZine zavest o dolZnostih, ki jih ima do
svoje druzZine, razvita, enako se mnogi pripadniki svojega naroda ne
zavedajo dolZnosti, ki jih imajo napram svojemu narodu. Pouciti vsakega
posameznika o narodnih dolZnostih, se pravi narodno vzgajati.

Narodna vzgoja je torei pouk o nesebitnem delu za narod, v njej
je zapopadena ljubezen in ponos do svojega rodu in domovine, je Custvo,
ki nam veli, da branimo in cenimo, kar je naSega pa bodi to duSevna ali
gmotna last naroda, je kon&no skrb za narodno svobodo in prosti na-
predek in neomejeni razvoj naroda. Sem pa ne smemo priStevati one
ekspanzivne sile, ki jo kaZejo mnogi narodi s tem, da zatirajo druge
narode in jim jemliejo svobodo.

(Dalje prihodnji&.)
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PREDNJAK NARASCAJA:
Zakaj kadiS?

reden povem, kako smo se ono nedeljo pogovarijali

o tobaku, moram pac pojasniti, kako se razumem s
svojimi fanti, ki mi je poverjeno njih vodstvo in
kak8ni so medsebojni odnoSaji v tej na$i druZini,
ki jo tvorim jaz, prednjak, s svojim naras$Cajem. Na
Celu sem tej druzini, vendar nikdar nisem njen nedostopni poglavar,
temve¢ navzlic znatni razliki v letih intimen prijateli drug teh
miadih fantov. S tem, da sem sebe hotoma postavil na njihovo stopnijo,
smo ustvarili pogoje za sokolsko Solo, v kateri vzgajam jaz nje, oni pa
mene.

NacCeloma jim nikdar niCesar ne propovedujem, tudi niesar ne pre-
povedujem, Ce jih prej ne prepriCam, da je to nekaj slabega, Skodljivega.

Tako je bilo tudi s kajenjem. Nisem jim hotel pridigati proti niko-
tinu — vedo¢, da ne bi zaleglo — ceravno sam nisem kadilec in mi je
mrzko Kajenje drugih. Se toCneje naj se izpovem: vseeno mi je, ako vidim
kaditi osebo, napram kateri sem ravnodusen, ki mi je tuja; vedno me pa
neprijetno dirne, Ce kadi Clovek, ki ga imam rad.

Tiste dni sem videl, da kadi tudi Stane, moj najljub8i fant, zmago-
valec pri naraSCajski tekmi. Vedel sem Se to, da pred kratkim ni kadil;
vedno je tudi trdil, da on ne bo nikdar kadil in ne pil....

Zbrali smo se v nedeljo popoldne takoj po kosilu v telovadnici. Na-
povedana je bila zdravniSka preiskava ba$ mojih fantov, po preiskavi
pa smo bili namenjeni na izlet, kakor vsako soln¢no nedeljo. Cakajod
zdravnika, smo se pogovarijali.

»Stane, zakaj pa si ti naenkrat zaCel kaditi?« ga vpraSam. »Saj svoj-
¢as nisi kadil, kaj ne ?«

»Pa saj kadiio vsi, zakaj bi jaz ne?«

»No, samo oponaSanje vendar ni argument!« — Pa je povedal Stane,
kako so ga drazili-vrstniki in tudi mlaj$i tovarisi, ker ni kadil; da se boji
— kaipada: profesorjev v 3oli (dve tretjini mojih fantov tvorijo gimna-
zijci); da je doma pod kuratelo kakor majhen otrok, pa bo k letu matu-
riral itd. — pa je hotel vsem skupaj zavezati jezike in je poskusil svojo
prvo cigareto.

»Stane, ali je bilo dobro?« ga vprasam iz resniCne radovednosti, ker
tega uzitka iz lastne izkuSnje niti ne poznam.

Stane je priSel nekoliko v zadrego... Dva tovariSa v ozadju pa sta
se skrivaj muzala. Precej sem uganil, da sta bila pri »Zaloigri« soudele-
Zena, pa hitro vprasam: »Sta bila zraven, kaj?« Smeh jima uide, Tone,
ki je bolj grobo tesan, pa bruhne iz sebe: »Bruhati je zacel, da je bilo kar
grdo.«
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Zdaj smo kmalu vsi zvedeli, da so obhajale naSega mocCnega Staneta
takrat vse slabosti, da se je tresel kakor Siba na vodi, da se mu je vrtelo
v glavi in konCalo z omenjenim neprijetnim bruhanjem. K sreci je bilo
— vse potrebno pripravlieno, ker so fantje kadili na Solskem straniScu.

»Veste, jaz se pa pravzaprav ravno zato nisem navadil kaditi, ker
se mi je zamalo zdelo kaditi v tem »okusnem« lokalu, kakor so to delali
moji soSolci.« — Stane je bil nekoliko v zadregi zaradi te moje pripombe.

»Pravijo, da Skodi kajenje. Jaz tega ne verujeme, povzame Slavko.
»Prav ni¢ ne Cutim, da bi mi kaj Skodilo.«

»Jaz sam prav ne vem, kako je s to stvarjo. O kajenju imam Ze svoije
mnenje ne glede na zdravstvene razloge. Pa saj mora kmalu priti na$ brat
zdravnik, pa bomo kar njega lahko vpraSali, kaj je na tem.«

»Volk v basni«, pravijo latinci — tisti hip se zacCujejo koraki in nas
~ druStveni zdravnik vstopi. Glavna preiskava se je Ze izvrsila pred me-
seci, zdaj gre samo za kontrolo, kako uCinkuje na fante trenaza za
tekmo. Pretehtali smo se Ze sami, zdravnik je s preiskavo dihanja in
pulza tudi kmalu gotov. Vse je dobro.

»Brat zdravpik, zdaj te pa Se nekaj prosimo, ako utegneS. Prej v
pogovoru smo priSli na tobak in na njegov ulinek. Ali res trajno $ko-
duje?« i

In zdaj nam na$ doktor napravi — kakor je njegova navada — celo
predavanje:

»V tobaku je nikotin, to veste. Sama srecCa je, da je v prepariranem
tobaku ta strup jako, jako razredCen. _Ze s svezimi tobac¢nimi listi bi se
lahko vse drugale zastrupliali — nikotin sam pa spada med najhuiSe
strupe. Sicer pa: saj imate v knjiznici Cilenskove »NasSe Skodliive rast-
line« — le preberite si tozadevne odstavke!

Akutno zastruplienje z nikotinom dozivi vsakdo, ki kadi prvic¢
v svojem zivljenju. Slabosti, ki nas pri tem obidejo so znane vsem: saj
ni treba, da bi jih opisovali, kajne ?« — pa pogleda poredno fante — je
ze vedel, zakaj. Na Stanetovih licih se je pojavila rahla rdecica.

Potem se telo privadi temu strupu. Vedno vecje doze bi bile po-
trebne za akutno zastrupljenje, pri navadnih dozah onega hudega udinka
ni veC. Toda tisti uCinek, ki nam je pri prvi cigareti dokazal, da je v nji
strup, ni lagal: pri stalnem kadilcu nastopa polagoma kroni¢no za-
struplienje, zaCetkoma neznatno, kasneje pa tem neprijetnejSe, ¢im hujsi
kadilec je doticnik in seveda je tudi odvisno od njegove odporne sile.

Bronhijalni katar, ki redno spremlja prave kadilce, je sam na sebi
Ze neprijeten; Se hujSe je to, da tvori ugodno priliko za infekcijo z dru-
gimi boleznimi, med njimi jetiko! Katar v sluznici je znana stvar pri
kadilcih. '

Pa nikar ne mislite, da je vse to samo pri onih, ki dim vdihavajo
(»inhalirajo«) v pliu¢a. Zado$&a navadno kajenje! Se tega ni treba: redni
obiskovalci zakajenih prostorov (gostilniSkih sob, kavarn) se morajo tako-
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rekoC pokoriti za grehe drugih in obcutijo, Cetudi so nekadilci, na sebi
iste posledice nikotina.

V ustni slini kadilca se vedno raztopi nekaj nikotina. S slino pride
ta v zelodec in povzroca tu zZelod¢ni katar, ki na njem bolehajo vsi hudi
kadilci.

Kakor zZivCevie omami prva cigareta, tako ga obcutno oSkoduje
stalno kajenje. Mnogi hudi kadilci postanejo nervozni, spati ne morejo
nikdar dobro, roke se jim tresejo itd.

Menda zadosca to, kajne? In vendar sem vam povedal le neznaten
del Skode, ki jo povzroCa ta strast v zdravstvenem pogledu. Razsoden
zdravnik, ki mu je znanost pokazala pogubni vpliv strupa, mora biti ne-
izprosen nasprotnik nikotina. Najvecia in celo smeSna nedoslednost pa
bi bila, ko bi se Sokolstvo, ki hoCe telesnovzgajati, ne
borilo proti zastruplijevanju telesa.

VecCkrat sem vas hotel, mladi bratje, na to opozoriti; zato sem vesel.
da je bila danes prilika dana! Pa sami premislite to vpraSanje. Kaj
vzklopke, stoje — ko pa marsikdo desetkrat ve¢ podre z alkoholom in
nikotinom, nego je s telovadbo zgradil!

Zdravo, pa razmiSljaite o stvaril«

»Zdravo!l« — Zdravnik je odSel, fantje so se Cutili precej prizadete;
pogovor se je Sele pocasi spet razvnel in priSel polagoma na druga vpra-
Sanja.

Krasen je bil ta popoldan. Sli smo na bliZnjo goro, vezbali med potio,
govorili o vsem mogoCem, kovali naCrte za naSe druStvo, za naSe So-
kolstvo, za svojo bodocnost. Na povratku hodim s Stankom. Pogovor
spet o — tobaku.

»Ve§, ne bom ve¢ kadil,« mi pravi. »Verujem znanstvenim preiska-
- vam o Skodljivosti tobaka, vidim, da sem se sam zastrupljal; kar sram
me je, da sem s telovadbo zidal, s kajenjem pa podiral, kakor je povedal
doktor.« Gorko sem stisnil roko svojemu najboljSemu fantu, ki je prisel
sam brez tujega pritiska do tega sklepa. »Povej Se to, kar je prekinila
preiskava: ono tvoje mnenje o kajenju bi Se rad slisal, Ceravno vem, da
ne bo ugodno.«

O tem pa sem hotel ta dan Se govoriti vsem, zato sem pocakal, da
smo se ustavili na razgledis$¢u tik nad mestom.

»NajhujSe se mi zdi pri kajenju to, da so vsi pravi kadilci tudi pravi
suzZnji svoje strasti. Tako se podajo nikotinu, da se ga odvaditi
kar »ne morejo«. Zbodlo me je vedno, ko sem slidal iz ust kadilca: saj
sem se Ze poskuSal odvaditi, pa ne mor e m. MoZ, pa: ne more; vedno
znova sliSi§ take izreke in vedno znova vstane v tebi zaniCevanje te
nemoci, tega suZenjstva. Vidite, dragi moji, to suZenjstvo, ki mu $ca-
soma podleZejo vsi kadilci, to se mi najbolj studi.

Studi si mi upravo, da hipnemu uZitku na ljubo ljudje, ki bi imeli
marsikatero bliZjo dolZnost, razmetavajo denar za tobak, da puhaio iz
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strasti vsote v zrak, ki bi jih bili dolZzni drugace uporabiti — ne dolZni
zakonu pac po svoji vesti. V naSi domovini poZenemo letno tezke milijone
v zrak na ta nacCin — in dobrSen del teh milijonov pokadijo ravno naj-
revneisi sloji.

Sokoli sami pa porabimo za to, da tej svoji strasti zadostimo,
vsote, s katerimi bi letno lahko sezidali veC sokolskih domov. —- Vem,
da moj prihranek tega ne bo preprecil, toda noCem sodelovati pri tem
zapravljanju, ko sem spoznal njegovo brezmiselnost.«

Naklju€je nas je ta dan Se enkrat privedlo k tobaku. Vracali smo se
mimo vil in vrtov. Stanetov mlaj$i brat DusSan, ki je Ze cel botanik, me
ob ograji ustavi: »Poglej prepovedani sad! Nicotiana tabacum in
Nicotiana rustica, obe rastlini, iz katerih delajo tobak, ena zraven
druge!« Ogledali smo si doslej neznani nam »Zivi tobak«. Obe imata ve-
like, Siroke liste, prva cvete roznato, druga pa zelenkasto-rumeno. Last-
nik Se vedel ni, da smo ga zalotili, kako goji na svojem vrtu prepovedani
tobak.

Zdaj sem pa sklenil s fanti Se to: da eden naSih pogovorov po telo-
vadbi posvetimo tolzaku. DuSan je obljubil, da prevzame to nalogo. Po-
vedal nam bo nekaj o zgodovini tobaka, o delu v tovarnah in posku3al
dobiti stastistiCne podatke o kajenju. Ako bo dobro, objavimo v »SokoliCu«.

Pa smo stali spet pred sokolskim domom. S krepkim »zdravo!« smo
se razsli. Mislim, da sem ta dan odvrnil od nikotina veC kakor enega nje-
govega pristasa.

HANA BURGEROVA-DUBOVA:

Proste vaje za Zensko deco za VIIL vsesokolski
zlet v Pragi 1926.

Sestava obsega: 4 dele, vezane z medigrami. — Vsak del je zgrajen iz treh
stavkov A, B, A — in stavek B, A ie vedno ponoviti. — Vsak del ima torej 5 stavkov
— A, B, A B, A

Predigra: 4 takti, */ takt — drZa.

I. Del A. — Takt *..
Temeljna postava: spetna stoja — priroditi,

. drZa,
. spon — skozi odrocenje, hrbti gor, priroCiti — pogled naprei,
. drZa,

3.—4.takt: = 1.—2, takt v drugo stran,

1. takt: 1. upogniti priro&no, prsti se dotikajo na straneh ram (komolci ob bokih),
2. z d. suniti naprej, vzklopiti gor, z I. drZa,
3. z d. odrotiti, roka drza, z . drza — pogled v d.,
4. z d. prirociti, z 1. mahniti dol — pogled naprej,

2. takt: 1. vzpon — skozi odroCenje, dlani gor, vzrod¢iti palci nazaj — pogled gor,
2
3
4
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5. takt:

6. takt:

7. takt:

8. takt:

1. takt:

W

. takt:

\3.—4. takt:

5. takt:

6. takt:

..

1. odroditi, vzklopiti gor,
2. lehti drza,

1.—2. s Stirimi tekovimi skoki na mestu cel obrat v d., zacne d., 1., d,, 1,
3. z odrivom z 1. snoZen vskok v zmeren polep (kolena je pokréiti le
toliko, da je poskok proZen) — roke v bok, hrbti rok so na bokih,

4. snoZen poskok na mestu v zmeren polep in vzravnava — lehti drza,

1. suniti v stran, vzklopiti gor,

2. lehti drza,

1.—2. s $tirimi tekovimi poskoki na mestu celi obrat v d., zacne d,, 1,, d., I,

3. z odrivom z 1. snoZen vskok v zmeren poep — roke v bok, hrbti rok
so na bokih,

4. snozen poskok na mestu v zmeren pocep in vzravnava — lehti drZa,

. skréiti priro¢no, prsti se dotikajo na straneh ram (komolci ob bokih),

2. d, skr&iti prednoZno, stegno vodoravno, goleno navpicno dol, prsti izteg-
nieni, z 1. vzpon — suniti gor, palci nazaj — pogled gor,

3. z d. suniti dol, spetna stoja — skréiti priroCno, prsti se dotikajo na
straneh ram — pogled naprej,

4. 1, skréiti prednozno, stegno vodoravno (kakor v 2. dobi) z d. vzpon —
suniti gor, palci nazaj — pogled gor,

1. z . suniti dol — spetna stoja — skozi odroCenje, hrbti gor, priroCiti —
pogled naprej, ‘ :

2.—4. drza.

(Koncati je s Celom h glavni tribuni.)

I. B.

1. polobrat v d. na prstih 1. noge, odnoZna stoja z d. — odroditi, dlani
naprej — pogled v d.,

2.—4. polagoma polobrat v 1. na prstih obeh nog v zanoZno stojo z d. —
pogled in lehti drZa,

1. s prisunom z d. spetna stoja — veliki celni krogi dol, hrbti gor —
pogled naprei,

2. veliki ¢elni krogi dol, hrbti gor,

3. Cep — lehti drza, hrbti gor,

4. vzravnava — prirociti,

(krog konta vedno z odroenjem),

w 1,—2, takt v drugo stran,

1. izkoracna stoja v d. stran — odklon v 1. — skozi odrocenje upogniti
odro¢no, prsti na tilniku (komolei nazai, 1. komolec natanko nad . rogo)
— pogled naprej,

. drZa,

3. vzklon — s prenosom teZe telesa na 1. odnoZna stoja z d. — odklon

v d. — lehti drza — pogled naprej (kakor v 1. dobi v drugo stran),

4. dria,

1. vzklon — s prenosom teZe telesa na d. odnoZna stoja z . — odklon v L
— 7z 1. mahniti v stran, dlan gor, z d. drZa — pogled Cez l. ramo na
1. dlan,

2. drza,

3. vzklon — s prenosom teZe telesa na 1. odnoZna stoja z d. — odklon
v d. — L upogniti odrodno, prsti na tilniku, z d. mahniti v stran, dlan
gor — pogled ez d. ramo na d. dlan,

4. drZa,

(v 6. taktu v 1. in 3. dobi je odklonjena leht za 45° od vodoravne ravnine,
odklon mora biti torej precej globok),

—
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7. takt:

8. takt:

1. takt:

2.—4. takt:

5. takt:

6.—8. takt:

1. takt:
2. takt:
3. takt:

4. takt:

5.—0. takt:
7.—8. takt:

9, takt:

10. takt:

11. takt:

12. takt:

1. vzklon — polobrat v d. na prstih 1, noge, odnoZna stoja z d. — z L.
mahniti v stran, z d. drZa, dlani naprej — pogled v d.,

2.—3. polagoma pelobrat v 1. na prstih obeh nog v zanoZno stojo z d. —
lehti in pogled drZa,

4. polobrat v l. na prstih 1. noge, s prisunom z d. vzpon spetni — lehti
drza — pogled naprej,

1. spon — prirociti,

2.—4. drza,

(konéati je z d. bokom h glavni tribuni).

Ponoviti je stavke A, B, A.

Pri tretiem ponovilu stavka A v 8. taktu na 1. dobo skozi predro&cnie
prirociti in celi obrat v d. (obrat je izvesti s skriZzno stojo z 1. pred d.
v vzponu, gib lehti je pred obratom).

, Medigra: takt .

1. zanoZna stoja z d. — odroc€iti dol, vzklopiti v stran,

2.—3. drza,

drZa,

1. s prisunom z d. spetna stoja — priroditi,

2.—3. drZa,

drZa.

Il. Del A. — Takt */s.

. odrotiti, palci gor,

. predroditi, palci gor,

. odroditi, palci gor,

vzrociti, dlani naprej — pogled naprej,

. predroditi,. hrbti gor,

. vzroditi, dlani naprej — pogled naprei,

. prednoZna stoja z d. — zmeren predklon — skozi odrocenje odroditi

dol, vzklopiti v stran — pogled na prste d. noge (glava pokoncu),

2.—3. drza,

1. vzklon — polobrat v 1., s priklu¢enjem z d. spetna stoja — priro€iti,

2.—3. dria,

- 1.—2. takt,

- 3.—4. takt, v drugo stran, :

1. odroditi uloteno, hrbet gor, palec in sredinec se dotikata — poskok na
prstih 1. noge, upogniti zanoZno d. (kolena niso skupai), goleno vodo-
ravno s tlemi — pogled naprej,

2.—3. dva poskoka na prstili I. noge — d. noga in lehti drZa,

1. vzrociti (pred obratom) palci nazaj — s skriZno stojo z d. za 1. celi
obrat v d. v vzponu — pogled gor,

2. spon — zaklon v lopaticah — odro&iti, dlani gor, pogled v d.,

3. drza, =

1. vzklon — zasukati lehti in ulo&iti kakor v 9. taktu — poskok na d.,
upogniti zanoZno 1. (kolena niso skupaj!), goleno vodoravno s tlemi —
pogled naprej,

2.—3. dva poskoka na prstih d. noge — L. noga in lehti drZa,

(v 9. in 1l. taktu je napraviti doskoke mehko),

1. vzroditi, palei nazaj — pogled gor — s skriZno stojo z L. za d. celi obrat
v l. v vzponu,

2. spon — zaklon v lopaticah — odro¢iti, dlani gor — pogled v 1,

3. drZa,

e e B

—Rg =

e :u....'..-h-.-a

A

Td bt e st



13. takt:

14. takt:
15. takt:

16. takt:

1. takt:

2, takt:

3. takt:

4. takt:

5. takt:

6. takt:

7. takt:

8. takt:

9. takt:

10. takt:

1. vzklon — upogniti odro¢no, prsti se dotikajo zgoraj ram (zgornje lehti
v vi$ini ram) — pogled naprej,

2. zasuk trupa za 90° v d. — mahniti v stran, dlani gor — pogled v d.,

3. odsuk trupa za 90° — lehti drZza — pogled naprej,

— 13. takt v drugo stran,

1. vzpon — odroéiti gor, palci nazaj — pogled gor,

2.—3. drZa,

1. spon — skozi odrocenje, hrbti gor, prirociti — pogled napreij,

2.—3. drza,

(konéati je s ¢elom h glavni tribuni).

IL. B.

1. a) »e-« predroditi z d., hrbet gor, z . drZa,

b) »-na« z d. mah dol — z 1. predroditi zmerno gor, hrbet gor (do
10 cm nad in pod vodoravno ravnino),

2. a) »dve« z d. mah gor, z 1. dol,
b) »ine z d. mah dol, z 1. gor,

3. =2,

1. izstopna stoja z d. naprej — z d. predroditi gor, hrbet gor, z 1. zaroditi,
dlan gor — pogled na d. roko,

2.—3. drza,

1. @) s prisunom z d, spetna stoja — predrogiti in z d. mah dol, z 1. gor

— pogled naprej,

b) z d. mah gor, z L. dol,

2. = 1,

3. =1,

(gib lehti kakor v prvi dobi — hrbti gor),

1. izstopna stoja z 1. naprej — z l. predroditi gor, hrbet gor, z d. zarogiti,
dlan gor — pogled na l. roko — (kakor v 2. taktu na drugo stran),

2.—3. drza, !

1. prenesti teZo telesa na d. in prednoZiti z . — skréiti odrono, prsti na
tilnik — pogled naprej,

. odnoZiti z 1. — lehti drZa,

. prinoZiti z 1. — lehti drZa,

. prednoZiti z d. — lehti drZa,

. odnoZiti z d. — lehti drZa,

. prinoziti z d. — lehti drza,

. s poskokom pocep odnozZno z l. — mahniti v stran in roke v bok,

. vzravnava in s preskokom poc¢ep odnozZno z d. — lehti drza,

., vzraynava in s preskokom pocep odnoZno z I. — lehti drZa,

1. vzravnava in s poskokom spetna stoja — suniti dol,

2.—3. drZa,

1. a) »e-« odrogiti z d,, hrbet gor, z |. drza,
b) »-na« z d. mah dol, z 1. odrogiti zmerno gor (do 10¢m nad in pod

vodorayno ravnino),

2. a) »dve« z d. mah gor, z 1. dol,
b) »inc z d. mah dol, z 1. gor,

3. -2,

1. izkoracna stoja z d. v stran — z d. odro€iti gor, z 1. odro¢iti dol, hrbti
gor — pogled na d. roko,

2.—3. drza (lehti so v ravni &rti),
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11. takt:

12, takt:

13.—15. takt:
16. takt:

15. takt:

16. takt:

1. takt:

2.—4. takt:
5. takt:

6.—8. takt:

1. takt:

2. takt:
3. takt:

4, takt:

1. @) s prikliu¢enjem z d. spetna stoja — odroditi in z d. mah dol, z |. gor
— pogled naprej,
b) z d. mah gor, z 1. dol,
2. = 1,
3. - 1.
(pri mahanju v predroenju in v odroenju so hrbti rok obrnjeni ves &as
gor in roke izravnane),

1. izkoracna stoja v l. stran — z 1. odroCiti gor, z d. odrociti dol, hrbti
gor — pogled na 1. roko,
2.—3. drza,

— 5.—7. takt (prenesti teZo telesa na d. itd.),

" 1. vzravnava, polobrat v 1., s priklju¢enjem z 1. spetna stoja — suniti dol,

2.—3. drza,
(koncati je z d. bokom h glavni tribuni).

Sledi stavek A 2 z izmeno:

1. polobrat v 1. v skriZzni vzpon 1. pred d. — skozi odro&enje odro&iti gor,
palci nazaj — pogled gor,

2.—3. drza,

1. s prikljuéenjem z I. spetna stoja — skozi odroCenje priroiti — pogled
naprej,

2.—3. dria,

(konCati je s hrbtom h glavni tribuni).

Ponoviti ;’c B (kom‘..a z 1. bokom h glavni tribuni) in A 2 (s ¢elom h glavni
tribuni).

Medigra: takt */.

1. z zanozno stojo z d. klek — predklon v d. — predrociti z d. dol ven,
vzklopiti, naprej ven, prsti ulogeni, 1. roka v bok — pogled na d. roko,

2.—3. drza, ?

drza,

1. vzravnava — vzklon — s priklju¢enjem z d. spetna stoja — z d. pri-
rociti, z 1. suniti dol — pogled naprej,

2.—3. drza,

drZa,

HL del A, — Takt */.

1. poskok na d., skréiti zanoZno . (goleno vodoravno ‘s tlemi) — zmeren
predklon v d. (hrbta ne upogibati) — d. pokré&iti predroéno dol ven,
spodnja leht naprej ven vodoravno s tlemi (z roko je naznaciti odriv
Zoge), z 1. odrogiti dol, vzklopiti vstran — pogled na d, roko — v med-
dobi z d. spodnjo lehtio mah gor,

2. poskok na d., z |. drZa — lehti drZa, z d. spodnio lehtio mah dol (odriv
Zoge), v meddobi mah gor,

3.~ 2
1. vzklon — preskok na l. in dalje kakor 1. takt v drugo stran,
1. vzklon in zaklon v lopaticah — zanoZna stoja z d. — d. skozi pred-

rotenje vzroditi in ulociti dlan not, roko (nad ramo) zmerno stisniti
(kakor da drZi Zogo),.l. zaro&iti, vzklopiti nazaj ven — pogled na d.
roko,

2.—3. drZa, o~ P

1. vzklon — polobrat v 1. na prstih 1. noge, klek na d. — odro€iti, vzklopiti
gor, prsti uloceni — pogled naprej,

2.—3. drza,

Zhuges L




5. takt:

6. takt:
7. takt:

8. takt:

9. takt:

10. takt;

11.—12. takt:

13.—15. takt:
16. takt:

1. takt:

2. takt:

3.—4. takt:
5. takt:

6. takt:

1. zmeren predklon v d. (glava pokoncu!) — z 1. odroditi dol, vzklopiti
v stran, d. pokréiti predro¢no dol ven, z d. spodnjo lehtio mah (da ie
vodoravna s tlemi) dol (odriv Zoge) — pogled na d. roko — v meddobi
z d. spodnjo lehtjo mah gor,

2. dr7a v kleku in lehti — z d. spodnjo lehtjo mah dol (odriv Zoge), v
meddobi mah gor,

3. - 2,

1. vzklon — drZa v kleku in dalje kakor 5. takt v drugo stran,

1. vzklon — vzravnava v zanoZno stojo z d. — zaklon v lopaticah —

z d. skozi predroCenje vzroCiti in uloCiti, prsti zmerno stisnjeni, dlan
not (kakor v 3. taktu), z 1. zarog&iti, vzklopiti nazaj ven — pogled na
d. roko,

2.—3. drza,

1. polobrat v d., s priklju¢enjem 2z d. spetna stoja — prirociti, d. (po
obratu) skozi odrofenje — pogled naprei,

2.—3. drza,

1.—3. polagoma vzpon — skozi odrocenje, dlani gor, odrociti gor, dlani
gor — pogled gor,

. odroditi dol, dlani gor,

. odroditi, dlani gor,

. odrociti gor, dlani gor,

1.—3. polagoma spon — zasukati lehti, hrbti gor in skozi odroCenie pri-
roditi,

1. zasukati lehti in odroéiti, hrbti gor,

2. odrotiti dol, hrbti gor,

3. priroditi,

- 9.—10. taktu,

(gibe v 9.—12. taktu je izvajati spoieno z napetimi lehtmi),

~ 1.—3. taktu (poskoki enonoZno in odrivi Zoge od tal),

1. vzklon — polobrat v d. in s prikljuCenjem z d. spetna stoja — odrociti
dol, roke stisnjene v pesti, dlani naprej (kakor, da drZe kolebnice),

2.—3. drZa,

(kon&ati je z 1. bokom h glavni tribuni).

—_—

[YVI N

1L, B.

1.—3. 8est drobnih tekovih poskokov na mestu, zatne d., — d. nogo je
skréiti nekoliko visje kakor l. — s spodnjimi lehtmi tri majhne hocne
kroge (gib zatne dol in nazaj), naznacenje skokov &ez kolebnico,

1. suniti z d. dol — odroditi, roke e stisnjcne,

1.—3. tri snozni poskoki na mestu v zmeren pocep in takoj vzravnava —
v odroéenju tri bo¢ni krogi z vso lehtjo (gib zacne dol in nazaj, dol
do odrogenja dol, gor do odrodenja),

- 1,—2. taktu,

1. korak v d. stran (do Eetrtine razdalie), prednoziti z 1. noter — odroéiti
in ulo&iti, roka zmerno stisnjena, dlani gor,

2. z d. vzpon, z l. prednoZiti visoko — lehti drza — zasuk trupa nekoliko
v d. (lehti v vrsti stoje€ih telovadk ostanejo v ravni &rti),

3. z d. spon, z 1. prednoZiti nizko — odsuk trupa — lehti drZa (gib nog*
v vsem taktu je spoien),

1. korak v L. stran (na znak), prednoZiti z d. — lehti drZa,

2. z I. vzpon, z d. prednoZiti visoko — lehti drZa — zasuk trupa nekoliko
v L, .
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7. takt:

8. takt:

16. takt:

1. takt:

2.—4. takt:
5. takt:

6.—8. takt:

1. takt:

2. takt:

3. takt:
4, takt:

5. takt:

3. z 1. spon, z d. prednoZiti nizko — odsuk trupa — lehti drza (gib nog
v vsem taktu je spojen),

1. skriZzna stoja z d. pred 1. — upogniti odro¢no, prsti se dotikajo zgoraj
ram,

1.—3. spojiti celi obrat v 1. v vzponu,

1. spon — suniti dol ven, roke stisnjene v pest, dlani naprej,

2.—3. drza,

(koncati je z 1. bokom h glavni tribuni).

Ponoviti je del A (konéa s hrbtom h glavni tribuni). B je izvajati s hrbtom
h glavni tribuni in A:

1. iztegniti d. in skozi predrodenje priroditi — celi obrat v d., s priklju-
&enjem z d. spetna stoja (gib lehti pred obratom),
2.—3. drza,

Medigra: takt /s,

1. zanoZna stoja z d. not, noga v kolenu nekoliko pokréena — zmeren
zasuk trupa v d., zaklon v lopaticah — skréiti odroéno dol, komolci
nekoliko naprej, roke v bok, hrbti na bokih — pogled v prvotni smeri
ez L. ramo,

2,—3. dr2a,

drza,

1. s priklju¢enjem z d. spetna stoja — odsuk trupa — suniti dol,

2.—3. drZa,

drza.

IV. del A. — Takt ‘/u.

1. a) korak v d. stran (za dolZino stopala) — roke v bok, hrbti na bokih,
b) s prisunom z L. vzpon spetno — lehti drZa,

2. poskok na d., z . prednoZiti noter — lehti drza,

3. a) korak v |. stran (na znak) — lehti drZa,
b) s prisunom z d. vzpon spetno,

4. poskok na 1, z d. prednoZiti noter — lehti drZa,

1. z L. suniti v stran in vzrociti uloéeno, dlan noter, z d. drZa — pogled Cez
d. ramo na d. komolec,

1. 2. s Stirimi tekovimi skoki na mestu celi obrat v d., zatne d, I, d, 1,

3. poskok na d., prednoZiti z 1. — 1. skozi odroZenje v bok, z d. drZa —
pogled naprej,

4. preskok na l., prednoziti z d. — lehti drZa,

(v 3. in 4. dobi je trup vzravnan, ne se sklanjati naprej!),

- 1. taktu,

1.—2. = 2. taktu: 1.2,

3. s poskokom skriZna stoja z d. pred l. — 1. skozi odrogenje v bbk, z d.
drza — pogled naprej,

4. s poskokom spetna stoja — lehti drZa,

1. poskok na L odnoziti z d. — odklon v d. — z I. suniti vstran in vzrociti
uloZeno, dlan noter, z d. drZa — pogled Cez d. ramo na prste d. noge,

2. vzklon — preskok na d. odnoZiti z 1. — odklon v l. — 1. skozi odro-
Eenje v bok, hrbet na bok, z d. suniti v stran in vzrotiti uloeno, dlan
not — pogled ez 1. ramo na prste 1. noge,

3. a) vzklon — topot z 1. — skréiti odro¢no, prsti na tilniku — pogled

naprej,

b) topot z d. — lehti drZa,

4. s topotom z l. spetna stoja — lehti drZa,
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0. takt:

7. takt:
8. takt:

1. takt:

2. takt:

3. takt:

4. takt:

5.—8. takt:

1. 2z d. suniti gor ven, z 1. mahniti v stran in roko v bok, hrbet na bok in
daljc — 5. takt v drugo stran,

- 1. taktu: toda: skréiti odrocno, prsti na tilniku,

1. iztegniti gor v ulofeno vzrolenje, dlani noter — pogled gor,

1.—2. s Stirimi tekovimi skoki na mestu dvojni obrat v d., zacne d,, 1., d., L.
(na vsako osminko je napraviti en polobrat),

3. z vskokom zmeren pocep in vzravnava v spetno stojo — iztegniti gor
in skozi odroCenje prirod&iti,

4. drZa,

(Koncati je s &elom h glavni tribuni.)

IV. B.

1.—2. polagoma predroditi, sklopiti dol,

1. predroditi dol,

2. predroditi,

3. lehti drza, vzklopiti gor,

4. drza,

1.—2. polagoma odrociti, roke drZa,

1. predroditi ven, 4

. odroditi,

. lehti drZa, sklopiti dol,

drZa,

. izravnati in zasukati roke, dlani gor in odroditi gor, in sp.:

. vzrociti, palei nazaj — pogled gor in sp.:

. zmeren predklon — predroditi gor, hrbti gor in sp.:

. predklon, trup vodoravno (nogi napeti, konci prstov so oddalieni od
tal 10 ¢m), glava pokoncu v ravni &rti s hrbtenico — pogled na roke,
(ne krditi kolen, hrbet raven!),

. zmeren predklon — odrociti dol, palei naprej,

. vzklon — odrociti, hrbti gor,

. polobrat v d. — priro¢iti (gib z rokami pred obratom!),

. drZa,

— 1.—. taktu — (konéati je s hrbtom h glavni tribuni).

V L in 2. taktu sta 1. in 2. doba spojeni, 3. takt je ves spojen in e s 1. in

2. dobo v 4, taktu.

BN = AW

i N

Ponoviti je dele A, B, A.

KAD SE ZEMLJA DOBRO UREDI | URADI,

ONDA DOBRO | URODI.
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NarasCajska tekma Sokolske Zupe v Celju.

Ob priliki Zupnega zleta celiske Sokol-
ske Zupe v LaSkem, dne 14, junija se ie
vrSila v zgodnjih jutranjih urah tekma obeh
naraScajev. Ze dve leti zaporedoma je bilo
nasemu naraSCaju zaradi nalezljivih bo-
lezni zabranjeno pokazati svoje zmoZnosti,
zato se je nasa mladina letos s tem vecjim
veseliem pripravljala na svojo tekmo, kjer
je dosegla tudi prav zadovoliive uspehe.

Tekmovali so v precej teZkem nastopu
Kk prostim vaiam, v eni izmed predpisanih
prostih vaj, v skoku v daljino in viSino
(oboje brez deske) in v teku. Redovne vaie
so izvajale nekatere vrste jako dobro in je
bilo veselje gledati strumni korak in samo-
zavestno drZanje naSih bodo¢ih Sokolov in
Sokolic. Drugi zopet so zaostajali bas v tej
panogi in smo opaZali nesigurnost in po-
vrSnost. Mislim pa, da so tega krivi pred-
vsem vodniki in vodnice naraS¢aijev, ki po-
lagajo premalo vaZnosti na redovne vaje,
kar pa se mora v bodoCe popraviti. Proste

vaje so bile izvajane vecinoma prav dobro.

Z'1 skok v daljino so bile doloCene prenizke
mere in je bilo le malo onih, ki ne bi bili
preskoCili doloCene mere, nasprotno pa je
skok v visino delal obema naraScajema
precej teZave.

Tekme se je udelezilo 14 vrst (7 mo-
$kih in 7 Zenskih) in 124 posameznikov (62
nara$¢ajnikov in 62 nara3cajnic). Izmed teh
jih je doseglo 58 (24 naraséajnikov in 34 na-
ra$¢ajnic) nad 85 %. a 21 (9 naraicajnikov
in 12 naras&ajnic) vec¢ kot 75 % a manj kot
85 % wseh dosegliivih tock. Podrobni rezul-
tat tekem pa je slededi:

Moski nara3&aj:

a) Vrste: 1. mesto Celie (dijaki) 245
tolk, 94.23 %, Il. mesto LaSko 231 tock,
88.84 %, 1Il. mesto Celie (obrtniki) 215'/:
tocke, 82.88 %, 1V. mesto Trbovlie 199 tolk,
76.54%, V. mesto Celje 191'/: tocke, 73.75%,
VL. mesto Zagorie 189'/: tolke, 72.88%,
VII. mesto SoStanj 184%: tocke, 70.96%.

b) Posamezniki: 1. Skok Ferdo Celie,
Stegu Milan Celie, po 39'/: tolk. 98.75 %;

2. Pieifer Mirko, Celje, 38'/: tock. 96.25 %;
3. HoCevar Rudo, Zagorie, Pleskovis Vlado,
Trbovlje, Urbandi¢ Adoli, Celie, po 38 tock,
95 %; 4. Horjak Zdravko, Trbovlie, KaSman
Ernest, Lasko, Spegli¢ Anton, Celie, Voglar
Branko, Celje, po 37'/: toCk, 93.75 %: 5. Bo-
Zi¢ Zvonko, Celje, 37 totk., 92.50 %: 6. Ko-
kol Josip, Lasko, PoZun Stanko, Lasko, Ru-
dolf Miro, Celje, po 36%/: tock, 91.25 %: 7.
Jan Branko, LaSko, Jeranko Lojze, Lasko,
po 36 toCk, 90 %; 8. Jan Milko, Lasko,
Komat Ivan, Trbovlje, Omerza Dimitrij,
Celie, Wesley Rud., Celje, po 35'/2 tock,
88.75 % 9. Dcrkovié Drago, Trbovlje, 35
tock, 87.50 %: 10. Vrcc‘.ko Slavko. Sostanj,
34': tolk, 86.25%: 11. Praunseis Lojze,
La8ko, Rai¢ DuSan, Celje, po 34 tock, 85 /a.
12. Spic.ka Juro, Sostanj, 33Y: tock, 83.75 %
13. Rupnik Karol, Trbovlje, 33 tock, 82.50 %
14. Pretnar Janez, Celie, Zupanc Albin,
Lasko, po 32'/: toCk, 81.25 %: 15. TuSar
Feliks. Celie, 32 tock, 80 %: 16. Cuk Ivan,
Celje, 31'/= ok, 78.75 % ; 17. Dobrauc Bran-
ko, Celie, Flego Miran, Celje, po 31 tock,
77.50 %: 18. Drnoviek Drago, Zagorie, 30
tock, 75 %; 19. Razdeviek Leopold, Zalec,
‘2 toCk, 73.75 %; 20. Gorjup Slavko. Tr-
bovlie, 29 tofk, 72.50 %; 21. KoSan Ivan,
Sostanj, RoZanc Mataj, Celie, Tajnik Mi-
loiko, Soitanj, Walland Robert, Sostani, po
28'/= toCk, 71.25 % 22. BoZi¢ Marjan, Celje.
Mlakar J., Celie, po 27': totk. 68.75 %:
23, Kolenc Ivan, Celie. Kurnik Franc, So-
Stanj, po 27 tolk, 67.50 %: 24. Benko&
Emil, Celje, Bilinger BoZidar. Trbovlje, po
26%/s toCk. 66.25 % 25. Diviak Filip, La%ko,
26 tolk, 65 %; 26. Steiner Mirko, Zagorie,
25%: tolk, 63.75 %;: 27. Inkret Leopold,
Celje, 24 toCk, 60 %; 28. Weber Vilibald.
Celje, Konig Alojz, Zalec, po 23 tock,
57.50 % : 29. Perdi¢ Vekoslav, Celie, Zelez-
nikar J., Celie, po 22"/ tolk, 56.25 % 30.
Berger Rudolf, Zagorje, Karbar Branko,
Zagorje, po 22 tock, 55 %; 31. Tabor Ivan,
Trbovlje, 21'/» tock, 53.75 %; 32. Dergan
Rudolf, Lasko, Grm Adolf, Zagorje, po 21
tock, 52.50 %; 33. Cimermann Edi, Zalec,
Kova& Oto, SoStanj, po 20'/2 totk, 51.25 %;

—= 40 s

PR U _ TPV WU G Oy gy wraam—
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34. Kolar Adoli, Zalec, 19 tock, 47.50 %:
35. Zajc Alojz, Sostanj, 15'/= tock, 38.75 %
36. Vengust Martin, Zalec, 14'/= tock,

36.25 %.
Zenski naraséaj:

a) Vrste: 1. Cclje, LV, vrsta, 239'/: tock,
92.115 %; II. Cele. I. vrsta, 238 tock,
9150 %; Il Celjc. I vrsta, 217% tock,
8375 %; 1V. Celie, lll. vrsta, 217% tock,
8375 %; V. Celie, VI. vrsta, 213% tock,
82.212 %; VI. Lasko, 213%: tock, 82.115 %:
VII. Celje, V. vrsta, 210%: tock, 80.96 %:
VIII. Zagorje, 172'/; tock. 66.346 %.

h) Fosameznice: 1. Krizmanic¢ Marjudi,
Celje, Zore Vida, Celje, po 40 tock, 100 %;
2. Kovac Vcra, Celle, Starc Zora. Celie, po
39'/: tock, 98.75 %; 3. Cernej Vida, Celje,
Diehl Mira, Celje, Fink Anica, Celje, Kriz-

- mani¢ Milka, Celje, Macarol Eranka, Celje,

Peri¢ Milica, Celje, Stani¢ Olga, Sostanj, po
39 tock, 97.50 %; 4. Jug Mira, Celje, Polj-
$ak Darinka, Zagorje, Toplak Justa, Celje,
Sernec Elza, Celie. po 38 tock, 95 %; 5.
Diehl Silva, Celie. Ferénik Berta, Lasko,
Strekeli Darinka, Ladko. po 37': tok,
93.75 % 6. Blaz Fanika, Celje, Dereani Li-
dija, Celje, Naumovi¢ Jelena, Celje, Pelikan
Nada, Celie, Zupan Greti, Sostani, po 37
tock, 9250 %; 7. Radi¢ Nada, Celje, Kacic
Milka, Lasko, po 36%/s tock, 91.26%; 8. Aram
Ana, SoStanj, Presinger Marica. Celje, po
35'/2 tocCk, 88.75 %; 9. Luznik Zorana, Celje,
Hasnohrl Svetl.,, Lasko, Jost Toncéka. Celje,
Pevec Milena, Celje, po 35 tolk. 87.50 %:
10. Stegu Jozica, Celje, Kokal Karla, Lasko,
Rak Justi, Zagorje, po 34 totk. 85 %: 1l.
Krajnc Mal&i, Celie. Schwab Jelka, Celie,
vo 33'Y: tok, 83.75 %; 12, Romih Anica,
Celje, Zeleznikar Gusti, Celie. po 33 tock,
82.50 %: 13. Volk Milica, SoStanj, 32 tolk,
80 %: 14. Cu§ Mici, Celie, Sonc Zora. Celje,
tolk, 78.75 %;: 15. Flerin Teija,
Celje. Kru$i¢ Rozina. Celie. Mihalek Hen-
rita, Celle, po 31 tolk, 77.50 %: 16. Kovat
Iva, Celie, 30'/: tock, 76.25 %; 17. Klemenc
Slava, Celie. 30 tock, 75 %; 18. Dragar
Mal&i, Zagorje, 29 tock, 72,50 %: 19. Baida
Zora, Celje, 28%/x totk, 71.875 %: 20. An-
Zlovar Mariia. Celje. 28 tock, 70 % 21. Viz-
jak Dragica, Celje, 27': totk, 6875 %:
22. Simerl Gizela. Sostani, 26'/x tock,
66.25 % 23. Dernoviek Karla, Zagorje, 26
tock, 65 %: 24. Lipold Ima. Celie, 25%a tock,
64.375 %: 25. Apat Katja, Celie, 25 tock,
6250 %: 26, Apat Slava, Celie. 24 tock,
60 %: 27. Doboviénik Anica, Celie, 23 tolk.
57.50 %: 28. Pertinaé Heda, Celie, Kompan
Justi, Celie, po 22 tock, 55 % 29. BlaZi
Minka. Zagorije, 18> tock, 46.25%: 30.
Molk Valerija, Lasko, Lipold Beba, Celie,
po 1S tock. 45 %; 31. Koprive Stefi, Za-
gorje, 17 tock, 42.50 %.

Myna Merpa Mprowuka y Bawoj Jlyum.

6. centeMGpa Wa jgam pohewma Ilpecrorno-
Hacaeanuka Tlerpa mpupeawaa je  Haw@

AYHNA BCAUKY CBCYAHOCT HA TJIAHHHK 'H()p-
ropaul. Tora JaHa ORHBBEHA j¢ YCIOMeHA
Ha yeroBame Bojeoze Ilerpa Mpromnha, kojiu
ce npuje 50 roaMHa ca NYIWKOM V' pyau Ha
Herom Mjecry Gopuo mporue Typaka sa edo-
G6oay nopotmene Gpahe.

loaune 1875. 6ykuyo je yeramag y He-
Becniby H Yy Bocamcroj Kpajunu, a jynauxn
npunn Ilerap Kapahophepnh mnoxurao je, aa
CBOJHM 3HAWmeM I XpaGpoithy momorne ycra-
maMa i yjaapuo je cBoj Tadop na OBOj Me-
hamiboj nAaHHHM, ¢a Koje e KA0 Ha JIIaHY
Eijae cBi Bpxopd g0 Kaeka u ma jyr 1o
IIpenmeuie. UntaBy suMy 20 Maja Mjecelw
HPOBCTH Y YeTalle y TOj NAaHHHI Bojchn
GopOy ca HenpujaresbeM H ca raaby, a Boj-
pojaa Ilerap Mpromuh jomr u ca oHumma, Ko-
juMa Hmje OHAO 10 BOBSH IHETOBO METOBAILE,
HEro MY pajuuie o PIaBH M CMETaxy My v
LEJAHKOM HAPOAHOM TIOCHY.

Hame Coxroacrso, umjenchm pag oBux
YeTala, npasux Hamux COROJOBA, OJIAYYIIO
je 1a Ha MCTOM MjecTy oKynu Hapoa u Co-
KOJe, 14 A3 NOAMIHY CIHOMEHHE IaJAM 0op-
LHMA M [ocjere cpakora, Jaa Tpeta HyBaTy
YCIOMEHY Ha MjecTo, TAje je 3anouero Halle
Hapoano ocaoboheme. HMaejy je aao crapje-
wupa Ayne 6p. Ap. Creso Momesnh, goju je
Keano aa COKOACTBO NPOBEE OPraiusaiujy
CBeYAHOCTH CHOJHBIIH ¢ THM Jorabaien
paspujame sactase Coroacke Ryme Daiba-
Jlyuge. Jl cBeyaHocT je NpeKpacHo yeljeda.
Beh gam npuje EKpenyam ¢y ce WIaHOBH I
yaanune Jo OToKe OJaKde Cy CBH IPEBaJIHIL
PaHO YJYTpY NjelIke NYT OA 20 KM. KpO3
IYCTY WIYMY H CTHRIH HA MJECTO CBEYaHOCTH
Y 8 cary. 3akabyuak je GHO, 4 CBH SILHOBM
H WIAHKIE MOpajy H3BPUIMTH Taj MaHEBap,
JAa THME NOKARY, KAKO CY M OHH KAJAPH Kao
YCTalme no IYMH YeTOBATH N Taj je TaKksby-
YK H3BpIIEH. A rope Ha NJAHHHM YRazajia
Ce NperpacHa naHopama: Y IIYMOM OIKOMbe-
HOM NOJAYKpYry HapaheHa H YKpamcHa “u-
CTHHA, & Y CPEJl 1be CHOMEHHE Y OGAMKY 1i-
paMijie, 4 Ha BpPXY opao. Ha nuaoum je Hamms
1875.—1925. "IntaB Taj naaro ypehem je sa
CEEYAHOCT ¥ 33 BEJAMKY NOCJETY HAPOARL K40
Yy o0augy TpHOHMHE, TAKO Ja jJe CBAKM raeja-
J4I Morao Buajers cas npusop. Kpaj cnome-
HuEa je orpabeHo Mjecto, raje je Ouaa Gapy-
rama Kpasa Ilerpa i meropa Koauoa.

Y 11 caTiH A0MI&0 jeé 3acT. KPabeB NYKOB-
HuE JbyOuumh ¥ oTnmodesa je  CBeYaHOCT.
Ofpaxan je NOMeH YeTAIIAMA, 4 CBEIITeHHE
Ocrojuh, apyr Kpama Ilerpa Gaarocaosmo jo
CoroJacky SBactaBy, Ha KO0Joj je N AMBHUM
Gojama ceuaoyM mapaben aug Ilerpa Mpro-
wiha. Haa Tora je sactymumr ryma Kpame-
puha Ilerpa nmpuBesao TpoGOjEY Ha 3ucTaBy
H npepao je sacrasuuky Ypomy Credano-
BRhY, OAPRABIIM NPH TOM NPHrOAAH TOBOD
H jaonocehn mosapape Kpamese Coroanma. V
HME HHBAAMJA HA 3aCTABY je NOJOKHO B
jeman Gp. ITepa Jlasapeemh, a mH3a mera je
aactynank JRyme Capajercke 0p. Crepan
Raryaa oApRao NJAMEHH TOBOD O BeAHYIHM
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CBOTOCTH M 3Hauajy oBora Mjecta. CBeMAHOCT
j¢ saBpmeHa XHMHaMa, a Taja je HacTao
JUPBUB NPH30P: HeRaJawn Apyroen Kpama
lleTpa, ¢BR cjean CTapuy HPHILIN CY IbUX
0KO 150 CHOMEHMKY, Wjeanpaip 14, & HERM
ol muX oapmame u ropope. Tajga cy ce n
ot u Coxroanm camkaan ca sacryns. Kyma
i C4 CBOJOM 34CTABOM, 4 OHJAZ je MacTado
HAPOAHO Becedbe, PAje ce OrpoMHa Maca JbyaH
oKo, 10,000 3aTajacana u pasurpaia no Imja-
HHHM.

[lo noaue cy OAPMAHC COKOM. Bjembe M
HAPOJAHA YTAKMHUA ¥ CKOKY Y J@bHHY, TpUa-
by ¥ OGanamwy raMmena. Jlaposn nopenheHn
noGjeanunuma  Ouae cy rycae, Kmura o
Kpamy Ilerpy u  canka: XepneroBauko
potibe. Bojeka je satiM  uaBeaa GHTRY ¢
MUTPABE3HME M TONOBHMA, KOJH CY TEUIKOM
MYKOM OHJAH H3BYYCHH HA OBO Mjecto, jep je
TepeR BPJAO HE3roAaH, & KHIa je OMaa ny-
Tepe PACKBACHIA.

Te wohu cy Coroan ocTany ga OHBARY]Y
vV IIyMH, & cjyrpa JaH PaHo Kpeuyam cy
mjemnne Kyhasma, 3a0BOBHH, WTO CY “ACHO
UABPIIMAK CBOj S0JIRTAK M3a JAYTHX IIpHIpe-

Ma. [ako je Temko 010 OPraHMsoBaTH CBe-
YAHOCT, BUHAK Ce 110 TOME, INTO ¢a Hajoammer
sjecta Tpe6a 20 KM. KOJMMG A0 NJAaHuHe, na
HIAK — HeKa je XBada nornyxopnury Te-
wanosnhy # HErOBOM BPHje/IHOM KaneTany
Muaupojy Kymaary, Chaoseniy, koju ¢y c¢Bi
pajoBe Na NoMOh OKOJAHBX TeRaAKA JOBpULLIAN
— NOAK BeauM, Ona0 je ypebheno cpe Kao
yYepea Bederpaja. A ROANKO je Hapoa OHO
OAYIMCE/BEH TOM NPOCIABOM HAjBen? MHoKa-
ayje Gpoj nocjeTnaana, Koju M Iopea Kuue
M BEAMKE YAWBEHOCTH Y OrpoMpoM  Gpojy
MOCJeTHIIE OBO HCTOPHJCKO MjecTo.
CoKOJCTBO MOe OMTH NOHOCHO, WMTO je
CBOJUM TPYJOM, CBOJHM CPeACTBHMA H3RPULI-
JO CBEYAHOCT o PASBHIAO CBOJY 3aeTaBY KOjA
je o Tpomky Kyne uapabena y Bamoj Jlyuu.
Eto caja UpeKpacHOr HaJeTa au  HapalnTaj,
KOjH Tpeda cBake roamne Ja odube oBo Mje-
CTO M d Ce CJeTH MYKa i HAnopa OHMX, Koji
cy ctBopuan opy Japmapy. Ty Tpedajy 1a ce
JARYHY, Ja he Bjeuno uvypatn n GpanuTH
KPBABO CTEYEHY CJA060AY M NOMTOBATIE NCIHO-
Meny Beaukor Bojsoje llerpa Mpromitha.

3apaso! Muaunoj Muaernh.

Slovaréek sokolskih telovadnih nazivov, slovenskih, hrvaSkih, srbskih in CeSkih.
Zbral Ivan Bajzelj V Ljubljani 1925. ZaloZila Jugoslovenska Sokolska Matica. —
Drobna kniiZica, ki je ponatis iz knjige »Vezbe za decos, vsebuje lepo Stevilo telovadnih
nazivov in bo dobro dodla vsem nasim prednjakom, ki hoCejo razumeti sokolsko termi-
nologiio in &itati vaje, ki so pisane v slovenski, hrvatski, srbski' ali ¢eSki besedi. Tudi
onim nara$Cajnikom, ki hocejo postati prednjaki in se pripravliajo za druStveni ali
Zupni prednjaski izpit, bo slovaréek dobro sluZil. NaroGa se pri Jugoslovenski Sokolski

Matici v Ljubljand.

Prva pomod, Spisal dr. Mavricij Rus,
mestni fizik in Sef-zdravnik reSilne postaje
v Ljubljani, S 40 podobami. Natisnila in za-
loZila Uciteljska tiskarna v Ljubljani. 1925.
Cena 32 Din.

Vsak dober sokolski prednjak mora
poleg ustroja CloveSkega telesa poznati tudi
navodila in predpise, kako je ravnati s clo-
vekom, ki ponesreci. Zato se v vseh sokol-
skih prednjaskih teCajih vrSi tudi pouk o
prvi pomoci pri nezgodah. Poznanje teh
navodil pa ni potrebno le za sokolske pred-
njake ampak za vsakega izobraZenega Clo-
veka, da v sluéaju nesreée priskodi bliZnje-
mu na pomoé in s pravilnim postopaniem
lahko reSi marsikomu Zivlienie. Doslej v
slovensCini nismo imeli zato primerne Kniji-
ge, po kateri bi se mogli nasi prednjaki po-
n&iti v tej vaZni in potrebni stroki. Zato
smo hvaleZni dr. Rusu in Ugiteliski tiskarni,
ki sta poskrbela za tako knjigo. Knjiga raz-
pravlia o vseh mogocCih nezgodah, ki se
lahko pripetijo ¢loveku. Sokolskemu nara-
§Caju, zlasti onim, ki mislijo, da se bodo
pripravliali za prednjake. Knjigo toplo pri-
porocamo, imeti jo pa mora tudi vsako so-
kolsko drustvo v svoji knjiZnici.

Spomenica o I. jugoslovenskem vsesokol-
skem zletu v Ljubljani 1922. Zvezek IV.in V.

Ta dva zvezka »Spomenicee, ki sta
pravkar izsla, obravnavata v glavnem pred-
zletni dan, na Kkaterem so nastopili jugo-
slovenski sokolska ‘deca in narascaj ter
&choslova$ki naradcaj. Popis te prve vedje
nara$Cajske prireditve in tekme je napisal
br. BajZeli. Ob koncu zvezka se nahaja S¢
zaCetek opisa sokolske razstave, ki ga ie
oskrbel predsednik razstavnega odseka br.
Vesel. Med besedilom je mnogo lepih slik,
ki kaZejo naraS¢aj pri vajah, tekmi in po-
vorki. Tudi ta dva zvezka »Spomenice« sta
¢nako okusno prirejena kakor prvi trije.
Cena jima je 70 Din, kar za to krasno delo
ni mnogo. Kdor more, naj si nabavi »Spo-
menicos, ki bo najlepSa sokolska knjiga, kar
jih je doslej izslo.

Iz uredniStva. U Dubrovnik. Kakvim su
ushitom ocekivali i primili Sokoli¢i Dubrov-
¢ani naSega Vladara, vidimo i otud, Sto su
nam i piesem poslali. Br. Zoran! Pesmi-
ce ne ¢emo tiskati, jer nije formalno dotje-
rana, ali Tebi, mladom narastainiku-piesni-
ku kliCemo: Samo napriied, pokuSaj jo§ i
$alji. Zdravo!
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Uspemene staroga cetnika.

Letos je minulo 50 godina, otkad se
nasi u Bosanskoj Krajini digose protiv Tu-
raka. Taj je ustanak vodio na$ blagopokojni
kralj Petar 1. Veliki Osloboditelj, a uprili-
Cili su ju nadi Ceta$i, da zatru tursku stra-
hovladu i da izvojste Bosancima zlatu slo-
bodu. Kralj Petar zvao se kao voda cetasa
Petar Mrkonji¢; sabrao je oko sebe od-
vazne Bosance i Hrvate, a bilo je medu
njegovim CetaSima i nekoliko Slovenaca.

Na uspomenu tih bojeva, tih prethodnih
pokusaja za oslobodenie i ujedinienje jugo-
slovenskih plemena, priredila je Sokolska
Zzupa u Banjaluci, koja nosi ime Petra Mr-
konji¢a, dne 6. septembra 1925. proslavu na
gori Corkovaci, gde je bio pred 50 godina
glavni tabor &etnika. Sokolska Zupa pro-
slavila je taj dogodaj razvicem svoga Zup-
skoga bariaka i .priredbom delomicnoga
Zupskoga sleta i s javnom telovezbom. Na
proslavu je doSlo mnogo Sokolstva, naroda
i voiniStva (vidi mcdu »Dopisima« izvestaj
iz Banjaluke!). Stari &etnik, gosp. Aleksan-
dar Toman, koji jo§ Zivi u Ljubliani i koiji
je ulestvovao u tim bojevima, u Bosan-
skom ustanku, napisao je sledeée uspomene
0 bitki pri Baini u Bosanskoj Kraiini:

Na gori Corkovadi utaborili smo se
godine 1876. Turci su nas o Duhovima na-
pali navaliv§i na na$ tabor. Nakon krvava
okrS$aia odbismo ih. Ali najve¢a se je bitka
bila kod sela Bojna dne 8. septembra 1875.,
dakle taman pred 50 godina.

Ja sam zapovedao c&eti od 120 ljudi.
Vojvoda Mrkonji¢ (princ Fetar Karador-
deyi¢) zapovedio mi, da otvorim vatru na
Turke, po svoi prilici zato, §to je bila moja
Ceta najbolic oboruZana i jer su ju sadinja-
vali dobrovolici iz Crnogore, Hercegovine
I Boke. Svi ti dobrovolici bejahu prokusani
U bojevima s Turcima. Osim niih bilo je u
mojoj Ceti io§ 30 hajduka, najmlienih rat-
nika plaéenika.
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Mesto, gde se je razvila bitka, nije iz
pocetka niSta pokazivalo, da ¢e biti pozo-
riStem tako krvavih dogodaja. Svom oko-
licom vladao je mir, i osim krda goveda
§to su se pasli na bliZnjem pasnjaku i ne-
koliko pastira na koniima, nije bilo videti
zive duSe. Ipak sam po nekoiim sumljivim
znakovima opazio, da tu nije sve u naj-
boljem redu, na $to sam takoder upozorio i
vojvodu. Imali smo otprilike 1000 liudi
svega skupa. Zaposeli smo malu uzvisinu,
na &ijem desnom brdu stajaSe ma'a drvena
pravoslavna crkvica. Na rubu te uzvisine
stajaSe moja ceta, ostalo bilo je razvito po
vrhu onih brda.

Vojvoda Mrkonji¢ mi je zapovedio:
»Tu poziciju drZzi za svaku cenu i ne za-
pusti je, dok ti ne zapovedim!«

Hajducima izdadoh zapoved, da navale
na pastire koii su pasli krda. Jedva $to je
bila moja zapoved izvrSena, poceli su Turci
sa sviju strana prodirati proti nama. Sav
je krai najedamput oZiveo i divliom vikom
blizahu se iz Suma i bliZniih planina wrske
Cete. Redovita turska infanterija i konja-
nistvo, baSibozuci, mlado i staro domade,
ukratko sve je letilo protiv nas, da nas
unisti,

Usprkos stradnoj navali i divljoj hrab-
rosti Turaka na$i se liudi drZzahu vrlo
dobro. Osobito moja Ceta, koja bijase ispo-
stavljena naigoremu pritisku, branila se
hrabro i pozZrtvovno. Osobito se ;e odli-
kovao moj ¢etovoda Rosina, rodom Slove-
nac, koji ie kao izvrstan strelia, oborio
vise turskih bariaktara, koii su na celu
turskih &eta juri%ali na nas. Tursko Konja-
nistvo spremalo se na navalu. Boj je zadeo
oko 10. sata prepodne i trajao je veé vise
sati. Moijih ljudi bivalo sve to manje, mnogo
ih je palo mrtvih, drugi leZahu ranjeni na
udaru duSmanskom ogniju; bez pomoéi. Spo-
znavsi na$§ zdvojni polozaj poSaliem CauSa
k vojvodi Mrkonji¢u s izveS¢em da me resi
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date mi zadace. Nego otiSlo je veé pet
Causa, a nitko sc¢ nije vratio. Zbilo se je, St
sam ocekivao i Cega sam se bojao, moja
¢eta bila je opkoliena. Koliko sam jo§ imao
pusaka, uporabio sam da zadrzavaju Kona-
nicu, da nije navalila na nas i posekla nas.

To mi se je posrediio, da sam sacuvao
sveju posatku, ali je to morala pla¢ati moja
ceta Zivotom. Udarci turskih handZara uda-
rahu po glauvama mojih CetaSa, Kkoji nisu
imali niti bauneta na puskama a pro$lo im
j¢ bilo i strelivo tako da padahu moji ju-
naci skoro bez otpora. Kad su turski askeri
(rcgularna Konjanica) isekli moie ljude,
udariSe na ostale Cetase, koji su bili uzma-
kli proti austrijskoj medi. Spasilo il se¢ oko
300, medu nlima i vojvoda Mrkonji¢. Ja
sam spasio sam se na Cudnovat nadin,

Nekoliko minuta  pred  kavalerijsku
ataku nesao sam ranjcnoga Crnogorca u
sigurno zalede, Kad sam se vratio, bili su
turski konjanici veé¢ medu nama i jedan je
od njih veé¢ zamahnuo svojom sabliom nad
mojom glavom. Ko strela podigoh svoj sa-
mckres i opalim. Odmah zatim bacim se
preko ruba huma, na kojem se je to do-
godilo.

Iza trodnevnoga tumarania po Sumama
i planinama posredilo mi se da sam se pro-
bio na austriiska tla, gde sam naSao opet
ostalu ¢etu voivode Mrkonijiéa.

Iz Cedkega Sokolstva. Priprave za VIIIL
vsesokolski zlet v Pragi leta 1926. so v

polnem teku, Glavni zletni dnevi so dolo-
julij,

Ceni za 4., 5. in 6. Zleta pa se

Pregled telesnoga odgoja i Sokolstva, Dusan M.
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udelezi tudi sokolska mladina, toda zanjo
so dolofeni posebni predzletni dnevi. So-
noiska deca nastopi samo ona iz praSkih
zup ter iz vsake zZupe po dva zastopn.ka,
rYolnostevilno pa se udelezi zleta sokolski
narasS¢aj obojega spola, Tudi jugoslovenski
naraScaj, ki vrne poset ceSkoslovaskemu
narasCaju iz leta 1922, v Ljubljani,

tekme, Ki se jih pa sme udeleziti samo
narascaj od 16. leta dalje. Tekme bodo
na orodju, v peteroboju (skok v viSino,
skok v daljino, proste vaje, tek na 60m in
metanjc krogle 5kg). v posebnih tckmah
(tck preko zaprek n stafetni tek) ter v
igrah. V soboto pred nedeljskim javnim
nastopom bodo dopoldne skuSnje. V nede-
llo dopoldne bo sprevod nara$Caja pa
Pragi, udeleZiti pa se¢ ga bodo smeli samo
narascajniki v kroju. Popoldne javni nastop,
in sicer: proste vaje moSkega in Zenskega
naraScaja, nastopi Zup z Zenskim narasc¢a-
jem, bojne tekme moSkega naraSéaja in
zletna scena. CeSki narascaj se Ze pridno
pripravlja za zletne nastope in zbira novce
za potne strcske do Frage. Tudi na$ nara-
S¢aj se mora priceti pripravljati za praski
zlet, ako hoCe dostoino nastopiti v Pragi.

»Sokolske Besedy«, list za CeSkoslova-
Ski sokolski nara$€aj prinaSa v svoili zad-
nii (5.) Stevilki daliSi ¢lanek o jugosloven-
skem sokolskem naraséaiu. Clanck omenja
tudi na$ list »Sokoli¢« !n niegovo prilogo
»NaSa radost«. Na ta naCin bo CeSki sokol-
ski naraS€ai spoznal tudi razmere naScga
nara$c¢aja.
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Bogunovié. Zagreb. 1925.
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Br. Bogunovi¢ je sestavil zgodovinski pregled telovadbe od vsega poletka do danes,
Seveda zavzema zgodovinski razvoj Sokolstva najvelii del knjige. Razen jugosioven-

skega in CeSkega Sokolstva je nakratko opisano tudi rusko, polisko,

luzicko-srpsko,

ukrajinsko in slovasko Sokolstvo ter bulgarski Junaki. Koncem knjige je tudi pregled
o skavtizmu in o sportu. Knjiga bo za na§ naradaj jako primerno &tivo, ker se bo iz
nje poucil kako se je razvila telesna vzgoja do danasnjega dne. Tudi za clanstvo je
knjiga dobro uporabliiva. Za one, ki pa holejo napraviti prednjaske izpite, je kniiga

neobhodno potrebna. Priporoamo jo!
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AKO ZELIS PRISMOCITI,
VALJA PRVO POSKOCITI.
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