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= Tehniski, naravoslovni in kulturni dnevi

» Interaktivni prikazi in eksperimenti:
poizkusi Nikole Tesle,
rokodelci, motorizirana preteklost

» Programi za vrtce, u¢ence in dijake

« Spletno gradivo

= Virtualne ekskurzije

» Spletne delavnice

» Delavnice v muzeju in na vasi Soli

= Vodeni ogledi

dr. Anamarija Kejzar

Skrita mo¢ ADHD

Priro€nik Skrita mo€ ADHD je poln
pozitivno naravnanih napotkov in
dejstev, ki razbijajo razsirjene mite
o ADHD. Celostno, poglobljeno in
strokovno podkovano potovanje
skozi Zivljenje z ADHD.

“Prirocnik je pravo darilo za starse, pedagoske delavce in
posameznike z ADHD, ki si Zelijo boljSega razumevanja te
diagnoze in prakticnih usmeritev, kako z njo krmariti skozi
izzive vsakdana - od vrtca do sluZbe ter v medosebnih
odnosih.” - Lara Pirc, otroska psihologinja
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Uvodnik

» Didasko« v grscini pomeni u¢im, poucujem. Iz
tega izhaja tudi ime nase revije, ki Ze tretje dese-
tletje prinasa Clanke o poucevanju, izobrazevanju
in vzgoji. PiSejo jih pedagoski delavci in delavke,
ki €rpajo iz svojih bogatih izkusenj, torej iz prakse.
V tokratni Stevilki boste z vrti¢karji odsli v gozd
opazovat male zZivali, spoznali boste IKT orodja in
gamifikacijo za popestritev pouka.

meti posluh za stiske otrok in vedno poskrbeti
za zanimiv pouk ni tako enostavno. Morda boste
nasli recept prav v tej reviji. Najhuje je, ¢e otrok ne
¢uti sprejetosti ne v Soli ne doma. Pocuti se vedno
bolj odtujen in odrinjen ... problemi pa se vecajo.

Da bi nasli u¢inkovito podporo v strokovni sku-
pini za zgodnjo obravnavo oz. o tem, kje najti
klju¢ za celostno podporo otrokom s posebnimi
potrebami, boste izvedeli v istoimenskem clanku.
Tudi kulturno jih je treba ozavescati. Predstavlja-
Mo vam namizne igre, ki jih lahko naredite sami.

A vsa vzgojna znanost temelji na ljubezni do
otrok, ki jih poucujemo, na empatiji in nasi zavze-
tosti za poklic, ki smo si ga izbrali. Pomembno je
tudi sodelovanje s starsi. Ze Slom3ek je ugotavljal,
da »sta Sola in dom sestrici dve, ki vsaka za sebe
hoditi ne sme«. Tudi o oblikah sodelovanja s star-
Si piSemo.

Kar se Janezek nauci, to Janez zna. Anglescina

je postala prevladujoci jezik. Posebno med mla-
dimi. In nasa ljuba slovenscina je mnogokrat ra-
njena. In potrebuje obliz. Besede mikajo, zgledi
vle¢ejo. Ce boste starsi pretiravali z uporabo mo-
bija, bodo to delali tudi otroci.

Tudi Janez lahko spreminja svet, vendar mora
zaceti pri sebi. To pa je pri zakoreninjenih navadah
malo tezje. A se da, samo voljo moramo imeti.

A Janezek je sin skrbnih starSev in v Soli ima
dobre pedagoge/pedagoginje, tako da se ni bati
zanj. Zelim vam veselje pri branju in vas vabim, da
svoje dobre izkusnje opiSete in nam jih posljete.

Urednica
Magda Kastelic Hocevar
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Pozabljene rokavice

In Skodljiva dobrota

7, . .
2 mag. Darja Barbori¢ Vesel

Darja Barbori¢ Vesel je magistrirana socialna pedagoginja, zaposlena na osnovni Soli kot uciteljica
dodatne strokovne pomoci in svetovalna delavka. Zadnja leta sodeluje pri izvajanju Studijskega
programa Pedagoske fakultete. Obcasno svetuje starSem ob vzgojnih zagatah ter predava sku-

pinam starsev, vzgojiteljic in uciteljev. Posebej jo zanimajo teme avtenti¢nosti, asertivnosti in av-
toritete, kompleksnosti loveka in preprostosti resitev. Ce se ji zdi kaj e posebej zanimivo, napise
&lanek, zadnje ¢ase tudi zgodbe. Zivljenje si deli s soprogom, tremi h&erami in nemogoco psicko.
Ljubi morje, filmske zgodbe, knjige vseh vrst in svojo kuhinjo.

Naj zacnem z vprasanjem, kaj naj stori prizadev-
na in prijazna uciteljica v zimski Soli v naravi, ko
se znajde pred naslednjo tezavo ali bolj sodobno,
pred izzivom - Sestosolec, smucarski zacetnik, se
po dvajsetih minutah koncno znajde oblecen, z
zapetimi smucarskimi Cevlji in celo s primerno
zapeto Celado na glavi. Ves ta proces je bil za uci-
teljico resna vaja potrpezljivosti pri uc¢enju vescine
smucarskega obla¢enja. Ni samoumevno vedeti,
da so klipsnice na »pancerjih« nastavljive, da smu-
Carske hlace nikakor ne sodijo v sam smucarski
Cevelj, da morajo biti vsa oblacila lepo poravna-
na v plasteh, posebno nogavice v trdem objemu
plastike. Ko je smucarski kandidat kon&no videti
pripravljen, pa se izkaze, da so nujno potrebne ro-
kavice nekje v sobi, v drugem nadstropju.

Prva misel vecCine &lovestva, bi bila, da naj v Spor-
tno plastiko odeto in ze kuhajoce bitje, hitro pove,
kje naj bi rokavice bile in prizadevna pedagoginja
bo skocila gor in mu jih prinesla. Razlog je pred-
vsem ta, da je dosedanji postopek ze vzel drago-
cenih 20 minut in smucarska skupina kandidata
ze Caka pred domom. Pomembno je tudi to, da
obi¢ajen Clovek nima vec potrpljenja za ponovi-
tev. Ker je zadeva res zoprna, je primerno sesto-
Solcu povedati, da tako res ne gre, da se mora na
rokavice spomniti kar sam in da res ne bomo ni-
koli, prav nikoli vec sli v njegovo sobo po njegove
pozabljene rokavice. Resnost lahko dokazemo Se
z nekaj slabe volje in malo povisanim tonom, pri-
ti€e tudi bolj zoprn izraz na pedagoskem obrazu.

Zdajle, tri dni po vrnitvi in z dozivetimi kar nekaj
variacijami na omenjeno situacijo, si bom dovolila
problematizirati nakazano pedagosko resitev. Za-
deva velja tudi za pozabljene celade, smucarske
karte, copate, ki so ostali doma, ter nepreverjeno
ustreznost velikosti na soli izposojenih smucarski
Cevljev.

Gre za vprasanje, v kolikdni meri je obicajno &lo-
vesko ravnanje, ki nas vodi k temu, da z vsemi
spremljevalnimi efekti pridige, zoprnije in morali-
ziranja, steCemo po pozabljene rokavice, tudi pe-
dagosko ustrezno in vzgojno smiselno.

Torej, menim da je pedagosko popolnoma ne-
ustrezno, da otroku ne pomaga, da ga naspro-
tno »daje v ni¢«, zanemarja temeljna spoznanja
vzgoje, ne kaze niti kancka opevane ZKP (zdrave
kmecke pameti), da je produkt nase, odrasle le-
nobe in pokroviteljstva ter da resno unicuje nas
Solski sistem. Dodala bi e, da v nasi poti v drugo
nadstropje in iskanju rokavic ni resni¢ne prijazno-
stiin Se manj pomoci.

Temelja kakrdnekoli resne vzgoje sta zgled in iz-
kusnja. Ta dva procesa veljata in delujeta v vseh
razvojnih stopnjah, celo pri odraslih, in v vseh kul-
turah. Upostevaje zapisano, je trenutek, ko otroka
z nasim tekanjem v drugo nadstropje oropamo
moznosti izkusSnje popravljanja svoje pozabljivo-
sti, resno ogrozamo njegovo pravico do razvoja
vescine skrbi zase in osebnostne rasti. Neugodje
ob sla¢enju, hoji po stopnicah in ponovnem obla-
¢enju, bi nedvomno prispevalo k aktivaciji otro-
Skega, ¢loveskega gona po izogibanju sitnostim
in nepotrebnemu delu. Kar bi ob nekaj ponovi-
tvah privedlo do boljse uporabe mozganov Ze v
sobi, ko je Cas pripravljanja na smucanje. Prido-
bljena ves¢ina na primeru pozabljenih rokavic, bi
gotovo koristila Se na kakShem drugem zivljenj-
skem podroc¢ju. Ker gre pri pozabljenih rokavicah
za vsaj dve pomembni stvari, in sicer skrbi zase
in popravljanje svojih napak, je zadeva v bistvu
Zivljenjskega pomena. Vso to korist smo z naso
intervencijo otroku odvzeli, neugodje, ki bi izslo iz
posledice, pa zamenjali z odnosnim, emocional-
nim neugodjem nase sitnosti, ocitanja in pridige.
Ce se bo Sestosolec naslednjic¢ spomnil na rokavi-



ce, se ne bo zaradi skrbi zase in popravljanja svoje
malomarnosti. Na rokavice se bo spomnil, da se
izogne nasemu zoprnemu obrazu in nasemu po-
kroviteljstvu.

Sicer obstaja Se moznost, da gremo po rokavice,
se pravi popravljamo otroske napake, tudi brez si-
tnosti in ocitanja, z dobro voljo. Da smucarskemu
kandidatu dobrodusno povemo, da naj drugic res
sam poskrbi za rokavice, da mu zdajle iziemoma
naredimo uslugo. Saj vemo, kako se je tezko sleci
in obleci, pa Se skupina ga ¢aka. O uc€inkovitosti te
strategije ni vredno porabljati ¢rnila, delno deluje
pri cca. 7 % visoko sodelovalnih otrok in ti se naj-
verjetneje sploh ne znajdejo v taksnih situacijah.

Zgoraj opisani vzgojni obrazec servilnosti odraslih
do otrok se je zelo moc¢no vpletel v sodobno druz-
bo. Zacelo se je na domovih, ko so pred kaksnim
desetletjem generacije starSev pric¢ele nekaksno
tekmo o ugajanju otrokom in neobremenjevanju
le teh. Razlogi so kot navadno kompleksi, gibljejo
se med slabo vestjo zaradi odsotnosti, nepotrpe-
Zljivostjo in lenobo. Kot sem ze zapisala na dru-
gem mestu, vzgajati pac ni lahko in ni za mevze.

Kar mene kot profesionalno pedagogijo posebej
skrbi, je nekaksSna »postarsenost« Sole — proces, ko
se Sola ne zanasa vec¢ na lastno vzgojno znanje in
moc. V&asih je mocen vtis, da Sola prinacinu upora-
bljene vzgoje bolj sledi starSem kot lastni strokov-
nosti. Kot bi nekje po poti pozabili, da je Sola samo-
stojna entiteta z lastno dinamiko, ki je pomembno
drugacna od druzinske. Zato se lahko otroci v Soli
vedejo, delujejo, zelo drugace kot doma. Dinami-
ka v razredu ima popolnoma svoje znacilnosti in
se mocno razlikuje od druzinske. Ravno tako kot
uciteljica ni mama, tudi ocCe ni ucitel;.

Ni nakljucje, da Sole, ki so uspele ohraniti lastno
Solsko identiteto, strukturo, prepoznavnost in se-
veda mocg, otrokom, svojim ucencem, lahko po-
nudijo vel. Pogosto od njih tudi vec pric¢akujejo,
kar je za otroke seveda pomembna dobrobit. Saj
le, Ce nekdo verjame vate, lahko uresnicis svoje
potenciale. Cetudi gre§ najprej v sobo po poza-
bljene rokavice. Servilnost je mogoce na prvi vtis
res udobna, mogoce je celo videti prijazna, dol-
gorocno pa kaze vzgojno brezbriznost in nemoc.
Bodimo dobri do otrok in jih posljimo po poza-
bljene rokavice.

Didakta
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SPOZNAVANIJE BIOTSKE RAZNOVRSTNOSTI V ZGODNJIEM OTROSTVU:

Zivali gozdnih tal - majhne, manj znane
IN Manj priljubljene, a pomembne

Karmen Batista, Neza Bedencic¢, Manca Seliskar, Ula Ritosa, Vandelina Baraga,
Studentke Pedagoske fakultete, Univerze v Ljubljani
in dr. Marjanca Kos, dipl. biol. in prof. biol,, docentka za biologijo v izobrazevanju,

7, Pedagoska fakulteta, Univerza v Ljubljani

Stik z naravo je velikega zelo pomemben za celostni razvoj otrok. Oblikovanje pozitivhega
odnosa do zivih bitij je eden bistvenih ciljev vzgoje in izobrazevanja za trajnostni razvoj. V pro-
Jjektu smo otrokom priblizali zivali gozdnih tal, ki so splosno manj znane in manj priljubliene
od otrokom bolj znanih gozdnih zivali, kot so medved, lisica in srna, a so zaradi svoje vioge
pri krozenju snovi in pretoku energije pomembni dejavniki gozdnih ekosistemov. Otroci so
Jjih v gozdu lovili v loncke, jih opazovali, dolocali, se o njih ucili, upodabljali z naravnimi mate-
riali ter podozivijali v ustvarjalnem gibu. V prispevku predstavljamo dejavnosti, primerne za
predsolske otroke drugega starostnega obdobja in ucence prve triade, analiziramo njihovo

izvedbo ter podajamo zakljucCke.

UvoD

Stik otrok z naravnimi okolji in zivimi bitji v njih
je zelo pomemben za njihov celostni razvoj. Kajti
zgodnje otrostvo je klju¢no obdobje, v katerem se
oblikujejo temeljne vrednote in odnos do sveta,
vklju¢no z odnosom do zivih bitij in narave (Kahn
in Kellert 2002, Wilson 2012). Oblikovanje pozitiv-

-
w#

nega odnosa do narave pa je tudi eden bistvenih
ciljev v vzgoji in izobrazevanju za trajnostni razvoj.
Ti cilji med drugimi vkljucujejo spoznavanje biot-
ske raznovrstnosti v razli¢nih zivljenjskih okoljih. V
nasem projektu smo zeleli otrokom priblizati goz-
dne zivali. Pa ne tiste, o katerih otroci najveckrat
slisijo ali jih vidijo v slikanicah in filmih (lisico, ve-

Slika 1: Prihod v del gozda, kjer smo raziskovali (Foto: Stane Klemenc, tudi fotografije v na-

daljevanju)



verico, zajca, srno ali volka) — saj je moznost, da bi
te ob enkratnem obisku gozda lahko spoznavali v
neposrednem stiku, zelo majhna. Odlocili smo se,
da jim bomo priblizali zivali, ki bodo zagotovo tam
in jih bodo lahko spoznavali z neposredno izku-
Snjo: jih ulovili, opazovali od blizu, se jih dotikali in
¢utili na rokah in na koncu seveda tudi izpustili. To
so na sploSno manj znane, nekatere od njih tudi
manj priljubljene Zivali. Zaradi svoje ekoloske vloge
so pomemben clen prepletenih prehranjevalnin
verig, ki ommogocajo krozenje snovi in pretok ener-
gije, klju¢ni dejavniki gozdnih ekosistemov - Zivali
gozdnih tal. V prispevku predstavljamo dejavnosti,
primerne za predsolske otroke druge starostne
skupine ter u¢ence prve triade, analiziramo njiho-
Vo izvedbo v skupini predsolskih otrok ter razpra-
vljamo o izhajajocih izsledkih in zakljuckih.

PREDSTAVITEV DEJAVNOSTI IN NJIHOVE IZVEDBE
Naravoslovni dan smo izvedli s skupino otrok vrtca
Mojca, enota Tinkara v Ljubljani, starih pet do Sest
let. Najprej smo zasnovali dejavnosti, primerne
razvojni stopnji mlajSih otrok, ob katerih bi otroci
aktivno, s ¢im vec¢ neposrednih izkusenj in tudi ob
igri, spoznavali talno favno gozda. Predhodno smo
gozd, kjer je potekal nas naravoslovni dan, dvakrat
samostojno obiskali in podrobno raziskali. V kon-
kreten prostor smo umestili nacrtovane dejavnosti
in za otroke pripravili gradiva s to¢no tistimi orga-
nizmi, ki zivijo v tem gozdu. Gozd je slabe pol ure
hoda oddaljen od vrtca, nas raziskovalni kotic¢ek pa
je bil pretezno raven del meSanega gozda, bogat
Z rastlinstvom, Zivalstvom ter naravnimi objekti in
materiali. Naravoslovni dan smo izvedli v mesecu
maju (Slika 1).

Zaceli smo v igralnici, kjer smo otrokom napove-
dali, da se bomo odpravili v gozd ter se pogovorili
o primernem vedenju v prometu in v gozdu. Za za-
ScCito pred klopi smo uporabili repelent.

Uvodna dejavnost: »Zvoki gozda«

V gozdu smo se vsi skupaj najprej postavili v krog.
Otrokom smo dali navodilo, naj zamizijo, stisnejo
svoje pesti in zbrano prisluhnejo zvokom v oko-
lici. Za vsak nov zvok, ki ga zasliSijo, naj iztegnejo
en prst ter tako zvoke Stejejo. Otroci so utihnili, se
umirili, stopili v stik z naravo z zaprtimi oCmi ter
jo tako doziveli na malce drugacen nacin kot obi-
¢ajno (Slika 2). Ko smo v njihovih dlaneh opazili Ze
precej iztegnjenih prstov, smo dali znak, da je Ste-
tje zvokov koncano in sledil je pogovor o slisanem.

Vsak otrok je prisel na vrsto in porocal o svojih slu-
Snih zaznavah. Otroci so nastevali, se dopolnjevali,
razmisljali o virih zvokov ... pri tem smo jih spod-
bujali in se o zvokih pogovarjali. Zastavili smo jim
pomembno vprasanje: »Ste slisali kaksno Zival? Ka-
tero?« Otroci so nastevali pti€e, enemu od otrok je

Jje vprasanje: »Katere Zzivali Zivijo v gozdu?« Otroci
so nastevali splodno znane zivali, kot so veverica,
jez, medved, lisica, volk in zajec. Potrdili smo, da
nastete Zivali res Zivijo v nasih gozdovih. Nato smo
jih povabili, naj se ozrejo naokoli in povedo, ali vi-
dijo kaksno Zival. Skoraj malo razoCarani so vsi dali
negativen odgovor. Nadaljevali smo: »Ceprav jih ne
vidimo, zagotovo prav tukaj zivi mnogo razli¢nih
gozdnih Zivali, s katerimi se lahko srecamo. Otroke
smo povabili, da jih skupaj spoznamo in odvrnili so,
da si tega zelijo. Razkrilismo jim, da se te zivali skri-
vajo v gozdnih tleh, pod listi, debli in kamni in da
bo potrebno raziskati okolico in jih poiskati. Brez
skrbi jih lahko raziskujemo z rokami, ker nobena
od talnih zivali v teh gozdovih ni nevarna za ljudi.

Lov drobnih Zivali gozdnih tal

V osrednjem delu naravoslovnega dne smo otro-
ke razdelili v skupine po pet otrok, vsako pod vod-
stvom ene Studentke. Vsaka skupina je odSla v
svoj koti¢ek gozda, vendar skupine niso bile zelo
oddaljene druga od druge. Najprej smo otrokom
demonstrirali, kako se poisc¢e in ulovi zivali gozdnih
tal (Slika 3). Pois¢emo jih tako, da pozorno pogle-
damo tja, kjer se velikokrat skrivajo: pod vejami,
kamni, trhlim lesom, pod lubjem, odgrnemo od-
padlo listje ... Poudarili smo, da moramo ob lovlje-
Nnju in opazovanju zivali ves Cas res skrbno paziti,
da jih ne poskodujemo, saj so to nezna Ziva bitja.
Ko najdemo primerno mesto, pocepnemo, pripra-
vimo loncek ter vejo, listje ali kamen na hitro od-
maknemo in pozorno opazujemo. Ce zagledamo
zival, jo poskusimo hitro ujeti v loncek, da nam ne
uide in pri tem res pazimo, da je ne poskodujemo.
Po demonstraciji in navodilin smo otrokom razde-

Slika 2: Otroci poslusajo in Stejejo zvoke
gozdne okolice
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lili opazovalne loncke ter jih prepustili njihovemu
lastnemu raziskovanju. Studentke smo jih pri tem
spremljale. Ce so otroci izrazili zeljo, smo jim tudi
pomagale. Nas cilj je bil, da vsak otrok v svoj loncek
samostojno ulovi vsaj eno zival (Slika 4).

Na dejavnost iskanja in lovljenja zivali so se otroci
odzvali zelo pozitivho. Z zanimanjem so sodelovali.
Najbolj so bili ponosni, ko so sami uspeli ujeti zival.
Le-to so Zeleli pokazati prijateljem (Slika 5). Ze ob
lovljenju so prihajali k nam, nam kazali svoj ulov in
o0 njem zeleli izvedeti vel. Neposredna izkusnja z
Zivo zivaljo in Custveno dozivetje ob tem sta vzbu-
dila mo&no motivacijo za u¢enje.

Slika 3: Otrokom demonstriramo, kako ujeti
drobno Zival v opazovalni loncek

Slika 4: Deklica je nasla stonogo

Natan¢no opazovanje, spoznavanje in dolocanje
ulovljenih zivali

Ko je vsak otrok nasel vsaj eno zival in so bili nasi
lon€ki polni, je sledilo podrobno opazovanje in spo-
znavanje zivali ter njihovo dolo¢anje. Delo se je na-
daljevalo v manjsih skupinah (Slika 6). Zival (razen
pajkov, ki so tako hitri, da bi nam usli) smo nezno
vzeli iz loncka, pustili, da je lezla po nasih rokah in
si jo podrobneje ogledali s povecevalnim steklom.
Otroke smo pri tem spodbujali z vprasanji: »Ali ima
zival noge? Koliko nog ima? Prestej jin! Ali je Zival
sestavljena iz ve€ delov? Iz katerih delov je sestavlje-
na? Ali ima zival tipalke? Ali vidi§ oci? Ali ima zival
kaksSne izrastke na koncu telesa?« Otroci so opazo-
vali in odgovarjali, ob tem pa so se jim porajala nova
vprasanja, na katera smo skupaj iskali odgovore.

Na poglavitno vprasanje, kdo je ta zival oz. kako se
imenuje, smo iskali odgovor s pomocjo slikovnega
gradiva, ki smo ga pripravili prav v ta namen. To
so bili karton¢ki s fotografijami in s poimenovanji
talnih zivali, ki Zivijo prav v tem gozdu (Slika 7). Kar-
toncke smo razgrnili po tleh in zival na dlaneh aliv
lon¢ku primerjali z vsako od tistih na fotografijah.
Iskali smo podobnosti in razlike ter na tak nacin,
s primerjanjem in iskanjem ustreznega para: nasa
zival — zival na fotografiji, Zival uspeli poimenova-
ti (Slika 8). Ta preprost nacin dolocanja se je izka-
zal kot ucinkovit in primeren za otroke te starosti
(zaradi ¢asovne omejitve trajanja naravoslovnega
dne tudi bolj primeren kot dolo¢anje z doloceval-
nim klju¢em). Ob poimenovanju zivali so se otroci
ucili tudi o njihovih znacilnostih: prehranjevanju,
razmnozevanju, gibanju, sorodstvenih odnosih in
njihovi ekoloski viogi.

Slika 5: Otroci opazujejo polZa slinarja



Slika 8: Otroci si pri dolo¢anju pomagajo s
slikovnim gradivom

Slika 6: Delo je potekalo v manjsih skupinah

: GOZDNI POLZ L POLZZAKLEPNICA | | MRAVLIA

DEZEVNIK STRIGA

Slika 7: Slikovno gradivo, ki smo ga izdelali kot pripomocek za dolo¢anje ujetih Zivali gozdnih tal

Didakta




B SOLSKA PRAKSA

PI;'.IIII i - _.

g
3
[a]

Nas ulov je obsegal: dezevnike, polze s hisico in
brez, mokrice, razlicne pajke, stonoge (kacice in
strige) ter razlicne zuzelke (mravlje, gozdne S¢ur-
ke, hrosce in strigalice). Otroci so se srecali tudi z
Zabo sekuljo.

V pogovoru o lastnostih zivali smo bili pozorni na
to, da so otroci razumeli vse izraze v vprasanju. Ce
smo opazili, da otroci dolo¢enega dela vprasanja
niso razumeli, smo jim poskusali na enostaven na-
¢in razloziti vsako od neznanih besed. Otroci so z
veseljem opazovali in odgovarjali na vprasanja, ki
smo jih zastavili ob opazovanju. Ob tem so se jim
porajala nova, sledili smo njihovi iniciativi in stregli
njihovi radovednosti. Najbolj jih je pritegnilo, ko so
lahko zivali opazovali s povecevalnim steklom in
obcudovali njihove podrobnosti (Slika 9).

V pogovoru o lastnostih zivali smo bili pozorni na
to, da so otroci razumeli vse izraze v vprasanju. Ce
smo opazili, da otroci dolo¢enega dela vprasanja
niso razumeli, smo jim poskusali na enostaven na-
¢in razloziti vsako od neznanih besed. Otroci so z
veseljem opazovali in odgovarjali na vprasanja, ki
smo jih zastavili ob opazovanju. Ob tem so se jim
porajala nova, sledili smo njihovi iniciativi in stregli
njihovi radovednosti. Najbolj jih je pritegnilo, ko so
lahko zivali opazovali s povecevalnim steklom in
obcudovali njihove podrobnosti (Slika 9).

Upodabljanje ulovljenih Zivali z naravnimi mate-
riali

Po opazovanju in spoznavanju lastnosti zivali si je
vsaka skupina izbrala eno Zzival, ki je bila otrokom
najbolj zanimiva. Le-to so nato na beli rjuhi, pogr-
njeni na gozdnih tleh, upodobili z naravnimi ma-

Slika 9: Poglobljeno opazovanje podrobno-
sti ulovljene Zivali

teriali. Med ustvarjanjem smo otroke spodbujali k
ponovnemu podrobnemu opazovanju znacilnosti
izbrane zive Zivali, da so jih upodobili ¢im bolj na-
tanc¢no (Slika 10). Otroci so med ustvarjanjem zelo
uzivali, se sprostili in z veseljem nosili materiale, ki
so jih nasli v blizini ter jih dodajali skupni sliki, ki je
nastajala. Potrudili so se, se dogovarjali, sodelovali
v ustvarjanju in izdelali izvirne podobe iz raznolikih
naravnih objektov in materialov (Slika 11).

.
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Slika 10: Otroci se med ustvarjanjem po-
dobe izbrane Zivali, ki jo na pogrnjeni rjuhi
izdelujejo iz naravnih materialov, vracajo
k Zivi Zivali v opazovalnem loncku, da bi jo
upodobili ¢im bolj natan¢no

Slika 11: Gozdni polzZ, upodobljen z naravni-
mi materiali, najdenimi v gozdu




Sledil je skupinski ogled nastalih izdelkov. Premi-
kali smo se od skupine do skupine in se ustavili pri
vsaki upodobitvi. Ustvarjalci podobe nam niso raz-
krili, katero Zival so imeli v mislih, ko so jo ustvarjali
— to je ostala skrivnost. Naloga opazovalcev (otrok
drugih skupin) je bila, da jo razkrijejo. Ti so si ogle-
dali upodobljeno zival iz naravnih materialov na
rjuhiin ji poskusali med vsemi najdenimi zivimi zi-
valmi, ki so se nahajale v opazovalnih lon¢kih pred
njo, poiskati ustrezen pripadajo¢ par. Pri iskanju
resitve smo jih ponovno spodbujali k opazovanju
podrobnosti zivali (prisotnost in Stevilo nog, priso-
tnost tipalk, ¢lenjenost telesa, prisotnost izrastkov
na koncu telesa ...). V pomoc¢ pri resevanju te nalo-
ge smo izdelale veliko tablo s fotografijami in po-
imenovanji zivali. Tako so otroci lahko poleg zivali
v lon¢kih upodobljeno zival primerjali tudi s foto-
grafijami na tabli (Slika 12). Otroci niso imeli tezav
—vse upodobljene zivali so uspesno prepoznali. Ob
koncu smo vse Zivali izpustili iz lon¢kov.

Ustvarjalni gib ob dozivetju sre¢anja z Zivalmi
gozdnih tal

Podozivljanje moc¢nega Custvenega dozivetja sko-
zi lastno izrazanje je pomemben del u¢enja z izku-
Snjo. Gibanje Zivali je nekaj, kar je ob iskanju zivali
otrokom najprej vzbudilo pozornost — nekatere so
bile hitre, da jih je bilo tezko ujeti, nekatere so po-
Casi lezle, nekatere mirovale ... Kacica (zival, ki spa-
da med stonoge) je z usklajenim delovanjem na
stotine kot las tankih nozic, ki je videti kot valova-
nje vzdolz zivali, ko jo pogledas od blizu), pri otro-
cih vzbujala ¢udenje. To smo izkoristili kot izhodi-
SCe za zadnjo dejavnost in otroke spodbudili, da
Vvsi skupaj s svojimi telesi ustvarijo stonogo, ki bo
lezla naokoli. Otroci so se samoiniciativno postavili
v kolono in prijeli za ramena. Vsak je prispeval svoj
par nog k ogromni stonogi. Otrok na celu kolone je
s svojimi rokami ponazoril tipalke. Ob predvajanju
klasi¢ne glasbe so otroci svoje noge usklajeno pre-
mikali, da je »stonoga« lezla po gozdnih tleh (Slika
13) ter se na koncu zvila v spiralo (kakor to po¢ne
prava kacica in kakor so to tudi sami opazili pri njej)
in obmirovala. Ob gibalni dejavnosti so si izkusnjo
gibanja te zivali e bolj mocno vtisnili v spomin.

Dejavnosti so trajale precej dolgo, a vecina otrok je
uspela ohraniti pozornost prav do konca, prema-
gati pa je bilo potrebno Se polurno hojo do vrtca.

RAZPRAVA IN ZAKLJUCKI

»Najucinkovitejsi nacin, da otroku privzgojimo vse-
zivljenjski smisel za skrb, varovanje in odgovornost
za naravno okolje je, da mu omogocimo pogoste
pozitivhe izkusnje s svetom narave.« (Wilson 2012,
str. 6). Ob izvajanju nasega naravoslovnega dne
smo pri otrocih opazili zavzetost, navdusenje,
sproscenost, radovednost in cudenje. Nas naravo-
slovni dan je zanje nedvomno pomenil pozitivho

izkusnjo v svetu narave. Ucinek ni bil samo kratko-
trajen: vzgojiteljica nam je kasneje porocala, da je
kot posledico nasega naravoslovnega dne v skupi-
ni opazila vec¢je zanimanje za drobne Zivali in bolj
pozitiven odnos do njih, saj so se otroci mnogokrat
pogovarjali o njih in jih z zanimanjem iskali tudi v
C¢asu proste igre na vrtéevskem igris¢u in ob ka-
snejsih obiskih gozda.

Nasa igralnica in ucilnica je bil gozd. Velik pomen
in prednosti igre in u¢enja v naravnem okolju za
mlajSe otroke potrjujejo Stevilne raziskave. V narav-
nem okolju so otroci bolj zbrani, bolj motori¢no de-
javni in bolj sodelovalni. Neomejenost in nepredvi-
dljivost naravnega prostora ter bogastvo naravnih
objektov in materialov spodbujajo ustvarjalnost.
Otroci, ki veliko ¢asa prezivijo na prostem, so bolj
zdravi, bolj spros¢eni in bolj usposobljeni za sooca-
nje z nevarnostmi okolja. Naravno okolje je idealen
prostor za pridobivanje novega znanja (glej Kos in
drugi 2024 za pregled literature).

Slika 12: Otroci si ob prepoznavanju z narav-
nimi materiali upodobljene Zivali (stonoge,
strige) pomagajo s fotografijami na tabli.
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Slika 13: Otroci so s svojimi telesi uprizorili veliko stonogo, ki se je z usklajenimi gibi premikala
po gozdu

Razmisljanja, ki so jih otroci razkrili v pogovorih ob
dejavnostih in uspesnost pri prepoznavanju upo-
dobljenih Zivali, so nakazovala, da so se ob tem tudi
veliko naudili. V stevilnih raziskavah je izkustveno
u€enje v neposrednem stiku z Zivim prepoznano kot
najucinkovitejsi pristop za pridobivanje znanja o zivih
bitjih (Kos in Jerman 2012) in oblikovanje pozitivhega
odnosa do njih, tudi do tistih manj priljubljenih (Kos
in drugi 2023). Oboje, znanje o zivih bitjih in odnos
do njih, je neposredno povezano. O tem, kar bo otrok
vzljubil, bo zelel izvedeti vec. In ve€ kot bo o Zivih bi-
tjih vedel, bolj bo prepoznaval njihovo vrednost in
bolj jih bo spostoval. Zanje bo, sedaj in kasneje v Zi-
vljenju, pripravljen vlagati tudi napore, da zavaruje in
ohrani njih in njihova zZivljenjska okolja.

Ob naravoslovju smo nase dejavnosti povezovali tudi
Z likovnim izrazanjem, ustvarjalnim gibom, podro-
¢jem jezika in podro¢jem gibanja, otroci so razvijali
grobo in fino motoriko. Povezovanje kurikularnih
podrodij, celostni pristop in Cutno usmerjeno ucenje
povecajo intenzivnost dozivijanja in podozivijanja
neposrednih izkusenj in vodijo v trajnejse in bolj upo-
rabno znanje (Kos in drugi 2016 ), kar se je izkazalo
tudi v nasem projektu.

Zelimo, da bi pri¢ujoci prispevek predstavljal primer
ucCinkovite prakse ter deloval kot spodbuda vzgojite-
llem in uciteljem za izvajanje tovrstnih dejavnosti z
mlajSimi otroki.

ZAHVALA
Iskreno se zahvaljujemo vzgojiteljici Romani Kuznik
Ljuboja iz Vrtca Mojca, enota Tinkara v Ljubljani, ki

nam je omogocila, da smo naravoslovni dan izvedli
z otroki njenega oddelka in nam z nasveti pomagala
pri izvedbi. Zahvaljujemo se tudi otrokom, da so nas
sprejeli in v dejavnostih zavzeto sodelovali.

Dejavnosti so potekale v okviru izbirnega pred-
meta za Studente PredSolske vzgoje »Prakti¢no
usposabljanje za trajnostni razvoj in zeleni pre-
hod« na Pedagoski fakulteti Univerze v Ljubljani,
ki je del projekta: »UL za trajnostni razvoj — NOO_
ULTRA 5.01, Razvoj kompetenc vzgojiteljev«. Pro-
jekt sofinancirata Republika Slovenija, Ministrstvo
za Vvisoko Solstvo, znanost in inovacije ter Evrop-
ska unija - NextGenerationEU.
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% Katarina Rigler Silc, pomogénica ravnateljice, OS Ledina, Ljubljana

Stevilni ucitelji in uciteljice so zaradi (ne)znanja
slovenscine pri u¢encih zaskrbljeni; le-ti si pogosto
ne morejo priklicati slovenske besede in uporabijo
anglesko ustreznico. Resitve na te izzive proucuje
Nacionalni svet za bralno pismenost, ki pripravlja
akcijski nacrt za razvoj bralne pismenosti.

V prispevku bomo predstavili, kaj konkretno lah-
ko na tem podrodju, poleg pouka slovenscine, na-
redijo Sole same. Izpostavili bomo Stiri projekte, ki
smo jih v zadnjih dveh letih izvedli na OS Ledina
Z namenom, da dvignemo bralno pismenost in
bralno kulturo tako med ucenci kot tudi med uci-
telji in s tem prispevamo obliz na rano "ranjene-
mu" slovenskemu jeziku.

Kljuéne besede: upad bralne pismenosti, spod-
bujanje bralne kulture, okrogla miza, koncert, na-
tecaj.

Bralna pismenost in bralna kultura

Bralna pismenost je stalno razvijajoa se zmo-
znost posameznika za razumevanje, kriti¢no vre-
dnotenje in uporabo pisnih informacij. Ta zmo-
znost vkljuCuje razvite bralne vescine, (kriticno)
razumevanje prebranega, pojmovanje branja kot
vrednote in motiviranost za branje ter druge gra-
dnike bralne pismenosti (Kerndl in drugi 2022).
Razvijanje bralne pismenosti bi morala biti v Sol-
skih prostorih ena od prednostnih nalog pri vseh
predmetih in ne le pri sloven&&ini. Ce ucencev
Ze v prvi triadi ne bomo navajali na samostojno
branje in razmisljanje o besedilih pri vseh pred-
metih, bodo imeli tezave tudi pri razumevanju
besedil pri drugih predmetih in posledi¢no tudi
v zivljenju. Bralna pismenost se kot zmoznost in

druzbena praksa razvija vse zivljenje v razlicnih
okolis¢inah in na razli¢nih podrogjih ter prezema
vse Clovekove dejavnosti (Nacionalna strategija za
razvoj bralne pismenosti 2017).

Bralna kultura pojmuje branje kot vrednoto in v
sredisCe postavlja pomen motiviranosti za bra-
nje. Na soli se zavedamo, da je treba zagotavljati
pogoje za dvig zavesti o pomenu branja ter pod-
pirati razvoj bralne kulture med ucenci in zapo-
slenimi, zato na Soli na podroc¢ju branja izvajamo
Stevilne raznolike dejavnosti.

Bralna pismenost in bralna kultura sta v zadnjih
letih predmet Stevilnih raziskav. Pricujoci ¢lanek
ne obravnava teoreticnih izhodis¢, ampak se
osredotoCa na primere izvedenih dejavnosti iz
Solskega okolja.

Upad bralne pismenosti

Nivo bralne pismenosti v zadnjih letih upada. To
potrjujejo rezultati mednarodne raziskave PISA
2022, v kateri so sodelovali 15-letniki iz 83 drzav.
Povprecni dosezek dijakov v Sloveniji je pri bralni
pismenosti (469 tock) leta 2022 za 26 tock nizji kot
Slovenija prvi¢ sodelovala pri tej raziskavi. Dose-
zek iz bralne pismenosti za Slovenijo je podobno
kot v letih 2009 in 2012 pod povprecjem drzav Cla-
nic OECD.

Podobne rezultate navaja tudi mednarodna raz-
iskava bralne pismenosti PIRLS, ki poteka pod
okriljem Mednarodnega zdruzenja za vrednote-
nje izobrazevalnih dosezkov. Proucuje bralno pi-
smenost ucencev v zgodnjem obdobju razvoja
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pismenosti pri u¢encih, ki so stari 10 let. Slovenski
ucenci so leta 2021 v povprecju dosegli 520 tock,
medtem ko so leta 2016 dosegli 542 tock.

Dejavnosti za spodbujanje bralne kulture pri
uéencih na OS Ledina

Na Soli se ucitelji trudijo, da bi pri u¢encih vzpod-
budili zanimanje za branje. UCenci na razredni
stopnji zelo radi obis¢ejo bralno ¢ajanko, ki jo ze
vrsto let vodi Natalija Roznik. Ob skodelici ¢aja
poslusajo predstavitve knjig svojih vrstnikov. Vsi
ucenci lahko poleg bralne znacke prebirajo knji-
ge Se za anglesko (razpisuje jo Center Oxford
— Bookworms), nemsko (razpisuje jo Mladinska
knjiga — Der Bucherwurm), zamejsko (poteka pod
okriljem Zveze prijateljev mladine Ljubljana), pro-
gram Ekobranje za ekozivljenje in Sportno bralno
znacko. Ponudba gradiva za branje je Siroka, ven-
dar ucitelji iz leta v leto zaznavajo upad branja. Na
OS Ledina je v 3olskem letu 2004/05 bralno znaé-
ko opravilo 83,6 %, deset le kasneje (2014/15) 75,7
%, v lanskem Solskem letu (2023/24) pa le $e 60 %.

V 2.in 3. razredu uciteljice branje spodbujajo tudi
ob prisotnosti izSolanega terapevtskega psa. Li-
cencni program Reading Education Assistance
Dogs pomaga otrokom izboljsati bralne in komu-
nikacijske sposobnosti s pomocjo posebne meto-
de: otrok bere psu. Pes u¢encu pri branju poma-
ga tako, da ga pozorno poslusa in ga ne kritizira. S
psom je vedno tudi usposobljen vodnik.

Tina Mlakar Grandosek, Solska knjizni¢arka, za
ucence organizira tematske razstave knjig, obiske
drugih knjiznic ter razli¢nih delavnic na knjiznem
sejmu. Redno izvaja ure knjizni¢no-informacij-
skega znanja in vodi knjizni¢arski krozek. Ucenci
ustvarjajo tudi Solska in razredna glasila; v okviru
projekta Dobre vesti iz nade 3ole in nadega mesta/
kraja pa vsako leto sodelujejo na Mednarodnem
natecCaju za najboljso otrosko in mladinsko knji-
go v Schwanenstadtu v Gornji Avstriji. V lanskem
Solskem letu so ustvarili 12 knjig. Ucenci so knjige
sami napisali, prispevali so tudi ilustracije. Knjige
ledinskih u¢encev so na mednarodnem natecaju
pogosto nagrajene.

Ucenci priseljenci

Na slovenskih Solah je zaznati vse ve€ ucencev pri-
seljencev; po zadnjih podatkih jih je okvirno devet
odstotkov. U¢enci ob vstopu v slovensko solo ne
razumejo slovenskega jezika, posledicno ne mo-
rejo usvajati znanja tudi pri drugih predmetih.
Zaradi nerazumevanja jezika imajo pogosto sti-
ske. Ucitelji se znajdejo v nezavidljivem polozaju,
saj niso opremljeni z znanji, kako tujim uc¢encem
posredovati vsebine, da jih bodo razumeli. Tem
uc¢encem so namenjene dodatne ure slovensdi-
ne. Tudi pri u€encih priseljencih se opaza razlika:

tisti, katerih materni jezik je eden od slovanskih
jezikov (na OS Ledina je najve& uéencev priseljen-
cev iz Bosne in Hercegovine, Srbije, Ukrajine in
Rusije), imajo z razumevanjem precej manj tezav
kot tisti, ki prihajajo iz drugih drzav (npr. iz Hon-
gkonga, Kitajske, Eritreje ali Kosova).

Predstavili bomo Sstiri projekte, ki smo jih izvedli
na OS Ledina z namenom dviga bralne pisme-
nosti tako med ucenci in u¢enkami kot tudi med
zaposlenimi.

1. Projekt Ledina bere

V Solskem letu 2022/23 smo v okviru internega
projekta Startaj, Ledina 7 posvetili branju — bral-
ni kulturi in bralni pismenosti. Branje je zelo po-
membno, saj omogoca, da izvemo kaj novega, da
znamo razmisljati in izraziti svoje misli. In pred-
vsem — da smo v tem prehitrem in nepredvidlji-
vem tempu zivljenja strpni, so¢utni, odgovorni
in spostljivi. Da pridemo od napac¢nega k resnic-
nemu in od krivice k pravici, kot je zapisal Victor
Hugo.

Projekt smo razdelili na dva dela.

Na prvem skupnem sre¢anju je vsak ucitelj pre-
bral in predstavil knjigo po svojem izboru. Na
kratko je izpostavil novo spoznanje, mnenje ali
prebral kaksen zanimiv citat, ki se ga je dotaknil.
Literarno srecanje so ucitelji ovrednotili pozitivno.
Navajamo nekaj mnenj:

- Literarni dogodek mi je bil zelo vseg, saj rada
berem in sem dobila velik nabor knjig, ki jih
Zelim to poletje tudi prebrati.

- Dogodek je bil zelo prijeten in zanimiv. Zdi se
mi odli¢en korak h krepitvi branja in bralnih
navad.

- Literarni dogodek mi je bil vée¢, saj menim, da
nas je prisotne Se malo bolj povezal. Strinjam
se tudi s tem, da tovrstna srecanja res lahko
prispevajo k dvigu bralne kulture. Se vegji re-
zultat dviga bralne kulture bi bil verjetno vi-
den, ¢e bi bilo tovrstnih srec¢anj vec.

Na podlagi predstavljenih knjig je nastal seznam
priporo¢enih knjig po izboru ledinskih uciteljev in
uciteljic. (PRIPONKA 1)

Drugi del smo izvedli v obliki okrogle mize. Osre-
dnji gost je bil pisatelj in reziser Goran Vojnovic.
Sodelavci so prebrali eno od njegovih knjig (Zbi-
ralec strahov, Figa, Dordi¢ se vraca, Cefurji raus ali
Jugoslavija, moja dezela). Namesto uvodnih be-
sed smo pisatelja presenetili s kratko prireditvijo,
ki je bila sestavljena iz citatov njegovih del. Njego-
va dela so bila nagrajena s Stevilnimi domacimi in
mednarodnimi nagradami. Posebej so bili ome-
njeni in predstavljeni tudi prevodi v bosanscino,



hrvasc¢ino in srbsc¢ino (BHS), kar je bil za prevajalce
velik izziv, saj romani v slovenscini vsebujejo velik
delez besed iz BHS. V nadaljevanju se je Goran
Vojnovié¢ spominjal svojih Solskih let in otrostva, ki
gaje prezivel na Fuzinah. Odgovarjal je na vprasa-
nja sodelavcev. Razlozil je, koliko avtobiografskin
prvin je v njegovih delih, kakSen je polozaj cefur-
jev v Fuzinah, dotaknil se je tematike identitete,
predsodkov, stigmatizacije, jezika v literaturi (s
Stevilnimi vulgarizmi) in multikulturnosti druzbe.
Poudaril je, da je beseda cefur zaljiva, zato jo je
treba uporabljati previdno in vljudno. Za konec
nam je povedal, kako se sooc&a s pozitivnimi in ne-
gativnimi kritikami. SreCanje, ki je potekalo v zelo
prijetnem vzdusju, je zakljucil z razmisljanjem o
privilegiju miru, ki se ga, dokler ga imamo, pre-
malo zavedamo. Pisatelju Goranu Vojnovi¢u smo
se zahvalili za zanimivo in pou¢no medkulturno
druzenje ter mu v dar poklonili knjigo z naslovom
Glasovi s severa, v kateri so zbrani prevodi odlom-
kov najbolj znanih Svedskih literarnih ustvarjalcev.
Tudi to sreCanje so sodelavci v vecini ocenili kot
pozitivno:

- Super bi bilo e kaksno literarno sreCanje — npr.
Simona Semenic¢, Widad Tamimi.

- lzviren uvod z deljenim branjem podatkov o
avtorju in delCkov vsebine knjig. To je prijetno
sprostilo vzdusje.

- Vse pohvale za pobudo, organizacijo in vode-
nje. Gospoda Vojnovica je bilo zanimivo poslu-
Sati.

Med sodelavci pa je bilo podano tudi mnenje, ki
vsebuje neodobravanje uporabe kletvic:

- Vsem pisatelj ni vse¢, saj so njegova dela polna
kletvic, izrazov v neslovenscini, kar marsikoga
odbije. Samo sreCanje ste dobro pripravili in je
bilo zanimivo.

2. Letni koncert pevskih zborov - Ko ima glasba
mlade

Na Osnovni soli Ledina vsako leto pripravimo Le-
tni koncert ledinskih pevskih zborov. V Solskem
letu 2023/24 smo koncert poimenovali s hudo-
musnim naslovom: Ko ima glasba mlade. Pred-
stavili so se vsi trije pevski zbori in Stevilni solisti
ter tudi inStrumentalisti. Tudi ucenke iz Ukrajine
in Rusije so za to priloznost ustanovile svoj band.
Na prireditvi so se predstavili tudi ucenci, ki obi-
skujejo izbirni predmet nemscina. Pod mentor-
stvom gospe Natalije Lampi¢ so v nemscini odi-
grali dramsko igro Jacoba in Wilhelma Grimma:
Der Rattenfanger von Hameln.

Poseben pecat je celotni prireditvi doprineslo ve-
zno besedilo, ki je vsebovalo vec kot sto razlicnih
stalnih besednih zvez. Tako smo izvedeli, da so
pevci za ta nastop garali kot ¢rna Zivina, da imajo
pevci glasbo v krvi in tudi v malem prstu, da vaja
dela mojstra, da so u¢enci na vajah obicajno lacni
kot volkovi in utrujeni kot psi, da ima gospa Dali-
la Beus srce na pravem mestu ter da ima jeklene
Zivce. Kaj jeklene, zelezne! Dvorana je pokala po

15



B SOLSKA PRAKSA

S
X
[}
3
o

Sivih, poslusalcev je bilo kot listja in trave, lahko bi
rekli, da jih je bilo toliko, kot rusov ... Celotni glasbe-
ni program je pripravila gospa Dalila Beus, vezno
besedilo pa je avtorsko delo Katarine Rigler Silc.

Po konc¢ani prireditvi so sledile stevilne pohvale in
zahvale s strani starsey, uciteljev in tudi u¢encev.
Mirijam Sabina Zvegla, uciteljica na OS Ledina, je
svoje vtise strnila takole:

- Iskrena hvala za Cudovito Cetrtkovo dozivetje
in vrhunsko izpeljano prireditev v vseh njenih
odtenkih! Ideja in rdeca nit veznega besedila
je bil velik obliz na rano "ranjenemu" sloven-
skemu jeziku in s tem nasi kulturni dediscini.
Ustvarjalnost in umetnost sta pa tako in tako
privilegija bogov, dusna in sréna hrana, "nuj-
nost" duhovne in intelektualne rasti posamez-
nika in s tem druzbe. Zal mije le, da se tega vse
premalo zavedamo.

Posamezni ucitelji so delili druga¢no mnenje. Za-
govarjali so stalis¢e, da sta frazema garati kot ¢rna
Zivina in biti ¢esa kot rusov zaljiva in da njuna raba
v raznoliki in medkulturni druzbi ni primerna. Na
javnih prireditvah bi si morali prizadevati za spo-
Stovanje in sprejemanje drugacnosti, kar vkljucuje
tudi premisljeno izbiro jezika, ki ga uporabljamo.
Frazem garati kot ¢rna zivina po njihovem mne-
nju lahko nehote vzbudi asociacije na temnopolte

ljudi, saj spominja na zgodovinsko dejstvo, da so
njihovi predniki delali v ne¢loveskih razmerah. Po-
leg tega bi lahko sestavini frazema ¢rna zivina im-
plicitno nakazovali na slabo ravnanje tako z ljudmi
kot tudi z Zivalmi. Podobno je frazem biti ¢esa kot
rusov lahko zaljiv do Rusov, saj lahko pomislimo,
da gre za narod, ki je Stevil¢en.

Avtorica veznega besedila je to mnenje podrob-
neje proucila, rezultate pa predstavila na medna-
rodni konferenci z naslovom lzzivi in priloznosti
frazeologije, tudi v novem, digitalnem svetu, ki je
bila izvedena 19. 12. 2024 na Filozofski fakulteti v
Ljubljani. Spoznanje, na katerega do sedaj nismo
bili posebej pozorni, je, da se moramo zavedati
obé&utljivosti jezika in moznih interpretacij. Ce-
prav frazema v izvoru nimata nobene konotacije
s temnopoltimi osebami ali prebivalci Rusije, je
dobro biti previden pri uporabi, saj bi lahko bila v
razlicnih kulturnih kontekstih napacno razumlje-
na ali celo zaljiva.

3. Natecaj Najlepsa ledinska beseda

Pred kulturnim praznikom, od 10. januarja 2024
do 6. februarja 2024, smo na OS Ledina razpisali
natecaj, v katerem smo iskali najlepSo ledinsko
besedo leta. Besedo, ki hkrati najbolj zaznamuje
ledinski Solski utrip, trenutne razmere doma ali v
svetu in prihodnost ter je obarvana z optimizrnom.




Natec€aj smo razpisali v treh kategorijah:
1. ledinska beseda leta po izboru ucencev (prejeli
smo 129 predlogov);
2.ledinska beseda leta po izboru oddelka (prejeli
smo 16 predlogov);
3. ledinska beseda leta po izboru zaposlenih na
OS Ledina (prejeli smo 11 predlogov).

Strokovna komisija v sestavi: dr. Natasa Jakop z
InStituta za slovenski jezik Frana Ramovsa (ta in-
Stitut vsako leto uradno organizira akcijo Beseda
leta); Goran Vojnovi¢, pisatelj in reziser; Simona
Semenic¢, dramaticarka; Valentina Smej Novak,
urednica in voditeljica; Nina Kosir, uciteljica slo-
vensd&ine na OS Ledina in Tina Mlakar Grandosek,
knjizni¢arka na OS Ledina, je skrbno proucila vse
predloge in izbrala najlepe besede na OS Ledina.

Med ucenci je zmagala beseda prijateljstvo — iz-
bralo jo je 10 u¢encev. U¢enci so besedo prijatelj-
stvo pospremili z razli¢nimi razlagami:
- Prijateljstvo je ¢arobno in ni potrebno, da si
popoln, lahko si tak, kot si.
- Vsi na Soli smo prijatelji.
- Ker Ce si do koga prijazen, bo drug tudi do
tebe.

Med oddelki je zmagala beseda sprejeti, avtor-
ji so ucenci 9. a. Besedo sprejeti so devetosolci
opremili z nazorno razlago:

- Otroci, ki so se iz razli¢nih predelov sveta zatekli
v Slovenijo in na OS Ledina nasli svoj novi dom
ucenosti, prijatelje, soSolce in ljudi, ki jim lahko
Zzaupajo, so lepo sprejeti. Ni lahko medse sprejeti
tujca, nekoga, katerega barva koze je drugacna,
nacin govora nerazumljiv, versko prepric¢anje pa
zaradi nase nevednosti v&asih celo strah zbujajo-
Ce. Biti sprejet v skupino otrok, med katerimivla-
da vecletno prijateljstvo in zaupanje, je Cudovito
dejanje. Si deliti Solsko klop z vrstnikom, ki pri-
haja iz drzave, ki napada moj dom in ga sprejeti
za sosolca, je presezek Clovekoljubja. Vonj, lasje,
pokrivala, navade, odnosi, potrebe in strasti, ja, ni
jin lahko sprejeti. Sprejet sem, to ¢utim, to vem,
zato iz OS Ledina, svojega razreda, Slovenije, ni-
kamor nikoli ve€ ne grem. Izziv v prihodnosti, za
ucence in u&itelje OS Ledina, bo sprejeti: mlajse,
inovativnejse, drugacne, istospolno usmerjene,
kulturno pogojene in politicno opredeljene, lju-
di z zdravstvenimi tezavami, anksiozne in depre-
sivne, samodestruktivne s samoposkodovalnimi
nagnjenji, debele in suhe, anoreksi¢ne in buli-
mic¢ne, dolgotrajno bolne in umirajoce, sovrazno
nastrojene pa tudi nasega dela Zeljne in uspe-
hov lacne ali celo nevoscljive.

Nagrada za zmagovalni oddelek je bilo srec¢anje z
igralko Gajo Fila¢ in druzenje ob slastnih krofih, ki
so nam jih podarili v slas¢i¢arni Trubar V Ljubljani.

Med ucitelji si je naziv za najboljSo ledinsko be-
sedo prisluzila beseda rokenrol; avtorica je uci-
teljica Tatjana Uznik. Besedo rokenrol je razlozila
takole:

Ledinska beseda leta je rokenrol, kajti LEDINA =
ROKENROL.

Ledina je trdna, znanja polna, skala — ROCK, ki se
Vv ritmu srca kotali — ROLL v Sirni svet.

P.S.: V¢asih pa je na Ledini divje in glasno in noro
— Cisti rokenrol.

Vsem nagrajencem smo na posebni slovesnosti
podelili knjizne nagrade, ki jih je prispevala Mla-
dinska knjiga.

Valentina Smej Novak, ¢lanica komisije, je najlep-
Se ledinske besede strnila takole:
- Veseli me, da na Ledini absolutno zmagu-
je prijateljstvo,
- da solo sestavljajo oddelki, ki znajo sprejeti,
- in da imajo ucitelji posluh za rokenrol.

Didakta
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Voscila v tujih jezikih

TURSCINA

Mutlu 2025! Yepyeni bir yila adim atarken,
herkese nese, basari dolu bir yil dilerim.

Bu yilin, heyecan verici firsatlar, buytk basarilar
ve bolca gilimsemeler getirmesini dileriz!

Cem Senddeyici

KITAJSCINA
% AR, EBE, BIR2025%, FRRER
18, FR{TEIBIR, ¥iM—&, BMROPEE, IR
BEY, BITHRE, RFErE!

Yang Huili

SRBSCINA
Nova je godina poput praznog lista, na njemu
se ispisuju osec¢anja Cista. Puno ljubavi,
zdravlja, srece, da vam se ostvare zelje, manje
i vece. Srecna Nova godina.

Nevena Maslakovi¢

UKRAJINSCINA

Hactynae Hosuii pik! | BCi My Bipumo y
HOBOpIYHY Ka3ky! Hexan 3 pokowm, Lo

MUHa€e 3aKiH4yaTbcA yCi Heroam Ta neyani,

yCi TpyBOru i BTpaTn. A HOBWI PiK 3yCTpiHe
Hac WacnMBuUMm NocMillkamu, o4amm
MOBHUMM HaMiN, 30iNCHEHNMU BayKaHHAMU
Ta CNpaBXXHbOIO LWMpPOIo pagicTio! Hexan
Hawli giTku i My, BCi pa3om, 6yaeMo CrOBHEHI
[o6poTn, MiLHOro 340poB'A, N6oBi Ta Mupy!
3 Hosum pokowm!

Tetiana Danshyna

ANGLESCINA
Happy 2025! As we step into a beautiful new
year, we want to wish you all a year filled with a
lot of fun, success, and great memories!
May this year biring exciting opportunities, great
achievements, and plenty of reasons to smile
... all year around.

Polona Sendédeyici

RUSCINA

YBaxxaemble Konnern, y4eHuku n pogutenu!
Mbl nosgpasnAaemM Bac ¢ HacTynalowmmm
npasgHukamm - ¢ Poxxgecteom n HosbiMm 2025
ropom. YKenaem Bam 6naronony4vA, ycnexos,
3[00pO0BbA, CEMENHOro Tenna v yita. lNycTtb
Baw gom Bcerga 6ynet HanosiHEH CMEXOM,
MY3bIKOW 1 TEMJIOM.

C Hauny4wvmMm NoXkenaHmAamu,

Maria Burtseva-Kulyaviseva

ARMENSCINA
Cwnqbih puybputp:
unp nwpyw 260hu Bup, huy nw tpwuwynd
k np GYGL E dwdwuwlp pnnub| pninp
Gnqubpp wugjwnd b pwgb| nninp
Gpwppubph Awdwp: Fnn wju tmwphu
nwnuw &d6p Awdwp hujwlwy AEphwp,
npunbn hpwwuwunid Gu
Epwquwupubipp, uwunwpynd Gu
ABEpnuntpintutubp W jntpwpwuynip opp
pEpnd £ nupwhunipiniu:
Uwnpnd Bd Gpowulnipiniy, pwe
wnnnontpintt b dunnbGphd upwnbph
obipdnipinLu:@Pnn Lnp Swpyw
jnLpwipwuzinip opp nipwhuwguh dbq
npwlwy, yun pnwbubpny nLngunph unp
ujwénwiubph:
Gunpbwynp &6p unp Swphu:

Br Ivan

4. Nateé&aj za sréno in/ali izvirno bozi€éno-novo- kategorija uéencev na predmetni stopnji, katego-
letno vosgéilo rija zaposlenih in kategorija starsev u¢encev OS
Prazni¢ni ¢as je €as za ustvarjalnost, sré¢nost in Ledina. Stopili smo skupaj — uc¢enci, zaposleni in
medsebojno povezovanje — zato smo ucence, za- starsi — in ustvarili zbirko vos¢il z naslovom Ledi-
poslene in starse med 12. novembrom in 12. de- na ustvarja prazni¢na voscila. Prejeli smo 57 vo-
cembrom 2024 povabili k sodelovanju v nate¢aju, $c¢il. Osnovno 3olo Ledina obiskujejo tudi u¢enci
v katerem smo iskali sréno in izvirno bozi¢no-no- iz drugih drzav. Tako je nasa Sola postala prostor,
voletno voscilo. Voscila smo zbirali v stirin kate- kjer se sreCujejo razlicne zgodbe, jeziki, navade
gorijah: kategorija u¢encev na razredni stopnji, in kulture. K sodelovanju so se odzvali tudi star-



Si uCencev priseljencev. Posebna odlika zbirke so
voscila v turscini, ruscini, kitajscini, ukrajinscini,
armensgini, srbsc¢ini in anglescini.

Komisija, ki so jo sestavljali: dr. Natasa Jakop, Go-
ran Vojnovi¢, Simona Semenic, Valentina Smej
Novak, Irena Simenc Mihali¢ in Tina Mlakar
Grandosek, je vsa besedila skrbno proucila in v
vsaki kategoriji izbrala najboljSe voscilo. V kate-
goriji u¢enci na razredni stopnji je najboljSe vo-
SCilo ustvaril Ammar Vukali¢ iz 4. a, na predmetni
stopnji pa Masa Gerzej iz 6. b. Med zaposlenimi
je komisijo najbolj prepric¢alo voscilo gospe Kar-
le Leban, med starsi pa gospe Maje Bori¢ Vezjak.
Razglasitev najlepsinh voscil je potekala 23.12. 2024
v Solski knjiznici. Nagrade je podelila Tina Mlakar
Grandosek, knjizni¢arka in ¢lanica komisije.

NAGRAJENA VOSCILA
Kategorija u€¢encev na razredni stopnji:
- V letu 2025 zelim, da ne bi bilo vojn in da po
svetu ne bi zmanjkalo vode.
- Zelim si, da bi se vsi imeli radi, da bi bili spostlji-
vi in zdravi.
- Zelim vam lepe praznike.

Ammar Vukali¢, 4. a

Kategorija u¢encev na predmetni stopnji:

- Vletu 2025 vam zelim veliko srece, veselja — to
res moja je zelja.

- Da cveki ni¢ ne letijo, ampak da vsi u¢enci ka-
k$no petico dobijo.

- Da ucitelji niso ni¢ vec te¢ni, da bomo vsi srec¢-
ni. To moje zelje za ucence so, pa tudi za vsake-
ga ucitelja in uciteljico.

Masa Gerzelj, 6. b

Kategorija zaposlenih:
- Naj bozi¢ni ¢ar vase dni pobarva, novo leto pa
sanje v resnico prebarva.
- Smej se na glas, objemaj na polno, zivi trenut-
ke — ne samo spodobno!
- Naj srecCa pride kot hitra dostava, zdravje in mir
pa kot vec¢na zabava.

Karla Leban, uciteljica razrednega pouka

Kategorija staréev u¢encev OS Ledina:
- Puhasti oblaki naj vas obdajo,
- naj navihani Skratki vas vodijo ¢ez ograjo —
- na pot, kjer skrbi so nevidne, kjer samo srecne
pesmi igrajo,
- da svet bo vsem lepsi in to ne le za vajo.

Maja Bori¢ Vezjak
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Vsi Stirje izvedeni projekti so pozitivno vplivali na
ucence, uc¢enke in zaposlene. Zaposleni so okre-
pili kompetence za spodbujanje branja ter dvi-
gnili zavest o pomembnosti bralne pismenosti.
Na sreCanju s pisateljem so imeli priloznost, da so
izrazili svoje mnenje o vsebinah prebranih knjig
in ga povezali s svojimi izkusnjami. Tudi uéenci
so postali samozavestnejsi pri izrazanju svojega
mnenja, vrednotenja in presoje; skupaj z uditelji
so sodelovali na natecajih in koncertu; usvojili pa
so tudi nove frazeoloske enote. Posebno vez smo
stkali tudi s starsi — skupaj smo ustvarili zbirko vo-
§Cil z naslovom Ledina ustvarja prazni¢na voscila.

Pozitivni vplivi se na ravni Sole poleg dviga bral-
ne kulture zrcalijo tudi na podroc¢ju medsebojnih
odnosov; izpostavimo lahko povezovanje in spre-
jemanje — oba dejavnika nenazadnje vplivata tudi
na kakovost izobrazevanja, kar posledi¢no pome-
Nni uspeh za vsakega posameznika nase Sole.

RTCE

ZA
IN SOLE
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Kljuéne besede: medpredmetno povezovanje,
dolgotrajna oskrba, strokovna anglescina, empati-
ja, kriti€no razmisljanje.

Uvod

V sodobnem 3Solskem okolju se pojavlja vse vec
zanimanja za izzive in priloznosti medpredmetne-
ga povezovanja. Namen medpredmetnega po-
vezovanja je osmisliti fragmentiranost informacij,
ki jih dijaki prejmejo pri posameznih predmetih.
Dandanes bolj kot o medpredmetnem povezova-
Nnju govorimo o interdisciplinarnem povezovanju,
kjer veC predmetov uresnicuje skupen (integrira-
ni) uéni cilj. Zato je nujno, da se ucitelji povezejo v
vseh fazah: pri naértovanju, izvajanju in evalvaciji.
Dobrodosla je tudi strnjena izvedba.

Pri predmetu dolgotrajna oskrba se je pojavila po-
treba po osmisljanju teoreti€¢nega znanja s kon-
kretnimi zivljenjskimi izkuSnjami. Zato sva se s
kolegico anglistko odlogili, da povezeva predmeta
dolgotrajna oskrba in angles€ina; pri c¢emer ima
dolgotrajna oskrba nosilno viogo in prispeva kljuc-
ne cilje, okrog katerih se mrezi angles¢ina s pod-
porno viogo. V osnovi sva zeleli dijake opremiti z
znanji in ves¢inami, ki jin delajo bolj kompetentne
za delo z ljudmi v dolgotrajni oskrbi, hkrati pa sva
zeleli razbiti stigmo, ki pogosto spremlja ljudiv dol-
gotrajni oskrbi.

Pri predmetu dolgotrajna oskrba se dijaki uci-
jo o potrebah prebivalstva po razlicnih oblikah
oskrbe, kdo so uporabniki teh storitev in kako
pomembno je biti zgodaj seznanjen s tem po-
droc¢jem, glede na narascajoco populacijo staro-
stnikov.

Daljsa zivljenjska doba je eden najvecjih pokaza-
teljev razvitosti evropske druzbe, hkrati staranje
prebivalstva povzroCa nove izzive, ki so bistveni
predvsem za sisteme socialnega skrbstva. Sta-
rejsSi ljudje namrec ne potrebujejo le vec oskrbe,
ampak zaradi spreminjajocih se vzorcev obolev-
nosti in invalidnosti potrebujejo specificne vr-
ste zdravstvene oskrbe (European Commission
2012).

Sistem dolgotrajne oskrbe je koncept celostne
oskrbe posameznika v njegovem socialnem
okolju. Od tu posameznik najveckrat ¢rpa vire
pomoci in podpore, da lahko samostojno zivi v
domacem okolju. Pomembno je, da ljudi iz so-
cialnega konteksta posameznika, ki mu ze sedaj
pomagajo, izobrazimo, jih ustrezno podpremo in
razbremenimo, da bodo zmogli vzdrzevati zah-
teven proces nudenja pomoci (Potocar 2009,
str. 14). Pri tem ne gre samo za prezivetje take-
ga posameznika, nuditi mu moramo najboljSo
mozno kakovost zivljenja glede na njegovo zdra-
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vstveno stanje. Kot uciteljica dolgotrajne oskrbe
menim, da je bistveno dijake ze v fazi srednjesol-
skega izobrazevanja seznanjati z izzivi tega po-
drocja, da bodo znali pomagati svojim bliznjim
in negovancem.

Eden od najpomembnejsih nac¢inov za vkljuce-
vanje dolgotrajne oskrbe v uéni nacrt je pred-
stavitev razlicnih potreb po dolgotrajni oskrbi,
ne le starostnikov kot takih. Z medpredmetnim
sodelovanjem, obiskom domov za ostarele in
ustanov, specializiranih za dolgotrajno oskrbo,
lahko dijakom ponudimo neposreden vpogled v
to podroc¢je. Obisk ustanov za dolgotrajno oskr-
bo jim omogoca, da teorijo vidijo v praksi in bolje
razumejo vsakodnevne izzive oskrbovancev in
oskrbovalcev.

V ta namen sva s kolegico oblikovali u¢ne cilje za
skupne in posamic¢ne ucne ure, merila in kriterije
za ocenjevanje znanja in kon&no evalvacijo. Dijaki
so poleg konkretnih znanj razvijali tudi druge ve-
SCine in kompetence, kot so sprejemanje drugac-
nosti, empatija, rokovanje z gluhoslepimi, bralne
kompetence in kriti¢no razmisljanje.

1. Potek dela

1.1 Nacértovanje

Predmet dolgotrajna oskrba je Zze v osnovi zasno-
van tako, da po horizontali povezuje razli¢na zna-
nja in vescine in dopus¢a moznost medpredme-
tnega sodelovanja. Ucitelj lahko vsako leto znova
doloci znacilnosti povezave, koordinatorja, sode-
lujoCe predmete ter obseg in izvajanje le-te. Na
mikro ravni sva najprej dolocili skupen cilj, nato
sva zapisali priprave za povezavo.

1.2 Pri¢akovani rezultati
Dologili smo:

- vsebinski rezultat (povezovanje strokovnega
znanja s praktic¢nim),

- procesni rezultat (branje odlomkov iz romana
Cudo v angleskem jeziku, ogled dokumentar-
nega filma Adamant, delavnica z gluhoslepimi
osebami in okrogla miza na temo dolgotrajne
oskrbe),

- kompetencni vidik (dvig ozavesCenosti, kritic-
nosti in inovativnosti na podrocju dolgotrajne
oskrbe).

2. Dejavnosti

Izbrali smo takSne dejavnosti, ki posredujejo ucni
proces in pomagajo dijakom nadgrajevati znanje
in usvajati nove kompetence in vescCine.

2.1. Branje odlomkov iz romana €udo:
Branje romana Cudo, ki se ukvarja s tematiko
sprejemanja drugacnosti, je omogocilo poglo-

bljeno razpravo o empatiji, toleranci in vkljuceva-
nju. Dijaki so lahko skozi pripoved spoznali izzive,
s katerimi se sooCajo osebe s posebnimi potreba-
mi. Ker so dijaki brali odlomke v izvornem jeziku —
anglescini — so poleg glavnega cilja, izboljsali tudi
jezikovne kompetence, spoznali pomen medbe-
sedilnosti in medkulturnosti, ter se naucili kritic-
no odzvati na klju¢ne dogodke v romanu.

2.2. Ogled dokumentarnega filma:

Ogled filma Adamant je dijakom omogocil vpo-
gled v zivljenje ljudi s posebnimi potrebami, ki se
sreCujejo v dnevnem centru na reki Seni v centru
Pariza. Za mnoge dijake je bil to prvi stik z doku-
mentarnim filmom. Namen ogleda filma je bil
dijakom priblizati prvoosebne izpovedi ljudi z du-
Sevnimi motnjami, njihove potrebe in Zivljenjske
cilje. Po ogledu filma so dijaki kriticno razmisljali
o temah kot so stigma, izoliranost, potreba po ve-
¢ji vkljucenosti v druzbo.

2.3. Delavnica s ¢lani drustva gluhoslepih Dlan:
Neposredni stik z osebami, ki imajo dvojni senzo-
ri¢ni primanjkljaj, je dijakom omogocil, da so sko-
zi predavanje in delavnice bolje razumeli izzive,
s katerimi se soocajo gluhoslepi. Delavnice, kjer
so dijaki uporabljali temna ocala in zamaske za
usesa, so jim omogocile, da so sami doziveli, kako
je ziveti s tovrstno invalidnostjo. Na delavnici so
imeli dijaki tudi priloznost, da gostom zastavijo
konkretna vprasanja, z namenom boljSega razu-
mevanja sveta ljudi s posebnimi potrebami.

2.4. Okrogla miza:

Za piko na i smo pripravili okroglo mizo, kjer so
dijaki povzeli svoje izkusnje in znanja. Debata je
bila zastavljena tako, da so dijaki bodisi kriti¢no
razmisljali o zastavljenih vprasanjih bodisi aktivno
sodelovali iz publike. Zastavljena vprasanja so se
navezovala na odlomke iz romana Cudo, na film
Adamant, na rokovanje z gluhoslepimi in njihov
poloZaj v druzbi in drugo. Razprava je bila ocenje-
na glede na predhodno dolocene kriterije, kar je
prispevalo k celovitemu ovrednotenju njihovega
dela in razumevanja.

2. Preverjanje in ocenjevanje dosezkov

Dijaki so pridobili oceno pri predmetu dolgotraj-
na oskrba. Angles¢ina je sluzila kot podporna de-
javnost in kot taka ni zahtevala Stevilénega ovre-
dnotenja. Ocenjevanje je potekalo v sklepni fazi
— pri okrogli mizi — kjer sva bili prisotni tudi obe
profesorici. Merila in kriterije za ocenjevanje zna-
nja sva zastavili vertikalno (tj. zajeli sva vse aktiv-
nosti) in dijake tudi skupaj ocenili, kar je razvidno
v spodnji tabeli.

Merila ocenjevanja znanja
1. Vsebina in sporoéilnost



Tocke Merila

Sporocilo je jasno. Dijak natancno razvija misli, opisuje in izraza lastna stalisca, ki jih tudi
ustrezno utemelji in ponazori s primeri.

Sporocilo je jasno. Dijak dovolj natan¢no razvija misli, opisuje in izraza lastna stalis¢a,
a ne utemelji vseh stalis¢ ali jih utemelji pomanjkljivo oziroma nejasno.

Sporocilo je razumljivo. Dijak Se primerno razvija misli, navaja podatke in izraza staliSc¢a,
a ne utemelji vseh stalis¢ ali jih utemelji pomanjkljivo oziroma nejasno.

Sporocilo je Se razumljivo. Dijak posreduje preproste, véasih neprimerne informacije,
ki jih ne utemelji ali jih utemelji pomanijkljivo oziroma nejasno.

Sporocilo je le mestoma razumljivo. Dijak posreduje preproste, nepovezane ali neprimerne informacije,
ki jih redko in pomanjkljivo oziroma nejasno utemelji.

0 Dijak posreduje vsebinsko neustrezne podatke ali ne pozna teme pogovora.

2. Strokovnost

Tocke Merila

Dijak pokaze znanje iz razli¢nih podrocij dolgotrajne oskrbe. Smiselno odgovarja na vprasanja

6-8 e ) . . S . :
in jasno podaja odgovore. IzraZa svoje mnenje in zna sodelovati v razpravi.
4_5 Dijak odgovarja le na zastavljena vprasanja, izraza svoje mnenje in delno povezuje snov
iz podrocja dolgotrajne oskrbe.
2 Dijak odgovori na zastavljena vprasanja na temo dolgotrajne oskrbe, vendar ne povezuje znanja.
Ne zna podati svojega mnenja na dolo¢eno temo pogovora.
2 Dijak neprimerno odgovarja na vprasanja in ne pokaze znanja iz podroc¢ja dolgotrajne oskrbe.
1 Dijak ne posreduje smiselnih odgovorov in ne sodeluje pri razpravi. Ne zna podati svojega mnenja.
0 Dijak ne povezuje strokovno snovi in ne sodeluje.

3. Aktivna udelezba

Tocke Merila

Dijak samostojno usmerja pogovor, se uspesno prilagaja novim situacijam/vlogam/temam
4 in sodeluje v pogovoru ve¢inoma na lastno pobudo in tudi na pobudo sogovornika/izprasevalca.
Ima bogat izbor komunikacijskih strategij.

Dijak se ve¢inoma uspesdno prilagaja novim situacijam/vlogam/temam in sodeluje
5 v pogovoru na pobudo sogovornika/izprasevalca in tudi na lastno pobudo. Ustrezno izbira
komunikacijske strategije.

Dijak se dobro prilagaja novim situacijam/vlogam/temam, a se v pogovoru odziva na pobude

2 sogovornika in na lastno pobudo. Izbira primerne komunikacijske strategije.
1 Dijak se tezje prilagaja hovim situacijam/vlogam/temam in se odziva vecinoma na pobude
sogovornika. Ima omejen izbor komunikacijskih strategij.
0 Dijak se v novih situacijah/vlogah/temah, kljub sogovornikovi pomogi in dodatni spodbudi
ne odziva oz. se neustrezno odziva.
Skupaj20toék /

Didakta
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4. Podrobnejsi opis dejavnosti s slikovnim gra-
divom

4.1. Branje odlomkov iz romana Cudo

Srednje strokovno izobrazevanje naceloma ne
predvideva poglobljenega branja literature v an-
glescini, kot je to navada v gimnazijskih progra-
mih. Z zavedanjem, da dijaki niso vesci branja v
anglescini, sva se odlogili za branje izbranih od-
lomkov in analizo le-teh (Slika 1). Pri pouku angle-
SCine so dijaki glasno brali, prevajali novo besedi-
SCe, kriti€no analizirali glavne junake in razmisljali
o deljenem odzivu druzbe na ljudi s posebnimi
potrebami. Dijaki so spoznali avtori¢in slog pi-
sanja, Kjer je vsako poglavje napisano z zornega
kota drugega literarnega junaka. Dijaki so spo-
znali, da tak nacin pisanja omogoca bralcu vegjo
kriti€nost in nepristranskost.

Cilj branja je bil nuditi podporo glavhnemu cilju
medpredmetnega povezovanja, tj. izboljsanje
osnovnih znanj in kompetenc pri delu z osebami
v dolgotrajni oskrbi.

Slika 1: Dijaki pri interpretaciji odlomkov iz
romana

4.2. Ogled dokumentarnega filma

Ogled filma Adamant je bil za dijake posebno do-
zivetje (Slika 2). Velika vecina jih je prvi¢ v zivljenju
gledala dokumentarni film, kar je imelo posebno
tezo. Z ogledom filma smo dijakom razsirili obzor-
jainjim pokazali nekaj novega; nekaj, kar presega
Solske okvirje. Film Adamant je letos prejel zlate-
ga medveda v kategoriji vseh filmov. Film odpira
teme kot so stigmatizacija oseb z dusevnimi mo-
tnjami, (ne)sprejemanje drugacnosti, potreba po
vedji vkljucenosti v druzbo, zdravilna mo¢ ume-
tnosti in Se kaj. Dijaki so po ogledu filma kriti¢no
razmisljali o druzbi, v kateri zivimo, in o tem, ali se

vidijo na podrocju dolgotrajne oskrbe. Debata na
temo filma je potekala pri anglescini; dijaki so se
v debato vklju¢evali tako v anglescini (boljsi dijaki)
kot v slovenscini (Sibkejsi dijaki).

Kratek povzetek filma je na spodnji povezavi.
https:/Mwwyoutube.com/watch?v=sEPMTTQt-48

Slika 2: Ogled filma Adamant v Kinodvoru

4.3, Delavnica s ¢lani drustva gluhoslepih Dlan
Na Soli smo gostili ¢lane drustva gluhoslepih
Dlan. To je bil vrhunec u¢nega procesa, saj so di-
jaki imeli priloznost izkusiti, kaj pomeni biti inva-
lidna oseba, in zastaviti vprasanja osebam z dvoj-
nim senzori¢nim primanjkljajem. To je spodbudi-
lo pogovore o pomenu prilagajanja komunikacije
in vkljuCevanja vseh ¢lanov druzbe. Izkusnja je v
dijakih vzbudila soCutje, strpnost in razumevanje
drugacnosti. V okviru delavnice so dijaki z upora-
bo temnih oc¢al in zamaskov za usesa izkusili, kako
je Ziveti s tovrstno invalidnostjo (Slike 3, 4, 5in 6).
Aktivnost jim je omogocila, da bolje razumejo iz-
zive, s katerimi se soocajo osebe z dvojnim senzo-
ricnim primanjkljajem.
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Dijaki spoznavajo, kako je biti gluhoslep

3

4.4. Okrogla miza kot sklepno dejanje med-
predmetnega povezovanja

Na koncu smo pripravili okroglo mizo, kjer so
dijaki povzeli vse izkusnje in spoznanja (glej sli-
ke 7-10). Razprava je bila ocenjena glede na prej
dolocene kriterije, kar je prispevalo k celovitemu
ovrednotenju njihovega dela in razumevanja.
Medpredmetno povezovanje spodbuja kriti€no
misljenje, saj morajo dijaki analizirati informa-
cije iz razli¢nih virov in jih smiselno povezovati.
Hkrati se ucijo, kako teorijo prenesti v prakso, kar
je klju¢no za delo v dolgotrajni oskrbi. Pri okrogli
mizi so dijaki pripravili vprasanja v skupinah, in jin
kriti€no komentirali pri debati. Dijaki, ki niso sode-
lovali kot predstavniki svojih skupin, so iz publike
zastavljali vprasanja. Eni so se odrezali kot izvrstni
kriti€¢no razmisljajoCi mladostniki, drugi kot dobri
voditelji in tretji kot dolbri zastavljavci vprasan,.

5. Evalvacija
Dijaki so po koncu dejavnosti izpolnili evalvacijski
vprasalnik.

-

Aktivno sodelovanje v okrogli mizi

Vprasanja za dijake:
- Kaj je bil cilj medpredmetnega povezovanja?
- Kaj ti je bilo najbolj vée€ pri izvedenih dejavno-
stih?
- Katerih znanj in/ali ves¢in si se naudil/a?

Odgovori dijakov:

- Nisem si znal predstavljati, kako se bosta angle-
SCina in DOS povezala, na koncu je izpadlo su-
per. Lajkam.

- Mogoce je cilj v tem, da vidimo, da je vse med
seboj prepleteno in da je vse koristno.

Vse€ mi je bilo povezovanje snovi.

- Anglescina je bila lazja, ker smo brali nekaj zani-
mivega.

- V8eC mi je bila delavnica, kjer sem se zavedal,
kako eni zivijo.

- Prvi¢ sem §la v Kinodvor in si ogledala film, kjer
niso igrali, ampak so bili pravi ljudje.

- Spros¢enost.

- Pogovarjali smo se odkrito o razlicnih temah.

- Naucila sem se nove besede iz anglescCine, ki jin
lahko uporabim pri delu s pacienti.

6. Sklep

Sklepne misli uciteljice dolgotrajne oskrbe:
Izkusnje, pridobljene skozi medpredmetno povezo-
vanje, dijake pripravijo na zivljenje in delo v sodobni
druzbi. Prilagodljivost, empatija in interdisciplinar-
no znanje so klju¢ni. Skozi interdisciplinarnost pouk
postane bolj dinamicen in zanimiv, kar povecuje
motivacijo dijakov za ucenje.

Sklepne misli uciteljice anglescine:

Izjemno vesela sem, da sva s kolegico uspesno iz-
peljali interdisciplinarne ure. Najina naveza je bila
uspesna, ker sva druga drugi prisluhnili, si zaupali
in se dopolnjevali. Zelo hitro sva dolocili glavni ucni
cilj, nato sva spretno prilagajali podporne aktivnosti,
ki so sluzile za dosego cilja. Zelo pomembno viogo
je odigralo tudi dejstvo, da so dijaki vnaprej vedeli,
na kaksen nacin bodo ocenjeni in kaksni so kriteriji
ocenjevanja znanja. Nekaj tezav je bilo s prilagaja-
njem urnikov, vendar sva veliko ur uspeli izpeljati
skupaj. Dijaki so ves ¢as vedeli, kaj po€nemo, zakaj to
po&nemo in uspedno osmislili u¢ne ure. Ce se bova
odlogili izkusnjo ponoviti tudi v prihodnje, bom raz-
mislila o ocenjevanju tudi pri pouku anglesc¢ine. Di-
Jjake bom izzvala, da pripravijo kratko predstavitev o
izbranem literarnem junaku. Najbrz bo tovrstna ak-
tivnost primernejsa za jezikovno spretnejse dijake.
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Kultura sem jaz, si ti, ssno mi vsi

Didakti¢na igra za osnovno Solo

% Dajana Maurig, prof. slo.,, OS Gradec

Ob obelezitvi slovenskega kulturnega praznika se je na nasi soli porodila ideja o didakticnih
druzabnih igrah za poglobljeno spoznavanje kulture. Nastale so stiri igre: Gremo v gledalisce,
Gremo na razstavo, Gremo v knjiznico in Gremo na koncert, ki vkljucujejo razlicna predmet-
na podrocja in so primerne za ucence od 6. do 9. razreda ter mlajse otroke. Cilj je krepitev kul-
turnega, socialnega in kognitivhega razvoja ucencev ter podpora ucnim ciljem. Igre spodbu-
Jjajo ustvarjalnost, medpredmetno povezovanje, generacijsko sodelovanje in prilagoditve za

otroke s posebnimi potrebami.

Kljuéne besede: kulturna vzgoja, didakti¢na igra,
interdisciplinarnost, igra, ucenje.

1. Namizne igre in vklju¢evanje u¢nega ter vzgoj-
nega nacrta za osnovno Solo

Ze nekaj let ugitelji med mladimi opazamo po-
manjkanje zanimanja za kulturne prireditve,
kulturne dogodke, obisk gledalis¢a in koncertov
klasi¢ne glasbe. Didakti¢ni pripomocek stirih na-
miznih iger je nastal z namenom, da se mladim
priblizajo podrocja kulture: razstava, koncert, knji-
Znica in gledalisCe, nato pa so se vkljucevala se
dodatna predmetna podrocja: slovenscina, glas-
bena umetnost, tehnika, fizika, matematika, bio-

logija, kemija, zgodovina, naravoslovje, geografija,
ki se lahko poljubno dopolnjujejo, torej dodajajo
ostala predmetna (ali tematska) podrodja.

Didakti¢ni pripomocek — 4 namizne igre: Gremo
v gledalis¢e, Gremo na razstavo, Gremo v knjizni-
co in Gremo na koncert je nastal predvsem za
ucence od 6. do 9. razreda, zato vsebuje vprasanja
opisnega tipa, izbirnega tipa, dopolnjevalna vpra-
Sanja, nastevalna, odgovore kot prevode, razlago,
odgovore DRZI/NE DRZI, na nekatera vprasanja
(predvsem pri glasbi, torej koncert) pa lahko uce-
nec odgovoris po predhodnem poslusanju po-
snetka.

Igralna podloga za prvo triado



Ugotovili smo, da so igre zelo primerne tudi za
razdirjene programe dejavnosti v OS, kot so po-
daljSano bivanje, jutranje varstvo, varstvo vozaceyv,
dodatni pouk, dopolnilni pouk, utrjevanje snovi pri
posameznih predmetih, zato smo se odlocili za
vertikalno povezavo Se za mlajSe ucence (2.in 1. tri-
ada), ter za predsSolske otroke v vrtcu.

Funkcionalni, splosni in izobrazevalni cilji so usklaje-
ni z u¢nim nac¢rtom in podpirajo standarde znanja.

Za ucence 1. triade so razporejeni po predmetnih
podrodjih:
GLEDALISCE
- Zaznavajo in dozivljajo prvine gledaliSkega do-
godka.
- Prepoznavajo Ze znane pravljice.
- Prepoznavajo in uporabljajo poimenovanja za
glasbene sestave in oblike (balet, opera).

RAZSTAVA

- Spoznajo pojme, ki so povezani z risanjem.

- Spoznajo pojme, ki so povezani s slikanjem
(svetle in temne barve, slikar, galerija).

- Spoznajo pojme, ki so povezani s kiparstvom
(kipar, kip).

- 1z razliénih materialov izdelajo matrico za odti-
skovanje.

- Pridobivajo obc¢utek za orientacijo v zunanjem
in notranjem prostoru (arhitektura, gradbeni
materiali).

Igralna podioga za vrtec

KONCERT

- Prepoznavajo poimenovanja za glasbila, glas-
bene sestave in oblike.

- Samostojno, sprosceno in doziveto pojejo otro-
Ske, ljudske in avtorske pesmi.

- Spremljajo petje z lastnimi glasbili.

- Prepoznavajo in uporabljajo glasbeni pojem
ljudska pesem, koncert, dirigent.

KNJIZNICA

V razdelku Knjiznica so lahko zastopani cilji iz razli¢-
nih predmetnih podrocij, tako iz slovenscine, spo-
znavanja okolja, matematika, druzbe, ki se lahko po
potrebi dodajajo, spreminjajo in dopolnjujejo.

Pomembno je, da naloge ustrezajo otrokovi ra-
zvojni stopnji (Stevilke od 1 do 3, velike tiskane ¢rke
na karticah), da lahko pri igranju uzivajo, da so po-
nosni na svoje sposobnosti, znanje, iznajdljivost,
radovednost, sposobnost izrazanja z besedami, s
sliko, z risbo, s plesom, kretnjami, petjem ... in da
jim morebitno »neznanje« ne povzroca frustraci-
je in nelagodja. Vloga odrasle osebe je za mlajse
otroke zelo pomembna.

Vertikalna povezava aktivnosti, ki so primerne
tako za predSolske otroke kot za mlajse Solarje
lahko znatno pripomore k polnejsemu dozivlja-
nju otrok na prehodu iz vrtca v Solo oziroma k
mehkejSemu in manj travmati¢nemu prehodu iz
vrtca v Solo.

Didakta
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Figurice in kocka za igro

Igralne figurice za vrtec

Igra za mlajse ucence in predsolske otroke vsebuje
tudi gibanje (polovica vseh polj je namenjena gi-
banju), seveda zahteva znatno vec¢jo angaziranost
ucitelja oziroma vzgojitelja, odrasle osebe ali sta-
rejSega otroka.

U&enci/otroci se pri igri lahko individualno izrazijo,
saj se lahko sami odlocijo za podrocje, ki ga obrav-
nava posamezna igra. Prav zato je primerna tudi
za ucence (otroke) s posebnimi potrebami.

Utitelj/odrasli je lahko pozoren tudi na izrazanje
Custev, ucencev socialni in moralni razvoj ter inte-
res za podrocje, ki ga predstavlja igra.

Sledili smo ciljem osnovnosolskega izobrazevanja,
ki so zajeti v Vzgojnem nacrtu osnovne Sole:

- Omogocanje osebnostnega razvoja ucenca v
skladu z njegovimi sposobnostmi in interesi.

- Razvijanje pozitivhe uc¢enceve samopodobe.

- Pomoc¢ pri vzgoji za sodelovanje, sprejemanje
drugac¢nosti, medsebojne strpnosti, spostovanje
¢lovekovih pravic in temeljnih svoboscin.

- Pomoc¢ pri razumevanju samega sebe in sveta,
ki ga obdaja.

- Dopolnjevanje vzgoje za obce, kulturne in civili-
zacijske vrednote, ki izvirajo iz evropske tradicije.

Vlogi in namenu vzgojnega nacrta je sledilo tudi or-
ganiziranje taksnih dejavnosti, ki veCajo ucencevo
zanimanje, njegove odgovornosti, samospostovanje,
spostovanje drugega ter upostevanje pravil Sole.

Ob igri se ustvarja pozitivno, varno in prijetno oko-
lie, kjer lahko ucenci (ob prisotnosti uciteljev, torej
odraslin oseb) zadovoljujejo ustvarjalne interese,
razvijajo zanimanje, radovednost, empatijo, senzi-
bilnost, lastno vrednost, zaupanje.

GREMO V GLEDALISCE - po sprostitev

OPIS IGRE:

Namizna igra GREMO V GLEDALISCE je didaktiéni
pripomocek, ki lahko dopolni predmet GLEDALI-
SKI KLUB, ki je kot izbirni predmet del obveznega
programa osnovne Sole in nadgrajuje predmet
SLOVENSCINA. Predstavlja poglabljanje ter raz-
Siritev sposobnosti ter znanj v okviru predmeta
slovenscina, uposteva interese otrok, njihove indi-
vidualne sporazumevalne zmoznosti ter uravno-
tezenost podrocij umetnostne in neumetnostne
rabe jezika.

Igra se povezuje tudi z drugimi predmeti, pred-
vsem z likovno, glasbeno in tehni¢no vzgojo. Izhaja
iz vsebin dramske vzgoje pri pouku knjizevnosti
v Soli in jih dopolnjuje z novimi vsebinami. Njen
namen je spodbujanje zanimanja za spoznavanje
znacilnosti drame in gledalis¢a z aktivno gledali-



Sko vzgojo ucencev. Njena vsebina so elementi in
celota gledaliske predstave, ki jih dopolnjujejo tudi
osnove dramske zgodovine in teorije ter temelji te-
atrologije in zgodovine gledalisca.

Zdruzuje ustvarjalne ter razlagalno-raziskovalne
dejavnosti, ki ucinkovito podpirajo recepcijske
zmoznosti.

SPLOSNI CIL]I
Ucenci:

- Pridobivajo bralno in gledalisko kulturo.

- Razvijajo osebnostno in narodno identiteto.

- Spoznajo gledalis¢e kot sintezo razlicnih ume-
tnosti.

- Pridobivajo bralno kulturo, tj. naklonjenost do
branja dramskih del in poezije.

- Oblikujejo si stalis¢e za prepoznavanje kvalite-
tne gledaliske predstave - vzgoja gledaliskega
obcinstva.

- Urijo se v sprejemanju in vrednotenju dram-
skega besedila.

IZOBRAZEVALNI CILII
Ucenci:
- Pridobivajo temeljne gledaliSko-teoreti¢ne
pojme.
- Poglabljajo in usvajajo literarno-vedno znanje,
povezano z dramatiko.
- Prepoznavajo glavni in stranski govor, glavniin
stranski motiv, konflikt, zgradbo drame, rezij-
sko knjigo.

GREMO NA RAZSTAVO - po lepoto

OPIS IGRE:

Namizna igra GREMO NA RAZSTAVO ucence ves
¢as tudi kulturno vzgaja. Spodbuja jih k sodelo-
vanju, iskanju odgovorov na vprasanja, medpred-
metnemu povezovanju.

Ucitelj lahko spremlja likovni razvoj posamezne-
ga ucenca ze Vv 2. izobrazevalnem obdobju (u¢en-
ci 5.in 6. razreda) oziroma spodbuja zanimanje in
interes za predmet. UcCenci lahko odgovore is¢ejo
tudi z uporabo IKT tehnologije.

V starosti od 11 do 15 let se u€enci praviloma likov-
Nno izrazajo z vizualno zaznavo in z abstraktnim
misljenjem, nato pa spontano likovno izrazanje
usiha; u€enci preidejo k ozaves¢enemu resSevanju
likovnih problemov z materialnim, perceptivnim
pristopom.

Uciteljeva naloga je lahko, da spremlja uc¢ence-
VO razumevanje likovnih vprasanj ter njihov in-
dividualni nacin izrazanja. Naloge so zasnovane
problemsko, kar omogoca vpetje pouka v medse-
bojno komunikacijo med uciteljem in u¢encem

Iskanje vprasanj in odgovorov za igro

(interakcija). Razlicne oblike in metode dela po-
gojujejo vecjo ucno uspesnost pri pouku.

Igra lahko nudi dopolnjevanje spoznanj in razu-
mevanje temeljnih likovnih vprasanj in likovnih
zakonitosti. Uradni list (EU, &t. 394/10) opredeljuje
predmet likovna vzgoja kot »Udejanjanje in razvi-
janje kulturne zavesti in likovnega izrazanja, ki je
ena klju¢nih evropskih kompetenc.«

Likovna vzgoja na spoznavni (kognitivni) ravni
spoznava in presoja vidni svet, na izrazni pa ga
likovno formira. UCenci spoznavajo, dozivljajo in
vrednotijo dedis¢ino likovne umetnosti.

Povezuje se z drugimi predmetnimi podrocji in
vsakdanjim zivljenjem.

Povezovanje likovnih pojmov s pojmi drugih
predmetnih podrocij, ki temeljijo na besedni in-
terpretaciji (ustni, pisni). V tem primeru znani
pojem z drugega predmetnega podrocja pripo-
more k doumevanju in globljemu razumevanju
likovnega pojma in obratno.

Ucenci lahko sestavljajo vprasanja in iS¢ejo odgo-
vore tudi na spletu. Uporaba tehnologije se da-
nes zahteva in pri¢akuje v vseh dejavnostih in je
sestavni del vsakdanjega zivljenja. Informacijska
tehnologija omogoca in podpira razli¢ne pristope
k poucevanju in u¢enju. Omogoca hitro povratno
informacijo.

SPLOSNI CIL]I
Ucenci:
- Se seznanjajo z osnovnimi literarno teoretski-
mi znanji.
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Igralne podloge za 2. in 3. triado

- Se seznanjajo z likovnimi tehnikami (materiali,
orodji in tehnologijami).

- Obigrirazvijajo socialne in emocionalne oseb-
nostne kvalitete.

Pri pouku likovne vzgoje u¢enci v skladu s svojimi
zmoznostmi pridobivajo obvezna znanja, kot jih
opredeljuje ucni nacrt.

Igra pomaga obvezna znanja nadgrajevati in po-
vezovati v nove miselne strukture. Splosna znanja
so nadgrajena s podatki s spleta, zanimivostmi,
anekdoti¢nimi predstavitvami posameznih ume-
tnikov.

IZOBRAZEVALNI CILII
Ucenci:
- Spoznavajo likovna dela svetovne in slovenske
dedis¢ine.
- Spoznavajo razliko med industrijskimiin ume-
tniskimi deli.
- Seznanijo se s kiparstvom in arhitekturo, torej
prepoznavajo razliko med ploskvijo in trodi-
menzionalnim prostorom.

GREMO V KNJIZNICO - po znanje

OPIS IGRE:

Igra se povezuje s posameznimi predmetnimi
podrodji, npr. z zgodovino, s slovensc¢ino, z mate-
matiko, s fiziko, z biologijo, s kemijo. Prednost igre
je, da lahko ucitelj izbere podrogje, kjer bi si zelel
znanje nadgrajevati ali utrjevati in is¢e vprasanja
in odgovore skupaj z ucenci. Ucenci med igra-
njem utrjujejo, ponavljajo in tudi usvajajo novo
snov. Za primer si oglejmo cilje, ki so bili upora-
bljeni pri predmetih zgodovina, matematika, fizi-
ka in naravoslovje.

SPLOSNI CILII

Ucenci:

- Razvijajo zaupanje v lastne sposobnosti, odgo-
vornost in pozitiven odnos do dela.

- Se naucijo vrednotiti znanstvene dosezke, nji-
hov vpliv na spremembo zivljenjskinh razmer in
napredek druzbe ter sploSne kulture.

- Se ucijo v skupini - sodelovalno ucenje.

- Sprejemajo in dozivljajo ué¢ne predmete kot kul-
turne vrednote.

IZOBRAZEVALNI CIL]I

ZGODOVINA

Ucenci:

nastejejo vrste zgodovinskih virov in opisejo njihove
znacilnosti

- Pojasnijo pomen zgodovinskih virov za zgodovino.

- RazloZijo, katere ustanove hranijo zgodovinske
vire.

- RazloZijo vzroke za nastanek pisave ter opisejo po-
men pisave za zgodovino.

- Sklepajo o pomenu izuma tiska in tiskanih knjig
za Sirjenje informacij, znanja ter raziskovanje pre-
teklosti.

- Primerjajo znacilnosti kmeckih uporov na Sloven-
skem z upori drugje po Evropi.

- Na primerih pojasnijo znacilnosti in posledice epi-
demij in naravnih nesre¢ na Slovenskem v 15.in 16.
stoletju.

MATEMATIKA, FIZIKA
Ucenci:

- Oblikujejo matematicne pojme, strukture, ves€ine
in procese ter povezujejo znanje znotraj Matema-
tike in tudi SirSe.

- Razvijajo uporabo razlicnih matemati¢nih po-
stopkov in tehnologij.



- Spoznavajo uporabnost matematike v vsakda-
njem Zivljenju (raCunanje z odstotki, pretvarja-
nje, raCunanje ploscine, prostornine ...).

- Spoznavajo uporabnost fizike v vsakdanjem Zi-
vljenju (merjenje temperature).

- Koli¢ine v enacbi (izraGun dela, razlicnih vrst
energij, pretvarjanje ...).

- Uporabljajo fizikalno znanje za razumevanje in
pojasnjevanje vsakdanjih izkusenj in pojavov
(nastanek mavrice, delovanje lec ..).

GEOGRAFIJA
Ucenci:

- OpiSejo nacine prikazovanja Zemljinega povrsja
na zemljevidu, reliefu, globusu in njihovo upo-
rabnost.

- Imenujejo in pokazejo velike dele kopnega in
morja na globusu ter zemljevidu sveta.

- Primerjajo oceane po velikosti.

- Na zemljevidu in globusu pokazejo zemeljske
poloble, ekvator in zacetni poldnevnik ter oba
tecaja.

NARAVOSLOVIE, BIOLOGIJA, KEMIJA, GOSPODINJ-
STVO
Ucenci:
- Spoznajo, da so organizmi zgrajeni iz celic.
- Spoznajo osnovno zgradbo celic.
- Spoznajo, da so celice zgrajene iz razli¢nih snovi.
- Razumejo, da rastlinske celice vsebujejo zeleno
barvilo klorofil.
- Utrdijo, da si rastline s pomocjo fotosinteze izde-
lujejo hrano.
- Spoznajo razli¢ne naravoslovne poklice.
- Razumejo pomen termina jedilnik.
- Spoznajo razlicne jedi.

GREMO NA KONCERT - po veselje

OPIS IGRE:

Igra se povezuje s predmetnim podrocjem glasbene
umetnosti. U¢enci med igranjem igre utrjujejo snov,
ki je zapisana v U&nem nacrtu za glasbeno ume-
tnost, hkrati pa tudi sploSno znanje iz poznavanja
glasbenih stavb v Sloveniji.
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SPLOSNI CILII

Ucenci:

- Razvijajo zaupanje v lastne sposobnosti, odgovor-
nost in pozitiven odnos do dela.

- Se naucijo vrednotiti znanstvene dosezke, njihov
vpliv na spremembo zivljenjskih razmer in napre-
dek druzbe ter splosne kulture.

- Se ucijo v skupini — sodelovalno ucenje.

- Sprejemajo in dozivljajo u¢ne predmete kot kul-
turne vrednote.

IZOBRAZEVALNI CILJI:
Igra ponuja:

- Spodbujanje dozivljanja in izrazanja glasbe z glas-
benimidejavnostmi (poslusanje, izvajanje, ustvar-
janje) ter drugih izraznih sredstev in medijev.

- Vzbujanje radovednosti ter razvijanje interesa in
aktivhega odnosa do glasbe.

- Oblikovanje pozitivnega odnosa do nacionalne in
svetovne glasbene dedisCine.

- Poznavanje glasbene literature, ustvarjalcev in
poustvarjalcev ter zakonitosti glasbenega jezika.

- Vzgajanje za ustvarjanje in ohranjanje zdravega
zvocnega okolja ter prepreCevanja zvocne one-
snazenosti.

- Razvijanje smiselne in kriticne uporabe sodobne
tehnologije.

- Spoznavanje ucinka in uporabnosti glasbenih
dejavnosti kot sprostitvenih tehnik za teloin duha
(glasbena terapija).

- Razvijanje Custvene inteligence kot temeljnega
pogoja za ucenje ter Custveno-socialno zrelost
otrok.

3. 1zdelava iger
Za vse igre so bile izdelane igralne podloge, ki so

barvno usklajene, vendar s fotografijami razlicnin
stavb, glede na naslov igre: koncertnih prizoris¢, gle-
dalis¢, razstavisc in knjiznic. Podlogo smo natisnili na
trsi papir A3 formata, lahko jo tudi plastificiramo.

Uc&enci so pod mentorstvom uciteljev izdelali igralne
kocke in figurice iz lesa. Pri tem so uporabljali razli¢-
ne zage, brusni papir in pripomocke za vZiganje v les.

Tudi pri pripravi vprasanj in odgovorov za kartice so
sodelovali u¢enci, ki so pri nekaterih u¢nih urah, do-
danem pouku in varstvu vozacev iskali vprasanja na
teme, ki so obravnavane v predstavljenih didakti¢nin
igrah.




Preden se igra zacne, se je treba dogovoriti za pra-

vila igre:
Igro lahko igra dva do Sest igralcev.
Vsak od igralcev se postavi na zacetek (GRE-
MOU).
Najmlajsi igralec prvi mece kocko.
Premakne se za toliko mest, kot kaze Stevilo
pik.
Ce se igralec ustavi na rumenem polju, mora
odgovoriti na vprasanje.
Vprasanje mu zastavi soigralec, ki je naslednji
na vrsti ali kdo iz obc&instva. S kupa kartic mora
vzeti prvo kartico.
Ce igralec na zastavljeno vprasanje odgovori
pravilno, ostane na istem polju.
Ce igralec na vprasanje odgovori napa&no, se
premakne eno polje nazaj.
Uporabljeno kartico vrnemo pod kup kartic z
vprasanji.
Zmaga tisti igralec, ki prvi pride v gledalisce,
knjiznico, na razstavo ali koncert.

4. ZAKLIUCEK

Proces nastanka didakti¢nih iger je zahteval kar
nekaj usklajevanja med ucitelji in u¢enci. Sodelo-
vanja omenjenih deleznikov smo se spomnili tudi
na dan slovenske kulture z videoposnetkom, ki
nam je orisal spomin na nase delo in si ga lahko
ogledate na povezavi:
https./AMwwyoutube.comAvatch?v=gokARRYHKgo.

Se bolj nas navduduje rezultat — tiri didakti¢ne
igre, ki so v pomoc¢ ucencem pri sodelovalnem

ucenju in utrjevanju znanja, hkrati pa so dokaz, da
je moc povezati vse Solske predmete na zanimivin
ustvarjalen nacin.
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IKT orodja za popestritev pouka med dijaki

Tea Seliskar Otrin, magistrica poslovnih ved, profesorica strokovnih predmetov
7 in visjeSolska predavateljica, Srednja ekonomska $ola Ljubljana

V clanku Zelim predstaviti nacine, kako lahko dijake pri pouku pritegnemo k sodelovanju
s pomocjo IKT orodij. Visake uche ure ni mogoce izvesti vznemirljivo, saj na izvedbo vpliva
vec dejavnikov, od zaporedja Solske ure, dneva v tednu, obsega ur v dnevu pri dolocenem
predmetu, Stevila ur v dnevu, obveznostih pri drugih predmetih in drugo. Da lahko ucitelj
izvede pouk s pomocjo IKT orodij, potrebuje znanje, orodje in pripravijeno vsebino v orodju.
Pri nekaterih orodjih je potrebna interakcija dijakov s pametnimi telefoni ali racunalniki. Na
spletu obstaja kopica orodij, ki so uciteljem v pomoc, nekatera uporabnisko bolj, druga manj
prijazna. Predstavila bom nekaj IKT orodij iz prakse, ki so bila med dijaki dobro sprejeta.

Kljuéni pojmi: popestritev pouka, IKT orodja, so-
dobni pouk, motivacija, zabaven pouk.

UvobD

Danes tezko ena¢imo pouk s poukom pred 20-
imi leti ali veC. Spremenili so se metode, pristopi,
ucitelji in u¢enci. Ob tem je pomembno pouda-
riti, da so najpomembnejsi ob tem prav ucenci,
saj so oni tisti, ki obiskujejo pouk z namenom
doseganja doloene izobrazbe. Ucitelji moramo
zagotoviti ustrezen pouk, na podlagi katerega
bodo osvojili potrebna znanja, razumeli, poveza-
li s prakso in v prihodnosti uporabljali pri svojem
delu. Ce se ugitelji dobro zavedamo, da smo v 50oli
zaradi njih in ne oni zaradi nas, si prizadevamo
popestriti pouk na najrazli¢nejse nac¢ine. Ob tem
uporabljamo tudi najrazlicnejSa IKT orodja, ki so
se izkazala kot zelo ucinkovita, saj zagotavljajo ve-
¢jo zbranost dijakov, aktivno sodelovanje in boljSe
razumevanje vsebin.
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Slika 1: IKT orodje Nearpod
Vir: Nearpod.com, 10. 6. 2024
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POTREBA PO POPESTRITVI POUKA MED DIJAKI
Popestritev pouka je pomembna, saj je med di-
jaki prisotna nizka motivacija za delo. Kot navaja
Marenti¢ Pozarnik (2021, str. 201) so uspesnejsi ti-
sti dijaki, ki jih vodi notranja motivacija. To lahko
dosezemo z izzivi, radovednostjo, spodbujanjem
interesa, samostojnim obvladovanjem necesa,
neodvisnim odlo¢anjem za akcijo in notranjimi
kriteriji uspesnosti. IKT orodja lahko pri pouku v
veliki meri uresni¢ujejo razlicne izzive, spodbujajo
raziskovanje in motivirajo zbrano sodelovanje. Ob
uporabi IKT orodij mora biti ucitelj suveren, sicer
lahko doseze nasprotno, kar pa ucitelja frustrira in
Se bolj odmika od potrebe po popestritvi pouka s
pomocjo IKT orodij. Dijaki si zelijo v pouk vkljuce-
vati aktivno rabo digitalne tehnologije, kot nava-
jata Sirnik in Bone (2021, str.4). Tudi sama sem na
podlagi vecletnih izkusenj z dijaki spoznala, da je
pri pouku pomembno, da je ta zanimiv in pester,
saj se le tako ob tem zabavajo in z igro prihajajo
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Slka 2: IKT orodje Pear Deck
Vir: Pear Deck, 14. 6. 2024

do novih znanj. V veliki meri so nam uciteljem ob
tem v veliko pomoc¢ IKT orodja. Predstavila bom
nekaj najbolj zanimivih in ucinkovitih.

NEARPOD

Nearpod je IKT orodje, ki ucitelju omogoca, da pri-
pravi iz obstojeCe ali povsem nove predstavitve,
interaktivno. To pomeni, da naloZite svojo Power
Point predstavitev, tej pa lahko dodajate najrazli¢-
nejSe aktivnosti. Te aktivnosti so lahko slike, videi
ali zvo¢ni posnetki, ki jih lahko v orodju ustvarite.
Najbolj zanimive aktivnosti so prav interaktivne. Na
primer: video povezava do dolocenih spletnih stra-
ni, Kjer lahko utrdijo znanje oziroma preverijo, 3 D
predmeti, simulacije in VR sprehod po dolo¢enem
obmodju, s katerim lahko utrdimo razumevanje.
Vsi ti elementi so Ze povezani z orodjem, tako da jin
preprosto samo izberemo in vkljuc¢imo v svojo pred-
stavitev. V predstavitev lahko vkljuc¢imo tudi kvize
in igre, kot na primer: izberi ustrezen odgovor, na-
riSi kako si predstavljas nek pojem, dopolni polja z
ustrezno besedo, spomin in dirka z vprasanji. Poleg
omenjenega lahko v predstavitev vkljuc¢imo tudi
skupno tablo za diskusijo, glasovanje in koti¢ek za
anonimna vprasanja. Ko ucitelj ustvari predstavitev
Z interaktivnostmi, jo projicira, dijaki pa se soasno
na racunalnikih ali pametnih telefonih povezejo
z vstopno kodo. Ko se prijavijo, imajo omogoceno
sodelovanje v vseh interakcijah, kar jih izjiemmno mo-
tivira, Se posebej, Ce je kaksna interakcija povezana
s simboli¢no prakti¢no nagrado. Takrat so dijaki se
bolj motivirani, saj ko se v kvizu preverja njihovo
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Znanje, je to odvisno od tega, kako dobro so pri uri
poslusali in sledili pouku. Nearpod omogoca zani-
mivo podajanje vsebine, hkrati pa tudi preverjanje
razumevanja in pomnjenja.

Sama sem omenjeno orodje uporabila privec pred-
metih za vecC vsebinskih sklopov. Za primer bom
navedla prodajno pogodbo, ki smo jo preucevali pri
predmetu komercialno poslovanje. Pri vsebini sem
s pomocjo Nearpod popestrila predstavitev tako, da
so poleg prosojnic imeli priloznost na svojih medijin
preveriti primer kupoprodajne pogodbe za vozilo,
primer prodajne pogodbe Javnega stanovanjskega
sklada Mestne obcine Ljubljana, za tem so morali
na podlagi videnih primerov zapisati klju¢ne se-
stavine prodajne pogodbe, za tem sem jim razkrila
le-te. Nato smo si ogledali Se ostale sestavine pro-
dajne pogodbe. Temu je sledil nagradni kviz, v kate-
rem smo ponovili novo usvojeno vsebino.

PEAR DECK

Pear Deck je odli¢no IKT orodje, ki je izdelano z na-
menom, da so ucenci pri pouku bolj motivirani. UCi-
telj predhodno ustvari Google predstavitey, lahko iz
obstojeCe Power Point predstavitve ali kreira novo.
Pomembno je, da pod Razsiritvami doda Pear Deck
za Googlove predstavitve. Ta dodatek omogoca, da
ucitelj obstojeCo predstavitev obogati z aktivhost-
mi, s katerimi utrdi predstavljeno vsebino. VKIjuciti
je mogoce odprto vprasanje, glasovanje oziroma
zaprti tip vprasanja, okno, v katero vnesejo Stevil-
ko ali klik na spletno stran, ki jo ucitelj predhodno
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doloci. Pred 3olsko uro ucitelj odpre Googlovo pred-
stavitev, zazene razSiritev Pear Deck, nato kline na
zacni lekcijo. Predstavitev je smiselno projicirati na
platnu, obenem pa se dijaki preko racunalnikov,
tablic ali pametnih telefonov s povezavo www.join-
pd.com in geslom vpisejo, kar jim omogoca aktiv-
no sodelovanje pri uri. Vse, kar dijaki vnesejo, lahko
ucitelj takoj po vnosu prikaze na platnu. Dijaki se
ob tem izjemno zabavajo in se Ze veselijo vsakega
prinodnjega izziva. Nekaj dijakov je bilo navdusenih
nad tem, da se uciteljeva predstavitev prikazuje na
telefonu, kar jim omogoca lazjo pripravo zapiskov.

WORDWALL

Wordwall je odlicen IKT pripomocek za popestritev
ure. Omogoca Siroko paleto najrazli¢nejsih aktivno-
sti, s katerimi lahko preverjamo znanje dijakov aliga
utrjujemo. Te aktivnosti so: iskanje parov, kvizi, go-
vorece karte, kolo sre¢e, dokon&evanje stavkov, do-
loCanje skupin, iskanje besed in Se mnoge druge.
Sprva si mora ucitelj v omenjenem orodju pripraviti
aktivnost, nakar na Solski uri odpre Wordwall, zaze-
ne aktivnost in jo projicira na platno. Najbolj prepro-
sto in med dijaki najbolj priljubljeno je kolo srece.
Pri predmetu poslovanje podjetij smo veckrat zavr-
teli kolo srecCe, do katerega vodi spodnja povezava.
Dijak je zavrtel in pojem, ki ga je kolo dologilo, je
moral opisati. Kolo sre¢e uporabljam tudi pri dru-
gih predmetih, najveckrat tako, da dijaki prejmejo
nalogo, po izteku Casa za resevanje pa zavrtim kolo
sreCe s Stevilkami. Zavrtim le nekajkrat in preverim
zaporedje izzrebanih Stevilk v eAsistentu. Izzrebane
dijake povabim, da predstavijo svojo nalogo. Naloge
izzrebanih so vedno ocenjene, kar dijake zelo mo-
tivira za delo, obenem se pri uri vedno zabavamo.

Slika 3: Povezava do
kolesa srece za utr-
Jjevanje znanja iz po-
slovnih dokumentov
Vir: Wordwall.com,

14. 6. 2024
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ME-QR CODE

Ce Zelimo narediti dinami¢no uéno uro, nam pri
tem ME-QR code odli¢no pomaga. Ta namrec kre-
ira kodo, ki jo dijaki slikajo s pametnimi telefoni, ta
pa jih vodi do najrazli¢nejsih vsebin, ki so bodisi do-
stopne na dolocenih spletnih povezavah ali pa jih
ucitelj kreira sam in se shranijo na streznik orodja.
Aktivnosti so lahko: spletne strani, pdf dokumenti,
slike, besedilo, zemljevid, avdio posnetek, socialno
omrezje, klepet, povezava do You Tube posnetka,
elektronska posta, seznam vec povezay, zvocni po-
snetek, predstavitev, anketa in drugo. Za primer naj

navedem uc¢no uro pri Neposrednem trzenju, kjer
so se razdelili v pet skupin. Pripravila sem pet raz-
liénih aktivnosti, vezanih na preucevano vsebino in
vsako aktivhost oziroma QR kodo natisnila na list
papirja in ga obesila na steno. Tako je bilo v razredu
pet koti¢kov z razlicnimi aktivnostmi, do katerih so
se dijaki prisli s skeniranjem QR kode, nato pa je sle-
dila naloga. Po preteCenem dolo¢enem Casu, so se
morali dijaki zamenjati in obiskati nov koti¢ek v ra-
zredu, Kjer jin je ¢akala nova aktivnost. Ko so prede-
lali vse aktivnosti, so morali svoje naloge predstaviti
sosolcem. Orodje se je izkazalo kot zelo zanimivo in
dinamic¢no, kar je dijake spodbudilo k delu.

PLICKERS

Pri vseh kvizih so imena dijakov razkrita, kar pred-
stavlja nekaterim dijakom stres. Zato je Plickers
ponudil drugac¢no obliko sodelovanja, tako da ime-
na ostanejo skrita. To pomeni, da ucitelj v orodju
Plickers pripravi kviz z zaprtim tipom vprasanj, na
katera lahko dijak odgovori z A, B, C ali D. V orodju
ucitelj oznaci, kateri odgovor od navedenih je pra-
vilen. Ko je kviz pripravljen, ga ucitelj projicira dija-
kom. Pred tem jim ucitelj razdeli karte ali liste, vsak
dijak prejme svoj list s kodo, ki je diskretno ostevil-
¢ena. Poleg tega ima narisano QR kodo in na vsa-
kem robu ¢rko A, B, C in D. Kviz se pri¢ne tako da
ucitelj projicira na platnu vprasanje, dijak ga prebe-
re in se odloci, kateri odgovor od danih je pravilen.
Ce je pravilen odgovor da, mora dijak kodo obrniti
tako, da je ¢rka A na vrhu QR kode. Nato list dvigne
v zrak, ucitelj pa se sprehodi po razredu in s svojim
telefonom, na katerega je predhodno nalozil App
Plickers, skenira kode. V istem trenutku se rezultati
prenesejo na projekcijo, kjer vsak dijak zase ve, ali je
odgovoril pravilno. Najuspesnejsi dijak je tisti, ki je
najhitreje in pravilno odgovoril na najvec vprasan;.
To ni znano do konca kviza. Po koncu pa se dijak z
najvedjim stevilom tock razkrije sam, ostali ostanejo
anonimni. Orodje sem uporabila pri vec predmetih,
pri katerih smo ponavljali in tako utrjevali snov. Smi-
selno je, da se liste s QR kodami natisne in vselej ob
koncu zbere ter prihrani za naslednji kviz. Dijakom
je orodje zanimivo, saj se lahko sprehajajo po razre-
du in je tako ura bolj dinami¢na. Pommembno pa je,
da ob prikazovanju kode, te ne prekrivajo s prsti, saj
jo je sicer nemogoce prebrati.

CAPCUT

Za popestritev u€ne ure se je med najbolj uspesni-
mi orodji izkazal CapCut, s katerim lahko urejamo
videoposnetke, dodajamo podnapise, vkljucuje-
mo elemente, slike, video posnetke in drugo. Za
uporabo omenjenega orodja je potrebno na svoj
medij prenesti aplikacijo CapCut. Pred u¢no uro je
potrebno dijakom predstaviti delovanje omenjene
aplikacije. Od tega, kako izberemo ozadje, kako do-
dajamo posamezne elemente, ki se lahko prekriva-
jo, kako posnamemo video brez ozadja, dodamo



zvok, podnapise, slike, video in ostale elemente. Ob
koncu pokazemo, kako posnetek shranimo in deli-
mo preko You Tube kanala. CapCut smo uporabili
pri urah neposrednega trzenja, kjer so imeli nalo-
go, da posnamejo promocijski film za Solo. Najprej
sem jim podala jasna navodila glede poudarjanja
kljuénih sporocil, priprave dialoga vnaprej, vkljuce-
vanja humornih vliozkov in drugo. Ko so imeli jasno
izdelan nacrt svojega kratkega video posnetka, so
se lotili snemanja v soli, pred $olo in v njeni okolici.
Temu je sledila obdelava in montaza video posnet-
ka. Konc&ani izdelek so preko video povezave delili
Z menoj, nakar smo si skupaj ogledali posnetke na
video projekciji in jinh na podlagi vnaprej dolo¢enih
kriterijev skupaj ocenili. Ucne ure so bile za dijake
nadvse zabavne, humorne, predvsem pa so preko
prakti¢ne naloge prislido pomembnih spoznanj pri
pripravi kratkih video posnetkov, ki jih pripravljajo v
trzenjskih oddelkih podjetij.

Slika 4: Povezava do
video posnetka, ki so
ga pripravili dijaki pri
predmetu Neposre-
dno trZzenje

Vir: Instagram  profil
Srednje  ekonomske
sole Ljubljana,

18. 6. 2024

GOCONQR

Po preuceni vsebini je pomembno, da dijaki pono-
vijo svoje znanje in ga tako utrdijo. Za utrjevanje je
izjemno uporabno IKT orodje prav GoCongr, s kate-
rim dijaki lahko izdelajo virtualni miselni vzorec. V
ta miselni vzorec lahko vnesejo besedilo, slike, video
posnetke, dokumente in drugo. Uporabljajo lahko
razli€ne barve, kar iziemno popestri izdelek. Ko je
izdelek koncan se ga lahko shrani v pdf, natisne ali
izdela video predstavitev. Za primer naj navedem
vsebino pri predmetu neposredno trzenje, Kjer
smo pri uri preucevali trzenje po telefonu. Ko smo
pomembno vsebino predelali, so morali v parih iz-
delati miselni vzorec. Ta je moral vklju¢evati klju¢ne
vsebinske poudarke, ki smo jih skupaj spoznali. Na-
dalje so morali v miselni vzorec dodati Se primere, ki
so jih nasli na spletu, zapisati dialog s potencialnim
kupcem in posneti primer trzenja po telefonu z raz-
li€nimi scenariji. Ob koncu ure so dijaki predstavili
svoje izdelke z video projekcijo lastnega miselnega
vzorca, s katerim so utrdili preuc¢eno snov, hkrati pa
sosolcem predstavili zanimive dialoge med proda-
jalcem in kupcem.

PREDNOSTI IN SLABOSTI UPORABE IKT ORODIJ
Ucitelji ze od nekdaj zelimo popestriti pouk. S po-
mocjo IKT orodij je to nedvomno lazje, ko tega Se

ni bilo na voljo. Prednosti IKT orodij so nedvomno
dosegljivost, mnogotera orodja so v dolo¢enem ob-
segu ali celo v celoti brezplacna, omogocajo pope-
stritev pouka, lahko olajSajo delo, predvsem pa di-
jake motivirajo za delo, kar je obi¢ajno najvedji izziv
vsakega ucitelja. Na drugi strani pa so slabosti, kot
na primer nedostopnost, ¢e dijak nima pametne-
ga telefona, kar se da sicer preprosto resiti s selitvi-
jo pouka v rac¢unalnisko ucilnico. TroSenje baterije
dijakovega mobilnega aparata predstavlja dijakom
glavno slabost, dolo¢ene omejitve, ki jih ima posa-
mezno IKT orodje, na primer pri Gocongr lahko izde-
lajo le dolo¢eno Stevilo miselnih vzorcey, pri Plickers
se hitro naveliCajo, hkrati pa jih frustrira neuspeh
in zmagujejo tisti, ki prej pridejo do mobilnika, ki
posname njihovo kodo, pri ME-QR kodah obcasno
kode ne delujejo, kar odraza tezave s streznikom in
tako naprej. Med slabosti bi lahko pristevali tudi po-
plavo orodij, katera je mogoce uporabljati za placilo.

ZAKLIUCEK

Liesa Orus in drugi (2020) so v Spaniji med 345 uni-
verzitetnimi profesorji z razli¢nih podrocij raziskali
prepoznavnost izjemnega potenciala IKT orodij v
izobrazevanju. Hkrati so poudarili, da imajo tovrstne
metode poucevanja pozitiven ucinek na ucenje in
razvoj potrebnih kompetenc med Studenti v 21. sto-
letju. Ugodni rezultati se kazejo pri komunikaciji, so-
delovanju in kriti€cnem misljenju Studentov. Vezano
na omenjeno lahko potrdim, da se s pomocjo IKT
orodij dijaki v neprimerljivo vedji meri vkljuCujejo v
pouk in izkazujejo veliko mero zanimanja. Spodbu-
di jih k aktivnemu sodelovanju, kar je cilj vsakega
ucitelja. Pri tem si ucitelj lahko pomaga z vrsto raz-
licnih IKT orodij, kar pa za ucitelja nedvomno po-
meni dodatno pripravo, dodatno delo, Se posebej,
Ce z IKT orodjem ni domag, zato bi bila nedvomno
smiselna podpora s strani vodstva, da bi nas ucite-
lje v vecdji meri opismenjevali na podrocju razlicnih
IKT orodij, s katerimi lahko ne le popestrimo pouk,
temvec zagotovimo ucinkovito u¢enje in usvajanje
pomembnih digitalnih kompetenc.
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Ucinkovita podpora v strokovni skupini
za zgodnjo obravnavo: kljuc za celostno
podporo otrokom s posebnimi potrebami

Simona Turner, magistrica profesorica inkluzivhe pedagogike, vzgojiteljica
& za zgodnjo obravnavo, Vrtec Slovenske Konjice

Zgodnja obravnava otrok s posebnimi potrebami je kljuchega pomena za njihov celost-
ni razvoj in vkljuCevanje v druzbo. Strokovna skupina, ki vkljucuje razlicne strokovnjake in
strokovnjakinje, se osredotoca na prepoznavanje otrokovih potreb in zagotavijanje ustrezne
podpore. V clanku na kratko predstavljam teoreticna izhodisca, ki jih povezem z rezultati
raziskave o delovanju strokovnih skupin, ki smo jo izvedli med strokovnimi delavci in stroko-

vnimi delavkami v vrtcu.

Kljuéne besede: zgodnja obravnava, strokovna
skupina, podpora, sodelovanje, predsolski otroci.

TEORETICNA IZHODISCA

Zgodnja obravnava otrok s posebnimi potrebami
zahteva tesno sodelovanje strokovnih delavcev in
delavk z razli¢nih podrocij, saj le tako lahko zago-
tovimo celostno in usklajeno pomo¢. Znotraj vrt-
ca se oblikuje strokovna skupina, ki skrbi za izva-
janje individualiziranega programa in zagotavlja
usklajeno pomoc¢ otroku s posebnimi potrebami;
sestavljajo jo: vzgojiteljvzgojiteljica, pomoc&nik
vzgojitelja/pomocnica vzgojitelja, izvajalec/izva-
jalka dodatne strokovne pomoci ter svetovalni
delavec/svetovalna delavka. Zgodnja obravnava
tako postane temelj za uspesno vkljucitev otroka
v predsolski program, v katerem se prilagodi vse
od kurikuluma do uporabe posebnih pripomock-
ov (Jaki¢ Brezo¢nik, Soln Vrbinc in Svalj 2017).

Naloge strokovne skupine za zgodnjo obravnavo
vkljuCujejo pripravo seznamov otrok, ki potrebu-
jejo zgodnjo obravnavo, oceno njihovega trenu-
tnega razvoja ter oblikovanje programa pomoci.
Pri tem se uposteva resnost otrokovega primanj-
kljaja, starost ter specifi¢ne potrebe, kar omogo-
¢a usmeritev pomodi in izbor ustreznih strokov-
nih delavcev oz. delavk. Redna srecanja strokovne
skupine zagotavljajo, da so vsi Clani obvesceni o
napredku otrok, kar omogoca hitrejSe prilagodi-
tve in spremembe v obravnavi, ¢e je to potrebno.
Strokovna skupina na rednih sestankih usklajuje
in ocenjuje otrokov napredek, prilagaja oblike po-
moci ter omogoca stalno strokovno izpopolnje-
vanje vseh Clanov skupine, kar je pomembno za
ucinkovitost celotnega sistema zgodnje obravna-
ve (Poglajen Rucigaj in Koler Krize 2023).

Vsak Clan strokovne skupine opravlja naloge na
podlagi svojih strokovnih kompetenc, vendar je
pomembno, da se Clani med seboj usklajujejo,
delijo informacije in skupaj sprejemajo odlocitve.
V tem procesu mora biti poudarek na sodelova-
nju, saj je vsak Clan strokovne skupine odgovoren
za delCek celostne obravnave otroka. To vkljucuje
natancno prilagajanje u¢nih metod, materialov in
podpornih tehnologij, ki omogocajo otroku uspe-
Sno sodelovanje in napredek v vzgojno-izobraze-
valnem okolju (Kupper 2000).

V strokovni skupini za zgodnjo obravnavo ima
vsak ¢lan specificno viogo, ki temelji na njego-
vem strokovnem podrocju. Vzgojitelji oz. vzgoji-
teljice in pomocniki oz. pomocnice vzgojiteljic so
neposredno odgovorni za izvajanje vzgojno-izo-
brazevalnega dela v skladu z individualiziranim
programom in za sprotno spremljanje otrokove-
ga napredka (Vucak 2010). Medtem ko vzgojitelj



ali vzgojiteljica za zgodnjo obravnavo poleg nepo-
srednega dela z otrokom s posebnimi potrebami
nudi pomoc¢ vzgojitelju oz. vzgojiteljici pri prila-
gajanju kurikuluma in uporabi posebnih pripo-
mockov. Pomembno vlogo imajo tudi svetovalni
delavci oz. delavke, ki skrbijo za koordinacijo ce-
lotnega procesa, sodelovanje s starsi ter povezo-
vanje z zunanjimi strokovnjaki. Svetovalni delavci/
delavke pomagajo pri ustvarjanju podpornega
okolja, ki je nujno za optimalen razvoj otroka (Mr-
var 2008). Pomembno vlogo imajo tudi starsi, saj
zagotavljajo pomembne informacije o otrokovem
funkcioniranju izven vrtca ter sodelujejo pri obli-
kovanju ciljev za razvoj. Aktivno sodelujejo tudi pri
spodbujanju otrokovega napredka in zagotavlja-
nju podpore doma.

Uspesna zgodnja obravnava otrok s posebnimi
potrebami je odvisna od ucinkovitega sodelo-
vanja strokovnih delavcev z razli¢nih podrodij.
Strokovna skupina za zgodnjo obravnavo mora
delovati usklajeno, da zagotovi celostno podporo
otroku in njegovi druzini. Redna usklajevanja, iz-
menjava znanja in izkusenj ter stalno strokovno
izpopolnjevanje so bistveni za uspesno izvajanje
zgodnje obravnave. S tem zagotavljamo otrokom
s posebnimi potrebami priloznost za optimalni
razvoj in vkljucitev v druzbeno okolje.

RAZISKAVA

Ker nas je zanimalo, kako poteka sodelovanje in
timsko delo med ¢&lani strokovne skupine za zgo-
dnjo obravnavo v nasem vrtcu in kako bi lahko
to sodelovanje Se izboljsali, smo izvedli raziskavo
z desetimi strokovnimi delavkami razli¢nih stro-
kovnih profilov, ki sodelujejo v strokovnih skupi-
nah za zgodnjo obravnavo. Sodelovale so tri vzgo-

jiteljice, tri pomocnice vzgojiteljic, dve svetovalni
delavki in dve izvajalki dodatne strokovne pomo-
Ci. Podatke smo pridobili s pomocjo polstrukturi-
ranega intervjuja.

Preucilismo potek sodelovanja sodelavk v strokov-
ni skupini, zanimala so nas njihova pri¢akovanja
glede sodelovanja, zadovoljstvo s sodelovanjem,
izzivi, s katerimi se pri sodelovanju soocajo, dejav-
niki za izboljSanje sodelovanja v strokovni skupini.
V nadaljevanju predstavljamo nase ugotovitve:

POTEK SODELOVANIJA

Strokovne delavke, ki sodelujejo v strokovni sku-
pini za zgodnjo obravnavo otrok s posebnimi
potrebami, se najpogosteje sreCujejo na timskih
sestankih, strokovnih aktivih in sodelujejo v med-
sebojnih pogovorih znotraj strokovne skupine.
Pomocnice vzgojiteljic se povezujejo s strokovno
skupino predvsem preko vzgojiteljic, le-te pa se
povezujejo tudi s svetovalno sluzbo in izvajalka-
mi dodatne strokovne pomoci. TakSno sodelova-
nje omogoca ucinkovito in usklajeno obravnavo
otrok, saj vkljuCuje izmenjavo pomembnih infor-
macij, ki vplivajo na njihov napredek in razvoj.

Kakovost komunikacije v strokovni skupini je ve-
¢inoma pozitivna, dobra, korektna in konstruk-
tivna. Strokovne delavke poudarjajo, da je uspe-
Snost komunikacije odvisna tudi od naravnanosti
in osebnosti posameznih &lanic skupine. Dobra
komunikacija je posebej pomembna, kadar je
treba hitro reagirati na potrebe otrok in starsev.

Cilj strokovne skupine je enoten, in sicer zagota-
vljanje celostne podpore otrokom s posebnimi
potrebami. Clanice imajo znotraj strokovne sku-
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pine razlicne naloge, vendar kot najpomembnej-
Se zaznavajo: priprava individualiziranih progra-
mov, spremljanje napredka otrok, podpora star-
Sem ter iskanje resitev za morebitne izzive, ki se
pojavljajo v procesu obravnave. Zasledovanje teh
ciljev zahteva tesno sodelovanje vseh ¢&lanic, ki s
svojimi razliénimi strokovnimi znanji prispevajo
k podpori otrokom s posebnimi potrebami. Tudi
avtorice Kosnik, Plavcéak, Vovk-Ornik, Pulec Lah in
Mohar (2023) opredeljujejo strokovno skupino kot
tim, ki je zdruzen z glavnim ciljem uresnicevanja
individualiziranega programa.

Nesoglasja v strokovnih skupinah so redka, ven-
dar se v primeru konfliktov strokovni delavci ali
strokovne delavke strinjajo, da je reSitev mogoce
doseci s poglobljenimi in z odkritimi pogovori.

Vecina strokovnih delavcev/delavk ima pozitivhe
izkusnje s sodelovanjem v strokovni skupini. Ven-
dar so nekatere izpostavile, da se pri obravnavi
tezjih primerov obc¢asno pojavijo izzivi, zaradi ka-
terih sodelovanje v€asih ne poteka po pri¢akova-
njih. Kljub temu so te izkusnje dragocene za ra-
zvoj in izboljSanje prakse.

Pri sprejemanju pomembnih odlogitev so pogo-
vor, skupni dogovori in upostevanje mnenj razlic¢-
nih strokovnjakov temelji, na katerih strokovni de-
lavci/strokovne delavke oblikujejo svoja staliséa.
Svetovalna sluzba pogosto vpliva na odlocCitve, saj
strokovno utemelji priporocila, ki so potrebna za
nadaljnje korake v obravnavi otrok. Ta proces za-
gotavlja, da so odlocgitve celostne in ustrezne po-
trebam otrok.

Izmenjava informacij je bistvena za uspesno de-
lovanje strokovne skupine. Vecina strokovnih de-
lavk meni, da dobijo veliko uporabnih informacij,
ki jin uporabijo pri delu z otrokom, in da so dovolj
informirane, vendar se pri izmenjavi informacij
pojavljajo tudi tezave, kadar je zaradi organizacije
dela manj priloznosti za sodelovanje.

PRICAKOVANJA

Pri¢akovanja strokovnih delavk glede sodelovanja
v strokovni skupini so si dokaj enotna. Poudarja-
jo potrebo po podpori in usmeritvah, pri¢akujejo
pomoc¢ drugih ¢lanic strokovne skupine, zlasti pri
neposrednem delu z otroki s posebnimi potreba-
mi. Zelijo si, da bodo v okviru skupine lahko poi-
skale reSitve za razlicne izzive in dobile strokovne
nasvete, kar bo pripomoglo k boljsi kakovosti nji-
hovega dela.

Pomemben element sodelovanja je neposredna
in odprta komunikacija. Zelijo si, da bi komuni-
kacija v skupini temeljila na iskrenem dialogu, v
katerem lahko vsaka ¢lanica odkrito izraza svoje

mnenje, deli morebitne tezave in skupaj z drugi-
mi pravocCasno poisce resitve. Taksen nacin ko-
munikacije omogoca hitro in ucinkovito odziva-
nje na izzive ter spodbuja obCutek medsebojne
podpore.

Prav tako je pomembno zavedanje o delitvi odgo-
vornosti in vlog v skupini. Strokovne delavke pre-
poznavajo pomen medsebojnega sodelovanja in
skupnega cilja, ki je usmerjen v dobrobit otrok s
posebnimi potrebami. Vsaka clanica strokovne
skupine se zaveda svoje vloge in odgovornosti,
kar prispeva k boljSemu usklajevanju dela. Od
Clanic strokovne skupine se pricakuje, da bodo
prispevale svoje znanje, izkusnje in predloge za
izboljsanje skupnega delovanja ter skupaj iskale
nacine za dosego zastavljenih ciljev.

Za uspesSno sodelovanje je zelo pomembna
usklajenost. Strokovne delavke poudarjajo po-
men usklajenega delovanja, ki je v korist otroka.
To vklju¢uje medsebojno izmenjavo znanj in izku-
Senj, poenotenje metod dela ter skupno nacrto-
vanje in evalvacijo ciljev. Ce so metode in pristopi
v strokovni skupini usklajeni, je mogoce ucinkovi-
teje podpreti otrokov razvoj in napredek.

Pomemben vidik sodelovanja so sestanki stro-
kovnih skupin, ki igrajo bistveno vlogo pri izme-
njavi informacij in nacrtovanju dela z otroki s po-
sebnimi potrebami. Strokovne delavke opazajo,
da so ti sestanki najbolj ucinkoviti, kadar potekajo
brez prisotnosti starsSev, saj ¢lani skupine lazje iz-
razijo svoje mnenje, izpostavijo morebitne izzive
in se osredotocijo na iskanje resitev.

Pricakujejo, da bo delo strokovne skupine vedno
izhajalo iz potreb otroka s posebnimi potrebami,
zato mora biti otrok postavljen v ospredje vseh
dejavnosti in nacrtovanj. Vse ¢lanice strokovne
skupine se trudijo usmerjati svoje delo v korist
otroka, pri tem pa poskrbijo, da so aktivnosti in
odlocitve usklajene ter prilagojene potrebam
otroka.

ZADOVOLJSTVO

Strokovne delavke izrazajo splosSno zadovoljstvo
s sodelovanjem v strokovni skupini. Prednosti so-
delovanja v strokovni skupini vidijo v medseboj-
nem povezovanju, izmenjavi izkusenj in strokov-
nega znanja ter uspesnem resevanju izzivov.

Vecina vzgojiteljic in izvajalk dodatne strokovne
pomoci je zadovoljnih tudi z vklju¢enostjo v pri-
pravo individualiziranega programa, saj jim to
omogoca boljSe prilagajanje programov otroko-
vim potrebam. Pomocnice vzgojiteljic menijo, da
so le posredno vklju€ene in da je vecina nalog ve-
zanih na vzgojiteljice.



Vendar strokovni delavci in delavke izrazajo po-
trebo po Se boljSem usklajevanju ciljev in prilago-
ditev. Ve sodelovanja in usklajevanja bi pozitiv-
no vplivalo na kakovost priprave individualiziranih
programov in na doseganje skupnih ciljev, zato si
zelijo ve¢ skupnega nacrtovanja individualizira-
nega programa.

1ZZIVI1

Strokovni delavci in delavke se pri sodelovanju v
strokovni skupini sreCujejo z razli¢nimi izzivi. Naj-
vedji izziv je pomanjkanje ¢asa za sodelovanje
in ¢asovno usklajevanje z drugimi obveznostmi.
Opazajo pomanjkanje ¢asa za sprotno evalvacijo
in komunikacijo z drugimi ¢lanicami strokovne
skupine. Menijo, da je za kakovostno evalvaci-
jo opravljenega dela, diskusijo in refleksijo med
¢lanicami potrebnega vec¢ €asa, kot ga je v praksi
na voljo. Poudarjajo pomen sprotne evalvacije za
sprotno prilagajanje pristopov in izboljSanje ka-
kovosti obravnave otrok s posebnimi potrebami.
Izpostavljajo tudi, da so za uspesno sodelovanje
nujni aktiven prispevek vseh &lanic k skupnemu
delu in izmenjavi znanja ter medsebojno spo-
Stovanje in enakovredna obravnava mnenj vseh
Clanic strokovne skupine. Aktivno sodelovanje in
spostovanje razlicnih perspektiv omogoca ucin-
kovitejse delo skupine. To je Se posebej izrazito v
situacijah, ko se pojavijo nepredvideni izzivi, saj
lahko pomanjkanje casa za diskusijo zmanjsa
moznosti za iskanje optimalnih resitev.

Izziv je tudi sodelovanje razli¢nih strokovnjakov/
strokovnjakinj, kot so vzgojiteljiivzgojiteljice, spe-
cialni pedagog in pedagoginje, logopedi in logo-
pedinje, tiflopedagogi in tiflopedagoginje, psiho-
logi in psihologinje, socialni delavci in socialne
delavke in drugi. Sodelovanje je zahtevno, vendar
omogoca celostno podporo otrokom. Strokovni
delavci cenijo raznolikost strokovnih profilov in
prepoznavajo prednosti, ki jih ta raznolikost pri-
nasa. Vsak prispeva svoje specifi¢ne kompetence,
kar omogoca usklajeno in strokovno obravnavo
otrok ter s tem boljSe moznosti za njihov napre-
dek. Raziskava potrjuje, da prisotnost strokov-
njakov in strokovnjakinj z razli¢nimi znanji in iz-
kusnjami omogoca boljse reSevanje problemoy,
prilagajanje razlicnim nalogam ter bogati skupin-
sko dinamiko. Taksna raznolikost omogoca tudi
boljSe razumevanje otrokovih potreb in bolj ka-
kovostne strokovne odlocitve. Strokovne delavke
poudarjajo, da morajo ¢lanice skupine stremeti
k razumevanju otroka iz razlicnih perspektiv ter
prilagajati pristope glede na specificne potrebe
vsakega posameznega otroka. Ucinkovita komu-
nikacija ter pripravljenost na timsko delo omogo-
Cata boljSo dinamiko sodelovanja in prispevata k
uspeSnemu doseganju ciljev strokovne skupine.
Med najpogosteje izpostavljenimi izzivi so tudi
razlicna pri¢akovanja ¢lanov strokovne skupine,
preobremenjenost z dokumentacijo, kar lahko
vpliva na ucinkovitost dela skupine in na zadovolj-
stvo njenih &lanic.
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DEJAVNIKI ZA IZBOLISANJE SODELOVANJA
Strokovne delavke so izpostavile pomen strokovne
usposobljenosti in dodatnega strokovnega izpo-
polnjevanja, saj menijo, da sta bistvena dejavnika,
ki vplivata na izboljsanje sodelovanja. Strokovne
delavke sicer menijo, da so dovolj strokovno uspo-
sobljene, vendar so posebne potrebe otrok zelo
raznolike, zato si zelijo Se ve¢ znanja s podroc¢ja
posebnih potreb in ve¢ moznosti izobrazevanja na
razlicninh podrocjih. Poudarjajo nujnost stalnega
strokovnega izpopolnjevanja in pomen samoizo-
brazevanja. Pomembno jim je tudi, da se po po-
moc¢ ob strokovnih dilemah pri otrocih s posebni-
mi potrebami lahko obracajo na razli¢ne strokov-
ne profile. Pomocnice vzgojiteljic se vedno najprej
obrnejo na vzgojiteljico, vzgojiteljice najpogosteje
iS€ejo pomoc pri svetovalni sluzbi, priizvajalcih do-
datne strokovne pomoci in drugih vzgojiteljicah.
Svetovalne delavke in izvajalke dodatne strokovne
pomoci pomoc pois€ejo pri sodelavkah ali pri sve-
tovalnih delavkah iz drugega vrtca znotraj regij-
skega aktiva. Zelo dobrodosla je pomoc& zunanjin
strokovnjakov z razli¢nih podrodij.

Analiza je pokazala, da so strokovne delavke za-
dovoljne s trenutnim sodelovanjem v strokovni
skupini. Ker vedno obstajajo moznosti za nadaljnji
razvoj, smo zbrali predloge strokovnih delavcey, ki
bi po njihoverm mnenju lahko pripomogli k izbolj-
Sanju sodelovanja med Clani strokovnih skupin.

Podali so naslednje predloge:

- Vel Casa za sodelovanje, predvsem za sprotno
komunikacijo in evalvacijo.

- Tandem pomocnice vzgojiteljice in vzgojiteljice
naj biimel ovrednoten Cas, ki bi ga namenil na-
¢rtovanju dela z otroki s posebnimi potrebami.

- Vet vklju€evanja pomocnic vzgojiteljice v sode-
lovanje v strokovni skupini.

Skupno nacrtovanje individualiziranega pro-
grama vseh Clanic strokovne skupine.
Pogostejsa sreCanja strokovne skupine, ki bi
bila namenjena izobrazevanju strokovne skupi-
ne, ki se sooca s tezjimi primeri otrok s poseb-
nimi potrebami in pogostejSe sodelovanje na
skupnih aktivih in izobrazevalnih delavnicah.

- Ve¢ vkljuCevanja izvajalk dodatne strokovne
pomoci v delo v oddelku.

- Ve¢ dodatnih usmeritev izvajalk dodatne stro-
kovne pomoci za delo vzgojiteljice.

- Vel prisotnosti svetovalne delavke v oddelku.

- Ve¢ neformalnega povezovanja znotraj stro-
kovne skupine.

Predlogi strokovnih delavk so vredni tehtnega pre-
misleka, zato smo se v nasem vrtcu v tem Solskem
letu na strokovnem aktivu lotili poglobljenega is-
kanja odgovora na vpraSanje, kako lahko clanice
strokovnih skupin za otroke s posebnimi potreba-

mi bolj kakovostno sodelujemo med seboj, z na-
menom spodbuditi razmislek in izmenjavo idej za
ucinkovitejSe povezovanje, sodelovanje in podporo
otrokom s posebnimi potrebami.

ZAKLIUCEK

Sodelovanje strokovnjakov/strokovnjakinj (vzgo-
jiteljev in vzgojiteljic, pomocnikov in pomocnic
vzgojiteljic, svetovalnih delavcev in delavk, izva-
jalcev in izvajalk dodatne pomoc&i omogoca celo-
stno podporo otrokom s posebnimi potrebami.
Razli¢ni strokovni profili, ki prinasajo raznolikost
znanj in pristopov, omogocajo SirSe razumevanje
potreb otrok in s tem boljSe oblikovanje podpornih
ukrepov. Vloga vsakega ¢lana skupine je edinstve-
na, vendar je njihovo delovanje usmerjeno k sku-
pnemu cilju — zagotavljanju optimalnega razvoja
otroka.

Na podlagi raziskave je razvidno, da lahko izbolj-
Sanje sodelovanja dosezemo z vecjo vkljuc¢eno-
stjo vseh ¢lanov v proces sprejemanja odlocitev,
z opolnomocenostjo, organizacijo dodatnih stro-
kovnih izobrazevanj ter zagotavljanjem casa za
usklajevanje, s sprotno evalvacijo ter skupno re-
fleksijo dela, saj so ravno ti vidiki nujni za sprotno
prilagajanje pristopov in metod dela v skladu s
potrebami otrok.

Konstruktivno sodelovanje, odprta komunikaci-
ja in medsebojna podpora omogocajo reSevanje
konfliktov in izzivov, ki se pojavijo pri vsakdanjem
delu. Vse to vodi k boljSi podpori otrokom in kre-
pitvi timskega duha med ¢lani strokovne skupine.
Sklenemo lahko, da je smiselno nadaljevati razi-
skovanje nacinov za izboljsanje sodelovanja. Pre-
dlogi iz prakse so dragoceni, saj lahko z odprto
komunikacijo in pripraviljenostjo za prilagajanje Se
bolje podpremo otroke s posebnimi potrebami.
Koné&na vizija ostaja enaka — zagotoviti otrokom
s posebnimi potrebami najboljse pogoje za njihov
razvoj in napredek ter s tem krepiti vkljuc¢evanje in
enake moznosti za vse otroke.
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Pomen obelezevanja drzavnih praznikov
Za 0sebe z motnjami v dusevnhem razvoju

Veronika Hovnik, profesorica zgodovine in filozofije, magistrica specialne in rehabilitacijske
& pedagogike, Center Janeza Levca Ljubljana, OE Levstikov trg

Visi drzavljani Republike Slovenije moramo imeti enake moznosti poznavanja in razumevan-
ja zgodovine Republike Slovenije in moznost aktivne vkljucitve v sooblikovanje pomembnih
obelezij teh dogodkov. To velja tudi za osebe z motnjo v dusevnem razvoju. Vloga sole in
ucnih nacrtov pri tem igra pomembno viogo. Ucni nacrti dolocenih predmetov nudijo pod-
poro pri spoznavanju drzavnih praznikov. Na enoti Levstikov trg je bila tako v prilagojenem
programu z nizjim izobrazbenim standardom od 6. do 9. razreda med ucenci izvedena anke-
ta, s pomocjo katere se je ugotavijalo poznavanje drzavnih praznikov. Predstavijen je primer
konkretnega solskega praznovanja drzavnega praznika. Prispevek pa ponuja tudi smernice

za premislek o vkljucevanju oseb z motnjami v dusevnem razvoju v razlicne sfere Zivljenja.

Pomen poznavanja drZzavnih praznikov
Enakovrednost vseh drzavljanov, tako tudi u¢en-
cev z motnjo v dusevnem razvoju (v nadaljevanju
MDR), se med drugim kaze v moznostih temeljne
vzgoje in elementarnem znanju in vedenju o dr-
Zavi, v kateri Zivimo, se Solamo, snujemo prijatelj-
stva in kakor koli delujemo. MozZnosti spoznavanja
zgodovine, snovanja drzave in pomena drzavnih
praznikov ter primernega obelezevanja le-teh pri-
pada vsem, tudi uéencem z MDR. Senica Pavleti¢
(2014) obvezno osnovnosolsko in srednjesolsko
praznovanje dneva samostojnosti in enotnosti,
PreSernovega dneva in dneva drzavnosti podpre
Z smernicami za pripravo, razlago zgodovinske
umescenosti praznikov in konkretnimi napotki
izpeljav proslav. Omenjeni so ocitki, da so peda-
gogi pri poucevanju prvin domoljubja in vsebin
aktivhega drzavljanstva neusmerjeni, kar se kaze
tudi v tem, da izvedba praznovanj temelji na la-
stni motivaciji pripravljavcev in snovalcev prire-
ditev. Glavni cilj poucevanja prvin domoljubja je
nenazadnje razumevanje lastnega naroda in nje-
govih dosezkov ter skozi skupno kulturo in zgo-
dovino izoblikovanje temelja narodne identitete.
Cerpnjak (2013) je raziskal, da najvisje mesto gle-
de na domoljubnost drzavljana zavzema spostljiv
odnos do slovenskega jezika, sledi glasovanje na
volitvah, poznavanje slovenske himne in ostalih
drzavnih simbolov, poznavanje zgodovine svoje
drzave, spostovanje Ustave in zakonov ... Simonic¢
(2009) poudarja pomen utrjevanja spomina na
dogodke, ki igrajo pomembno vlogo pri utrjeva-
Nnju nacionalne identitete, in pomembnost ritu-
alov, ki jih prazniki predstavljajo skozi simbolno
komunikacijo med drzavo in drzavljani.

Pri predstavitvi temeljev osnovanja drzave, pome-
na praznikov in slovenscine pedagogom ucencev
z MDR nudijo nekaj opor tudi u¢ni nacrti. Korak

k domoljubju se lahko za¢ne s poznavanjem pra-
znikov in primernim, spostljivim obelezenjem le-
-teh ter primernim odnosom do jezika. Znotraj
multikulturnosti so moznosti za vzpostavljanje
in ohranjanje spostljivosti do drzave, kjer smo
morebiti preziveli celo dosedanje zivljenje, kjer
doprinasamo, a hkrati koristimo prednosti biva-
nja v dolo¢enem okolju. K privzgajanju domolju-
bja lahko poleg starSev doprinesejo ucitelji vseh
predmetov. Tudi s pomocgjo u¢nih nacrtov in sa-
moiniciativnostjo lahko ucitelji(ce) nadgrajujejo
in medpredmetno povezujejo ter aktualizirajo in
umescajo vsakodnevne dogodke.

DRZAVNI PRAZNIKI V UCNIH NACRTIH PRILA-
GOJENIH PROGRAMOV Z NIZJIM IZOBRAZBE-
NIM STANDARDOM

Lipec-Stopar idr. (2021) pri opredelitvi predmeta
slovenscina opozarjajo, da slovenscina ni materni
jezik Cisto vseh ucencev. Ne glede na to, ali je slo-
venscina prvi ali drugi jezik u¢enca, pri predmetu
slovens¢ina, ki je temeljni splosnoizobrazevalni
predmet v vseh treh vzgojno-izobraZevalnih ob-
dobjih, u€enci razvijajo zavest o pomenu sloven-
8¢ine kot drzavnem in uradnem jeziku Republike
Slovenije. Pri splodnih ciljih predmeta se poudarja
oblikovanje pozitivhega osebnega in druzbenega
razmerja do slovenskega jezika, tudi v primeru, ko
prvi jezik ni slovens¢ina. Besedna umetnost kot
univerzalen civilizacijski dosezek utrjuje kulturno,
domovinsko in drzavljansko vzgojo.

V sklopu razvijanja jezikovne, narodne in drza-
vljanske zavesti so zapisani operativni cilji, s kate-
rimi ucenci opazujejo, primerjajo in prepoznavajo
svoj prvi jezik in svoje razmerje do njega ter svoje
razmerje do slovensc¢ine. Nenazadnje pa tudi pri
Solskih obelezenjih praznikov (nekateri) ucen-
ci razvijajo zmoznosti govornega nastopanja z
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vnhaprej napovedano temo in pripravo na govor-
ni nastop. Od drugega vzgojno-izobrazevalnega
obdobja se pri slovenscini v sklopu razvijanja jezi-
kovne, narodne in drzavljanske zavesti pojavljajo
cilji, s pomocjo katerih u¢enci opazujejo, primer-
jajo, prepoznavajo in poimenujejo posebni status
slovens€ine v Republiki Sloveniji in takrat ucenci
prav tako spoznajo nov jezikovni izraz drzavni je-
zik. Praznike u¢ni nacrt poleg rabe male zacetni-
ce pri zapisu praznikov zajame le Se pri pravilnem
zapisu praznikov.

Torkar idr. (2022) v uCnem nacrtu predmeta
Spoznavanje okolja v prilagojenem programu
Z niZjim izobrazbenim standardom v 1. vzgojno-
-izobrazevalnem obdobju svetujejo podrobnejse
datumsko ustrezno obravnavanje nekaterih pra-
znikov in obelezitev ostalih. Spodbuja se aktivho
sodelovanje pri praznovanju.

Hergan idr. (2022a) so med splosnimi cilji u¢ne-
ga nacdrta druzboslovja v prilagojenem programu
Z nizjim izobrazbenim standardom v 2. vzgojno-
-izobrazevalnem obdobju zapisali spostljiv odnos
do naravne in kulturne dedisCine in zavest o dr-
Zavni pripadnosti in narodni identiteti. Pri sklopu
predlaganih vsebin z naslovom Ljudje v druzbi
SO V 4., 5.in 6. razredu zapisani operativni cilji, ki
se nanas$ajo na poznavanje razlicnih praznikov
ter razvijanje spostovanja praznikov razli¢nih kul-
tur. Od razlikovanja med vsakdanjiki in prazniki
(4. razred), razlikovanja med prazniki (5. razred),
opisov primerov dejavnega prispevanja k dobre-
mu vzdusju v skupnosti do zapisanih predlogov
medpredmetnih povezav za glasbeno umetnost.
Standardi znanja ob zaklju¢ku drugega vzgojno-
-izobrazevalnega obdobja za sklop ljudje v druzbi,
zapovedujejo ucencevo zmoznost razlage razlo-
gov praznovanja drzavnih in drugih praznikov ter
poznavanje osnovnih dejstev o drzavi Sloveniji ter
njenih simbolih.

Hergan idr. (2022b) so pri opredelitvi predmeta
druzboslovje v prilagojenem programu z nizjim
izobrazbenim standardom v 3. vzgojno-izobra-
zevalnem obdobju zapisali, da naj bi posamezne
vsebine predmeta uc¢ence usmerjale k informira-
nemu delovanju v celostnem zivljenju. Pri splo-
Snih ciljih predmeta so v 9. razredu prikljuceni Se
cilji domovinske in drzavljanske kulture in etike.
Ucenci spoznajo drzavljanske pravice in odgovor-
nosti, temeljne oblike delovanja drzave, socialnih
in drugih javnih ustanov in sluzb z razvijanjem
kriticnega odnosa do druzbenih pojavov in proce-
sov. UCenci med drugim razvijajo zavest o sloven-
ski drzavni pripadnosti in narodni identiteti. Pri
vsebinah osamosvajanja, nastanka in danasnjega
razvoja Republike Slovenije ucenci spoznajo te-
Znje za osamosvojitev Slovenije in prizadevanja

za mednarodno priznanje. V 9. razredu je dodan
sklop domovinske in drzavljanske kulture in eti-
ke, Kjer pri sklopu Posameznik, skupnosti, drZzava
ucenci spoznavajo pojme narod, domovina, drza-
va in drzavljanstvo ter na primeru opisejo, kako se
v razli¢nih skupnostih ¢lani razlikujejo med seboj
ter zakaj je za skupnost pomembna medsebojna
strpnost njenih ¢lanov. Pri vsebini demokracija od
blizu: skupnost drzavljanov Republike Slovenije
naj bi u¢enci razumeli pomen simbolov in prazni-
kov drzave Slovenije ter na primeru znali razloziti,
zakaj je za drzavljansko skupnost pomembna ak-
tivnost ¢lanov.

Medpredmetno navezovanje pri praznikih omo-
goca tudi moznosti smiselnega povezovanja pri
ostalih predmetih, npr. pri glasbi, likovni umetno-
sti in anglescini.

Drzavni prazniki v Republiki Sloveniji

Drzavnih praznikov je v Republiki Sloveniji trinajst
(novo leto, PreSernov dan, dan upora proti oku-
patorju, praznik dela, dan Primoza Trubarja, dan
drzavnosti, zdruzitev prekmurskih Slovencev z
mati¢nim narodom, vrnitev Primorske k maticni
domovini, dan slovenskega Sporta, dan suvereno-
sti, dan spomina na mrtve, dan Rudolfa Maistra
in dan samostojnosti in enotnosti). Vsi drzavni
prazniki, razen dneva PrimoZza Trubarja, zdruzi-
tve prekmurskih Slovencev z mati¢nim narodom,
vrnitve Primorske k mati¢ni domovini, dneva
slovenskega Sporta, dneva suverenosti in dneva
Rudolfa Maistra, so dela prosti dnevi. So pa prosti
dnevi v Republiki Sloveniji tudi velikonocna nede-
lja in ponedeljek, velika no¢&, binkostna nedelja,
binkosti, Marijino vnebovzetje, dan reformacije in
bozi¢. (Zakon o praznikih in dela prostih dnevih v
Republiki Sloveniji (ZPDPD) 1991).

S proslavami in pred tem z usvajanjem elemen-
tarnega znanja, prepoznavanjem in umescanjem
drzavnih praznikov se vedno znova lahko pokaze
veli¢ina slovenskega jezika. Pedagogi si pri tem
lahko pomagajo tudi s portalom RTVSLO, kjer so
v lazje razumljivem jeziku predstavljeni nekateri
drzavni prazniki.

Raziskava

Namen raziskave je bil ugotoviti stopnjo pozna-
vanja drzavnih praznikov med ucenci z motnjo
v duSevnem razvoju na OE Levstikov trg, Centra
Janeza Levca kot zacetku morebitnega preuce-
vanja vpliva drzavnih praznikov pri razumeva-
Nnju in pripadnosti slovenski drzavi med ucenci z
MDR ter razmisliti o u¢inkovitosti izobrazevalnih
pristopov in strategij za ucinkovitejSe pomensko
poucevanje drzavnih praznikov s pomocjo ucnih
nacrtov v prilagojenem programu z nizjim izo-
brazbenim standardom.



Poznavanje praznikov v 6., 7., 8. in 9. razredu OE Levstikov trg (Center Janeza Levca)

Vzorec:

Za analizo poznavanja drzavnih praznikov med ucenci z MDR je bila mesec pred pripravami na pri-
reditev ob dnevu drzavnosti izvedena krajsa anketa med 64 ucenci, na Osnovni 3oli s prilagojenim

programom Levstikov trg (Center Janeza Levca).

Anketiranihje bilo 64 u(:encev in ucenk, od tega 35 (55 %) ucencev in 29 (45 %) u(:enk Sodelujo(:i so bili

7. razred, 19 (30 %) 6. razred, 13 (20 %) 9. razred in 11 (17 %) 8. razred.
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Pri vprasanju nastevanja drzavnih praznikov je 45
(70 %) anketiranih omenilo novo leto, 35 (55 %) Pre-
Sernov dan, 26 (41 %) dan drzavnosti, 16 (25 %) dan
samostojnosti in enotnosti, 16 (25 %) dan spomina
na mrtve, 15 (23 %) dan upora proti okupatorju, 13
(20 %) praznik dela, 7 (11 %) dan Primoza Trubarja, O
(0 %) zdruzitev prekmurskih Slovencev z mati¢nim
narodom, vrnitev Primorske k mati¢ni domovini,
dan slovenskega Sporta, dan suverenosti in dan Ru-
dolfa Maistra. Od trinajstih drzavnih praznikov jih
pet ni bilo omenjenih niti enkrat. Dva sodelujoca se
nista spomnila nobenega drzavnega praznika.

Omenjeni so bili tudi drugi prazniki, predvsem ti-
sti, ki so v Republiki Sloveniji dela prosti dnevi npr.
bozi¢ (37 0z. 58 %), velika no¢ (22 0z. 34 %) in veli-

Graf 1: Spol sodelujocih v anketi o pozna-
vanju drZavnih praznikov

Graf 2: Starost sodelujocih v anketi o po-
znavanju drZavnih praznikov

Graf 3: Razred, ki ga sodelujoc¢i v anketi
o poznavanju drZavnih praznikov, obi-
skujejo

kono¢ni ponedeljek (9 oz. 14 %), Marijino vnebov-
zetje (2 0z. 3 %), dan reformacije (1 0z. 2 %). Trikrat
se je pojavil tudi odgovor bajram, a so se ucenci
sami spomnili, da je govora o praznikih v Republi-
ki Sloveniji in so odgovor preklicali oz. spremenili.

Zaradi Casovne aktualnosti, je bilo zastavljeno
tudi vprasanje o datumu praznika dneva drzav-
nosti. V pomoc je bilo ponujenih pet datumov. 26
(41 %) sodelujocih je izbralo pravilen datum, 23 (36
%) sodelujocih se je odlocilo za moznost odgovo-
ra ne vem. 7 (11 %) odgovorov se je nanasalo na
datum PreSernovega dneva, kar je bil predviden
dobro poznan datum. 5 (8 %) odgovorov pa se je
nanasalo na datum drzavnega praznika samo-
stojnosti in enotnosti.
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Kdaj praznujemo dan drzavnosti?

0 Graf 4: Datum praznovanja
15 dneva drZavnosti
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Vsi sodelujoci so po vprasanju o datumu praznovanja dneva drzavnosti bili seznanjeni s pravim
odgovorom in zato se je predvidevalo, da naslednje vprasanje ne bi smelo povzrocati tezav. Ob
sicer ponujenih moznostih, je bilo predhodno vprasanje zamisljeno le kot utrjevanje datuma bli-
ZajoCega praznika dneva drzavnosti. Rezultati so pokazali, da je na vprasanje, kaj praznujemo v
Republiki Sloveniji 25. 6., le 26 (41 %) sodelujocgih pravilno odgovorilo, kar 19 (30 %) pa jih ni vedelo
odgovora. Rezultat je slabsi od predvidevanega.

Kaj praznujemo 25.6.?

5 Graf 5: Izbor praznika glede na
e I ponujeni datum

Kateri rojstni dan bo praznovala Slovenija 25. 6. 2023, je bilo zadnje vprasanje. Ponujenih je bilo
ve¢ moznih odgovorov. 14 (22 %) udelezencev je izbralo, da bo to 32. rojstni dan in s tem pravilen
odgovor. 18 (28 %) je Republiko Slovenijo »postaralo« in ji dolocCilo v letu 2023 50. rojstni dan, osta-

lih 32 (50 %) je odgovorilo napac¢no ali odgovora niso vedeli. Skupno je napacno odgovorilo 78 %
vprasanih.

Kateri rojstni dan bo praznovala Slovenija
25.6. 20237

&
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Poznavanje praznikov na CJL, OE Levstikov trg v letu 2022/2023 med ucenci tretjega vzgojno
izobrazevalnega obdobja in dobljeni rezultati veljajo za u¢ence OE Levstikov trg in ne za celotno
Solsko populacijo uc¢encev s posebnimi potrebami, ki obiskujejo Prilagojene programe z nizjim
izobrazbenim standardom v Sloveniji.

Graf 6: Rojstni dan Republike Slo-
venije v letu 2023



Kljub zavedanju nekaterih drzavnih praznikov
ucenci z MDR pogosto ne poznajo njihovega po-
mena in datumov praznovanja. To izpostavlja po-
trebo po dodatni podpori in izobrazevanju o dr-
zavnih praznikih ter njihovem vplivu na narodno
identiteto. Prispevek potrjuje pomembnost vklju-
Cevanja ucencev z MDR v obeleZevanje praznikov
kot del izobrazevalnega procesa.

Praznovanje dneva drzavnosti na OE Levstikov trg
Temeljni cilj organizatorke proslave ob dnevu dr-
zavnosti je bil, da bi po prijetni prireditvi vsi so-
delujoci na OE Levstikov trg vedeli, Cemu je bila
prireditev namenjena. Hkrati pa ne glede na to,
od kod prihajamo, saj se je v enem izmed razre-
dov pri pouku slovenscCine izkazalo, da je zastopan
materni jezik poleg slovenscine tudi albanscina,
hrvascina, bosanscina, vseeno pa pritiCe vzgaja-
nje, da ni ni¢ narobe imeti dve domovini in da je
za konkretne uc¢ence Republika Slovenija vsaj dr-
zava, v kateri bivajo, se Solajo, vecinsko zivijo, skle-
pajo prijateljstva, se zaljubljajo, obiskujejo zdrav-
nika. Po himni sta moderatorja prireditve (u¢enec
posebnega programa in fizioterapevtka OE Lev-
stikovega trga) spros¢eno z analogijami torte, roj-
stnega lista predstavila, da na dan drzavnosti Re-
publika Slovenija praznuje rojstni dan. Gledalcem
sta zastavila vprasanje, kateri rojstni dan bo Repu-
blika Slovenija praznovala 25. 6. oz. koliko svec bi
na torti imela. Obcinstvo je dalo mnogo pravilnih
in glasnih odgovorov. Ucenke 8. razred, so s po-
mocjo elementov lahkega branja jasno predsta-
vile, zakaj je dan drzavnosti pomemben in zakaj
je sploh slovenski drzavni praznik in kaj ta dan
obelezuje. Ucenke so tudi predstavile in omenile
pPogosto moznost zamenjave z drugim drzavnim
praznikom dnevom samostojnosti in enotnosti
in na isti, razumljiv nacin predstavile razliko med
dnevom samostojnosti in enotnosti in dnevom
drzavnosti. Moderatorja sta povabila u¢enca, ki
se je sam predhodno javil, da je zrecitiral sloven-
sko himno (ki so se jo vsi u¢enci v 7. razredu tudi

tekom Solskega leta naucili pri predmetu druz-
boslovje). Po recitaciji himne sta moderatorja Se
posebej poudarila, da jima je vSec¢ tudi za to, ker
izraza zeljo, da bi bil svet brez prepirov. In navezala
vsebino na naslednjo plesno-pevsko tocko prvo-
Sol¢kov, ki je govorila o strpnosti in prijateljstvu.
Sledili so ske¢, nastopi pevskega zbora, recitacije,
plesni nastopi.

Zakljucek

Poznavanje drzavnih praznikov ima klju¢no vlogo
pri oblikovanju narodne identitete in pripadnosti
skupnosti. Uc¢itelji imajo pomembno nalogo pri
ozavescanju uc¢encevz MDR o pomenu in simboli-
ki praznikov. Izobrazevanje, prilagojeno potrebam
posameznika, je kljuéno za boljSe razumevanje in
vklju€evanje teh u¢encev v druzbeno Zivljenje ter
krepitvi njihovega obcutka pripadnosti drzavi. Po-
membno je, da se prazniki predstavijo na nacin, ki
je prilagojen razumevanju posameznih uc¢encev
z MDR. Nosilno vlogo pri poznavanju praznikov
in pri spodbujanju obelezevanja imajo pedagogi
Poznavanje praznikov prispeva k razumevanju
narodne identitete, aktivnhemu drzavljanstvu in
spostovanju kulture ter zgodovine drzave.
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Moznost aktivne participacije starsev v vzgojno-
izobrazevalnem procesu: klju¢ do uspesnega
sodelovanja v predsolskem obdobju

& Julijana Kolosa, dipl. vzg., Vrtec Ilvana Glinska Maribor

V prispevku predstavljamo pomen in oblike sodelovanja vzgojno-izobrazevalnih institucij s
starsi oz. skrbniki v predsolskem obdobju. Strokovnjaki s podrocja zgodnjega razvoja se strin-
jajo, da je za uspesen in kakovosten odnos kljucno kontinuirano in nacrtno sodelovanje s
starsi in raznoliko vkljucevanje le-teh v vzgojno-izobrazevalni proces. V Vrtcu Ivana Glinska
Maribor se pomena sodelovanja zavedamo, zato starsem ponujamo razlicne oblike in vrste
sodelovanj, pri katerih se lahko pocutijo dobrodosli in sprejeti, kar pa je zagotovo kljuc¢ do
uspesnega partnerstva v vzgoji predsolskih otrok.

Kljuéne besede: participacija starev, formalne in
neformalne oblike sodelovanja s satrsi

1 Uvod

Z rojstvom otroka je njegovo primarno okolje
prostor, kjer se uci, razvija, kjer ima zavetje in se
pocuti sprejetega, kjer se vse prepleta, zdruzuje
in dopolnjuje. Vse izkusnje in prepri¢anja ter vre-
dnote starsev, ki naj bi otroku zagotavljali pogoje
za najbolj optimalen in zdrav razvoj, se na njem
odrazajo. V obdobju primarne socializacije se

postopoma gradi otrokova osebnost, so¢asno se
oblikuje tudi njegova zivljenjska perspektiva.

Ko otrok s starsi prestopi prag vzgojno-izobraze-
valnih zavodov, se tako starsi kot otroci seznanijo
z novim okoljem, ki jimm mora omogociti prijetno
in postopno vkljuCevanje. Dewey (1954) navaja, da
bi morali vrtci postopoma uvajati vrt¢evsko okolje
kot prijeten, topel prostor, kjer je vsak posame-
znik sprejet in slisan. Z integriranjem druzinskega
okolja v vrt€evski vsakdan je namrec prehod lazji,
vrtec kot institucija pa bo Sirila in poglabljala vre-
dnote (Hohmann in Weikart 2005).

Zavedanje sodelovanja z okoljem v vrtcih v zadnjih
letih pridobiva na veljavi. Pornembno je, da v pred-
Solskem obdobju otrokom omogoc¢imo sodelova-
nje z ozjim in SirSim druzbenim okoljem. Na tak na-
¢in otrok in ostali uporabniki dobijo vpogled v vrtce-
vski vsakdan, ki pa je zagotovo pester, ¢e so vkljuce-
vanja kakovostna in dobro nacrtovana. Veliko mero
spodbujanja vkljucevanja v okolje lahko pripisemo
vodstvu, ki vkljuéevanje vzpodbuja in omogoca, da
imajo uporabniki moznost pestre izbire.

Pedagoginja Carla Rinaldi navaja: »Vidik sodelo-
vanja je izobrazevalna strategija, ki oznacuje nas
nacin razumevanja vrtca in Sole. Sodelovaje otrok,
druzin, vzgojiteljev in uciteljev vklju¢uje ne le 'so-
delovati' v neCem, ampak tudi biti del neCesa -
del bistva, esenca skupne identitete, 'mi', ki ozivi
s pomocjo sodelujocih. Tako se glede na nase iz-
kusnje izobrazevanje in sodelovanje zlijeta skupaj:
kaj (izobrazevanje) in kako (sodelovanje) postane-
ta oblika in vsebina enotnega postopka oblikova-
nja« (Devjak in drugi 2011).

Vzgoja doma in v vzgojno-izobrazevalnih institu-



Slika 1: Kazalniki kakovosti v vrtcu
Vir: http:/kakovost ric.si/datoteke/Prvi%20del%20vrtec.pdf
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cijah je proces, ki se kaze v medsebojnih odno-
sih, klimi in v nacinu Zivljenja. Otrok pridobiva
razlicne izkusnje o ljudeh, zivljenju, se socializira.
Vsakodnevne interakcije zagotavljajo, da razvija
osebnost in raste na vseh podrogjih. Ce en &len v
tej verigi deluje pomanjkljivo oz. ni dovolj aktiven,
se otrokov razvoj lahko spremeni (Lepi¢nik Vodo-
pivec 1996). Z gotovostjo lahko trdimo, da sode-
lovanje in vkljucevanje razli¢nih vsebin v vzgojni
proces pritegne veliko pozornosti in pozitivne na-
ravnanosti vseh sodelujocih. Z aktivnim sodelova-
njem in omogocanjem vkljuéevanja poskrbimo
za ucenje in optimalen razvoj nasih otok.

2 Vpliv vrtca na razvoj predsolskega otroka
Lepi¢nik Vodopivec in Hmelak (2019) navajata, da
je vrtec prostor, v katerem otrok zivi in se uci. V
njem otrok prezivi vecino ¢asa tekom tedna. Ob
tem pa Read (2007) poudarja, da je pomembno,
da se v vrtcu kot instituciji prepletajo znacilnosti
domacega in vzgojno-izobrazevalnega okolja. S
prepletanjem obeh aspektov lazje dosegamo ku-
rikularne cilje in napredek predsSolskega otroka.
Strinjamo se tudi, da z vklju¢evanjem v predsol-
sko vzgojo otrok pridobi na vseh podrogjih razvoja
(gibalnem, jezikovnem, intelektualnem, socialno-
-Custvenem, kognitivhnem).

Za uspesno medsebojno povezovanje in sodelo-
vanje med starSi in vrtcem je pomembno upo-
Stevati, da je vzgoja kontinuiran proces in vrtec le
ena od institucij, v katero se otrok vkljucuje. Dej-
stvo je, da je druzina v zgodnjem otrostvu Se ve-
dno najpomembnejsi Clen v otrokovem Zivljenju.
V vrtcu bomo uspesni le, Ce se delovanje druzine
prepleta z vrt€evskim okoljem. Zavedati se je na-
mrec treba, da otrok tezko razlikuje med razli¢-
nimi sistemi vlog in pricakovanj druzine in vrtca.
Zato naj bi bili progami, ki se izvajajo v vrtcu, ¢im
bolj podobni otrokovim izkusnjam v druzinske-
mu okolju, saj vzgoja ni stati¢en proces, ampak
se nenehno prilagaja, nadgrajuje. Ker se druzba
nenehno spreminja in so starsi zagotovo izjemno
pomembni delezniki pri vzgoji, moramo v vrtcih
vzpostaviti mehanizme, s katerimi bomo zagota-
vljali sodelovanje in vklju€evanje (Lepi¢nik Vodo-
pivec 1996).

3 Zagotavljanje kakovosti v vrtcu

Sodelovanje s starsi in druzbenim okoljem je
eden izmed kazalnikov kakovosti delovanja vrtca,
kjer se zagotavlja varno in spodbudno u¢no oko-
lije in skrb za pretok informacij med vsemi dele-
Zniki izobrazevalnega procesa. Pommemben dejav-
nik je tudi medsebojna komunikacija, ki mora biti
spostljiva in korektna. Starsi naj bi sodelovali pri
sprejemanju pomembnih odlocitev, ob tem pa
moramo spostovati avtonomijo in spodbujati od-
govornost deleznikov (Brejc in drugi 2019). Brejc
kot kazalnik kakovosti sodelovanja med vrtcem
in druzino navaja model, povzet po Marjanovic
Umek (2002), kjer so opredeljene tri ravni: struk-
turna, posredna in procesna. Posebni poudarek
je namre¢ prav na posredni ravni, ki jo nekateri
avtorji deloma vklju¢ujejo v kontekst, deloma pa
V proces.

4 Nacela uresnicevanja ciljev iz Kurikuluma za
vrtce

Kurikulum za vrtce (1999) je nacionalni doku-
ment, ki ima svojo osnovo v analizah, predlogih
in reSitvah, ki so uokvirile koncept in sistem pred-
Solske vzgoje v vrtcih (Bela knjiga o vzgoji in iz-
obrazevanju v Republiki Sloveniji 1995, Zakon o
vrtcih, Solska zakonodaja 11996), kot tudi v spre-
jetih nacelih in ciljih vsebinske prenove celotnega
sistema vzgoje in izobrazevanja (izhodis¢a kuriku-
larne prenove, Nacionalni kurikularni svet 1996).
Je dokument, ki na eni strani spostuje tradicijo
slovenskih vrtcev, na drugi strani pa z novejsimi
teoretskimi pogledi na zgodnje otroStvo in iz njih
izpeljanimi drugac¢nimi resitvami in pristopi do-
polnjuje, spreminja in nadgrajuje dosedanje delo
v vrtcih. V Kurikulumu za vrtce so predstavljeni
cilji in iz njih izpeljana nacela, temeljna vedenja
0 razvoju otroka in ucenju v predsolskem obdo-
bju ter globalni cilji in iz njih izpeljani cilji na po-



sameznih podrogjih (D. Bahovec in drugi 1999).
UresniCevanje nacel se zagotavlja skozi celotno
Solsko leto, s tem se uresnicujejo cilji, ki si jih stro-
kovni delavci zastavijo pri uresniCevanju Letnih
delovnih nacrtov. Pri nacelih sodelovanja s starsi
jih bomo v nadaljevanju izpostavili le nekaj, saj je
namen uresnic¢evanja pri partnerstvu s starsi za-
gotavljanje nacela sodelovanja in razumevanja,
odprtosti kurikuluma, avtonomnosti ter strokov-
ne odgovornosti.

Nacelo sodelovanja s starsi vkljucuje:

- javno dostopno pisno in ustno obvestilo o raz-
licnih ponudbah programov v vrtcu;

- pravico do sprotne izmenjave informacij in po-
globljenega razgovora o otroku z vzgojiteljem
in pomoc¢nikom, s svetovalno sluzbo;

- pravico do postopnega uvajanja otrok v razli¢-
ne programe vrtca;

- pravico sodelovanja pri nac¢rtovanju Zivljenja
in dela v vrtcu in v oddelku ter po dogovoru z
vzgojiteljico sodelovanja pri vzgojnem delu, pri
tem pa morajo upostevati strokovno avtono-
mnost vrtca;

- pri stiku z njimi je treba spostovati zasebno sfe-
ro druzin, njinovo kulturo, identiteto, jezik, sve-
tovni nazor, vrednote, prepri¢anja, stalis¢a, na-
vade, obicaje, dosledno upostevati njihovo pra-

vico do zasebnosti in varstva osebnih podatkov;

- zagotoviti stalno informiranje ter sistemati¢no
seznanjenje z njihovimi pravicami in odgovor-
nostmi (Bahovec in drugi 1999).

Nacelo sodelovanja z okoljem obsega:

- upostevanje razliCnosti in moznosti uporabe
naravnih in druzbeno-kulturnih virov u¢enja v
najblizjem okolju vrtca;

- upostevanje naravnih in druzbeno-kulturninh
specificnosti okolij, iz katerih prihajajo otroci
(Bahovec in drugi 1999).

Nacelo vertikalne povezanosti oz. kontinuitete
Zajema:

- povezanost med druzino in vrtcem;

- povezanost med prvim in drugim starostnim ob-
dobjem, ki seveda nista absolutno locljiva in se
dopolnjujeta skozi celotno predsolsko obdobje;

- med vrtcem in osnovno Solo, pri cemer je zelo po-
membno upostevanje temeljnih specifi¢cnostih
vrtca (Bahovec in drugi 1999).

5 Vrste in oblike sodelovanja z vrtcem

Med vrtcem in starSi poteka partnerstvo, ki je bi-
stvenega pomena za ucenje in razvoj predsolske-
ga otroka. Ob spoznanju, da vzgojitelji ustvarjajo
povezave med vrtcem in druzino, se spodbuja
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neprekinjena dvosmerna komunikacija. K vlo-
gi vzgojitelja v u¢nem procesu pristevamo tudi
omogocanje interakcije in sodelovanja v razli¢nih
oblikah z otroki, saj jim s tem nudimo spodbudno
u¢no okolje in soustvarjamo znanje. Vzgojitelji
morajo poskrbeti za spostljivo interakcijo med
vsemi prisotnimi udelezenci. Njihova naloga je,
da je vsak posameznik slisan, razumljen in seveda
spostovan. Le na tak nacin se bodo otroci razvili
VvV samozavestne, dejavne in skrbne ¢lane druzbe-
nega okolja (Tankersley in drugi 2013). Lepi¢nik
Vodopivec (2010) piSe, da sodelovanje med vrt-
cem in druzino sodi na podrocje posredne kako-
vosti vrtca. Ob tem navaja, da najnovejsa spozna-
nja raziskovalcev dajejo velik pomen sodelovanju
in vklju¢evanju starSev v proces delovanja vrtca
in posledi¢no tudi v proces ugotavljanja in zago-
tavljanja kakovosti vzgojno-izobrazevalnih insti-
tucij. V Zakonu o vrtcih (1996) je zapisano, da vr-
tec navede razli¢na sodelovanja z ozjim in SirSim
druzbenim okoljem v letnem delovnem nacrtu.
V vzgojno-izobrazevalnih zavodih je uveljavljenih
vec¢ formalnih in neformalnih sodelovanj med vrt-
cem in starsi, hkrati pa tudi aktivno vkljuc¢evanje
uporabnikov v proces vzgoje. K formalnim obli-
kam sodelovanja pristevamo roditeljske sestanke,
pogovorne ure, predavanja, ki jih Lepi¢nik Vodo-
pivec (2012) opisuje kot oblike, ki so organizirane
in nacrtovane in potrebujejo prostor in ¢as za iz-
vedbo. Kot neformalno sodelovanje s starsi navaja
sodelovanja, ki so spontana in nenacrtovana.

Roditeljski sestanki

K temeljnim oblikam formalnega sodelovanja pri-
Stevamo roditeljske sestanke, ki so tudi informativna
oblika sodelovanja s starsi in opredeljeni v Zakonu o
vrtcih (1996). Omenjena oblika sodelovanja predsta-
vlja obravnavo razli¢nih vprasanj iz sklopa oddelka in
podrocja vzgoje in izobrazevanja (Lepi¢nik Vodopi-
vec 2012). Intihar in Kepec (2002) piSeta, da je roditelj-
ski sestanek sodelovanje, kjer vzgojitelj s starsi med
drugimi informacijami nacrtuje razlicne vsebine,
oblike in medsebojno sodelovanje. Za uspesen pri-
stop institucije in vzgojitelja do starSev je zagotovo
nujno sodelovanje na zacetku Solskega leta. Z ustre-
zno komunikacijo med roditeljskim sestankom se
starSem priblizamo in ustvarimo partnerski odnos, ki
ga moramo graditi Ze od zac¢etka Solskega leta.

Pogovorne ure

Pogovorne ure so oblike formalnega sodelovanije,
kjer se lahko starsi in vzgojitelji ob dolocenem casu
pogovorijo o otroku. Z ustrezno komunikacijo z
vzgojiteljem predebatirajo pomisleke, vprasanja in
dileme domacega ali vrt€evskega okolja. Strokovni
delavci naceloma pogovorne ure navedejo v LDN.
Termini so naceloma mesecni, po potrebi tudi po-
gostejsi, odvisno od specifike oddelka in teZave, ki
se pojavi. Valentinci¢ (1981) navaja, da se strokovni
delavec v oddelku starSem najlazje pribliza z indivi-
dualnim pristopom in vzpostavi neposreden odnos,
strokovni delavec pa se mora na pogovorno uro
ustrezno in strokovno pripraviti.




Predavanja za starse

Izrednega pomena v vzgojno-izobrazevalnih in-
stitucijah so predavanja z razli¢no tematiko, kjer
starSem razli¢ni strokovnjaki pomagajo prebro-
diti marsikatero tezavo, stisko in dilemo. Starsi se
omenjenih predavanj zelo razlicno udelezujejo,
predvsem jih pritegne aktualna tematika. Kako-
vost zavoda se nac¢eloma odraza tudi z vkljuceva-
njem strokovnjakov z razli¢nih podrocij, ki s svoji-
mi nasveti in razumevanjem pomagajo in nudijo
podporo vsem sodelujoéim v vzgojno-izobraze-
valnem procesu.

K neformalnim oblikam sodelovanja pristevamo
kratke informacije ob prihodu in odhodu otroka,
prireditve, piknike, izlete in delavnice v organiza-
ciji strokovnih delavcev v oddelku.

Predaja informacij ob prihodu in odhodu otroka
Zelo pomembno neformalno sodelovanje s star-
Si je predajanje informacij ob prihodu in odhodu
otroka. Cetudi informacij ni veliko in je komuni-
kacija kratka, je tovrstno sodelovanje izjemno
pomembno za vse vklju¢ene v uéni proces, saj z
izmenjavo informacij starSem sporo¢amo potek
otrokovega dne. Ker vemo, da v druzinah prihaja
do spreminjanja rutine in tudi drugih sprememb,
moramo biti izjemno pozorni in seveda informi-
rani glede stanja otroka, saj bomo le na tak nacin
lahko sodelovali in otroku nudili pomoc¢ ob stiski
oz. kaksnih drugih tezavah. Otrok bo s tem razu-
mljen in se bo bolje pocutil, strokovni delavci pa
mu bodo lahko pomagali.

Razna neformalna sre¢anja

K neformalnim sre¢anjem pristevamo razne delav-
nice, piknike ipd. Za uspesno sodelovanje strokovni
delavci uporabnike k sreC¢anju povabijo ob razli¢nih
priloznostih (pred prazniki, ob obelezitvah posebninh
dni, zaklju€khi solskega leta ipd.). Neformalna sreca-
nja so oblike sodelovanja s starsi, kjer se vrtCevsko
in domace okolje povezujeta in zblizujeta. Starsi se v
nacrtovane dejavnosti vkljucujejo, otroku pomaga-
jo, sodelujejo, mu svetujejo, ob tem pa spoznavajo
razlicne otroske igre in nacine za igro doma. Ker so
neformalna srecanja bolj spros¢ene narave, imajo
starsi priloznost dobiti uvid v delovanje njihovega
otroka, hkrati pa imajo moznost opazovati strokov-
nega delavca, njegov odnos, metode in nacine za
spodbujanje in motiviranje otrok (Bali¢ in Boruckly
1990). Starsi se naceloma omenjenih srecanj radi
udelezujejo in soustvarjajo/nacrtujejo izvedbo s po-
mocjo strokovnega delavca. Na omenjen nacin si
pridobijo tudi uvid v delovanje oddelka in delovanje
njihovega otroka v oddelku.

6 Pomen sodelovanja vrtca z okoljem
Pri vklju€evanju vrtca v okolje bistvena vioga pri-
pada vzgojitelju. Ta mora za spodbujanje ucenja

in razvoja otroka med drugim upostevati razlicne
tipe druzin, njihovo ozadje, Zivljenjski slog in tudi
znacilnosti doloCene druzine. Vzgojitelj mora biti
dovzeten in odziven za vse dogodke in mora upo-
Stevati vsakega posameznika. S spostovanjem in
cenjenjem lahko doseze nacine, s katerimi lah-
ko sodelovanje nadgradi in prilagodi za vsakega
posameznika, ki je vklju¢en v proces (Tankersley
in drugi 2013).

Otroka se v druzinskem okolju vzgaja in socializira
obenem. Ko ga starsi oddajo v vzgojno-izobraze-
valne institucije, se omenjena c¢lena delno pre-
neseta na institucije, kjer otrok prezivi del dneva.
Zato morajo institucije in starsi delovati v simbiozi
in se dopolnjevati, saj bomo le na tak nacin delo-
vali v otrokovo dobro (Lepi¢nik Vodopivec 1996).
Konstantna interakcija med otrokom in njegovim
okoljem zagotavlja pogoje, kjer se bo njegova
osebnost idealno razvijala. Zavedati se moramo,
da je bistvo vzgajanja ¢loveska vez, kjer so glav-
ni dejavniki otrok, starsi in vzgojitelji. Ce pride do
tezav v aktivnosti dejavnikov pri enem clenu, to
lahko povzroci tezave pri otrokovem razvoju (prav
tam). Lepi¢nik Vodopivec (2010) pise, da ima na
podlagi opravljenih raziskav sodelovanje starsev
Vv procesu zagotavljanja kakovosti vrtca velik po-
men za vse deleznike. Mahmood (2013) iz Nove
Zelandije, je ugotovil, da se pomembnosti sodelo-
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vanja zavedajo tako starsi kot tudi vzgojitelji, ven-
dar slednjim sodelovanje predstavlja precejsen
izziv.

Sodelovanje ni odvisno samo od strokovnih de-
lavcev, ampak tudi od pripravljenosti starsev oz.
njihove Zelje po sodelovanju in ustvarjanju neka-
k8nega partnerskega odnosa. Sodelovanje in par-
ticipacijo v vzgojni proces lahko strokovni delavci
obcutijo tudi kot poseganje v njihovo delo, kar
jim daje obc¢utek manjse avtonomnosti. Vendar
s konstruktivnim sodelovanjem in vklju¢evanjem
ob primerni komunikaciji lahko dosezemo zavi-
dljive rezultate dela. Lepi¢nik Vodopivec (2010) je
opravila raziskavo in preucila problem sodelova-
nja s starsi v vrtcu z vidika starSev. Navaja, da je
problem proucevanja tega podrocja pridobiti po-
datke o razlicnih moznostih in oblikah sodelova-
nja v vrtcu. Navedla je tudi, da so ugotavljali zado-
voljstvo starSev, ustreznost izbire vsebin in infor-
miranja starSev. Pridobljeni podatki so pokazali,
da je od formalnih oblik sodelovanja s starsi rodi-
teljski sestanek Se vedno najbolj obiskana in pri-
pravljena oblika s strani vzgojiteljev (vec kot 2-krat
na leto). Prav tako so v veliki meri obiskane tudi
pogovorne ure, ki jin vecina vzgojiteljev pripravi
najmanj 4-krat letno ali vec. Pri obves€anju pre-
ko oglasne deske je navedeno, da vzgojitelji vsaj
1-krat tedensko starSe obvescajo na ta nacin, kar
je zagotovo spodbuden podatek. Vecina vzgojite-
ljevdnevno komunicira s starsi pri prihodu oz. od-
hodu v vrtec. Vsakodnevna komunikacija v vrtcu
s starSi je nujna in izredno pomembna oblika ne-
formalnega sodelovanja in se je posluzuje najvec
uporabnikov storitev (Lepi¢nik Vodopivec 2010).

Sklep

Povzamemo lahko, da je sodelovanje vrtca z upo-
rabniki storitev izjemnega pomena. Ker je pot do
kakovostnega sodelovanja in vkljuCevanja lahko
polna ovir, se moramo strokovni delavci zavedati,
da je klju¢no aktivno sodelovanje vseh akterjev v
vzgojnem procesu. Lepi¢nik Vodopivec, Hmelak
(2019) in Read (2007) se strinjajo, da ima partici-
pacija otrok v vrtcu izredno pozitiven ucinek na
predsolskega otroka in njegov celostni razvoj.
DruZine z ustrezno komunikacijo in interakcijo v
vzgojni proces pridobijo kakovostno partnerstvo
pri vzgoji otroka. Vzgojitelji moramo biti fleksibil-
ni in ustrezno strokovno usposobljeni, da ome-
njena sodelovanja sistemati¢no nacrtujemo, ob
tem pa zagotovimo sodelovanje starSev. Pri tem
pomagajo kazalniki kakovosti, kjer je sodelovanje
s starsi umesceno v procesno raven in izredno
pomembno za uspesno delovanje. Zraven kuriku-
larnih ciljev, s katerimi zagotavljamo kakovostno
predsolsko vzgojo, je klju¢no dosledno uposteva-
nje nacela, s katerimi zagotavljamo uspesnost in
kakovost za nase najmlajse.
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Vpliv gamifikacije na motivacijo
VvV uchem procesu

% Nika Kotnik

Gamifikacija je sodoben in inovativen pristop, ki vkljucuje uporabo igralnih elementov in me-
hanik v neigralnih okoljih kot je izobrazevanje znamenom povecanja motivacije, angaziranosti
in ucnih dosezkov. Ta metoda omogoca ustvarjanje bolj interaktivhega in priviachega ucnega
okolja, ki studente spodbuja k aktivhemu sodelovanju. Raziskave potrjujejo, da gamifikacija
povecuje zanimanje za ucno vsebino, olajsa razumevanje zahtevnih konceptov ter spodbu-
Jja razvoj socialnih in Custvenih vescin, kot so sodelovanje, empatija in medosebna komuni-
kacija. Poleg tega je v praksi pokazala zmeren pozitiven vpliv na akademsko uspesnost, zlasti
pri prakticnih nalogah, kjer so studenti dosegli visje rezultate in izkazali vecjo vztrajnost pri
resevanju problemov. Kljub stevilnim prednostim pa ucinkovita uporaba gamifikacije zahteva
natancno nacrtovanje in prilagajanje ucnega procesa, da bi ustrezal raznolikim potrebam
ucencev. Kljucniizzivivkljucujejo zagotavljanje enakopravnega dostopa do potrebne tehnologi-
Jje, preprecevanje distrakcij zaradi prekomerne osredotocenosti na igranje ter resevanje eticnih
pomislekov, kot so kognitivha manipulacija in nezdrava tekmovalnost. Z ustreznim pristopom
in prilagoditvijo lahko gamifikacija pomembno prispeva k modernizaciji izobrazevanja, hkrati

pa izboljsa kakovost in smiselnost ucnega procesa za ucence vseh starosti.

Kljuéne besede: gamifikacija, zunanja motivacija,
notranja motivacija, izobrazevanje, igre.

Uvod

Gamifikacija je priljubljena metoda, ki uporablja
elemente iger, kot so tocke, izzivi in lestvice za iz-
boljSanje motivacije in u¢nih dosezkov. Kot inovativ-
ni pristop prinasa v izobraZevalna okolja interaktiv-
nost, ki olajSa razumevanje kompleksnih konceptov
in poveca zanimanje za u¢no vsebino. Gamifikaci-
ja prinasa najboljSe rezultate na podrodjih, kjer so
ucéne snovi zahtevne, kot so matematika, znanost in
tehnika.

Ceprav gamifikacija izboljsuje koncentracijo in
vztrajnost, prinasa tudi izzive, kot so distrakcije in
eti¢ni pomisleki, na primer nezdrava tekmovalnost.
Ta ¢lanek raziskuje teoreti¢ne osnove in prakti¢ne
vidike gamifikacije s poudarkom na njenem vpli-
VU na motivacijo in u¢ne rezultate. Poudarek je na
specifi¢nih podrodjih, kjer je gamifikacija dokazano
pripomogla k vecji uspesnosti studentov ter na pri-
loznostih za nadaljnji razvoj v u¢nem procesu.

Kaj je gamifikacija?

Pojem gamifikacija se nanasa na vkljucevanje ele-
mentov, podobnih igram v dejavnosti, ki same po
sebi niso igre z namenom spodbujati samo sodelo-
vanje. Ta pristop se uporablja na razli¢nih podrogjih,
od aplikacij na telefonih, ki motivirajo ljudi k vadbi,
do metod za spodbujanje vecje zavzetosti zaposle-
nih pri delu. Igralci so prek iger motivirani, da z de-

javnostmi dosezejo zelene rezultate. Ta posledica je
lahko potencialno koristna tako za uporabnika kot
za osebo ali podjetje, ki je igro ustvarilo. Uporab-
niki se pogosto ne zavedajo posledic, medtem ko
ustvarjalci iger nac¢rtno oblikujejo igre za dosego
dolocenih ucinkov. (Nyholm 2024).

Gamifikacija se vse bolj uveljavlja tudi v izobraze-
valnih ustanovah, saj omogoca ustvarjanje interak-
tivne izkusnje, ki pri uporabnikih poveca obcutek
avtonomije, kompetentnosti in povezanosti. Poleg
tega je njen cilj reSevanje problemov in motiviranje
posameznikov, kar pomembno prispeva k izboljsa-
nju u¢nega procesa (Christopoulos 2023).

Gamifikacija v osnovi temelji na treh klju¢nih ele-
mentih:

- Uporabnost: Posamezne igralne stopnje z nara-
SCajocCo tezavnostjo pomagajo uporabniku po-
stopoma spoznavati vec funkcij in pripomorejo
k reSevanju bolj kompleksnih nalog.

- Zaupanje: Nagrade za opravljene naloge krepi-
jo obcutek pripadnosti skupini in povezanosti
z drugimi uporabniki. Omogocanje deljenja ali
podarjanja teh pridobljenih dobrin pa poveca
socialno interakcijo. Tako se zaupanje poveca
tudi s pomocgjo teh interakcij med posameznimi
uporabniki.

- Motivacija: Osnovna ideja gamifikacije je prav
intrinzicna motivacija, ki se poveca ob vkljuce-
vanju gamifikacije v posamezen delovni proces
(Basten 2017).
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Slika 1: Gamifikacija v uénem okolju (Oblikovanje: Freepik)

Teorije motivacije in gamifikacije

Motivacija je notranja spodbuda, ki nas vodi k do-
lo¢enim dejanjem in ciljem. Obstajata dve vrsti
motivacije. Le-ta lahko izhaja iz notranjega za-
dovoljstva, ki ga posameznik obcuti ob izvajanju
doloene dejavnosti. Tej vrsti motivacije pravimo
notranja ali intrinzicna motivacija. Druga vrsta
motivacije je ekstrinzi¢na ali zunanja motivacija,
ki nastane kot posledica tega, da je posameznik
ob dosegu doloc¢enega cilja nagrajen oziroma ka-
znovan, Ce cilja ne doseze. Pri obeh vrstah moti-
vacije ima lahko gamifikacija velik vpliv, ki se pri
vsaki vrsti motivacije kaze na razlicne nacine (Li
et al. 2024).

Pri intrinzi¢ni motivaciji gamifikacija podpira ob-
¢utek avtonomije in kompetentnosti. Ob igranju
in doseganju ciljev u¢enci pridobijo samozavest
in motivacijo za nadaljnje u¢enje. Na primer: ja-
sno zastavljeni izzivi in povratne informacije po-
magajo krepiti obcutek kompetentnosti, med-
tem ko sodelovanje z drugimi ucenci spodbuja
socialno povezanost.

Na podrogju ekstrinzi€ne motivacije pa gamifi-
kacija deluje z uporabo sistemov nagrajevanja.
Nagrade, kot so tocke ali uvrstitve na lestvici naj-
boljsih, spodbujajo tekmovalnost in trud uc¢encev.
Uvrstitev na lestvici najboljsih lahko spodbudi

ucence k vedji angaziranosti, vendar mora biti
sistem oblikovan tako, da ne ustvarja pretiranega
pritiska na same ucence (Li et al. 2024).

Vpliv gamifikacije na intrinzicno motivacijo
Potrjen je bil splosno pomemben, a kljub vsemu
majhen ucinek gamifikacije na notranjo motivaci-
jo. Gamifikacija je moc¢no izboljSala obc¢utek avto-
nomije in povezanosti, manj pa vplivala na obcutek
kompetentnosti (Li et al. 2024).

Oprijemljive nagrade pa med drugim pomembno
Zmanjsujejo notranjo motivacijo. To bi lahko pome-
nilo, da sistem nagrajevanja v resnici Skoduje notra-
nji motivaciji, namesto da bi jo spodbujali. Skupno
gledano torej uporaba iger v u¢nem procesu tako
zavira kot tudi spodbuja notranjo motivacijo. UCinek
iger je torej mocno odvisen od vsakega posamez-
nika, od individualnih dejavnikov (Dahlstrgm 2017).

Vpliv gamifikacije na ekstrinzicno motivacijo
lzvedena je bila Studija, pri kateri so raziskovali vpliv
iger na notranjo in zunanjo motivacijo, na angazira-
nost in na pozornost uc¢encev osnovnih sol pri uce-
nju anglescine. Rezultati studije so pokazali, da je
uporaba gamifikacije pri u¢enju zabavna in interak-
tivna. Hkrati je pomagala izboljsati ravni notranje in
Zunanje motivacije, raven custvene angaziranostiin
koncentracije (Sun 2018).



Gamifikacija vpliva na ekstrinzi¢no motivacijo pred-
vsem zato, ker je posameznik za opravljeno nalogo
nagrajen. Raziskave ve¢inoma potrjujejo pozitiven
vpliv gamifikacije, vendar opozarjajo na nekatere
etiéne in negativne posledice. Ce so nagrade kljué-
ni del motivacije posameznika, se lahko te nagrade
razumejo kot orodje za nadzor (Mitchell, 2020).

Vpliv gamifikacije na uéne dosezke
Gamifikacija v izobrazevanju je del SirSega pristopa
za spreminjanje vedenja ucencev. Ta proces vklju-
Cuje zasnove, ki ustvarjajo bolj prijetno in priviac-
no u¢no okolje, kar pozitivho vpliva na vkljucenost
in ucinkovitost u¢nega procesa. Uporaba iger na
podrocju izobrazevanja se lahko deli na dve glavni
kategoriji: strukturno gamifikacijo in gamifikacijo
vsebine. Pri strukturni gamifikaciji je klju¢nega
pomena, da se elementi igre, kot so tockovni sis-
temi, lestvice najboljsih in znacke integrirajo nepo-
sredno v u¢ni proces in okolje, pri ¢emer se sama
vsebina u¢nega nacrta ne spremeni. To omogoca,
da ucenci dozivljajo uc¢enje kot dinamicen pro-
ces, ki jih motivira z dodajanjem igrivih elementov
(Yildirim 2019).

Integracija iger v ucenje pozitivno vpliva na odnos
ucencev do predmeta in njihov u¢ni uspeh, hkra-
ti pa povecuje tudi pozornost. Z uporabo metode
meta-analize, ki temelji na eksperimentalnih razi-
skavah med letoma 2010 in 2016, je bila preucena
povezava med gamifikacijo in dosezki ucencev.
Rezultati kazejo, da gamifikacija zmerno pozitivno
vpliva na u¢ne dosezke (Yildirim 2019).

Pozornost, zanimanje in motivacija u¢encev so te-
sNo povezani z njinovimi dosezki, saj visoka stopnja
motivacije in osredotocenosti neposredno vplivata
na njihovo sposobnost razumevanja, pomnjenja
in uporabe pridobljenega znanja. Gamifikacija, ki
vkljuc¢uje uporabo elementov igrifikacije, kot so
nagrade, izzivi, lestvice najboljsin in interaktivni
pristopi, lahko pomembno prispeva k izboljsanju
motivacije ucencev in njihovega zanimanja za do-
loCen predmet. S tem ucencem ne le omogocdi, da
se bolj poglobljeno vkljugijo v ucni proces, temvec
tudi omili tezave, kot sta pomanjkanje zanimanja za
snov ali nizka motivacija. Posledi¢no se zaradi vecje-
ga uzivanja v u¢enju poveca njihov u¢ni uspeh, kar
pozitivno vpliva na njihovo samozavest in pripra-
vljenost za nadaljnje izobraZevanje (Yildirim 2017).

Prakti¢ni primeri uporabe gamifikacije vué¢nem
okolju

Gamifikacija se dandanes Ze uporablja na podro-
¢ju izobrazevanja, saj omogoca vkljuc¢evanje in-
teraktivnih in zabavnih elementov, ki izboljsujejo
angaziranost u¢encev in njihovo dojemanje u¢ne
snovi. Primeri iz prakse kazZejo, da lahko upora-
ba gamifikacije prinasa stevilne prednosti. Kljub

temu pa se pojavijajo tudi slabosti, med drugim
moznost, da gamifikacija odvra¢a pozornost od
globljega razumevanja snovi ali vodi do neenako-
sti zaradi razlicnih predhodnih izkusenj u¢encev z
digitalnimi tehnologijami. Prav zaradi pogostejse-
ga vkljucevanja gamifikacije v izobraZevalni proces
se je pojavila ogromna koli¢ina studij, ki raziskujejo
njen vpliv na posamezne Studente in njihove u¢ne
navade, vklju¢no z vplivom na njihov kognitivni ra-
zvoj, Custveno dozivljanje in dolgoroc¢no razume-
vanje snovi. Te raziskave so klju¢nega pomena za
ugotavljanje, kako ucinkovito in smiselno vkljuciti
gamifikacijo, da bi povecali njene pozitivhe ucinke,
hkrati pa zmanjsali morebitne negativne posledi-
ce za proces ucenja.

Legaki et al. (2020) v svoji Studiji ugotavljajo, da
se gamifikacija vse pogosteje uporablja v u¢nih
okoljih, predvsem za povecevanje motivacije Stu-
dentov in posledi¢no izboljsanje u¢nih rezultatov.
Kljub Stevilnim raziskavam ostajajo dvomi o tem,
kateri tipi gamifikacije so primerni za razli¢ne iz-
obrazevalne okolis¢ine. Ta prej omenjena studija
je bila izvedena na studentih dveh razlicnih Stu-

Slika 2: U¢éenje not na drugacen nacin
(Oblikovanje: Freepik)
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Slika 3: Veselje ob dosezZku
(Oblikovanje: Freepik)

dijskih programov: elektrotehnike in racunalnistva
ter administracije. Rezultati so pokazali, da je ga-
mifikacija, temeljeca na izzivih, pozitivho vplivala
na ucenje Studentov v primerjavi s tradicionalnimi
uc¢nimi metodami. Vedji pozitiven ucinek se je po-
kazal pri studentih in Studentkah Fakultete za ele-
ktrotehniko in rac¢unalnistvo. Nadaljnje raziskave

so pokazale, da je vklju€evanje iger v izobrazevalni
proces najbolj u€inkovito predvsem na podrocju
napovedovanja in sprejemanja odlocitev. Ta nacin
ucenja se je pokazal ucinkovit tudi na poslovnih
Solah in razlicnih ekonomskih Studijih (Legaki et
al. 2020).

Studenti, ki so sodelovali v podobni studiji, so po-
vedali, da jih zaradi vkljuCevanja gamifikacije v
njihovo ucenje u¢na vsebina bolj zanima in lahko
lazje vztrajajo pri posameznih uénih nalogah (Do-
minguez 2013).

Enaka raziskava je pokazala, da gamifikacija med
drugim izboljSuje tudi akademske dosezke, pred-
vsem pri prakti¢nih nalogah. Poleg vsega povecu-
je tudi razumevanje zahtevnejsih snovi in izboljSa
pomnjenje (Dominguez 2013).

Poleg prej omenjene je podobne vrste Studija po-
kazala, da gamifikacija izboljSa tudi socialne vesci-
ne in spodbuja medsebojno pomoc in sodelovanje
(Santos 2024).

Santos (2024) je v svoji raziskavi med drugim ugo-
tovil, da mora biti vklju¢evanje gamifikacije v izo-
brazevalni proces skrbno izvedeno in prilagojeno
potrebam studentov in izzivom (npr. razlikam v
dostopu do tehnologije). Zakljucek studije poudar-
ja pomen SirSe uporabe teh metod poucevanja, saj
lahko z vkljuc¢evanjem gamifikacije izobrazevalno
okolje postane bolj interaktivno in smiselno, kar je
klju¢no za modernizacijo izobrazevanja in izpolnje-
vanje zahtev 21. stoletja (Santos 2024).

Slika 4: Umetna inteligenca in uc¢enje (Oblikovanje: Freepik)



I1zzivi in omejitve gamifikacije v izobrazevanju
Uporaba metode gamifikacije v izobrazevanju pri-
nasa mnoge izzive, ki jin morajo ucitelji odpraviti za
ucinkovito izboljsanje u¢nih rezultatov uc¢encev. Ga-
mifikacija lahko namrec zmanjsuje koncentracijo, e
ucenci ve¢ pozornosti namenjajo igri kot uc¢ni vsebi-
ni (Wulan et al. 2024).

Pri gamifikaciji je velik poudarek na tekmovalnosti,
na primer z uporabo lestvice najboljsih, kar lahko
spodbuja nezdravo rivalstvo med ucenci namesto
sodelovanja (Qudsi 2024).

Prisotni so tudi nekateri eti¢ni izzivi, kot sta kognitiv-
na manipulacija in socialna primerjava. Zato je po-
treben premisljen pristop k oblikovanju in izvajanju
tovrstnega nacina u¢nega procesa (Klock et al. 2023).

Poleg vseh prej omenjenih izzivov je tezava tudi v
tem, da je gamifikacija dokaj nov nacin poucevanja
in se zato pojavlja pomanjkanje raziskav na tem po-
dro¢ju. Tako na tem podrocju ni jasne slike in rezulta-
tov, kaj gamifikacija v resnici povzroca in kaksen dol-
gorocCen vplivima vse to na ucence, ki tovrstni nacin
ucenja uporabljajo (Alhammad, Moreno 2020).

Priloznosti za razvoj gamifikacije v prinodnosti
Gamifikacija je podrogje, ki ponuja stevilne moznosti
za izboljSave, saj se tehnologija neprestano spremi-
nja, prilagaja in izpopolnjuje. Razvoj umetne inteli-
gence je prinesel preboj, ki bi ga lahko vkljucili tudi v
poucevanje in gamifikacijo.

Uporaba umetne inteligence na razli¢nih podro-
¢jih je prinesla odli¢ne rezultate. |z tega sledi, da
uporaba umetne inteligence v gamifikaciji izbolj-
Sa tudi u¢ne rezultate. Integracija teh dveh bi na-
mrec¢ omogocdila bolj prilagojeno gamifikacijo, kjer
imajo ucenci lazji dostop do informacij ter orodja
za komunikacijo in spremljanje uspehov (Bennani
et al. 2022).

Zakljucek

Gamifikacija je uCinkovit nacin za popestritev u¢ne-
ga procesa in spodbujanje motivacije pri uc¢encih.
Ucitelji lahko zacnejo z enostavnimi elementi, kot
so toCke, izzivi ali znacke, ki spodbujajo sodelovanje
in veselje do u¢enja. Pomembno je, da igre prilago-
dijo starosti in zanimanjem ucencev ter poskrbijo,
da so cilji jasni in smiselni.

Ceprav ima gamifikacija 3tevilne prednosti, je po-
membno, da se izognejo pretiranemu poudarjanju
nagrad, saj lahko to zmanjsa notranjo motivacijo.
Pravilno uporabljena pa lahko ustvari bolj sprosce-
no in zanimivo vzdusje v ucilnici, kjer u¢enci uzivajo
v ucenju in razvijajo pomembne vescine. Gamifi-
kacija je korak naprej k sodobnejsemu ucenju, ki
ucence pripravi na izzive prihodnosti.
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Didakta

Uporaba tehnologije
pri osnovnosolskih otrocih

& Stefka Psenicnik, O3 Skofljica

Uporaba tehnologije pri izobrazevanju osnovnosolskih otrok je postala neizogiben del sodo-
bnega Solskega sistema. Z vse hitrejsim razvojem digitalnih naprav in internetnih spletnih
strani (platform) se otroci in mladostniki vse pogosteje srecujejo z razlicnimi tehnologijami, ki
lahko bistveno vplivajo na njihov razvoj. Ceprav tehnologija prinasa mnoge prednosti, pa so
prisotni tudi tveganja in izzivi, povezani z uporabo. Poleg televizije smo zaceli mnozicno upor-
abljati pametne telefone, tablice, racunalnike, igralne konzole in pametne ure, ki omogocajo
dostop do interneta prakticno vsak trenutek in skoraj kjerkoli. Povecuje se tudi raba naprav,
ki omogocajo navidezno ali razsirjeno resnicnost, kot so ocala z zasloni in tipali.

V tem prispevku bomo spoznali prednosti, slabo-
sti tehnologije, znake odvisnosti in kako prepre-
Cevati odvisnost pri osnovnosolskih otrocih.

Kljuéne besede: tehnologija, prednosti, slabosti,
odvisnost, digitalna pismenost.

Prednosti uporabe tehnologije

1. Dostop do informacij in Sirjenje obzorij

Tehnologija (telefon, osebni racunalnik, tablice, pa-
metne ure) omogoca otrokom takojSen dostop do
neomejenega Stevila informacij, ki so lahko med
drugim tudi pomo¢ pri u€enju. Spletne platfor-
me (Matematika.si, Arnes ucilnica, eAasistent, E
ucbeniki, Znanstveni institut Slovenije ...), omogo-
¢ajo uc¢encem, da samostojno raziskujejo razlicne
teme, ki jih potrebujejo za izobrazevalne vsebine.
V Sloveniji platforma Safe.si nudi otrokom, starSem
in uciteljem priro€ne smernice za spodbujanje od-

govorne uporabe interneta ter dostop do kakovo-
stnih izobrazevalnih vsebin (Safe.si).

2. Razvoj digitalnih vescin

Digitalne kompetence so danes klju¢ne za priho-
dnost otrok. Stevilni programi za u&enje progra-
miranja, robotike in uporabe razlicnih digitalnih
orodij spodbujajo razvoj kognitivnih in logi¢nih
sposobnosti. Sole Ze nekaj let uvajajo tehnologi-
jo v sam ucéni proces. Projekti, kot je digitalizacija
osnovnih Sol, podprti s strani Ministrstva za izo-
braZevanje, znanost in Sport (MIZS), omogog&ajo
uc¢encem pridobivanje vescin, kot so programira-
nje in uporaba multimedijskih orodij (MIZS).

3. Spodbujanje kreativnosti in ustvarjalnosti

Tehnologija omogoca otrokom ustvarjanje lastnih
projektov, kot so video posnetki, umetniska dela
ali celo igre. Stevilne aplikacije omogogajo otro-
kom, da izrazajo svojo ustvarjalnost, kreativnost
na nove in zanimive nacine. V Sloveniji so na voljo
razli¢ni programi, ki omogocajo u¢encem dostop
do orodij, ki spodbujajo njihovo ustvarjalno izra-
Zanje, kot je projekt »e-Sola« (U¢im te, UCim se), ki
vkljuCuje vsebine za razvoj mnogih sposobnosti.

4. Individualizirano in diferencirano ucenje
Tehnologija omogoca uciteljem prilagajanje uc-
nih vsebin potrebam in sposobnostim posame-
znih ucencev. Uporaba razlicnih izobrazevalnih
aplikacij omogoca uciteljem, da spremljajo na-
predek vsakega ucenca in jim nudijo pomoc tam,
kjer jo najbolj potrebujejo.

5. Sodelovanje in komunikacija

Spletne platforme, kot so Arnes ucilnice, eAsi-
stent, Oblak 365, omogocajo uc¢encem sodelo-
vanje pri skupnih projektih, tudi ko niso fizicno
prisotni v Soli. Tako lahko ucenci razvijajo vescCine



sodelovanja in komunikacije na daljavo. To se je
predvsem pokazalo v ¢asu Covida. Arnes ponuja
ucilnice, ki omogocajo uciteljem in u¢encem, da
se povezejo in sodelujejo na daljavo (Arnes).

Slabosti uporabe tehnologije

1. Odvisnost in prekomerna uporaba

Eden od glavnih izzivov pri uporabi tehnologi-
je pri otrocih je tveganje za razvoj odvisnosti od
digitalnih naprav. Mnogo otrok je ze odvisnih od
digitalnih naprav. Po podatkih Nacionalnega in-
Stituta za javno zdravje (NI1JZ) so otroci v Sloveniji
pogosto izpostavljeni prekomernemu zaslonske-
mu ¢asu, kar lahko vodi v tezave s koncentracijo,
teZzave s spanjem in povecano verjetnost za razvoj
tezav z dusevnim zdraviem (NIJZ). Prekomerno
sedenje pred zaslonom lahko zmanjsa ¢as za fi-
zi¢ne aktivnosti in druge koristne dejavnosti.

2. Negativni vpliv na zdravje

Dolgotrajna uporaba tehnologije ima lahko sko-
dljive u€inke na zdravje otrok. NIJZ opozarja na
tezave zaradi sedenja pred zasloni, kot so digitalni
napor ocCi, glavoboli in teZzave s hrbtenico. Predol-
go gledanje v zaslon lahko vpliva tudi na kakovost
spanja (N13Z). Pomanjkanje telesne aktivnosti za-
radi sedenja pred zasloni pa lahko vodi v preko-
merno telesno tezo.

3. Izpostavljenost neprimernim vsebinam
Vsakdanja skrb je Se vedno spletna varnost. Otro-
ci so lahko izpostavljeni neprimernim vsebinam,
kot so nasilje, pornografija ali sovrazni govori.
Slovenski portal Safe.si se osredoto¢a na zascito
otrok pred spletnimi nevarnostmi, saj ponuja Ste-
vilne smernice za starse in ucitelje o varni uporabi
interneta, kot so uporaba starsevskih filtrov in po-
govori o nevarnostih, s katerimi se lahko srecajo
na spletu (Safe.si).

4. Pomanjkanje socialnih vescin

Prekomerna uporaba tehnologije lahko zmanjsa
Stevilo osebnih interakcij med otroki, kar vpliva na
njihov razvoj socialnih vescin.

Zveza prijateljev mladine Slovenije (ZPMS) opo-
zarja, da lahko otroci, ki prezivijo prevec ¢asa pred
zasloni, razvijejo tezave pri vzpostavljanju in vzdr-
Zevanju medosebnih odnosov. Zmanjsanje fizic-
ne igre in druzenja lahko negativno vpliva na ra-
zvoj empatije in komunikacijskih vesc¢in (ZPMS).

5. Neenak dostop do tehnologije

Neenakost v dostopu do tehnologije je Se en iz-
ziv, s katerim se sreCujejo slovenske Sole. Otroci
iz socialno Sibkejsih okolij imajo pogosto omejen
dostop do digitalnih naprav in interneta, kar lahko
poglobi razlike v izobraZevalnih priloznostih. MIZS

sicer podpira projekte, kot je digitalizacija Sol, da bi
zmanjsali tovrstne vrzeli, vendar so Se vedno priso-
tni izzivi, povezani z neenakim dostopom (MIZS).

Znaki, da otrok postaja zasvojen s telefonom ali
racunalnikom

Prekomerna raba telefonov in racunalnikov ali
prekomerna uporaba druzabnih omrezij in igra-
nje videoiger, lahko vodijo v zasvojenost (t.i. ne-
kemicno zasvojenost). Kadar menimo, da bi otrok
lahko bil zasvojen, je smiselno poiskati strokovno
pomoc. Zasvojenost je pogosto povezana tudi z
drugimi tezavami, ki lahko pestijo otroka.

Znaki, da bi otrok lahko bil zasvojen, so:

- sprememba spalnih navad — otrok ne zaspi brez
telefona, dolgo v no¢ uporablja telefon ali igra vi-
deoigre, preko dneva je zaspan in se tezko zbere;

- spremembe prehranjevalnih navad — zacne jesti
nezdravo hrano, prehranjuje se ob zaslonu;

- sprememba higienskih navad in manjsa skrb
zase - otrok se ne umiva redno in se sicer zane-
marja;

- Custvena nihanja;
burna Custvena reakcija, ¢e mu odvzamemo na-
pravo, ali prepre¢imo uporabo;

- izguba obcutka za Cas;
laganje o Casu, ki ga prezivi ob uporabi naprav z
zasloni, uporaba na skrivaj, iskanje nacinov, kako
kljub prepovedi uporabljati naprave z zasloni;
neprestano razmisljanje o aktivnostih na inter-
netu ali videoigri, tudi ko pocne kaj drugega;

- izguba zanimanja za aktivnosti, ki niso poveza-
ne z uporabo naprav z zasloni —zmanjSanje zani-
manja za druzenje z vrstniki, igre, Sport in druge
aktivnosti, ki so otroka prej veselile;
upad pri¢akovanih dejavnosti — izostajanje od
pouka, manj pomoci doma;

- zadir¢nost in agresivno vedenje ob opozorilih
glede uporabe in prosnjah za opravljanje dolo-
¢enih del znotraj druzine (npr. sesanje, odnos
smeti itd.);

- slabSanje Solskega uspeha;

- zapiranje vase, razdrazljivost, zmanjsevanje oce-
snega stika;

- zmanjSana koncentracija, razprsena pozornost,
nezmoznost ohranjanja poglobljene zbranosti
in razmisljanja;

- Ce otroku odvzamemo ali odstranimo eno na-
pravo z zaslonom, zacne uporabljati drugo.

V primeru, da pri otroku na osnovi zgornjih zna-
kov ocenimo, da je zasvojen, potem je treba poi-
skati ustrezno strokovno pomoc. V Sloveniji delu-
je vec organizacij in posameznikov, ki se ukvarjajo
s pomocjo ob zasvojenosti z videoigrami, interne-
tom, druzabnimi omrezji. Z iskanjem pomoci ne
smemo odlasati, saj bo otrok z vsakim dnem bolj
zasvojen (Safe.si).
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Kako preprecevati odvisnost od tehnologije pri
otrocih?
Preprecevanje odvisnosti od tehnologije pri otro-
cih je klju¢nega pomena za njihov zdrav razvoj,
saj lahko prekomerna uporaba digitalnih naprav
vodi do razli¢nih negativnih posledic, kot so:

- zmanjSana socialna interakcija,

- motnje spanja,

- tezave pri ucenju in celo tezave z dusevnim

zdravjem.

Najstniki, stari od 10 do 12 let, naj bi dnevno prezi-
veli pri uporabi naprav z zasloni za namen zabave
najvec 1,5 ure, najstniki, od 13 do 18 let, pa do dve
uri na dan. Izkusnje kazejo, da Stevilni najstniki
uporabljajo telefone bistveno dlje, kot je priporo-
¢eno. To pa ima posledice na njihovem Zivljenju.

StarSi in ucitelji imajo pomembno viogo pri
usmerjanju otrok v zdrav odnos do tehnologije.
Tukaj je nekaj strategij, ki lahko pomagajo pre-
preciti odvisnost od tehnologije pri otrocih.

1. Postavljanje jasnih meja in pravil

Dolocéitev éasovnih omejitev pomeni, koliko ¢asa
lahko otrok vsak dan prezivi pred zaslonom. Po-
membno je, da otroci vedo, kdaj je ¢as za uporabo
tehnologije in kdaj je ¢as za druge dejavnosti.

Tehnoloski prosti ¢as
Vsakodnevno vklju€¢evanje aktivnosti brez zaslo-

nov (na primer druzinske igre, branje knjig ali iz-
koris¢en ¢as na prostem). To pomaga otrokom, da
razvijejo interese izven tehnologije.

2.Spodbujanje aktivnega prezivljanja prostega ¢asa

Fiziéna aktivnost

Spodbujanje otrok k telesnim dejavnostim, kot
so Sporti, kolesarjenje, ples ali igranje na prostem.
Te dejavnosti ne zmanjsajo samo ¢asa pred zaslo-
nom, ampak tudi pripomorejo k izboljsanju tele-
snega zdravja in krepitvi socialnih vescin.

Ustvarjalnost, kreativnost in ro¢na dela
Otrokom je treba ponuditi ¢im vec¢ alternativnih
dejavnosti (umetnost, glasba, ustvarjalno pisanje,
slikanje ...), ki spodbujajo intelektualni in Custveni
razvoj ter s tem zmanjsujejo potrebe po iskanju
zabav na zaslonih.

3. UCenje pravilne uporabe tehnologije

IzobraZevalne vsebine

Ce otrok uporablja tehnologijo, naj bo to pred-
vsem za izobrazevalne namene. Spodbujanje
uporabe aplikacij, ki razvijajo njihove spretnosti,
kot so ucenje jezikov (Duolingo), programiranje
(Scratch) ali izobrazevalne igre in videi.

Kreativnost in kritiéno razmisljanje
Naucimo otroke, kako uporabljati tehnologijo za




ustvarjanje (npr. izdelava video vsebin, programira-
nje ali ustvarjanje umetnosti), ne le za pasivno po-
rabo vsebin (npr. gledanje televizije ali igranje video

iger).

4. Bodimo zgled

Uporaba tehnologije kot vzgojna priloZnost
StarSi naj bodo zgled pri uravnotezeni uporabi teh-
nologije. Ce starsi preZivljajo preve& Easa na telefonu
ali racunalniku, bodo otroci to zagotovo posnemali.

Skupno preZivljanje ¢asa brez zaslonov
Poskrbimo, da druzina preziveli ¢im vec¢ ¢asa brez
tehnologije. To lahko vklju¢uje skupno prezivljanje
prostega €asa, skupne obroke, sprehode, druzabne
igre, Sportne igre ali druge dejavnosti, ki spodbujajo
povezovanje, druzenje in komunikacijo.

5. Ustvarjanje tehnoloskih meja

Omejitve glede uporabe zaslonov pred spanjem
Otrokom je treba omejiti uporabo tehnologije vsaj
eno uro pred spanjem, saj oddajanje svetlobe (tele-
fona, ra¢unalnika) vpliva na kakovost spanja.

Uvedba tehnologije v druZinsko Zivijenje

Dogovoriti se je treba, da tehnologija ne bo upora-
bljena med obroki, na druzinskih srec¢anjih ali med
pomembnimi druzinskimi aktivnostmi. To spodbuja
neposredno interakcijo in povezuje druzinske ¢lane.

6. Podpora socialnemu zivljenju

Spodbujanje socialnih vescin

Pomagajmo otrokom, da razvijejo prijateljstva in
se vkljucijo v druzabne dejavnosti, kot so skupin-
ske igre, obSolske in druge dejavnosti, ki vkljucujejo
osebno interakcijo. To pomaga otrokom razumeti
pomemibnost socialnih stikov in zmanjsuje potrebo
po iskanju virtualnih odnosov.

Obviladovanje spletnih odnosov

Nenehno ucenje otrok, kako se zavedati tveganj
spletnih odnosov, kot so spletno nadlegovanje in
nevarnosti prekomernega sodelovanja v virtualnem
svetu.

7. Uporaba orodij za nadzor uporabe tehnologije

Starsevski nadzor

Uporabimo aplikacije in programsko opremo za
starSevski nadzor, ki omogocajo sledenje ¢asa, ki
ga otrok prezivi pred zaslonom, ter blokiranje nepri-
mernih vsebin.

Nastavitve zasebnosti

Pomembno je, da otroci razumejo, kako uporabljati
tehnologijo na varen nacin. Nauc¢imo jih, kako na-
staviti zasebnost in varnostne nastavitve na druzbe-
nih omrezjih ter drugih digitalnih spletnih straneh.

8. Pogovor o zdravem odnosu do tehnologije
Komunikacija z otrokom in ozaveS¢anje o koristih in
tveganjih tehnologije

Otrok naj razume, zakaj je pomembno imeti urav-
notezen odnos do tehnologije. Pojasnimo mu, kako
lahko prekomerna uporaba vpliva na njegove odno-
se, zdravje in razvoj.

Vzgoja kriticnega razmisljanja

Pomagajmo otrokom razviti kriticno misljenje o
tem, kaj vidijo na splety, in jih spodbudimo, da se
ne pustijo mManipulirati z digitalnimi vsebinami. To
vklju€uje tudi prepoznavanje laznih informacij, vpli-
vov in oglasov.

Strokovna pomoc v primeru tezav

V primeru, da se otrok znajde v tezavah in ne zna
naprej, mu lahko pomagajo razlicne organizacije, ki
nudijo pomoé. Ce gre za hujse tezave, ki jih ne zna-
jo sami resiti, je nujno, da &im prej poisce strokovno
pomocg.

V primeru, da je otrok zZrtev kaznivega dejanja, naj
takoj dejanje prijavi policiji, poklice TOM telefon ali
se po pomoc zatece k organizacijam:
- Logout nudi pomoc pri zasvojenosti z digitalni-
mi tehnologijami in Zrtvam spletnega nasilja.
- Institut VIR nudi pomo¢ pri zasvojenosti z digi-
talnimi tehnologijami.

Zakljucek

Tehnologija prinasa Stevilne prednosti za otroke,
kot so dostop do informacij, razvoj digitalnih vescin
in spodbujanje ustvarjalnosti. Vendar pa so prisotni
tudi pomembni izzivi, kot so tveganje za odvisnost,
negativni vpliv na zdravje in izpostavljenost nepri-
mernim vsebinam. Klju¢no je, da starsi, ucitelji in
Sirsa skupnost skupaj ustvarijo okolje, kjer bo tehno-
logija uporabljena na nacin, ki bo otrokom omogocil
optimalen razvoj, hkrati pa jih zascitil pred njenimi
morebitnimi negativnimi vplivi. Preprecevanje odvi-
snosti od tehnologije pri otrocih zahteva doslednost,
jasna pravila in spodbujanje aktivnega, uravnoteze-
nega zivljenjskega sloga. Pomembno je, da starsi in
ucitelji sodelujejo pri izobrazevanju otrok o zdravem
ravnanju s tehnologijo in jim pomagajo razvijati ve-
SCine, ki jim bodo omogocile uspesno zivljenje v di-
gitalnem svetu, brez tveganja za zasvojenost.

Viri

Safe.si. Smernice za varno in odgovorno uporabo interneta. Dosto-
pno na: www.safe.si

Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ). Priporocila za zaslonski
Cas. Dostopno na: www.nijz.si

Arnes. IzobraZevalna orodja in e-ucilnice. Dostopno na: www.arnes.si
Ministrstvo za izobraZevanje, znanost in §port (MIZS). Projekti di-
gitalizacije Sol. Dostopno na: www.gov.si

Zveza prijateljev mladine Slovenije (ZPMS). Podpora otrokom pri
sooc¢anju s spletnimi izzivi. Dostopno na: www.zpms.si

63



B LITERATURA

64

Didakta

Sola in dusevno zdravje otrok

Kaj lahko sSola naredi za dusevno

zdravje otrok? 1. peL

& dr. Anica Mikus Kos

Ceprav se pojemn »vzgojno-izobraZevalna institucija za otroke in mladostnike« v pri¢ujocem
besedilu nanasa na vrtce, osnovne sole in srednje sole, v tem poglavju pisem predvsem o os-
novnih solah, v katerih vsi otroci v Sloveniji prezivijo vsaj 9 let svojega Zivljenja. Kar je zapisano
o osnovni soli, velja v veliki meri tudi za predsolske in srednjesolske institucije, ki pa vendarle
niso v toliksni meri vkljucujoce, kot je obvezna osnovna sola.

Greenberg in Riggs (2015) ugotavljata, da so Sole
in vrtci najbolj ustrezen in obetajo¢ prostor za
vgrajevanje preventivninh programov, namenje-
nih zasc¢iti dusevnega zdravja otrok. Dodala bi le,
da so to tudi prostori pomoci otrokom s tezavami.

Med Solo in dusevnim zdraviem otrok obstaja-
jo &tevilne povezave. Sola je vecletni Zivljenjski
prostor vseh otrok v drzavah razvitega sveta. Je
najpomembnejsi prostor izkusenj zunaj druzi-
ne v obdobju otrostva. Vkljucuje vrsto pozitivnih
in varovalnih vplivov in vrsto negativnih vplivoy,
ki ogrozajo ali nacenjajo dusevno zdravje. Lahko
predstavlja dolgoletno neugodno izkusnjo in je
vir trpljenja za neuspesne otroke ter znatno ogro-
za dusevno zdravje zrtev vrstnisSkega preganjanja
in nasilja in drugih zloc¢estih procesov, ki se lahko
dogajajo v okviru Sole. Neko¢ smo dusevno-zdra-
vstveni strokovnjaki opozarjali le na slabe izkusnje
in strese, ki jih povzro¢a Sola mnogim otrokom.
Danes smo usmerjeni tudi v njeno varovalno in
mozno zdravilno vlogo. Predvsem pa so se razvi-
la pricakovanja, da bo vzgojno-izobrazevalni sis-
tem kot univerzalna institucija aktivno prispeval
h krepitvi dusevnega zdravja in pomoci otrokom
v stiskah, socialno prikrajsanim otrokom pa tudi
otrokom z duSevnimi motnjami.

Klju¢ne besede pri utemeljevanju vloge vzgojno-
-izobrazevalnih institucij v varovanju dusevne-
ga zdravja otrok so »vsi otroci« ali »velika vecina
otrok«. To pomeni, da je mozno zagotoviti podpo-
ro ali vsaj osnovno pomoc tudi tistim otrokom s
tezavami ali motnjami, ki zaradi razli¢nih razlogov
ne bodo prejemali pomodi s strani specializiranih
dusSevno-zdravstvenih sluzb, Cetudi bi po kriterijih
duseslovnih strok morali biti delezni obravnave
teh sluzb.

Teoretska podlaga za vplivnost sole so tudi spo-
znanja o plasti¢nosti mozganov v formativhem

obdobju, kar pomeni, da so otroci v vrt€evskem
in Solskem obdobju v veliki meri zmozni ucenja
novih vzorcev kognicije in odzivanja, ali v jeziku
nevroznanosti, da so mozne spremembe v ne-
vronskem mrezenju.

Razlog za opozarjanje na pomen 3Sole pri varova-
nju duSevnega zdravja otrok in mladostnikov je
tudi v tem, da je Stevilo otrok, ki imajo tezave ali
motnje na kognitivnem, c¢ustvenem, psihosoci-
alnem in vedenjskem podrodju, v izobrazevalnih
sistemih veliko.

Sola je ve¢kratno zainteresirana za dobro dugevno
zdravje otrok in mladostnikov. Dusevne stiske, ra-
zvojne motnje in dusevne motnje se povezujejo z
ucnimi tezavami in s slabim Solskim uspehom ter
z vedenjskimitezavami. Dobro dusevno zdravje in
psihosocialna dobrobit u¢encev pomenita boljsi
izhodni rezultat Solanja — vecjo u¢no uspesnost
otrok, manj disciplinskih problemov in manj te-
Zav za Solske delavce.

Vrtec je Se posebej pomembno torisce varovanja
duSevnega zdravja otrok. Prednost predSolskih
institucij je, da so v njih zelo mladi otroci, kar omo-
goca zgodnje preventivne in korektivne interven-
cije, ki naj bi bile najbolj u¢inkovite). Vkljuc¢enost v
vrtec, ki zagotavlja dobre socialne izkusnje in ko-
gnitivno stimulacijo v varnem okolju, lahko omili
Skodljive ucinke zgodnjih neugodnih okolisc¢in,
zaradi katerih obstaja pove¢ano tveganje glede
kognitivnih primanjkljajev in duSevnih motenj
(McGorry in Mei 2018).

Obdobje mladostnistva je Se posebej kriticno za
pojavljanje dusevnih motenj. Nove ugotovitve o
dovzetnosti mozganskega delovanja za zunanje
vplive v obdobju mladostnistva (Colich idr. 2020)
Se dodatno kazejo na mozne skodljive ali koristne
vplive srednje Sole.



Sola predstavlja za otroka zunajdruZinski svet in
Solska izkusnja vpliva na dozivetje in videnje sveta.
Ta podoba je lahko lepa in dobra, lepa in grda, sla-
ba in/ali predvsem ali povsem grda, slaba. Slednje
lahko pomeni, da je svet s strani otroka dojet kot
neprijazno in nevarno okolje, kateremu ne smes
zaupati ali se mu je treba mascevati. Dozivetje in
videnje sveta sodolocajo otrokovo pocutje, odnos
do drugih in do sveta ter delovanje v svetu.

Nujnost dejavne vloge Sole in vrtca pri zasciti in
krepitvi dusevnega zdravja narasc¢a vzporedno z
veCanjem zahtevnosti sedanjega ¢asa po delov-
Nni in socialni uspesnosti, sposobnosti reSevanja in
premagovanja tezav, skratka po lastnostih, ki jih
pokriva pojem dusevnega zdravja.

V Soli je veliko otrok v dusevnih stiskah in otrok
z dusevnimi motnjami

Eden izmed razlogov za opozarjanje na pomen
Sole privarovanju dusSevnega zdravja otrok in mla-
dostnikov je veliko Stevilo otrok, ki imajo tezave ali
motnje na razvojnem, kognitivhem, ¢ustvenem,
psihosocialnem in vedenjskem podroc¢ju. Po oce-
nah SZO (WHO 2004) ima 10-20 % Solskih otrok
dusevne motnje. Polanchik idr. (2015) ugotavljajo,
da ima 13,4 % Solskih otrok dusevne motnje.

Cetudi se raziskovalni podatki glede pogostosti
motenj v obdobju Solanja razlikujejo, je ocitno, da
gre za problem Sirokih epidemioloskih razsezno-
sti. Navajam nekaj podatkov:

- Zdruzeno Kraljestvo: 10 % otrok v starosti 5-16
let ima kliniéno diagnozo dusevne motnje, le
25 % otrok, ki potrebujejo pomog, pa prejema
ustrezno strokovno pomoc¢ (Mental Health of
Children and Young People in England 2016).

- Avstrija: V starosti 10-18 let ima 23,9 % otrok

dusevne motnje. Stevilo otrok, ki so imeli kako
dusevno motnjo v celotnem zivljenjskem ob-
dobju do raziskave, pa je bilo 35,8 % (Wagner
idr. 2017).
Nemcija: V starosti 7-17 let 14,5 % otrok izpol-
njuje kriterije za specificno dusevno motnjo in
prizadetost na podroc¢ju delovanja (Ravens-Si-
eberer 2008).

- ZDA: Med otroki v starosti 6-17 let ima okoli
16,5 % dusevne motnje, pri Cemer mnogi me-
nijo, da je stevilo vecje, kot so pokazali rezultati
raziskave (Rapaport 2019).

Poleg otrok, ki imajo dusevne motnje, ustrezne
medicinskim klasifikacijam, so v Soli tudi otroci,
ki so izpostavljeni mnogim dejavnikom tveganja,
ki ogrozajo njihovo dusevno zdravje in povzrocajo
nesrecnost in trpljenje. Obenem pa veliko otrok,
za katere pravimo, da so psihi¢no odporni, nima
duSevnih motenj, kljub tezkim dozivetjem in tr-
pljenju. Toda izgube, travme in dolgotrajne neu-

godne okolis¢ine Zivljenja globoko zaorjejo v nji-
hovo Custveno dobrobit. To so otroci, ki dozivljajo
skrajno revscino, druzinsko nasilje, trpincenje,
zlorabo, izgube, ki so doziveli vojne, begunstvo, a
zaradi svoje psihicne odpornosti niso razvili tega,
kar imenujemo dusevne motnje, vendar kljub
temu potrebujejo podporo svojega okolja.

Ocitna je nujnost sistemskega angaZiranja vrtca,
osnovne in srednje Sole pri varovanju dusevnega
zdravja otrok. Pri tem mora biti poudarek najprej na
prepreCevanju stresnih dozivetij in neugodnih izku-
Senj, ki izvirajo iz vzgojno-izobrazevalnega sistema,
ni¢ manj pomembna komponenta pa ni udejanje-
nje in krepitev njegove pozitivne in varovalne vioge.

Prispevek Sole k Stevilu otrok z razvojnimi in
dusevnimi motnjami

Sola na razliéne nacine prispeva k porastu Stevi-
la otrok z dusevnimi motnjami. Obicajno pri tem
najprej pomislimo na zahtevnost Sole ter pritiske
in kazni, ki jih dozivlja otrok v 3oli in s strani star-
Sev zaradi svoje neuspesnosti, slabse uspesnosti
ali neustreznega vedenja. Toda prispevek Sole k
vec¢anju Stevila otrok, ki prejmejo diagnozo razvoj-
ne ali dusevne motnje, je tudi v medikalizaciji vse
vec vrst razlik in odklonov v mentalnem delova-
nju. Izraz medikalizacija v tem kontekstu pomeni,
da Sola v sodelovanju z dusevno-zdravstvenimi
strokami mnoge razli¢ice na podroc¢ju nevropsi-
holoskega razvoja, odzivanja, vedenja in kognitiv-
nega delovanja pretvori v medicinske diagnoze.

Otroke z razvojnimi odkloni in primanjkljaji
»Uusmerjamo« 0z. uvrstimo med otroke s poseb-
nimi potrebami. Vecina usmerjenih otrok ima
nevrorazvojne motnje - disleksijo, disgrafijo, dis-
kalkulijo, dispraksijo, hiperaktivnost ... To so otroci,
ki potrebujejo dodatno pomoc¢ pri Solanju, prila-
goditve zahtev in nac¢inov poucevanja ali posebne
programe, potrebujejo tudi specialno pedagosko
pomog, vecina njih Se psiholosko strokovno po-
moc. Marsikateri pa prejema tudi medikamentno
podporo za izboljSanje Solskega delovanja. Da pa
bi bili delezni teh olajsav, prilagoditev in dobrin,
morajo skozi proces usmerjanja, ki gradi na dia-
gnosticirani motnji ali primanjkljaju.

Usmerjeni otroci imajo pravico do pomoci za pre-
magovanje primanjkljajev, ovir in motenj — do
prilagojene in specializirane u¢ne pomodi, sveto-
valnih storitev, specialisticne dusSevno-zdravstve-
ne pomodi .. Vse to zveni kot najvecja korist za
otroka in tudi zares pomaga otroku pri obvlado-
vanju procesov $olskega ucenja in izobrazevanja.
Kar moti, je to, da so za koris¢enje nastetih dobrin
potrebne diagnoze, ki so opredeljene v medicin-
skih diagnosti¢nih priro¢nikih za dusevne motnje
v otroSkem obdobju.
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Pri kriti¢ni obravnavi procesa medikalizacije od-
klonov in razli¢nosti vsekakor ne smemo spregle-
dati dejstva, da ta zmanjsSuje otrokove tezave in
lajsa Zivljenje otroka v 3oli. Zdi se, da vse vec star-
Sev in otrok prepoznava koristnost usmerjenosti
in v njej vidi izhod ali lajsanje Solskih tezav. Obe-
nem strategija usmerjanja delno razbremenjuje
tudi ucitelje teh otrok, saj za Solsko napredovanje
odklonskih otrok poskrbijo Se drugi pomocniki,
specialisti in strokovne sluzbe. Razbremenjuje pa
tudi Solski sistem, druzbo in njene institucije od
odgovornosti, saj usmerjanje tezave pripise po-
manjkljivostim, primanjkljajem in posebnostim
delovanja mozganov posameznega otroka ter ne
terja refleksije sistemov glede lastnega delova-
nja in vloge v procesu vecanja stevila usmerjenih
otrok. Zato je tudi Sola zainteresirana za usmerja-
nje otrok z u¢nimi tezavami. Vprasanje pa je, kaj
podatek o usmerjenosti pomeni za poklicno kari-
ero usmerjenega otroka v odrasli dobi?

V Soli, ki terja disciplino, zbranost, u¢inkovitost
in hitrost, so mnogi otroci, ki tega ne zmorejo,
oznaceni kot otroci s posebnimi potrebami. Cim
bolj zahtevni in togi so kriteriji Sole glede u¢enja
in vedenja, tem vec otrok bo usmerjenih oziroma
bo prejelo diagnozo. In tem vec bo v statistikah
otrok z dusevnimi motnjami.

V Sloveniji stevilo usmerjenih otrok narasc¢a. Od
Solskega leta 2015/16 do 3olskega leta 2021/22 je
poraslo z 10.091 na 14.829, stevilo ucencev s pri-
manjkljaji na posameznih podrogjih uc¢enja pa
je vistem ¢asovnem intervalu naraslo s 4.619 na
6.042 (Podatki v zvezi z ucenci ... b. d.). Malo ver-
jetno je, da bi se iz leta v leto rojevalo vec otrok
s primanjkljaji in motnjami. Bolj verjetno je, da
se zahteve Sole vecajo in zato potiskajo vse veclje
Stevilo otrok med »usmerjene«. Vse vec je tudi
starSev, ki prepoznavajo koristi usmerjanja za
otrokovo Solanje.

Individualne razlike med otroki na kognitivhem
podrocju, razlike glede temperamenta, dusevne
odpornosti in zivljenjske energije pogojujejo ne-
skladnost mnogih otrok z zahtevami Sole glede
vedenja, odzivanja in u¢enja. Ze majhen odklon
oziroma razli¢nost lahko postane vozlis¢e dusev-
ne motnje v procesu soigre otrokovih znacilnosti
in Solskih zahtev ter dogajanj. Tako se na prese-
CiSCu lastnosti posameznega otroka in lastnosti
Solskega okolja (pritiski, stresna dozivetja) lahko
porodi dusevna motnja. Pri otroku, ki zaradi svo-
jih nevrobioloskih znacilnosti (npr. nemirnost,
slabo samoobvladovanje) ali kakih sibkosti v ko-
gnitivnih procesih (npr. disleksija, diskalkulija) ne
more zadostiti zahtevam Sole glede vedenja ali
ucne uspesnosti, dogajanja potekajo takole:

Otrokova lastnost, znacilnost, posebnost, majhen
primanjkljaj

v

V Soli nezazelena ali moteca in s Solskimi zahtevami neskla-
dna znacilnost, posebnost, primanjkljaj

v

Ovira v Solskem delovanju in vedenju - Solski neuspeh,
neprimerno vedenje

v

Pritisk, kazni s strani Sole, trajni stres v Solskem okolju

v

Konflikti, pritiski in kazni s strani starSev, trajni stres
v domacem okolju

v

Otrokove Custvene stiske in psihosocialne tezave

v

Otrokove psihosocialne motnje
Dusevne motnje

TN N 7N N YN N Y
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Shema I: Prehod razvojne, temperamen-
tne ali kognitivne individualne razli¢ice v
dusevno motnjo

Sola povzro¢a stiske mnogim otrokom, ki ima-
jo u€ne tezave, ki se v Soli ne pocutijo dobro in
ki imajo tezave v odnosih z vrstniki. Neustrezen
odnos ucitelja do u¢enca je lahko izvor hudih ¢u-
stvenih stisk. Verjetno veliko ljudi dozivi ve¢ kro-
ni¢nih stresov v ¢asu Solanja kot na delovnem
mestu. Tezo otrokove ¢ustvene prizadetosti zara-
di Solskih teZav povecuje brezizhodnost situacije,
saj iz osnovne Sole ne more izstopiti. V vecini pri-
merov druzina na otroka izvaja pritiske v isti meri
kot Sola, kar predstavlja za otroka dodatni kronic-
ni stresni dejavnik.

Bolece in zastrasujoCe Solske izkuSnje lahko kre-
pijo Ze prisotne dusevne tezave, lahko prispevajo
k dusevnim motnjam ali pa so njihov glavni pov-
zrocitelj. Poznamo tudi specifi¢ne, na Solo vezane
dusevne motnje, kot je Solska fobija. Visoka pri-
C¢akovanja glede uspeSnosti do samega sebe in
s strani starSev lahko prispevajo k visoki stopnji
anksioznosti in depresivnosti. Izkljuc¢enost iz vr-
stniskih skupin in osamljenost lahko prispevata
k depresivnosti. Se posebej zlogeste so izkusnje
vrstniskega preganjanja in nasilja. Moznih neu-
godnih vplivov Sole na psihosocialno dobrobit in
dusevno zdravje otrok je veliko. Prostor ne dovo-
ljuje SirSega prikaza teh vplivov, o njih pa je veliko
napisanega tudi drugod. V nadaljevanju prikazu-
jem le Solsko neuspesnost in njene psihosocialne
posledice ter povezave z dusevnim zdravjem.
Solska neuspesnost in dusevno zdravje



Otrokovo delovanje v Soli je povezano z dusev-
nim zdravjem. Najbolj ocitne so povezave med
dusSevnim zdravjem in Solsko uspesnostjo. Med
neuspesnimi u¢enci in dijaki so psihosocialne te-
Zave in dusevne motnje bolj pogoste. Med otroki
in mladostniki s psihosocialnimi tezavami in du-
Sevnimi motnjami je vec Solsko neuspesnih kot
med onimi brez tezav in motenj. DuSevne tezave
in motnje so lahko kognitivna ali Custvena ali so-
cialna ovira za uspesno ucenje. Lahko je obratno
— Solska neuspesnost, z njo povezane frustracije
in kroni¢ni stres so sovzrok dusevnih stisk in mo-
tenj. Najveckrat pa gre za cirkularno interaktivno
sovplivanje med psihosocialnimi tezavami in du-
Sevnimi motnjami ter Solsko neuspesnostjo.

Solska neuspesnost sodi med pogoste dejavnike
tveganja in vzroke trpljenja otrok v obdobju Sola-
nja. Je pogosta spremljevalka dusevnih moten].
Otroci z dusevnimi motnjami vec izostajajo iz Sole,
njihov Solski uspeh je slabsi glede na zmogljivosti,
imajo ve¢ moznosti, da bodo presSolani ali izkljuce-
ni iz srednje Sole, osip iz srednje Sole je v tej sku-
pini vedji (Masi in Cooper 2006). In obratno, Solska
uspesnost je prepoznana kot varovalni dejavnik
dusevnega zdravja. Z u¢no pomocgjo solsko neu-
spesnim otrokom lahko znatno prispevamo k psi-
hosocialni dobrobiti in duSsevnemu zdravju otrok.

Ocitna je povezava med vedenjskimi motnjami
in Solsko neuspesnostjo. Med Solsko neuspesnimi
otroki je vec otrok z motnjami vedenja in obra-
tno, med otroki z motnjami vedenja je znatno vec
Solsko neuspesnih otrok. Vuoksimaa idr. (2021) so
proucevali povezave med agresivhim vedenjem
in Solsko neuspesnostjo pri 27.000 otrocih v sta-
rosti 7-12 let iz evropskih drzav. Ugotavljajo moc¢-
no statisticno povezavo med obema pojavoma.
K vedenjskim motnjam lahko prispeva potreba
po uveljavljanju na socialno neprimerne nacine
zaradi nezmoznosti izpolnjevanja sSolskih zahtev
glede ucenja. Mozno pa je tudi, da imajo ucne te-
zave enako nevrobiolosko osnovo kot vedenjske
motnje.

Ko beremo o Solskem neuspehu, najdemo le
malo razmisljanj o tem, kako se pocuti otrok, ki
ne zmore, Ki je v brezizhodni situaciji, ki se zaveda,
da bo moral 9 let ostati na »delovnem mestug, ka-
terega zahteve presegajo njegove zmogljivosti in
bodo z vsakim Solskim letom vedje, otrok, ki vsak
dan prejme povratne informacije o svoji nespo-
sobnosti in kazni (slabe ocene, socialne kazni) za
svojo nezmoznost obvladovanja Solske snovi.

Solski neuspeh prizadeva otrokove odnose s star-
Si, otrokov prosti Cas, celotno kakovost otrokove-
ga zivljenja in prihodnost. Solska neuspednost in
Z Njo povezane tezave v Soli prehajajo na druga

podro&ja otrokovega zivljenja. Solski neuspeh in
neustrezno vedenje v Soli povzrocata konflikte
med otrokom in starsi, otrok je izpostavljen priti-
skom in kaznim s strani starSev. Zaradi otrokovih
tezav v Soli starsi dozivljajo dodatne obremenitve,
obcutja krivde in stiske, kar se odraza v njihovem
odnosu do otroka. Motnja v 3oli se prenasa tudi
na otrokov prosti ¢as. Starsi otrokom omejujejo
igro z vrstniki, Sportne dejavnosti in druga razve-
drila. Torej — neuspeh, neustrezno vedenje v soli
ali druge 3Solske tezave lahko preplavijo otrokovo
Zivljenje in poslabsajo kakovost njegovega Zivlje-
nja v druzini in v zunajsolskem prostoru.

N

Teiave
v Soli

Tezave
v Soli

Druzina

Prosti cas

Omejevanje
prepovedi

Prosti ¢as

N /

TeZave in

konflikti
v druZini

Shema 2: Vpliv solskih teZav na otrokove
odnose v druZini in na prosti éas (Mikus
Kos, 2017)

Najbolj tragi¢no se brezup Solsko neuspesSnega
otroka odraza s samomorilnimi mislimi in vede-
njem, ki poraste ob koncu Solskega leta. Prizade-
tosti zaradi Solskega neuspeha se pridruzi strah
pred reakcijo starsev, obCutek popolne zapusce-
nosti, obupa ter brezizhodnosti.

Vrtec, Sola in socialna prikrajSanost

Cetudi naj bi %ola lajgala druzbene neenakosti
otrok, pa ji to uspeva v zelo omejenem obsegu
(Razpotnik 2013). Otroci druzin z nizjim socialno-
-ekonomskim statusom in priseljenci vstopajo
v Solo slabse pripravljeni na zahteve Sole, njihov
ucni uspeh je slabsi in ob uc¢nih tezavah prejema-
jo manj pomoci. Pogosteje se vpisujejo v manj
zahtevne srednjeSolske programe, ki v druzbi ve-
ljajo za drugorazredne (Razpotnik 2013). Deigh-
ton idr. (2019) v obseZni Studiji o prevalenci tezav
na podro¢ju dusevnega zdravja v Soli na obmocju
Anglije ugotavljajo, da sola kljub lepim nacelom
delovanja na osnovi pravi¢nosti in enakih mozno-
sti za vse otroke nehote prispeva k socialno po-
gojeni neenakosti glede uspesnosti in doseganja
visje ravni izobrazevanja.

Neenakost poloZaja otrok iz socialno deprivilegi-
ranih skupin v Soli povecujejo razlike v dosegljivi
ucéni pomoci. Danasnja Sola je narejena tako, da
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za mnoge otroke v visjih razredih osnovne 3ole
in v srednji Soli terja veliko u¢ne pomoci. Beseda
»terja« pokriva razlicne vsebine. Ne prvem mestu
je ta, da je snov tako tezka, da je velik del otrok ne
more usvojiti brez dodatne pomodi. K temu poleg
kurikuluma lahko prispevajo tudi nekateri ucitelji
— znani so ucitelji, pri katerih je Stevilo dijakov z
nezadostnimi ocenami nepojmljivo veliko.

Potreba po uéni pomodi pri mnogih izhaja iz zelje
starsev in otroka, da bi imel ¢im boljse ocene, kar
mu bo omogodilo vpis na &im bolj elitno gimnazi-
jo ali na zeleno fakulteto. Pomoc lahko zagotavljajo
starsi in stari starsi, ki imajo visoko izobrazbo, in pla-
¢ani instruktorji. Obstajajo razredi v srednjih Solah,
v katerih ima vecina dijakov placane instruktorje.
Revnim otrokom ni dostopna ne pomoc visoko izo-
brazenih starsev in starih starsev niti pomoc¢ placa-
nih instruktorjev.

Sola je tudi prostor, v katerem otrok zazna in prepo-
zna socialne razlike ter dozivi odnos drugih do svoje
socialne prikrajSanosti. Prepogosto zal to pomeni
tudi ponizujo¢ odnos in izkljuCevanje.

Vrtci in Sole imajo veliko moznosti za zapolnjevanje
ali kompenziranje socialno ali kulturno pogojenih
primanjkljajev v zmogljivostih, potrebnih za Solsko
uspesnost. V ta namen je mozno aktivirati veliko vi-
rov v vrt€evskem in Solskem prostoru in v skupnosti.
Omenim naj le vkljucevanje otrok v razlicne organi-
zirane obsolske dejavnosti in delovanje prostovolj-
ceV. Res to terja dodatne napore pedagoskih delav-
cev, toda napori se obrestujejo v dobrobiti otrok in
mladostnikov in v dobrobiti vrtca in Sole kot celote.

Eden od odgovorov na vprasanje, zakaj zadolziti
in opolnomociti Solo za popravljanje socialnih kri-
vic, je tudi ta, da s tem, ko gojimo stvarnost ena-
kosti in enakih moznosti v Solskem sistemu, vzga-
jamo vse otroke za enakost in solidarnost, ki sta
pomembna gradnika skupne prihodnosti. Sola je
za ucence in dijake predstavnik SirSega sveta in
sooblikuje podobo sveta vseh otrok. Ko ucitelji in
Sola aktivno pristopajo k ustvarjanju bolj pravic-
nega sveta v mikro okolju razreda ali celotne Sole,
ne pomagajo le socialno prikrajSanim ucencem.
Z ustvarjeno socialno klimo in socialnim etosom
Sole vzgajajo vse otroke za bolj pravi¢ni svet in za
spreminjanje sveta na bolje. Enako pozornost kot
posvecamo kognitivnemu razvoju in drugim po-
drocjem razvoja ter Solski uspesnosti otrok, naj bi
posvetili tudi vzgoji otrok za zmanjSevanje social-
nih razlik in njihovih posledic, za pomo¢ vrstniku,
socloveku, za solidarnost in prosocialno vedenje
ter za druZbeno odgovornost.

MozZnosti Sole za zas¢ito duSevnega zdravja otrok

O mozni varovalni vliogi Sole je bilo v zadnjih letih
veliko napisanega. Vzgojno-izobrazevalne institu-
cije imajo danes prepoznano velik vpliv na psiho-
socialni razvoj otrok, krepitev dusevne odpornosti
ter preprecevanje dusevnih stisk in motenj. Imajo
veliko moznosti pomagati otrokom, ki so obre-
menjeni z dejavniki tveganja in z dusevnimi mo-
tnjami. Imajo tudi veliko moznosti za prepoznava-
nje dusevnih stisk otrok in za zgodnje odkrivanje
dusevnih motenj. Pomog, ki jo zagotavlja Sola, je
prav tako dober primer kombinacij in sinergij for-
malnih in naravnih virov pomoci.




Med varovalnimi dejavniki, ki jih vsebuje Sola, so
predvsem Solski uspeh ali vsaj uspeh pri nekem
predmetu ali na nekem podrod&ju, dobri odnosi
z vsaj enim uciteljem, dobri odnosi s soSolcem
ali skupino soSolcev ali z oddelkom. Med najbolj
vplivne varovalne lastnosti sodi otrokom prijazna
in podporna psihosocialna klima vrtca in Sole.
Osnove varovalne vioge Sole so etos vzgojno-iz-
obrazevalnega zavoda, za otroke ugodna psiho-
socialna klima celotnega prostora in oddelkov v
njem ter mera spostovanja razli¢nosti in udeja-
njenja Clovecnosti, torej dobrine, katerih koristniki
so vsi otroci v soli.

Otrokom prijazna in vzpodbudna psihosocialna
klima vzgojno-izobrazevalne ustanove je osno-
va dobrega pocutja otrok in prepreCevanja ne-
ustreznega vedenja. To je vzdus$je, v katerem se
vsi otroci pocutijo varne in vklju¢ene v skupnost,
vzdusje, ki spodbuja dobre odnose med otroki ter
med otroki in vzgojiteljicami in ucitelji, vzdusje,
ki nagrajuje pozitivno in prosocialno vedenje ter
spostuje individualne razlike med otroki. Vkljucu-
je pa tudi spostovanje pravil in jasne omejitve ter
zahteve, ki prispevajo k otrokovi sposobnosti pre-
magovanja ovir, krepijo odpornost in pripravljajo
otroka na zahteve Zivljenjske realnosti, s katerimi
se bo sreCeval zunaj Sole in v odrasli dobi.

Prav tako se kot pomemben varovalni dejavnik
kaze vklju¢enost otroka v interesne dejavnosti,
kot so Sportne, socialne in kulturne dejavnosti. V
teh dejavnostih ima otrok moznosti za doseganje
uspehov, razvijanje dobre samopodobe, pridobi-
vanje novih ugodnih izkusenj v medosebnih od-
nosih, uci se sodelovanja.

Dobre Solske izkusnje lahko popravljajo pesimi-
sticno videnje sveta pri otroku, ki dozivi veliko
slabega v svoji druzini ali v drugih okoljih. Varo-
valni dejavniki znotraj Sole so najpomembnejsi za
tiste otroke, ki odrasc¢ajo v neugodnih druzinskih
in socialnih okoljih in so obremenjeni s Stevilnimi
dejavniki tveganja. Dobre izkusnje v medclove-
Skih odnosih v vrtcu in 3oli, izkusnje pravi¢nosti,
vklju€enosti v vrstnisko skupino in uspesnosti na
nekem podroc¢ju delujejo kot protiutez slabim
izkuSnjam in imajo znacaj varovalnih dejavnikov
duSevnega zdravja. Nezmoznost ali nepripravlje-
nost starSev poiskati pomoc za otroka niso ovira
za prejemanje osnovne psihosocialne podpore in
pomoci v Soli. Ravno zato je tako koristno v Sole
vgrajevati dejavnosti krepitve dusevnega zdravja,
preventivne dejavnosti ter programe psihosoci-
alne pomodi, v katere se vkljuCujejo otroci iz ne-
ugodnih druzinskih okolij in socialno prikrajsani
otroci. Pri tem je pomembno, da taksni programi
niso diskriminatorni ali stigmatizirajoCi in da so
inkluzivni za vse otroke.

Ucitelji in vzgojiteljice imajo v svojem vsakdanjem
poklicnem delu veliko moznosti za prepoznava-
nje tezav in motenj pri otrocih. Poznajo otroke v
svojih skupinah ali oddelkih in lahko zaznajo zgo-
dnje spremembe, ki oznanjajo ¢ustvene stiske ali
so lahko predhodnice duSevnih motenj. Poleg
moznosti zgodnjega odkrivanja tezav in potreb
po pomoci imajo pedagoske delavke v okviru
svojega poklicnega delovanja veliko priloznosti za
podporo in psihosocialno pomoc¢ otrokom.

Pomen vrtca in Sole za duSevno zdravje otrok in
njune mMoznosti za varovanje dusevnega zdravja
postanejo posebno ocitne ob mnozi¢nih nesre-
¢ah, kot so vojna dogajanja. Solanje otrok se je
pokazalo kot eden najpomembnejsih zunajdru-
Zinskih varovalnih dejavnikov otrok s Custvenimi
ranami zaradi vojnih dogajanj. Zascitno viogo Sole
pa tudi njeno vlogo pri okrevanju potrjuje vrsta
raziskav o otrocih, prizadetih od vojnih dogajanj
(Nemiro idr. 2022). Na podrocjih oborozenih spo-
padov v Afganistanu ugotavljajo, da je &im bolj
redno obiskovanje Sole klju¢no za ohranjanja du-
Sevnega zdravja otrok (Kovess-Masfety idr. 2023).
Zascitna in podporna vloga Sole je postala ocitna
tudi ob zapiranju sol v ¢asu epidemije koronaviru-
sa (Cesar idr. 2021).

Raziskave potrjujejo vlogo kakovosti Sole za du-
Sevno zdravje otrok in moznosti Sole za prepre-
¢evanje socialno nezelenih pojavov ter za pomoc
otrokom v stiskah v obicajnih Zivljenjskih okolisci-
nah. Meta raziskava, ki so jo objavili Yu idr. (2022),
osvetljuje Solske dejavnike, ki se najpomembneje
povezujejo z dusSevnim zdravjem ucencev. Med
njimi so:

- kakovosten kurikulum;

- manjsi obseg domacih nalog (daljsi ¢as, potre-
ben za domace naloge, je bil povezan z vecjim
tveganjem za simptome anksioznosti, nega-
tivne emocije in celo stiske v odraslosti) in Ste-
vilo testov (med drugim se je pokazala poveza-
va med depresijo in anksioznostjo ter Stevilom
testov);

- fizi€ne aktivnosti (zmerna do intenzivna tele-
sna aktivnost v Soli se je pokazala kot varovalni
vpliv);

- dobri medosebni odnosi (konfliktnost med
ucitelji in u¢enci je bila povezana z vecjo sto-
pnjo anksioznosti med ucenci, dobri vrstniski
odnosi pa so se pokazali kot pomemben varo-
valni dejavnik);

- vkljuCenost v obSolske dejavnosti.

Pokazalo se je tudi, da je najbolj uCinkovita soca-
snost razli¢nih pristopov za krepitev dusSevnega
zdravja otrok, saj med posameznimi pristopi de-
lujejo vzajemne povezave, interaktivni procesi in
sinergije.
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V okviru Sole se ponekod dogajajo terapevtski pro-
grami. Fjermestad idr. (2020) so primerjali terapev-
tske ucCinke programa, ki so ga za otroke v staro-
sti 7 do 15 let z izrazitimi simptomi anksioznosti v
okviru Sole izvajale medicinske sestre ob pomoci
psihologoy, s terapevtskimi ucinki klini¢nega zdra-
vljenja anksioznosti, ki so ga izvajali klini¢ni psiho-
logi v okviru specializiranih zavodov. Terapevtski
ucinki obeh programov se niso pomembno razli-
kovali. Avtorji si na podlagi ugotovitev prizadevajo
za Sirjenje programoy, Ki jih izvajajo manj specia-
lizirane osebe, kot so medicinske sestre ali mla-
dinski delavci, in s katerimi je mozno doseci vecje
Stevilo otrok. Patel in Rahman (2015) sta zapisala,
da imamo vse vec¢ dokazov za to, da lahko osnovne
psihosocialne intervencije v okviru Sol, ki jih izvaja-
jo nespecialisti, veliko pripomorejo k dusevnemu
zdravju otrok.

rsta raziskav je namenjena samomorilnemu vede-
nju 3olajocih se otrok. Stevilo samnomorilnih dejan;j
poraste ob zaklju¢ku Solskega leta zaradi s Solskim
neuspehom povezanih stresorjev. Obenem paima
Sola moznosti za preprecevanje samomorov uc¢en-
cev in dijakov. Kamody in Bloch (2022) navajata iz-
sledke metaanalize raziskav, objavljenih v obdobju
1991-2020, ki kazejo, da lahko programi prevencije
samomorilnosti otrok v razredih, ki jih obiskujejo
otroci v starosti 11-18 let, zmanjsajo samomorilna
razmisljanja in samomorilne poskuse za 13-34 %,
in priporoCata razvijanje preventivnih programov
v Solah. Ayer in Colpe (2022) ugotavljata: sole naj
bodo prostor, kjer se samomorilne misli ali tovr-
stna vedenja nagovarja; prevencija samomora bi
morala biti implementirana v ¢im vec okolij, kjer
se mladi nahajajo, in Se posebej v Sole. Spodbujata
ustvarjalce politik k umesS€anju programov pre-
ventive samomora v Sole. Tovrstni programi lahko
neposredno vplivajo na vse otroke, obenem pa do-
sezejo tudi mnoge starse.

Epidemija koronavirusa in spremljajoCe dusev-
ne stiske in tezave otrok so v nekaterih drzavah
sprozile sistemska gibanja v smeri krepitve varo-
valne vloge Sole. Gradijo na podmeni, da bi vecja
sistemska udeleZzenost Sole in vrtca pri varovanju
duSevnega zdravja otrok, sinergija sole in vrtca z
duSevno-zdravstvenimi sluzbami ter prizadeva-
nja za aktiviranje drugih naravnih virov pomoci
(prostoCasne dejavnosti, prostovoljci, nevladne
organizacije) omogocili pomoc¢ vecjemu Stevi-
lu otrok in prispevali k udejanjenju slogana SZO
»zdravje za vse« ali, parafrazirano, »vsi za dusevno
zdravje vseh otrok.

Sola ima veliko lastnih virov pomogi otroku v du-
Sevni stiski pa tudi moznost aktiviranja zunanjih,
predvsem skupnostnih virov pomoci. Obicajno vi-
dimo Solske svetovalne delavce kot glavne agen-

se zascCite dusevnega zdravja otrok. Njihova vioga
na tem podrocju je gotovo zelo pomembna, saj
nudijo individualno ali skupinsko psihosocialno
pomo¢ mnogim otrokom, vendar stvarnost otro-
kovega Solskega vsakdana tvorijo ucitelji in soSolci.
Solski svetovalni delavci so lahko katalizatorji po-
moci otroku s tezavami s strani uciteljev in izvajalci
usposabljanj za ucitelje.

Problem sedanje uciteljske podpore in pomoci
je, da je — preprosto povedano - v veliki meri od-
visna od tega, ali imas sreco, da te poucuje ucitelj
dobrega srca. In, hvala Bogu, je veliko taksnih uci-
teljev. Ko bi podpora uciteljev otrokom v stiski bila
sistemsko vgrajena v delovanje Sole, bi govorili o
smoli, ki jo je imel u€enec, ker ga poucuje ucitelj
brez empatije. Jasno je namreg, da v Se tako ideal-
nem Solskem sistemu ne bodo vsi ucitelji empatic-
ni in pripravljeni pomagati.

Zakljuéna misel

V sedanjem trenutku razvoja Cloveske vrste so
lastnosti, ki tvorijo dusevno zdravje, klju¢nega
pomena za dobrobit posameznika in skupnosti.
Dusevno zdravje nikakor ni le zadeva zdravstva.
Zadeva vse sisteme in podsisteme Zivljenja otrok
in mladostnikov, Se zlasti vzgojno-izobrazevalni
sistem. V prizadevanjih za pomoc¢ velikemu Ste-
vilu otrok v stiskah in za zmanjSevanje ali prepre-
C¢evanje stisk ima Sola najvecje moznosti doseci
vse otroke. Pri tem ne gre le za zmanjSevanje pri-
tiskov in stresov, povezanih s 3olskim sistemom,
temvec tudi za aktiviranje varovalnih dejavnikov
in dogajanj znotraj Solskega sistema. Zato se
mnozijo vzpodbude in iniciative za dodatno vgra-
jevanje varovanja dusevnega zdravja otrok v Sol-
ski sistem. Predvsem pomembno je vgrajevanje
nacel in praks varstva duSevnega zdravja otrok v
socialno tkivo Sole, v Solski vsakdan, v kurikulum
in v etos delovanja Solskega sistema.

Sole in vrtci niso dusevno-zdravstvene ustanove za
otroke. So pa, kot vsi zivljenjski podsistemi, soodgo-
vorni za dusevno zdravje otrok. Imajo poseben po-
men za kakovost zivljenja otrok, za njihove izkusnje
in razvoj, kar jih zavezuje, da zavzamejo proaktiven
pristop pri varovanju dusevnega zdravja otrok.

Funkcija Sole je, da otroke opremi s spoznaniji, zna-
njiin sposobnostmi, potrebnimiza zivljenje vseda-
njem in prihodnjem ¢asu, da pri otrocih krepi ob-
¢utek odgovornosti in skrbi za drugega in da otro-
ke opremlja z zmoznostmi aktivhega delovanja v
svojem druzbenem okolju. Njena naloga mora biti
sinteza vzgoje za lastno dusevno zdravje z vzgojo
za solidarnost in za proaktivno drzavljansko viogo.
Ne delam si iluzij, da bi taka Solska politika prepre-
¢ila vsa zla tega sveta, gotovo pa bi znatno prispe-
vala h kapitalu ¢love¢nosti v nasi skupnosti.
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Imenovanje ravnatelja po predlogu

novele ZOFVI

& mag. Domen Petelin, univ. dipl. pravnik

V stalnem tematskem sklopu Solstvo in pravo vam avtor mag. Domen Petelin s svojimi prispevki
poskusa odgovoriti na Stevilna odprta vprasanja s podrocja Solskega prava. Glede Zelenih vsebin pri-

hodnijih prispevkov ali dilem glede vsakokratnega aktualnega prispevka se na avtorja lahko obrnete
preko elektronskega naslova petelindomen@gmail.com.

Vlada RS je sprejela predlog novele ZOFVI, ki bo
morda v procesu sprejema v Drzavnem zboru de-
lezen kar nekaj sprememb. Ena od glavnih spre-
memb predlagane novele ZOFVI je drugacen
postopek imenovanja ravnatelja javnega vrtca ozi-
roma javne (osnovne, srednje, glasbene in druge)
Sole.

Enofaznost postopka in soglasje ministra
Kljuéni novosti predlaganega postopka imenova-
nja ravnatelja sta enofaznost in soglasje ministra,
pristojnega za izobrazevanje.

V veljavnem 53. a ¢lenu ZOFVI je sedaj (Se) dolo-
¢eno, da ravnatelja imenuje svet javnega vrtca
oziroma Sole. Ko svet zavoda izmed prijavljenih
kandidatov izbere kandidata za ravnatelja, posre-
duje obrazlozen predlog za imenovanje v presojo
ministru. Ce minister ne da mnenja v 30 dneh od
dneva, ko je bil zanj zaprosen, se lahko svet odloci o
imenovanju ravnatelja brez tega mnenja. Po preje-
Mu Mmnenja ministra oziroma po poteku roka svet
zavoda odloci o imenovanju ravnatelja s sklepom

V predlogu novele ZOFVI je predlagano, da ravna-
telja imenuje svet javnega vrtca oziroma Sole s so-
glasjem ministra.

Svet zavoda po pridobitvi mnenja vzgojiteljskega
oziroma uciteljskega zbora o programu vodenja
zavoda za mandatno obdobje, mnenja lokalne
skupnosti, mnenja sveta starSev, imenuje ravnate-
lja in posreduje obrazlozen sklep o imenovanju v
soglasje ministru. S sklepom o imenovanju svet za-
voda doloci tudi dan zacetka mandata ravnatelja.

Minister zavrne soglasje k imenovanju ravnatelja, Ce:

- kandidat ne izpolnjuje pogojev za imenovanje

in ni bil predhodno izlo¢en iz postopka imeno-
vanja,

- je Solska inSpekcija ugotovila nepravilnosti v
postopku imenovanja ravnatelja, ki jih svet za-
voda ni odpravil,

- ugotovi obstoj razlogov iz tretje, Seste ali sedme
alineje 59. a ¢lena predloga novele ZOFVI.

V obrazlozitvi predloga novele ZOFVI je predlaga-
telj navedel, da zakon z namenom preprecitve po-
liti¢nega vpliva ministra na izbiro najustreznejse-
ga kandidata za ravnatelja doloc¢a tudi objektivne
primere, v katerih minister lahko zavrne soglasje k
imenovanju ravnatelja. Pri tem gre za primere, ko
kandidat ne izpolnjuje formalnih pogojev za ime-
novanje, pa ga svet zavoda ni izloCil iz nadaljnjih
postopkov imenovanja, za primere, ko je ze Sol-
ska inSpekcija ugotovila nepravilnosti v postopku
imenovanja ravnatelja in nalozila svetu zavoda, da
ugotovljene nepravilnosti odpravi, pa svet tega ni
storil. Minister bo zavrnil soglasje k imenovanju
ravnatelja tudi, Ce bo ugotovil, da Ze v fazi imeno-
vanja obstajajo zakonsko doloceni razlogi, ki jih do-
loc¢a 59. a ¢len predloga ZOFVI kot razloge za raz-
reSitev ravnatelja s strani ministra. Gre za primere,
ko kandidat za ravnatelja pri svojem delu ni ravnal
po veljavnih predpisih in splosnih aktih zavoda ali
je pri svojem delu krsil zakon oziroma ¢e ni izvrsil
inSpekcijske ali pravhomocne sodne odlocbe ozi-
roma je bil kandidat pravnomocno obsojen zaradi
kaznivega dejanja zoper ¢lovekove pravice in svo-
boscine, zoper Cast in dobro ime, zoper ¢lovekovo
zdravje, zoper delovno razmerje in socialno var-
nost ter zoper uradno dolznost, javna pooblastila
in javna sredstva.

Vprasanje je, ali se bo politicnemu vplivu ministra
na izbiro najustreznejSega kandidata za ravnatelja
res mogoce v celoti izogniti, ¢etudi so eksempla-
ricno doloc¢eni primeri zapisani zelo objektivno,
kar naceloma preprecuje subjektivni oz. politi¢ni
motiv zavrnitve soglasja, vendar v luci polarizacije
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slovenskega politicnega prostora, to morda ne bo
mogoce. Drugi pomislek je, zakaj bi imel minister,
pristojen za vzgojo in izobrazevanje, pristojnost
podajanja soglasja tudi pri ravnateljih javnih vrt-
cev, saj drzava finanéno ne participira pri placah
zaposlenih v vrtcih, kot je to pri placah zaposlenih
v osnovnih, srednjih in glasbenih Solah. Morda bi
bilo bolj smiselno pri vrtcih kakrsnokoli soglasje
funkcionarja (ministra ali Zupana) izpustiti in naj
bo odlocgitev v celoti prepus¢ena organu za ime-
novanje, to je svetu zavoda. Nikakor ne bi bilo
smotrno, da bi bilo za imenovanje ravnatelja vrtca
potrebno soglasje Zupana, saj bi bilo potem v lo-
kalnih okoljih to Se bolj (kot pri soglasju ministra)
podvrzeno vsakokratni politi¢ni odlocitvi Zupana
in bi bil (strokovni) vpliv zaposlenih prek petih ¢la-
nov v enajstélanskem svetu zavoda, manjsi.

Predlog novele ZOFVI vzpostavlja tole zakonsko do-
mnevo: ¢e minister ne da soglasja oziroma ne po-
sreduje pisne obrazloZitve zavrnitve soglasja k ime-
novanju izbranega kandidata v 30 dneh od dneva
prejema popolne vloge, se Steje, da je soglasje k
imenovanju ravnatelja dano. Sklep sveta zavoda o
imenovanju kandidata za ravnatelja je dokoncen
po pridobitvi soglasja ministra oziroma naslednji
dan po izteku 30 dnevnega roka, ¢e soglasja ni.

Mnenja v postopku imenovanja ravnatelja

Svet zavoda si mora po predlogu zakona pred
odlocitvijo o izbiri kandidata za ravnatelja o vseh
kandidatih, ki izpolnjujejo pogoje, pridobiti pisno
obrazlozeno:

- mnenje vzgojiteljskega oziroma uciteljskega
zbora o programu vodenja zavoda za manda-
tno obdobje,

- mnenje lokalne skupnosti, na obmocju kate-
re ima javni vrtec oziroma Sola sedez, kadar je
ustanovitelj javne Sole oziroma vrtca samou-
pravna narodna skupnost, pa tudi mnenje te
skupnosti,

- mnenje sveta starSev in

- mnenje direktorja, ¢e gre za imenovanje ravna-
telja organizacijske enote vzgojno-izobrazeval-
nega zavoda.

Pred odlocitvijo sveta zavoda o izbiri kandidata za
ravnatelja javne poklicne Sole, javne srednje po-
klicne in srednje strokovne Sole, javnhe gimnazije,
javne visje strokovne Sole, javnega dijasSkega doma
ter doma za ucence in zavoda za vzgojo in izobra-
zevanje otrok in mladostnikov s posebnimi potre-
bami podajo mnenje o vseh kandidatih, ki izpol-
njujejo pogoje, tudi dijaki oziroma studentje.

Po trenutno veljavni ureditvi morajo obrazlozena
mnenja podati vsi pristojni organi, razen vzgojitelj-
skega oziroma uditeljskega zbora. Ce bo predlog
zakona sprejet, bo moral tudi vzgojiteljski oziroma
uciteljski zbor podati pisno obrazlozeno mnenje,
vendar zgolj o programu vodenja zavoda kandida-
tov za ravnatelja za mandatno obdobje.

I1zlocitev kandidatov za ravnatelja v postopku
odloc¢anja
V praksi se je izkazalo, da je bilo precej vprasanj na



temo, ali lahko kandidat za ravnatelja sodeluje v
postopku oblikovanja mnenja vzgojiteljskega ozi-
roma uciteljskega zbora, zato je v predlogu novele
ZOFVI dolocba, po kateri se kandidati za ravnate-
lja, ki so Clani vzgojiteljskega oziroma uciteljskega
zbora ali sveta starsev, v zavodu, v katerem kandi-
dirajo za ravnatelja, v postopku oblikovanja mne-
nja izlocijo. Zanimivo je, da je predlagatelj dodal
izloCitev kandidata iz vrst starSev, da ne sme sode-
lovati pri oblikovanju mnenja sveta starsev, ni pa
dodal, da bi moral biti pri oblikovanju mnenja ob-
¢inskega sveta izlo¢en tudi ¢lan obcinskega sveta,
ki bi kandidiral za ravnatelja. V praksi je sicer kan-
didatov za ravnatelja iz vrst sveta starSev in obc¢in-
skega sveta zelo malo, &e pa Ze, jih je verjetno vec iz
vrst obcinskega sveta kot iz vrst sveta starSev, zato
ni razumljivo, zakaj je predlagatelj eno kategorijo
dodal, drugo pa izpustil.

V predlogu zakona je Se dodano, da se mora &lan
sveta zavoda, ¢e je kandidat za ravnatelja, izlociti
iz celotnega postopka imenovanja, in sicer od tre-
nutka, ko se odloci za prijavo na razpis za ravnate-
lja, pa do konca tega postopka. Zapisano je Se, da
mora kandidat svet zavoda pisno obvestiti o svoji
izloCitvi, ni pa jasno, zakaj te aktivnosti (obvestilo o
izlocitvi) ni predlagatelj dolocil tudi za ¢lana vzgoji-
teljskega oziroma uciteljskega zbora, sveta starsSev
in obc&inskega sveta.

V predlogu novele zakona je zapisano, da se rav-
natelj, ki ponovno kandidira za ravnatelja, izloCi v
postopku imenovanja ravnatelja, kjer obstaja mo-
znost vplivanja ali nezdruzljivosti zaradi nasprotja
interesov. V predlogu zakona manjka zapis pri-
stojnosti v primeru procesnih, pravnih in drugih
vprasanj v postopku imenovanja ravnatelja, saj
lahko pride do razli¢nih pravnih interpretacij in iz-
vedbenih vprasanj, zato bi bilo modro dodati prav-
ne norme, ki bi urejale, ali in koga (morda kar MVI
Se pred fazo pridobivanja soglasja ministra) lahko
svet zavoda prosi za zunanjo pravno pomoc, kdo je
podpisnik narocila, zlasti v primerih, ko se svet za-
voda nagiba k izbiri drugega kandidata za ravna-
telja namesto ravnatelja, ki ponovno kandidira za
ravnatelja, pa so v ospredju spora pravno-formalna

vprasanja (popolnost vloge, ustrezni pogoji za rav-
natelja, itd.). Ce naj bi bil ravnatelj varuh zakonito-
sti v zavodu, pa se mora v postopku imenovanja
ravnatelja izlocCiti, kdo je potem varuh zakonitosti
Vv postopku imenovanja ravnatelja? Moral bi biti to
svet zavoda, vendar bi moralo to podrocje biti do-
datno pravno urejeno oziroma dopolnjeno z doda-
tno pravno normo, sploh zdaj ko je ZOFVI »odprt«.
Nekatere Sole in vrtci imajo to sicer (delno) urejeno
v poslovnikih o delu sveta zavoda, a v praksi je ne-
malo dilem in zapletov pri tem.

DoloCba predzadnjega odstavka 46. Clena ZOFVI
doloca, da svet zavoda odloca z vec€ino glasov vseh
¢lanoy, ¢e s tem zakonom ni drugace dolo¢eno. V
noveli ZOFVI je predlagatelj predlagal izjemo, ki
odstopa od prej zapisanega pravila, in sicer je v pre-
dlogu zapisano, da svet zavoda v primeru, ko eden
ali ve¢ Clanov sveta zavoda kandidira(jo) za ravna-
telja, odloca svet zavoda z vecino glasov ¢lanoy, ki
imajo pravico glasovati, torej tistih, ki ne kandidi-
rajo za ravnatelja. Predlagatelja pa bi opozoril na
situacijo, ki bi jo morali normativno Se dopolniti, saj
bo sicer v praksi lahko prihajalo do Stevilnih zaple-
tov. Ob sedanji pravni ureditvi je vsem deleznikom
jasno, da mora za neko odlocitev na seji sveta zavo-
da glasovati vsaj Sest &lanov sveta zavoda. Ce bo za
ravnatelja kandidiral eden od &lanov sveta zavoda,
ki se bo seveda izlocil iz postopka imenovanja, to-
rej tudi glasovanja, bo lahko glasovalo le 10 ¢lanov
sveta zavoda. Ce bo na seji sveta zavoda eden od
kandidatov za ravnatelja prejel 5 glasov, je to veci-
na? Sam odgovor poznam, se pa zavedam, da bo v
praksi prihajalo do razli¢nih interpretacij, ki se jim
lahko z dodatno pravno normo izognemo.

Predlagatelj je predlagal Se Stevilne druge spre-
membe v ZOFVI, a se vseeno izognil nekaterim
podroc¢jem, ki bi jih bilo potrebno korigirati oziro-
ma dopolniti/dodati (npr. delovno-pravni status
pomocnikov ravnateljev, ¢as trajanja pogodb o za-
poslitvi spremljevalcev, dvig odstotka donacij za sol-
ske sklade, pravna, finanéna in strokovna ureditev
spremstva otrok s posebnimi potrebamiv ¢asu pre-
voza do Sole in iz nje, itd.). Kot je pel Vlado Kreslin,
ko je bil &e &lan skupine Martin Krpan: »Se je &as ..«

KU RI KU LU M Solsko pravno svetovanje, d.o.o.

Strokovnjaki za pravno svetovanje ravnateljem vrtcev, osnovnih in glasbenih
Sol. Delovnopravno podrocje, varstvo osebnih podatkov, priprava internih aktoyv,
vzgojno-izobrazevalna pravna materija.

Kontakt: info@kurikulum.si
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Navodila avtoricam
IN avtorjem

Clanki za objavo v reviji Didakta naj praviloma obsegajo okrog 16.500 znakov s pre-
sledki ali okrog 2.500 besed. Krajse ali daljSe ¢lanke bo urednistvo vzelo v presojo.
Prispevke posljite po elektronski posti na naslov revija@didakta.si.

Zazeleno je, da besedilu prilozite ustrezno slikovno gradivo: slike, fotografije, risbe
in podobno. Elektronske fotografije ali skeni fotografij morajo biti ustrezne kako-
vosti (10 cm, 300 dpi). Po potrebi slikovno gradivo opremite s podnapisi. Avtorica
ali avtor mora sam poskrbeti za upostevanje avtorskih pravic oziroma pridobiti
ustrezno dovoljenje za enkratno objavo slikovnega gradiva v reviji Didakta pri no-
silcih avtorski pravic. Prav tako je avtorica ali avtor sam dolzan poskrbeti za spo-
Stovanje zasebnosti pri morebitnih prizadetih osebah objavljenih na fotografijah.
Podatki o avtorici ali avtorju naj vsebujejo naslednje elemente: ime in priimek,
morebitni akademski naziv in polozaj, naslov ustanove, domaci naslov, telefonsko
Stevilko in elektronski naslov.

Clanek mora imeti kratek poveden naslov in morebitni podnaslov. Clanek naj
ima povzetek v obsegu okrog 100 besed in seznam petih klju¢nih pojmov, ¢e gre
za raziskovalni oziroma znanstveni ¢lanek. Pri pisanju upostevajte strokovna (in
znanstvena) nacela pisanja. Clanek naj bo smiselno razdeljen na poglavja z ustre-
znimi podnaslovi.

V kolikor ste pri pisanju ¢lanka uporabili literaturo ali vire, naj bodo le ti navedeni
na koncu ¢lanka v abecednem vrstnem redu v naslednji obliki:

Clanek v reviji

Vovk Korze, A. (2014): Slovenija - u¢na regija za izkustveno izobrazevanje. Vzgoja in
izobraZevanje, let. 45 (3t. 1/2): str. 106-112.

Clanek v zborniku

Rus, V. (2004): Izobrazevanje kot privatna in javna dobrina. V: Macura Dusan (ur.),
Babsek Jana (ur.) Kaksna bo sola prihodnosti?, str. 71-77. Radovljica: Didakta.
Zbornik

Enever, J. (ur.), Moon, J. (ur.) in Raman, U. (ur.) (2009): Young Learner English Lan-
guage Policy and Implementation: International Perspectives. Reading: Garnet
Education.

Knjiga

Globovnik, N. (2010): Vioga cloveskih virov za razvoj ekoloskega kmetijstva v Po-
dravski regiji. Maribor: Filozofska fakulteta, UM - magistrsko delo.

Elektronski vir z avtorjem ali urednikom

Lipovec Ostir, A. (2010): Organizacija in okolis¢ine izvajanja zgodnjega ucenja tujih
jezikov na osnovnih Solah. V: Lipovec Ostir, A. (ur.) in Sasa, J. (ur.): Pot v vedjezicnost -
zgodnje ucenje tujih jezikov v 1. VIO osnovne sole, str.16-30. Ljubljana: Ministrstvo za
Solstvo in $port RS. Dostopno ha http:/AMww.zrss.si/pdfivecjezicnost.pdf, 31. 7. 2014.
Elektronski vir brez avtorja ali urednika

Vir 1: Ministrstvo za kulturo Republike Slovenije (2013): Resolucija o nacionalnem pro-
gramu za jezikovno politiko 20142018. Dostopno ha http:/mwww.mk.gov.si/fileadmin/
mk.gov.sifpageuploads/
Ministrstvo/Zakonodaja/2013/Resolucija__sprejeto_besedilo__15.7.2013_pdf,10.5.2014.

Uporabljena literatura naj bo v ¢lanku navedena na naslednji nacin:

Clanek, monografija, vir: (Globovnik 2010)
Posamezen del clanka, monografije ali vira: (Globovnik 2010, 132-139)
Dva deli istega avtorja objavijena istega leta: (Globovnik 2010a; Globovnik 2010b)

Dva avtorja istega dela: (Horvatin in Matoh 20T11)
Vedje stevilo avtorjev/urednikov istega dela: (Enever in drugi 2009)
Elektronski vir brez avtorja/urednika: (Vir 1)

Ze objavljenih prispevkov ali prispevkov, ki so v postopku presoje pri drugi reviji, ne
sprejemamo v objavo. Pridrzujemo si pravico do manjsih sprememb.

e e e |

Narocite se na revijo Didakta

| |

| |

| Narocila sprejemamo po telefonu (04) 53 20 210, preko elektronske |
poste zalozba@didakta.si ali preko obiCajne poste, ki jo lahko posljete

I nanaslov zalozbe Didakta d.o.0, Ljubljanska cesta 11, 4240 Radovljica. |

I Ob narocilu preko elektronske ali klasicne poste narocilu dodajte I
tudi svoje podatke, kot so ime ustanove/ime in priimek naroc¢nika,

| naslov, poéta, e-posta, telefon in Sl/davéna tevilka. Letna naro¢nina |

| na revijo Didakta znasa 89,99 EUR za 5 dvojnih Stevilk. Posamezna |
dvojna Stevilka stane 18,99 EUR.

I Naro&nina se obnavlja in velja do pisnega preklica. |

| |



KIT Zizki d.o.o.
Proizvodnja kowinske opreme

GARDEROBENE OMARE ZA S0OLE
Omare so predeljene po vising,
opremljene ¥ odlagalno polico, obesno
kljukico, pleksi napisno pladéico na
vratih ter zraénimi linami, Zaklepajo se
seilindri¢no kljugéavnico na kijué, Sifro
all obeianko. Na voljo so v razliénih
barvnth kombinacijah in dimenzij,

ARHIVSKE OMARE
Mamenjena so za arhiviranje in
hranjenje raznih dokumentoy in drugih
predmetov. Vrata omare so dvokrilna
in se zaklepajo s
tritockovno
kljutavnico na
kljué, Ma voljo so
razliéne velikosti
omar s poljuknim
Stevilem polic
v notranjosti,

LLELELLE

A LHEH L

MUZE)
Z/ UCENJEI

v Metliskem gradu!

belokranjski-muzej.si

SVETUJEMO, PROJEKTIRAMO, IZDELUJEMO IN MONTIRAMO ZA VAS.

GARDEROBNE OMARE

5 POSEVNIM VRHOM
Vze garderobne omare lahko
imajo kovinski podstavek visine
100 mm all kovinski podstavek

s sedeino klopjo visine 350mm,
Posavni vrh preprecuje
odlaganje odpadkov
na vrh omare.

KLASICNE
GARDEROBNE
OMARE »KITu
Izdelujemo enodeine,
dvodealne in trideing
omare. Opremljens

| VE€ KOT

OSNOVHNIH IN 3

50 £ odiagaing polico

fn nl:iuniﬁ'ladmgglm. SREDNJIH SOL V
cilindri¢no kljuéavnico 4 SLOVENIJL
na kijug, sifro all ebesanko,

BMM

BELOKRAMNJSKI MUZEJS METLIKA
BELA KRAJINA MUSEUM METLIKA

ABAV

Z veseljem vas pricakujemo

www.parkvojaskezgodovine.si




lzberite DELAVNICE, VODSTVA,
muzejske ucne SPREHODE ali
ROKOVALNICE i

spoznajte naravoslovne vsebine ...

e informacije in narocanje:

EES T (01) 24109 62,
vorteE: E: vodstva @ pms-lj.si, dfon @ pms-lj.si
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