
Urnik rekreacije
V športnem parku Kodeljevo ponovno poteka rekreacijska vadba,

in sicer v trimskem kabinetu ŠD Slovan:

— vsak torek in četrtek od 19.
do 21. ure splošna telesna vadba

— vsak ponedeijek od 19. do
21. ure splošna vadba za absti-
nente oziroma zdravljene alko-
holike,

— vsak torek od 16. do 17.
ure družinski trim (skupaj vadijo
starši ali stari starši z otroki),

— vsakosredoinpetekod 19.
do 22. ure namizni tenis v orga-
nizaciji NTK Kajuh,

— vsak dan od 15.30 do 22.
ure trimska liga v maletn nogo-
metu.

S 1. oktobrom pa se bodo pri-
čele še naslednje organizirane
vadbe:

— vsak ponedeljek, sredo in
petekod 11.15 do 12.15 družin-
ski trim za otroke, ki niso v
vzgojnovarstvenih zavodih (va-
dijo skupaj s starši ali smrimi
starši, ki jih pripeljejo na vadbo),

— vsak dan od 8.45 do 11.15
rekreacija za otroke iz vzgojno-
varstvenih zavodov naše občine,

— vsak torekinčetrtekod 17.
do 18. ure v sklopu učenja in tre-

niranja rekreaeijskcga smuškega
teka vadba v trimskem kabinetu.
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