SPORT

INTELESNA KULTURA

NAJBOLJSI STRELCI
NA OSNOVNI SOLI
HINKO SMREKAR

Ohé¢inskesa prvenstva osmovnih Sol v
streljanju z zra¢no puiko, ki je bilo v vojas-
nici B. Kidri¢, se je udelegilo 10 osnovnih
ol iz made obdine. .\Eajveé uspeha so dosegli
uc¢enci in ufenke 08 H. Smrekar, ki so zma-
gali tako pri pionirjih kcﬂ pri pionirkah. Kot
zanimivost velia povedati, da je najbolje
streljala uéenka OS H. Smrekar Metka Ka-
vaé, ki je bila s 169 krogi boljsa kot vsi pio-
nirji.

REZULTATI:

Pionirke — posamezno: 1. Metka Kavas
(H. Smrekar) 169 krogov; 2. Katarina Kopad
{F. Bukovec) 152 krogov; 3. Irena Juvam (S.
Kosec) 143 krogov.

Pionirji — posamezno: 1. Vedran Buri¢
(H. Smrekar) 167 krogov; 2. Davor Falgi¢ (V.
Vaodnik) 159 krogov; 3. Dusan Kovacic (S. Ko-
sec) 147 krogov.

EKIPNO:

Pionirke: 1. O5 H. Smrekar 588 krogov;
2. 08 V. Viahovi¢ 445 krogov; 3. 08 F. Buko-
vec 433 kmgov.

Pionirji: 08 H. Smrekar 656 krogov;
2.08 Z, Runko 615 krogov; 3. 08 V. Viahovic
541 krogov.

Kje bodo mladi Sidkarji lahko
zimovali

Mnozicno in veselo

Zimske poéitnice bodo letos za vse uden-
ce ljubljanskih sol od 14. do 28. januarja, to-
rej nekoliko prej kot v prejénjih letih.

Koordinacija vseh zimovanj in wudenje
smucéanja bo tudi letos v rokah zveze telesno-
kulturnih organizacij. Glavno skrb bodo se-
veda prevzele smudarske organizacije v ob-
&ini, ki se nadvse skrbno pripravljajo na se-
zono. Novembra in decembra je bila glavna
skrb posvelena sirokovnemu izpopolnjeva-
nju kadrov, ki bodo sodeleovali pri izvedbi te
akclje. Poskrbeli pa so tudi za zamenjavo in
nakup rabljene zimsko-Sporine opreme na Ze
tradicionalnih sejmih SD Valentin Vodnik
in DTV Partizan Medvode.

- ® Najbolj mmoZi¢en program akcij uéenja

so pripravili prav v teh dveh &portmih kolek-
tivih, ki bosta prevzela letos tudi izvedbo
vseh Sportno-rekreativanih tekmovanj za mla-
dinske aktive KS, TOZD in obcinska prven-
stva.

® DTV Partizan bo izvedel cenene tefaje
v Medvodah (Ceren, Osolnik), organizirani
bodo voznigki tecaji (TTG) in stacionirani te-
¢aji v Sloveniji in v Awstriji. Podoben pro-
gram so pripravili tudi v SD Valentin Vod-
nik, kjer bodo poleg organiziranih voznifkih
te¢ajev na Koblo (TTG — beli vlak) in Kranj-
sko goro tudi tefaji v Avstriji in 7-dnevni te-
taji v Kranjski gori.

® Za ,wc!mc;c‘, Sentvida in Vizmarij pri-
pravlja vec oblik akcij u¢enja SD Dolomiti
iz Guncelj, ki se je tudi v preteklih letih ak-
tivino vkljuéilo v izvajanje akcij z znano ak-
cijo — spoznavajmo slovenska smudisca. Pri-
Zadevni delavei SD Strahovica bodo izvedl
dva tedaja na Krvaveu in vozniSkega v Kranj-
sko goro. Dve tecaja v Planici bo izvedel tudi
SSK Ilirija, medtem ko bodo ¢lani DTV Par-
tizan Spodnja Siska smudali na Zatrniku, bi-
vall pa bodo v domu Pocditniske zverze Slove-
nije »Bledecs na Bledu. Obéinska zveza pri-

jateljev mladine bo izvedla dva tefaja za 30
udeleZencev v vsaki izmeni v domu ZPM na
srednjem vrhu nad Gozdom Martuljkom.

® Stevilne akcije so pripravili tudi tabor-
niski odredi na%e obine v svojih stalnih po-
stojankah na Veliki Planini, Pokljuki in Moj-
strani. Clani judo kluba Ljubljane bodo or-
sanizirali te¢aj na Veliki Planini, élani $8D
Mladi Zcleznicar pa na Travni gori. V akcije
zimovanj so vkljufeni tudi DTV Partizan So-
ra. Pirni¢e in Smiednik v okolju 510}6 kra-
jevne skupnosti z dnmmml tecaji. Smucar-
sko drustvo Viator in Potitniska zveza Ljub-
ljana-8iska bosta izvedla dva tecaja v Rate-
¢ah pri Planici. Na osnovi programov vseh
izvajalcev planira ZTKO Ljubljana-Sitka v
zimskih pocitnicah, da se bo 1800 Siskarjev,
v vedini foloobveznih otrok, udeleZilo akcij
ucenja smucanja.

E. K.

DRUZINSKI TRIM KOLEDAR

Na podroiju gibanja TRIM smo do-
mﬂ:ﬁjem novost. Zveza telesnokul-
organizacij Ljubljana-Siska g:
zalozila in izdala DRUZINSKI TRI
KOLEDAR 1980. Namen izdaje je po-
pularizacija Sporinorekreativne dejav-
nosti med druzinskimi élani.

Poleg rubrik za izpolnjevanje aktiv-
nosti za posameznega ¢lana druZine in
nasvetov za dejavnost glede na letne
fase zasledimo na zadnji strani tudi
nekaj uporabnih tabel, ki se nanasajo
na porabo kalorij pri aktivnosti, po-
datke o povpreéni idealni tezi ter tabe-
lo znanega Cooperjevega testa, ki je
zelo dober pokazatelj fiziéne priprav-
ljenosti posameznika.

Za opremo koledarja je poskrbel zna-
ni karikaturist Bozo Kos, ki je narisal
zelo zanimive karikature, ki ponazar-
jajo in usmerjajo druZino, s katero de-
javnostjo naj se ukvarjajo v posamez-
nih letnih &asih.

Vabimo vse ljubitelje TRIMA, da si
zagotovijo druzinski koledar. Povpra-
Sajte na sedeiu najblizje osnovne te-
lesnokulturne organizacije ali pa na se-
deiu ZTKO Ljubljana-Siska, Ob kam-
niski progi (stadion Ljubljane) po enot-
ni maloprodajni ceni 30 din.

Z DRUZINSKIM TRIM KOLEDAR-
TEM Zelimo vsem obdanom uspesno in
srecno novo leto!

Janez Smon

Sportna rekreamla v zdruZenem
delu

Bogato gradivo

Komisija za Sport, rekreacijo in oddih de-
laveev pri OS ZSS Ljubljana-Siska je v so-
delovanju s strokovno sluibo ZTKO Ljublja-
na-8ifka pripravila ob&irno gradivo o aktual-
nih problemih dejavnosti Sportne rekreacije
v TOZD in DS v obéini Ljubljana-Sigka.

Gradivo obravnava v prvem delu oceno
dela v obdobju 1975—79, v chEem delu pa
zajema v Irinajstih poglavjih vso aktualno
problematiko dejavnosti.

Na podrotju organiziranja Sportne rekrea-
cije ima pome'ml:lnu vlpgo tudi nalrtovanje,
ki seveda temelji 1= ,.L;l'llil dejanskega sta-
n.a in razvojnih- moznosti. Poglavie o delav-
skih rekreacijskih Sportnih drustvih, ki naj
bi jih ustanavljali v vseh sredinah, kjer je
rekreacija med delavei razdirjena, pﬂkaZ'Lljﬁ
namen in nacin 1_15‘tana1.'111n_‘|a drusiev, njiho-
vo dejavnost, vire financiranja in kadlm sko
zasedbo. Problematika kadrm na podrodjn
Sportne rekreacije take amaterjev in anima-
torjev kot poklicnih strokovmjalkov, ki naj bi
delovali v orgamizacijah, ki zaposlujejo 500
in ve¢ delaveev, je skupaj s problematiko
fportnorekreacijskih objektov posebej skrb.-
no obdelana.

Tu so %e merila in vrsdnnten]e progra-
mov, obvei¢anje in propaganda, $partnore-
kreativni tekmovalni sistem in akcije uéenja
v tedenskem in letnem oddihu, ki predstav-
ljajo novo kvaliteto v ponudbi rekreacije de-
lovnemu cloveku.

Komisija bo gradivo posredovala vsem
00S v TOZD in {;e‘om h skupnostih v javno
razpravo kot osnutek, sprejeto pa bo na
predsedstvu OSZS Slovenije LmbImml Sigka.

Telesnokulturni delavei, animatorii in or-
ganizatorji Eporine rekreacije v TOZD in de-
Iovnlh skupnostih bodo dobili tako kvalitet-
no in vsebinsko bogato gradivo za svoje delo
pTl SE!.I]]GUI}'I"E\J'IL!'H mgan ?H"an]l.l’. J['] nepo-
srednem izvajanju akclj $porine rekreacije.

Evgen Komel

TUDI LETOS PROLETER

(zv) ZTKO Ljubljana-Sidka je letos Ze pe-
ti¢ organizirala splet tekmovanj v polastitev
22, decembra — dneva JLA. V osmih &portnih
panogah (nogomet, rokomet, kodarka, odboj-
ka, plavanje, namizni tenis, sah in s:rehangej
so sodelovale ckipe S5D 11 stopnje in ekipe
iz vojasnice Boris Kidri¢ iz Senivida. Kot
vsa leta so bile tudi letos najuspesnejde eki-
pe vojakov. V sestevku vseh osmih panog je
konéni vrsini red naslednji:

1. Proleter 5 tock; 2. V. Bubanj 52 tock;
3. T. Tomsi¢ 42 tock; 4. SC RSNZ 36 totk;
5. Gimnazija Sentvid 29 tock; 6. C. zvezda 26
tock; 7. ZEKS 21 tock; 8. ICL 19 todk.

2. skupscina SiSenskih
pocitnicarjev

Vec proZnosti

V okviru seminarja strokovnih kadrov in
meniorjev druzin poditniske zveze nase oh-
¢ine je bila tudi 2. redna skups¢ina zveze.
Miladi po¢itniéarji so naredili obraéun dela
v prvem letu delovanja od ustanovne skup-
i¢ine, ki je bila 26. 12. 1978. Osnovne naloge
iz programske usmeritve organizacije — to je
samoupravna organiziranost — povezovanje
v kelektivno ¢lanstvo ZSMS, akcijski pro-
gram in kadrovske krepitve zveze so bile
skoraj v celoti uresniéene.

Osrednja tocka dnevnega reda skupdtine
pa tudi samega seminarja je bila organizira-
nost in sofinanciranje dejavnosti vseh oblik
potimniskih bivanj ofrok nade obtine. Ta pro-
blematika je v letodnjem letu bila Ze veckrat
predmet razprav na zasedanjih v komiteju
druzbenih dejavnosti, v posameeznih SIS,
druzbenopoliticnih organizacijah in seveda
samih izvajalcev akcij letovanj, zimovanj ter
Sole v naravi. Ceprav so staliséa druzbeno-
politiénih organizacij jasna, pa se ta proble-
matika v nekaterih 8IS, ki v svoje programe
vkljuéujejo tudi to dejavnost, obravnava ze-
lo togo, predvsem v pogledu zagotavljanja
zdravsivenega osebja in regresiranja social-
no &ibkih udelezencev,

Kriti¢na je bila tudi razprava o delovanju
mladinske turisti¢ne poslovalnice =Mladi tu-
rist«, ki posluje vse preveé agencijsko in na
komercialni bazi. Poslovalnica bi morala biti
informativni center mladih, ki bi jih usmer-
jal in jim sveloval razliéne oblike prezivlja-
nja prostega ¢asa in rekreacije. Naloga nove-
{:a upravneega odbora poslovalnice, ki je dele-

gatsko qcsta.vl]e,n iz vseh obéinskih organiza-
u:_ i, je prav skrb za kvalitetno ponudbo akcij
s podroc¢ia mladinskega turizma,

Skupiuna je potrdila akcijski program in
finanéni natrt zveze za leto 1980, §is B!
citnitarji se bodo vkljucili v vef ak il
bodo izvedli ma ravni mesta, od katerih so
nalpomcmhncﬁe pohod na Stol, Triglav,
srecanje politni¢arjev Slovenije na Urh in
akcija sTrgatev 1980«,

Novermu 12-¢lanskemu izvrinemu odboru
bo v naslednjern letu predsedoval Tone Rop.

Evgen Komel

arribuna




