Aktivnosti $portno
rekreativnega drustva
dr. Peter Drzaj

V druzbi je
vse lazje!

Sportno-rekreativno drustvo je bilo ustanov-
ljeno letos. Ker je v KS dr. Petra Drzaja precej
starejsih krajanov, je iz njihovih vrst prisla pobu-
da, da bi za stareie kraiane enkrat na teden or-
gankzirall razgibavanje pod strokovnim vod-
stvom. Krajani so namret ugotavljali, da se mo-
rajo zlasti starejdi ljudje, e hogejo ohraniti fi-
zitno kondicijo in odpornost, redno gibati v ok-
viru svojih moZnosti.

KS je s posebnim obvestiiom pozvala kraja-
ne, starejSe od 50 let (in tudi mlajSe — z zdrav-
stvenimi teZavami), nal v tajnistvu KS prijaviio
svojo udeleZbo. Odziv |e presegal najbolj opti-
mistiéno pricakovanja. Prijavilo se je 78 kraja-
nov, od tega 10 moskih.

Po dogovoru z Osnovno Solo Rihard Jakopié
so dobili na voljo zgornjo, manjse telovadnico in
priceli vaditi 27, februarja 1986 v treh skupinah.
V splodno zadovoljstvo je rekreacijo vodil Uros
Jorgacevski. Po poletnem premoru so z rekrea-
cijskim razgibavanjem spet priceli v zatetku
septembra vsak ponedeljek in &etrtek ob 18, uri.

Pridite tudi vi v naso sekcijo »Razgibavanje
za starej$e krajane«!

Potrebujete le malo dobre volje, trenirko in
copate z gumijastimi podplati.

ortno rekreativno drustvo dr. Petra Driaja
v Ljubljani bo v letosniji jeseni organiziralo nove
sekcije in sicer:

1. TELOVADBO ZA SMUGARJE WVSEH
STAROSTI, skupaj za moske, Zenske in otroke,
dvakrat tedensko v zgorniji telovadnici Osnovne
Sole Rihard Jakopié.

2. CROSS COUNTRY KLUB, dvakrat te-
densko po eno uro hitre hoje intek ¢ez Roznikin
po Poti tovaridtva in prijateljstva.

3. KOLESARJENJE v okviru akeije Slovenija
kolesarl.

4. TEK NA SMUGEH s strokovnim vodstvom
v zatetku zimske sezone; &lani sekcije se bodo
posebej dogovorili, kdaj, kje in koliko éasa bodo
tekli.

5. SAHOVSKI KLUB za miado in staro v pro-
storih krajevne skupnoesti dvakrat tedensko.

6. PLESNI KLUB ZA SENIORJE, pod stro-
kovnim vodstvom, vsako prvo in tretjo sredo v
mesecu zveder v zimskem vriu hotela ILIRIJA
od 20. do 21.30. Gostinske storitve nudi hotel.

7. VIKEND KLUB za krajane, ki nimajo prave
druZbe ob sobotah in nedeljah. Organizira sre-
tanja v prostorih krajevne skupnost in skupne
izlete.

Sede? drustva je v prostorih krajevne skup-
nosti na CelovEki 135. UdeleZbo v posameznih
sekciiah lahko prilavite vsak dan od 10. do 12
ure, ob sredah pa tudi od 15. do 17. ure osebno
all po telefonu na Stevilko 555—563. Odlccite se,
da boste naredili nekaj za svoje zdravje in dobro
pofutje! Pridite, v druzbi je vse laZje!
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Marljivi delavcl kajak kanu kluba RASICA, ude-
leZba vseh najboljsih kajakaSev in kanuistov ter lepo
vreme so pripomogli k uspeli Sportne-zabavni prire-
ditvi KAJAKASKI DAN OB SAVI ki je bila v so-
boto, 4. 10., na Sportno rekreacijskem centru kajak
kanu kluba Rasica v Tacnu.

Sportni del se je zatel z mnoZiénim spustom ob
Savi. Znagilnost tega spusta je bila, da so gledalci
lahko videli ves potek tekmovanja, ker je bil start in cil
na istem mestu — pred klubom. Na spustu so sode-
lovali vsi ljubitelji kajakastva, od veteranov do naj-
miajgih tetajnikoy. Najhitrejsi v posameznih katego-
rijah so bill Cankarjeva iz Celja, Flajs, Kukec iz KKK
Ljubljana in Skok, CiZman in Adam iz KKK RaSica.

Nato je bil na vrsti atraktivni rapid racing, kakor
pri nas imenujemo hitrostni spust po brzicah,
zapornice Tacen. Tu so tekmovali samo [zbrani naj-
boljsi kajakasi in kanuisti, kajti proga zahteva vrhun-
sko znanje in izredno pripravijenost. V tej preizkusnji
je pri 2enskah zmagala Kastelic Meta (Lj), pri madkih
v kajaku Cizman MiSo {Rasica), v kanujih pa Kukec
(L.

Nié manj priviaten in atraktiven pa ni bil paralelni
slalom v kanalu Tacen, ki je podoben smucar-
skemu paralelnemu slalomu. To je s hitrostnim spu-
stom nova kajakaska disciplina pri nas in v tujini, ki
privablja vedno veé gledalcev. Poznavalci paraleinih
slalomov so bili na nedavnem mednarodnem kaja-
kaskem paralelnem slalomu pri Dunaju mnenja, da
je priviagnejsi od smuéarskega. Tudi ta disciplina
zahteva vrhunsko tehniko in pripravijenost, zato so
tekmovali samo izbrani najboljsi kajakasi. Najbolj
spreten med njimi je bil domatin Janez Skok, ki ni
dovolil presenetenja svojega klubskega tovarida
Cizmana In je osvojil nagrado Dnevnika.

Med kajakagkimi tekmovanii se je odvijal tudi teni-
ki turnir mesanih dvojic, ki so ga pripravili £lani
teniske sekclje kajak kanu kluba RASICA. Udelezba
na turnirju je bila Stevilna, med 64 prijavijenimi teni-
sati so prva tri mesta osvojili: 1. Trampuz Franci, 2.
Starié Igor in 3. Sustar Janez, med 16 igralkami pa:
Recelj Maja, Pristov Neva in Hofevar Katja. Mesani
pari pa so se razvrstili 1. Pristov Neva-Suster
Janez, 2. Recel] Maja-Recelj Vinko, 3. Jemejiié
Jelka-Meserko Miro.

Vsem zmagovalcem so bile podeljene medalje,
pokali in praktiéne nagrade, ki so jih prispevall lo-
varna pletenin Rasica, Kolinska, Emona, Pivovarna
Unian, Dnevnik, Kov. galanterija Cizman, Pletilstvo
Hurwits in mizarstvo Trampuz.

Po konéani podelitvi medalj se je ob zvokih an-
sambla ODISEJA pri¢el zabavni program. Poleg
sretelova, ki je razveseljeval predvsem milajse obi-

* skovalce, so poskrbeli za smeh trije gumijasti Colni s

hrabrimi posadkami, ki so se valill po divjh brzi-
cah Save skozi tacenske zapomice. Skratka, za-
bavni del je bil priviagen, sajsoljubitelji veselic vztra-
jali prav do zgodnijih jutranjih ur, seveda ob dobri

kapljici in difeCem Zaru, za kar je skrbela expres
ekipa Franéek.

Zares pester program, ki je privabil na bregove
Save v Tacen mnoZico gledalcev, je bil zgleden zak-
ljuéek uspesne kajakaske sezone 86. Zelimo, da se
prihodnje leto sre¢amo 3e v vedéjem Stevilu, saj
taksna prireditev rodi ideje za medsebaojno sodelo-
vanje v Spartnem in druZabnem Zivijenju.

Jurij Kogoj

PARTIZAN drustvo za telesno vzgojo
in Sportno rekreacijo
LJUBLJANA-SENTVID

Urnik vadbe
za Solsko leto 1986/87

REKREACIJA
ZENSKE: torek ob 20.30 (splosna), Getrtek ob
20.45 éaerob#ca} v O. . Alogz Kebe L}-Sentvid.
MOSKI: petek ob 20.30 v OS Franc Ro-
zman-Stane, Ljubljana-Sentvid
ROKOMET
PIONIRKE: sreda in petek ob 16. uri
PIONIRJI: sreda in petek ob 17. ur
MLADINCI: ponedeljek, torek in &etrtek
ob 20.30
CLANI: ponedeljek, torek in Eetriek ob 20.30
|; 0. 8. Franc Rozman-Stane, Ljubljana-Sen-
v
ODBOJKA
PIONIRKE: sreda in petek ob 18. uri
MLADINKE: sreda in petek ob 18. uriv O. &.
Franc Rozman-Stane
CLANICE: sreda in petek ob 19. uri
KOSARKA
PIONIRKE (miajSe 3., 4. in 5. razred): pone-
deljek in éetrtek ob 16. uri
PIONIRKE (starejge 6., 7. in 8. razred): pone-
deliek in éetrtek ob 17.30
2Dc3I{-JAmCE ponedeljek ob 19. uri in sreda ob
tvI; 0. 8. Franc Rozman-Stane, Ljubljana-Sen-

CLANI: getrtek ob 19. uri v O. 8. Franc Ro-
zman-Stane

URADNE URE DRUSTVA PARTIZAN Ljub-
ljana-Sentvid:

VSAK PONEDELJEK IN CETRTEK OD 18,
do 20. ure

VLJUDNCO VABLJENI!




