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tako, kakor do sedaj, namref po nalfinn od-
kupa in pavialovanja. To so glavmne drte no-
vega zakona. Prihodnjié S nekoliko besed o
njegovih nasledkih.

Nova podruZnica sv. Cirila in Metoda.

PodruZnica Holske druZbe sv. Cirila in
Metoda so velevaine za nade kraje, saj je na-
loga te druZbe to, da vnifuje zlobno delovanje
nemikega ,Sulvereina“ Taka podruZnica je od
dne 30. septembra t. 1. pri sv. Lenartu v slov.
goricah, ustanovili so jo v gostilni g. Polita
isti den in to prav slovesno. Okoli 3. ure po-
}:olda.n zasvirala je krasno pod vodstvom mar-
jivega kapelnika g Kurnika dobro izurjena
in iz daleka iskana slovenska St.-Lenartska
godba ter tako vzvifala imeniten pomen bliZa-
jodega se tremotka. Prostori gostilne polnili so
se z najodlinejSimi osebami Zupnije sv. Lenarta
in okolice. Videli smo med obilnimi vdeleZenci
mil. g. kanonika, pred. gg. sodnika Wengerja,
Eriata.va Petrovifa, odvetnika dr. LeSinika,

njigovodja Zatlankala, dva g. bogoslovea, na-
delnika okr. zastopa P, Mesareca, J, Vogrina,
A. Rola, J. Ropa, M. Sumana itd. Zastopana
Jshils tudi vsaka Zupnija iz okolice, Ze sv.
olfank, izvzeti je samo sv. Benedikta in to
se nam dozdeva toliko fudovitnejie, ker je ravno
iz te ¥upnije veliko udov k nafemu druitva
pristosilu.
b '/ 4 uri pozdravi & g. J. Bohanec z
iskrenimi besedami zbrane doile p. n. gospode
in vpisane ude druZbe. Prebere vabilo, 8 kate-
rim so se vabili slov, posestniki pristopiti v
lepo in pomenljivo druzbo, Glasi se tako-le:

Pridnim otrokem najljubsi je odetov glas,
zato vas vabimo, dragi rojaki, v sladko naroije
dveh skrbnih ofetov, ki sta delila Slovencem
#e pred tisot let nebelki kruh Zivijenja ter de
skrbela v svoji smrtni uri za nje, pa tudi Se
zdaj skrbita in prosita za svoj ljubljeni slo-
vanski rod pred tronom milosti boZje — in ta
dva premila ofeta slovenska sta sv. Ciril in
Metod. Zapustila sta nam ta dva duhovna odeta
prekrasno dedsdino. sv, kat. vero in mili jezik
slovenski, Ta dva bisera, talenta, po Slomieko-
vih besedah potrebna, kakor svetle ofi, sta nam
privojskovala sv. Ciril in Metod po hudem pre-
ganjanji in trdej jeti. Nju moramo prinesti tudi
enkrat pred tron boZji. Ali ravno ti svetinji
nam hodejo vzeti narodni nadi nasprotniki. Ker
pa niso v stanu pohrustati trdega debla, zato
so se lotili cvetja, kakor gosenice — segli so
po slovenskih otrokih v Soli ter jim Zelijo iz-
trgati s pomodjo zdaj Ze v srci slovenskih go-
ric — pri sv, Lenartu v slov. gor. — vstanov-
ljenega nemikega  Zulversina“ sv. vero in za-
uditi v njih mladih preih ljubezen do sladke
_ materne besede.

Slovenci, prebivalei rajskih slovenskih
gorie, k temu ne smemo moldati, ne rok kri-
Zzem dr¥ati. Vstanoviti Zelimo fe to leto —
ravno pri sv. Lenartu v slov. gor. — igdrm‘i-
nico velike druzbe Solske sv, Cirila in Metoda
in sicer za sv. Lenart in okolico. Njej je na-
men: buditi med slovenskimi otroei sv. vero in
ljubezen do maternega jezika. To je isti namen
za katerega sta gorela in Zivela sv. brata Ciril
in Metod.

Druzbenik sme biti vsak, moZki in Zen.
ska, ki se oglasi, da e izpolnjevati druibene
dolZnosti.

Staridi zapifite va-njo ne le sebe, ampak
tudi svoje odrasle otroke, da bodo rasli na pri-
pro&ujo sv. apostola v sv. veri, modrosti in
umnosti. In v to pomozi Bog in sv. apostola
Ciril in Metod!

Vabilo, ki ga je moral vsak pred podpi-
som prebrati, prignhilo nam je veé kot 150 udov
in sicer 8¢ pred vstanovljenjem druZbe.

Po krasnih, vsakemu rodoljubu v srce se-
gajodih vabilnih besedah prefita Se pravila
podru#nice drube sv. Cirila in Metoda, ki so
so bila od navzotih z navdusnostjo vzprejeta.

(Konee prih.)

Gospodarske stvari.

Pljuéa in njih opravilo.

Cem bolj pozna &lovek sebe, tem leZje mu
bode, da se ravna prav, tako, kakor njegovi
naravi ugaja, P'ri tem mu pa sodi fe posebno
dobro, ako pozna svoje telo in zna tudi opra-
vila, ki jih imajo telesni udje za to, da se po-
tuti ¢lovek dobro ter si ohrani zdravje svoje,

Pljufia pa so imenitni ud v &loveskem te-
lesn in imamo jih za to, da po njih dihamo
ter tako slabo sapo izEravimn iz sebe, dobro
pa pijemo va-se. O njih pide se v ,zbirki do-
maéth zdravil® takoe-le: Spletena so iz jako
tenkih vejic treh cevi, katerih prva se imenunje
sapnik ali dusnik; drugi pravimo pljuéna od-
vodnica, tretji pa pljuéna dovodnica. Prva cev
nam rabi za sapo, druga in tretja za kri. Kar
je meh v kovaénici, to so pljnfa v nadem te-
lesu, TeZka so nekaj ¢ez jeden kilogram in
obstojé iz dveh precej enakih kril, ki od obeh
strani srce obdajate. Pljufna skupina s sreem
vred skrita je v prsni votlini, Namen pljué je
pravi ta, da zboljinjejo kri, katera temno-rdea,
toraj spridena, va-nje prihaja in jih svitlo rdeda
ane‘I: zapuifa. To se zgodi s spajanjem zraka,
8 katerim Eride kri v plinfih v dotiko. Napa
namred prihaja po sapnikn od zunaj v pljuéa
po dveh potih: sEozi nos in skozi usta. Sapnik
Je zloZeu iz kakih dvanajst hrustandastih ob-
rotkov, katere ko#a druzega na druzega veie.
Zgoraj sapnik drZi v usta in je posredno tadi
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z nosom v zvezi, Zgornji del sapnikov imenuje
so jabelko ali krhelj, ki je nekak mejnik ali
zaklopnica med sapnikom in poZiralnikom. On
zapira sapnik pri jedi in pijadi, da ne vhaja
va-nj jed in pijaia.

prsih se sapnik razeepi na dve glavni
veji, kateri se v pljuéih dedalje bolj razrasiate
v konetno popolnoma majhne z zrakom napol-
njene mehnréke, ki so spleteni z jako tanjkimi
vejicami pljuénih #il. Odrasten moiki zajema
v pljuéa povpretno 3660 kubiénih centimetrov
zraka, Zenska pa le 35062 cm.

Kedar gremo po sapo, se pljufa napolnijo
# zrakom, kedar pa dihoemo, tedaj se zopet
izpraznijo, toda ne popolnoma. Nekaj zraka,
kakih 1500 do 2000 em. Se vedno v pljudih
ostane, ki se §e le v desetih dihljejih ves pre-
novi. Odradfen dlovek dihne v eni minoti 12-
do 18krat, otroci pa vedkrat. Na 3 ali 4 sréne
udarce pride po eden dihljaj.

Rekli smo, da je glavni namen pljué pre-
tvoritev spridene krvi, To se godi tako-le. Srce
poslje po veliki Zili, pljufni dovodnici iz svo-
Jega desnega pretaka kri v pljufa in sicer v
obe krili, Tu pride kri v posredno dotiko =z
zrakom, katerega smo z dihanjem va-se dobili.
Zrak je napojen s kislikom, ki se je takoj slastno
spojil z ogljencastimi deli temnordede ali spri-
dene krvi in se z njimi vred pod imenom oglji-
kove kisline primesa sapi, katero izdihavamo.
Ostala kri dobi vsled tega zopet lepo jasno
rdedo barvo in se izliva po pljudnih dovodni-
cah v levi pridvor srea in od tod v levi nje
gov prekot, od koder gre zopet po telesu,

Ogliikove kisline izdiha utfrniﬁen dlovek
na dan skoraj 1000 gramov, t. j. cel kilogram.
V tej kislini je najmanj detrti del ogljika,
hrez katerega bi niti dihati ne mogli, toraj
tudi ne Ziveti. Od kod pa telo jemlje ves ta
ogliik? Sami mu ga dajemo v jedi in pijadi.
Vaaka jed, naj ho kakorénja koli, ima kolikor
toliko ogljika v sebi, ena ved, druga manj. Ve-
lik del jedi, ki jih povZijemo, se porabi samo
za dihanje in lahko retem, da ko bi ne dihali,
tedaj bi tudi jedi ne potrebovali, To vidimo na
givalih, ki se po zimi ,zaliZejo“ ali ,zarijejo¥,
kakor kale, Zabe itd, Tudi jeZ skorsj nié ne
diha, zato pa po zimi tudi skoraj nié hrane ne
potrebuje. S tem ogljikom toraj, ki ga z jedmi
v telo privajamo, spaja se kishik. Spajanje kis-
lika z ogljikom ima pa lastnost, da razvija gor-
koto, t. J. dotiéna stvar, na katerej se kislik
in ogljika spajata, se ogreje. Od tod je gorkota
nadfega telesa. ki prihaja od gorke krvi, v ka-
terej se ogljik v pljuéih s kislom veze. Ta to-
plota krvi pri odrastenem d&loveku navadno
znasa 30° Reaumurjega toplomera, ali pa 37°C.
Pri otrocih je nekoliko gorkeja, zato jih vidis
v mrazu brez posebnih nasledko v vslabi obleki
okoli letati in ¢e katerega vpradad; ,Ali te

kaj zebe“, porede ti: ,Ni¢!“, e prav ims Sdin-
kovea na nosn. Pri starih ljudeh pa je kri ne-
kaj hladneja in za to jih zebe prav rado. Iz
tega se paé lehko sodi, kako da so pljuca v
resnici imenitna za Gloveka. Treba je za to, da
jih célovek varuje sebi, pa tudi ljubi Zivali.

Sejmovi. Dne 19 oktobra v Podsredi. Dne
20. oktobra v Mariborn. Dne 21, oktobra v
Oplotnici. Dne 22. oktobra v Celji, v Ribnici
na Pohorji, v Sevnici, v Dramljah in v Vidmu.

Dopisi.

1z podnozja slov. Pohorja. (Obh&nizbor.)

Od vseh krajev neSe mile Slovenije dohajajo
nam dopisi, kako slavi in praznuje za vse vz
vifeno vneti slovenski narod 40-letnico svojega
vladarja in cesarja, Druitva mznefa. imena si
prirejajo svoje slavnosti, Solska mladina svoje
veselice, Za ufenjakom ne zaostaja prostak, ni
za ufenikom ulenec v domoljubji in vdanosti
do prevzyv. hife habsburSke. _Hrib in hrast se
omaja, Slovenen zvestoba ne gane“, Mladina
starino navdusuje in razveseljuje v narodnost-
nih shodih, — shodih, kateri imajo veliko nalogo
ohraniti milemu nademu naroditu najdraZje sve-
tinje, sv, vero in materin slovenski jezik. To
dvoje je pri Slovencu tako ozko zdruZeno eno
z drugim, da e izgubid ali zatajis eno, sramu-
jeE ali zatajid tudi drugo. To nam prifajo —
na #alost — ponemdeni ali pa dasi Se ne po-
Folnoma. poneméeni, vsaj za slovendfino izgub-
jeni kraji ob levem bregu derofe slovenszke
reke Drave. Tukaj se nam Slovencem godi, ka-
kor kmetu, ki ima za vodo polje. Vsako leto
jezi, trudi se in poti, da bi si okovaril polje,
ali voda le dere naprej, jemlje skrbnemu kme-
titu njivo za njivo ter mu jo poZirajo nenasit-
ljivi valovi. Takisto grabi tudi po nafih vaséh
in trgih valovje ,Sulvereinsko“ nenasitljivega
nafega soseda Nemea. Njemu ne nide skoro
nobena Sola, v kateri ne bi knpil z ,JudeZe-
vimi grofi“ otrok slovenskih roditeljev. Tako
je n. pr. v Marenberskem ,bezirku®, kakor Eravi
tukajsnji z nemiko ,kulturo“ napojen kmet,
edino ena varodna udilnica, namreé na Rem-
fniku, vse druge so na levem bregu Drave
» Volksschule”, kupljene ali vsaj podpirane od
Julvereina. Kjer se je pred dvajsetimi leti fe
oveod sloveniina govorila, kakor n. pr, v So-

oti, *) na Muti, v 8t. Jarnejski okolici itd., Sopiri

se sedaj nem3dina. Srce krvayi &loveku, ko

*) Prav za prav je to Zavod®, ker korofki Nemci
ali bolje nemiki govoredl, ponemdeni Korodei ne govord
Sobot, ampak ,Zauvaod*, kakor sem shfal nedavno. Be-
seda Zavold = les, hosta ju ro Savinjski dolini posebno
v gornjegrakem okraji sploh v rabi. Takisto tudi na
Notraujskem, kakor poroda pokojni Erjavee v ,Popotni
torbici® v letopisu ,Slovenske Matice®,




