SPORT

INTELESNA KULTURA

Tekmovanja
SSD :

Kot v pretekiin letih sta aktiv pedagogov telesne
vzgoje sisenskih osnovnih Solin ZTKO Lj.-Siska tudi
za letodnje Soffko leto pripravila tekmovanje za
pokal ZTKO. Da bo tekmaovanje potekalo brez zaple-
lov so sprejeli dopolnjeni pravilnik ocenjevanja
uspesnosti. Za nemoten potek tekmovan) so sesta-
vili koledar lekmovm‘g Za prediekmovanja v pelih
skupinah poskrbijo 55D sama. Finalna tekmovanija
pa organizirajo posamezng OTKO v Sigki.

KOLEDAR TEKMOVAN.J:

OKTOBER: Mali nogomet (ml, pionirji, st. pionirji).
Rokomet (pionirji, pionirke — prediekmovanije).

- NOVEMBER: Plavanje Stafet Kosarka (pionirji,
pionirke)

DECEMBER: Streljanje z zraéno pusko. Odbojka.

JANUAR: Tek na smuéeh.

FEBRUAR: Veleslalom.

MAREC: Namizni tenis. Med dvema ognjema (4
razredi).

APRIL: Atletika (Stafete 3 x 600, 3 x 1000, tekmo-
vanje za najhitrejSeqga pionirja, pionirko. met zogice.
skok v vising in daljing)

MA; Atletika (ASP za 5.6+, ASP za 7 in8r, trobaj
za 3.4 razred).

JUNLJ: Zakljuéna prireditev s podelitvijo pokalov
in priznanj najbelj uspesnim 55D,

Obvestilo

TVD PARTIZAN SPODNJA SISKA. Ljub-
ljana, Drenikova 32 (Sercerjev dom) spo-
roéa naslednji urnik dejavnosti za sezono
1983—84: i

vsak ponedeljek in Zetrtek:

od 17, do 18. ure cicibani (3—7 let)

od 20, do 21.30 zenska rekreacija z aero-
biko

judo — treningi vsak dan od 18, ure do
21.30 po starostnib skupinah in sefekcijah

gimnastika (Zzenske) — treningi vsak dan
po selekoijah

balinanje — vsak dan od 17. ure naprej:

Vabimo mlading .0 obéane. da se vkljutu-
jejo v Sportne dejavnosti. ki so navedene po
programu,

Vpisovanje s pladilom drustvene &lana-
rine ob dnevih vadbe po urniku.

Partizan Sentvid
Urnik rekreacije

Rekreacija Zenske

Ponedeljek od 20.30 do 21 45 — sploSna vadba v
telovadnici 0. 8. Heroja Franca Rozmana — Staneta
Lj.-Sentvid

Cetrtek od 20.00 ure do 21.00 ure — aerobika

Rekreacija moski

Sreda od 19.00.ure do 20.30ure — telovadnica O.
§. Heroja Franca Rozmana-Staneta Ljubljana-Sen-
tvid
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20 let juda v Sigki

20 mojstrov

Siskarji se lahko pohvalimo, da smo na pe-
droéju telesne kulture dosegli lepe uspehe.
Nemajhna zasluga za te uspehe pa g-e ned-
vomno TVD Partizanu Spodnja Siska, drustvu
z dolgoletno tradicijo, ki je ime Siske poneslo
dalet prek meja Slovenije. Kdo ne pozna od-
licnih gimnasti¢ark, judoistov in nenazadnje Si-
roke razvejanosti rekreacije za milajSe in sta-
rejSe. Drustvo je Stevilno, skoraj tisot nas je
Ze, toda za Se vedjo mnozicnost nam manjka
prostorov, zato se z upanjem oziramo k novi

telovadnici, ki bo, kakor so nam obljubili, kmaiu

pripravijena, da sprejme prve Sportnike in
Sportnice.

Prav bi bilo,da ob 20-letnici JUDO sekcije, ki
deluje v okviru TVD Partizan Spodnja Siska,
spregovorimo nekaj besed tudi o fantih in de-
kletih v belih oblekah — kimonih.

Lahko bi govarili o tezavah, ki so spremljale
naso sekcijo, o tem, kako smo prezebali tedaj,
ko Se ni bilo centralne kurjave, o starih obrab-
lienih blazinah, ki smo jih zamenijali z novimi, o
denarju, ki ga je vedno primanjkovalo, tako da
so si tekmovalci vEasih tudi sami placevali pot
na tekmovanja. Lahko bi govorili tudi o zagna-
nosti ljudi, ki delujejo v drustvu, o brezmejni
predanosti drustvu in o amaterizmu, ki je v
Sportu v svetu vse bolj redek pojav.

e govorimo ¢ judo sekciji TVD Partizan
Sigka, ne moremo mimo dveh imen. ki pome-
nita zatetek juda v Siski: alavni trener in nosi-
lec 5 DAN pasu, Slavko Bozié in Zal prerano
umrli Milan Jost.

V judo sekciji se |e v 20 letih zvrstilo skoraj
2000 tekmovalcev in tekmovalk, od tega si (gh
je ved kot 20 pridohilo nasiov mojstra juda. Ce
bi hoteli nasteti vse uspehe, ki so jih dosegli
nasi tekmovaici, bi porabill prevet prostora,
omeniti pa moramo vsaj tiste, ki so se z najpo-
membnejsih tekmovan) — drzavnih prvenstev
— vraéali z odhicji:

Dugan Dimovski, Esa Smiatié, Milan Hoce-
var, Miha Vidmar, Ales Planina, Peter Levic,
Ales Kovat in drugi.

Lanskoletno tekmovalno sezono smo kon-
¢ali na osmem mestu med 33 kiubi v tockova-
nju za slovenski pokal. Letos pricakujemo
boljso uvrstitev. kajli iz JLA so se vrnili nasi
glavni tekmovalci: Skubic, Dimovski, Kovag in
Pangrsié, ki bodo nedvomno posegali po visjih
mestih na republiskih tekmovanijih. Poleg mia-
dincev in ¢lanov, teh je okoli 30, ki tvorijo ogro-
die judo sekcije, pa nismo zanemarili dela z
miadimi pionirji in pionirkami, kajti zavedamo
se, da bodo prav ti nekot posegali po mestih,
ki jih sedaj dosegajo njihovi starejsi vzorniki.

Vsako sezaono se v naso sekcijo vkljudi do
40 zatetnikov. Po letu dni treniranja, ki pred-
stavlja nekaksno osnovno Solo juda, se spoz-
najo z osnovami juda, se sre¢ajo s prvimi tek-
movanji ter preidejo v nadaljevaini telaj
Razen za ¢imboljSo tekmovalno pripravijenost
pa skrbimo tudi na izgradnjo osebnosti tekmo-
valca-judoista. Zmotno bi bilo migljenje, da je
judo nasilen Sport, pri katerem se ugimo samo
pretepanja — tako misljenje lahko previaduje
le priljudeh, ki $e nikoli niso stopili v dvorano in
ki poznajo judo (oz. ne poznajo) le iz cenenih
hongkonskih filmov. V japonséini pomeni judo
=nezen nagin« in je vse kaj drugega kot zgol|
pretepanje. To je sistem psihofizitne vzgoje,
Zgrajen na znanstveni osnovi.

Clovek si pri judu pridobi samozavest, zau-
panje vase in v svoje sposobnosti. to mu po-
maga pri kontaktiranju z drugimi ljudmi in s
svetom, ki ga obdaja.

« Na koncu bi povabili vse tiste, ki jih zanima
judo, naj se oglasijo pri nas v Sercerjevem
domu, Drenikova 32. Vedno boste dobrodosli,
radi vam bomo odgovorili na vsa vpragania, ki
vas bodo zanimala. Bostjan Fink

Sezone je konec — zacenja se

trdo delo...

V Zgornji Sigki se lahko ponadamo z enim
izmed S&tirih dirkalis¢ za speedway, ki jih
imamo v Sloveniji. Klub AMTK Ljubljana, ki
ima svoje dirkaliste v Zgornji Siski, je letos po
nekaj susnih letih ponovno ozivel. Vse leto
lahko opazujema, kako se malostevilni Sportni
funkcionarji trudijo, da bi kar najbolje uredili
stezo in prostor okoli nje. Klub je letos privabil
veliko miadih perspektivnih tekmovalcev, ki
naj bi v prihodnje ponovno dvignili ugled ljub-
lianskega speedwaya. Resda so to Sele za-
cetki, vendar pa vsi, ki smo zaljubljeni v ta
Sport, damo od sebe vse, kar zmoremo.

Miadi tekmovalci so vse leto ne samo mar-
ljivo trenirali, ampak veliko svcjih ur namenili
tudi obnovitvi stadiona. Sodelovali so na vseh
delovnih akcijah, poleg rednih treningov, ki so
jih imeli dvakrat na teden. Zato je klub odlogil,

da jim omogodi skupinski ogled »ene letosnjih
najvedjih prireditev v speedwayu »za zlato ée-
lado«, ki je bila v PetiSovcih prl Lendavi. Tyso
miadi tekmovalci lahko opazovali prave moj-
stre tega drznega Sporta in morda so nekaj
tega odnesli s seboj.

Res da je sezona Ze pri kraju in da bodo mo-
tarji ¢ez zimo podivali, toda za fante, ki so se
zapisali temu Sportu, se je delo $ele priéelo.
Prek zime se morajo dobro kondicijsko pripra-
vit, da bodo v novi sezoni lahko zdrZali vse na-
pore, ki jih zahteva voZnja na motorju. Vsi tek-
movalci se zavedajo, da si morajo Se letos pri-
praviti tekmovalno stezo, za kar pa bo po-
trebno Se nekaj prostovolinih delovnih akcij.
Kljub teZzavam, ki nastajajo, pa vsi v klubu de-
lamo z veseljem, saj Zelimo povrniti ugled ljub-
lianskega speedwaya. Jani Suhadolnik



