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Povzetek

Komedija in elementi kamitnega v umetnosti za otroke in mlade lahko segajo od Saljivega
humorja do prefinjene duhovitosti, lahko so namenjeni zgolj zabavi, lahko pa sluzijo tudi
kot nacin, kako mlajSemu obcinstvu posredovati pomembna sporocila, in ga spodbujajo h
kriticnemu razmisljanju o svetu, v katerega vstopa. Otroci se s pomocjo humorja lazje srecujejo
s temami, ki so zanje neznane ali problemske. Tako se lahko satira, enako kot v gledalis¢u
za odraslo obtinstvo, uporablja za druzbeno kritiko, parodija lahko preigrava znane zgodbe,
like in trope. Struktura humorja mora biti prilagojena otrokovemu referencnemu okviru; ¢e
zgresi otrokovo dojemanje humorja, za otroke ni zabavna. Lahko pa ima nepremisljeno in
povrsno razumevanje komedije za mlajSe obcinstvo tudi negativne ucinke. Nekatere oblike
poskusov humorja, kot so rasni stereotipi in zaljive Sale, lahko vzpostavljajo nezelene vzorce,
ki pomembno vplivajo na razvoj stalis¢ odrascajocin. Zato je razumevanje komedije in nacinov,
kako ustvarjati komitno za razlitne starostne skupine, pomemben ¢len pri umetniskem
ustvarjanju za otroke in mlade. V tem prispevku zato raziskujeva razvojne zakonitosti razlicnih
starostnih skupin, taktike, nacine in pozitivne prakse komedije za otroke ter analizirava, kako
se uspesno plasiranje humornega razlikuje glede na ciljno skupino, pri ¢emer upoStevava
razvojne stopnje otrok, kulturne vplive in razvijajoci se smisel za humor.

Kljuéne besede: gledalisce za otroke in mladino, humor, kognitivna psihologija, komedija,
umetnost za otroke
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Komic¢no v umetnosti za otroke in mlade: kako =
otroci in mladi dojemajo prvine humorja in se
nanje odzivajo

Martina Pestaj, Benjamin Zajc

Na podrocju scenskih umetnosti je podrocje umetnosti za otroke in mladino Se vedno
precej podcenjeno, pogosto marginalizirano v primerjavi z bolj konvencionalno
dojetimi »resnimi« Zanri za odrasle. Samoumevne vrednosti snovanja za otroke v
uprizoritvenih umetnostih ni mogoce preceniti, saj ima klju¢no vlogo pri oblikovanju
kognitivnih, ¢ustvenih in socialnih vidikov njihove rasti. Ceprav uprizoritvene
umetnosti na sploSno razumemo kot ogledalo, ki odraza druzbene norme in vrednote
pri odraslih, se pri snovanju za otroke in mladino izkaZe kot potencial za privzgajanje
pozitivnih vrednot in gojenje zahtevne estetske obcutljivosti Ze od zgodnjega otroStva.
Kot v €lanku »The Importance of Dramatic Play in Early and Primary Education«
(2000) pravi Alejandro Tiana Ferrer, si otroci med spremljanjem ali vkljuc¢enostjo
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elementom hipoteticnega prizora, na nek nacin reproducirajo druzbene vzorce,
simbolizirajo svojo predstavo o svetu, z dejanji in stavki izraZajo tisto, Cesar Se ne
znajo razloziti z razumom in razmisljanjem« (74).

Ravno zato je prevladujoce prepricanje, da je snovanje za otroke in mladino po naravi
manj prefinjeno ali intelektualno zahtevno od snovanja za odrasle, napacno in ga je treba
vedno znova ponovno kriticno oceniti. Ustvarjanje uprizoritev za otroke in mladino
zahteva pretanjeno razumevanje razvojne psihologije, pedagogike in sposobnosti
sporocanja zapletenih idej na dostopen in privlacen nacin. Zahtevan je edinstven nabor
spretnosti, ki se razlikuje od tistega, ki je potreben za produkcijo uprizoritev za odrasle.

Da bi odpravili neskladje v priznavanju tega Zanra umetnosti, je nujna sprememba
paradigme na kulturnem in umetniskem podrolju. Zavzemanje za priznanje
umetniske vrednosti in druzbenega pomena snovanja za otroke in mlade je klju¢no
za odpravo zakoreninjenih predsodkov in za spodbujanje okolja, v katerem bodo
ustvarjalci na tem podrocju deleZni spoStovanja, sorazmernega z njihovim vplivom
na oblikovanje mladih umov.



Temeljni korak k odpravi podcenjevanja snovanja za otroke in mladino v uprizoritvenih
umetnostih zahteva vecji poudarek na njegovih teoreti¢nih temeljih. Trenutno je v
Sloveniji opazno pomanjkanje celovitih teoreti¢nih okvirov, ki bi izrecno obravnavali
dinamiko in zahteve snovanja taksnih umetniskih del. Pri tem je klju¢no poudariti,
da mora celovit teoreti¢ni okvir umetnosti za otroke in mlade preseci okvire
konvencionalne estetike in priznati ve¢plastno naravo obcinstva. Otroci s svojimi
posebnimi zaznavnimi filtri in razvijajoc¢imi se kognitivnimi sposobnostmi zahtevajo
specializirano teoreti¢no leco, ki upoSteva njihove edinstvene nacine dozivljanja in
sodelovanja z umetniskimi drazljaji. Z dobrim razumevanjem otroske psihologije
in kognitivnega razvoja lahko teorija postavi temelje za umetniSsko paradigmo te
podveje scenskih umetnosti. Vzpostavitev trdnega teoreti¢nega okvira namrec ni
zgolj akademsko prizadevanje, temvec ponuja prakti¢na vodila za gradnjo inovativnih
in starostnim skupinam primernih uprizoritev.

V pric¢ujo¢em prispevku sva se zato vprasala, kako se v snovanje umetnosti za otroke
in mlade vpenja tisto, kar je tako inherentno njihovo: smeh, humor, komedija. Z
zavedanjem velikega vpliva komedije na kognitivni, ¢ustveni in socialni razvoj otrok
se najino raziskovanje razSirja prek preprostega priznavanja njihovega pomena
na premisljen razmislek o metodologijah za dodajanje teh bistvenih elementov
v umetniSke stvaritve. Smeh, ki je univerzalna in tipi¢no cloveska izkusnja, ima
posebno mesto na razvojni poti otrok. Ni le izraz veselja, temve¢ tudi mehanizem za
krepitev socialnih vezi, kognitivne proznosti in obvladovanje zapletenosti custvenega
uravnavanja. Zato je premisljena vkljucitev komi¢nega v umetnost za otroke in mlade
izrednega pomena in zahteva premisljeno preucitev, kako lahko humor strateSko
vpletemo v tkivo umetniskih stvaritev. Zanimalo naju je, kako se specifike razlicnih
starostnih skupin kaZejo v produktivnem snovanju komedije za otroke in mladostnike,
kaksSne so vsebinske zahteve in kako se le-te razlikujejo od snovanja komedije za
odrasle. Vpogled sva razdelila na Stiri starostne skupine: malcki, zgodnje otrostvo,
srednje in pozno otrostvo ter mladostnistvo.

Otroci se zelo radi in veliko smejijo, pogosto recem, ki se jim odrasli komaj
namuznemo. Humor pri otrocih zajema pisano paleto vedenj, radi se igrajo z logiko
in jezikom in s pomocjo spreminjanja pomena, popacenja, pretiravanja, zdruzevanja
nezdruzljivega ustvarjajo nove oblike in vsebine, igrajo se z jezikovnimi pravili, jih
preizkusajo in krsijo. S humorjem preizkuSajo tudi odnose, se izzivajo in se branijo,
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Humor ima pri otrocih zelo pomembno vlogo. Razvija se od otrosSkih let v dobo
odraslosti, njegovo razumevanje se spreminja skladno z razvojem posameznika.
Ceprav véasih ne razumemo, ¢emu se otroci smejijo, otro$kega humorja ne smemo
podcenjevati; v svojem bistvu je mnogo obseZnejsi, kot se nam zdi na prvi pogled.



Otroci se s pomocjo humorja sreCujejo s temami, ki so jim neznane. Humor omogoca
laZje in boljSe medvrstniSko povezovanje. Skozi humor otroci najlaZje izrazijo svoj
igrivi, ustvarjalni in spontani pogled na svet.

Otroci se ob gledanju predstave smejijo razlicnim stvarem in na razli¢nih mestih.
Ne glede na razlike v dojemanju humorja je nekaj gotovo: v predstavah so prizori,
ki so smesni, in tisti, ki to niso. Ce struktura humorja ni prilagojena otrokovemu
referen¢nemu okviru ali ¢e zgresi otrokovo dojemanje humorja, za otroke ni zabavna.
Zagotovo je najvecja Zelja vseh ustvariti predstavo, ki komunicira z gledalci. Predstava
z elementi humorja otroke in mlade pritegne. Pomembno paje, daje ta humor resni¢no
namenjen otrokom in mladim. Zato je dobro poznati osnovne razvojne znacilnosti
posameznih starostnih skupin in s tem tesno povezanega razvoja humorja ter temu
prilagoditi uprizoritveni pristop in gledaliski jezik.

Razvojna psihologija starosti zdruZuje v razvojna obdobja, v katerih otrok raste in se
razvija na vseh pomembnih podro¢jih: miselnem, zaznavnem, Custvenem, socialnem,
moralnem. V vsakem obdobju prepoznavamo dolo¢ene znacilnosti, vsak posamezni
otrok pa napreduje v svojem ritmu in hitrosti. Osnovne znacilnosti vsakega obdobja
se povezujejo z elementi uprizoritvene umetnosti.

Malcki: od 1 leta do priblizno 3 let

Malcki so prvi obiskovalci predstav. Pozornost je vtem obdobju relativno kratka, manj
usmerjena in nadzorovana. Zgodba, ki se odvija pred njimi, mora biti linearna, ce
Zelimo, da ji bodo lahko sledili, pritegnejo pa jih elementi presenecenja, ki popestrijo
sicer zaporedno podajanje vsebine.

Za to obdobje je znacilen intenziven motori¢ni, govorni in ¢ustveni razvoj. Z rabo
govora pocasi vstopajo v svet simbolov. Predstave, ki vtem obdobju pritegnejo njihovo
pozornost, imajo zaznavne kontraste, veliko slikovnega gradiva, ki se ponavlja, zanimiv
nacin govora, besede, ki se prav tako ponavljajo. Mal¢ki spretno spremljajo replike
iz vsakdanjega Zivljenja, zelo neposredno izrazena Custva in preproste medosebne
odnose. Pripoved mora biti enostavna in jasno strukturirana, tako v prikazovanju kot
v pripovedovanju.

Otroci v tem obdobju imajo radi burke, dinamic¢ne in zabavne situacije, nepricakovane
zaplete in razplete dogajanja, ki povzrocijo sploSen nered, a se zakljucijo po principu
konec dober, vse dobro.

Fizi¢cna komedija se tako pogosto izkaze kot najbolj posrecen tip komedije v tem



starostnem obdobju. To pa seveda ne pomeni, da dogajanje na odru ne potrebuje
dolocenega »smisla«. Res je, da za malcke narativna dramaturgija ni nujna in da se
lahko zapleti v dogajanju zgodijo po principu naklju¢nosti (in so lahko zato mal¢ckom
tudiboljsmesni), ajekljub temu pomembno, davtakSne uprizoritve vnasamo vrednote
prijaznosti, prijateljstva, s katerimi jih lahko neZno vodimo skozi njihovo prvo sre€anje
z gledaliS¢em - za katero pa je nujno, da ni naloZeno s preve¢ kompleksnimi temami,
to pa ne pomeni tudi, da morajo biti uprizoritve banalne. Predvsem ljubo jim je tudi,
Ce se predstava kdaj posali iz njihovih spremljevalcev, ne le iz samih sebe ali z njimi.

Pomembno pri snovanju za malcke je tudi vkljucevanje cutil. Malcki raziskujejo svet
predvsem s cCutili, zato lahko vkljucitev otipljivih elementov, glasbe in preprostih
rekvizitov, ki se jih lahko dotikajo in z njimi sodelujejo, izbolj$a njihovo splosno izkusnjo.
Zelo pogosta praksa je, da se ob zakljucku predstave malcke povabi, da si na odru ogledajo
razli¢ne elemente, se jih dotaknejo, se z njimi igrajo. Pri tem pa je seveda najpomembnejsa
varnost, saj malcki obi¢ajno posnemajo, kar vidijo - to pomeni, da morajo ustvarjalne
ekipe skozi snovanje uprizoritve stalno preizprasevati svoje gibe, elemente uprizoritve
in sporocilo, ki ga podajajo. Poleg tega je odloCilnega pomena trajanje predstave, saj
je pozornost mal¢kov zelo kratka. Ce je predstava kratka in opremljena z zanimivimi
elementi, kot so interaktivni deli, ki mlade gledalce pozivajo k sodelovanju s ploskanjem,
smehom ali posnemanjem preprostih gibov, lahko ohranimo njihovo zanimanje.

Prav zato pa morajo biti tak$ne uprizoritve, predvsem komedije, ki po navadi
razvihrajo publiko, proZne oziroma morajo imeti odprta mesta, kjer obstaja prostor
za prilagodljivost. Nekateri otroci so bolj interaktivni, drugi pa bolj tihi opazovalci.
Zato je smiselno biti pozoren na znake obcinstva in mu predstavo sproti prilagajati.
Ce nekemu otroku kaksen trenutek ni vidno humoren, potenciranje le-tega verjetno
ne bo sprozilo pozitivne reakcije. In vice versa — ¢e malcek zacuti, da je vstopil v varen
prostor, in v predstavi uziva, se lahko zelo hitro zgodi, da se hoCe v dogajanje vkljuciti.
Postavljanje Cetrte stene pri takSnih uprizoritvah nima smisla. Veliko produktivnejsa
je pripravljenost nastopajocih, da nikoli zares ne nastopajo sami.

Zgodnje otrostvo: od 3 do 6 let

To je obdobje »hvaleZnih« gledalcev. Otroci praviloma oboZujejo zgodbe, v njihovi
razumejo zgradbo pripovedi in vedno laZje sledijo klasicnemu poteku zgodbe. Njihova
pozornost je vedno boljsa in bolj usmerjena.

Predsolsko obdobje je obdobje silovitega razvoja pojmov. Otrok ustvarja mozganske
povezave, re¢i med sabo povezuje, jih prepleta s preteklimi izku$njami in si oblikuje
svojo sliko sveta. V kombinaciji z razvojem pojmov je izjemnega pomena tudi razvoj



jezika. Poslusa, prepoznava, razume, ponavlja, preizkusa - z jezikom eksperimentira
na vse mogoce nacine.

Tudi Custveni razvoj je v nenehnem vzponu in razcvetu, poteka intenzivno ucenje
prepoznavanja, razumevanja in izraZanja custev, od preprostih do vedno bolj
sestavljenih. To je obdobje socialnih interakcij, otroci se vedno lazje povezujejo, saj
narasca njihova sposobnost komuniciranja, zavzemanja perspektive drugega, empatije.
Pomemben je tudi moralni razvoj, ki izhaja iz otrokovega razumevanja recipro¢nosti,
izmenjave, z njo se uci pravicnosti, locevanja lazi od resnice, dobrega od slabega.

Ti otroci so v obdobju, ko razvijajo osnovno razumevanje sveta okoli sebe. Razumejo
lahko preproste koncepte in ideje, vkljutno z nekaterimi izzivi in tezavami, ki
obstajajo v svetu. Vendar je njihov kognitivni in Custveni razvoj Se vedno v zgodnjih
fazah, zato tezko sami predelajo ta zapletena in v¢asih skrb vzbujajoca vpraSanja. Zato
je pri uvajanju resnejsih tem, kot so vojna, ekologija ali nasilje, v njihovo podrocje
zavedanja nujno uporabiti obziren pristop. Humor je pri tem neprecenljivo orodje.
Komedija je lahko most, ki majhne otroke poveZe s temi resnimi temami na varen
in zanimiv na¢in. Ce v pripoved vnesemo elemente humorja, ne pritegnemo le
njihove pozornosti, temvec tudi zmanjSamo morebitni strah ali zmedo, povezano s
temi temami. S humorjem lahko otroci za¢nejo razumeti resnost teh vprasSanj, hkrati
pa ohranijo obcutek ¢ustvene varnosti. Poleg tega je ponujanje srecnega konca ali
pozitivne reSitve klju¢nega pomena pri spodbujanju njihovega obcutka upanja in
optimizma. To jih preprica, da kljub predstavljenim izzivom vedno obstajajo moZnosti
za pozitivne spremembe in resSitve. Gre za obdobje, ko otrokom kazemo, kakSen svet
mora biti, ne pa, kaksen je.

V tem obdobju se jih zelo dotaknejo zgodbe, ki jih razumejo in so jim blizuy, ki sprozajo
Custva in miselne izzive. Proti koncu obdobja jih pritegnejo tudi nepoznane stvari,
presenetljive zgodbe z miselnimi zasuki in nepri¢akovanimi razpleti.

Poleg burk imajo radi akcijo, hrup in pretiravanje. Otroci se smejijo situacijam, v
katerih junaki zgodbe resijo problem s pomocjo zvijace ali ukane. Najbolj zabavno je,
Ce manjsi, Sibkejsi junak prelisiCi ve¢jega, v€asih z ukano v merjenju moci, v€asih pa s
premisljeno, zvito resitvijo, s katero resi ves svet.

Smeh izzovejo tudi situacije, v katerih se zgodijo nepritakovani preobrati in
presenecenja, vkaterih nekdo nasprotuje pravilom ali je njegovo vedenje presenetljivo,
nepric¢akovano in pretirano, ko se zgodi nesporazum ali zamenjava. To so Sale, pri
katerih se poanta prepozna Sele na koncu. Potek Sale zaposli misli gledalcev v drugi
smeri, kot je kon¢ni razplet. Presenecenje tako poskrbi za zabavo.



Razvoj jezika prinese priljubljenost iger z jezikom in pomeni besed. Rime, kratki verzi,
smesni izrazi, grde besede, smesni opisi in poimenovanja, igranje s kontekstom in
pomenom, Sale in uganke, pesmice in zbadljivke so zas¢itni znak otrok.

V tem obdobju zelo dobro funkcionirajo humorni bistroumni nesmisli, a je pomembno,
da so vseeno pripeti v kontekst oziroma situacijo, ki je otroku jasna Ze na zacetku
predstave. Pri tej starosti otrok Ze zazna slabo dramaturgijo predstave, ki se na primer
ne odlodi, ali bo popolnoma abstraktna in brez pripovedi ali pa bo podala razvito,
celostno pripoved. Predstavam, ki prehajajo med dvema razlicnima gledaliskima
kodoma, pogosto ne uspe obdrzati pozornosti, zato tudi hitri premiki med dramati¢nim
in smes$nim ne funkcionirajo, ampak morajo biti razviti v jasnejsi maniri.

Zabavne so jim tudi spremembe oblike telesa, grimase in smesSne geste. Telesne
spremembe, ki se zelo olitno razlikujejo od sposobnosti ljudi v vsakodnevnih
situacijah, so prav zato Se posebej zabavne.

Pri tej ciljni skupini je tudi mo¢no prisoten domino uc¢inek reakcij, kar pomeni, da
je treba biti v dramaturgiji plasiranja humornih elementov pazljiv. Ce se v hitrem
zaporedju pojavi preve¢ smesnih trenutkov, lahko to sprozi kaskado smeha in
interakcij med mladimi ¢lani ob¢instva. To je sicer pozitiven znak njihovega veselja,
vendar lahko hkrati predstavlja izziv za nastopajoce, da ponovno pridobijo njihovo
pozornost. StrateSka razporeditev komicnih trenutkov med predstavo omogoca
uravnoteZen in nadzorovan odziv obcinstva. To zagotavlja, da lahko predstava
ohrani svoje pripovedne cilje, ne da bi popolnoma izgubila zanimanje otrok. Poleg
tega mora imeti nastopajoci spretnosti, ki mu omogocajo ucinkovito upravljanje in
preusmerjanje odzivov obcinstva. To lahko vkljucuje kratko potrditev sodelovanja
otrok, nato pa jih nezno usmeri nazaj h glavni zgodbi ali vsebini.

Pri tem razvojnem obdobju velja omeniti posebno podrocje humorja: ironijo, ki
zaradi specificnih lastnosti otrokom povzroca velike tezave. Otroci imajo probleme
z dojemanjem ironije: zelo teZko jo uvrstijo v svojo mentalno shemo, saj izre¢eno
razumejo v dobesednem pomenu in le tezko v prenesenem. PredSolski otroci ironije
ne razumejo, ne zdi se jim smesna. Starejsi ko so otroci, hitreje jim uspe razumeti
ironi¢ni pomen besed ali situacije. TeZave imajo tudi z razumevanjem cinizma in
sarkazma. Oboje si razlagajo dobesedno in ju dojemajo kot laz.

Je pato tudi Ze obdobije, ko otroci laZje sprejmejo Cetrto steno, kar pomeni, da v publiki
sedijo s spremljevalci (tudi Ze kot malcki, a je tam fokus v celoti posvecen malckovi
izkus$nji) in skupaj gledajo predstavo. To pomeni, da mora biti predstava zanimiva tako
za odraslega kot otroSkega gledalca, saj otrok izrazito hitro zacuti odpor do predstave
svojega spremljevalca. Tu dobro poznavanje razumevanja dojemljivosti otrok za
humor lahko omogoc¢i, da v uprizoritev skrijemo plast humorja, ki ga bodo otroci



popolnoma spregledali, odrasli pa ga bodo zaznali. In seveda vice versa. Slednje pa
sproZa skupno, povezovalno izkusnjo, ki je za otroke v tej starostni skupini klju¢nega
pomena in presega generacijske meje.

Srednje in pozno otrostvo: od 6 do priblizno 12 let

To razvojno obdobje je zelo obseZno, otroci se v tem Casu razvijejo od »hvaleznih«
gledalcev do izjemno zahtevnih in kriti¢nih gledalcev. Njihova pozornost je aktivna,
zelo usmerjena in nadzorovana. Upad pozornosti se pojavi predvsem takrat, ko jih
vsebina ne nagovori, ko jih izrazni elementi ne pritegnejo in ko se ne morejo povezati
z liki v predstavi.

Otroci se v tem obdobju vedno bolj usmerjajo v socialno okolje, utrjuje se koncept
prijateljstva. Njihovo misljenje je vedno bolj raznoliko in kriti¢no, imajo svoje poglede,
svoja mnenja in staliSca, ki so jih pripravljeni zastopati in jasno izrazati. Spremeni
se tudi jezik, iz preproste rabe se postopno oblikuje v sredstvo izrazanja misli, Zelja,
obcutij, potreb in hoten,j.

V vsebinskem okviru komedije je tu izredno pomembno zelo fokusirano razumevanje
sodobnega referentnega prostora. Specifinost trenutnega kulturnega okolja in
niansirane preference ciljne starostne skupine v tem obdobju postanejo klju¢nega
pomena. Izziv, s katerim se srecamo pri tej starostni skupini, presega zgolj vkljucitev
»njihovega« humorja. Gre za zapleteno nalogo prepoznavanja referenc, ki niso le
aktualne, temvec¢ tudi brezhibno vkljucene v tkivo uprizoritve. Ta starostna skupina
je Se posebej obcutljiva na humorne reference, ki so zastarane ali pa v predstavo
plasirane prevec na silo, z idejo popestritve (gre za zametek tega, kar nato predstavlja
enega vecjih izzivov pri snovanju za najstnike). Tveganje, da se reference vstavijo zgolj
zaradi navidezne izboljSave, predstavlja potencialno past, saj lahko zmoti organski
tok predstave in ogrozi pristnost komi¢nih elementov.

Tu pa ne gre le za vsebino, ampak je pomembno tudi razumevanje tipa igre, s
katero vstopamo v uprizoritve za to ciljno in kasnejSo skupino. Odraslemu igralcu,
ki preintenzivno poskusa posnemati svojo projekcijo osebe te starostne skupine, se
lahko hitro zgodi, da obcinstvo njegov lik zavrne. Paradoksalno pa je prav to tisto
obdobije, v katerem je skoraj nujno, da vklju¢ujemo like iz ciljne starostne skupine. Ce
mlajSa publika sprejme predstave, v katerih nastopajo le Zivali ali pa liki nedefinirane
starosti, publika v starosti od Sest do dvanajst let Ze teZi k poistovetenju s protagonisti.

Zanimajo jih vsebine o ljudeh, predvsem tistih njihove starosti. Sposobni so vzivljanja
v like, hitro in ucinkovito se poveZejo z junaki, pri katerih prepoznajo svoje lastnosti
in njihove izku$nje povezujejo s svojimi. Radi opazujejo nacine reSevanja stisk likov
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na odru, razmisljajo o ozadju njihovih zgodb in moznih reSitvah. Sposobni so se
soocati z novimi, nepoznanimi situacijami in skusajo aktivno iskati v njih smisel ter
ga povezovati s svojimi preteklimi izkuSnjami. Odprti so do raznolikih zgodb, tudi ze
problemskih, ki odstirajo tabuje, jih vabijo v tuje svetove, kulture, okolis¢ine.

Je pa to tudi Ze obdobje, ko postane humor, povezan z videzom in obnasanjem lika,
kocljiva tema, saj izgubi svojo univerzalnost, in situacijska komedija, ki se zgodi na
podlagi npr. kotaljenja zelo debelega ¢loveka (in se lahko pri mlajsih spremeni v
Zogo in je to smesno), lahko postane povod za izpostavljanje posameznikov v publiki.
Uprizoritev mora upostevati to razvijajoco se obcutljivost in zagotoviti, da je humor
vkljucujo¢, spostljiv in brez moZnosti ustrahovanja ali marginalizacije. Ta sprememba
perspektive je tudi priloZnost za uvedbo zahtevnejsih oblik humorja, ki bolje ustrezajo
njihovi porajajoci se druzbeni zavesti in Zelji po pozitivnih odnosih z vrstniki.

Starejsi otroci se smejijo parodijam in Salam, ki izhajajo iz kulturnega okolja,
v katerem Zivijo, in ki zajemajo $irsi kontekst. Sem sodijo predvsem parodije na
poznane vsebine, zgodbe in podobne poznane situacije, ki jih otrok zdaj zaznava v
novem, smesSnem kontekstu.

Mladostnistvo: od zacetka pubertete do priblizno 20 let

Obdobje mladostnistva je zelo zapleteno, napeto in zahtevno, po drugi strani pa tudi
navdihujoce, nabito z moc¢nimi, iskrenimi ¢ustvi in iskrivimi mnenji. V tem obdobju
mora Se vCerajsnji otrok doseci spoznavno, ¢ustveno, socialno in moralno zrelost, da
lahko stopi na pot samostojnega in druzbeno odgovornega ¢loveka. Iz mladostniskega
egocentrizma, kjer se vse vrti okrog njega, postopno, s povecano sposobnostjo
abstraktnega misljenja in kriticnega presojanja, definira svoje mesto pod soncem.

V tem obdobju je izrazito pomemben socialni kontekst, odnosi z vrstniki so na prvem
mestu. Mladostnike zanimajo vse vrste zgodb, taksne, ki se dogajajo okoli njih, in taksne iz
oddaljenih krajev. Pomembno je, da izpostavljajo dolo¢en vidik Zivljenja, o katerem lahko
mladostniki razmisljajo in ga svobodno interpretirajo glede na lastne izkus$nje. Gledaliska
uprizoritev je pri tem lahko podpora, da se na novo opremijo z védenjem in spretnostmi
za razumevanje sebe, medosebnih odnosov, Sirsih druzbenih dogajanj in ozadij.

V tem obdobju se na osnovi moralnega razvoja in socialnih izkusenj ze oblikujejo t. i.
kognitivni filtri, skozi katere mladi spus¢ajo svoj humor; ki se Ze zelo pribliZa humorju
odraslih. Priljubljeni so intelektualni humor, ¢rni humor (ironija, sarkazem), humor
absurda, hudoben humor, politicno korekten humor. Pri tej temi hrvaska teatrologinja
Livija Kroflin v ¢lanku »Is Puppet Theatre for Children?« opozarja predvsem na
previdnost pri politi¢ni korektnosti humorja:



Politicna korektnost je morda pretirana in dolgocasna, vendar bi se reziserji
predstav za otroke izognili mnogim nesporazumom, e bi jo prakticirali. Na primer
vztrajanje pri tem, da negativni liki ali nergaci govorijo z razlikovalnim naglasom
druzbene skupine ali dolocene regije, je lahko bolece za otroka, ki ugotovi, da govori
isto narecje. Lahko postane celo tarca svojih soSolcev, ki se mu bodo zaradi tega
posmehovali. Da ne omenjamo, kako to otroke uci, da je sprejemljivo zasmehovati
pripadnike drugih druzbenih skupin, namesto da bi jih spodbujalo k sprejemanju
razlik. (197)

To je tudi starostna skupina, ki najbolj radikalno zavrne humor, ki o¢itno ni
namenjen njim v danem trenutku. Za to starostno skupino so znacilni razvijajoci
se okusi, naraSc¢ajofa neodvisnost in zahtevno iskanje pristnosti. Ustvarjalci
morajo stalno iskati ravnovesje med vklju¢evanjem humorija, ki odraza duh casa,
ne da bi podlegli pastem vSecnosti ali pretiravanja. Za doseganje tega ravnovesja
je potrebno dobro poznavanje trenutnih trendov, digitalne kulture in jezikovnih
specifik (sleng), ki odrazajo razumevanje aktualnega mladostniskega konteksta, s
Cimer se zagotovi karseda gladka vkljucitev humorja v umetnisko pripoved.

Naloga ustvarjanja humorja, namenjenega mladostnikom, ne vkljucuje le izogibanja
zastarelim referencam, temvec tudi preudaren pristop k potencialno problemskim
temam. Razvijajoce se druzbeno-kulturno okolje zahteva skrbno obravnavo vsebine,
ki je v skladu z eti¢nimi in moralnimi standardi, hkrati pa obravnava resni¢ne skrbi
in interese te populacije. Bolj kot pri katerikoli drugi skupini je pri mladostnikih
pomembna afirmacija lastnih ¢ustev. Pri tej skupini Ze teZje podajamo didakti¢ne
in moralne nauke, pogosto jih zelo hitro zavrnejo. V mladostnistvu obclinstvo v
umetnosti iSCe poistovetenje, potrditev, da niso edini, ki neko situacijo cutijo tako,
kot jo cutijo. Komedija v tem kontekstu ne sluZi le kot vir zabave, temvec tudi kot
ogledalo, v katerem se odrazZajo njihove lastne izkuSnje in Custva. Avtoironicni
humor je lahko pri tej starostni skupini $e posebej u¢inkovit. Ce ga izreka lik, ki
se predstavlja za enako starega kot ob¢instvo, se vzpostavi obc¢utek tovaristva in
skupnih izkuSenj. Najstniki pogosto uzivajo v humorju na racun svojih vrstnikov,
predvsem pa samih sebe, vendar je bistveno, da ostane lahkoten in vkljucujoc.
Kadar so liki na odru predstavljeni kot vrstniki, je verjetnejSe, da bo ob¢instvo
sprejelo in cenilo to vrsto humorja, saj se zdi kot humoren podaljSek njihovega
lastnega Zivljenja. Kadar pa tovrstni humor prihaja od starejsega lika, pogosto
povzroci antagonizem. Najstniki so zelo pozorni na dinamiko starosti in avtoritete,
zato lahko humor starejsSega lika do svojih vrstnikov razumejo kot pokroviteljski ali
zanicevalen do njihovih izkuSenj.
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Zaklju¢na misel

Razmisljanje o presecisc¢u komedije in umetnosti za otroke in mlade je v resnici iskanje
obcutljivega ravnovesja med zabavo, izobraZevalno obogatitvijo in primernostjo
za starostno skupino. Komedija lahko s svojimi razli¢nimi oblikami, od smesne do
prefinjene duhovitosti, oCara mlade misli, hkrati pa sluzi kot sredstvo za posredovanje
bistvenih sporo¢il, moralnih naukov in kulturnih vrednot. I1zziv je ustvariti harmonic¢no
kombinacijo, v kateri komic¢ni elementi ne bodo le vzbujali smeha, ampak tudi
smiselno prispevali k splosni umetniski pripovedi.

Pri ustvarjanju gledaliskih predstav za otroke in mladostnike je najpomembnejse,
da se vseskozi zavedamo specificnega ciljnega obcinstva. Razumevanje edinstvenih
potreb, interesov in razvojnih stopenj teh starostnih skupin je namrec¢ klju¢nega
pomena pri oblikovanju vsebine, ki u¢inkovito odmeva in pritegne. Otroci in mladi
imajo drugacno obcutljivost, pricakovanja in ravni razumevanja, ki jih razlikujejo
od odraslega obcinstva. Zlasti komedija je pomemben primer teh razlik. Humor, ki
je vSec¢ otrokom in najstnikom, morda ne bo vSe¢ odraslim gledalcem ali pa bo celo
neprimeren zanje.

Zato je nujno, da gledaliski ustvarjalci prilagodijo svoje komic¢ne pristope tako, da
se uskladijo s starostno prilagojeno obcutljivostjo ciljnega obcinstva. To niansirano
razumevanje omogoca oblikovanje komicnih pripovedi, likov in situacij, ki niso le
zabavne, temvec tudi relevantne in primerne za mlade. Cilj komedije za otroke in
mladostnike ne sme biti le smeh, temve¢ mora v okviru starosti primerne vsebine
zagotavljati tudi dragocen vpogled, krepiti pozitivne vrednote ter spodbujati
intelektualno in Custveno rast.
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