Samostojnost

solarja

&5 Simona Levc

Pocitnice so se iztekle in otroci
so Ze dodobra nazaj v solskem
ritmu. V kolikor ste pocitnice
izkoristili za pocitek in ste z
otrokom preZiveli prosti cas tako,
da ste ga pogledali z drugimi
ocmi in ne le kot solarja, in ste
opazili pri njem vse tisto dobro,
kar ste med solskim letom
spregledali, potem je velika
verjetnost, da je otrok solsko leto
zacel spocit in ima dovolj veliko
motivacijo za uspesen zacetek

solskega dela.

Otrok ni samo Solar

o otroci in starsi padejo v Solski
B ritem, naj se obcutek, da otrok
ni samo $olar, ne izgubi.
Nevarno je, da med $olskim letom
star$i otroke vidimo v veliki meri le
kot $olarje, da se pogovori vrtijo okrog
ocen in $ole. Pomembno je, da tudi
med Solskim letom opazite in pohvali-
te tiste druge stvari pri otroku - njegov
lep odnos do bratca, sestrice, babice,
dedka, njegovo vztrajnost pri stvareh,
ki ga zanimajo, ustvarjalnost ob sesta-
vljanju skulpture iz kamnov. Veliko
tega se najde, ¢e pogledate s pravimi
ocmi - tistimi, ki v otroku is¢ejo in
najdejo dobro. Otrok preko vasih oci
gradi svojo samopodobo. In boljsa kot
bo samopodoba, vecje izzive in naloge
bo sprejemal, jih reSeval in postajal bo
vedno bolj samostojen.

Vas otrok zmore

Verjetno se vsi strinjate, da prvosol-
¢ek lahko torbico v Solo odnese sam.
Saj si tega zZe tako dolgo Zeli.
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Otrok naj vam sam pove, kaj je za
prvo domaco nalogo, in dovolite mu,
da Ze takoj na zacetku vecino stvari za
$olo opravi sam. Zelo pomembni so
prvi koraki v $olo - ne samo otrokovi,
tudi koraki star$ev. Ze na zacetku mu
boste s svojim vedenjem pokazali, ¢iga-
va odgovornost je $ola. Ce pozabi, kaj
je za nalogo, naj sam poklice soSolca,
nikar ne naredite tega vi. Ce je doma
pozabil copatke, naj bo en dan v $oli
bos; ne tekajte za njim, ko ste nasli
copatke doma, saj mu bo takoj jasno,
da bosta mami ali ati poskrbela za
pozabljene stvari. In tako potem starsi
pocasi postajate zunanja pomnilna
enota vasega otroka.

Ce mu dovolite, da za takine in
podobne zagate poskrbi sam, bo teh
zagat vedno manj, ker bo otrok razmi-
8ljal s svojo glavo. Zato odgovornost
za $olo Ze takoj na zacetku predajte
otroku.

GE Vedno, ko nekaj naredite name-
sto otroka, mu s tem sporocate,
da on tega ne zmore, ali da ne bi

naredil dovolj dobro. b}

Domaca naloga - domaca vaja - je
ponovitev tistega, kar so otrokom v
$oli uditeljice po najboljsih moceh in
z dobrimi metodami razlozile. Doma
otrok z nalogo to ponovi. Ni razloga,
da bi sedeli ob njem in gledali, kako
mu gre. Otrok naj nalogo naredi sam,
vi pa bodite pri prvosol¢ku nekje v
bliZini, ko otrok raste, pa vedno dlje od
njegove pisalne mize. Ko otrok cesa res
ne bo znal, vas bo poklical. Prav pa je,
da pregledate, ali je otrok nalogo res
naredil. Domace naloge so vsak dan
in ob rednem delu doma otrok veliko
lazje sledi v $oli.

Tudi pri seminarskih nalogah in
izdelavah plakatov dovolite otroku, da
izrazi svojo ustvarjalnost in samostoj-

nost. Ne boste verjeli, kak$ne vrhunske
izdelke nosijo v $olo otroci, ucitelj pa
bi lahko s petico ocenil trud in delo
starSev.

Vedno, ko nekaj naredite namesto
otroka, mu s tem sporocate, da on tega
ne zmore, ali da ne bi naredil dovolj
dobro. To pa ne krepi samozavesti in
samostojnosti otroka.

Priprava Solske torbe ja za prvo-
Sol¢ka dogodek. Ne jemljite mu tega
veselja; dovolite mu, da razmisli, kaj v
Soli potrebuje in da to polozi v torbo
sam. Tudi ¢e kdaj kaj pozabi, ni ni¢
hudega. Se bo pa naslednji¢ spomnil.

Otrok véasih res
potrebuje vaso pomo¢

Ko vidite, da otrok necesa res ne
zmore sam in potrebuje dodatno raz-
lago, kadar ima taks$ne in drugacne
stiske, takrat vas potrebuje - pa ne
zato, da boste problem resili namesto
njega. Potrebuje vas, da ¢uti vase razu-
mevanje in da ga pomagate usmerjati
k iskanju resitve za resitev dolocenega
problema.

Pomo¢ potrebuje tudi, ko dobi sla-
bo oceno. Takrat ne potrebuje kricanja
in nerazumnih kazni, ampak nekaj
vaSega Casa, da se skupaj usedete in po-
gledate, kaj bi se dalo narediti. Potre-
buje nacrt, kako bi oceno popravil. Ce
mu pri tem pomagate, bo motivacija
za delo veliko vecja, kot ¢e ga doleti le
kazen, ki je po mozZnosti $e postavljena
na daljse obdobje.

Kazen rodi odpor, nacrt pa otroka
stimulira k naértovanju, razmisljanju:
nacrtuje, kdaj se bo ucil, kako se bo
ucil, s kom se bo ucil, kaj se bo dogovo-
ril z uciteljem ... Otrok se usmeri k cilju
in ko ima cilj, ima tudi motivacijo, da
ga uresnici. Ce je zmogel sam, je dobil
najlepSo popotnico za dobro delo v
$oli in funkcioniranje nasploh. m



