Zivijenjske razmere starej$ih ob&anov v Si$ki
Jesen zivljenja
skozi stevilke

Pred kratkim so na Visji $oli za soclalne delavce konéall raziskavo o Zivljenjskih razme-
rah in druzbenem poloZaju nad 64 let starih prebivalcev Ljubljane. V raziskavi so tudi po-
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Leta 1981 je bilo v Sidki, ki je po stevilu pre-
bivaicev na prvem mestu med ljubljanskimi
obéinami, tudi 7339 ali 9 odstotkov ocbéanov,
starih 65 ali ve¢ let, kar je nekoliko pod ljub-
lianskim jem. Veé kot dve fretjini te
populacije sestavijajo 2enske. Po delezu ob-
¢anov, starejsih od 74 let, je 3i3enska popula-
cija naj v Ljubljani, saj je med vsemi
starejSimi ve¢ kot tretjina (skoraj 37 %) starh
nad 74 let. Ve&ina teh ob&anov (53 %) nima
zakonca, saj so bodisi ovdoveli (39 odstotkov)
ali pa so samski oziroma razvezani (8 %). Sko-
raj tri éetrtine teh ob&anov ima le niZjo izobra-
zbo. Dve tetjini je delovnih upokojencev, &etr-
tina pa gospodinj. Pred upokoiitvijo jih je bila
ved kot zaposlena kot delavei razlié-
nih kv stopenj kar je nad ljubljan-
skim povpredjem, manj pa je strokovnih in
vodstvenih delavcev. Sorazmermno malo manj
kot petina jih je bilo aktivnih v organih samou-
pravijanja in druzbenopolititnih organizacijah.

Z zakoncem jih Zivi 47 odstotkov, kar je ljub-
ljansko povpreéje. To je kar pomemben poda-
tek, saj je osamljenost ena najhujsih neprijet-
nosti, ki pretijo starejSemu ¢loveku. No, tisti, ki
nimajo ve¢ zakonca, Zivijo v glavnem pri otro-
cih ali drugih svojcih. Takih, ki Zive sami, je v
Sigki 22 odstotkov, kar je pod ljubljanskim
povpregjem. Dobra tretjina anketiranih Zivi z
otroki pod isto streho; skupaj s tistimi, katerih
otroci Zivijo v istem kraju, jih je polovica vseh.
Velika vedina tistih, ki imajo otroke, se z njimi
videva vsak dan ali vetkrat na teden. Otroci so
tudi tisti, ki prvi pomagajo, &e je treba.

Za &iSensko ob&ino je znadiino, da so delezi
starejSih ob&anov, Ki Zive v strnjgnem mest-
nem naselju, zazidanem z bloki, stolpnicami

ali starej$imi vetstanovanjskimi hisami, tistih,
ki Zive v druzinskih hidah ter tistih, ki Zive na
podeZelju, skoraj enaki. ' drugih obéinah obi-
&ajno previaduje en tip pozidave, npr. v Mo-
stah druZinske hise, v Centru vetstanovanjske
starej$e hise itd. Vetina Zivi v stanovanijih, ki
so njihova last ali last njihovih svojcev, le
manjsi del v najemniskih stanovanijih. Priblizno
polovica jih Zivi v pritli¢ju, ostali v nadstropjih,
od tega najved v prvem. Vedini se torej ni treba
vzpenjati visoko. Voda je v glavnem povsod,
e 2e ne prav v stanovaniju ali prostoru, kjer Zivi
starej8i ob&an, pa v hisi. Prav tako je z elektri-
ko. Kakih 6 odstotkov jih ima stranif&e zunaj
hise; kopalnice nima kar 19 odstotkov, kar je v
primerjavi s stanjem drugod kar precej. Le v

obdini Vic-Rudnik je polozaj e slabai: tam kar

fretjina anketiranih starejsih obéanov nima ko-
palnice. Delez tistih, ki imajo telefone (38 %) je
sicer nekoliko kot v splo3ni populaciji,
vendar se obéina Siska uvrsta med tiste, kjer
}e delez naroénikov med starej8imi ob&ani pod
lianskim povpregjem.
}uE'eprav se ljudje pritoZujejo, da je Zivijenje v
mestu vse manj vamo, no za starejse
ljudi, je vendarle 93 odstotkov Sidenskih sta-
rejsin obéanov odgovorilo, da sa v okolici sta-
novanja &utijo varne. Vendar pa sedmih od-
stotkov, ki se ne &utijo vame, ne gre kar pre-
zreti. Vet kot 3tiri petine ob&anov je zadovolj-
nih s stanovanjem, je pa tudi nekaj takih, ki
niso (6%, oziroma bi se Zeleli preseliti (2% ).

Skratka, kar zadeva stanovanjske razmere,.

stanje na splosno ni neugodno, so pa izjeme.
Nekaj podobnega velja za zdravstveno stanje,
o &emer ved prihodnjié.

lzobraZzevanje druzinskih
varuhinj v nasi obéini

Ni jim zal
prostih dni

Svet za preddolsko vzgojo In delo s
starél prl ZPM Ljubijana Si8ka ¥e vrsto let
posveda lzobrazevanju druzinskih varu-
hinj vellko skrb In pozomost.

I nam v Si8ki kijub intenzivni gradnijl
ob samoprispevku v VVO 8e vedno pri-
manjkuje mest za predéolske otroke od 8
mesacev do 3 let starostl. Prav zaradi
tega je v 5idki moéno razvito drufinsio
varstvo otrok do 3. leta starostl.

Tako te Zene, nezaposlene gospodinje
{mnoge od njih 50 2e vzgojile svoje otroke in
vzgajajo Ze svoje vnuke), opravijgio zelo
humano, nadvse potrebno in e iskano var-
stvo ter tako zapolnjujeio vrzeli v VVO. Va-
ruske nudijo otrokom toplo in prisréno zavet-
je-varstvo med odsotnostjo mamic.

Da bi bilo njihovo delo olajsano, sodob-
nejse, da bi sledilo najnovejdim strokovnim
dognanjem in vzgojnim metodam, jim ob-
tinska zveza prijateljev miadine, ob sodelo-
vanju otroBkega varstva obéine, patronaine
in zdravstvene sluzbe obdine, 2l nuditi vso
igf-*m"“ pomoé, ki jim je potrebna in ki jo

ijo.

Nasi otroci — maltki morajo biti varno va-
rovani — je nada Zelja. Zato so nade varu-
8ke seznanjene, kako otroka vzgajati, kako
seznjimigrati, kako ga hraniti in kako mu ob
morebitni bolezni all nezgodi nuditi prvo
pomoé:

Mnogo e e bilo posvetov, sestankaov in
razgovorov o problemih in potrebah varu-
hinj. Ob tem so jim brezplatno nudili tudi
strokovne publikaclie o vzgoji in varstvu
otrok, ki jih izdaja ZPM Slovenije.

Omeniti moram, da nagim varuskam ni Zal
edinega prostega tdne-sobote ali nedelje —
in se rade udeleZijo tovrstnih predavanj in
posvetovan], saj so povezana s koristnim in
prijetnim.

Zalo so se tudi 30. junija letos zjutraj ob 7.
Bia2 Mesec uri polnostevilng zbrale pred skupstino
ob&ine Siska in se pod vodstvom prijazne
vxjg sveta o%ﬁns‘ne ZPM Mojce Suhor z
. avtobusom odpeljale v Lipico, kjer je bilo or-
VETERINARSKI ZAVOD ganizirano predavg:je o problemih atrok od
rojstva do treh let. Dve ur so pozornao poslu-
LJUBLJA"A Sale preprosto predavanje Ludvika Horvata,
ki je znan strokovnjak s tega podrodja. Po
ODDELEK ZA ZDRAVSTVENO VARSTVO ZIVALI predavanju pa se je razvila zanimiva in ba-
gata arf*zprava* ki je osvetlila marsikatero
nezn .
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vabljene $e na kesilo, nato pa na ogled ja-
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SISKA (od 14, do 21. ure)  (od 21.do 7. ure) ni. Pozne popoldan so se bogatej$e za mar-
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6.10.—13. 10. 84 OBERSTAR ANDREJ TOMSIC JOZE TOMSIC JOZE izmenjaio svoje izkudnie
13.10.—20. 10. 84  ZAJC JANEZ JERSE BOGDAN ZAJC JANEZ V razgovorih med seboj in z vodjo organi-
20. 10.—27. 10. 84 CIGOJ ZVONE BRISKI FRANCE BRISKI FRANCE zacije posvetovanja pa izra2ajo zaf:;a;nm :
27.10— 3.11.84 STRUS JOZE SPENKO FRANCE . SPENKO FRANCE SIS za otrodko varstvo, ki jim je finanéno to
omogodil. Najbolj pa jih ohrabruje obéutek,
Celodnevno in notno dezurstvo v nedeljah in praznikih opravija veterinar, ki v obéini opravija da pri svojem delu-posianstvu vzgoje ofrok,
popoldansko dezurstvo v delovnih dneh. nadiil najmiajgih, niso osamijene,
TELEFONSKE STEVILKE VETERINARJEV V CASU DEZURSTVA Rado Kukovec
CIGOJ ZVONE 344-307 SPENKQ FRANCE 627-188
JERSE BOGDAN 262-076 . STRUS JOZE 772-402
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