Evharistija

Gregor Lavrinec

Kristusova beseda spreminja kruh
in vino

Ambrozij in evharistija

Evharistija spremlja Cerkev od samih za-
cetkov. Kristjani se od nekdaj zbirajo ob ol-
tarni mizi, kjer prebirajo Bozjo besedo in lo-
mijo kruh. V prvih stoletjih ni bilo ve¢jih od-
klonov pri obhajanju evharistije. Edina vec¢ja
zmota, ki so jo ocetje obsodili kot krivover-
sko, je bila obhajanje evharistije samo s kru-
hom in z vodo, torej brez vina.' Posledica
tega, da ni bilo zmot, je odsotnost poglob-
ljenih razprav o tem zakramentu. Celovitejsa
razmisljanja o evharistiji tako najdemo pred-
vsem v katehezah. V pricujocem prispevku
bomo pogledali, kako je evharistijo dozivljal
sv. Ambrozij, ki je vodil milansko Cerkev v
4. stoletju. V pomoc¢ nam bo kratek odlomek
iz njegovega dela O zakramentih, ki je v slo-
venskem prevodu objavljen v tej Stevilki Tret-

jega dne.

0 zakramentih

Ambrozijevo delo O zakramentih (De sa-
cramentis) se razlikuje od ostalih njegovih del,
zato so se ob¢asno porajali dvomi o avtorstvu
tega besedila. Danes pa je vecina strokovnja-
kov mnenja, da to delo pripada milanskemu
skofu.? Razloge za Ambrozijevo avtorstvo vi-
dijo v uporabi istega Svetega pisma tako v
delu O zakramentih kot v ostalih njegovih
delih ter tudi v podobnosti med tem in dru-
gimi Ambrozijevimi besedili, predvsem s spi-
som O skrivnostih (De mysteriis). Razlog za
drugacen stil pisanja v zbirki govorov O za-
kramentih pa najdejo v tem, da gre pri ome-
njenem besedilu za neke vrste stenografski

zapis govorov, ki jih je Ambrozij imel in so
bili namenjeni novokrs¢encem v casu veli-
konoc¢ne osmine.? Pri tem delu nimamo opra-
viti s pisnim delom, ampak z zbirko oziro-
ma zapisom mistagoskih katehez.

Mistagoska kateheza

Da bi bolje razumeli vsebino katehez, je
potrebno poznati nekatere znacilnosti Am-
brozijevega poucevanja o zakramentih, po-
sebej se o krstu in evharistiji. Kateheze, s ka-
terimi so uvajali v kricanstvo, so bile v Mi-
lanu in v Jeruzalemu po krstu. V Afriki in
v Antiohiji pa so bile te kateheze pred pre-
jemom omenjenih zakramentov. V Milanu
so novokrscenci kateheze poslusali med ve-
likono¢no osmino. Iz dela O zakramentih,
v katerem je le Sest pridig, je razvidno, da
Ambrozij novih kristjanov ni pouceval vsak
dan, ampak le teden dni. Kateheze so si sle-
dile 3est zaporednih dni, verjetno od torka
do nedelje.* To, da so bili milanski katehu-
meni o zakramentih pouceni 3ele v veliko-
noc¢ni osmini, torej nekaj dni po krstu, se-
veda ne pomeni, da pred krstom niso pre-
jeli nobene verske izobrazbe. Pred prejemom
zakramentov uvajanja so se namre¢ udelezili
priprav, kjer so spoznali temelje krs¢anske
vere in morale.’

Novokri¢enci so pripadali razli¢nim so-
cialnim in ekonomskim skupinam druzbe.
Bili so razli¢no izobrazeni in niso imeli enot-
nega odnosa do duhovnosti.® Ta razli¢nost
poslusalcev je od Ambrozija zahtevala jezik,
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s katerim bi lahko nagovoril vse udelezen-
ce teh katehez. Skof je v govorih uporabljal
svetopisemske prispodobe. To bomo podrob-
neje videli na primerih v odlomku, ki ga
bomo natancneje pogledali. Dogodki tako
iz Stare kot iz Nove zaveze so typus et figu-
ra zakramentov. S temi prispodobami avtor
pridig razlaga zakramentalne obrede. Ven-
dar milanski skof hkrati uporablja obratno
metodo. Ko razlaga Sveto pismo, omenjeno
dela tudi s tem, da se sklicuje na zakramente
Cerkve.” Cilj mistagoskih katehez je bilo uva-
janje novokricencev v skrivnosti, ki jih ob-
haja Cerkev. Pri tem je Sveto pismo sluzi-
lo kot pripomocek za razlago zakramentov,
ki so jih prejeli. Skof jim je s tem poukom
zelel priblizati duhovni pomen obredov, da
bi tako lahko okusali in dozivljali nevidno
stvarnost, ki se skriva pod tancico zakramen-
talnih znamenj. Zelel je, da bi verniki spoz-
nali, da v zakramentih na skrivnosten na¢in
deluje in zivi Kristus.®

Analiza odlomka

Prevod odlomka iz 4. govora O zakramen-
tih?, ki si ga bomo podrobneje pogledali, je,
kot smo Ze rekli, objavljen v tej stevilki Tret-
jega dne. Izbrani odlomek govori o evhari-
stiji. Njegov ozji kontekst govori o Jezusu
Kristusu kot tistem, ki dela zakramente,™ o
spremenjenju kruha in vina po posvetitvi in
tudi o Bozji besedi, ki ustvarja iz ni¢.” Be-
sedilo, ki sledi nagemu odlomku, pa govo-
ri o besedah, ki jih izgovarja duhovnik. Po
Ambrozijevem mnenju preko skofa oz. du-
hovnika te besede izgovarja Kristus sam.™

V delu O zakramentih 4,4,17 Ambrozij
nadaljuje govor o ucinkovitosti Kristusove
besede (sermo Christi). Pred nasim odlom-
kom je govoril o Kristusovih stvariteljskih be-
sedah, zdaj pa gre korak naprej in predsta-
vi Kristusovo besedo kot tisto, ki lahko spre-
minja (mutare) vsako stvar in ki lahko deluje
tudi proti zakonom narave (instituta natu-

rae). Da bi novokrs¢encem priblizal mo¢ Kri-
stusovih besed, jim predstavi 3tiri primere iz
svetopisemske zgodovine odresenja. To je
zgodovina, ki tezi proti Jezusu Kristusu in
ki naj bi jo v njegovi luci tudi razlagali.” Prvi
od teh stirih biblicnih primerov je vzet iz
Nove zaveze," ostali trije pa izvirajo iz Sta-
re zaveze.” V zadnjem delu naSega odlom-
ka milanski skof nagovarja novokricence v
obliki dialoga. Ta dialog, ki je predstavljen
v obliki vprasanj in odgovorov, je povzet
v zaklju¢nem nauku.”

Prvi primer je Ambrozij vzel iz pripovedi
o Kristusovem spocetju in rojstvu. Jezus Kri-
stus se namrec ni rodil iz odnosa med mo3-
kim in Zensko, ampak je spocet od Svetega
Duha in rojen iz Device Marije. To se je zgo-
dilo, ker je Gospod tako hotel, ker je on iz-
bral ta zakrament. Beseda zakrament lahko
po Francesconijevem mnenju v tem kontek-
stu predstavlja Kristusovo ¢lovesko-bozan-
sko stvarnost. Zakrament se torej nanasa na
dejstvo skrivnostne Bozje navzo¢nosti po Kri-
stusu v ¢loveski zgodovini.® Ta navzocnost
pa je skrivnostna in ¢loveku nedoumljiva.

Ambrozij nato predstavi ¢loveka Jezusa
Kristusa kot srednika med Bogom in ljud-
mi, pri tem pa se sklicuje na besede: “Samo
eden je tudi srednik med Bogom in ljudmi,
clovek Kristus Jezus,” ki so zapisane v 1 Tim
2,5. Milanski 3kof se v svojih delih desetkrat®
sklicuje na to svetopisemsko vrstico, od tega
pa kar dvakrat v spisu O zakramentih. V
obeh primerih je nas katehet to vrstico upo-
rabil v kontekstu uclovecenja Bozjega Sina,
ki je nag Odresenik.” Ob zakljucku 17. od-
stavka Ambrozij ugotovi, da je do tega rojstva
prislo v nasprotju z naravnim redom.

Novozaveznemu primeru sledijo v 18. od-
stavku trije starozavezni primeri o moci Bozje
besede. Vsi trije primeri so povezani z vodo.
Zanimivo je, da se ti trije primeri obicajno
uporabljajo pri pojasnjevanju krsta in ne ev-
haristije, $e ve¢, so starozavezne predpodo-
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be (#ypos) krsta. Kako si lahko razlagamo nji-
hovo navzocnost pri razlagi evharistije? Ti
govori so bili izreceni v kontekstu mistagos-
kih katehez. Gre torej za razlago zakramentov
kristjanom, ki so bili kriceni pred nekaj dne-
vi. Pred njihovimi o¢mi je Se Zivo navzoc
obred krsta. Avtor pa morda Zeli tudi poka-
zati na povezanost krsta z evharistijo.

Prvi starozavezni primer je vzet iz 2 Mz
14,21-22. Ko je Mojzes stegnil roko ¢ez morje,
se je le-to razdelilo na dva dela, da so Izraelci
lahko preckali morje in se resili suzenjstva.
To, da se je morje razdelilo na dva dela, po
Ambrozijevem prepri¢anju ni Mojzesovo
delo, ampak se je zgodilo zaradi ukaza iz ne-
bes (caelestis imperii), torej zaradi Bozjega
ukaza. Milanski skof uporabi v svojih spisih
omenjeni vrstici iz Druge Mojzesove knjige
ve¢ kot tridesetkrat.” Prehod skozi Trsti¢no
oz. Rde¢e morje je obicajno predstavljen kot
znamenje prehoda iz smrti v Zivljenje, ki ga
pri krstu naredi katehumen. V tem smislu
sta za razlago krsta vrstici uporabljeni v prvem
govoru v knjigi O zakramentih.”

Drugi primer iz Stare zaveze se nahaja v
2 Mz 15,23-25 in govori o reki Mari, ki je ime-
la grenko in zato nepitno vodo. Ko je Mojzes
vrgel v vodo kos lesa, je voda postala slad-
ka. Voda je tako spremenila svojo naravno
stanje. Ta sprememba poslusalca lahko
spomni na kruh in vino, ki spremenita svojo
naravo in postaneta Kristusovo telo in kri.
Toda tudi ta primer, ki ga Ambrozij uporabi
ve¢ kot desetkrat,” je v drugih primerih upo-
rabljen pri razlagi krsta. Naj omenimo le od-
lomek iz dela O skrivnostih 3,14, kjer milan-
ski katehet pove, da je kos lesa, ki ga je Moj-
zes vrgel v vodo, podoba Kristusovega kri-
Za in kriza, s katerim je zaznamovana krst-
na voda.

Zadnji starozavezni primer iz nasega od-
lomka je vzet iz 2 Kr 6,5-7. Ambrozij je svo-
jim poslusalcem predstavil ¢udez, ki ga je sto-
ril prerok Elizej. Ko so ¢lani Elizejeve pre-

roske skupnosti vecali svoje bivalne prostore,
je enemu od njih v reko Jordan padlo Zelezno
rezilo in potonilo. Elizej je vprasal svoje ucen-
ce, kam je rezilo padlo, in na tisto mesto vrgel
leseno palico, nato pa je Zelezno rezilo pri-
plavalo na vrh. Tudi ta odlomek je v prvi
knjigi O zakramentih uporabljen za razlago
krsta. Zelezo predstavlja cloveka pred krstom,
ki je obtezen in se potopi kot zelezo. Po krstu
pa se ¢lovek ne obnasa vec kot Zelezo, am-
pak postane lahek.

Vsi ti $tirje primert, ki jih Ambrozij upo-
rabi v nasem odlomku, so uporabljeni tudi
v spisu O skrivnostih 9,51.53, in to z name-
nom, da bi skof pokazal Kristusove oziroma
nebeske besede (sermo calestis ali sermo Chri-
st7). V moci te besede je, da deluje proti za-
konom narave, ali bolje tako, da spremeni
naravo. Ce lahko Kristusova beseda spremi-
nja naravne zakonitosti, lahko po mnenju mi-
lanskega skofa zagotovo spremeni tudi kruh
in vino v Kristusovo telo in kri.

V 19. odstavku Ambrozij nekoliko spre-
meni slog pripovedovanja, saj zeli s poslu-
Salci s pomogjo vprasanj in odgovorov vzpo-
staviti nekak dialoski odnos. Ta vprasanja
Ambrozij polaga v usta novokricencev. Po-
novno potrdi to, da je nebeska beseda dejavna
in ucinkovita, kar je razvidno v prej omenje-
nih primerih ¢udezev. Vendar ni ucinkovita
samo v zemeljskih stvareh, ampak tudi v ne-
beskih zakramentih. Tako Ambrozij svoje ob-
¢instvo pocasi pripelje do temeljnega nau-
ka, ki mu ga Zeli posredovati. To je dejstvo,
da kruh postane Kristusovo telo in vino, po-
mesano z vodo, postane Kristusova kri. Kruh
in vino, pomesano z vodo, torej postaneta
nova stvar. Lahko bi rekli, da glagol fio (po-
stati) nakazuje vero v to, da Kristusovo telo
in kri prevzameta mesto kruha in vina. Pri
vsaki evharisticni daritvi tako pride do resnic-
ne spremembe narave kruha in vina. Kako
se to zgodi? Ambrozij je preprican, da do te
spremembe pride zaradi nebeskega posvece-
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Masnik moli z razprostrtimi rokami: »V vseh casib zbiras svoje ﬂ[/'udstvo, da od soncnega vzhoda do zahoda
tvojemu imenu daruje Cisto daritev.«
Tretja evharisti¢na molitev, foto: Janez Oblonsek.

nja (consecratione caelesti). Vzrok za spremem-
bo narave so torej besede, ki jih med maso
izgovarja duhovnik oziroma skof. Tudi tu-
kaj lahko pois¢emo neko podobnost med de-
lovanjem starozaveznih prerokov in duhov-
nikov oz. skofov. Kot smo rekli, da je po
Mojzesu in prerokih deloval Bog, tudi tukaj
lahko recemo, da po duhovniku, ki izgovarja
besede, ki jih je Jezus izrekel pri zadnji ve-
Cerji, govori sam Kristus. Preroska dejanja
so tako predpodobe nebeskih zakramentov.

Ambrozij je torej verjel v Kristusovo re-
snicno navzocnost pod podobo kruha in
vina,” ceprav bi lahko na zacetku 20. odstav-
ka dobili vtis, da temu ni tako, saj govori o
podobnosti (similitudinem) oziroma podobi
predragocene krvi. Toda na koncu istega od-
stavka rece, da je to, kar prejmemo, Kristu-
sovo telo (quod accipis, corpus est Christi). Da
bomo lazje razumeli, zakaj Ambrozij govori
o podobnosti (similitudo), je potrebno najprej
pogledati pomen besede species, ki se nahaja

v zacetku 20. odstavka,™ a je ni v slovenskem
prevodu, ki je objavljen v tej Stevilki Tret-
jega dne. Species je beseda, ki v Ambrozije-
vem jeziku sprejme razlicne pomene. Najvec-
krat je misljena zunanja podoba oziroma zu-
nanjost. Pojavljajo pa se tudi pomeni, ki so
sorodni s tem pomenom, in sicer: videz (ki
nas lahko prevara), lepota (ki nas privlaci),
subjektivni pogled, objektivni pogled, spe-
cificni pogled (skupek znacilnosti, ki ozna-
¢ujejo doloc¢eno stvar), narava, primer ali mo-
del (ki naj bi ga posnemali), alegori¢na fi-
gura, predpodoba in logi¢na delitev neke vr-
ste oz. zvrsti.”” Po Francesconijevem mnenju
v naSem primeru species pomeni naravo, ki
predstavlja bistvo nekega bitja oziroma neke
stvari, kot je vidna od zunaj.”®

“Ne vidim narave (podobe) krvi,” torej
pomeni, da to, kar gledamo s telesnimi o¢mi,
ni videti kot kri. Sed habet similitudinem,”
ki sledi, torej ne pomeni zanikanja vere v re-
sni¢nost spremenjenja kruha in vina, pome-

70

tretji
dan



Evharistija

Sanega z vodo, v Kristusovo telo in kri, ampak
kaze na ¢lovekovo telesno zaznavo tega, kar
je na pateni in v kelihu*® po izgovorjavi pos-
vetilnih besed. Podoba oziroma podobnost
(similitudo) je torej koncept, s katerim Am-
brozij izraza vero v Kristusovo resni¢no nav-
zocnost, ki pa je istocasno zakrita ¢cloveskim
ocem. “Prejeti oz. piti similitudinem (podo-
bo) Kristusovega telesa oz. krvi izraza sim-
boli¢no oz. zakramentalno perspektivo, v ka-
teri Ambrozij vidi Kristusovo navzocnost. Si-
militudo (podoba) predstavlja poseben na-
¢in, s katerim ju lahko vernik zazna. Torej
ne gre za neko fizi¢no, ampak za zakramen-
talno resnicnost ... Resni¢na je namrec nje-
gova (Kristusova) navzocnost in dejavnost.”

Ambrozij zeli svojim novokricencem po-
jasniti, zakaj se po posvecenju ne spremeni
zunanja podoba kruha in vina. Ce bi namre¢
prislo tudi do fizi¢ne spremenitve, bi to v ver-
nikih povzrocilo strah pred krvjo (horror cruo-
ris). V tem primeru se verniki morda ne bi
zeleli obhajati in bi tako ostali brez odresu-
jo¢ih milosti.

Evharistija odpusca grehe

Evharistija torej vernika spreminja, saj mu
posreduje odresujoce milosti. Eden izmed
ucinkov, ki ga ima evharistija za vernika, ki
prejme Kristusovo telo in kri, je po Ambro-
zijevem mnenju ta, da evharistija odpusca
grehe. Ta zakrament namre¢ naredi navzoce
Kristusovo trpljenje, smrt, vstajenje in vne-
bohod, skupaj z odresenjskimi ucinki teh do-
godkov. Zaradi tega uc¢inka milanski skof pra-
vi, da je evharistija nebesko zdravilo.

Da bi vernik Zivel ¢im bolj sveto, mu Am-
brozij priporo¢a ne samo pogosto, ampak
vsakodnevno udelezbo pri evharisticni mizi.
“Ce jo prejemas vsakodnevno,” bo zate vsak
dan danes. Ce je Kristus danes tvoj, potem
zate vstane vsak dan.”” V ¢etrti knjigi O za-
kramentih pa pravi: “Ce je torej kri, vsaki¢
ko je prelita, prelita v odpuscanje grehov, jo

moram prejeti vedno, da mi bo vedno izmila
grehe. Jaz, ki vedno gresim, moram vedno
razpolagati z zdravilom.”*

Seveda pa ne smemo misliti, da je milan-
skemu skofu vseeno, v kaksnem stanju krist-
jan prejme Kristusovo telo in kri. Ce vernik
zeli, da bo obhajilo rodovitno, mora biti na
to primerno pripravljen. Eno od zunanjih
znamenj te pripravljenosti je post, potreb-
na pa sta tudi ponizna vera in pripravljenost
sprejeti tako velik dar. Kdor ima vecje gre-
he, se mora najprej pozdraviti po zakramentu
pokore, nato pa se lahko udelezi evharisticne
gostije.”

Pri Ambroziju torej lahko na eni strani
opazimo poudarek, da evharistija odpusca
grehe, na drugi pa kljub vsemu opozarja na
prejem zakramenta pokore. Seveda pa se mo-
ramo zavedati, da je bila v ¢etrtem stoletju
v veljavi javna pokora za tezke grehe, za lazje
grehe pa je ocitno zadoscala udelezba pri ev-
haristiji, ki so jo v Milanu obhajali vsak dan.
Ambrozij se torej zaveda, da je prejem evha-
ristije vedno dar, ki ga nismo nikoli popol-
noma vredni.

Zakljucek

Odlomek iz Ambrozijevih krstnih katehez,
ki smo ga pogledali od blize, nam odkriva te-
sno povezanost krsta in evharistije, saj za raz-
lago resni¢ne Kristusove navzo¢nosti pod po-
dobama kruha in vina uporabi kar tri staro-
zavezne predpodobe krsta. V obeh primerih
je clovek delezen spremembe, ki je posledi-
ca delovanja nebeskih besed. Tisti, ki izvrsi
dejansko spremembo kruha in vina, je Jezus
Kristus, ki je tudi avtor sprememb v cloveku,
ki prejme krst. Povezanost teh dveh zakramen-
tov verjetno odraza tudi prepricanje, da ev-
haristija dovrsi uvajanje v kricanstvo, saj ver-
nika, ki prejme obhajilo, na poseben nacin
vkljuci v Kristusa, v njegovo skrivnostno telo.

Vera v Kristusovo resni¢no navzoc¢nost v
evharistiji je tesno povezana e z vero v re-
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sni¢nost uclovecenja BoZjega Sina. Kristu-
sovo telo je resni¢no navzoce tako pri rojs-
tvu iz Device kot po posvetitvi kruha in vina.
V obeh primerih se seveda zgodi nekaj, kar
je proti zakonom narave. Lahko bi 3li $e na-
prej in skupaj s Satterleejem ugotovili, da je
Kristusovo telo, ki ga prejme kristjan, skriv-
nostno rojeno iz Device.*®

Kristusova beseda v trenutku posvetitve
postane delujoca in ucinkovita beseda, ki v
danasnjem trenutku povzorci to, kar ozna-
nja. Postane beseda, ki je zmozna spremeniti
kruh v Kristusovo telo in vino v Kristusovo
kri, ki nas je odresila. Pri evharistiji “je tako
milost u¢inkovitejsa od narave”.”” Temeljno
sporocilo, ki ga Zeli Ambrozij v tem odlomku
posredovati novokri¢encem, je ne samo vera
v mo¢ Kristusove besede, ampak vera Cerkve
v Kristusovo resni¢no navzocnost. Kristjan,
ki v tej veri prejme Kristusovo telo in kri,
prejme nebesko zdravilo, ki ga vkljucuje v
Cerkev, mu odpusca grehe, mu daje milo-
sti odresenja in ga torej pripravlja na vecnost.
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