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p r ip o ro ča  svo je  p re izkušen e  do m ače  p re p a ra te :

AMBESID
zanesljivi preparat p-aminobenzolsulf amida v obliki p r a š k a ,  i n j e k c i j  
in m a s t i .
Zanesljivo baktericidno sredstvo za zdravljenje infekcij s strepto-, stafilo- 
koki in drugimi bakterijami.
T a b l e t e  po 0'4gr. Orig. fiola z 20 tabletami.
A m p u l e  po 2'5 ccm 5 %-ne raztopine, škatla s 5 ampulami.
Ambesid mast vsebuje 10 % Ambesida in 33 % ribjega olja. Orig. tuba s 30 g. 
I n d i k a c i j e  : vse infekcije s strepto- in stafilokoka, posebno erisipel, 
septične bolezni, angina, hripa, septični abortus, g o n o r e j a  itd. 
D o z i r a n j e :  3krat 1—2 tableti, 1—2 ampuli na dan.
Bolniki ga odlično prenašajo, ker ne povzroča nobenih nezaželenih pojavov 
niti motenj v prebavnem traktu.

AMPHOCAL- CHININ
vsebuje kalcijev kamfosulfonat z dodatkom 0'05 gr chinin. basic. v ampuli. 
Ampule i»  2'5 in 5 ccm za intramuskularne ali intravenozne injekcije. 
Združuje delovanje kalcija, kafre in kinina. Deluje momentano pri hripi 
in njenih komplikacijah.
Ostale indikacije: akutne infekcijske bolezni, posebno respiracijskega trakta, 
krupozna in kataralna pnevmonija, bronhitida, bronhiektazije, eksudativna 
plevritida, influenca, pljučna tuberkuloza, bronhialna astma, slabosti krvnega 
obtoka.
Doziranje: po teži posameznega primera 2'5—10'0 ccm dnevno intramusku- 
larno ali intravenozno.
Orig. škatla s 6 ampulami po 2'5 ali 5 ampulami po 5'0 ccm.

Predpisujte damate, !

Z drav . v e st .
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Izredni občni zbor Zveze blag. zdravnikov
Zveza blagajniških zdravnikov v Ljubljani vljudno vabi vse svoje člane na 

važen izreden občni zbor, ki bo v soboto dne 4. novembra ob 18. uri v klubovi 
sobi kavarne Zvezda v Ljubljani. Na dnevnem redu so važne stanovske zadeve.

Zdravniški vestnik izhaja mesečno (10 k ra t letno). — Naročnina znaša 100 din letno. 
Posam ezna številka stane 10 din. Bolnični in zavodni zdravniki brez priv. p rakse  ter 
medicinci plačujejo polovico. — Avtorji dobe na željo do 30 posebnih odtisov svojih 

člankov brezplačno, večjo množino pro ti plačilu tisk. stroškov.
U redništvo in uprava: Ljubljana: Obča državna bolnica, V.

Tiska tiskarna  M erkur d. d. v L jubljani (p redstavnik  0. M ihalek).

Jčtofcframa Htdnmatyc & Ba'/n&et# v Lj u b l j a n i

priporoča svojo veliko zalogo novitet iz medicinske literature 
in vljudno vabi gospode zdravnike na brezobvezen ogled. 

Knjige in časopise dobavlja po najnižjih cenah.

NEVR0-0RGANSKI TONIKOM

PROVITAL-ELIKSIH
Organski ekstrakti (jeter, vranice, ledvic), baker, 
mangan, arzen, fosfor, strihninova tinktura, kofein.

SPLOŠNO REKONSTITUENTNO SREDSTVO, ŽIVČ­
NI IN MOŽGANSKI TONIKUM, KRVNI REGENE- 
RATOR IN EKSCITATOR ASIMILACIJSKIH FUNKCiJ
O r i g i n a l n a  s t e k l e n i c a  s 3 0 0  g d i n  5 0 ' —

„MARA -F AR M", Beograd, Zagrebačka 3

Medicinske učfienitke lnostal°str°lovno!i<erafuro ,0 ** *>«•»«“po originalnih cenah in ugodnih plačilnih pogojih 

generalni zastopnik medicinske založfte
llrfmn in Scfimarzenijerg 

K atalogi in  prospekti na  zahtevo brezplačno BEOGRAD, OGiličev venac 32 /1 , pošt. fah 371



Sredstvo za prenovljenje krvi in pospeševanje ozdravljenja
O r ig in a ln a  s te k le n ic a  ca  1 8 0  g

E. MERCK - DARMSTADT
Zastopnik: „ALKALOID", Zagreb 1, Poštni predal 494

r#fc|gff*č;

PYRIDIUM
antiseptično sredstvo 
za urin

Naglo ozdravi: 
c i s t i t i d o 
p i e I i t i d o 
prostatitido

\

Hitro ublaži bolečine. Mučni simptomi s strani mehurja 
hitro izginejo

C. F. Boehringer & Soehne, G. m.b. H., Mannheim-Waldhol

Zastopstvo za Jugoslavijo: „ A l k a l o i d " ,  Zagreb 1, Poštni predal 494



sretstvo za krvni optok

KNO IL A ,-G
ludw igshafen am Rhein

kod smetnja u cirkulaciji krvi 

uslijed infekcija, 

smalaksalosti i t. d.

Tablete —- Ampule Liquidum

G lavn i zastupnik za Jugoslaviju:

Mr. DRAŠKO VILFAN, ZAGREB, Ilica 204.

Card iazol «Knoll»
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Iz vojne bo ln ice  v M arib o ru  (u p rav n ik  d r. M. S. Tasič)

Postaje za prvo pomoč bolnikom, 
prizadetim od vojnih strupov

D r. M i l o š  S. T a s i č ,  san . m ajo r

V p a to g en ez i uč inka  n a jv ažn e jš ih  in  na jpogoste je  u p o rab ljen ih  bo jn ih  
strupov  n a  človeško te lo  raz lik u jem o  dve p erio d i:

Za p rv o  periodo  računam o  čas od  tre n u tk a  do tika  s tru p a  z organizm om  do 
pojava p rv ih  sim ptom ov zas tru p ljen ja . To je  čas, k i g a  p o treb u je  s tru p , da  
p ro d re  v o rgan izem  in  da povzroči v n jem  težk e  pa to lo ške  reakcije . Ta p e rio d a  
obsto ji v p o tek u  in toksikac ije  vedno, t r a ja  p a  z ozirom  n a  svojstva in  k oncen ­
trac ijo  s tru p a  v a tm osferi lah k o  n ek a j sekund  a li več u r. Najbolj jasno je  ta 
iz ražena  p r i  zastru p ljen ju  z ip e rito m .

D ru g a  p e rio d a  uč inka  bo jn ih  s tru p o v  začne s p rv im i k lin ičn im i znak i in  
tra ja  do konca pato lošk ih  dogajanj.

P r i  p re g le d u  odgovarja jočega slovstva in  upoštevajoč izkustva  n a b ra n a  v 
svetovni vo jn i spoznam o dve raz ličn i m etod i zd rav ljen ja , k i se m ed  seboj ra z ­
lik u je ta  po n ač in u  in  u speh ih .

-V  p e r io d i in toksikac ije  je  te ra p ija  (napačno im enovana : p ro filak sa ) točno 
o p re d e lje n a  in  s tre m i z že povsem  u stav ljen im i m etodam i k  popolnom a dolo­
čenim  ciljem . P ra v iln a  in  p rav o časn a  zd ravn iška  pom oč je  za razvoj obo len ja  in  
po tek  zd rav ljen ja  usodna, včasih odloča tud i o ž iv ljen ju  in  s m rti  zastrup ljenega.

V d ru g i p e rio d i zastru p ljen ja  n a le tim o  n a  n e š te v iln o  razn o v rstn ih  in  ra z ­
lično u sp e šn ih  m etod , o  k a te rih  s e  p a  tu d i p r i  p o d ro b n i an a liz i lahko  p re p r i ­
čamo, da  zasled u je jo  le  sim ptom sko  a li včasih  patogen ično  zd rav ljen je , k i  se  p a  
ne  m o re  p o h v a liti s p re d o b rim i u sp eh i. Zelo pogosto s e  p r im e ri, da  sm o sp ričo  
tak ih  bo ln ik o v  b re z  moči in  da jim  ne  m orem o pom agati.

Ja sn o  je , da  m oram o n a p e ti v se  sile , da  zberem o  z b o jn im i s tru p i  poškodo­
vane č im p re j, in  da začnem o z zd rav ljen jem  d o k le r še tra ja  p rv a  p e rio d a  in ­
toksikac ije . P o  m ožnosti naj b i se  to  zgodilo že n ek a j m in u t po  d o tiku  s tru p a  
z o rgan izm om . D a b i m ogli doseči ta  cilj, je  p o tre b n o  p rv ič : d o b ra  in  h itra  
evak u ac ija  za s tru p lje n ih  in  d rug ič : dobro  o p rem ljen a  p o sta ja  za prvo pomoč.

V p ra ša n je  evakuacije  in  zb iran je  zastru p ljen ih  n i to lik o  v n aših  rokah  in  
tud i n e  sp a d a  v to  razpravo . Pač p a  je  o rgan izacija  posta j za p rv o  pom oč iz rečno  
zd ra v n išk a  zadeva. Zato je  n aša  dolžnost, d a  se bav im o  s tem i p rob lem u

N ajp re j si m oram o  b iti n a  jasnem , kako  naj se g rad ijo  ta k e  postaje. Id e a l 
so podzem ske. Njih g ra d n ja  p a  s ta n e  7.000'— d in  za k u b ičn i m e te r, k a r  pom eni 
to liko  k o t da jih  tu d i bogati n a ro d i težko  g rade. V em o p a  tud i, da  tak e  po sta je  
v n e k a te r ih  ev ropsk ih  sred išč ih  n e  m orejo  zadostiti v sem  p o trebam , k e r  so 
p rem ajh n e , in  d a  služijo  p ra v  za p ra v  le  bolj za m odele.



P osta je , z g ra jen e  n a  pov ršin i, lahko  v re d u  poslu jejo , čep rav  so  m anj v a rn e  
p re d  n a p a d i iz z rak a . P o treb n o  p a  je , da  im am o  v m estih  vsaj v v sak i če trti 
po  eno tako, da  jih  je n ekaj vedno  v o b ra tu , čep rav  posam ezna iz k a k ršn eg a  
koli vzroka izpade. V m anj bogatih  d ržavah  n iso  p o treb n e  nove zg rad b e , k e r 
p re u re d im o  lahko  v  to  sv rho  že obsto ječa jav n a  poslopja. Najbolj p r ik la d n e  so 
šole, če so solidno  zg ra jene . S eveda je  t r e b a  n a jp re j p re u re d iti  vso  zgradbo , 
da  se čim bolj zaščiti p re d  bom bam i, ognjem  in  bo jn im i s trup i.

K ako naj bo  to re j u re je n a  ta k a  p o sta ja?
S p re jem n i oddelek : M ed napadom  iz z ra k a  se  p an ik a  s  ceste  p re n e se  in 

n ad a lju je  v tem  o d d e lk u , n a  k a te re g a  je  v e lik  naval. Z arad i teg a  na j bodo 
n jegovi p ro s to ri zelo v e lik i in  lahko  dostopn i. O sebje o d d e lk a  naj b o  izb rano  
izm ed tak ih , k i im ajo  k re p k e  živce. S p re jem n i o d d e lek  im a za  nalogo, da 
sp re jm e  vsakega, k i p r id e  in  izvrši n ad  v sak im  vse po trebno  za ra z s tru p lje n je  
b re z  o z ira  n a  to, a li so  s e  znak i za s tru p lje n ja  že pokaza li a li ne. T u  je  tu d i 
tre b a  bo ln ike  o d d e liti in  jih  posla ti n a  u streza jo če  oddelke.

O ddelek  za dezin toksikacijo : Ta o d d e lek  m ora  im eti več p rosto rov :
1. S o b e  z a  s l a č e n j e :  P rip o ro č ljiv o  je, da  se o b leka  v sak eg a  posa­

m eznega bo ln ika  sp ra v i v vrečo, tak o  da  n e  b i p riš lo  do zam enjave in  oškodo­
vanja  p rizad e tih . T akoj po  dezin toksikac iji o b le k e  in  p e r ila  i ta k  n e  m orem o 
u p o rab lja ti, p a  tu d i ta k ih  ap a ra to v  n im am o, k i b i m ogli tako h itro  razkužiti 
ve like  m nožine. Zato so p o treb n e  sh ram b e  za okuženo obleko, k e r  bo  v erje tn o  
razkuževan je  tra ja lo  ves dan. (Za p ro ra č u n  k a p a c ite te  razkuževalnega  a p a ra ta  
veljajo  sledeči p o d a tk i: A p a ra t rab i dve u r i  de la  pod  abso lu tn im  p ritisk o m  
1'25 a tm osfere  za popolno  un ičen je  ip e r i ta  b re z  škode za tkan ino .) A li je  po­
tre b n o  razkužiti vso ob lek o  a li sam o z ip e rito m  napo jeno?  M ed nap ad o m , k o  je 
p o treb n o  h itro  delo , b i p rev ze li n ase  v e lik o  odgovornost, ako b i trd ili ,  d a  n e k a  
o b leka  n i napo jena z ip e rito m . R azen teg a  n e  sm em o pozabiti, d a  tu d i  dušljivci 
napo je  tk an in e  v ve lik ih  količinah, posebno  vo lnene. Res je  s ice r, da  je  mogoče 
obleko, napo jeno  z dušljivci, popolnom a in  zanesljivo  razkužiti z z račen jem  na 
p rostem , v en d a r je  za to  p o treb en  čas in  nova o rgan izac ija , k a r  b i p a  pom enilo  
razsip an je  s re d s te v  v  dobi, k i si jo  zam išljam o. Z ato  je  veliko  bolj p rip ro s to , 
zanesljivo  in  rac io n a ln o  u p o ra b iti že obsto ječe  razkuževalne n a p ra v e  in  raz ­
k už iti vso obleko.

2. K o p a l n i c a :  Z ozirom  na  veliko  š tev ilo  zastru p ljen ih  in  p o treb o  
h itre g a  dela je  dobro , če je  š tev ilo  p rh  čim  večje. Ne sm em o pozab iti, da  je  
večina zastru p ljen ih  (ip e rit) že slep ih  in  da  s e  ne  m ore jo  sam i kopati. Z ato  je 
tre b a  računati za v sak o  p rh o  po eno osebo, k i pom aga zastru p ljen im  p r i  ko­
pan ju . Načelom a je  t r e b a  kopati le  z ip e rito m  zastru p ljen e , se v e d a  je  t r e b a  
o kopa ti tud i take, p r i  k a te r ih  s tru p  n i zagotovo ugotovljen .

3. S o b a  z a  n e v t r a l i z a c i j o :  T akoj po  kop an ju  je  t r e b a  o sk rb e ti 
poškodbe  oči, nosa  in  g rla  z že znan im i sred s tv i. P rip o ro ča  se, d a  za stru p - 
ljenci m ed tem  leže, k e r  se  tak o  doseže bo ljši u speh . P ro s to r je  t r e b a  to re j p r i ­
m erno  u re d it i  za ta  nač in  dela.

4. S o b a  z a  o b l a č e n j e :  P re je  sm o še  rek li, da  je  nem ogoče izročiti 
zastru p ljen im  takoj po  k o p an ju  n jih  ob leko  in  perilo . Zato je  tre b a  po m isliti 
n a  rezervo  p e r ila  in  celokupno število  poste lj, pom noženo z dve.

O ddelek  za z ip e rito m  zastru p ljen e : T i p ro s to ri m orajo  b iti popo lnom a 
oddeljen i od o sta lih  o d d e lk o v  posta je . T u d i oseb je , k i je  v teh  o d d e lk ih  za­
posleno, m ora b iti po  p rin c ip ih  izo lirn ih  oddelkov  strogo  ločeno. R azen  teg a  je  
po treb n o  p r ip ra v iti v tem  o d de lku  še izo lirn ico  za sek u n d a rn o  in fic iran e  o k v a re  
pljuč. V p rim eru , da izo lirn ice  v » izolirn ici«  n i mogoče p rip ra v iti, se  p rip o ro ča



izolacija se k u n d a rn o  in fic ira n ih  po M ilne-ovi m etod i. K ončno m ora  b iti ta  o d ­
delek o p rem ljen  tu d i z in s tru m e n ti, zavojnim  m a te ria lo m  in  s  p o treb n im i zd rav ili.

O ddelek  za z a s tru p ljen e  z dušljivci: P o leg  o b iča jn eg a  in v e n ta rja  je  tre b a  
za ta  o d d e lek  p o sk rb e ti v eč je  š tev ilo  ap ara to v  za v d ih a v a n je  k is ik a , o dnosno  
karbogena. V sakem u b o ln ik u  bo  n am reč  t re b a  ra zen  k ra tk ih  p re s led k o v  tra jn o  
daja ti k is ik  skozi neko liko  dn i. R azen  tega  m ora  b iti  n a  o d d e lk u  p o tre b n a  
m nožina zd rav il, zavojnega m a te ria la , in stru m en to v  itd .

O ddelek  za ostale s tru p e : Š tevilo  z a s tru p ljen ih  z og ljikovim  m onoksidom , 
s c ianvodikovo k islino  in  n je n im i spo jinam i je n a jm an jše . Zato naj bo tu d i 
oddelek  p o  š tev ilu  postelj n a jm an jš i; v e n d a r p a  m o ra  b iti  o p re m lje n  za p rv o  
zd ravn iško  pom oč in  za z d ra v ljen je  tak ih  bolnikov.

Z a s tru p lje n je  s solzavci in  k ih av c i n i tre b a  o b d rža ti v bo ln išn ic i, po n u d e n i 
p rv i pom oči jih  lahko  odpošljem o  domov, k e r  so o k v a re  le  k ra tk o tra jn e .

O ddelek  za zastru p ljen e  ra n je n c e : V tem  o d d e lk u  bodo  zb ran i ran jen c i, 
z a s tru p ljen i od  razn ih  s tru p o v , zato je  tre b a  ra č u n a ti z m ajhno  izo lirn ico  za 
z a s tru p ljen e  z iperitom . T u d i m a jh n a  o p e rac ijsk a  so b a  je  p o treb n a .

P r in c ip i de la  teg a  o d d e lk a  so*: a) o p e r ira t i  le  v n u jn ih  in  neodložljiv ih  p r i ­
m erih , tu d i o p e ra c ija  na j se  o m e ji le  n a  n a jn u jn e jše ; b) če je  le  m ogoče, naj 
se k iru ršk o  zd rav ljen je  odloži za poznejši čas; c) n e  sm e se pozabiti, da  u teg n e  
n a jm an jš i o p e ra tiv n i šok  p o s ta ti u so d en  za b o ln ika ; d) u p o ra b lja  naj se  p rv e n ­
stveno lo k a ln a  anestez ija , lu m b a ln a  le, če d rugače  n i  m ogoče izvesti o p e rac ije . 
Sp lošne n ark o ze  z e trom  a li k loroform om  n e  u p o rab ljam o  v  ta k ih  p r im e r ih  
n ik d a r ; e) p r i  z a s tru p ljen jih  z dušljivci n e  sm em o  u p o ra b lja ti tra n sfu z ije ;
f) z ran jen c i, k i so za s tru p lje n i z  dušljivci, je  t r e b a  p o s to p a ti k o t z n av ad n im i 
ran jenc i.

M rtvašn ica: K e r je  z a s tru p lje n je  vzrok  n as iln e  sm rti, se  m ora  po zakonu  
vsak p r im e r  sm rti sodno-m edicinsko  ra z te le s iti, m rtv ašn ica  m ora  b iti zato p r i ­
m ern o  o p rem ljen a .

E k ip a  za razkuževan je  p o sta jn ih  p rosto rov : Z astru p ljen c i, k i p rih a ja jo  n a  
p osta jo  za p rvo  pomoč, nosijo  n a  te le su  in  v o b lek i p re c e jšn je  m nožine b o jn ih  
strupov . V p r im e rih , k o  jih  p r id e  h k ra ti  po  več v  z a p rte  in  og re te  p ro s to re , 
se začne izp a riv a n je  teh  s trupov , tak o  da u te g n e  doseči n jih  k o n cen trac ija  v 
posta ji sam i p rece j visoko stopnjo . P o trebno  je to re j, da  je  celokupno o seb je  
p o sta je  m ed  nap ad o m  zaščiteno  p re d  zastru p itv ijo  z zašč itn im i o b lek am i in  
m askam i. R azen  teg a  m ora b iti na  posta ji ek ipa  za desin toksikac ijo  p o sta jn ih  
prosto rov  z b rizg a ln am i, p u lv e riza to rji in  s p o tre b n im i kem ikalijam i.

E v ak u ac ija  bo ln ikov: P osta ja  za p rvo  pom oč je  in  m ora  tu d i o sta ti p reh o d n o  
nud ilo  — k iru r š k a  ustanova, k je r  o stane jo  b o ln ik i n ek a j dni, d o k le r  se  jim  
nudi p rv a  zd ra v n išk a  pomoč in  d o k le r še  n iso  spo so b n i za tra n sp o rt. P o tem  jih  
je  tre b a , ra"Zen um ira joč ih  takoj ev ak u ira ti. N astane v p ra ša n je  — kam  s  ta k im i 
b o ln ik i?  V em o, d a  so naše  b o ln išn ice  že sed a j p re n a trp a n e  in  kom aj u s treza jo  
p o treb am  v  m iru . V vojnem  času  bo  ta  p re n a trp a n o s t še  večja; zato  je  p o po l­
nom a izk ljučeno , d a  b i se  jih  m oglo u p o ra b lja ti za n a d a ljn je  zd rav ljen je  za­
s tru p lje n ih . R azen  tega  je t r e b a  te  b o ln ike  tu d i z ozirom  n a  razse ljev an je  v e ­
lik ih  n a se lij sp ra v iti v m anjše  občine. T reb a  je  to re j u s ta n o v iti nove m an jše  
bo ln išn ice  izven  m est. V to  sv rh o  je  mogoče u p o ra b iti o sam ljen e  ho te le , le to ­
višča, p osestva , o d daljena  od vasi, večje zg rad b e  osnovnih  šol, po m an jših  
n ase ljih  sam o stan e  itd.

Iz  p o v ed an eg a  vidim o, d a  o d k riv a  o rgan izac ija  p o s ta je  za p rv o  pom oč od 
bo jn ih  s tru p o v  poškodovanih  n e š te to  problem ov, k a te re  je p o treb n o  re š i t i  še 
v m irn em  času . N ajprej je  t r e b a  izb ra ti stavbo, jo  zašč ititi p ro ti požaru , v  ko ­
likor je  m ogoče p ro ti b o m b a rd ira n ju  in  p ro ti s tru p e n im  p linom . P otem  je tre b a



iz d e la ti ra zp o red  p ro s to ro v  posam eznih  o d d e lk o v  te r  o sk rb e ti posta jo  z bolniško 
op rem o , bo ln išk im  p erilo m , z a p a ra ti, in s tru m e n ti, zavojnim  m ateria lom , z 
zd ra v ili itd . T reb a  je  tu d i  re š iti  finančno  v p ra ša n je , d a  bodo bo ln ik i na  postaji 
o sta li po neko liko  d n i. T re b a  je  izde la ti točen  ra z p o re d  san ite tn eg a  in  pomož­
neg a  o seb ja , k i bo  n a  posta ji zaposleno. K ončno je  tu d i tre b a  določiti in  p ri­
p ra v iti  bolnišnico , v k a te ro  se bodo b o ln ik i p rem ešča li.

V ečji k ra ji bodo  m o ra li u s tan o v iti cele  bo ln išn ice  za z vo jn im i p lin i za­
s tru p lje n e . Teh bo ln išn ic  n i mogoče o rg a n iz ira ti  v k ra tk e m  času, še m anj jih 
je  m ogoče im p ro v iz ira ti n a  h itro  roko. Z ato  je  dolžno vsako  večje m esto , k i je 
izpostav ljeno  napadom  iz zraka , n a tan k o  in  re sn o  p ro u č iti ta  p ro b lem  tako, da 
b i b ilo  že v m irn em  času  u re je n o  v se  p o tre b n o  in  da  b i b ile  posta je  v p o treb ­
nem  tre n u tk u  tako j delazm ožne. T u  b i b ilo  dolgo p rem iš ljev an je  in  površno 
sk lep an je  zm ota, k i b i zah tev a la  težk e  žrtve.

Operacije na preponskem živcu in njih od­
nos do ostalih intervencij v pljučni kirurgiji

D r .  R o b e r t  K u k o v e c

Ob p r ilik i n a d a ljev a ln eg a  tečaja, k i se je  v rš il  n a  o d d e lk u  za pljučno 
k iru rg ijo  v bolnici L aennec  v P arizu , se  je  ra zv il n a  pod lag i n ek eg a  p r im e ra  
po m en ek  za in  p ro ti o p erac ijam  n a  p re p o n sk e m  živcu. V tem  p o m en k u  sem  
zavzel pozitivno s ta lišče  g led e  teh  operac ij in  v  n jih  k o ris t n av ed e l ta k o  u g led ­
neg a  fiziologa ko t je  M orin. Moj n a sp ro tn ik  se  m alo  zasm eje  in  reče : » Jaz  sam  
sem  M orin. Toda to, k a r  sem  p re d  n ekaj le t i  še  trd il  in  p isa l, ne  o d g o v arja  več 
d a n a šn je m u  s tan ju  znanosti. V zd rav ljen ju  p ljučne  tu b e rk u lo ze  d an es  v lada  
to ra k o p la s tik a  in  so d ru g e  o p e rac ije  več a li m an j sam o zasiln i izhodi.«

A ko sam o na  k ra tk o  pogledam o s ta tis tik o  bo ln ice  L aennec, v id im o, da so 
še  p re d  d ese tim i le ti  izv rš ili le tn o  300 o p e rac ij n a  p rep o n sk em  živcu in  sam o 
30 to rak o p lastik . D an es  je  s tv a r  ravno  n a sp ro tn a . S edaj se tuka j o p e r ira  le tn o  
300 to rak o p la s tik  in  p a  sam o 30 p re p o n sk ih  živcev.

K aj je  p riv ed lo  do te g a  p re o k re ta ?  Izkustvo! In  s ice r izkustvo, d a  ope rac ije  
n a  p rep o n sk em  živcu le  re d k o  dovedejo  d o  tra jn e  o zd rav itv e  in  d ru g ič  dejstvo , 
d a  to ra k o p la s tik a  (T. pl.) n i o n a  n e v a rn a  o p e rac ija , k i velja  p r i  n as  še  d a n d a n e s  
m ed  m nogim i zd ra v n ik i za zad n ji in  m n o g o k ra t pogubonosni izhod. T. p l. je  
m en ja la  svoje obličje. Ona s e  je  razv ila  iz o p e ra c ije  po  S a u e r b r u c h u  z 
re sek c ijo  8 do 10 re b e r  n a e n k ra t, k i je  b ila  vedno  is ta  za vse  ra z n e  ob lik e  
p lju čn e  tu berku loze , v celo v rs to  b lag ih  o p e rac ij z re sek c ijo  3 do 4 re b e r  n a ­
e n k ra t. Te se  točno rav n a jo  po  lokalizaciji in  ob lik i obolen ja. M orta lite ta  o p e ­
rac ije , k i je  b ila  n e k d a j 30% d o  40% , se  je  znižala n a  1% do 2% in  bo lnica 
L aennec  n i  v le tu  1986. m ed  275 T. p l. zaznam ovala  n it i  en eg a  sm rtn e g a  p r im e ra  
v razdob ju  3 tednov  po  o p erac iji. Ni čuda, da  n e  želijo sam o  zd rav n ik i, am p ak  
tu d i p a c ien ti om en jeno  operac ijo , k i n u d i na jv eč je  m ožnosti o zd rav ljen ja  in  k i 
je  popolnom a b re z  n ev a rn o sti.

A li so  vsled  teg a  o p e ra c ije  n a  p rep o n sk em  živcu izgubile  vsako  važnost? 
Ne, toda  n jih  in d ik a c ija  se  je  zelo  m en ja la  in  p red v sem  zožila.*

* V  č l a n k u  s o  v s e  i n t e r v e n c i j e ,  k i  s o  m i š l j e n e  k o t  a l k o h o l n a  b l o k a d a  p r e p o n s k e g a  
ž i v c a  +  p r e r e z  n .  s u b c l a v i u s a ,  z a z n a m o v a n e  k o t  b i .  p h .  —  P h r e n i c u s  e x h a i r e s i s  j e  z a z n a ­
m o v a n a  k o t  p h .  e x .  —  V s e  i n t e r v e n c i j e  n a  p r e p o n s k e m  ž i v c u  v  s p l o š n e m  p a  k o t  i .  p b .



T oda n a jp re j nekoliko  p ra v il, k i veljajo  z a  vse o p erac ije  n a  p rep o n sk em  živcu.
I. ph . razen  v popolnom a iz jem n ih  p r im e rih  n ik o li n iso  n u jn e  o perac ije . 

Zato im a  v sak  o p e ra te r  ne  sam o p rilik o , am pak  tu d i dolžnost, da  svojega bo ln ik a  
in  n jegovo  bo lezen  opazuje, da  se  p re p r ič a  s k on tro lo  v roč ine , teže  in izp ljuvka , 
posebno  p a  s čestim i re n tg e n sk im i s lik am i, da  g re  za u s ta lje n o  o b liko  je tik e . 
Res je , da  d e lu je jo  i. ph. včasih  iz re d n o  tu d i n a  ra n e  ev o lu tivne  ob like , am p ak  
pod tvegan jem , k i je  d v a k ra t večje ko t p r i  p o m irjen ih  o b lik ah . Največje važnosti 
je, da  s i z d ra v n ik  p rid o b i tu d i bo ln ikovo  zaupan je , k a r  posebno  p o u d a rja  n aš  
učitelj d r. M aurer.

K e r  sm o d anes že iz dobe, ko  se je  vsaka  T. pl. p r ip ra v lja la  z ph. ex. in  iz 
dobe to ta ln e  T. pl. te r  sam o skušam o  k o la b ira ti b o ln i del pljuč, se  sev ed a  ču­
vam o, da n e  b i b re z  te h tn e g a  vzro k a  za s ta lno  p a ra liz ira l i  p rep o n e , k i je  g lavn i 
stro j za pogon d ih a n ja  v spodn jem  d e lu  pljuč. Iz te  p o tre b e  se je  ro d ila  a lk o ­
ho lna b lo k ad a  p rep o n sk eg a  živca, k i sam o za om ejen o  dobo o h ro m i p repono . 
V e n d a r to  de jstvo  često  n i tra ja lo  dovolj časa  vsled  zveze, k a te re  im a p re p o n sk i 
živec v svojem  dolnjem  to k u  p re k o  n . subclav ius-a  s Cs. R ad i teg a  se  danes v 
g lavnem  v rš ijo  alkoho lne b lo k ad e  p rep o n sk e g a  živca t e r  se  dodatno  p re re ž e  
n. subclav ius, k a te re g a  na jd em o  v  tr ik o tu : zadn ji rob  m. s te rnoele idom asto ideus, 
a. colli tra n sv e rsa  in  p a  p lex u s  cerv icalis , dva p rs ta  iz n a d  ključn ice. V p r im e rih , 
k je r  v id im o  dob ro  delovan je  te  in te rv en c ije , še  v ed n o  naknadno* lahko  n a p ra ­
vim o ph . ex.

K ako  de lu je jo  o p e rac ije  p re p o n sk e g a  živca? Povzročajo  tra jn o  oz. začasno 
o h ro m en je  p rep o n e . Na ta  n ač in  se  doseže ko laps p ljuč  v v e rtik a ln i sm e ri od  
spodaj navzgor. P rep o n a  s e  dv igne in  vsled  o h ro m en ja  p re p o n e  se  razv ije  p a ra ­
doksno d ihan je , to  se p rav i, da  se  sp ričo  v d ih an ja  p re p o n a  dv igne, p r i  izd ih an ju  
pa p ad e . N adalje  se  u m iri do ln ji d e l pljuč, razv ije  se  p a  često  nadom estno  r e ­
b rno  d ih a n je  v v rh u  pljuč. V g lavnem  delu je jo  o p e ra c ije  n a  p rep o n sk em  živcu 
sam o n a  m ajh n e  in  m lajše p rocese , k a te re  včasih  tu d i tra jn o  ozdrav ijo .

P r i  večjih  in  s ta re jš ih  p ro ces ih  p a  često  d e lu je jo  sam o om ejeno  dobo. 
P o p ra v i sp lošno  s tan je , d es in to k sic ira  bo ln ika , zm an jša  ekspek to racijo , toda  
bac illu s  K och ostane  n avadno  pozitiven . Z m anjša p a  vročino, poveča a p e tit in  
bolnikovo  težo. A ko p a  v 3 do 4 m esecih  po o p e rac iji n iso  nasto p ili znak i p o ­
boljšan ja , n im am o  več kaj p ričak o v a ti od  učinka teh  operac ij.

O p erac ije  p rep o n sk eg a  živca se ločijo danes v: 1. sam osto jne  operac ije , 
2. p r ip ra v lja ln e  operac ije , 3. d o po ln itvene  operac ije .

A d 1. I. ph . k o t sam osto jne  o p e rac ije  p rid e jo  v po štev  p r i  ra n ih  k a v e rn ah , 
k i so lo k a liz iran e  a li v d o ln jem  ali p a  v s red n jem  re ž n ju  p ljuč . V v rh u  p ljuč 
sam o ta k ra t, če je  k a k a  d ru g a  v rs ta  k o la p so te rap ije  k o n tra in d ic ira n a . K av e rn a  
ne  sm e b iti p re v e lik a  in  ne  sm e b iti obkrožena z m očno iz ražen im i b razg o ti­
nam i, k i  jo o b d a ja jo  ko t zid. V ažno je, da leži k a v e rn a  bolj v  s re d in i p ljučnega  
polja, k e r  je  delovanje  p rep o n e  n a  p ljuča , k i leže ob  s te n i p rsn eg a  koša n e ­
znatno . O peracijam  na  p rep o n sk em  živcu v p r id  govori, če se k a v e rn a  p r i  
g lobokem  d ih a n ju  ozirom a p r i  k aš lja n ju  neko liko  pom ak n e , k e r  je  s tem  do­
kazan o  pozitivno  delovanje p re p o n e  n a  kav ern o . N ikako r n e  sm em o pozab iti, 
da lah k o  ravno  p r i  k av e rn ah  p r i  v rh u  pljuč b o ln ik u  več škodim o k a k o r p a  
k o ris tim o  in  to  ra d i tega, k e r  se zelo pogosto razv ije  p r i  o h ro m en ju  p re p o n e  
dopo ln itveno  d ih a n je  v v rh u  pljuč.

In  nam esto , da sm o k av e rn o  m obiliz ira li, jo  izpostavljamo* sam o še n a p o r­
n e jšem u  delovanju .

K ot sam osto jno  o p erac ijo  bom o izv ršili i. ph. tu d i p r i  p rim e rih , k je r  b i bo­
lezen  zah tevala  k ako  d rugo  ko ren ite jšo  operacijo*, k a te re  n e  m orem o izv rš iti 
rad i srčn ih , p ljučn ih  in  ledv ičn ih  kom plikacij a li p a  loka lizac ije  težk e  je tik e ,



n. p r. v č rev es jih  a l i  v kosteh . V tak ih  p r im e r ih  ph . ex. vsaj začasno popravi 
s ta n je  bo ln ika .

A d 2. a) Če im am o n a  en i s tra n i p ljuč  ev o lu tiv n i (eksudativn i) p roces m anj­
šega  obsega, k i tu d i n a  m ed icinsko  zd ra v lje n je  n e  re a g ira , bom o poskusili 
u s ta v iti p roces z i. ph ., te r  p re id e m o  po tem  n ak n a d n o  n a  to rakop lastiko .

b) Is to  velja  za b o ln ike , k a te r ih  bo lezen  zah teva  to rak o p lastik o , ka terih  
sp lo šno  s ta n je  p a  n e  dovolju je  te  o p erac ije . V teh  p rim e rih  lahko  spravim o 
d o s tik ra t bo ln ika  v s tan je , da  izd rž i o p e rac ijo  in  s tem  doseže tra jn o  ozdravljenje.

c) Še v sledečem  p r im e ru  nam  i. ph. la h k o  služijo  ko t p rip ra v lja ln e  ope­
rac ije  in  sicer p r i  o b o jes tran sk i je tik i p ljuč. Če im am o n a  en i s tra n i  p ljuč  večjo 
k av ern o , k a te ro  z ph. ex. n e  m orem o s ta ln o  o zd rav iti, n a  d rug i s tra n i p a  začetni 
in f il tra t  a li celo m ajh n o  k av ern o  v v rh u , ted a j se  nam  često  p osreč i z  i. ph. na 
s tra n i  večje k a v e rn e  u s ta v iti p roces za n ek a j časa . Ta čas zadostu je, da  se  sp re ­
m em b e  v v rh u  d ru g ih  p ljuč  u sta lijo  in  da  bo ln ikovo  s tan je  dovoli tu d i  večjo 
in tervencijo .

A d 3, N ajvečji pom en  im ajo  danes i. ph. k o t dopo ln itvene  o p erac ije .
a) Izkušn ja  je  pokazala , da  lahko  d e ln i p n ev m o to rak s  (p rsn jak ) jako  dobro 

izpopoln im o z i. ph . v p r im e r ih  k a d a r  o b sta ja jo  š iro k e  z a ra s tlin e  m e d  pljučno 
bazo in  p repono , poseb n o  če je  p roces o m e jen  v spodn jem  delu  pljuč. Toda 
včasih , p ra v  za p ra v  nerazum ljivo , de lu je  tu d i izv rstn o  n a  procese  v gorn jem  
delu  pljuč.

N em ški av to rji p r ip o ro ča jo  ph. ex. po iz te k u  u sp ešn eg a  p n ev m o to rak sa . Po 
ozd rav itv i je  bo lna polovica p ljuč vsleđ  o b š irn ih  b razg o tin  p re m a jh n a  za njej 
odgovarjajočo p rsno  votlino. D a ta  p rim an jk lja j iz ra v n a , se zd rav a  polovica p ljuč 
poveča, postane  em fizem atozna in  p o tisne  v sled  teg a  m e d ia s tin a ln e  o rg a n e  na  
bolno s tran . Da se to  p re p re č i, je  tre b a  v edno  točno k o n tro lira ti b o ln ike , k a ­
te r im  je  iz tekel p n e v m o to rak s  in  ob p rv em  znaku  d islokacije  m e d ia s tin u m a  
izv rš iti ph . ex. na  b o ln i s tra n i.

b) Že v času  popo ln ih  to ra k o p la s tik  so zd rav n ik i opazili, da  se doseže  z 
d o da tno  ph. ex. m nogo bo ljši ko laps posebno  baze  p ljuč  k a k o r b re z  n je . K e r  je 
danes m in ila  doba v e lik ih  to rak o p la s tik , o d p a d e  sev ed a  tu d i ta  ind ikac ija . 
V e n d a r u po rab ljam o  tu d i  d a n e s  i. ph. v zvezi s to rak o p lastik o  v sledečih  p r i ­
m erih . M nogokrat se  zgodi, da  izvedem o to ra k o p la s tik o  ra d i p rocesa  v v rh u  
pljuč, m edtem  ko je  b aza  pokaza la  n ek a  sum ljiva  n eo d re je n a  zasenčen ja. Pod 
vplivom  o perac ije  p o stan e  ta  p roces ak tiven .

Če sm o p re d  to ra k o p la s tik o  rad io sk o p sk o  ugotovili, d a  p re p o n a  p o m ik a  p r i  
d ih a n ju  kaverno , je  gotovo ko ris tno , da  o p e rac ijo  izpopolnim o z bi. ph. in  s tem  
k a v e rn o  začasno osvobodim o vsakega  zunan jeg a  vpliva.

Na k ra tk o  naj še om enim , da se včasih k o m b in ira jo  operac ije  p rep o n sk e g a  
živca s skalenotom ijo  in  p a  alkoholizacijo  g o rn jih  m e d re b rn ih  živcev, če hočem o 
doseč i u m irjen je  g o rn jega  dela  pljuč b re z  to ra k o p la s tik e . Ne sm em o pozab iti, 
d a  lah k o  u p o rab ljam o  o p e rac ije  n a  p re p o n sk e m  živcu p r i  k rv av itv i iz  p ljuč  
poseb n o  če nam  je  znano, d a  je  vzrok  te  k rv a v itv e  v dolnjem  d e lu  pljuč. 
To je  tu d i ed in i vzrok  za  tako jšn jo  in te rv en c ijo  n a  p rep o n sk em  živcu.

Mnogo se je  u p o ra b lja la  ph. ex. p r i  abcesu  p ljuč, p r i  b ro n h ie k ta s iji in  pa 
p r i  em piem u. D andanes, ko je  p ljučna k iru rg ija  n a p red o v a la  do  lobek tom ije  in  
pnevm oek tom ije , se  te  o p e ra c ije  n e  u p o rab lja jo  več v n av ed en e  sv rhe . Z nano 
je  nam reč, da z n jim i lahko  včasih  m im ogrede o la jšam o  najbo lj n e p r ije tn e  znake 
ko t so: ob ilna  e k sp e k to rac ija  a li p a  m očno k rv av en je , da p a  z n jim i n ik a k o r ne  
m orem o ozd rav iti bo lezn i sam e. N asprotno, ra v n o  p r i  ab cesu  p ljuč m nogokra t 
poslabšam o stan je  z do lg im  čakan jem , n am esto  da b i tako j o p e ra tiv n o  od p rli 
in  ozd rav ili abces.
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Iz  H ig ien sk eg a  zavoda v L ju b ljan i (rav n a te lj d r. I. P irc)

Presnova tumorjev
D r .  V l a d i m i r  K a j z e l j

K em ično p roučevan je  tu m o rjev  se n e  m o re  om ejiti le  n a  opisno b iokem ijo , 
am p ak  se  m o ra  lo titi tu d i opazovan ja  kem ičn ih  izp rem em b , to re j p resnove . 
Težave so tu  ve like , k e r  g re  za to, da  se ugotove anom alije , če le  m ogoče že 
v tre n u tk u , ko  začno celice, z n a š im i m etodam i še  ne loč ljive  od celic osta lega  
organ izm a, razv ija ti znake m alig n ite te , k i se  očitu je  p re d v se m  v  n e u re je n i in  
n eo m ejen i ra sti.

P re sn o v a  beljakov in  obsega p resnovo  cele b e ljak o v in sk e  m oleku le  ko t 
tu d i p resn o v o  n jen ih  sestav in  in  razg rad n in . V časih  so si p red s tav lja li, da  
n e k a k  ra k o v  to k sin  delu je  d es tru k tiv n o  n a  organizem , zato so p ričak o v a li n e ­
gativno  b ilanco , v e n d a r so seda j n e k a te r i  av to rji doseg li celo pozitivno.

Ločim o dvoje m otenj b e ljak o v in sk e  p resnove: n a  en i s tra n i zm anjšano 
zm ožnost tu m oroznega  organ izm a, ra z g ra d iti be ljakov insko  m olekulo  dokončno 
do n izk o m o le k u la rn ih  se stav n ih  delov  (a lbum ozurija , pom noženje  ko lo idalnega 
sečnega  d u šik a ), n a  d ru g i s tra n i p o ru šen a  p red e lav a  zad n jih  beljakov insk ih  
ra z g ra d n ih  p ro d u k to v  (zm anjšano izločanje sečnine, zvečana sek rec ija  NH3). 
C iklične am in o k islin e  razp ad e jo  v indol in  fenol, k i so jih  često  n aš li pom no­
žene tu d i  p r i  izv en črev esn i leg i raka .

In  v itro  so kaza li tu m o rsk i p re re z i v v isoki m e ri iz ločan je NH3. Ta proces 
p o sp ešu je ta  navzočnost 0 2 in  odsotnost sladkorjev , od  k a te r ih  š ted ita  NH3 
v g lavnem  le  glukoza in  m anoza, t. j. s ladkorja , k i jih  tu m o r p r is il i  k  v ren ju . 
P odobne  re z u lta te  so dob ili v sek ak o r tu d i p r i  n o rm a ln ih , z lasti pa  em b rio n a l­
n ih  o rgan ih .

R o n d o ‘ n i  m eni, da  g re  p r i  sposobnosti s in te tiz ira ti  v isoke be ljakov ine , 
k a k ršn o  zah tevam o za ra k a s to  rast, za posebna o k sid a tiv n a  dogajan ja, dočim  
v sp lošnem  dom nevam o, da  im a  ra k  znižano oksidacijo .

M aščobna in  lip o id n a  p resnova . Po F r e u n d u  se tv o ri v  č revesu  pod  
vplivom  specifične flo re  p r i  zdravem  o rgan izm u iz v isoko m o lek u la rn ih  m a­
ščobnih  k is lin  n e k a  n as ičen a  to lščna k is lin a , k i v a ru je  rak o v e  celice p re d  raz- 
topitv ijo . D ejstvo, da p r i  obolelem  n a  ra k u  na  dovajan je  m asti izostane  p o ras t 
ace tonsk ih  te les , p red v sem  [Loksim aslene k is lin e , k i jo je  n a jti p r i zd ravem , 
b i govorilo  za m otnjo in te rm e d ia rn e  m aščobne p resn o v e . Zato b i govorila  
tu d i ugo tov itev  v išje  m o lek u la rn e  teže m aščobnih  k is lin , n a  d ru g i s tra n i pa 
p o d a tk i o pom nožitv i n en as ičen ih  spojin , k i jih  je  p r ip is a t i  p red v sem  m a­



ščobnim  k is lin am  v k rv i karc inom atozn ih . P o  obsevan ju  bo ln ikov  z roentge- 
nom , oz. u ltra v io le tn im i ž a rk i z raste  v n a sp ro tju  z zd rav im  organizm om  mno­
žina  h o le s te r in a  v k rv i. To dejstvo  je  b ržčas v zvezi z veliko  vlogo, k i jo igra 
h o le s te r in  v s tru k tu r i  tu m o rsk ih  lipoidov. N eki iz s le d k i govore za to  da so pri 
k a rc in o liz i to rišče  za  litičn e  agencije  lip o id n e  celične m em b ran e  in  n e  beljako­
v ina. M orda je  tu d i re tik u lo e n d o te lia ln i s is tem  važen  fa k to r v lip o id n i presnovi.

P re sn o v a  slad k o rjev . Š tudij le -teh  je  da l na jp o m em b n ejša  o d k ritja : a) hi- 
p e rg lik e m ija  teščega karc in o zn eg a  o rgan izm a; b) p re m ik  k riv u lj k rv n e g a  slad­
k o rja  n a  d iabetično  s tra n  v sm islu  zv išanega  a lim e n ta rn e g a  p o ra s ta  in  počas­
n e jšeg a  padca, to re j sp loščen ja  k riv u lje . Ta po jav  sm a tra  R e d i n g  n a rav ­
no st za d ispozicijsko reakcijo , k e r  ga  je  n a še l tu d i p r i  č lan ih  h e re d ita rn o  na 
ra k u  obolelih  d ru ž in ; c) roen tgensko  ob sev an je  zviša h ip e rg lik em ijo  nosilcev 
rak a . V ostalem  se d iab e te s  in  ra k  o b n aša ta  an tagon istično . N ajnovejše p re ­
isk av e  so pokazale, da  ostane  k rv n i s la d k o r k lju b  nazadovan ju  s ladko rja  
v u r in u  n a  zn a tn i v išin i. R ak  im a v n a sp ro tju  z d iabe tesom  zvišano to leranco  
za ogljikove h id ra te . V živalskem  po izkusu  je  ugo tov ljena zv išana rez istenca  
n a p ra m  in su lin u  in  to  p r i  tu m o rjih  k a k o r tu d i p r i  s k a tran o m  m azan ih , p re- 
kancero zn ih  m iših.

P re isk av e  k rv i dovajajočega in  odvajajočega tum o rsk eg a  žilja, izvedene 
b o d isi n a  sarkom u, izzvanem  s sajam i, b o d isi tekom  operac ije  človeškega 
carcinom a u te ri, oz. m am m ae, so pokaza le  jako  veliko  porabo  s la d k o rja  p ri 
tu m o rju  in  ustrezajočo  tvorbo  m lečne k is lin e .

Največ zaslug n a  tem  p o lju  im a N obelov n a g ra je n e c  W a r b u r g ,  k i je  
opazoval istočasno d ih an je  in  glikolizo ra k a s te g a  tk iva . R azgradn jo  s lad k o rja  
delim o  lahko  v dve nače lno  različn i fazi: P rv a  faza obsega pot od in ta k tn e  
s la d k o rn e  m olekule  do te le s  s tre m i C -atom i (m etilg lioksal, p iro g ro zd n a  k i­
slina , g lice rin sk a  k is lin a , g lice rin sk i a ld eh id , m lečna k is lin a ). D ru g a  faza: 
p rik lju čn o  zgorevanje  in  d e ln a  re s in te z a  te h  te le s  do izhodiščnega ogljiko- 
h id ra ta . P rocesi p rv e  faze po teka jo  b rez  zu n an jeg a  dotoka k is ik a , to re j čisto 
anoksib ion tsko , dočim  ra b ijo  p rocesi d ruge  faze  k is ik . W a r b u r g o v a  ra z i­
skovan ja  se pečajo le  z glikolizo  v ožjem  sm islu , t. j. s p rvo  im enovan ih  faz, 
to re j z anoksib ion tsko . V ce n tru  teh  p re isk a v  sto ji p rim e rja ln o  opazovanje gli- 
kolize, k i n asto p a  p r i  dovodu in  izk ljuč itv i k is ik a . Tu leži tem e ljn a  ugoto­
v itev  W a r b u r g a ,  da  v sp lošnem  p r i dovodu 0 2 opazovano nazadovan je  
g liko lize  v ra k as tem  tk iv u  izostane a li pa  zavzam e m nogo m an jši obseg ko 
p r i  n o rm aln ih  tk iv ih . Ta dognan ja  so p lod  p lin sk o v o lu m etričn ih  do ločitev  k i­
sika , k i so ga p re d e la le  tk an in e , d a lje  s tv o rjen e  C 02 in  p o sred n o  n a s ta le  
m lečne k isline . U p o rab a  te  m etode je  W a r b u r g a  dovedla do teg a , da  je  
f ik s ira l za p linsko  p resnovo  posam ezn ih  tk a n in  gotove s ta n d a rd n e  pojm e. 
Q°2  =  p o rab a  k is ik a ; Q“2j =  an aero b n im  potom  n as ta la  tv o rb a  m lečne  k is lin e ; 
Q%: a e ro b n im  potom  n a s ta la  tv o rb a  m lečne k is lin e .

V se te  v red n o te  so red u c ira n e  n a  1 m g po su šen e  tk an in e . Med n jim i so 
na  to dob ili k a ra k te r is tič n e  re lac ije : d ife ren ca  a n a e ro b n e  in  ae ro b n e  g liko lize, 
iz ražen a  v % an ae ro b n e , je  m erilo  za sposobnost d ihan ja , po tlačiti g likolizo

dotičnega tk iv a  ------------------------
Q mi

P a s t e u r - M a y e r h o f o v a  reak c ija  je  razm erje  m ed  m lečno k islino ,

izg inu lo  rad i p riso tn eg a  O2. in  d ihan jem izraža učinkovitost
Q0,



Nov uspeh
naš ih  raziskovanj  

na pod ročju  kem oterap ije

Uliro
o r a l n i  k e m o t e r a p e v t i k u m p r o t i

gonoreji
in  g t a f i l o k o k n i m  b o l e z n i m

Izdaja se samo na zdravniški recept, 
ki se mora vsakokrat obnoviti. Ta 
ukrep daje zdravniku jamstvo, da 
se bo zdravljenje vršilo pod njego­

vim nadzorstvom.

Priporočljivo je pri zdravljenju go­
noreje kombinirati Uliron z lokalno 

terapijo.

O R I G I N Á L N Í  Z A V I T K I :  

cevke  z 12 in  24 tabletami po 0,05 g

Z a s to p s tv o : 
»JU G E FA « k. d. 

Z a g re b , Preradovičeva 16.L E V E R K U S E N  a/R h .



Pri i zčrpanost i ,  s labosti ,  
s labem  teku,

kakor tudi v 
r e k o n v a le s c e n c i

TONICUM
Regenerira kri, 

krepi živce, 
popravlja tek in  

zvišuje življensko moč.

T o n ic u m  »¡Sayen« vsebuje kompleks 
vitamina B in vitam ina C, jetrni 
ekstrakt, spojine fosforja, arzena in 
strihnina ter mineralne soli v opti-

zato ga odrasli in otroci radi jemljejo.

malnem sestavu. 

Ima ugoden okus,

O R I G I N A L N I  Z A V I T K I :  
steklenica s 180 cem

Zastopstvo: 
»JU G E FA « k. d. 

Z a g re b , Preradovićeva 16.L E V E R K U S E N  a/R h.



m olekule vd ih an eg a  k is ik a  z ozirom  n a  potlačeno g likolizo . W a r b u r g o v

Ok v o c i e n t  : * mi pove navzlic  d ih an ju  p ro d u c iran o  m lečno k islino  in  je
Q 0,

po tem takem  m erilo  za m eša lno  re lacijo  m ed  oksid a tiv n o  in  cep itveno  ra z ­
gradnjo  og likovih  h id ratov .

Q je  zn a ten  z lasti p r i  h itro  rastoč ih  tk iv ih  k o t je  to em brionalno  tk ivo

in tu d i tu m o rji, p r i  k a te r ih  zn aša  povprečno  12'0, p r i  m išici le  0 1 . Če pa 
dovajam o k is ik , izg ine  g liko liza  p r i  m išici, a tu d i p r i  m očno g liko liz ira jočem  
em b rio n a ln em  tk ivu , dočim  o stan e  g likoliza tu m o rsk eg a  tk iv a  do 60—80 °/o 
o h ran jena . T a posebnost je  po  W a rb u rg u  specifičen  znak  n e u re je n e  ra s ti. 
P asteur-M ayerhofovo  reakc ijo  je  n a še l W arb u rg  p r i  tu m o rjih  in  n o rm a ln i m i­
šici p rib ližn o  enako , dočim  je  W arb u rg o v  kvocien t pokazal, d a  je  k isikova  
p resnova  ra k a s te g a  tk iv a  p re d v se m  cepitvena, ona n o rm a ln eg a  tk iva  p a  oksi- 
da tivna, tako , d a  se  ta  kvocien t p r i  ledvici, p an k re a su , je tr ih  i. d r. b liža  n ičli, 
p r i em b rio n a ln em  tk iv u  je le  0-1; k licn i ep ite l, tim u s in  lim fog landu le  im ajo  
0*66. S red n jo  pozicijo m ed  p re sn o v n im  tipom  n o rm a ln eg a  tk iv a  in  onim  m a­
lign ih  tu m o rje v  zavzem ajo b e n ig n i tu m o rji (0-5 do 1-45, povprečno  l'O ). W a r­
b u rg  je  k o n sek u tiv n o  sk lep a l, da  pom en i v  p r im e ru , če tk ivo  g liko liz ira  v 
ae ro b n ih  oko lišč inah , to  isto  ko t da  n e  zadošča d ih an je , da b i obvladalo  
p re p la h  m lečne  k is line . To n eso g lasje  m ed  g likolizo  in  d ihan jem  ga dovede 
do po izk u sa  v siliti n o rm a ln em u  tk iv u  presnovo  tu m o rjev . O kvarja tk ivo  s 
HCN, odsotnostjo  0 2. Na ta  n ač in  m u re s  uspe, dob iti em b rio n a ln o  tk ivo  s tu ­
m orsko  presnovo . P ostav i h ipotezo, da  okvare  d ihan ja , b o d is i ra d i  a r te r io sk le ­
roze a li n a  k a k  d ru g  k ron ičen  nač in , n e  u m o re  vseh  celic, am p ak  p r i enem  delu  
celic vodijo  do izp rem em b  v sm is lu  rak a . G re to re j za izbor celic, k i niso 
navezane  n a  0 2, am pak  lahko  k r ije jo  svoje e n e rg e tsk e  zah teve  z glikolizo.

G liko liza  p r i  podgan jem  k arc in o m u  do gotove s to p n je  ra s te  s PH , p r i  
k o n stan tn em  PH  ra s te  s koncen trac ijo  b ika rbona tov . S' koncen tracijo  glukoze 
rastoča tv o rb a  m lečne k is lin e  doseže optim um , če v seb u je  m ed ium  0'2 do 
03%  g lukoze. O p tim alna te m p e ra tu ra  37°. T um orji načen ja jo  in  v itro  da lje  še 
m anozo, fruk tozo , galaktozo, v e n d a r  le -te  m anj ko g lukozo, k a r  je  odvisno od 
sp ec ifite te  fe rm en to v  in  od p e rm e a b ilite te  celičnih m em b ran  za spojine. H ek- 
sozni fo sfa ti se  p r i  tu m o rsk i g liko liz i v n asp ro tju  z m išico le  težko razk ra ja jo . 
PH  — o p tim u m  p r i  tu m o rju  7‘8, p r i  m išici 7’5. T um orska  p resn o v a  je do  gotove 
m eje od m ilje ja  n eodv isna ; p o te k a  n a  enak  način  v  R in g erjev i raz to p in i ko t 
v se ru m u , k i je  za d ru g a  tk iv a  e d in i ad ekvatn i m edij.

V p ra ša n je  n avezanosti tu m o rsk e  glikolize n a  s tru k tu ro  bo m enda  o d p rav ­
ljeno z n eg a tiv n im  odgovorom , k a jti  odkar dodajajo ek s tra k to m  iz tu m o rjev  
heksozn i m ono- a li d ifosfat, n a s to p a  glikoza s tvo rbo  m lečne  k is lin e  p ra v  tak o  
kot p r i  živih tu m o rsk ih  celicah . G re to re j očividno v n a sp ro tju  z m išico za m otnje 
v p ro ces ih  fo sfo riliran ja . T u m o rji vsebujejo  dalje  tu d i su bstance , k i ak tiv ira jo  
d ru g e  g liko litične  sistem e. T ako  so n ašli v tu m o rsk ih  e k s tra k tih  k o ferm en t, 
k i poveča ledvično g likolizo  za 10—20 k ra t, je  te rm o la b ile n  in  n i id en tičen  
s kocim azo k v asn eg a  v re n ja  a l i  s p irogrozdno  k islino . T u d i p rek u h an o  sokovje 
tum orjev  v seb u je  a k tiv a to rje  g liko lize . D alje so doseg li ak tivacijo  je trn e  g liko­
lize z a lk o h o ln im i o b o rinam i tu m o rjev , sušen ih  z acetonom . T ud i serum  tum o- 
rozno obo le lih  v sebu je  fa k to rje , k i  pospešu jejo  glikolizo. M aligni tu m o rji v se ­
bujejo  posebno  m nogo g liko laze , t. j. delnega fe rm e n ta  g likolize, k a te re g a  
ugotovitev  se je  posreč ila  s  pom očjo izolacije n e k e  su b stan ce  iz tum orjev , 
tre tira n ih  z acetonom , k i ra z g ra d i heksozodifosforne k is lin e  do m etilg lioksala .



G lioksa laza  v e rje tn o  n im a  n ič o p rav iti z g liko litično  ak tiv ite to , k a jti  količina 
te g a  fe rm e n ta  v p o d g an jih  tu m o rjih  je  a li n o rm a ln a  a li p a  zm an jšana. Posebno 
važen  se zdi p o d a tek  o iz p rem en jen ih  a k tiv ac ijsk ih  p r ilik a h  teg a  fe rm en ta  
v  tu m o rjih . Z a rad i p o m an jk an ja  0 2 se v tu m o rjih  poveča odcep itev  cisteina 
od g lu ta tio n a , k a te r ih  p rv i p re d s ta v lja  spec ifičen  ak tiv a to r m etilg lioksalaze . 
Na trn nač in  povečana p re tv o rb a  m etilg lio k sa la  v m lečno k is lin o  n a j b i b ila  
ra d i  zm an jšane  re s in te z e  m etilg lioksa la  v ogljikov  h id ra t (Pasteur-M eyerhofova 
reak c ija ) odgovorna za nak o p ičen je  m lečne k is lin e  v  tum orju .

C im oheksaza je  fe rm en t, k i cepi verigo  6 C-atom ov v ob lik i heksoznega 
fo sfa ta  v ve rig e  s 3 C -atom i (d ih id ro o k siace to n fo sfa t). K oličina te g a  encim a 
v tu m o rju  u streza  1/i0 v m išičnem  e k s tra k tu  dognane  ak tiv ite te .

F osfo rilizacije  n i sm a tra ti za o b lig a ten  p roces v ok v iru  tu m o rsk e  gliko- 
lize, pač p a  je  n i izk lju č iti te r  je  b ila  v časih  ugotovljena. P ro b lem  so načeli 
tako, da  so vzporedno  z aero b n o  g likolizo  E h rlich o v eg a  m išjega ra k a  določili 
an o rg a n sk i in  v k is lin i to p n i fosfat. D ob ili so z izgin jajočim  slad k o rjem  tu d i 
po jem an je  p rv e  in  p o ra s t posledn je  fosfa tne  frak c ije  analogno  ko t p r i  m išic i 
in  v k rv i. R azne p re isk a v e  so zopet govorile  za to, da  tu m o rji iz d o d an ih  hekso- 
zofosforokislih  estrov  n e  m orejo  tv o riti m lečne k is lin e . To dejstvo je  p o jasn jeno  
n a  ta  način , da  je  za to p o tre b e n  še k o en c im -ad en ilp iro fo sfo rn a  k is lin a , spo­
jin a , k i jo tu m o r iz red n o  naglo  razkro ji. Če p a  to substanco  tu m o rju  dodam o 
v zadostn i m nožini, d e jan sk o  ugotovim o tvo rbo  m lečne k is lin e  iz heksozofosfo- 
ro k is lih  estrov. V tu m o rsk ih  e k s tra k tih  za p re tv o rb o  do d a tek  teg a  koencim a 
n i p o treb en , m orda  zavoljo tega, k e r  je  fe rm en t, k i un iču je  ad en ilp iro fo sfo rn o  
k islino , vezan  n a  celice in  zato n e  p re h a ja  v e k s tra k t.

Povečano glikolizo so p r i  tum orozno  o b o le lih  ugotovili tu d i v zd rav ih  
o rg an ih , p redvsem  v k rv i. L e-ta  očituje po  ugo tov itvah  n e k ih  av to rjev  v  ožilju, 
odda ljen em  od tu m o rja , sko ro  kon stan tn o  zvečano produkcijo  m lečne k is lin e  
potom  eritroc itov  in  to  do 2—6 k ra tn e  m nožine n o rm aln e  količine.

F i s c h e r - W a s e l s o v a  d e la  izvajajo  iz dejstva , da je b ilo  p r i  spon ­
ta n ih  ž ivalsk ih  tu m o rjih  tu d i v o s ta lih  o rg a n ih  n a jti za ra k a  značilno  o bna­
ša n je  p resnove , h ipo tezo , da  g re  tu  za d ispozicijo  do rak a , k i tič i v o rganizm u 
že p re d  nastopom  tu m o rja . To n az iran je  p o d p ira jo  rezu lta ti, da so tu d i p r i  
p rocesih , k i sčasom a lah k o  vodijo do novo tvorbe, kot k ron ično  zas tru p lje n je  
s ka tran o m , arzenom  in  indolom , še p re d  pojavom  anatom sko do jem ljivega 
p a to lo škega  procesa  n a le te li  n a  padec d ih an ja  in  dv ig  an ae ro b n e  in  a e ro b n e  
g liko lize. To v p ra ša n je  je  p a  še sporno.

Od n o rm aln ih  tk iv  kaže aerobno  gliko lizo  re tin a  in  pa  re g e n e r ira jo č e  
tkivo. D obili so to n. p r. v  k u ltu ra h  fib rob lastov . T vorba m lečne k is lin e  je  
zn aša la  tu  2—3 k r a tn o  m nožino suhe teže  in  jo je  sm a tra ti k o t izraz  v tk iv n ih  
k u ltu ra h  nastopajoče n e u re je n e  rasti. M enda se po ro en tg en sk em  obsevan ju  
p re sn o v a  podgan  b liža  p resn o v i m align ih  tum orjev . V sekako r odloča tu  do­
ziran je .

E k sp e rim e n ta ln o  v p liv an je  n a  presnovo  ra k a  sk u ša  n a jti raz lik e  m ed  tu ­
m orjem  in  n o rm aln o  celico n a sp ro ti razn im  reag en c ijam  te r  z izp rem in jan jem  
k arc inozne  p resn o v e  doseči te ra p e v tsk e  efek te .

M ehanično se se k lja n je  tk iv n ih  kosov n e  vp liva  na  glikolizo m išice, pač 
p a  jo un ič i p r i  tu m o rjih . Na v p rašan je , da-li s lab i tu m o rsk o  glikolizo  zgolj 
izp iran je , k i povzroča o d s tra n ite v  k o ferm en tov , so odgovorili različno. Od­
so tnost kalc ija  in  k a lija , k i s ta  s ice r an tag o n is ta , zav ira  glikolizo. V m anjši 
m e ri dela jo  to v sek ak o r tu d i d ru g a  m očno p ro life r ira jo ča  tk iva : v ran ica , č r e ­



vesna sluznica, lim fne žleze, n e  pa  s tac io n arn i o rg an i ( je tra , ledv ice). Svojstva 
kalija , veča ti glikolizo, izvajajo iz n jegove sposobnosti, po sp ešev a ti n a b re k a n je , 
in  s ic e r  zato, k e r  ga kem ično  ta k o  so rodn i, a  v koloddnokem ičnem  pog ledu  
ne e n a k o v re d n i litij n e  m ore  n adom estiti. O m enjam , da  obsta ja  dalekosežno  
so razm erje  m ed  m ladostnostjo , to re j rastn o  potenco, vodn im  obiljem , ko ličino 
k a lija  in  tvorbo  m lečne k is lin e  v tk ivu .

N atrijev  flu o rid  o v ira  g liko lizo  tu m o rja  bolj ko  ono n o rm aln eg a  tk iv a , 
stopn ju je  p a  d ih an je  p rv eg a , dočim  pušča d ih an je  zd rav e  tk a n in e  skoro  n e ­
do takn jeno . N eobčutljivi so za N aF g likolitično a k tiv n i tu m o rsk i e k s tra k ti. 
O rgansk i analógon  za NaF, k i zav ira  v ren je , so m onohalogenoocetne k is lin e , 
m ed n jim i ko t n a jak tiv n e jša  m onojodoocetna k is lin a , k e r  o stane  oksidac ijska  
p resn o v a  te h  spo jin  in ta k tn a , jih  je  n jih  raziskovalec  L u n d s g a a r d  sk u ša l 
u p o ra b iti te rap ev tsk o  p r i  ra k u . In  re s  je  z n jim i dosegel popo ln  zastoj gliko- 
lize p r i  k u ltu ra h  tu m o rsk ih  tk iv , k i so se izkazala za obču tljivejša  od n o rm a l­
nih . E ks- in  tra n sp la n ta c ijsk i p o izk u si so dokazali, d a  je  ta  obdelava povzročila  
popolno  izgubo v ita lite te . T i in  v itro  u sp e li p o izk u si pa  n iso  dovedli do- ni- 
k a k ih  rezu lta to v  p r i  tu m o ro zn ih  živalih .

Z an im ive  so da lje  p re isk a v e , k i so služile  za š tu d ij snovi, k i jih  je bržčas 
sm a tra ti  za in te rm e d ia rn e  p ro d u k te  g likolize, n am reč  g lice rin sk eg a  a ld eh id a  
n a  en i, d ioksiace tona  in  ace ta la  (CH3-C 0C H 2-0H ) n a  d ru g i s tran i. P rv a  spo jina  
je  za v rla  ae ro b n o  v ren je  docela, dočim  n i vp liva la  n a  d ih an je ; s ledn ji s ta  se 
o b n aša li ob ratno .

K a ro tin  v vodnih  em u lz ijah  v sp lošnem  sto p n ju je  k rv n o  glikolizo, p r i  
e r itro c itih  karcinom atozn ih  p a  n a sp ro tn o  večinom a o v ira . P odoben  vpliv  so do ­
seg li tu d i n a  L ohm annovih  m išičn ih  e k s tra k tih . K a ro tin  je  pokazal tu  svojsko 
dejavnost. Ce je  b il n am reč  m esto  ak tiv n eg a  m išičn eg a  izv lečka re a k tiv ira n  
e k s tra k t, p r i  k a te re m  je  b il po tom  d ia lize  o d stran jen  k o fe rm en t, in  posta l n a  
ta  n ač in  g liko litično  in ak tiv en , n a  en i s tra n i z m išičn im  a li kvasn im , n a  
d ru g i s t ra n i  s p re k u h a n im  tu m o rsk im  sokom , so n a s ta li  d ife re n tn i s istem i. 
P r i  p rv e m  je  k a ro tin  glikolizo  lah k o  stopn jeval, p r i  s ledn jem  je  b ila  tv o rb a  
m lečne k is lin e  zav irana . P o stav ljen a  je  b ila  h ipo teza, d a  je  ta  pospešena  gliko- 
liza  p o d a n a  m o rd a  s svo jstvom  k a ro tin a , vezati 0 2 (k isik ) in  na  ta  nač in  s tv o riti 
n eko  re la tiv n o  anaerobiozo . Za to  razlago b i govorilo  dejstvo , da  z dodajan jem  
KCN an ae ro b io n tičn o  p re s tro je n a  k r i  po dodatku  k a ro tin a  n i p okaza la  n o b e ­
neg a  n a d a ljn e g a  s to p n jev an ja  g likolize, pač  pa  so po a p lik ac iji k a ro tin a  po ­
k aza li glikolizo  p tič ji e r itro c iti, k i  je  sicer ra d i m očnega d ih an ja , vezanega n a  
je d rn o  s tru k tu ro  rd eč ih  k rv n ih  telesc, ne  očitujejo.

D o d a jan je  o k sid ac ijsk ih  sistem ov (kinon) je  pokazalo , da  se im enovan i, 
n a  p re s tre z a n ju  k is ik a  sloneči reakcijsk i nač in  ne  om eji le  n a  m o le k u la m i 
0 2, a m p a k  p r im e  lahko  tu d i  v oksidacijsk ih  s is tem ih  (vm esni k a ta liza to rji) . 
Izkaza lo  se  je  nam reč, d a  se z dodatkom  k in o n a  popo lnom a p re k in je n a  gliko- 
liza  po  d o d a tk u  k a ro tin a  zopet vzpostavi. Ta ugo to v itek  je  z največjo v e r je t­
nostjo  d opušča l sk lep , da im a k a ro tin  sposobnost, p a ra liz ira t i  uč inek  oksida- 
tiv n ih  sistem ov , n. p r. k inona, in  tako zav ira ti Pasteu r-M eyerhofovo  reakcijo . 
K er p a  p r i  g liko litičnem  sistem u, k o m p le tiran em  s tu m o rsk im  skuhan im  so­
kom , o m en jen i u č in ek  k a ro tin a  izostane, je  bržčas o p rav ičen  sk lep , da  je  zn a­
č ilnost teg a  su b s tra ta  v tem , da  m u m an jkajo  ta k šn i n a sp ro ti  k a ro tin u  obču t­
ljiv i oksid ac ijsk i s istem i. N adaljn i po izkusi so učili, d a  u č in e k  k a ro tin a  izostane 
tu d i te d a j, če se p re isk o v an i g liko litičn i sistem  re a k tiv ira  z m ešanico  m išičnega  
in  tu m o rsk eg a  k u h an eg a  soka. Ta ugotovitek  kaže, d a  m ora razen  odso tnosti 
gotovih  oksidac ijsk ih  sistem ov  vsebovati p re k u h a n i tu m o rsk i sok še n e k e



pozitivne  posebnosti, k i ga  u sposab lja jo  za izp rem in jan je  (»zastrup ljan je« ) 
n o rm a ln ih  g lik o litičn ih  sistem ov  v n jih  m ehan izm u.

Jasn o  je teda j, d a  m oram o p rip iso v a ti k u h a n e m u  tu m o rsk em u  soku  sa ­
m em u  posebne  red u k c ijsk e  sposobnosti. D ejansko  so lahko  že om enjeno  svoj­
stvo  k inona , z a v ira ti g liko litične  p rocese  v ia  ak tiv ac ija  Pasteu r-M eyerhofove 
re ak c ije , u k in ili tu d i s k u h an im  tu m o rsk im  sokom , iz če sa r lahko  sk lepam o, 
d a  v sebu jejo  ti  sokovi fak to rje , k i jim  je  la s tn a  red u k c ijsk a  sposobnost, ki 
p re k in ja  po tek  o k sid a tiv n ih  reakcij in  jim  v o k v iru  tum orske  g liko lize  bržčas 
p r ip a d a  b is tv en a  vloga. L ahko  tedaj rečem o, da  je  vzrok za visoko aerobno  
g likolizo  tum orjev , oz. za to odgovorno m anj učinkov ito  tum orsko  d ih an je  isk a ti 
v iz tir je n ju  v s is tem u  o rg an sk ih  o k sid ac ijsk ih  k a ta liza to rjev . B ierich  sm a tra  
m ed  red ucira jočim i sp o jin am i p redvsem  c is te in  za jako odločilen v m ehan izm u  
g liko lize . Ascoli zvračaj značilno  sp rem em b o  v p resn o v i ra k a  n a  zvišano 
d isp o n ib ilite to  n e n as ičen ih  valenc in  n jih  zm ožnosti p re s tre z a ti k is ik , k je r  
m is li p red v sem  n a  pom nožitev  n en asičen ih  to lščn ih  k is lin , kot so jih  d e jansko  
ugotovili v k rv i karc inom atozn ih .

D očim  p rim ejo  k a ro tin , k in o n  in  g o ri o m en jen i k u h a n i sokovi p r i  P a s te u r-  
M eyerhofovi reakciji, fu n g ira jo  sm odnogrozdna k is lin a , m etilen sko  m odřilo  in  
fe ric ian k a lij p r i  v re n ju  kot vodikovi ak cep to rji. K ot oksidacijska  s re d s tv a  jih  
tk iv a  reducira jo .

D alje  stopn ju je jo  glikolizo  tum o rsk ih  p re re z o v  d in itro fen o ln i d e riv a ti, n. p r. 
d in itro fenol-o-kreso l. F e n ilh id ra c in  n e  v p liva  n a  anaero b n o , s to p n ju je  pa  
aerobno  glikolizo skoro  do v išine  an aero b n e , k a r  je  v sek ak o r p r ip is a t i  n jeg o ­
vim  redukcijsk im  svojstvom . D odatek  2, 5, 6 -d ibencan tracena , znanega  po svo jih  
k an c e rig e n ih  la stnostih , s topn ju je  glikolizo je trn ih  rezov  le, če so b ile  ž ivali 
s to snovjo p redhodno  tre tira n e .

R azk ro jn ine  b e ljakov in , a lan in , leucin , tr ip to fa n  in  v itro  zav ira jo  v re n je  
p r i  podgan jem  sark o m u , c iste in  pospešu je , tiro z in  je  b rez  posebnega  efek ta . 
V n a sp ro tju  z m išico n a rk o tik a  in  an ilin sk a  b a rv ila  glikolizo m alig n ih  tu m o r­
jev  zavirajo . N eka te re  slučaje  m išjih  tu m o rjev  so ozdrav ili z azo-barv ili, k i 
n iso  s tru p i za p ro top lazm o, pač pa  za v ren je .

G likolizo ov ira  tu d i in  v itro  v rs ta  o rg an sk ih  spo jin  (p iro k a teh in d isu lfo k is li 
n a tr ij ,  g likokol, k a n d io lin  i. d r.), k i tvo rijo  s težk im i kovinam i, (tu  p rih a ja  
p red v sem  Cu v poštev) k om plekse  te r  d e lu je jo  v tem  p r im e ru  v sm islu  in ak ti- 
vacije  težkokovinsk ih  k a ta liza to rjev .

Na d ru g i s tra n i je  g liko liza  m align ih  tu m o rjev  n a sp ro ti kov insk im  s t r u ­
pom  občutljivejša ko n o rm a ln o  tkivo, v n a sp ro tju  s s ledn jim  je  tu d i p r i  novo­
tv o rb a h  d ihan je  m anj okvarjeno  ko v ren je . P ad ec  a e ro b n e  g likolize sko ro  n a  n ič 
so doseg li tu d i s tion inom . H orm on p re d n je g a  režn ja  h ipofize zm an jša  in  v itro  
g likolizo  u te rovega  k arc in o m a  za 36°/o. V tu m o rjih  h ip o fizek to m iran ih  podgan  
p a  n iso  n aš li n o b en e  izp rem em be  p resnove . Inso lin , h ipofiz in , o ra s tin  in 
to n e fin  znižujejo g liko lizo ; a d ren a lin , u nden , p a ra th o rm o n , d itv ran , p ro la n  in 
p a d u tin  so b rez  vp liva.

R oen tgensk i in  ra d ije v i ža rk i se obnašajo  različno. O bsevano tum orozno  
tk ivo  re a g ira  z zm an jšano  glikolizo, dočim  niso  pokaza le  tk iv n e  k u ltu re , o bde­
lovane z ro en tg en sk o  dozo,, k i popolnom a zavre  ra s t, nobene  izp rem em b e  v 
p r im e rih  s ko n tro lam i. O bsevanje tu m o rsk eg a  tk iv a  p r i  nižji te m p e ra tu r i  
povzroči m nogo raz ločne jš i zastoj glikoze ko  p r i  te le sn i te m p e ra tu ri. V ran ičn i 
e k s tra k ti  stopnju jejo  in  v itro  d ihan je  in  zav ira jo  v re n je  m išjih  tum orjev .

(D alje p rihodn jič .)



Iz I. k ir . odd . Obče d ržavne  bo ln ice  v L jub ljan i (šef: p r im a r ij  dr. R. B lum auer)

Izkustva z AT 10
D r .  O t o n  B a j c ,  p r im a rij

Z d rav ljen je  p o sto p e ra tiv n e  te ta n ije  je  b ila  še p re d  n ek a j le ti zelo težka  in  
n ehvaležna  naloga in  p ra v  pogosto, po k ra jš i a li d a ljš i dobi p rizad ev an ja  n e ­
uspešna . T ak i bo ln ik i so, če n iso  pod leg li bo lezn i v p rv ih  nap ad ih , z a p a d li 
po lagom a la te n tn i te ta n iji s p e rio d ičn o  se  ponav lja joč im i ak u tn im i ek saeerbac i- 
jam i in  n jen im  posled icam : sp rem em b am  zob in  nohtov , izpadu  las, k a ta ra k ti  
in  n e re d k o k ra t ep ilep siji, b eb av o sti a li kaheksiji.

D a sira v n o  poznam o1 v g lavnem  lego e p ite ln ih  te lesc , doživi v e n d a r v sak  
k iru rg , k i se  peča s k iru rg ijo  golše, kako  te tan ijo . P o seb n o  ra d a  n asto p i po 
re sek c iji s tru m e  p r i  M. B asedow u.

Isto  s liko  bo lezni lah k o  dosežem o p r i  živali, n . p r. psu , če ji o d s tran im o  
e k sp e rim e n ta ln o  v sa  š t ir i  e p ite ln a  te lesca . Če ta k e m u  p su  po tem  določimo kalc ij 
v k rv n e m  se ru m u , vid im o, da  kalc ij jako  h itro  p a d e  da leko1 pod  no rm alo  in  se 
n e  dv igne več. Žival, p re p u šč e n a  sam a sebi, pogine k m a lu  v na jhu jš ih  te tan ičn ih  
n ap ad ih . R ešim o jo p a  lahko  s tem , da takoj p re k in e m o  te tan ičn i n ap ad  z in je k ­
cijo k a lc ija  v k ri.

S tem  je  dokazano, da  so  e p ite ln a  te lesca  e m in e n tn e  važnosti za p resnovo  
k a lc ija  v živalskem  organizm u. P r i  č loveku je  n o rm a ln a  m nožina kalc ija  v k rv i 
9 '5—11 m g %. P r i  te ta n iji p a d e  do 5 m g % in  še n ižje. N aspro tno  p a  se , v p r i ­
m e ru  h ip e rfu n k c ije  žlez, n. p r. p r i  adenom ih , zviša tu d i n a  18 m g % in  še več 
(Holz, K ra m e r) . P osled ice  te  d is fu n k c ije  pa  so h u d e  in  obsta ja jo  v sp rem em b ah  
k o stn eg a  s istem a, zvezanih  z bo lečinam i, k i so pozn an a  pod im enom  o s titis  
l ib ro sa  g e n e ra lisa ta  R eck linghausen .

D o sed an ja  te ra p ija  te ta n ije  je  o b sta ja la  v a p lik ac iji ka lc ija  boln iku , b o d isi 
p e r  os a li p a re n te ra ln o  in  to  v na jraz ličn e jš ih  o b likah . V si vem o, da je b il u sp e h  
v n a p a d u  p ro m p ten , žalibog pa  tu d i k ra tk o tra jen . K a jti z in jekc ijo  ka lc ija  sicer 
lah k o  zvišam o rav en  kalc ija  v se ru m u  tud i n a  30—40 m g %, v e n d a r ga o rg a ­
nizem  zopet jako  h itro  izloči in  te tan ičen  n ap ad  se zopet ponovi. R azen teg a  
p o s tan e  sčasom a o rgan izem  za tak o  te ra p ijo  re f ra k te re n , u sp eh i so  vedno m an jši, 
bo lezen  p a  n a p re d u je  v  že zgoraj op isanem  p ravcu .

P o d o b n a  izk u stv a  smo p rid o b ili tu d i z novejšim i o rg an sk im i p re p a ra ti  iz 
ep ite ln ih  te lesc . Od teh  je  najbo ljši p a ra th o rm o n , p r id o b lje n  po  Collipu. Ta p r e ­
p a ra t  v seb u je  ho rm o n  žleze v v isok i ko n cen trac iji in  je  njegova učinkov itost 
tra jn a , n e sp re m e n ljiv a . T udi ta  p re p a ra t, vb rizgan  v  k r i  a li m usku la tu ro , k u p ira  
te ta n ič e n  n a p a d . A li tud i njegovo delovanje po 5—12 u ra h  p o p u sti in  n a to  h itro  
popo lnom a odneha .

K ak o r v id im o  je  bilo  zd rav ljen je  tak ih  bo ln ikov  zvezano s težkočam i in  
n ik a k o r  n i  u s treza lo  našim  zahtevam .

Z ato  so  po leg  m ed ikam entozne te ra p ije  razn i av to rji po izkuša li tra n sp la n - 
t ir a t i  e p ite ln a  telesca. P o izkušali so  n a jp re je  z ž ivalsk im i, po tem  s č loveškim i. 
U sp eh i n iso  b ili n ik d a r p re p rič e v a ln i, vedno  pa  le  k ra tk i. Celo teda j, k o  so 
posebno  A m eričan i začeli p az iti tu d i na  k rv n o  g rupo  p re n e se n ih  k rv n ih  te lesc  
in  ko  so n e k a te r i  av to rji žleze skozi nekaj tednov  k u ltiv ira li  v se ru m u  p re je m ­
n ika , n i m ogoče p ra v  v e rje ti sporad ično  ob jav ljen im  tra jn im  uspehom . V dveh  do  
tre h  te d n ih  žleze m aščobno d e g e n e rira jo , k a r  n as  n e  p re sen eča , k a jti znano  je, 
da v isoko  d ife re n c ira n ih  celic izven p ripada jočega  o rg an izm a  n i mogoče v k u l­
tu r i  o b d rž a ti živih.



T ako  je  im e l v sak  o p e ra te r , k i je  doživel k a k o  postopera tivno  te tan ijo , za 
zd rav ljen je  na  razpo lago  le  nezadostna  s re d s tv a , b o ln ik i p a  so b ili zap isan i 
počasnem u, z ve lik im  trp lje n je m  zvezanem u  h ira n ju .

K ončno je  W indaus-ova  šola p r i  svojih  raz isk o v an jih  an tira h itič n e g a  v ita ­
m in a  D spoznala  k em ične  sestav ine , k i  so b ile  zm ožne, podobno k o t horm on 
ep ite ln ih  telesc, v p liv a ti n a  p resn o v o  k a lc ija  v  o rganizm u.

Če n am reč  s te r in  gliv, »E rgosterin« , obsev am o  z u ltrav ijo ličn im i žark i, 
po tem  n astan e jo  ra d i  in tra m o le k u la rn ih  sp re m e m b  zaporedno  nove kem ične  
se s tav in e , in  s ice r: e rg o s te rin , lu m is te rin , ta c h y s te rin , v itam in  D, to x is te r in  
in  končno  su p ra s te rin . In  m ed tem  ko  o s ta n e jo  e rg o ste rin , lu m is te rin  in  su p ra - 
s te r in  p r i  m ešan i h ra n i  b re z  uč inka  n a  o rg an izem , vp livajo  v itam in  D (poleg 
svo jega a n tira h itič n e g a  udejstvovan ja), ta c h y s te rin  in  to x is te r in  k a k o r tu d i  n e ­
k a te r i  d e riv a ti te h  spo jin  n a  o rgan izem  p o dobno  ko t ho rm on  e p ite ln ih  telesc.

V splošnem  je  n jih  dejstvo  tem  večje, čim  bolj so v fo tokem ični v r s t i  o d ­
da ljen i od e rg o ste rin a . P ro d u k ti d o lgo tra jnega  o b sev an ja  so posebno  škodljiv i 
za ožilje. Seveda je  tu d i  tu  tra jn o st d e js tv a  te h  spo jin  različna.

D elujoči p rin c ip  e rg o ste rin o v ih  d e riv a to v  so im enovali kalc inozni fak to r.
Če krmimo- po izkusno  žival z en im  teh  fa rm okologično  delujočih  e rg o s te r i­

nov ih  deriva tov  v zadostn i m eri, lahko  opazujem o: 1. da se kalc ij v se ru m u  
dvigne, 2. da se  m očno dv igne izločanje k a lc ija  skozi ledvice, 3. da  p a d e  izloča­
n je  kalc ija  skozi č rev o  in  4. da  n asto p i d e m in e ra liz ac ija  kosti.

V se to  so  de lovan ju  p a ra th o rm o n a  p o d o b n a  d e js tv a . Toda dočim  p re n e h a  
u č in ek  in jekcije  p a ra th o rm o n a , kot sm o  zgoraj om en ili, že p o  n e k a j u ra h , n a ­
s to p i u č in ek  kalc inoznega fak to rja  še le  po  24—48 u ra h  in  tra ja  n e k a j tednov . 
T u d i je  b is tv en a  ra z lik a  ta , da kalcinozni fa k to r  lah k o  p rim ešam o  h ra n i ,  k e r  
ga  p reb av n i sokovi ne  sp rem ene .

Po navodilu  prof. H olza sta  f irm i M erck in  I. G. F a rb e n  se stav ili p re p a ra t ,  
k i u s tre z a  go ri n av ad en im  dejstvom  in  ga  im en o v a le  AT 10. P re p a ra t  je  č is ta  
o ljn a ta  raz top ina  fo tokem ično  p rid o b ljen eg a  p ro d u k ta  iz e rg o ste rin a  b re z  an ti-  
ra h itičn e  kom ponen te .

S tem  p re p a ra to m  je  m ožno p se  b re z  ep ite ln ih  te lesc  d rža ti n eom ejeno  
dolgo žive in  zd rave . S p ra v iln o  dozacijo d rž im o  kalcij v se ru m u  s ta ln o  na  
p o tre b n i v išin i. E d in i za p rav iln o  dozacijo  v e ljav n i k r ite r ij  je  v iš in a  ka lc ija  
v k rv n em  se ru m u .

P rib ližn o  5 le t s e  u p o rab lja  sedaj ta  p re p a ra t  za zd rav ljen je  te tan ije . 
B olezni sam e s ic e r  o z d ra v iti n e  m orem o, k a r  je  tu d i razum ljivo , in  se  bolezen , 
če  p re p a ra t opustim o, k m a lu  zopet povrne . V e n d a r pa  s sistem atičn im  z d ra v ­
ljen jem  z AT 10 ne dosežem o sam o p o n eh an ja  te tan ičn ih  napadov , tem več  tud i 
to, da so bo lnik i, d o k le r p re p a ra t  dobivajo, popolnom a zd rav i in  de lazm ožn i. 
T ud i odstran im o  s tem  vse  nevarnosti, k i groze b o ln ik u  za rad i la te n tn e  te ta n ije  
(izpad  las, k a ta ra k ta  itd .).

G lavno in d ikac ijo  za zd rav ljen je  z AT 10 tvori po  H olzu p o sto p e ra tiv n a  
te tan ija , tak o  v m an ifestn em  k o t v la te n tn e m  stad iju . V d ru g i v rs ti p a  tudi 
d ru g i p r im e r i in su fic ience  ep ite ln ih  telesc. In te re sa n tn o  je, d a  sp asm o filija  
dojenčkov n a  p re p a ra t  sp loh  n e  re a g ira , k a r  je  s ig u re n  znak , da  n i posled ica  
d isfu n k c ije  e p ite ln ih  te lesc , am pak  ko t je  že dokazano, av itam inoza D.

D iagnoza m a n ife s tn e  te tan ije , posebno  če n a s to p i p o  re sek c iji golše, n i 
težavna. L a ten tn o  p a  spoznam o z določitvijo  k a lc ija  v  k rv i  in  na  pod lag i s p re ­
m en jene  e lek tričn e  d ra ž ljiv o s ti m u sk u la tu re .

Doza je  odv isna  od  v iš in e  kalc ija  v k rv i. Z ačnem o lah k o  po  shem i, k i jo  je 
p re d p isa l Holz. Ko sm o dosegli n o rm alno  v išino  ka lc ija , je  tre b a  doziran je  in d i­
v id u a liz ira ti, k a r  dosežem o potom  v ečk ra tn e  p re isk a v e  kalcija.



P re p a ra t  zadnjih  d v eh  le t  g lede  kum ulac ije  n i več tako  n ev a ren , v e n d a r 
je  še  jako  u m estn a  s ta ln a  k o n tro la  k rv n eg a  ka lc ija  in  p o tre b n a  n a js tro ž ja  p re ­
vidnost. V p r im e ru  pa, d a  v seen o  n astop i k u m u lae ija  in  z n jo  zvezana h ip e r-  
ka lcem ija , im am o v v isok ih  dozah sek su a ln eg a  h o rm o n a  sredstvo , k i n ev a rn o st 
te  k o m plikac ije  nem udom a o d s tra n i. K ronična h ip e rd o zac ija  se kaže v  pob itosti, 
izgub i a p e tita  in  slabostih . V ledv icah  in  d ru g ih  o rg an ih  pa  s e  izločajo 
d ep o ti kalcija .

P re p a ra t  AT 10 tu d i p r i  do lgo tra jn i, toda sm o tre n i in  p ra v iln i u p o ra b i ne  
oškodu je  o rgan izm a v nob en em  oziru . Z nan i so  že p r im e r i  več kot š tir i le tn e g a  
z d ra v ljen ja  b re z  n a jm an jšeg a  znaka  k a k e  o rgan ične  a li funkcionalne  o k v a re , 
p r i  tem  p a  ves čas delazm ožni.

A T 10 je  v  d an ašn ji p re p la v i p re p a ra to v  gotovo e d e n  on ih  re d k ih , k i ab ­
so lu tn o  zanesljivo  de lu je  in  bo  posebno  k iru rg u , k i se  b av i s  k iru rg ijo  golše, 
n epog rešljiv .

Naj s le d ita  na  k ra tk o  dva la s tn a  p rim e ra :
1. S. J ., 55 le t s ta ra  žena uč ite lja , je  p rem eščen a  na  o d d e lek  za operac ijo  

težk eg a  M. B asedow a 3. d ecem b ra  1985. Osnovna p re sn o v a  p r i  sp re je m u  +  60% . 
P r ip ra v a  za o p erac ijo  z d ijo d ty ro sin -tab le tam i. 28. X II. o snovna p resnova  + 3 4 % . 
31. X II. tip ičn a  resek c ija  z lig a tu ra m i v seh  š tir ih  a r te r i j .  Že nekaj d n i po  o p e ­
ra c iji n asto p ijo  p a re s te z ije  po  ro k ah  in  nogah, k i po  n ek a j in jekc ijah  calc. chlor. 
izg inejo . B olnica je  b ila  t r i  te d n e  po o p erac iji odpuščena  kot ozd rav ljen a  iz 
b o ln išk e  o sk rb e . 6 tednov po  o p e ra c iji dobi p rv i te ta n ič n i n apad , k i tra ja  n ek a j 
u r. 7. I I I . sp re je ta  ponovno n a  o d d e lek , ko  je  dom a p re s ta la  še d va  m očna te ta - 
n ičn a  n ap ad a . V k rv i im a 3 ’4 m g  % kalcija . U vede se tako j zd rav ljen je  z AT 10 
po  H olzovi shem i. Od 13. III . do  18. III . dobi 10 ccm AT 10 po leg  5 in jekc ij 
Ca. ch lo rat. 10%  in travenozno , n a to  se Ca v k rv i d v ig n e  n a  1 0 m g % . N adalje  
do b iv a  po 3 ccm ted en sk o  skozi 2 m eseca. Nato s e  zn iža  doza n a  2 ccm tedensko . 
C a v se ru m u  se  d rži s ta ln o  oko li 9 m g %. K on tro liram o ' seda j sam o še  n a  
2—3 m esece. P re p a ra t  im a sam a  dom a. Do sedaj, t. j. po' 2 le tih , je  b re z  n a ­
p ad o v  in  se je  z red ila  za 20 kg. Z adn je  le to  dob iva  le  še 1 ccm tedensko .

2. S. L., 25 le t s ta ra  služk in ja , je  b ila  21. VI. 1933 o p e r ira n a  ra d i M. B ase- 
dow a s  36% zvišano  osnovno p resnovo . Že 23. VI. se  pojav i p rv i n ap a d  h u d e  
te ta n ije , k i s e  nato  dnevno ponavlja . Z in jekcijo  k a lc ija  a li a fen ila  ga  je  mogoče 
tako j k u p ira ti . Uvede se ta k ra t  ob ičajna  te ra p ija  z in jek c ijam i kalc ija , p a ra th o r-  
m o n a  in  z d ije to  in  calc. lact. p e r  os. Po 14 dneh  p o s tan e jo  n a p a d i red k e jš i, 
v e n d a r  se  po tem  ob času  m en stru ac ije  z vso s ilo  ponove. P o izkuša se s  pa- 
ra th y re o id in -ta b le ta m i. N apadi postane jo  s časom  laž ji in  re d k e jš i, te ta n ija  
p re h a ja  v la te n tn i stad ij. T ako  je  odpuščena 17. V III . 1933, v domačo osk rbo . 
D om a im a  n a p a d e  ob  vsak i m en stru ac iji a li če  se ra z b u ri. V zače tku  le ta  1934. 
j i  začne  p e ša ti  v id  te r  izpadajo  lasje . L e ta  1935. v  m aju  sta  ji ra d i k a ta ra k te  
e k s tra h ira n i  obe leči. N apadi so se začeli zopet m nožiti. K alcij j i  v  noben i o b lik i 
n e  p o m ag a  več kot nekaj u r. V sk ra jn o  kah ek tičn em  s tan ju  je 1. II. 1936. zopet 
sp re je ta  n a  oddelek . N apadi sk o ra j dnevno, do ločitev  kalc ija  kaže  6 m g % .  
Z in je k c ija m i p a ra tho rm ona in  Calc. chl. in trav en o zn o  se  s ta n je  n eko liko  po­
p ra v i. 14. III . 1936. zopet od p u ščen a  v dom ačo osk rbo , k je r  p a  se ji s ta n je  zopet 
p o s la b ša  in  je  za vsako d e lo  nesposobna.

23. V I. 1936. se  v rne, pozvana ra d i te ra p ije  z AT 10 n a  oddelek . Z opet so 
n a p a d i vsakodnevni. Zelo sh u jša n a  in  n e m irn a  in  razd ražljiva . Ca v se ru m  
6 ‘3 m g  %. Od 29. V II. do  4. V III . dobi 12 ccm AT 10, Ca se  dv igne  n a  10'5 m g %, 
n a p a d i izginejo  na  mah. B olnica je  ko t p re ro je n a , im a  ap e tit in  pom aga p r i 
d e lu  n a  oddelku . Skozi 4 te d n e  dobiva po 6 ccm ted en sk o . Ca l l m g % .  Nato 
s e  zniža doza n a  4 ccm tedensko . 8. IX . 1936. od p u ščen a  v dom ačo oskrbo . K m alu



po o d p u stu  n asto p i službo ko t h išn a  pom očnica in  je  do danes b re z  napadov 
in  delazm ožna. AT 10 dobiva sedaj a m b u lan tn o  p r i  O krožnem  u ra d u  za zavaro­
v an je  delavcev v  L ju b ljan i te r  izhaja  z 2—3 ccm tedensko .

Oba p r im e ra  s ta  tip ična . P rv i  s ice r m ile jšeg a  značaja p r id e  takoj do  te ra p ije  
z AT 10 in  o stan e  zd rav . D rug i težka  k ro n ičn a  te ta n ija  s težko  o škodovan im i 
očin i^(cataracta  b ila t.) p r id e  še le  po 3 le tih  h u d e  bo lezn i in  te le sn eg a  in  dušev­
neg a  p ro p ad a  do b lag o d e jn e  te ra p ije  z AT 10. Po neka j ted n ih  zd rav ljen ja  lahko  
n asto p i n ap o rn o  službo h išn e  pom očnice in  svojo delazm ožnost obd rž i, k a r  se 
im a zahvaliti posebno  u v idevnosti u p rav e  lju b ljan sk eg a  okrožnega u ra d a  za za ­
v arovan je  delavcev, k i je  p re p a ra t, čim  se  je  p re p r ič a la  o n jegovi uč inkovitosti, 
k lju b  v isok i ceni tako j naročila . S tem  je om ogočila zd rav ljen je  č lanu , k i bi 
sam  n ik a k o r n e  zm ogel v isoke cene p re p a ra ta .

Z U S A M M E N F A S S U N G

. A n  z w e i  e i g e n e n  F ä l l e n  v o n  T e t a n i e  n a c h  O p e r a t i o n  s c h w e r e r  M . B a s e d o w - F ä l l e ,  
w i r d  d i e  g u t e  W i r k u n g  d e r  A T  1 0  B e h a n d l u n g  n a c h  P r o f .  H o lz  b e s p r o c h e n .  B e i d e  F ä l l e  
s i n d  v o l l  a r b e i t s f ä h i g  u n d  b e i  e i n e m  F a l l e ,  d e r  e r s t  s p ä t  z u r  B e h a n d l u n g  k a m ,  k a m  
d i e  T e t a n i e  m i t  i h r e n  F o l g e n  z u m  S tad te itam d ,.

S L O V S T V O

D e u t s c h e  Z e i t s c h r i f t  f ü r  C h i r u r g i e .  1 9 3 4 . B  2 4 2 .  H o l z ,  G i s s e t  u .  R o s s m a n n :  
E x p e r i m e n t e l l e  u . k l i n .  S t u d i e n  z u r  B e h a n d l u n g  d e r  p o s t o p e i r a t i v e n  T e t a n i e  m i t  A T  1 0 . —  
M e d i z i n i s c h e  K l i n i k ,  1 9 3 4 , N o . 3 4 ,  5 .7 6 5 . W e n d t u .  A l t e n b u r g :  Z u r  B e h a n d l u n g  d e r  
p o s t o p e r a t i v e n  T e t a n i e  m i t  A T  1 0 . —  M e d .  K l i n i k ,  1 9 3 5 ,  N o . 2 6 . H o l z  : Ü b e r  d a s  A T  10 . 
—  M e d .  K l i n i k ,  1 9 3 6 , N o . 2 0 — 2 4 . H o l z  : U m f r a g e  ü b e r  d i e  T e t a n i e  u n d  i h r e  B e h a n d ­
l u n g .  —  T h e r a p i e  d e r  G e g e n w a r t ,  H e f t  6 /7 .  H o l z  u .  K r a m e r  : W i r k u n g s w e i s e ,  I n d i ­
k a t i o n  u .  G e f a h r e n  v o n  A T  1 0 . —  D i e  N a t u r w i s s e n s c h a f t e n ,  1 9 3 6 , H e f t  1 2 . H o l z  u n d  
K r a m e r :  Ü b e r  N e b e n s c h i l d d r ü s e n t e t a n i e ,  K a l k h a u s h a l t ,  e l e k t r i s c h e  E r r e g b a r k e i t  
u n d  A T  10 .

Sodelovanje bolnic in praktičnih zdravnikov
D r .  V i k t o r  K o c i j a n č i č ,  Škofja Loka

V 11. š tev ilk i Z d rav n išk eg a  v estn ik a  iz L 1938. toži d r. R av n ik ar, d a  tud i 
na  tr ik ra tn o  v p ra ša n je  n i m ogel dob iti od  u p ra v e  bolnice, k am o r je  p o s la l bol­
n ik a  n a  zd rav ljen je , nobenega  po jasn ila ; ozirom a, da  je  n a  tre t je  p ism o p re je l 
odgovor, da se  »priva tn ikom «  po jasn ila  n e  dajejo.

M eni se kaj podobnega še  n i p rip e tilo . Z avoda, v k a te ra  pošiljava bo ln ike , 
p o treb n e  bo ln iške nege , sta  raz lična ; m en i je  na jb liž ja  lju b ljan sk a  boln ica. 
Še vedno  sem  p re je l v sa  zaželena po jasn ila  z v e lik o  ustrežljivostjo .

Iz več razlogov je  sodelovanje bolnic in  p rak tičn ih  zd ravn ikov  zaželeno  
in  p o treb n o  — v p r id  obeh. M nenja sem  celo, da  b i se  sp ričo  n a tan čn o  dolo­
čenega sodelovanja obeh  fak to rjev  dalo neko liko  odpom oči p re n a p o ln je n o s ti 
n aših  zd ravstven ih  ustanov .

K ako? S sodelovanjem  ob sp re jem u  v bolnico, k je r  b i m ora la  odločilno 
vp liva ti n a  sp re jem  zdravn ikova  napotn ica . M nogokrat p ro sijo  za s p re je m  v 
bolnico bo ln ik i b re z  n ap o tk a  zd ravn ika , k i jih  zd rav i, da  celo p ro ti n jegovi 
volji in  b rez  d e jan sk e  p o tre b e , k ak o r se  m i je  p re d  k ra tk im  dogodilo. P opo ldne  
sem  o b iska l n a  dom u svojko  b lagajne, zvečer je  odšla  v bo lnico  b re z  s le h e rn e g a  
izkazila  in  sev ed a  b re z  p o treb e , k a k o r sem  m ogel k a sn e je  ugotoviti.

T ake bo ln ike  b i m o ra l d ežu rn i zd rav n ik  o d k lon iti, z lasti če se p r i  sp re je m n i 
p re isk a v i uveri, da sm e b o ln ik a  b rez  n e v a rn o s ti za n a d a ljn o  zd ra v lje n je  posla ti 
k  dom ačem u zdravn iku .



P R E D P IS U JT E  DOBRE IN C E N E N E  DOMAČE P R E P A R A T E !
P r i  k a t a r a l n i h  b o l e z n i h  d i h a l n i h  o r g a n o v

ppipni OVB91PB £aSc™. Kalium In Natrium hysophssphor 
LmOUIrO I Ilir. Kalium sulfoguašacolkum

Codešn. hydrochi.
Sloma Dr. Wander

Deluje bak teric idno , topi sluz in  b laži kašelj. D ela tek  in  im a ugoden  okus. 
S tek len ica  140 ccm Din 32"—

Dr A. WANDER D. D , ZAGREB

CALCIPOT
PR O INJECTIONE
S te r i ln a ,  p o  p o s e b n e m  p o s t o p k u  
s t a b i l i z i r a n a  1 0 %  in  2 0 % ~ n a  r a z ­
t o p i n a  č is te g a  k a lc i je v e g a  g lu k o -  
n a t a  za celokupno parenteralno 
kalcijevo terapijo.

1  N  T  R  A M U S K U L A R N O

Z a v i t k i :  1 0 %  2 0 %

2  a m p .  p o  5  c c m  d i n  3 0 ‘—  d i n  3 4 '—

5  a m p .  p o  5  c c m  d i n  4 8 '—  d i n  7 4 ’—

5  a m p .  p o  1 0  c c m  d i n  7 4 '—  d i n  8 6 '—

K l i n i č n i  z a v :

SPIROPROTASIN
H it r o  in  s ig u r n o  u č in k u jo č i  i n j e k ­
c i js k i  p r e p a r a t  proti revmatičnim 
b o l e z n i m  vseh vrst; v s e b u je  m le č n o  
b e l j a k o v in o  in  n a t r i je v  s a l i c i l a t ;  
ne deluje škodljivo na jetra.

A L I  I N T R A V E N O Z N O

Z a v i t k i :

5  a m p u l  p o  2  c c m  d i n  6 4 '—

5  a m p u l  p o  5  c c m  d i n  7 2 '—

i p o  5 0  a m p u l .

V z o r c i  in  l i t e r a t u r a  b r e z p la č n o  n a  z a h te v o  p r i  z a s to p s tv u  z a  J u g o s la v i jo :

T R0 P 0 NWERKE @  KfiLN-MULHEIM
„BIO S A N«

MR. PH. V L A D IM IR  S M O K V IN A  -  ZAGREB — KAPTOL 12

I  ■  I  ■  396 mDobrna pri Celju
N aravno  - top l i  3 7 °  C  vre lc i zdravijo  s posebnim uspehom  
srčne in živčne ter ženske bolezni. Vsa ostala  za okrepitev  
živ l jenjsk ih sil potrebna zdrav ilna sredstva. K rasni nasadi, 
v a b l j i v i  s p r e h o d i  in  i z l e t i  v b l i ž n j i  p l a n i n s k i  s v e t

Zdravilišče odprio tudi v z i m s k e m  času
Izven glavne sezone celokupno 20 dnevno zdravljenje za nizko pavšalno 
ceno od din 1 1 0 0 '— do din 16 5 0 ' —

Z a h te v a jte  p ro s p e k te !

Ill



V o d i l n i  p r e p a r a t i  ž e l e z a

CHINOFERRIH PURUM 
CHINOFERRIN CUM ARSENO

Pillulae
CHINOFERRIN! CUM ARSENO
P r o i z v a j a  M r .  M I R K O  K L E Š Č I Ć ,  l e k a r n a r  

S a m o b o r ,  b a n o v i n a  H r v a t s k a  

L i t e r a t u r a  n a  z a h t e v o !

o p iik c u

LiUBUANA
PASAŽA
NEBOTIČNIKA ]

J

Z D R A V I L I Š Č E  T R E B U Š N I H  O R G A N O V  in  P R E O S N O V E

Roaaška Stotina
i m a  v  s v o j i h  t r e h  v r e l c i h

„ T E M P E L “ , 
„ S T Y R I A “ 
in „ D O N A T “

iz v a n re d n o  z d ra v i ln o  slatino, ki s s v o jo  silno t ra n s m in e ra l iz a c i jo  o r ­
g a n iz m a  n a ju g o d n e jš e  v p l iv a  na o rg a n s k e  fu n k c ije ,  njih v e g e ta t iv n o  
in h o rm o n a ln o  regu lac i jo . Ind ikac ije : V s e  bo lezn i že lodca, črevesa,  
jeter, žolčnih kam nov, ledvic. S ladko rn a  bolezen In putika.

L e tn a  in z im s k a  s e z o n a  G la v n a  s e zo n a :  m aj — o k to b e r

G o s p o d je  z d ra v n ik i !  Z a h t e v a j t e  p r o s p e k t e  in v z o r c e  v o d e  p r i

D I R E K C I J I  Z D R A V I L I Š Č A  R O G A Š K A  S L A T I N A

Fr. P. ZAJEC
I Z P R A Š A N  O P T I K  

L J U B L J A N A !
S t r i t a r j e v a  6 (p r i  

f r a n č iš k a n s k e m  m o stu )
N a o č n ik i ,  Z e is so v a  p u n k - 
t a ln a  s te k l a ,  m ik ro s k o p i,  
r a z n e  lu p e .  — V si v  to  
s t ro k o  s p a d a jo č i  i n s t r u ­
m e n ti ,  d a l jn o g le d i  i .  t .  d .

SA M O  K V A LIT ET N A  
O P T IK A I S T R O K O V N A  

IZ V R Š IT E V !

Nov
Z e i s s o v
m i k r o s k o p

(4  objektivi in 3 okularji s 
temnim poljem) n a  p r o d a j  

za 4.400'— din.
Naslov v upravi „ Zdravn. vest.“



V sak, kdo r hoče b iti sp re je t v bolnico, b i m o ra l im e ti poleg  izkazil, k i jih  
zah teva  u p rav a  bolnice, n. p r. o n ač inu  p lačevan ja  o sk rb n ih  stroškov, še lis te k  
od  zd ra v n ik a  z navedbo  diagnoze a li vsaj opažan ih  su m ljiv ih  sim ptom ov. R azum ­
ljivo  je , da m orajo  b iti težko  b o ln i sp re je ti b re z  od loga; p re d n je  pač v e lja  za 
celo v rs to  obolenj, k i se  z uspehom  lah k o  zd rav ijo  tu d i doma.

V časih  sm a tra  dom ač zd ra v n ik  za po trebno , da o b v esti s  posebn im  p ism om  
o d d e lek , n a  k a te reg a  m isli, d a  bo sp re je t njegov bo ln ik , o  d osedan jem  z d ra v ­
ljen ju , o anam nezi, o opažan ih  sim ptom ih  itd . Z d rav n ik i n e ra d i p išem o, po­
sebno  če nism o v p o sesti p isa ln eg a  s tro ja , p iše jo  n e ra d i  bo lnični in  p išem o  
n e ra d i p ra k tič n i zd ravn ik i, včasih  pod vtisom  fik sn e  ideje , da n im am o časa. 
D a b i b ilo  m anj p isa rije , naj b i veljalo  tako obvestilo ' h k ra ti  dežu rnem u  zd rav ­
n ik u  in  o d delku ; zato naj b i nosilo  oba naslova. Po* p re č ita n ju  naj b i d ežu rn i 
z d rav n ik  p ism o zap rl (vzrok nam  je vsem  jasen) in  ga v rn il bo ln iku , k a te r i  
naj b i ga o benem  s sp re jem n im  listom  oddal na  oddelku .

S tem  pism om  je u s tv a rje n a  zveza m ed  p ra k tič n im  zdravn ikom  in bolnico. 
Z d rav n ik  se zan im a za b o ln ika  (povod ni važen) in  želi ob  bolnikovem  odhodu 
k ra tk o  sporočilo  o vsem , k a r  u teg n e  b iti važno za n ad a ljn o  nego, če je še po­
tre b n a . P ism o  naj b i p re je l zd rav n ik  p rek o  bo ln ika . D o stik ra t pa  se b o ln ik  
ne  v rn e  več v oskrbo' zd rav n ik a , k i ga je poslal v bolnico, bodisi da je popol­
nom a ozd ravel, bod isi iz d ru g ih  vzrokov. V tak ih  p r im e rih  naj b i zd ravn ik  p r i ­
ložil znam ko  za odgovor; k a r  b i bilo  sicer še najbo lj v a rno  p re d  vzbujajočo se 
bolnikovo  radovednostjo'. Saj je  v seb ina  včasih d rugačna , k ak o r je b ila  raz lo ­
žena b o ln ik u  v bolnici.

Izd a ja ti k a k  nalog, da b i v sak  p ac ien t dobil p r i  od p u stu  iz  bolnice lis te k  
a li p ism o, sm a tram  za tvegano  in  odveč že zategadelj, k e r  se bo ln ik i d o s tik ra t 
ne  o b rn e jo  na  zd ravn ika  po v rn itv i iz bolnice; v m nogih  p r im e rih  pa  je bo lezen  
k a r  jasna, p ra v  tako  tu d i te ra p ija  in  zd ravn ik  n iti ne  želi n iti ne p o treb u je  
bo ln ičnega sporočila.

Če b i  se  že kdaj izda l podoben  nalog, po tem  b i s e  m oral pač n a n a ša ti le  
na  t is te  bo ln ike , k i so p r in e s li p ism o  s seboj. P ostopa  pa  naj se ra je  spontano , 
in d iv id u a ln o  in  seveda ko leg ia lno . P rošn ja  zd ravn ikova  naj zadostu je, pa  tu d i 
m ise l n a  ko ris t, k i jo  bo  im el od  tega bo ln ik  in  navsezadn je  tu d i bolnica, če 
se  b o ln ik u  baš ra d i u strežen eg a  sporočila ne bo tre b a  več v rn iti zavoljo iste  
še tra ja jo če  bo lezn i v bolnico.

B oljši je  sev ed a  o seben  s tik , n ep o sred en  pogovor in  izm en java  m isli; sev ed a  
je  o seb en  iz ja sn ih  razlogov re d k e je  mogoč; toda  p e rio d ičn o  se le  da u re sn ič iti 
spričo  d ob re  volje  p rak tičn eg a  zd ravn ika . Z lasti so z a  to  p r im e rn a  p red av an ja , 
k i jih  p r ire ja jo  s trokovne  zd rav n išk e  o rgan izacije; o b isk  tak ih  p red av an j p a  
je  re v e n  tak o  od s tra n i ljub ljansk ih  kolegov k a k o r tu d i podeželsk ih  in  ta k o  
je  tu d i o se b e n  s tik  p rav  reven , ozirom a ga sploh ni.

P o k o jn i d r. H ogler je  nam  p rak tičn im  zd rav n ik o m  v tem  o z iru  lah k o  lep  
zgled. B il je  re s  v idealnem  s tik u  z bolnico1, z lasti z in te rn im  oddelkom .

S p lošn i s tik i se u stva rja jo  tu d i s p riobčevan jem  v  Z dravn iškem  v estn iku , 
ra zn ih  ra z p ra v , člankov in  poročil o novih d iagnostičn ih  in  te ra p e v tsk ih  m eto ­
dah, k i so  s e  obnesle v k lin ičnem  ob ra tu , v bolnici. P rak tičn im  zd ravn ikom  
se d a je  s  tem  pobuda za p r im e rja n je  z n jihovim  načinom  zdrav ljen ja . P r im e r ­
jav a  jih  u te g n e  p rivesti do sk lep a , da  tu d i on i p o skusijo  n a  novo p ripo ročeno  
m etodo. Zdi se mi, da vse p rev eč  sk rivam o  pod  » m ern ik«  p ridob itve , u sp eh e , 
s k a te r im i b i se  mogli o k o ris titi tu d i drug i, če b i zan je  vedeli.

D elajm o vse v k o ris t n aših  bolnikov in  hod ili bom o po p rav i po ti tu d i  v 
v p ra ša n ju  sodelovanja p rak tičn ih  in  bolničnih  zdravnikov!



Iz I. k ir . odd. Obče d ržav n e  bolnice v L ju b ljan i (šef: p rim a rij dr. R. B lum auer)

O uspehih vakcinacije pri gnojenjih
D r. M a s t e n  M a r i n a

6  in fekciji govorimo', če se v o rg an izm u  v iru le n tn e  b a k te rije  n a  njegovo 
škodo  razm nožujejo. V časih  je  ko t vzrok o b o len ja  v o sp re d ju  u č in ek  toksinov 
(te tan u s , d if te r ija ) , včasih  delovan je  b a k te r ij ,  k i vodijo  pogosto do gno jen ja  
(in fekcija  s s trep to k o k i in  s ta filo k o k i). In fek c ija  je  b o rb a  m ed m ikro - in  m akro- 
o rganizm om , p r i  k a te r i  opažam o lo k a ln e  in  sp lošne reakcije  n a  inzu lt. Is te  
loka lne  izp rem em be  lah k o  povzročijo  tu d i v roč ina , m raz, kem ične snovi, re n t­
g e n sk i ža rk i itd . S lužijo  v ob ram b o  o rg an izm a  in  so k a ra k te r iz ira n e  po  splošno  
znan ih  sim ptom ih  vn e tja : ru b o r, calor, tu m o r, do lor in  ev. functio  laesa . — 
Pato loško  ana tom sko  p r id e  do sledečih  procesov . P o  o k v a ri tk iva , k i jo  povzro­
čijo b a k te rije , n a s to p i a k tiv n a  h ip e re m ija , k a te r i  s led i staza. V tem  s ta d iju  
izstopajo  se rum i, levkociti in  delom a e ritro c iti, k a r  tv o r i eksudat. Če se ta  
n a b ira  v o rgan ih , dobijo te s te n o  k onsis tenco  (oedem ). E ksudat, k a te re m u  je 
p rim e ša n ih  m nogo levkocitov  in  je  ru m en e  b a rv e , im enu jem o  gnoj. Če se  n a b ira  
in  š ir i  po  vezivn ih  in te rs tic ijih , n as tan e  flegm ona; če p r id e  k m a lu  do d em ark a - 
c ije  in  se  p roces n e  š ir i, absces. Poškodovane celice zapadejo  d eg en e rac iji in  
nek roz i. D elom a jih  fe rm e n ti iz  levkocitov  razkro jijo , delom a jih  levkociti 
sp re jm e jo  vase (fagocitoza). K m alu  p r id e  do  re g e n e ra c ije  iz zd rav e  okolice. 
To funkcijo  im ajo  z lasti celice vezivnega tk iv a  in  en  d e l k rv n ih  in  lim fn ih  žil. 
R ezu lta t je  g ranu lac ijsko  tkivo, k i p re id e  pozneje  v  brazgotino. D e m a rk ira  
zd rav o  od  bolnega, k i se  izloči ko t sek v este r a li p a  tv o ri v k o lik v ira n e m  s ta n ju  
vseb ino  abscesa.

B ak terije , k i p rid e jo  v lim fna  pota, se  n av ad n o  v  bezgavkah  un ič ijo ; p ra v  
tako  one, k i p rid e jo  v  k r i , če n i njihovo štev ilo  p reveliko . V časih p a  n as tan e jo  
v o rg an ih  s počasnejšo  c irku lac ijo  m etastaze .

Če z loka ln im  vn e tjem  o rgan izem  ne u n ič i in  o d s tra n i vzroka obolen ja, 
p r id e  do sp lošne reak c ije , k i obsta ja  v zv išan ju  te m p e ra tu re  (vročina), k a te ro  
sp re m lja  včasih m rzlica , p o spešen je  pu lza  in  d ih an ja , zv išan je š tev ila  levkocitov.

G lavna o b ra m b n a  reak c ija  o rgan izm a p a  je  tv o rb a  p ro tite le s  (an tito k sin i, 
b ak terio liz in i, p re c ip itin i, opson in i itd .), k a r  je b istvo  im u n ite te . To je  s tan je , 
k i  povzroča, da č lovek  vk ljub  tem u, da je  p r iš e l v  k o n ta k t z bo lezen sk im i k li­
cam i, n e  oboli. Im u n ite ta  je  lah k o  p r iro je n a  a li p rid o b ljen a , k a te ro  d e lim o  v 
ak tivno  in  pasivno. R azen p o  p reb o le li bo lezn i p ridob im o ak tiv n o  im u n ite to  
z vbrizgavan jem  m rtv ih  b a k te rij a li n jihov ih  toksinov  v tak ih  dozah, k i n e  po­
vzročajo v o rgan izm u  posebne  sp lošne reak c ije , pač pa  v v e lik i m e r i  tv o rb o  
p ro tite le s  (vakcinacija). E fek t vakcinacije  a li p re b o le le  bo lezn i je  v tem , da 
se  n ah a ja jo  v se ru m u  ozirom a v gotovih celicah snovi, k i p r i  ponovnem  
k o n ta k tu  z istim  v iru som  reag ira jo  in  zaščitijo  o rgan izem  p re d  obo len jem . 
S te m  se rum om  se  do tičn i agens lahko  p re n e se  na  d ru g  o rgan izem , k a r  je  b istvo  
p asiv n e  im u n ite te , k i t r a ja  seveda le  to liko  časa, d o k le r pasivno  im u n iz ira n i 
o rgan izem  tu je g a  se ru m a  n e  izloči. Ta d e js tv a  u p o rab im o  p r i  te ra p ij i  in  p ro ­
filak si različn ih  bolezni. P r im e r  za ak tivno  im unizacijo  je  vakcinacija, za p a ­
sivno p ro filak tično  b rizg an je  se ru m a  (d ifte rija , te tan u s , p r i  k a te re m  re a g ira  
an tito k s in  le  z on im  toksinom , k i se n ah a ja  še v se ru m u , n e  pa  z on im , k i je  
že vezan  n a  ce lice).

V netje, levkocitoza, v roč ina  so fak to rji, k i  služijo  o b ram b i o rg an izm a p r i  
in fekciji. G lavno sredstvo , k i ga im am o p r i  te ra p iji  lo k a liz iran ih  gnojen j na



íJÍO«°SÍ
Kod Spazama 

Bolova 
Kolika

antispasmodikum i analgetikum

Spasmo - Cibalgin Ciba

C ib a lg in  +  T ra s e n tin

Tablete: p a k o v a n je  p o  20 k o m a d a

b o ln ič k o  p a k o v a n je  p o  200 k o m a d a

Supozitorije: p a k o v a n je  p o  5 k o m a d a

b o ln ič k o  p a k o v a n je  p o  50 k o m a d a

G e se llsc h a ft fü r  C h em isch e  In d u s tr ie  in  B ase l ( S c h w e iz )  

Z a s t u p s t v o  z a  J u g o s l a v i j u :

M r .  p h .  V l a d i m i r  J e l o v a c ,  B e o g r a d ,  K r .  M i l u t i n a  5 6



ROBOR za ojačenje živčne in telesne 
moči. Tako posrečena kombinacija 
glicerofosfata, arsena, mangana, 
oreha Kola in strihninovega oreha. 
Orig. steki. 130 gr. Sirup prijet­
nega okusa.

SKALIN proti kašlju in prsnim bolez­
nim. Sigurno in zanesljivo zdravilo 
za vsa obolenja dihalnih organov. 
Orig. steklenica 140 gr. Sirup pri­
jetnega okusa.

REAL PILULE, kombinirani rast­
linski in organski iaksans. Dovrše­
ni regulator prebavnih organov. 
Orig. zavitki: škatla s 25 pilulami.

CAMPHOSOL injekcije io%

parata japonske kafre. Subkutano, 
intravenozno in intramuskularno. 
V ampulah po 1,1; 2,2; 5 in 10 ccm.

CAMPHOSOL DRAŽE sulfonirani
preparat naravne japonske kafre 
v subst. Orig. zavitki: škatla z 20 
dražejami ä 0’10

C A M P H O  S O L - C  H IN IN
INJEKCIJE, Camphosol 0.20 in Chi­
nin 0.20 vodena raztopina v 2 ccm.

C A M P H O S O L - C H I N I N
DRAŽE, Camphosol 0.10 in Chi­
nin 0.10

HIDROGEN TABLETE, Hydroge-
nium byperoxidatum v trdnem 
stanju vsebuje 35°/0 H20 2. Pakirano 
v cevkah po 10 in 20 tableta 1 grdena raztopina sulfoniranega pre-

KEMIJSKO - FARMACEVTSKI LABORATORIJ

MIŠKOVIĆ IN KOMP.
BEOGRAD, Sarajevska ulica broj 84.

Sp e c if ičn a  te ra p ija  v e g e ta t iv n ih  n e v ro z

Sim patikotonija
T a h i k a r d i j a
M i g r e n a
U r t i k a r i j a
H i p e r m e n o r e j a

G Y N E R G E N  j

V agotonija
A n g i n a  p e c t o r i s
K r i z e  r a d i  s t r a h u
E p i l e p s i j a
S p a z m e
H i p e r e m i j a
D i s m e n o r e j a

B E L L A D E N A L

Am fotonija
/ \  L a b i l i t e t a  v e g e t a t i v n e g a  

ž i v č n e g a  s i s t e m a  
V a z o n e v r o z e  

/ V B a s e d o w
/  V ----- 7  \  N o č n o  z n n i e n j e
SA N D O Z  N e v r o z e  v  k l i m a k t e r i j u

B E L L E R G A L

S a n d o z  A .  G . ,
______

B a s e l  ( Š v i c a )  I



razpolago, je  incizija. Ta om ogoča od tok  substanc, k i povzročajo vnetje . Čim p re j 
ine id iram o , tem  m anj tk iva  zapade  nekrozi. Inciz ija  na j bo  obsežna, p az iti je  
tre b a  le  n a  važne o rgane  ko t so živci, a r te r ije . P r i  g lob ljih  gnojen jih  je  nu jno, 
da  vložim o cevko a li tam pon, k i  v s rk a  se k re t iz g lob ine. Iz tiskan je  je  k o n tra - 
in d ic iran o , k e r  pasivno  p o tisn e  b a k te r ije  v k rv n e  in  lim fn e  žile, k a r  je  z lasti 
p r i  fu ru n k lih  ob  nosu  in  n a  zg o rn ji u s tn ic i n evarno . C evko odstran im o , k a d a r  
gnojna se k re c ija  znatno  poneha. Okolico ra n e  zaščitim o  s p lastjo  cinkovega 
m azila. V ažna je  lega  bo lnega dela, k i naj popolnom a m iru je  tako , d a  je k rv n i 
ob tok  ugoden. Če je se k re t gost, u p o rab ljam o  obveze z  m azili, da se  p r i  m en jav i 
obveze g ran u lac ije  n e  poškodujejo , a li p a  obk ladke, k i so nam očeni v B urow o 
raztop ino , k a te r i  je  p rim ešan  a lkohol. Poleg  h ip e re m ije  in  p rije tn e g a  h ladečega  
obču tka  povzročajo, da se gosti gnoj razredči. V n e k a te r ih  p rim e rih  u p o ra b ­
ljam o s p rid o m  šotor, če dopušča p ro s to r. Možen je p ro s t dostop z rak a  d o  ran e , 
k i jo zaščitim o p re d  in sek ti in  p ra h o m  z gazo, k a te ra  je  n a p e ta  na  obročih  tako, 
da  n i n ik je r  večjega razpo rka . K o se  je  stan je  izboljšalo', lah k o  pustim o obvezo 
da lje  časa  n a  ran i, če ponovno zv išan je  te m p e ra tu re  n e  govori za re tencijo .

P o tre b n a  je  k o n tro la  p ljuč, s rc a  in  ledvic, k i v sled  izločanja toksinov lahko  
obolijo. P ac ien t naj lež i v poste lji, d o k le r  im a  vročino, če tu d i b o ln i o rgan  lahko  
na  d ru g  nač in  m iru je .

B ierovo in  K lappovo pasivno  stazo zdaj m anj uporab ljam o, pač p a  toploto  
v o b lik i term oforov , e lek tričn eg a  g re ln ik a  in  obsevan ja . O bsevanje z rtg . ža rk i 
ugodno uč inku je  p r i  k ron ičn ih  ven tjih .

D obro  reag ira jo  n e k a te re  in fekc ije  z gnojn im i k licam i n a  su lfam idne  
(barvne) p re p a ra te , k i jih  u p o rab ljam o  bod isi lokalno , p e r  os a li p a  kot in je k ­
cijo (strep tazo l, rubiazol, p ro n to sil) .

Z uspehom  u po rab ljam o  p r i  n e k a te r ih  p rocesih  p ro te in sk o  te ra p ijo  bod isi 
v o b lik i h e te ro g e n e  be ljakov ine  (m leko, om nad in , a k to p ro tin ), a li p a  v ob lik i 
la s tn eg a  se ru m a  ali k rv i. P r i  te m  p r id e  do  sp lo šnega  a k tiv ira n ja  p ro top lazm ě, 
do in ten z iv n e jšeg a  delovanja  v seh  organov. Sem  sp ad a  delom a tu d i vakcinacija. 
B oljše so vakcine, k i jih  p rid o b im o  od  b a k te rij iz bo lezenskega žarišča, kot one, 
k i so p r ip ra v lje n e  iz lab o ra to rijsk o  gojenih  vrst.

P re d  n ed av n im  časom  sm o  b ili opozorjen i n a  fran co sk i p re p a ra t p rop idon . 
Na n e k a te r ih  p r im e r ih  na  o d d e lk u  sm o ga p re izk u sili. P re p a ra t  je  p o liva len tna  
vakcina, se s tav ljen a  iz stafilokokov, strep tokokov  in  bac. pyocianeusa, k e r  
zm an jšu je  pyocianaza v iru lenco  streptokokov.

Z nan i so d o b ri u sp e h i zd rav ljen ja  s  tem  p re p a ra to m  p r i  k a rb u n k lih , lim fan- 
g itldah , e r is ip e lu , ab sc e d ira n ih  in  n eabsced iran ih  m a stitid ah  in  p r i  ad n ek sitid ah , 
k i jih  povzročajo strep to k o k i. Z lasti im pon ira  h itro  zboljšan je  p r i  obsto ječih  
in fil tra tih ; p ra v  tak o  opažam o rap id n o  reg re s ijo  v n etljive  reak c ije  okrog  ogno- 
jen ih  ž a rišč .'Z  uspehom  se u p o rab lja  p rop idon  tu d i v o tro šk i p rak s i, zlasti p r i  
e r is ip e lu  novorojenčkov. V splošnem  so  ind ikac ije  is te  k o t p r i  od raslem , le  da 
je  d o z iran je  različno.

Na o d d e lk u  smo om ejili opazovanje delovanja p ro p id o n a  v g lavnem  n a  
u p o rab o  p r i  k a rb u n k lih .

Izv leček  iz popisov  bolezn i naj služi v p reg led :

5 6  a ,  m o ž  —  e a r l ) ,  m i c h a e  ( d i a b .  m e l l . )

9 .  I .  1 4  d n i  b o l e č i n e  v  z a t i l j u ,  3  d n i  s e k r e c i j a  i z  p e r f o r i r a n e  r a n e .

S t .  p r a e s . :  s p l o š n i :  b .  p . ,  u r i n :  s a c c h  + ,  k r v n i  s l a d k o r :  1 0 0 m g % ;  l o k a l n i :  
v  z a t i l j u  z a  o r e h  v e l i k  k a r b u n k e l  s  p e r f o r i r a n i m  c e n t r o m  i n  i n f l a m a c i j o  v  o k o l i c i ,  
k i  j e  i n f i l t r i r a n a .  B o l e č i n e  š e  v  z g o r n j e m  d e l u  h r b t a .

T h e r .  i n  d e c u r s u s :  1 0 . 1. i n j .  p r o p i d o n a .



1 1 . I .  B o l e č i n e  e o  z n a t n o  p o p u s t i l e  p o  3  u r a h .  R e a k c i j a  v  o k o l i c i  m a n j š a ,  v  c e n t r u  
f l u k t u a c i j a  i n  s e k r e c i j a .

1 3 .  I .  P r o p i d o n .
1 4 . I .  B o l e č i n e  s o  p o p o l n o m a  p o n e h a l e ,  i n f i l t r a t  j e  l e  š e  z a  o t r o š k o  d l a n  v e l i k .
1 6 . I .  P r o p i d o n .
1 7 .  I .  S t .  i d e m .
1 8 . I .  I n f i l t r a t  s e g a  še 1 c m  o k r o g  t u m o r j a ,  k i  f l u k t u i r a .

T h e r .  : paquelinisatiO'.
2 4 . I .  Z a  5 0  p  n o v e c  v e l i k  u l c u s  z g n o j n o  s e k r e c i j o ,  i n f i l t r a t  v e l i k  z a  5 0  p  n o v e c .

2 7  a ,  m o ž  —  c a r b .  r e g .  g l u t .  s i n .

2 4 .  I .  A n . :  5  d n i  b o l e č i n e  v  l e v i  g l u t .  r e g i j i ,  k i  j e  z a t e k l a .
S t .  p r a e s .  : T  3 8 .  V  r e g .  g l u t .  s i n .  z a  l e š n i k  v e l i k  f u r u n k e l ,  o k o l i c a  v  o b s e g u  

5 0  d i n  n o v c a  i n f i l t r i r a n a  i n  i n f l a m i r a n a .
2 4 . I .  P r o p i d o n .
2 5 .  I .  B o l e č i n e  m a n j š e ,  i n f i l t r a t  z a  1 d i n  n o v e c  v e l i k .
2 6 .  I .  P r o p i d o n .
2 7 .  I .  Z a  l e š n i k  v e l i k  t u m o r  s  p e r f o r i r a n i m  c e n t r o m .  B o l e č i n e  s o  p o n e h a l e .  O d s t r a n i t e v

g n o j n e g a  č e p a .
3 5  a ,  ž e n a  —  c a r b .  n u c h a e  ( d i a b .  m e l l . )

2 1 .  I .  P r e d  11 . d n e v i  j e  o p a z i l a  v  z a t i l j u  m o z o l j ,  p o  p e t i h  d n e h  b o l e č i n e  i n  o t e k l i n a .
S t .  p r a e s . :  T  3 8 '5 ,  u r i n :  s a c c h  +  ( 0 '6 % ) ,  k r v n i  s l a d . :  1 2 5  m g  %.  V  z a t i l j u  

4  c m  v i s o k ,  6  c m  š i r o k  i n f i l t r a t ,  s  t u m o r j e m ,  v e l i k i m  k a k o r  o r e h ,  v  s r e d i n i .  G i b a ­
n j e  v r a t a  z e l o  o m e j e n o :

2 1 . I .  P r o p i d o n .  P o  4  u r a h  b o l e č i n e  p o p u s t i l e ,  p o  1 2  u r a h  g i b l j i v o s t  v r a t u  b o l j  p r o s t a .
2 4 .  I .  P r o p i d o n .
2 5 . I .  S u b j e k t i v n o  b o l j š e ,  l o k a l n o  o b j e k t i v n o  n i  i z p r e m e m b .
2 7 . I .  P r o p i d o n .
2 8 .  I .  I n f i l t r â t  z a v z e m a  v s e  z a t i l j e ,  n a  v e č  m e s t i h  p e r f o r a c i j a  z  g n o j n o  s e k r e c i j o .

F l u k t u a c i j a .
1 . I I .  E k e c i z i j a ,  e k e k o h l e a c i j a  n e k r o t i č n e g a  t k i v a .
5 . I I .  A f e b r i l n a ,  r a n a  g r a n u l i r a .

2 1 . I I .  Z a  5 0  d i n  n o v e c  v e l i k a  g r a n u l i r a n a  r a n a ,  o s t a l i  d e f e k t  j e  e p i t e l i z i r a n .

4 9  a ,  m o ž  —  f u r u n c .  l a b i i  s u p .  o r i s  d e x .

1 1 . I V .  1 0  d n i  o p a ž a  n a  z g o r n j i  u s t n i c i  m o z o l j ,  k i  p o s t a j a  v e d n o  v e č j i  i n  g a  b o l i .
S t .  p r a e s . :  A f e b r i l e n ,  v  d e s n e m  k o t u  z g o r n j e  u s t n i c e  z a  o r e h  v e l i k  i n f i l t r a t  

z  g n o j n i m  č e p o m  v  s r e d i n i .  L i c e  i n  s p o d n j a  v e k a  e d e m a t o z n i .
T h e r .  : p a q u e l i n i s a t i o ,

1 4 . I V .  S t a n j e  s e  n i  z b o l j š a l o ,  i n f i l t r a t  s e g a  d o  k o r e n a  n o s u .
T h e r . :  P r o p i d o n .

1 6 . I V .  I n f i l t r a t  s e  j e  z m a n j š a l ,  o e d e m  s k o r o  s p l a h n e l .

2 3  a ,  ž e n a  —  P e r i o s t i t i s  m a n d i b u l a e

1 6 . I I .  P r e d  4  d n e v i  j o  j e  b o l e l  z o b .  Z d a j  i m a  t e ž a v e  p r i  p o ž i r a n j u .
S t .  p r a e s . :  T  3 8 .  —  V  r e g .  m e n t a l i s  o t e k l i n a ,  k i  s e g a  d o  o b e h  a n g .  m a n d .  
T h e r . :  i n c i s i o ,  d r a i n .

2 1 .  I I .  S e k r e c i j e i  n i .  I n c i z i o  a b s c .  p a r a f o n s ,  o d k l a n j a .
2 2 .  I I .  P r o p i d o n .
2 5 .  I I .  O t e k l i n a  i z g i n i l a ,  i m a  š e  n e z n a t n e  b o l e č i n e  p r i  p o ž i r a n j u .

2 5  a ,  m o ž  —  c a r b .  n u c h a e  ( h a e m o p l i i l i a )

2 7 .  I I .  P r e d  1 4  d n e v i  j e  o p a z i l  v  z a t i l j u  m o z o l j ,  k i  s e  j e  r a z v i l  v  t u r .
S t .  p r a e s .  : T  3 8 . V  z a t i l j u  z a  k u r j e  j a j c e  v e l i k  t u m o r ,  i n f i l t r a t  v  o b s e g u  

r o k e ,  p o v r š i n a  e x u l c e r i r a n a .
T h e r . :  P r o p i d o n .

2 8 . I I .  B o l e č i n e  p o  n e k a j  u r a h  p o p u s t i l e ,  i n f i l t r a t  z n a t n o  m a n j š i .
2 . I I I .  P r o p i d o n .
3 . I I I .  I n f i l t r â t  s k o r o  i z g i n i l .
4 . I I I .  P r o p i d o n .
5 . I I I .  C a r b u n k e l  z a  s l i v o  v e l i k ,  f l u k t u i r a .

T h . :  I n c i z i  j a ,  a k s k o h l e a c i j a  n e k r o t i č n e g a  t k i v a .
R a d i  k r v a v i t v e  d o b i  v  n a s l e d n j i h  d n e h  v e č  t r a n s f u z i j .

1 5 . I I I .  G n o j n a  s e k r e c i j a  p o n e h a l a .
2 8 .  I I I .  R a n a  g r a n u l i r a n a .
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VELIKA ZDRAVILNA MOC
rad io -ak tivne te rm alne  vode (37°) v zdrav ilišču

RADIO-THERNA LAŠKO
I N D I K A C I J E :
•  k r o n ič n i  r e v m a t iz m i
•  n e v r a l g i j e ,  i s h i a s
•  k r o n i č n a  o b o l e n j a  

č r e v e s j a  i n  o ž i l j a
e ž e n s k e  b o l e z n i
•  a r t e r i o s k l e r o z a

Z d ra v il iš č e  j e  e n a k o v r e d n o  i n o z e m s k i m  
z d ra v i l iš č e m  t e  v r s t e

P O M O Ž N I Z D R A V N I Š K I  P R I P O M O Č K I :

E le k tro te ra p ija ,  m e d i­
c in á ln ě  č re v e s n e  k o p e li  
z r a d io - te r m a ln o  v o d o  
(E n te ro c le a n e r) , m a s a ž e
in  d ie tič n o  z d ra v lje n je

ZDRAVILIŠČE ODPRTO VSE LETO!
Iz v e n  g la v n e  se z o n e , t. j. od  1. s e p te m b ra  do 30. ju n ija , n iz k e  p a v š a ln e  c e n e :

za 10 dni din 600*-, za 20 dni din 1100'- ( s t a n o v a n j e ,  h r a n a ,  
k o p e l i ,  z d r a v n i š k i  p r e g l e d  i n  o s t a l e  t a k s e ) .  I n f o r m a c i j e  
i n  p r o s p e k t e  s  c e n i k o m  p o š l j e  n a  ž e l j o

UPRAVA ZDRAVILIŠČA



E lastični b rz i p o v o j za  ra n e  v m ali kirurgiji

Elastični Hansaplast j e  i n d i c i r a n  p r i  v s e h  v r e z n i n a h ,  v f r g a n i n a h ,  o d r g n i n a h  i n  o p e ­

k l i n a h ,  p a  t u d i  p r i  u m a z a n i h  r a n a h .  V  z a š č i t n e m  p o v o j u  s l u ž i  k o t  z d r a v i l n i  

o b l i ž  p r i  f u r u n k l i h  i f d .

Hidrofilna kompresa j e  a n t i s e p t i č n o  i m p r e g n i r a n a  z  Y X I N - o m .  B a k t e r i o l o š k a  l a s t n o s t

Y x i n a  j e  u t e m e l j e n a  p o  o l i g o d i n a m i č n e m  u č i n k u  i o n o v  s r e b r a .  Y x in  i m a  m o č a n  

i n  t r a j e n  u č i n e k  t u d i  v  g l o b i n o  i n  n i t i  n a j m a n j  n e  d r a ž i .  P o l e g  t e g a  d e z o d o r i r a  

i n  j e  s a m  p o p o l n o m a  b r e z  d u h a .  V p l i v a  d o b r o  g r a n u l i r a j o č e  i n  e p i f e l i z i r a j o č e

Elastični Hansaplast n e  o v i r a  g i b a n j a  n a  n o b e n  n a č i n .  N e k a j  k v a d r .  c m  p o g o s f o m a

z a d o s t u j e  p o p o l n o m a  m e s t o  v o l u m i n o z n i h  i n  d r a g i h  p o v o j e v

Udaz taki dastilni Hansaplast,
•znatna pziUzani na lasu, delu in p&i/ainem materialu

Zdravilišče in kopališče Kraljevski dvorski dobavitelj

SLATINA RADENCI
N a jm o č n e jše  p r iro d n e  o g ljik o v o -k is le  ( C 0 2) k o p e lji  v  Ju g o s la v ij i .  — 
I z re d n i  u s p e h i p r i  z d ra v lje n ju  b o le z n i s rc a , le d v ic , želodca, je te r ,  p ro tin a , 
k a m n o v  in  n o tr a n j ih  ž lez

S e z o n a  s e  p r ič n e  s 1. m a je m

B O L N IK O M  V E D N O  P R I P O R O Č A J T E

¿Radenske p r i r o d n e
M I N E R A L N E  V O D E

Z R D E Č I M I  S R C I  

M in e ra ln a  v o d a  a d  u s u m  p ro p r iu m  g r a t is !  — P ro s p e k te , b ro š u re  g ra t is !

V lil



In jic iram o  do t r i  am pu le  in  s ice r dam o in jekc ije  v p re s le d k ih  3 dni, to  je  
vsako n as led n jo  po onem  času, ko m ine  reak c ija  n a  m estu  p re jšn je . N avadno 
zadoščata d v e  a li celo ena  am pu la . In jekc ija  naj bo g loboka, su b k u ta n a  a li 
in tra m u sk u la m a , k e r  se  p r i  podkožnih  pojavi včasih v koži n a  m estu  in jek c ije  
in  v oko lic i lim fan g itid i slična reak c ija , k i povzroča m očne bolečine, k a te re  se  z 
ve lik im i top lim i v lažnim i oblogi n ep o sred n o  po  in jekc iji zm an jša jo  a li p restreže jo .

G lavni te ra p e v tsk i u č in ek  obsto ja v zm an jšan ju  a l i  celo popo lnem u po- 
n e h a n ju  bo lečin  n a  m estu  obo len ja  že po 2 do 3 u rah . In f i l tr a t  se zna tno  zm an jša  
po 12 do 24 u rah . V časih p re p re č im o  gnojenje, k i b i po  k lin ičn ih  izkušn jah  
m ora lo  nasto p iti, vedno ga p a  m očno om ejim o po tem , ko se  je  k o lik v iran je  
pospešilo . T u d i če se o p e rac iji n e  m orem o izogniti, je  m ožna v m an jšem  obsegu  
kot b re z  kom binacije  s p ro p idonom , k a r  im a za posledico' z la s ti p r i  k a rb u n k lih  
na  v ra tu  d o b e r  kozm etičen  efek t. T e m p era tu ra  se po 4 do 5 u rah  dv igne za 
1 do 2 stop in je , k a r  je  včasih  združeno ' z evforijo', po  8 do 9 u ra h  p a  p ad e  pod  
v išino  p re d  začetkom  te ra p ije .

Z U S A M M E N F A S S U N G

Ü b e r  d i e  V a c c i n e  T h e r a p i e  b e i  e t w a i g e n  I n f e k t i o n e n .  A u f  d e r  A b t e i l u n g  i s t  d a s  
» P r o p i d o n « ,  e i n  P r ä p a r a t  d e r  F i r m a  » S o c i é t é  P a r i s i e n n e  d ’E x p a n s i o n  c h i m i q u e  —  S p e c i a « ,  
a n  e i n i g e n  F ä l l e n ,  v o r  a l l e m  K a r b u n k e l n  m i t  g u t e m  E r f o l g  a u s p r o b i e r t  w o r d e n .

S L O V S T V O

K i r s c h n e r - N o r d m a n n  : C h i r u r g i e .  —  K i r s c h n e r - S c h u b e r t :  A l l g e ­
m e i n e  u n d  s p e z i e l l e  c h i r u r g i s c h e  O p e r a t i o n s l e h r e  I .

Nekaj praktičnih navodil za sprejem  
bolnikov v bolnišnico za duševne bolezni

D r. B o g o m i r  M a g a j n a

Z di se m i v in te re su  bo ln ikov  in  njihovih svojcev n u jn o  n a p isa ti teh  p a r  
v rstic ; p a  je  to tu d i v in te re su  zdravnikov. — Za sp re je m  bo ln ika  v bolnico  za 
duševne  bo lezn i je  b rezpogo jno  po trebno  p rav iln o  ko lekovano  zd ravn iško  s p r i­
čevalo. B rez sp ričev a la  ne  m orem o sp re je ti bo ln ika , čep rav  je  n jegova psihoza 
na  sto  m etrov  daleč očiv idná. P ogostokrat se zgodi, da  p rip e lje jo  bo ln ika  b re z  
sp ričev a la  a li p a  k a r  z navadn im  zdravnikovim  listkom , k i ga je  iz trga l iz 
recep tn eg a  no tesa . V časih p rip e lje jo  takega  bo ln ika  p rav  od daleč, n. p r. iz 
P re k m u rja  in  sed a j m orajo  rom ati svojci s  tem  boln ikom  po L jub ljan i in  isk a ti 
n jim  popo lnom a neznanega zd ravn ika , k i naj b i n a p ra v il  spričevalo . K ako je 
to  m učno, bo  spoznal vsak, k i se  bo  spom nil, da leži b o ln ik  v rešiln em  vozu 
zvezan, a li da  je  od  uspavala, k i m u ga je  že dal dom ači zd ravn ik , uspavan . 
D a je  to  zvezano za svojce z novim i stro šk i in  z v e lik o  izgubo časa, n i t re b a  
posebej o m e n ja ti — p a  tud i lju b ljan sk em u  zd rav n ik u  je  neljubo , da  m ora izd a ti 
sp ričevalo  popolnom a neznan i osebi. Z navadn im  lis tkom  n e  m orem o sp re je ti  
bo lnika, če tu d i ga  je  poslal p rija te ljsk i zd ravn ik  a li k a k a  po vsej deželi znana  
k ap ac ite ta . P s ih ia tro m  je tud i neljubo , če je  n a p ra v lje n o  spričevalo  n a  fo rm u­
la rju , k i je  n e p ra k tič e n  in  zasta re l. Z adostuje, da n a p iše  zd rav n ik  p odatke  na 
ob ičajnem  sp rič e v a lu  Z d ravn iške  zbornice, na  k a te re m  n i več tis tih  d an d an es  
že kom ičn ih  v p rašan j, k i v esten  opis sam o ov ira jo1. A ko zd ravn ik  n i gotov 
diagnoze, na j zap iše ob koncu k a r  enostavno: psihoza. P ra v  m nogo sp ričeva l
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no si napačno  diagnozo, včasih  p a  k a r  po  t r i  m ed  sebo j se izključujoče diagnoze. 
N ihče n e  m ore zah tev a ti o d  p rak tičn eg a  zd ra v n ik a , da  b i postav il v vsakem  
psiho tičnem  p r im e ru  p rav iln o  diagnozo, saj m oram o  v n e k a te r ih  p r im e rih  tud i 
v bo ln išn ic i te d n e  dolgo b o ln ika  opazovati, p re d e n  se za diagnozo odločimo. 
V časih pa  o s tan e  ta  n e s ig u rn a  tu d i po  p a r  le t. Z ahtevam o p a  lahko  to, k a r  nas 
p o d p ira  za  diagnozo in  prognozo  bolezn i. V te m  o z iru  je  zadovoljivih sp ričeval 
p ra v  m alo. Za nas je  na jv ažn e jša  čim p opo lne jša  ro d b in sk a  anam neza. Skoraj 
vedno  bodo svojci zd rav n ik u , k i jih  bo v p ra ša l po  po jav ih  b laznosti v rodbin i, 
v sak  ta k  po jav  zan ika li. Če bo pa  z d rav n ik  izjavil, da je  to važno za spoznavo 
in  zd rav ljen je  bolezn i, bodo  k m alu  n aš li ta  a li oni p r im e r  psihoze a l i  dušne 
a lte ra c ije  n ek je  v ro d b in i a li v sorodstvu. Ni dovolj v p ra ša ti sam o po p r im e rih  
psihoze, am pak  tu d i po  p r im e rih  božjasti, p sih o p a tije , p ijanstva , zločinstva itd. 
N ato še le  naj zd rav n ik  n a p iše  anam nezo bo ln ikove  bo lezni n a jp re j z o risom  
n jegovega značaja v o tro šk ih  in  poznejših  le tih  — p a  tu d i v n e k a te rih  p rim e rih : 
k a k  je b il porod, kda j je  b o ln ik  shodil, k a k  je  b il n a p re d e k  v šoli itd . N ato naj 
s le d i k ra te k  in  je d rn a t o p is  psiho tičn ih  po javov  sam ih . M orfij n i opij. M orfij je 
s re d s tv o  p ro ti bo lečinam , n e  p a  uspavalo . Naj n e  da je jo  zd rav n ik i p siho tikom , 
k i n im ajo  te lesn ih  bo lečin , p re d  prevozom  m orfija . A ko je  bo ln ik  m otorično 
a g itira n , naj dob i scopolam in , s ice r naj dobi k ako  uspavalo .

Ni pam etno , ako  dom ači zd rav n ik  zago tav lja  svojcem  psiho tika  to  a li ono  
prognozo. V časih o d id e  bo ln ik  iz  bo ln išn ice že p o  p a r  dneh, čep rav  je  re k e l 
zd rav n ik , da bo n a jb rž e  p a r  le t n o tri, a li p a  n a ro b e . V časih se v zače tku  nav idez  
na jtež je  s lik e  izkažejo le  k o t znak  lahke  p sih o ze  in  n a ro b e : p r i  bo ln iku , k i  je  
im el nekaj, nav idez p ra v  nedo lžn ih  psiho tičn ih  pojavov, se  včasih razv ije  bo lezen  
v  težko in  kron ično  s tan je . Zgodilo se je, d a  sm o se o b rn ili v in te re su  b o ln ik a  
n a  deželo  po n ak n ad n e  p odatke . Mila p ro šn ja  je  o s ta la  b re z  u speha . N asp ro tno  
zah tevajo  zd ravn ik i ra z n ih  organizacij od  n a s  u ra d n o  p re p is  pop isa  bolezn i, 
ra d i  česar je tre b a  k lju b  to lik i o k u p ira n o s ti p re p is a ti  tu d i  po  p e t a l i  več t ip k a ­
n ih  s tra n i, dasi b i zadostovala, o tem  sem  p re p rič a n , za d o tičn i u ra d  le  d iagnoza 
in  prognoza bo lezni — izvzem ši seveda za sodna  m nen ja . Ni tre b a  to re j p isa ti, 
ra zen  k je r  je  to iz jem no  p o treb n o : P ro sim o  za  p re p is  pop isa  bolezni, am p ak : 
P ro sim o  za d iagnozo  in  p ro g n o z o . . .

A ko b i m i h o te li sp re je m a ti vse p r im e re  id io tije , k re tin izm a , im becilnosti, 
tež jih  deb ilnosti v n a še  zavode, b i  takoj za  do lga le ta  o k u p ira li p ra v  vse  p a v i­
ljone, k i so nam  n a  razpo lago  in  b i zm an jk a lo  p ro s to ra  za p ra v e  psihoze, p r i 
k a te r ih  je  m ogoče v  te ra p e v tsk e m  o z iru  n e k a j doseči. Zato naj bodo zd rav n ik i 
p r i  o ligo fren ik ih  p re v id n i, da  n e  bodo im eli svojci b rezu sp ešn ih  poti. P r i  tak ih  
p r im e r ih  je  boljše p o p re j vložiti p ro šn jo  z ja sn im i dokazi, d a  je  b o ln ik  re s  n e ­
v a re n  svoji okolici. O dk lan jan je  ta k ih  bo ln ikov  je  d o s tik ra t v socia lnem  o ziru  
g re n k a  s tv a r, v e n d a r bo  zadeva re šen a  še le  ta k ra t, k a d a r  bom o im e li tu d i za 
ta k e  ljud i, z lasti za  o lig o fren e  o troke, p osebne  zavode. B ila je  že dolga v rs ta  
ta k ih  pacien tov , k i so se m o ra li v rn iti, n e  da  b i  b ili sp re je ti, a li k a te r ih  p ro šn ja  
j e  b ila  k ljub  kolekom  o db ita .

Sedaj p ra k tic ira m o  tako , da  sp re jem a  V II. o d d e lek  sp lo šn e  bo ln išn ice  sam o 
p r im e re  čistih  živčnih bo lezn i, Bolnica za d uševne  bo lezn i, P o ljansk i n a s ip  52, 
p a  psihoze, k a k o r  tu d i B olnica za duševne bo lezn i v  Novem Celju. B olnica za 
d u šev n e  bolezni, P o lja n sk i nasip , in  S tudenec  s ta  sedaj pod skupno  u p ravo . 
S p re je m n i u ra d  in  o d d e le k  p a  sta  n a  P o ljan sk em  n asip u . K e r tega n e k a te r i  
z d ra v n ik i ne  vedo, m o ra jo  n a p ra v iti b o ln ik i in  n jihov i svojci n e p o tre b n e  poti.

Z drav ljen je  sh ico fren ikov  z inzu linom  in  card iaco lom  je  in d ic iran o  zlasti 
v p rv em  le tu  psihoze — čim  s ta re jša  je  psihoza, tem  m an jša  je  v e rje tn o st za uspeh.
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Vejališče za naše strokovno besedje in izrazje
V eja d r .  M i r k o  Č e r n i č ,  M aribor

»S lovenska zd rav stv en a  te rm in o lo g ija  im a zač rtan o  svojo pot, po ložen i so 
ji tem e lji, izd e lan  n a č r t in  navod ilo , kot le  m ogoče širo k o , natančno  in  u te m e ­
ljeno  v P lečn ikovem  » R epe tito riju« . T reb a  je le  še  de lavcev  s ten k im  ušesom  
in  p rev id n o , a obenem  odločno roko. Sam o n a  ta  nač in , ko t je  de la l in  dela  
P lečn ik , bom o p r iš li  do cilja, do  zd ravstvenega  b esed išča , k i bo točno, p rav iln o  
in  n a ro d n o , p a  ne  drugače.«

T e b esed e  je  n a p isa l v L jub ljanskem  zvonu 1989. š tev ilk a  1—2. Z. K., k i 
še  n i  n a še l p rilik e , d a  b i o d s tr l svoje p rav o  im e, č e sa r  n a jb rže  tu d i s to r il  ne  
bo, k e r  b i s e  izkazalo1, d a  je  p o stav il končnici svo jega  im en a  za z a č e tn ic i. . .

S lovensk i jez ikoslovec p a  m i p iše  sledeče:
»H vala V am  za p o k lo n jen i m i poseb n i iztis »20 le t  lj. m ed . fak.«. Z o b em a 

ro k a m a  p odp išem , k a r  ste  n a p isa li n a  s tra n i 21. o J . P l., o n jegovih  neo sn o ­
v a n ih  n o v o ta rijah  in  zm edah . N ek a te re  izm ed teh  n o v o ta rij sod ijo  sk o ra j v k ak  
ša ljiv  list.«

Te b e se d e  se n an aša jo  n a  s tav ek  v m ojem  č la n k u  »M edicinska fa k u lte ta  
in  n a ša  zd rav stv en a  k u ltu ra «  (Z drav , v estn ik  1939. š t. 6—7): »Takisto  n am  n i 
u s tv a r ila  m ed ic in ske  te rm ino log ije , k a r  p a  je p o sk u ša la  v anatom iji, je  n a p ra ­
v ila  več zm ede, kot re sn e g a  dela.«

D voje m išljen j — dvoje n av zk riž ij kot noč in  dan! K a te ro  je  p ravo?
P re d  lju b ljan sk o  ana tom ijo  sm o poznali »m ožgane« za ce reb ru m , »m ale 

m ožgane« za cerebellum , » p o d a ljšan i h r tn i m ozeg« za m edu llo  oblongato , 
»m ožganske opne«  a li »m ožganske m rene«  za m en in g se , » lobanjsko  dno« za 
b a s is  c ran ii. Te besed e  n a v a ja  H om an  v S odno-zdravn išk i te rm in o lo g iji 1.1904. 
pozna  jih  S erko  v  Živčevju č lo v ek a  1. 1924., K ošir v Č loveškem  te le su  1. 1927.

In  k a j je  iz te h  p re p ro s tih , v sak em u  la ik u  razu m ljiv ih , v vseh  šo lsk ih  
k n jig a h  in  v  v seh  p o lju d n ih  sp is ih  udom ačenih  b e sed  n a p ra v ila  lju b ljan sk a  
a n a to m ija ?  P lečn ikov  » K ra te k  re p e tito rij anatom ije«  iz 1. 1925. p rav i:

C e re b ru m : » loban jsk i m ozeg«, cerebellum : »m ožganci«, m edu lla  ob longata : 
»vezni sredež« , m en ingsi: »odeje lobanjskega in  h rb tn e g a  mozga«, b as is  c ra n ii: 
» lo b an jsk i spodek«.

V se te  b e se d e  so posebnost lju b ljan sk e  an a to m ije , k i š tu d ija  ana tom ije  
n ik a k o r  n e  o la jša jo , m arveč  p redstavo  o pom enu  te h  organov  zam egle, k a r  
p re d v se m  sp rič u je ta  »vezni sredež«  in  » loban jsk i spodek«. Oba sta  b esed i, 
k i b i si jih  b ilo  težko izm isliti p rip ra v n e jše , če b i se  č lovek  tru d il  n a p ra v iti 
zm edo.

In  »odeje  loban jskega in  h rb tn e g a  mozga«!
»O deti«  se p rav i nekaj p o k riti tako, da  k r i t je  n i ok rog  in  okrog. M ati 

o d e n e  o tro k a , k a d a r  ga v z ib k i p o k rije , o trok  se razo d en e , k a d a r  se ra z k rije ; 
»oviti«  p a  je  toliko, kot p o k riti  okrog  in  okrog: m a ti ovije o troka  v naroč ju ,

P o p r a v i !  N a  s t r a n i  3 0 4 .  Z d r a v n i š k e g a  v e s t n i k a  s t o j i  v  1 5 .  v r e t i  o d  s p o d a j  » p o l e ­
ž a n a «  n a m r e č  ž i v a d .  S e v e d a  m o r a  s t a t i  » p  o  1 é  ž  e  n  a « .

N a  s t r a n i  3 0 5 .  o d  z d o l a  j 2 . v r s t a  s t o j i :  » l e s n i  t r g o v e c  i m a  l e s é n o  z a l o g o  n a  l e s n e m  
s k l a d i š č u « .  K o  s e m  b i l  ž e  v r n i l  k o r e k t u r o ,  s e m  p o v p r a š a l  r a v n a t e l j a  d r .  B r e z n i k a  
i n  p r o f e s o r j a  K o š t i á l a ,  k a k o  s e  p o  n j u n e m  p r a v i  z a l o g i ,  k i  j o  i m a  l e s n i  t r g o v e c  n a  
l e s n e m  s k l a d i š č u .  O b a  s t a  m i  p o j a s n i l a ,  d a  j e  t o  » z a l o g a  l e s a « ,  t o r e j  » l e s n a  z a l o g  a « .  
Z a  n j u n o  p r i j a z n o s t  j i m a  b o d i  t u d i  v  Z d r a v n i š k e m  v e s t n i k u  č a s t  i n  h v a l a !



k a d a r  ga z odejo  a li č im e r ko li zavije. M enings m ore  b iti to re j n a  m ožganih 
in  n a  h rb tn e m  m ozgu sam o »ovoj« a li »ovojnica« poleg  »m rene«  a li »opne«, 
n ik d a r  pa  n e  »odeja«, zakaj ta  b e sed a  osnovo po jm a izm aliči.

Dočim p ra v i P lečn ik , da  im ajo  m ožgani in  h rb tn i  m ozeg »odeje«, ra b i p r i  
m išicah  za is ti po jem  — tendovag ina  — »korice«. In  v en d a r je  tu  in  tam  
b istvo  popolnom a isto : ovojnice, k i jih  pozna  tu d i K ošir.

Za T rom m elfe ll v u šesu  smo do P le č n ik a  poznali sam o »bobnič« — tu d i 
K ošir ga im a — s P lečn ik o m  pa sm o n a e n k ra t  dob ili »bobnilo«, k a r  je  v sak a  
p r ip ra v a , na  k a te ro  m orem o bobnati: boben , lonec, čeb e r itd.

V srcu  pozna P le č n ik  »prazn ine« , p re z rš i, da  je  »prazn ina«  vacuum , k i ga 
v s rcu  n i, pač p a  so tam  d u p line , vo tline , šup ljine .

Za valvulo  sm o poznali »zaklopnico«, k i zak lap lja , »zapornico«, k i za p ira  
— K ošir im a obe — »zatvornico«, k i z a tv a rja . P lečn ik  je odstav il vse  t r i  in  
uva ja  »loputico« te r  »loputo«. Tako smo sedaj dob ili v srcu  » lopute n a  šk rice«  
(v. a tr io v e n tr ic u la re s ) , »loputko« na u s tju  te n k e g a  črev esa  (v. ileocoecalis), 
»loputico« na slep ičevem  u stju  (v. ap p e n d ic u la ris ) , »vaginalno  loputo« za hy­
m en , » loputo  v želodcu« (v. p raep y lo rica ), »loputico« v ž re lu  (cartilago  epiglo- 
tica). Za zadnjo  sm o poznali »poklopec« — že E rjavec  ga im a v Som atologiji, 
tu d i K ošir p ra v i tako  — besed a  sam a jasn o  izpove n am en  in  pom en  o rgana , 
d a  n am reč  p r i  p o ž iran ju  vhod v sap n ik  pok lop i, da  se  nam  n e  zaleti. Celo za 
u s tje  solzevoda v nosu, k i je  nagubano , im a  P lečn ik : » lopu tasta  guba, p lica 
lac rim alis  (H asnerjeva  lopu ta)« . Vse te  P lečn ik o v e  » lopute« in  » loputice« b i 
im ele  sm isel le  teda j, če bi tu  res  kaj lopu talo , d a ja lo  k a k rše n  ko li zvok, zakaj 
»loputa« je m enda  za vsako  uho onom atopoetična  beseda .

N ekaj podobnega s ta  »očesna in  s ra m n a  poka«, k i b i b ili p ra v iln i  ted a j, 
če b i b ilo  tu  kdaj ka j počilo, k a r  je  b ilo  p re j scela , v re sn ic i p a  tu  n e k a j 
reži, k e r  se n i zraslo , zato s ta  to »réži« a li »ráži«. Zadnjo n av a ja  tu d i K ošir.

»D im lje« (reg io  in g u in a lis ) , »d im eljsk i k an a l«  (canalis ing .), »d im eljska  
k ila  (h e rn ia  ing.) in  s ice r »poševna« (ob liqua) te r  »navpična« (d irecta) — 
vse to je  P lečn ik  p re v rn il  in  uvaja : »zrasti« , » k an a l v zrasteh« , »k ila  od s tran i«  
in  »k ila  navpik«.

Oznaki »dim lje« in  »d im eljsk i«  pozna n aše  zd ravstvo  že 300 le t  (P le te ršn ik  
n av a ja  D ic tionarium  la tin o  — carn io licum , k a te re g a  rokop is d a  je  m en d a  iz 
17. sto l.), pozna ju  H om an, K ošir, vsi n a š i k iru rg i  in  po rodn ičarji. P lečn ik  ju  
je  obsodil v ro p o ta rn ico  in  n a  n juno  m esto  p o stav il »zrasti« . K je je  »zrast«?  
P ovsod  tam , k je r  je  ka j z rasleg a : k o stn i s tik i, sk lep i, p re p le ti  m išic in  k it;  
za zadn je  je  k lasičen  p r im e r  lin ea  a lb a  s re d i tre b u h a . K ošir im a s liko  m e­
den ice  in  tam , k je r  se  s tik a ta  obe kosti sram n ic i, sto ji »zrast«, to je  sym physis. 
»K ila od s tran i«  je tis ta , k i p rih a ja  s s tra n i in  n e  s sred e . In  k a j je  h e rn ia  
o b liq u a?  K ila , k i g re  iz tre b u šn e  vo tline  v podkožje  poševno skozi d im e ljsk i 
k an a l, dočim  g re  h e rn ia  d irec ta  n a rav n o st ozirom a n a v p ik  n a  tre b u šn o  steno. 
P rv a  m ore to re j b iti i po  svojem  b istvu  i po m e d n a ro d n i la tin sk i oznaki sam o 
»poševna k ila«, d ru g a  p a  »navpična a li n a ra v n o s tn a  k ila«. To b i b ila  ljub ­
lja n sk a  ana tom ija  p ra v  lahko  dognala iz m ojega se s tav k a  v L iječn iškem  v est­
n ik u  1921. »Iz k iru rš k e  term inologije .«

C analis fem o ra lis  — »stegensk i k an a l«  — je  P lečn ik  izp rem en il v »do- 
s teg en sk i kanal« . K a k o r d ru g ih  svojih  n ovo ta rij n i tu d i te  n ik d a r  n ik je r  
n ik o m u r obrazložil in  u tem eljil.

»S k itam i a li ap o n eu ro zam i nasedajo  m išice n a  okostje«; » p ri š iro k o  n a  
p e rijo s tu  p rira ščen ih  m išicah  govorim o o m esn a tem  nasedku« ; »nasad išče  
m išic«. Te stavke  n a jd em  v R ep e tito riju .
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K do n a se d a ?  P o  P le te ršn ik u  nasedajo  p tič i n a  lim an ice , lad je  n a  pesek . 
In  k d o  je  » n asa jene?  N asajen  je človek, k a d a r  je  ra z ja rje n ; b a jo n e t je  na  
puško  n asa jen , n asa jeno  je  d re v je  po v rtu ; n a sa je n a  je  kok la , k a d a r  se d i na  
jajcih , in  jajca, k i sm o jih  ji n a sad ili. M išice in  k ite  p a  so  »priraščene« , k a k o r  
n av a ja  P lečn ik  sam  v d ru g em  zgoraj navedenem  s tavku , k ra j, k je r  so p r i ­
raščene , je  »p rirastišče« .

Za » tenko uho in  p re v id n o , a  obenem  odločno roko«, n a  k a r  se  sk licu je  
Z. K., s ledeče: za in tum escencijo  cervicalis in  lu m b a lis  v h rb tn e m  m ozgu im a 
P lečn ik  »zdebelino«, k a k o r  da  b i se b ilo  tu  kdaj k a j zdebelilo , postalo  d e b e ­
le jše , k a r  n i res , m arveč  s ta  ta  dva dela  h rb tn e g a  m ozga že izza svoje zasnove 
d eb e le jša , v sled  č e sa r  re s  ten k o  uho občuti, da  je  tu  p ra v iln a  oznaka »za- 
debelina« .

Na nosu  poznam o »nosnice« (N asenlöcher) in  »nozdrve«  (N asenflügel). 
Z adn je  p re s ta v lja  P lečn ik  v »nosna k rila« , k a k o r pozna n a  p ljučih  »dvoje 
p lju čn ih  k ril«  (L ungen flügel), dočim  govorim o d ru g i lepo  po slovensko o lev ih  
in  d e sn ih  p ljuč ih  oz irom a lev i in  d esn i p ljučn i polovici.

V  k rv n em  obtoku  sm o se n av ad ili n a  »žilje«, »ožilje« lik i ozvezdje, ozem lje. 
P lečn ik  je  n e k je  s tak n il »obtočilo« in  b rž  ga  uvaja , k a k o r  da  b i b ila  na loga  
slov en sk eg a  ana to m sk eg a  te rm in o lo g a  isk a ti b ese d n e  re d k o s ti in  posebnosti 
te r  zan ičev a ti in  zam etavati b re z h ib n e  uvedenke.

Ž elodčnem u fundusu  p ra v i P lečn ik  »želodčna b u ljina« , tak is to  im a  na  
m a te rn ic i »buljino Iožesne«. »Bulji« v slovenščini sam o oko, k je r  n i očesa, 
tam  n i  ne  b u ljen ja  n e  b u ljin e . Želodec in  m a te rn ic a  in  vo tli o rg an i n asp lo h  
im ajo  zno tra j »dupline«, »votline«, »šupljine«, »vdolb ine«  in  »kote«, zunaj pa 
» izbokline«  in  »roge«.

In te s tin u m  crassum  je po  v seh  b esed n jak ih  in  po  sto le tn i s lovensk i t r a ­
d ic iji »debelo  črevo«, in te s tin u m  te n u e  p a  » tanko črevo«. P lečn ik  je  to  sto le tno  
tra d ic ijo  zav rge l in  im en u je  p rv o  »široko«, d rugo  p a  »ozko« črevo. Č em u in 
zakaj, te g a  n e  pove n ik o m u r.

Z a s in u s  M orgagni v g rlu , tak is to  za sinus re c ta lis  v d an k i im a P lečn ik  
»žepno« (Tasche). In  v e n d a r je  vsakem u šo larju  znano, da  im enu je  slovenščina 
ta k e  o rg a n e  »m ošnjica«, n. p r. p r i  h rčk ih  v gobcu, k a m o r sp rav lja jo  živež za 
reze rv o . K oliko  bolj »točno, p rav iln o  in  narodno«  b i b ilo  reč i tu d i tu  »m ošnjica 
v g rlu «  in  »m ošnjica v  danki« , k ak o r p rav im o  k iru rg i  v svojem  v sak d an jem  
d e lu  »gnojna m ošnjica« za E ite rtasche , ločujoč jo od  »gnojnega rova« (E ite r- 
gang).

Na je tr ih  p ra v i P lečn ik  » je trna  lina«  za p o rto  h ep a tis . P o r ta  n i lina . Tu bi 
b ila  p r im e rn a  b esed a  » je trn i spodek« a li čisto dobesedno  » je trn a  v ra ta«  a li 
sp lošno  »Je trna  odprtina«.

N avedel sem  več kot zv rhano  p rg išče  p rim ero v , k je r  P lečn ik  n e  oč itu je  
n e  » te n k e g a  ušesa«, ne  » p rev id n e  roke«, k je r  n e m a lo k ra t b istvo  po jm a izp re - 
v rača , k je r  n e  pozna a li noče poznati te rm in o lo šk eg a  d e la  svojih p re d n ik o v  
in  sodobn ikov  E rjavca, H om ana, Š erka , K oširja  in  to liko  d rug ih , k i so z u sp e ­
hom  u v a ja li slovensko zd ravn iško  term inologijo . T ak ih  in  podobn ih  p rim ero v  
n a jd e  v sakdo  v njegovem  R ep e tito riju  še n a  p re te k  — dokaz, da  je R e p e ­
t i t o r i j  p o t r e b e n  k o r e n i t e  r e v i z r j e .

Na n e k a j naj' še  opozorim !
O kulist J e š e  je  p riobčil v L iječn iškem  v je s tn ik u  1921. »Nekaj slovenske  

te rm in o lo g ije  iz okulistike«. S ledeča ra z p red e ln ica  nam  pokaže, k ak o  daleč  
v sak seb i s ta  si J e š e  in  P lečn ik , o k u lis t in  anatom , v an a to m iji očesa.



c o r p u a  v i t r e u m  

r e t i n a

c a p s u l a  l e n t i s

s t e k l o v i n a

m r e ž n i c a
l e o n a  o v o j n i c a ,  o p n a ,

o č e s n a  s l u z i n a  

v i d n a  m r e n a  

l e č i n a  z a v i j a č a

A u g e n s p a l t e  

p a l p e b r a  

T r ä n e n p u n k t  

c a n a l i s  n a s o l a c r i m a l i s  

z o n u l a  c i l i a r i s

m r e n a  

o č e s n a l  r a z a  

t r e p a l n i c a  

s o l z n a  l u k n j i c a  

s o l z n i k ,  e o t z o v o d  

c i l i a r n a  c o n a ,  p a s

o č e s n a  p o k a  

v e k a

s o l z n a  p i k a

i z t r e b i l o  z a  s o l z e  v  n o s u  

ž a r n a  p l o š č i c a

Od n ašte tih  an a to m sk ih  oznak  očesa je  m en d a  na jzan im ivejša  P lečn ikova  
»žarna  ploščica« za zonulo  c iliaris .

Kaj je  zonula c ilia ris?
A natom ična m ed n a ro d n a  n o m en k la tu ra , določena le ta  1935. v J e n i  (glej 

T riepe l-S tieve  »Die ana tom ischen  N am en, ih re  A b le itu n g  u n d  A ussprache« , 
1936.) p rav i, da  je  ta  označba po  novem  z a m en jan a  s » fib rae  su sp e n so ria e  
len tis« ; R auber-K opsch  »L ehrbuch  u n d  A tlas  d e r  A natom ie d es  M enschen«, 
1939. im a oznako «corona len tis« ; G u tm ann  »M edizinische T erm inologie« , 1920. 
jo  raz laga : »pasasta  v la k n a ta  tv a rin a , k i g re  od  p ro cessu sa  c ilia risa  n a  lečino  
ovojnico in  jo  d rž i v n je n i legi« ; F uchs » L eh rbuch  d e r  A ugenheilkunde« , 1910. 
n avaja : »lečo drži v n je n i leg i n jen a  o po rna  vez, zonula ciliaris« .

Iz tega vidim o, da so si m ed n aro d n a  n o m e n k la tu ra  in  o k u lis ti v  b istvu  
edin i.

In  kaj je  »plošča« a li »ploščica«?
P le te ršn ik : 1. »d ie  P la tte ;  k am en ita  p .; p. le d e n a  (ledu), e in e  E isscho lle ;

2. d ie  K linge (z. B. e in e s  D egens)« . G lonar: »plošča led u ; spom inska  p lošča; — 
ploščat; ploščica«.

Iz n av edenega  b o  m en d a  slepcu  jasno, d a  to, če m e r P lečn ik  p ra v i »ploščica«, 
n ik a k o r n i ono, k a r  an a to m ija  in  o k u lis tik a  zaznam ujeta  za zonulo, corono 
c ilia ris  ozirom a f ib ra e  su sp en so riae  len tis : eno je  n am reč  ploščato , v  s re d i 
scela , d rugo  p a  obročasto , v s red i votlo. In  k ak o  naj b i re k li tem u ?  L eča je 
lik i d ragulj v  p rs ta n u  za je ta  v ko lobar a li ob roč  v lak en , k i jo d rže  v n je n i leg i 
ali, bo lje  rečeno, vesi, je to re j v lak n a t ob roč  a li ko lobar« . T udi »pas« n i p r i ­
m e rn a  beseda, k e r  p a s  opasanca zažm e a l i  vsaj zažetost naznači, pas  tu d i 
n ik d a r  ne  zajam e sce la , m arv eč  sam o delom a, to re j sam o  opaše.

Nič m ile jše  u sode  o d  J e še ta  n i  doživel Z alokar, p o ro d n iča r in  p ro fe so r 
b ab iške  šole v L ju b ljan i, to re j vzgojevatelj n e  sam o našega  zd ra v n išk e g a  
m arveč tu d i b ab išk eg a  narašča ja . Poglejm o!

Svoja P re d av an ja  o po rodn ištvu  je  Z alokar le ta  1921. n a m e n il v p rv i  v rs ti  
učenkam  b ab iške  šole, po tle j pa  » tovarišem , k i se bavijo  z m ed ic in sko  te rm i­
nologijo«, želeč, da »se n a ša  p o rodn iška  te rm in o lo g ija  k ritičn o  p re tre se .«  K o­
lik o r  vem , do danes še  n ikdo  n i izpo ln il Z a lokarjeve  želje, da  b i n a m re č  našo  
po ro d n išk o  te rm ino log ijo  k ritičn o  p re tre se l, pač so se m en d a  vsi n a š i s tro ­
kovn i p isa te lji ra v n a li po n jem  z ed ino  izjem o P lečn ik a , k i  je  še l tu d i tu  
svoja posebna  pota.

V zpored im o n e k a j p rim e ro v  z ene in  d ru g e  s tran i!

Z a l o k a r  : P l e č n i k  :
o s  o o c c y g e u m

u t e r u s

u .  g r a v i d u s

t r t i c a  

m a t e r n i c a  
m .  v  n o s e č n o s t i

r i t n i c a  

l o ž e s n a  

n o s n a  l o ž e s n a



Z a l o k a r : P l e č n i k :

g r a v i d i t a s n o s e č n o s t n o s n o s t

a n t e f l e x i o  u t e r i n a p r e j  u p o g n j e n a  m a t e r ­

n i c a

s l o k o s t  l o ž e s n e

c e r v i x  u t e r i m a t e r n i č n i  v r a t g r l j a n

t u b a j a j c e v o d i z t r e b i l o  z a  j a j č e c a

u r e t h r a s e č n a  c e v s c a l o

h y m e n d e v i š k a  k o ž i c a v a g i n a l n a  l o p u t a

e m b r y o p l o d s a d

f u n i c u l u s  u m b i l i c a l i s p o p k o v i n a p o p k o v n i c a

d e c i d u a m i n l j i v a  m r e n a u p r h l j i v k a

a m n i o n v o d n a  m r e n a p l o d n i k

c h o r i o n r e s a s t a  m r e n a k o s m a t a  k o ž a

v i l l i r e s i c e k o s m e

F r u c h t w a s s e r p l o d n a  v o d a p l o d n i k o v a  v o d a

K aj m ora  b iti p o sled ica  ta k e  ana tom ske  sam o p ašn o sti?  Z m eda, p a  nič 
d rugega!

Z a lo k a r sam  želi k r itič n e g a  p re tre s a  n aše  p o ro d n išk e  te rm ino log ije  — 
P lečn ik  je  g luh  in  slep  za n jegovo  željo, zanj Z a lo k arja  in  p o tre b  b ab išk e  šo le  ni!

»R itn ica« n i n ik je r  n a  S lovenskem  kost, m arv eč  to, čem ur p ra v i m e d ­
n a ro d n a  zd rav n išk a  te rm in o lo g ija  »natis«, Nem ec »d ie  H in terbacke« , S lovenec 
p a  o b e m a  skupaj »rit«  a li »zadnjica«.

Z enska je  »noseča«, k a d a r  je  g rav id n a  a li »v d ru g em  stanu«, »nosno« p a  
je  to, k a r  sp ad a  k  nosu  — P le č n ik  sam  p ra v i »nosna k rila «  (N asenflügel).

O »slokosti« m ate rn ice  je  m ogoče govoriti sam o  ta k ra t, k a d a r  je do lga 
in  te n k a , an te flex io  u te r i  p a  n e  iz raža  tega , m arv eč  to, k a r  p ra v i  Z a lo k ar 
» n a p re j upognjena« . Ce že k d o  m isli, d a  m o ra  ra b it i  sam osta ln ik , b i lah k o  
re k e l  tu d i  p re p ro s to  » p rik lo n  m a te rn ice«  (an te flex io ), »zaklon« (re tro flex io ), 
»odk lon  n a  levo in  n a  desno« (s in is tro - in  d e x tro flex io ).

Izm ed  v seh  P lečn ikov ih  n ovo ta rij v p o ro d n ištv u  se m i zdi pač ed in s tv en a  
»sad« za em bryo! Za em bryo  n asp lo h  sm o do zdaj poznali »zam etek«, p r i  žen sk i 
v p rv e m  s ta d iju  p a  »oplojeno jajce«, k asn e je  »plod«, in  od  tega : p loden , nep lo d en , 
op lod iti, on ep lo d iti (s te r iliz ira ti) , oploditev, p lodna  voda itd . to re j cela ra jd a  
b esed , k i se  n iza jo  d ru g a  n a  d rugo  baš n a  »plod«. Celo P lečn ik  sam  pozna  
»p lodn ik«  in  »p lodnikovo  vodo«. V svoji nepo jm ljiv i težn ji, da  m o ra  i t i  s lo v en ­
ska  an a to m ija  d ru g a  po ta  k a k o r slovensko zd rav stv o  nasp loh , se  odloči in  
reče  »sad«, k i ga poznam o sam o v zvezi »sad g reha« , k a r  n im a  n e  s  po rodn ištvom  
n e  z ana tom ijo  p ra v  n ik a k e  zveze.

Ce je  P lečn ikov  »sad« za em bryo  ed in stven , j'e n jegova »up rh ljiv k a«  za 
deciduo  v  re sn ic i hum oristična . »U prhn iti«  razloži P le te ršn ik : en tflieh en , da- 
v o n lau fen  t. j. zbežati, izg in iti, p o b risa ti jo. D ec id u a  je  po tom ka glagola deci- 
d e re : o dpasti. Z a lokar ji p ra v i »m in ljiva  m rena« , H om an  »odpad ljiva  kožica«. 
K ako  n e k i je  p r iš e l P lečn ik  n a  »uprh ljivko«?

»K osm ata  koža« za nežn i chorion je  neka j tak o  kosm atega, da  je  m ogoča 
sam o v b re z d u šn i anatom iji!

P o  v sem  navedenem  m islim , da se p ra v  lah k o  odločim o, n a  k a te r i  s tra n i  
je  p ra v a  b e se d a  — ali n a  s tra n i Ž. K. a li n a  on i s lovenskega jezikoslovca. 
Sodba je  izp ričan a  in  zap isana: 2 0 l e t n i  d u h  s l o v e n s k e  a n a t o m i j e  
j e  j e z i k o v n o  n e r e s e n ,  s t r o k o v n o  j a l o v ,  s a j  n a m  n i  d a l  
n i t i  e n e g a  a n a t o m s k e g a  d e l a ,  v z g o j n o  n e p l o d e n ,  n i  n a m  
n a m r e č  v z g o j i l  n i t i  e n e g a  s l o v e n s k e g a  a n a t o m a !
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Bitja in žitja

Prof. Dr. Vojislav Subotič
Oče srb sk e  k iru rg ije  je  bil 

ro jen  6. ja n u a r ja  1859. v  Novem 
Sadu, u m rl je  4. decem b ra  1923. 
v B eogradu . P ro m o v ira l je  na  
D unaju  1883. te r  se  sp ec ia liz ira l 
ko t k iru rg  p r i  ve likem  češkem  
m o js tru  A lbertu .

Že ko t m edicinec se je  u d e j­
stvoval v srbsko  - tu rš k i  vojni 
1. 1875. E nako  je  zah a ja l v času  
b o lg a rsk e  vojne 1885./6. v sak  dan  
iz Z em una v B eograd  in  de la l 
v b eo g ra jsk i bolnici. L e ta  1889. 
je  po sta l še l k iru ršk e g a  o d d e lk a  
v b eo g ra jsk i boln ici in  od  teda j 
d a lje  je  v rš il svoje poslanstvo  ne  
le  k o t lečeč zd rav n ik , am p a k  tu ­
d i k o t vzgojitelj nov ih  m ed ic in ­
sk ih  g enerac ij vse do k a ta s tro fe  
1. 1915. in  um ika  p re k o  A lb an ije . 
V  izgnanstvu  je  b il s ta le n  d e le ­
ga t v kom ite ju  za sa n ite tsk e  za ­
deve; b il je  p a  tu d i s ija jen  p re d ­
s tav n ik  s rb sk ih  zd ravn ikov , k e r  

je  s svojim  delom , svojim  izkustvom  in  s svojim  nastopom  v p a rišk e m  k ir u r ­
škem  d ru štv u  dosegel to liko  p rizn an ja , da  ga je  o m en jen a  francoska  k o rp o rac ija  
sp re je la  m ed  svoje člane. P ozneje je  v rš il službo n a  so lunsk i fro n ti te r  se  tu d i 
tam , enako  k a k o r po p o v ra tk u  v dom ovino, zopet uveljav il kot s tro k o v n jak  in  
p red v sem  kot učitelj.

S Subotičem  so dob ili S rb i m oderno  k iru rg ijo  v na jbo ljši izda ji in  takoj, 
b re z  p re d p rip ra v  in  b re z  p rehodov  iz p re d a n tise p tič n e  dobe. Subotič je  p r in e se l 
p red v o jn i S rbiji, k i ta k ra t  sp loh  n i im ela  p ra v e  k iru rg ije , asepso , m od ern o  
k iru ršk o  d iagnostiko  in  m oderno  tehn iko . To znan je  je  pa Subotič u trd il  tu d i 
za poznejše  rodove, ko  je  vzgojil veliko  štev ilo  seb e  v re d n ih  n asledn ikov .

D r .  I. P i n t a r .

Vprašanja — Odgovori
V p r a š a n j e  : K a k š n e  m e t o d e  s o  n a  r a z p o l a g o  p r a k t i č n e m u  z d r a v n i k u  z a  z g o d n j o  

d i a g n o z o  r a k a  p r o s t a t e ?  D r .  A . V .  v  Z .

O d g o v o r :  P r i  r a n i  d iagnozi ra k a  p ro s ta te  sm o v g lavnem  n av ezan i na 
p a lpac ijo  p rosta te . V saka  za trd e la  p ro s ta ta  a li tu d i sam o z a trjen a  m esta  v n ji. 
p o seb n o  p r i  bolnik ih  v s ta re jš ih  le tih , je  su m ljiv a  n a  ra k a s to  tvorbo. P r i  tem



CAMPOLON
koncentrirani jetrni preparat za 
parenteralno terapijo anemij:

p ern ic iozn a  anem ija  

anem ija  p o  m alariji

p o stop era tivn e  in  grav id ite tn e  
a n em ije  itd .

Kot zaščitno sredstvo jeter pred narkozo, 
pri infekcijskih boleznih itd.

O R I O I N A L N I  Z A V I T K I :

6 in 25 ampul po 2 ecm:
3 in 15 ampul po 5 ccm; 
steklenica z 10 ccm.

Z a s to p s tv o : 
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Z a g re b , Preradovićeva 16.
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Za tera p ijo  z v itam inom

CANTAN

Sintetizirani in najčistejši C-vita- 
min, zanesljivo deluje pri hemo­
ragični diatezi in nagnjenju h 
krvavitvam, pri anemični distro- 
fiji, počasnem zaraščanju fraktur, 
nagnjenju h katarom in infek­

cijskim boleznim.

O R I G I N A L N I  Z A V I T K I :  

cevka z 10 in  20 tabletami po 60 mg
škatla s 5 ampulami po 2 ccm {—100 mg l-askorbinske kisline) 
škatla s 6 ampulami po 6 ccm (=100 mg l-askorbinske kisline) 

=  Cantan »forte«

Z astopstvo: 
» íša y& l«  -JUGEFA« k. d.

L E V E R K U S E N  a/Rh. Zagreb, Preradovičeva 16.



n i n i t i  tre b a , d a  je  p ro s ta ta  povečana. V edeti m oram o, da  im am o 3 povsem  
raz lične  ob like  p ro s ta te :

1. M aligna d eg en e rac ija  adenom a p ro s ta te  (» h ip ertro fičn e  p ro s ta te« ), k i je  
razm erom a zelo pogosta (10,1% ), p r i  k a te r i  je  z ače tek  jako težko op azen  in 
običajno b re z  sim ptom ov. P okazalo  se p a  je, da  so  ak u tn e  re ten c ije  u r in a , k i 
po k a te te r iz ira n ju  ne  izginejo , zelo sum ljive  za m aligno  degeneracijo-, V teh  
p r im e r ih  tip ljem o  povečano  p rosta to , k i je  v celo ti m eh k a , nič za trd e la , p ač  p a  
občutljiva. K m alu  nastop ijo  d isu ričn e  težave, p re d v se m  bolečine  p r i  m ikciji.
V zgodnjem  s tad iju  im am o z običajno p ro s ta tek to m ijo  d o b re  uspehe . M etastaze 
n asto p a jo  pozno-.

2. R ak  p ra v e  p ro s ta te  (osteoplastičn i carcino-m), k i povzroča zelo- zgodaj 
m e tastaze  v kosteh , s ice r p a  n e  povzroča n ik ak ih  težav. Njego-va ra s t je  zelo 
počasna. B oln ik i p rih a ja jo  n a jv ečk ra t z že razv itim i m etastazam i k  zd ravn iku .
V zgodnjem  stadiju- p a lp ira m o  n avadno  le kom aj za g rah  velik , om ejen , t rd  
tu m o r v p ro s ta ti, k i  je  lah n o  občutljiv . Z d rav ljen je  je  seveda  u spešno  le  v  tem  
zgodnjem  s ta d iju  in  o bsto ja  v popoln i (e k s trak ap su la rn i)  enuk leac iji p ro s ta te  
z delom  okolice. K ot je  razv idno , je  zgodnja diagnoza tu  zelo težka, m ožna sko ro  
ed in o le  p r i  s is tem a tičn i re k ta ln i p re isk a v i v sakega m oškega n ad  50. letom .

3. »Carcino-se p ro s ta to  — p elv ienne« , k i s e  razv ija  zelo h itro  in  k i v  k ra tk e m
p re ra s te  vso okolico in  izpo ln i k m alu  vso m alo  m eden ico  s tum orozn im i m asam i. 
M etastaze n iso  pogoste. P a lp a to ričn o  je  p ro s ta ta  g rčasta , trd a  ko t kam en , in f il­
tra c ija  p re h a ja  v okolico, re k ta ln a  sluznica je z raščen a  s p ro sta to . C istoskopsko 
v id im o m očen edem  sluzn ice  m e h u rja  v okolici pro-state. S ub jek tivne  težave  so 
m očne, p red v sem  -disurične; k m a lu  n asto p a  re te n c ija  u rin a . T e rap ija  je  tu  b re z ­
u sp ešn a ; m ožne so le  p a lia tiv n ě  o p e rac ije  ko t cisto-sto-mija in  p ro ti neznosn im  
bolečinam  chordotom ija. D r. R a k o v e c  S l a v k o .

Iz zdravniškega slovstva

Inferna medicina
Dr. K .  M a r c h e s ! ':  Prilog k spoznavanju obolenj po trichocephalusu disparu. 

( L i j .  V j e s .  š t .  8 /1 9 3 9 . )

A k o  n a j d e m o  t r i c h o c e p h a l u s  d i s p a r ,  n e  p o l a g a m o  o n e ,  v a ž n o s t i ,  k i  j o  t a  p a r a z i t  

p o v z r o č a  p r i  r a z n i h  t e ž k i h  i n  l a ž j i h  o b o l e n j i h .  T r i c h o c e p h a l u s  d i s p a r  n i  k o t  s e  t o  o b i č a j n o  

m i s l i ,  n e d o l ž n i  s a p r o f i t  n a  s l u z n i c i  č r e v e s a ,  t e m v e č  j e  m n o g o k r a t  n e v a r e n  i n  p o g u b e n  

z a  č l o v e š k i  g r g a n iz e - m  s p l o h .  P o v z r o č a  r a z n e  č i r e  n a  č r e v e s j u ,  - e n t e r i t i č n e  d r i s k e ,  a  p o z n a n  

j e  t u d i  p r i m e r  e x i t u s a  - r a d i  s e c ú n d a m e  a n e m i j e  i n  e n t e r i t i s a .  P r i  n a s  j e  t a  p a r a z i t ,  č e ­

p r a v  n i m a m o  v e l i k i h  i n  i z č r p n i h  s t a t i s t i k ,  p r e c e j  r a z š i r j e n ;  o k u ž e n a  s t a  e n a k o  v a s  k o t  

m e s t o .  O b o l e n j a  s o  r a z l i č n a ,  a  p r i  v s e h  j e  g l a v n i  p o j a v  t o k e i k o z a .  N a  ž a l o s t  d o  d a n e s  

n i s o  p o z n a n i  t o k s i n i ,  -ki t a  r a z n a  o b o l e n j a  p o v z r o č a j o .  R a d i  t e g a  j e  z d r a v l j e n j e  z d r u ž e n o  

z  r a z n i m i  t e ž a v a m i .

T o k s i č n o  d e l o v a n j e  s e  k a ž e  v  v e č i n i  p r i m e r o v  v  o b l i k i  n e v r i t i d  r a z n i h  p e r i f e r n i h  

ž i v c e v ,  o-d k a t e r i h  j e  n a j b r ž e  o b o l e n j e  n e r v .  c lu n .  s u p e r i o r  n a j j a č j e  i z r a ž e n o .  Z  d r u g e  

s t r a n i  r e d k o ,  k a d a r  j e  a f i c i r a n o  s a m o  p e r i f e r n o  ž i v č e v j e :  a f e - k c i ja  o d n o s n o  t o k s i k o z a  j e  

r a z t e g n j e n a  v  i s t i  m a h  i  n a  d r u g e  d e l e  o r g a n i z m a .  Z  o z i r o m  n a  v e l i k i  o d s t o t e k  i n f e k c i j  

p o  t r i c h o c e p h a l u s u  d i s p a r a  z  e n e  s t r a n i  i n  v e l i k  o d s t o t e k  o b o l e n j  t k z v .  » r e v m a t i z m o v «  z 

d r u g e  s t r a n i ,  j a  u m e s t n o  v p r a š a n j e ,  k o l i k  o d s t o t e k  o d  t e h  o d p a d e  n a  - t r i c h o c e p h a l u s



d i s p a r  i n  k o l i k o  n a  » r e v m a t i z m e « ,  k i  s o  m n o g o k r a t  n i č  d r u g e g a  n e g o  n e v r i t i s i  r a z n i h  

p e r i f e r n i h  ž i v c e v  i n  v  m n o g i h  p r i m e r i h  p r a v i  c r u x  m e d i c o r u m  e t  p a t i e n t o r u m .

A v t o r  j e  p r i  4 0  p r i m e r i h  u g o t o v i l  t e ž k a  i n  l a ž j a  o b o l e n j a  i n  t o  v  1 0  p r i m e r i h  n e r v .  

c l u n .  s u p e r ,  v  6  p r i m e r i h  n e v r i t i s  n e r v .  i n t e r c o s t . ,  v  7  b o l e č i n e  v  p r e d e l u  ž e l o d c a ,  

v  1 0  p r i m e r i h  o s t a n k e  p r e č n o  p r o g a s t i h  m i š i c  v  s t o l i c i  k o t  i z r a z  d i s f u n k c i j e  t a n k e g a  

č r e v e s a ,  v  8  b o t  o b s t i p a c i j o  s p r e m l j a j o č i  s i m p t o m  o b o l e n j a .

V e l i k e  t e ž a v e  s o  t u d i  p r i  t e r a p i j i :  1 . z d r a v l j e n j e  j e  d o l g o ,  v e r j e t n o  r a d i  t e g a ,  k e r  s e  

t r i c h o c e p h a l u s  d i s p a r  z a j e  v  s t e n o  t a n k e g a  č r e v e s a ;  2 . k e r  d o s e d a n j a  t e r a p i j a  z a m o r e  

d r a ž i t i  č r e v e s n o  s l u z n i c o  ( T h y m o l )  a l i  p a  d o v e s t i  d o  p o k v a r e  j e t e r  ( E x t r .  f i l .  m a r . ) .

D r .  Z .  M .

D r .  J .  K ö r b i e r :  Problem terapije raka na želodcu. ( L i j .  V je s .  š t .  8 /1 9 3 9 . )

V  u v o d u  g o v o r i  a v t o r  o  k i r u r š k e m  z d r a v l j e n j u  r a k a  n a  ž e l o d c u .  Z  o b š i r n i m i  e t a ­

t i s t i č n i m i  p o d a t k i  p r i h a j a  d o  z a k l j u č k a ,  d a  s e  s  k i r u r š k o  t e r a p i j o  n e  m o r e m o  z a d o v o l j i t i  

i n  j e  z a t o  u p r a v i č e n o  i s k a t i  d r u g e  i n  n o v e  m o ž n o s t i .  V  p r v i  v r s t i  p r i h a j a  t u  v  p o š t e v  

p o i z k u s  t e r a p i j e  z  r e n t g e n s k i m i  ž a r k i .  H o  e f  e l d e r  j e  o b s e v a l  1 6 2  ž e l o d č n i h  r a k o v  

i n  d o s e g e l  p r i  4 0 %  z n a t n o  i z b o l j š a n j e ,  a  6 %  j i h  j e  b i l o  b r e z  s i m p t o m o v  s k o z i  3  l e t a .  

P r e t e ž n a  v e č i n a  p o i z k u s o v ,  d a  s e  v p l i v a  n a  r a k a  n a  ž e l o d c u  s  p e r k u t a n i m  o b s e v a n j e m  j e  

o s t a l a  b r e z  u s p e h a .  V  t r e b u š n o  s t e n o  d i r e k t n o  o b s e v a n i  k a r c i n o m i  s o  d a l i  z a d o v o l j i v e  

r e z u l t a t e .  V e n d a r  j e  z a  t o  t e r a p i j o  ¡m a lo  p r i m e r o v ,  k i  p r i d e j o  v  p o š t e v .  A k o  j e  m o g o č e  

t u m o r  p o v l e č i  v  t r e b u š n o  s t e n o ,  p o t e m  j e  t u d i  v e d n o  m o g o č a  r e s e k c i j a ,  ¡ k a t e r a  o b e t a  

b o l j š i  u s p e h .  L a z a r u s  p r e d l a g a  o b s e v a n j e  z  r e n t g e n o m  a l i  r a d i j e m  p r e d  o p e r a c i j o ,  

d a  b i  s  t e m  s t e r i l i z i r a l i  o p e r a c i j s k o  p o l j a .  D r u g i  a v t o r j i  s p e t  o b s e v a j o  s a m o  i n o p e r a b i l n e  

k a r c i n o m e  ž e l o d c a  i n  t o  a l i  z  r e n t g e n o m  a l i  p a  z  r a d i j e m .  P o  m i š l j e n j u  a v t o r j a  s e  m o r a  

s m a t r a t i  ¡ v p r a š a n j e  z d r a v l j e n j a  r a k a  n a  ž e l o d c u  z  ž a r k i  š e  n e d o v r š e n o  n i  p a  i z k l j u č e n o ,  

d a  b o  i z p o p o l n i t e v  t e h n i k e  m o r d a  l e  o m o g o č i l a  b o l j š e  r e z u l t a t e .  D r .  M . Z .

Splošna kirurgija
F .  B e r n h a r d :  Pota in cilji diagnoze karcinoma s pomočjo preiskave krvi.

( D te c h .  M e d .  W s c h r .  1 9 3 9 .  N o . 1 5 ) .

N a  k l i n i k i ,  k a t e r e  š e f  j,e a v t o r ,  ž e  6  l e t  d e l a j o  p r i  v s e h  b o l n i k i h  k r v n e  r e a k c i j e  n a  

k a r c i n o m .  K e r  m i n o b e n a  ¡ m e to d a  a b s o l u t n o  z a n e s l j i v a  ( v e č k r a t  p r i  z d r a v i h  + ,  p r i  

b o l n i h  — ) n a r e d e  p r i  v s a k e m  b o l n i k u  5  r e a k c i j :  F u c h s o v o ,  W a l  d  s c h m i d  t -  

L e i t z o v o  p o l a r i g r a f  i č n o ,  f l o k u J a c i j s k o  r e a k c i j o  p o  L  e  h  m  a  n  n  -  F  a  c  i  u  s  u , F r e u n d -  

K  a  m  i  n  e  r  j  e  v  o  r e a k c i j o  t e r  d o lo č i jo  š e  m n o ž i n o  l i p a z e  v  k r v i .  T a  p o s l e d n j a  i z g l e d a ,  

d a  i m a  t u d i  v e l i k o  p r o g n o s t i č n o  v r e d n o s t .  Z a n i m i v o  j e ,  d a  j e  p r i  v s e h  b o l n i k i h ,  k j e r  e o  

p r i  o p e r a c i j i  n a š l i  t k z v .  » S t i p p c b e n b l a s e « ,  r e a k c i j a  i z p a d l a  + .  N a k n a d n o  j e  6 1 %  t e h  b o l ­

n i k o v  o b o l e l o  z a  c a .  R e a k c i j e  i m a j o  v e l i k o  p r o g n o s t i č n o  v r e d n o s t .  P r i  b o l n i k i h ,  ¡p r i  k a t e r i h  

o s t a n e j o  p o  i z v r š e n i  r a d i k a l n i  o p e r a c i j i  r e a k c i j e  p o z i t i v n e ,  n a s t o p a j o  v  v e l i k i  v e č i n i  

m e t a s t a z e  i n  r e c i d i v i .  V  n e k o l i k o  p r i m e r i h  e o  m o g l i  s  t r a n s f u z i j a m i  a l i  k u r o  z  a r s e n o m  

p o s t o p e r a t i v n o  p o z i t i v n e  r e a k c i j e  i z p r e m e n i t i  v  n e g a t i v n e .  D r .  Z .  Š .

D r .  H u g o  D j a n k o v i e :  Vnetje trebušne mrene po perforaciji želodčnega in 
duodenalnega ulkusa. ( L i j .  V j e s .  G o d .  L X I  b r .  3 .)

P r i  o b r a v n a v i  t e g a  v a ž n e g a  p o g l a v j a  s o d o b n e  k i r u r g i j e  s e  o z i r a  a v t o r  l e  n a  p r i m e r e ,  

p r i  k a t e r i h  j a  o p e r a c i j a  p o k a z a l a  l o k a l n i  a l i  d i f u z n i  p e r i t o n i t i s ,  i z h a j a j o č  iz  p e r f o r i r a n e g a  

ž e l o d č n e g a  a l i  d u o d e n a l n e g a  u l k u s a ,  p e r i t o n i t i s ,  k i  j e  v č a s i h  o b s t a j a l  l e  v  m a l e n k o s t n e m  

e k s u d a t u ,  (k o t j e  t o  p o z n a n o  v  p r i m e r i h  p e r f o r a c i j e ,  k i  j i h  o p e r i r a m o  p r v e  u r e  p o  o p e ­

r a c i j i .  T o  j e  v  č a s u ,  k o  s e  z n a t n e j š a  v n e t j a  š e  n i s o  m o g l a  r a z v i t i .



K l j u b  r a z n i m  s t a t i s t i k a m  z a d n j i h  1 0  l e t ,  k i  k a ž e j o  z n a t n o  p a d a n j e  u m r l j i v o s t i  o b r a v ­

n a v a n e  b o l e z n i ,  u g o t a v l j a ,  d a  s e  š t e v i l o  u m r l i h  m a n j š a  r a d i  z g o d n j e  o p e r a c i j e ,  d a  p a  

m o r t a l i t e t a  o p e r i r a n i h  6  u r  p o  p e r f o r a c i j i  h i t r o  r a s t e  i n  d o s e ž e  p r i  o n i h  p o  2 4  u r i  o p e ­

r i r a n i h  s k o r o  v i š i n o  1 0 0 % .  S i c e r  p a  o d l o č a  o  p r o g n o z i  t u d i  m n o ž i n a  o z i r o m a  k a k o v o s t  

b a k t e r i j  v  e k s u d a t u ,  k a t e r i  j e  v  p r v i h  u r a h  v  v e č i n i  p r i m e r o v  s t e r i l e n  i n  s e  š e l e  

p o z n e j e  o k u ž i .

N a l o g a  o p e r a c i j e  j e  v  p r v i  v r s t i  p r e p r e č i t i  n a d a l j n j i  r a z v o j  v n e t j a  t r e b u š n e  m r e n e ,  

k a r  d o s e ž e m o :  a l i  z  e n o s t a v n i m  p r e š i t j e m  p e r f o r a c i j e  a l i  z  o d s t r a n i t v i j o  u l k u s a  z  r e s e k ­

c i jo .  D r u g a  m o ž n o s t  j e  m o g o č a  s e v e d a  s a m o ,  d o k l e r  s o  z a t o  u g o d n i  p o g o j i .  L e  r e d k o  b o  

m o ž n a  r e s e k c i j a  p o  p r e t e k u  6 — 1 2  u r .  I z p i r a n j e  t r e b u š n e  v o t l i n e  j e  o p r a v i č e n o  l e  p r i  

d i f u z n i h  v n e t j i h .  A v t o r  d r e n i r a  l e  v  i z r e d n i h  p r i m e r i h .  Č e  j e  p o t r e b n a  d r e n a ž a  D o u g l a s a ,  

o p r a v i  t o  s k o z i  p o s e b n o  s u p r a p u b i č n o  i n c i z i j o .  P o  o p e r a c i j i  t a k i h  b o l n i k o v  j e  t r e b a  p o ­

s e b n o  p a z i t i  n a  s r c e  i n  k r v o t o k .  Z a t o  u p o r a b l j a  o b i č a j n a  s r e d s t v a  ( i n f u z i j e  i n  S y m p a t o l ,  

K a r d i a z o l ,  S t r o p h a n t i n  i t d . ) .  O d  1 0 9  p r i m e r o v  p e r f o r a c i j e  j i h  j e  u m r l o  s a m o  2 8  a l i  

3 5 '1 8  °/oo. 7  p r i m e r o v  r a d i  s l a b o s t i  s p l o h  n i s o  o p e r i r a l i .  O d  4 0  p r i m e r o v  d i f u z n i h  p e r i t o -  

n i t i e o v  j i h  j e  u m r l o  2 6  a l i  6 1 '5 ° /o o ,  m e d t e m  k o  j e  t o  r a z m e r j e  p r i  1 8  p r i m e r i h  l o k a l i z i ­

r a n i h  p e r i t o n i t i s o v  r a d i  p e r f o r a c i j e  k o ž e :  3  m r t v i  a l i  1 6 ’5 ° /o o . O d  5 6  p e r i t o n i t i s o v  r a d i  

p e r f o r a c i j e  ž e l o d c a  a l i  d v a n a j s t n i k a  j e  b i l o  o p e r i r a n i h  4 8  p r i m e r o v  k o n s e r v a t i v n o  

(2 8  u m r l i h  —  5 8 '3 ° /o o ) .  R e s e c i r a n i h  j e  b i l o  9  p r i m e r o v  2  d o  1 2  u r  p o  p e r f o r a c i j i ,  o d  

k a t e r i h  s t a  u m r l a  d v a .  O d  t e h  p a  j e  b i l  e d e n  p e r f o r i r a n  k a r c i n o m  ž e l o d c a  i n  t u d i  n e  

s p a d a  s e m .

A v t o r  j e  p r i s t a š  r e s e k c i j e  u l k u s a  p o  p e r f o r a c i j i  v  p r v i h  6  d o  1 2  u r a h ,  č e  t e m u  n e  

n a s p r o t u j e j o  n u j n i  r a z l o g i  ( t e ž e k  p e r i t o n i t i s ,  k o l a p s  i t d . ) .  K o n s e r v a t i v n e  m e t o d e  p r i p o r o č a  

p r i  o s t a l i h  p r i m e r i h  i n  o d  t e h  p o s e b n o  e n o s t a v n i  š i v  p e r f o r a c i j e  v  d v e h  s l o j i h .  D r .  O . B .

Dermatologija
D r .  K a r l  H  o  e  d  e  : Kozmetika v privatni ordinaciji. ( M e d .  K l i n .  N o . 3 2 /3 9 . )

A v t o r  d a j e  n a v o d i l a ,  k a k o  n a j  s e  . r a v n a  p r i  n e k a t e r i h  k o z m e t i č n i h  n a p a k a h ,  k i  s e  j i h  

m o r e  o d s t r a n i t i  v  o r d i n a c i j i .

1 . T e t o v i r a n j a  s e  o d s t r a n i j o  t a k o l e :  l o k a l n a  a n e s t e z i j a  t e t o v i r a n e g a  

d e l a  e p i d e r m i s a  i n  k u t i s a ,  t e r  n a t o  o d s t r a n i t e v  e p i d e r m i s a  a  n a t o  c u t i s a ,  k i  s t a  p r e p o j e n a  

z  z r n c i  b a r v e .  N a t o  s l e d i  o b i č a j n a  o s k r b a  r a n e  e  c i n k - p a s t o  i n  b o r - v .a z e i i n o m .  P o s e g  d a j e  

k o z m e t i č n o  l e p e  r e z u l t a t e .

2 . H y p e r t r i c h o s i s .  P r a k t i č n o  n a j v a ž n e j š a  f o r m a  h i p e r t r i h o z e  j e  ž e n s k a ,  b r a d a .  

Z a  o d s t r a n i t e v  n e  p r i p o r o č a  a v t o r  n i t i  k e m i č n i h  s r e d s t e v ,  k e r  p o v z r o č a j o  č e s to  d e r m a t i -  

t i d e  i n  e k s c e m e ,  n i t i  r l g .  e p i l a c i j e ,  k a t e r o  j e  n e m o g o č e  i z v r š i t i  b r e z  p o š k o d o v a n j a  o k o l i c e  

k o ž e .  N a j l e p š e  i n  n a j t r a j n e j š a  r e z u l t a t e  d o s e ž e m o  z  d i a t e r m l j o ,  s e v e d a  p r i  n e  p r e g o s t i h  

b r a d a h ,  k e r  t u  p r i d e  p o  e p i la c i j d  č e s t o  d o  b r a z g o t i n .  I g l o  u v e d e m o  d o  k o r e n i n e  d l a k e  

v  f o l i k e l ,  t u  v k l j u č i m o  t o k  z a  V¡ d o  1 s e k u n d o .  P r i  p r a v i l n i  t e h n i k i  s e  d a  d l a k a  n a t o  

s  p i n c e t o  p r a v  l a h k o  i z v l e č i ,  p o r a  m o r a  o s t a t i  n e i z p r e m e n j e n a .  P r i  e n k r a t n e m  p o s e t u  j e  

m o g o č e  n a  t a  n a č i n  o d s t r a n i t i  c a .  5 0  d l a k .

3 .  R a z š i r j e n j e  k o ž n e  ž i l e  ( n a e v i  v á s c u l o s  i ,  r o s a c e a )  u n i č im o .  z  

ž a r e č o  i g l o  a l i  b o l j e  z  d i a t e r m i č n o  i g l o ,  k i  s e  jo  v e č k r a t  v b o d e  v  k o ž o  d o  ž i l e .  P r i  v s a k e m  

v b o d u  s e  v k l j u č i  z a  t r e n u t e k  t o k ,  t o l i k o ,  d a  s e  n a  m e s t u  v b o d a  p o k a ž e  p i k č a s t a  k o a g u l a -  

c i j s k a  n e k r o z a .  P r i  t e m  ž i l a  i z g i n e ,  v e č k r a t  c e l o  v  d o l ž i n i  p a r  m i l i m e t r o v .  Z a  t o  m a l o  

o p e r a c i j o  n e  p o t r e b u j e m o  a n a s t e z i j e .

4 . L e n t i g i n e s  i n  p o v r š n a  p i g m e n t n a  z n a m e n j a  o d s t r a n i m o  a l i  z 

e k s k o h l e a c i j s k o  ž l i č k o  a l i  p a  z  z o b o z d r a v n i š k i m  s v e d r o m .

5 . P r i  o d s t r a n i t v i  f  i  b  r  o  m  a  t  o  z  n i  h  p i  g , m  e  n  t i  r a n i h  n a e v o v  j e  p o ­

t r e b n a  ž e  l o k a l n a  a n a s t e z i j a ,  k e r  m o r a  i t i  p o s e g  v  g l o b o k e j š e  s l o j e .  S  t a n k o  ig l o  v b r i z ­



g a m o  p o d  n a e v u s  0 ,2 — 3  c c m  2 %  s o l .  N o v o c a i n i  i n  o d r e ž e m o  n a e v u s  z  d i a t e r m i č n o  z a n k o .  

O p e r a c i j s k a  r a n a  s e  z a c e l i  n a j p r e j  z  u v l e č e n o  b r a z g o t i n o ,  k i  s e  v  5 — 6  t e d n u  i z r a v n a .  

U s p e h  j e  p r i  p r a v i l n i  t e h n i k i  z e l o  d o b e r  i n  t r a j e n .

6 . S o n č n e  p e g e  s o  n e h v a l e ž n o  t o r i š č e  z a  k o z m e t i č a r j a .  U s p e  s e  l e  d e l o m a  e  

k a r b o l n o  k i s l i n o ,  s u b l i m a t o m  p e r h i d r o l o m ,  b e l o  H g  m a s t j o .  Š e  n a j h v a l e ž n e j š e  r e z u l t a t e  

d a j e  e n e r g i č n o  l u š č e n j e  k o ž e ,  n .  p r .  z  ž l i č k o .  N a j b o l j š a  p a  j e  p r o f i l a k s a ,  t .  j .  s p o m l a d i  

š č i t i t i  k o ž o  b i l o  z  u l t r a z e o z o n  p a s t o ,  5 %  S o l .  a c i d i  t a n n i c i  a l i  p o s i p a t i  s  k i n i n  v s e b u ­

j o č i m  p u d r o m .

7 . H i p e r t r o f i č n e  k  e  1 o  i  d  o  m  s l i č n e  b r a z g o t i n e  p r i p o r o č a  a v t o r  o d ­

s t r a n i t i  s  T h o r i u m  X  s t i l i ,  k i  s e  j i h  v b o d e  v  b r a z g o t i n o  p o  p r e d h o d n i  a n e s t e z i j i .  N a  1 c c m  

k o ž e  n a j  p r i d e  0 ,5  M i l l i c u r i e ,  t .  j .  H  s t i l a .  T h o r i u m  X  s t i l e  o d s t r a n i m o  p o  5 — 8  d n e v i h .  

P r i  v e č j i h  h i p e r t r o f i č n i h  b r a z g o t i n a h  p r i d e  v  p o š t e v  t u d i  o b s e v a n j e  z  r t g .  a l i  r a d i j e m .  

N e  p r i p o r o č a  p a  r a z n i h  o b l i ž e v  i n  i n j e k c i j ,  k e r  » o  u s p e h i  n e s i g u r n i .

8 . B r a d a v i c a m  ( v e r u c a e  v lg . )  s e  p r i d e  v  o k o m  p o  a v t o r j e v e m  m n e n j u  n a j b o l j e  

z  ž l i č k o .  E k s k o h l e i r a  n a j  s e  p o  p r e d h o d n e m  z a l e d e n e n j u  z  e t i l c h l o r i d o m  t e r  s  f e r r i s e s c q u i -  

c h l o r a t o m  u s t a v i  k r v a v e n j e .  V e r r u c a e  j u v e n i l e s  o d s t r a n i  a v t o r  n a  i s t i  n a č i n ,  k j e r  p a  j i h  

j e  m n o g o  i n  t o  n .  p r .  n a  o b r a z u  p r i p o r o č a  o b s e v a n j e  z  m e h k i m i  ž a r k i  ( G r e n z s t r a h l e n )  

3 0 0  r  1 — 3  k r a t .

9 . A c n e  v  u  I g  a  r i s  z a h t e v a  v e d n o  t u d i  o b č e g a  i n  n e  s a m o  l o k a l n e g a  z d r a v ­

l j e n j a .  P a c i e n t u  s e  m o r a  p r e p o v e d a t i  u ž i v a n j e  s i r a ,  p r e o b i l i c e  m e s a ,  d r a ž i l ,  p o n o č e v a n j e ,  

i z t i s k a n j e  p u s t u l  i n  k o m e d o n o v ,  p r i p o r o č a  n a j  s e  m a l o  s l a n e ,  p o  v e č i n i  s u r o v e  h r a n e ,  

m n o g o  g i b a n j a  n a  s v e ž e m  z r a k u  i n  s o n c u ,  r e d n o  o d v a j a n j e  i n  e n e r g i č n o  s o n č e n j e  o z i r o m a  

o b s e v a n j e  s  k r e m e n s k o  l u č jo .  E v e n t u a l n o  n a j  s e  p o i z k u š a  t u d i  s  p r e p a r a t i  j e t e r  i n  

a r z e n o m .  P r i  t r d o v r a t n i h  s l u č a j i h  p r i d e  v  p o š t e v  P r o l a n ,  U n d e n ,  T e s t o v i r o n  i t d .  L o k a l n o  

n a j  s e  z d r a v i  a )  a c n e  p u n c t a t a t a .  K o m e d o n e  i z t i s n e m o  t e r  n a t o  u p o r a b i m o  s p i r i t u s  s a p o -  

n a l u s ,  ž v e p l e n o  m i l o  a l i  ž v e p l e n  p u d e r ,  b )  a c n e  n a  s e b o r o i č n i  k o ž i ,  k j e r  v i d i m o  t u d i  

m a n j š e  p u e t u l e ,  z a h t e v a  n a j p r e j  i n d i f e r e n t n o  z d r a v l j e n j e ,  o b k l a d k i  z  b o r o v o  k i s l i n o ,  

p a r n e  k o p e l i ,  2 %  ž v e p l e n a  r e s o r c i n  p a s t a ,  S u l f i d a l ,  S u l f o p r o n t ,  S u l f o d e r m  p u d e r ,  s a l i c y l  

š p i r i t ,  c )  a c n e  p u s t u l o s a  r e a g i r a  n a j b o l j e  n a  t e k o č  ž v e p l e n  p u d e r  o d  5 — 3 0 % ,  k i  n a j  s e  

n a m a ž e  z v e č e r  t e r  z j u t r a j  s  t o p l o  v o d o  i z m i j e ,  d )  p r i  a c n e  i n d u r a t a  j e  p o t r e b n o ,  d a  s e  

n a j p r e j e  g l o b o k e  i n f í l t r a t e  i z p r a z n i ,  t .  j .  i n c i d i r á ,  n a t o  u p o r a b l j a  i c b t y o l ,  r t g .  s o l u x  l u č  

a l i  f c r e im e n s k a  lu č .

10 . A v t o r  k o n č u j e  s  p a r  b e s e d a m i  o  s o n č e n j u  i n  o b s e v a n j u  i n

o d s v e t u j e  p r e j a k o  i n  p r e i n t e n z i v n o  o b s e v a n j e  s  k r e m e n s k o  lu č jo ,  k a r  d e l a j o  n e k a t e r i ,  

d a  b i  p o r j a v e l i  o z .  o h r a n i l i  p i g m e n t a c i j o  k o ž e .  P o s e b n o  p a  t o  o d s v e t u j e  s t a r e j š i m  l j u d e m ,  

s a j  j e  d o k a z a n o ,  d a  n a s t a n e  r a k  t u d i  r a d i  o b s e v a n j a .  D r .  N . L .

Okulistika
D  u  11  : Operacije katarakte v  predzgodovinski dobi. ( A r h .  o f .  O p b t h a l m .  2 0 /1 9 3 8 . )

A v t o r ,  k i  j e  I n d i j e c ,  t r d i ,  d a  s o  b i l e  o p e r a c i j e  k a t a r a k t e  p r e j e  p o z n a n e  v  I n d i j i ,  k a k o r  

v  E v r o p i .  T o  v p r a š a n j e  j e  b i l o  d o  s e d a j  š e  n e r e š e n o .  I z  I n d i j e  s e  j e  r a z š i r i l a  u m e t n o s t  

t e  o p e r a c i j e  p r e k o  A r a b i j e  v  E v r o p o .  A v t o r  n a v a j a  p o p i s  o p e r a c i j e  n a j s t a r e j š e g a  

i n d i j s k e g a  a v t o r j a :  S  u s  r u t  e  ( 1 0 0 0 — 1 5 0 0  p r .  K r . ) .  Š e  p r e d  n j i m  p a  s o  b a j e  o p e r i r a l i  

k a t a r a k t e  v  H i n d u s  t a n u .  D r .  P .  Sl .

S k e e l :  Preprečevanje gonoblenoreje novorojenčkov. ( J .  a m e r .  m e d .  A s s .  I I I / 3 8 . )

A v t o r  p r a v i ,  d a  d o s e d a n j i  n a č i n i  n e  j a m č i j o  d o v o l j  z a  z a n e s l j i v o  p r e p r e č i t e v  g o n o ­

b l e n o r e j e .  P r i p o r o č a  n a s l e d n j e :  K o  s e  r o d i  g l a v a ,  n a j  z d r a v n i k  o b r i š e  o č i  s  3  s t e r i l n i m i  

k r p i c a m i .  P o  o d r e z a n j u  p o p k o v i n e ,  v k a p a n j e  3 — 4  k a p l j i c  %  %  r a z t o p i n e  A r g .  n i t r i c i .  

P o  4 5  s e k u n d a h  i z p i r a n j e  v e z n i č n e  v r e č e  z  2 0 %  r a z t o p i n o  A r g .  p r o t e i n i c u m .  T o  i z p i r a n j e  

n a j  z d r a v n i k  v  n a s l e d n j i h  3  d n e h  p o n o v i .  D r .  P .  S l .



Nevrologija — Psihiatrija
D r .  H .  C o r d e l :  0  i z p r e m e m b a h  l i q u o r j a  p r i  i s e l i i a s u .  ( D e r  N e r v e n a r z t  1 9 3 9 /5 . )

A v t o r  n a v a j a  n a j p r e j  d o s e d a n j o  l i t e r a t u r o  o  t e j  t e m i ,  n a t o  p o d a j a  l a s t n e  r e z u l t a t e :  

o d  6 2  p r i m e r o v  i d d o p a t i č n e g a  i s c h i a s a  j e  b i l  l i q u o r  v  2 9  p r i m e r i h  i z p r e m e n j e n  ( 4 6 '8 % ) ,  

p r i  č e m e r  p r i d e  d o  s l e d e č i h  z a k l j u č k o v :  1 . z v i š a n a  b e l j a k o v i n a  j e  p r e t e ž n o  a l b u m i n s k e  

f r a k c i j e ;  2 . g o l d e o l o v a  č r t a  j e  p o m a k n j e n a  v e č i n o m a  v  d e s n o ;  3 . š t e v i l o  c e l i c  j e  b i l o  v  

e n i  š e s t i n i  p r i m e r o v  l a h n o  z v e č a n o  i n  4 . d r u g i h  r a z l i k  o d  n o r m a l n e g a  M q u o r j a  n i  b i l o  

u g o t o v i t i .  I z  v s e g a  t e g a  s k l e p a  a v t o r ,  d a  i s c h i a s  n i m a  n o b e n e  t i p i č n e  s l i k e  l i q u o r j a ,  p a č  

p a  d o m n e v a  l a h k o  i z  l i q u o r j a  k a k š n a  j e  l o k a l i z a c i j a  o b o l e n j a  ž i v c a  (n .  i s c h i a d i c . ) ,  i n  

s i c e r :  1 . č e  j e  v n e t  i n t r a d u r a l n i  d e l  ž i v č e v e  k o r e n i n e ,  n a s t o p a  v e r j e t n o  m o t n j a  v  c i r k u ­

l a c i j i  z  o e d e m o m ,  č e m u r  j e  p o s l e d i c a  e n o s t a v n o  z v i š a n j e  b e l j a k o v i n e  v  l i q u o r j u ;  2 . č e  j e  

p r i  v n e t j u  ž i v c a  p r i z a d e t a  t u d i  a r a c h n o i d e a ,  s e  v  l i q u o r j u  z v e č a  š t e v i l o  c e l i c  i n  3 . č e  j e  

b o l e z e n s k i  p r o c e s  n a  ž i v c u  p e r i f e r n o  l o k a l i z i r a n ,  j e  l i q u o r  n o r m a l e n .  T e j  r a z d e l i t v i  

o d g o v a r j a j o č e  r a z v r š č a  a v t o r  t u d i  i d i o p a t i č n e  i s c h i a s e  v  s l e d e č e  s k u p i n e :  1 . n e u r i t i s  

i s e h i a d i c a  g a n g l i o  r a d i c u l a r i s ;  2 . n e u r i t i s  i s c h i a d i c a  r a d i c u l a r i s  a r a c h n o i d a l i s ;  3 . n e u r i t i s  

i s c h i a d i e a  p e r i f é r i c a .  T e  3  o b l i k e  l a h k o  m e d s e b o j n o  p r e h a j a j o  d r u g a  v  d r u g o ,  v  r e d k i h  

p r i m e r i h  j e  l a h k o  p r i z a d e t  t u d i  h r b t n i  m o z e g .  P r a k t i č n a  s t r a n  r a z d e l i t v e  i s c h i a s a  p o  

l o k a l i z a c i j i  p r o c e s a  s e  u p o š t e v a  p r i  t e r a p i j i ,  o  k a t e r i  p a  a v t o r  p o d r o b n e j e  n e  r a z p r a v l j a .

D r .  H . M .

P r o f .  S.  A .  R o s t :  N o v  f e n o m e n  p r i  i s c h i a s u ?  ( D e r  N e r v e n a r z t  1 9 3 9 /5 .)

A v t o r - d e r m a t o l o g  p o r o č a  o  s l e d e č i h  s v o j i h  o p a ž a n j i h :  K o  j e  p r i  r a z l i č n i h  n o t r a n j i h  

b o l e č i n a h  d i g i t a l n o  p e r  r e c t u m  p r e i s k a v a !  p r o s t a t o  i n  n j e n o  o k o l i c o ,  s o  b o l n i k i ,  k i  s o  

b o l e h a l i  z a  i s e h i a s o m ,  o b č u t i l i  m o č n o  b o l e č i n o  p r i  p a l p a c i j i  o k o l i c e  p r o ­

s t a t e ,  d a s i  n o t r a n j i  s p o l n i  o r g a n i  n i s o  b i l i  v n e t i  n i t i  n a  p r i t i s k  o b č u t l j i v i .  K o  j e  p r e ­

g l e d o v a l  b o l n i k e  b r e z  p o d r o b n e j e  a n a m n e z e  i n  d o b i l  o p i s a n i  f e n o m e n ,  j e  p o z n e j š a  k l i n i č n a  

p r e i s k a v a  u g o t o v i l a  i s c h i a s .  K e r  n i  b i l o  l o k a l n i h  p a t o l o š k i h  p r o c e s o v ,  j e  p r i š l o  a v t o r j u  

n a  .m i s e l ,  d a  s o  b o l e č i n e  p r i  p a l p a c i j i  n e u r i t i č n e g a  z n a č a j a  v  ž i v č n e m  p r e p l e t u  m a l e  

m e d e n i c e .  A v t o r  n e  o p i s u j e  k a z u i s t i k e ,  p o r o č a  s a m o ,  d a  j e  b i l  t a  f e n o m e n  v  v s e h  p r i ­

m e r i h  i s c h i a s a  p o z i t i v e n .  P r i  ž e n s k a h  j e  u g o t o v i l  t a  f e n o m e n  p r i  p a l p a c i j i  n o t r a n j i h  s t e n  

m a l e  m e d e n i c e  p e r  v a g i n a m .  A v t o r  d o s l e j  š e  n i  n a š e l  t e g a  f e n o m e n a ,  o p i s a n e g a  v  

l i t e r a t u r i .  D r .  H .  M .

Iz zdravniških društev

Strokovni sestanek Jug. kir. društva, sekcija Ljubljana
d n e  1 4 . V I .  1 9 3 8  v  p r e d a v a l n i c i  D r ž .  b o l n i c e  z a  ž e n s k e  b o l e z n i  v  L j u b l j a n i .

P r e d s e d n i k :  d r .  J .  C h o l e w a  Z a p i s n i k a r :  d r .  O . B a j c

D r .  B .  R o š :  A b s c e s s u s  l i g a m e n t i  l a t i .

L e t o s  1 0 . m a r c a  j e  p o s l a l  z d r a v n i k  v  n a š  z a v o d  3 2  l e t  s t a r o ,  ž e n o  M . B . n a  o p e r a c i j o  

z  d i a g n o z o :  T u m o r  o v a r i i  d e x .  I z  p r v o t n i h  a n a m n e s t i č n i h  p o d a t k o v  s m o  z v e d e l i ,  d a  o p a ž a  

b o l n i c a  o d  j e s e n i  1 9 3 7 .,  k a k o  j i  r a s t e  v  s p o d n j e m  d e l u  t r e b u h a  o t e k l i n a ,  k a t e r a  n a r a š č a  

p o č a s i  —  z a d n j i  m e s e c  h i t r e j e  — , d a  j e  p o s t a l a  n a  t e m  m e s t u  z a  d o t i k  o b č u t l j i v a  i n  d á  

s o  b o l e č i n e  o d  j u t r a  p r o t i  v e č e r u  h u j š e ,  m e d t e m  k o  s e  z j u t r a j  p o č u t i  v e d n o  d o b r o .  T e m ­

p e r a t u r  n i  i m e l a  p o s e b n o  v i s o k i h  (d o  3 7 ,3 ) .  T r i  i n  p o l  m e s e c a  j e  t u d i  o b s t i p i r a n a .

N a  p o d l a g i  t e h  p o d a t k o v  i n  n a š e g a  g i n e k o l o š k e g a  s t a t u s a  ( u t e r u s  r e t r o v e r t i r a n ,  

m a j h e n ,  t r d ,  p r e m a k l j i v ;  n a d  n j i ,m  z a  m o š k o  g l a v o  v e l i k ,  n a p e t ,  g l a d e k  t u m o r )  s m o  

m i s l i l i  n a  - o v a r i a l n i  t u m o r ,  v e r j e t n o  t o r k v i r a n .  D i f e r e n c i a l n o  d i a g n o s t i č n o  b i  š t e l i  s e m  š e  

s u b s e r o z e n  n e k r o t i č e n  m i o m  . in  p a f o v a r i a l n o  c i s to .



V s a k a  i z m e d  s p r e d a j  o m e n j e n i h  d i a g n o z  z a h t e v a  o p e r a c i j o .  P r i  l a p a r o t o m i j i  s e , n a m  

j e  p o tk a z a l  z a  m o š k o  g l a v o  v e l i k ,  n a p e t  t u m o r ,  n a  k a t e r e g a  s ita  b i l i  t r d n o  p r i r a s t l i  v i j u g i  

o z k e g a  č r e v e s a .  P o  t o p i  i n  o s t r i  l o č i t v i  z a r a s t l i n  j e  p r i t e k e l  i z  t u m o r j a  n a  t e h  d v e h  

m e s t i h  g o s t ,  z e l e n ,  s m r d e č  g n o j ,  h k r a t i  s m o  o p a z i l i ,  d ia  j e  s t e n a  č r e v e s j a  p r e t r g a n a  n a  

o b e h  m e s t i h  v  d o l ž i n i  c c a  3  c m .  Č r e v e s j e  s m o  z a š i l i  v  p l a s t e h .  S l e d i l a  j e  a m p u t a t i o  u t e r i  

e u p r a v a g i n a l i s  v  z v e z i  z  d e s n i m i  a d n e k s i .  D r e n a ž a  s  t r a k o m  s k o z i  v a g i n o  i n  s p r e d n j o  

t r e b u š n o  s t e n o .  A m p u t i r a n i  o o r p u s  u t e r i  j e  n a  d e s n i  s t r a n i  v  š i r o k i  z v e z i  s  c i s t o ,  z a  g l a v o  

v e l i k o ,  p o l n o  z e l e n e g a ,  g o s t e g a ,  s m r d e č e g a  g n o j a .  N a  v z n o t r a j  j e  c i s t a  p r e v l e č e n a  e  p io -  

g e n o  m e m b r a n o .  N a  s p r e d n j i  s t r a n i  t u m o r j a  p o t e k a  z a d e b e l j e n a ,  p o d a l j š a n a  i n  f i k s i r a n a  

t u b a .  H i s t o l o š k o  n i s o  n a š l i  v  s t e n i  c i s t e  e l e m e n t o v  o v a r i j a  n i t i  t u b e .  A b s c e s  j e  v e r j e t n o  

n a s t a l  v  l i g .  l a t o m  s a m e m .  T a k i  a b s c e s i  s o  r e d k i .  P r i  p r e i s k a v i  j i h  l a h k o  z a m e n j a m o  

z  m i o m i  a l i  o v a r i a M m i  c i s t a m i .  G i b l j i v o s t  i n  p r e m a i k l j i v o s t  t u m o r j a  j e  n a  p r v i  p o g l e d  

t e ž k o  r a z u m l j i v a ,  t o d a  a m a t o m i č n i  u s t r o j  g o r n j e g a  d e l a  l i g .  l a t o m  n a m  jo  p o m a g a  r a z l o ž i t i .  

K  d i a g n o z i  p o m a g a  a n a m n e z a ' ,  a k o  n a m r e č  i z v e m o ,  d a  j e  t u m o r  n a s t a l  v  p u e r p e r i j u  i n  

d a  s o  p r o c e s  s p r e m l j a l i  z n a k i  v n e t j a :  v r o č i n a  i t d .

P r i  n a k n a d n i  a n a m n e z i  s m o  i z v e d e l i ,  d a  s o  s e  z a č e l e  ž e n i n e  t e ž a v e  p o  z a d n j e m  

p o r o d u  l e t a  1 9 3 5 .,  k o  j e  d o b i l a  v r o č i n e  d o  3 9 ,0 ,  h k r a t i  p a  m o č n e  b o l e č i n e  v  s p o d n j e m  

d e l u  t r e b u h a .  P o  v s a k i  j e d i  j e  b r u h a l a .  B o l e h a l a  j e  v e s  m e s e c .  K a s n e j e  j o  j e  š e  n a  r e d k e  

č a s e  b o l e l o  k a k š e n  d a n  p o  n e k a j  u r  n a  d e s n i  s t r a n i  t r e b u h a ,  a  t e  t e ž a v e  n i s o  b i l e  p o s e b n o  

h u d e  i n  z a t o  n i  n i k o l i  i s k a l a  z d r a v n i š k e  p o m o č i .  B o l n i č i n o  p o z o r n o s t  j e  v z b u d i l  š e l e  p o j a v  

o t e k l i n e  v  s p o d n j e m  d e l u  t r e b u h a .

P r i m e r  j e  z o p e t  n o v  d o k a z ,  k a k o  v a ž n a  j e  z a  d i a g n o s t i k o  g i n e k o l o š k i h  o b o l e n j  t o č n a  

i n  i z č r p n a  a n a m n e z a  s  p o s e b n i m  o z i r o m  n a  p o t e k  p r e j š n j i h  p o r o d o v  i n  s p l a v o v .

D r .  A . Z a l o k a r  : K  t e r a p i j i  o v a r i a l n i h  a b s c e s o v .

G l e d e  v p r a š a n j a ,  a l i  n a j  c v a r i a l n i  a b s c e s  o p e r i r a m o  a l i  n e ,  v l a d a  s o g l a s j e .  N i  p a  

e n o t n o s t i  v  n a z o r u ,  k a k o  n a j  s a  o p e r i r a .  O b i č a j n a  i n  o d  v e č i n e  g i n e k o l o g o v  p r i z n a n a  j e  

m e t o d a  e k s s t i r p a c i j e  p e r  l a p & r o t o m i a m ,  v e n d a r  s e  n e k a t e r i  a v t o r j i  o g r e v a j o  t u d i  z a  

v a g i n a l n o  p o t  im  n a v a j a j o  z a  t a  n a č i n  n e k a j  t e h t n i h  a r g u m e n t o v .  Z a  v a g i n a l n o  m e t o d o ,  

i z p o p o l n j e n o  p o  o r i g i n a l n i  z a m i s l i ,  s e  z a v z e m a :  t u d i  B a r j a k t a r o v i  č. N j e g o v a  m e t o d a  

o b s t o j i  v  t e m ,  d a  p e r  v a g i n a m  p u n k t i r a  a b s c e s  i n  g a  i z p e r e  z  r i v a n o l o v o  r a z t o p i n o .  

V  p r i n c i p u  t e  m e t o d e  n e  m o r e m  o d o b r a v a t i .  U s p e š n e j š a  m i  j e  b i l a  v e d n o  r a d i k a l n a  

e k s s t i r p a c i j a  p e r  l a p o r o t o m i a m .  Z a n j o  g o v o r a  v e č  r a z l o g o v .  D o s t o p n o s t  i n  p r e g l e d n o s t  

t e r e n a  j e  v e č j a  n e g o  p r i  v a g i n a l n i  o p e r a c i j i .  M o r e b i t n a  n a p a č n a  d i a g n o z a  s e  p r i  t e m  

p o s t o p a n j u  l a h k o  š e  v e d n o  k o r i g i r a ,  t a k o  n .  p r .  v  p r i m e r i h  z a g n o j e n i h  d e r m o i d o v ,  o v a ­

r i a l n i h  k i s t o m o v ,  s u b s e n o z n i h  m i o m o v ,  m a l i g n i h  n o v o t v o r b  i t d .  R a d i k a l n a  o d s t r a n i t e v  

z g n o j e n e g a  t u m o r j a  i z d a t n o  s k r a j š a  d o b o  z d r a v l j e n j a .  O b o l e l i  s o s e d n i  o r g a n i  s e  l a h k o  

o b e n e m  e k s s t i r p i r a j o .  T a  p r e d n o s t i  o d t e h t a j o  n e v a r n o s t i ,  k i  o b s t o j i j o  v  t e m ,  d a  s e  p r i  

l a p o r o t o m i j i  l a h k o  i n f i c i r a  p e r i t o n e j  i n  n a s t a n e  p e r i t o n i t i s .  J a s n o  p a  j e ,  d a  m o r a  b i t i  

d i a g n o z a  t o č n a ,  k e r  b i  b i l o  n .  p r .  j a k o  n e u m e s t n o ,  k o  b i  p e r  l a p a T o t o m i a m  o p e r i r a l i  

p e l v e o p e r i t o n i t i č e n  a b s c e s .

D e m o n s t r i r a n i  p r i m e r  j e  l e  k a z u i s t i č e n  p r i n o s  k  t e m u  p r i n c i p i e l n e m u  s t a l i š č u .  3 6  l e t  

s t a r a  p a c i e n t k a  j e  p o r o č e n a ,  a  n i  m o g l a  n i k d a r  z a n o s i t i .  P r e d  t r e m i  m e s e c i  j e  b a j e  š e l e  

o b o l e l a .  K o  j e  p r i š l a  k  n a m ,  n i  i m e l a  n o b e n e  v r o č i n e ,  t o ž i l a  j e  lei o  S T Č n ih  p a l p i t a c i j a h ,  

s l a b o s t i  i n  b o l e č i n a h  v  d e s n e m  h i p o g a s t r i j u .  G i n e k o l o š k a  p r e i s k a v a  j e  u g o t o v i l a  z a ' o t r o ­

š k o  g l a v o  v e l i k  s r e d n j e  t r d ,  n e p r e m a k l j i v  t u m o r  d e s n o  i n  n e k o l i k o  z a  a n t e p o n i r a n i m  

u t e r u s o m .  S e d i m e n t a c i j a  j e  z n a š a l a  1 2 0 , l e v k o c i t o v  j e  b i l o  1 2 .0 0 0 . T e k o m  e n o m e s e č n e g a  

o p a z o v a n j a  j e  t u m o r  n e k o l i k o  n a r a s t e l ,  s i c e r  p a  j e  v s e  o s t a l o  n e s p r e m e n j e n o ' .  P r i  l a p a r o ­

t o m i j i  s e  j e  o d s t r a n i l  v  a b s c e s .  s p r e m e n j e n i '  d e s n i  o v a r i j  i n  v  h i d r o s a l p i n k s  s p r e m e n j e n a  

le iv a  t u b a .  O b e n e m  s e  j e  u t e r u s  s u p r a v a g i n a l n o  a m p u t i r a l .  P o s t o p e r a t i v n i  p o t e k  j e  b i l  

b r e z  k o m p l i k a c i j .  —  N a  e k s s t i r p i r a n e m  t u m o r j u  s e  d a j o  r a z l o č i t i  t r i  v o t l i n e ,  d v e  s t a  

n a p o l n j e n i  z  g o s t i m  z e l e n k a s t i m  g n o j e m ,  t r e t j a  z  ž e l a t i n o z n i m i  m a s a m i .  G n o j  j e  b a k t e r i o -

S5U



l o š k o  s t e r i l e n .  N a k n a d n a  n a t a n č n a  a n a m n e z a  s k u p n o  z  o b j e k t i v n i m  i z v i d o m  d o v o l j u j e  

d o m n e v o ,  d a  j e  o v a r i j  a b s c e d i r a l  r a d i  g o .

Dr. V. T r a m p u ž :  Carcinoma intestini tenuis pod sliko ovarialnega tumorja.
A t i p i č n i  s i m p t o m i  i n  d r u g e  a t i p i č n e  o k o l n o s t i  s o  v e č k r a t  v z r o k  n a p a č n e  d i a g n o z e ,  k i  

l a h k o  d o v e d e  g i n e k o l o g a  v  p o l o ž a j ,  d a  o p e r i r a  s t v a r i  i z  p o d r o č j a  k i r u r g i j e  i n  t u d i  k i r u r g a ,  

d a  o p e r i r a  s t v a r i  i z  p o d r o č j a  g i n e k o l o g i j e .  T a k i  p r i m e r i  s o  i n s t r u k t i v n i ,  k e r  v e d n o  in  

z n o v a  p o k a ž e j o  k a k š n o  z a n i m i v o s t  v  e e m i o l o š k e m  o z i r u ,  z  d r u g e  s t r a n i  p a  n a m  v s a k  t a k  

p r i m e r  p r i n a š a  n o v e  i z k u š n j e ,  k i  p r i s p e v a j o  k  i z b o l j š a n j u  d i a g n o s t i k e .  —  P r e d  k r a t k i m  

s m o  o p e r i r a l i  v  n a š e m  z a v o d u  p a c i e n t k o ,  p r i  k a t e r i  s m o  s e  r a d i  a t i p i č n o s t i  s i m p t o m o v  

i n  a t i p i č n i h  o k o l i š č i n  v  k l i n i č n i  s l i k i  z n a š l i  m e d  o p e r a c i j o  v  n e p r i č a k o v a n i  s i t u a c i j i .  —  

B o l n i c a  A .  F .  j e  b i l a  3 6  l e t  s t a r a ,  k i  j e  p r i š l a  v  b o l n i c o  1 4 . m a r c a  1 9 3 8 . r a d i  b o l e č i n ,  k i  

j i h  j e  i m e l a  ž e  6  t e d n o v  v  s p o d n j e m  d e l u  t r e b u h a  i n  v  d a n k i .  B i l a  j e  v e d n o  z d r a v a  d o  

z a d n j e g a  p o r o d a  s r e d i  a v g u s t a  1 9 3 7 . l e t a .  O d  t a k r a t  d a l j e  s e  j e  p o č u t i l a  s l a b o  i n  j e  t u d i  

p r e c e j  s h u j š a l a .  V  t e m  č a s u  j e  i m e l a  d v a k r a t  b o l e č i n e  v  t r e b u h u ,  z  b r u h a n j e m  i n  v r o č i n o .

S p l o š n i  s t a t u s  ž e n e  p r i  p r i h o d u  v  b o l n i c o  j e  b i l  b r e z  p o s e b n o s t i .  P r i  g e n i t a l n e m  

p r e g l e d u  s m o  u g o t o v i l i ,  d a  s e  n a h a j a  d e s n o  p o d  u t e r u s o m ,  k i  j e  r e t r o f l e k t i r a n ,  m a j h e n ,  

t r d ,  p r e m a k l j i v ,  z a  j a j c e  v e l i k ,  d o b r o  o m e j l j i v ,  s l a b o  p r e m a k l j i v  t u m o r .  R e k t a l n i  u g o l o -  

v i t e k  j e  b i l  v  g l a v n e m  i s t i .  U g o t o v i l i  s m o  š e ,  d a  j e  s l u z n i c a  r e k t u m a  n a d  t u m o r j e m  p r e ­

m a k l j i v a .  —  L o k a l i z a c i j a  i n  k v a l i t e t e  t u m o r j a  s o  n a s  n a v e d l e ,  d a  s m o  s m a t r a l i  z a  i z h o d i ­

š č e  t u m o r j a  o v a r i j .  I n t a k t n o s t  i n  p r e m a k l j i v o s t  r e k t a l n e  s l u z n i c e  s t a  g o v o r i l i  p r o t i  t u m o r j u  

r e k t u m a .  I z  t e g a  r a z l o g a  t u d i  n i s m o  i z v r š i l i  r e k t o s k o p i j e .  S t a t u s  i n  h u j š a n j e  p a c i e n t k e  

s t a  i n d i c i r a l a  l a p a r o t o m i j o i  —  P r i  r e v i z i j i  t r e b u š n e  v o t l i n e  s e  j e  i z k a z a l o ,  d a  s e  n a h a j a  

v  d e s n i  p o l o v i c i  D o u g l a s a  z a  j a j c e  v e l i k ,  g r č a s t  t u m o r ,  k i  i z h a j a  i z  s t e n e  v i j u g e  o z k e g a  

č r e v e s a ,  k i  j e  a d h e r e n t n a  v  D o u g l a s u .  T u m o r  s a ;m  j e  r a h l o  f i k s i r a n  n a  s p r e d n j o  s t e n o  

r e k t u m a .  P r i  m o b i l i z a c i j i  t u m o r j a  s m o  o p a z i l i ,  d a  s e s t o j i  i z  k r h k e g a ,  r a z p a d a j o č e g a  t k i v a ,  

k i  o b d a j a  l u m e n  č r e v e s a  v  v s e j  n j e g o v i  c i n k u m f e r e n c i .  V  p r i p a d a j o č e m  d e l u  m e z e n t e r i j a  

i n  r e t r o p e r i t o n e a l n o  s m o  t i p a l i  z a  l e š n i k  v e l i k e  t r d e  g r č e .  —  S l i k a  t u m o r j a  i n  m e t a s t a z e  

s o  g o v o r i l e  z a  m a l i g n i  p r o c e s ,  n a j b o l j  v e r j e t n o  z a  k a r c i n o m .  I z v r š i l i  s m o  r e s e k c i j o  č r e v e s a  

z  'e n t e r o a n a s t o m o z o .  —  P o s t o p e r a t i v n i  p o t e k  j e  b i l  b r e z  p o s e b n i h  k o m p l i k a c i j .  —  H i s t o ­

l o š k i  p r e g l e d  j e  u g o t o v i l  a d e n o c a r c i n o m a  n e c r o t i c u m  ( g .  p r o f .  P l e č n i k ) .  

—  P r v o t n o  n a p a č n o  d i a g n o z o  o p r a v i č u j e  i z k u š n j a ,  d a  s o  t u m o r j i  o z k e g a  č r e v e s a  z e l o  

m o b i l n i ,  m e d t e m  k o  j e  b i l  t u m o r  v  n a š e m  p r i m e r u  f i k s i r a n  v  m a l i  m e d e n i c i .  P o s e b n o  p a  

n a  k a r c i n o m  o z k e g a  č r e v e s a  n i s m o  m o g l i  m i s l i t i ,  k e r  s o  k a r c i n o m i  v a b o r a l n e m  d e l u  

t e g a  č r e v e s a  z e l o  r e d k i .  —  T a  p r i m e r  j e  d r u g i  t u m o r  o z k e g a  č r e v e s a ,  p o d  s l i k o  o v a r i a l -  

n e g a  t u im o r j a ,  k i  s m o  g a  o p a z o v a l i  z a d n j a  l e t a  v  n a š e m  z a v o d u .  0  p r v e m  t a k e m  p r i m e r u ,  

k j e r  j e  š l o  z a  m y x o m  o z k e g a  č r e v e s a ,  j e  ž e  p o r o č a l  p r o f .  Z a l o k a r  n a  I .  k o n g r e s u  j u g o s l .  

k i r u r š k e g a  d r u š t v a  v  B e o g r a d u  l e t a  1 9 3 4 .

P .  S .  P a c i e n t k a  s e  j e  v r n i l a  m e s e c a  s e p t e m b r a  1 9 3 8 . z  r e c i d i v o m ,  z a  o t r o š k o  g l a v o  
v e l i k i m ,  v  i l e o c e k a l n i  r e g i j i .

D rob iž
V Atenah ( G r č i j a )  j e  začel i z h a j a t i  

s t r o k o v n i  l i s t :  »Archives balkaniques de 
médecine, chirurgie et leuers spécialités«. 
T i s k a n  j e  v  f r a n c o s k e m  j e z i k u  v  P a r i z u  v  
i z d a j i  M a s o n  &  C o .

N a m e n  l i s t a  j e ,  d a  o b j a v l j a  o r i g i n a l n e  
č l a n k e  z d r a v n i k o v  i z  v s e h  b a l k a n s k i h  d e ­
ž e l ,  h k r a t i  p a  t u d i  k r a t k e  r e z i m e j e  č l a n k o v  
b a l k a n s k i h  z d r a v n i k o v ,  k i  s o  j i h  o b j a v i l i  
v  s t r o k o v n i h  l i s t i h  n a  B a l k a n u  a l i  d r u g j e .

U r e d n i š t v o  l i s t a  ( d r .  M a u r i c e  Y ô e l ,  r u e

d e  P A c a d e m i e  3 1 ,  A t h e n e s ,  G r e c e  —  G r č i ­
j a )  p r o s i  t u d i  s l o v e n s k e  z d r a v n i k e  z a  s o ­
d e l o v a n j e .  N a d a l j e  p r o s i  n a š e  z d r a v n i k e ,  
d a  b i  p o š i l j a l i  u r e d n i š t v u  t e g a  l i s t a  v  A t e ­
n e  p o  1 r e z i m e  ( s p i s a n  v  f r a n c o s k e m  j e z i ­
k u )  č l a n k o v ,  k i  s o  j i h  o b j a v i l i  v  t u -  a l i  
i n o z e m s t v u .

K e r  j e  p o t r e b n o ,  d a  v z d r ž u j e m o  s  k o ­
l e g i  n a  B a l k a n u  č i m  t e s n e j š e  z v e z e ,  p r o ­
s i m o  t u d i  m i  v s e  g g .  t o v a r i š e ,  d a  s e  p o  
m o ž n o s t i  o d z o v e j o  g o r n j e m u  v a b i l u .



V i s o k o  a m e r i š k o  o d l i k o v a n j e  j u g o s l o ­
v a n s k e g a  u č e n j a k a .  P r o f e s o r  z a  s o c i a l n o  
m e d i c i n o  n a  z a g r e b š k i  m e d i c i n s k i  f a k u l ­
t e t i  d r .  A n d r i j a  Š t a m p a r  s e  j e  n e ­
d a v n o  v r n i l  i z  S e v e r n e  A m e r i k e ,  k j e r  je  
k o t  g o s t  r a z n i h  v s e u č i l i š č  i n  z n a n s t v e n i h  
u s t a n o v  p r e d a v a l  o  s v o j i  s t r o k i .  O  n j e g o ­
v e m  p o t o v a n j u  i n  u d e j s t v o v a n j u  v  A m e r i k i  
j e  o b j a v i l  o b š i r n o  p o r o č i l o  n a j v e č j i  m e d i ­
c i n s k i  s t r o k o v n i  l i s t  v  U S A ,  k i  p a  j e  p r i ­
o b č i l  t u d i  v e s t ,  d a  j e  p r o f .  d r .  Š t a m p a r  
i m e n o v a n  z a  p r o f e s o r j a  j a v n i h  s o c i a l n i h  
z n a n o s t i  n a  v s e u č i l i š č u  v  B e r k e l e y u  v  K a ­
l i f o r n i j i .  N a  t e m  v s e u č i l i š č u  j e  b i l a  k a t e d r a  
z a  s o c i a l n e  z n a n o s t i  v n o v i č  k r e i r a n a  i n  
n j e n  p r v i  p r o f e s o r  j e  z d a j  n a š  u č e n j a k  
p r o f .  d r .  Š t a m p a r .  T e j  v e s t i  j e  p r i k l j u č e n o  
d a l j š e  p o r o č i l o  o  d e l o v a n j u  p r o f .  Š t a m p a r j a  
v  J u g o s l a v i j i  i n  n a  K i t a j s k e m ,  k a m o r  g a  
j e  b i l a  p o s l a l a  z d r a v s t v e n a  s e k c i j a  D r u š t v a  
n a r o d o v .

S m r t n i  p r i m e r i  z a v a r o v a n i h  d e l a v c e v  
v  J u g o s l a v i j i  v  m e s e c u  j u l i j u  1 9 3 9 . P o  d o -
š l i h  p r i j a v a h  j e  u m r l o  v  n a š i  d r ž a v i  v  m e ­
s e c u  j u l i j u  1 9 3 9 . 2 1 9  z a v a r o v a n i h  d e l a v c e v  
i n  n a m e š č e n c e v .  O d  t e g a  j e  b i l o  1 6 5  m o š k i h  
i n  5 4  ž e n s k .  R a d i  n a l e z l j i v i h  b o l e z n i  j i h  j e  
u m r l o  8 3 , o d  t e g a  s a m o  r a d i  t u b e r k u l o z e  
7 3  a l i  3 3 '3 3 % ,  b o l e z n i  s r c a  i n  ž i l  s o  t e r ­
j a l e  2 2  ž r t e v .  Z a  n o v o t v o r b a m i  j i h  j e  u m r l o  
1 6 . S a m o m o r o v  j e  b i l o  9 .  S m r t n o  s e  j i h  j e  
p o n e s r e č i l o  4 4  i t d .  P o  p o k l i c u  j e  b i l o  o d  
t e h  9 4  k v a l i f i c i r a n i h  i n  1 2 5  n e k v a l i f i c i r a n i h  
d e l a v c e v .  N a j v e č j a  u m r l j i v o s t  j e  b i l a  p r i  
t r g o v s k i h  n a m e š č e n c i h  ( 2 5 ) ,  p r i  t e k s t i l n i  
i n d u s t r i j i  1 9  s m r t n i h  p r i m e r o v  i t d .  D r u ž i ­
n a m  t e h  u m r l i h  d e l a v c e v  i n  n a m e š č e n c e v  
j e  b i l o  v  m e s e c u  j u l i j u  1 9 3 9  i z p l a č a n i h  
1 6 9 .0 1 6 '—  d i n  p o g r e b n i n e .

9 4 2 0  m a l a r i č n i h  b o l n i k o v  v  B e o g r a d u .  
P r e d  k r a t k i m  j e  b i l a  s e j a  b e o g r a j s k i h  
z d r a v n i k o v .  S e j a  p r e s t o l n i š k i h  k o l e g o v  Je  
b i l a  v  z v e z i  z  a n k e t o  z a  p o b i j a n j e  m a l a r i j e .  
U g o t o v i l i  s o  n a m r e č ,  d a  je< b i l o  p r i j a v l j e n i h  
v  z a d n j i h  š t i r i h  m e s e c i h  9 4 2 0  m a l a r i č n i h  
o b o l e n j  n a  p o d r o č j u  u p r a v e  m e s t a  B e o ­
g r a d a .  Z d r a v n i k i  s o  n a t o  r a z p r a v l j a l i  o  p o ­
t r e b n i h  u k r e p i h  z a  p o b i j a n j e  m a l a r i j e .

2 2 .  a v g u s t a  1 9 3 9 .,  t o r e j  n e k a j  d n i  p r e d  
n o v o  v o j n o ,  s o  p r a z n o v a l i  v  Ž e n e v i  v  p a l a č i  
E y n a r d ,  7 5 1 e tn io o  R d e č e g a  k r i ž a ,  k a t e r e g a  
p o m e n  j e  v  t e h  d n e h  p o s e b n e  v a ž n o s t i .

V s a k  n e m š k i  v o j a k  i m a  v  s v o j i  o s e b n i  
i z k a z n i c i  v  p o s e b n i  r u b r i k i  o z n a č e n o  k r v n o  
s k u p i n o .  S t r o k o v n i  l i s t i  p o u d a r j a j o  v e l i k  
p o m e n  t e  n o v o s t i  p r i  t r a n s f u z i j i  k r v i .

U r e d b a  o  s p e c i a l i z a c i j i  i z  b a l n e o l o g i j e  
i n  k l i m a t o l o g i j e .

S p e c i a l i z i r a n j e  t r a j a  p o  č l .  5 . u r e d b e  o  
o b v e z n e m  s t a ž u  z a  z d r a v n i k e  i n  m e d i c i n c e  
t r i  l e t a .  V  t e h  l e t i h  p o e e č a j o  k a n d i d a t i  v  
z i m s k i h  s e m e s t r i h  t e č a j e  iz  b a l n e o l o g i j e  i n  
k l i m a t o l o g i j e  n a  d o m a č i h  a l i  t u j i h  u n i v e r ­
z a h ,  d a  s p o z n a j o  o s n o v n e  p o j m e  f i z i k a l n e  
t e r a p i j e .  D a l j e  o p r a v l j a j o  p r a k t i č n e  v a j e  iz  
m e d i c i n s k e  k e m i j e  i n  r a z i s k o v a n j a  v o d e  i n  
d e l a j o  p r a k t i č n o  n a  k l i n i k a h  a l i  o d d e l k i h  
z a  n o t r a n j e  b o l e z n i  r a d i  i z p o p o l n i t v e  v  
d i a g n o s t i k i .  M e d  k o p a l i š k o  s e z o n o ,  t .  j . v  
p o l e t n i h  s e m e s t r i h ,  p a  d e l a j o  z  b a n o v o  
o d o b r i t v i j o  i n  p o  m n e n j u  b a n s k e g a  s a n i ­
t e t n e g a  s v e t a  n a j m a n j  v  d v e h  v a ž n i h  k o ­
p a l i š č i h  r a z l i č n e  v r s t e ,  d a  s e  i z p o p o l n i j o  
p r e d v s e m  v  p r e g l e d o v a n j u  b o l n i k o v ,  k i  z a ­
h a j a j o  v  k o p a l i š č a  i n  s e  m o r a j o  t a m k a j  
z d r a v i t i ,  v  d o l o č a n j u  i n d i k a c i j  z a  'k o p a -  
l i š č n o  z d r a v l j e n j e  i n  p r e d p i s o v a n j u  n a č i n a  
k o p a l i š č n e g a  z d r a v l j e n j a .  Z a  v s e  t e  v a j e ,  
t e č a j e  i n  d e l a  m o r a j o  p r e d l o ž i t i  k a n d i d a t i  
p o t r d i l a  s t a r e š i n  o n i h  n a p r a v  i n  i n s t i t u c i j ,  
k j e r  s o  d e l a l i  i n  s e  i z p o p o l n j e v a l i .  P o  k o n ­
č a n i  t r i l e t n i  d o b i  s p e c i a l i z i r a n j a ,  j e  d o v o ­
l j e n o  k a n d i d a t u ,  k i  j e  p r e d l o ž i l  p r a v i l n o  
o p r e m l j e n a  t o z a d e v n a  p o t r d i l a ,  p o l a g a t i  
s t r o k o v n i  i z p i t  i z  b a l n e o l o g i j e  i n  k l i m a t o ­
l o g i j e  p r e d  k o m i s i j o ,  k i  j o  d o l o č i  m i n i s t e r  
z a  s o c i a l n o  p o l i t i k o  i n  n a r o d n o  z d r a v j e .

O n i  k o p a l i š č n i  z d r a v n i k i ,  k i  d e l u j e j o  
v  k o p a l i š č i h  v e č  k a k o r  p e t  l e t ,  s o  s i  ž e  s  
t e m  p r i d o b i l i  k v a l i f i k a c i j o  z a  p o l a g a n j e  
s t r o k o v n e g a  i z p i t a ,  č e  s o  s e  p o s e b e j  i z k a ­
z a l i  o b e n e m  š e  s  s t r o k o v n i m i  p o r o č i l i  o  
s v o j e m  d e l o v a n j u ,  k i  j i h  m i n i s t r s t v o  o e e n i  
z a  z a d o v o l j u j o č e .  K o m i s i j o  z a  p o l a g a n j e  
t a k š n e g a  s t r o k o v n e g a  i z p i t a  d o l o č i  t u d i  m i ­
n i s t e r  z a  s o c i a l n o  p o l i t i k o  i n  n a r o d n o  
z d r a v j e .

P o d r o b n e j š a  n a v o d i l a  p r e d p i š e  s a n i ­
t e t n i  o d d e l e k  m i n i s t r s t v a  z a  s o c i a l n o  p o l i ­
t i k o  i n  n a r o d n o  z d r a v j e .

Z a g r e b š k i  t e d n i k  » Ž i d o v « ,  g l a s i l o  ž i ­
d o v s k i h  c e r k v e n i h  o b č in  v  J u g o s l a v i j i ,  j e
o b j a v i l  i z č r p n o ,  s t a t i s t i k o  o  Ž i d i h  v  k r a l j e ­
v i n i  J u g o s l a v i j u  M e d  d r u g i m i  š t e v i l k a m i  
n a m  k a ž e  s t a t i s t i k a ,  d a  j e  v  n a š i  d r ž a v i  ž i ­
d o v s k e g a  r o d u  5 2 8  z d r a v n i k o v ,  1 0 1  l e k a r ­
n a r  i n  5 0  v e t e r i n a r j e v .

V  z a d n j i h  5 0  l e t i h  j e  v  N e m č i j i  j a k o  
p a d l a  u m r l j i v o s t  z a  t u b e r k u l o z o .  R a č u n a n o  
n a  1 0 0 .0 0 0  j e  p a d l a  p r i  ž e n s k a h  o d  2 8 ,4  
n a  6 ,4 ,  p r i  m o š k i h  p a  o d  3 4 ,2  n a  7 ,8 .

Iz uredništva in uprave
T o  š t e v i l k o  s m o  i z d a l i  v  o d s o t n o s t i  g l a v n e g a  u r e d n i k a  d r .  S . P r e v c a ,  k i  j e  n a  o r o ž ­

n i h  v a j a h .



Pri b o le č in a h
p o s k u š a j t e  z z a u p a n j e m  n ovi dom ači

NOVOKODIN $T€G
s in te t s k i  a lk a lo id  d i h id r o o k s i k o d e in o n - h id r o k i o r i d
Z a n e s l j i v  in m o č a n  a n a lg e t ik u m  in s e d a t i v o - h i p n o t i k u m  — O dlična  
za m e n ja v a  za m o rf in i B  N im a  n e z a ž e le n ih  u č in k o v !  — N a j ja č je  
s r e d s t v o  p ro t i  k a š l ju .
T a b le te  po 0 , 0 0 5  g in in je k c ije  po 0 ,0 1  in 0 , 0 2  g. — N iz k e  c e n e !

L i t e r a t u r o  in v z o r c e  p o š i l ja „S T E G “ a. d., Z e m u n

Akutna vnetja organov male medenice
Pri zdravljenju tovrstnih bolezni ima Antiphlogistine pri lajšanju bo­
lečin, vnetja in kongestije isti učinek kot aplikacija toplote in glicerina.

A N T IP H L O G IS T IN E
je kot vaginalni tampon in kot obkladek na trebuh zelo učinkovita pri

salpingitisu metritisu

cervicitisu vaginitisu
Vzorci in literatura brezplačno.

The DENVER CHEMICAL Mfg. Co. New~York
U. S. A,

„ S l e r i l a f o “  Engleska Hemijsko-Farmaceutska Labora­
torija, Braće J. Jovanoviča, Beograd, ulica Kneza Mihaila 33

P O R F I D Y N A
(Hamafoporphyrin-Nordmark)

pri melanholijah, endogenih depresijah, 
involucijskih melanholijah, občutkih 
strahu, seksualnih nevrasienijah, du­
ševnih nerazpoloženjih v puberteti in 
klimakteriju. Nadalje pri vseh vagofo- 
ničnih stanjih, kot astmi, epilepsiji itd. 
Porfidyna kapljice: Stekleničica z  20  ccm 
Porfidyna ampule :

5 in 10 ampul po 1 ccm 
10 ampul po 2 ccm

DUODTYROSIN comp. Ifah
fablefe z 0.10 gr Dijodíyrosina in 0,01 gr 

Dibromtyrosina
Pri Basedowu

Thyreofoksikozah 
v klimakteriju

za povečanje lakfacije itd.
Dibromfyrosin podaljšuje delovanje 
Dijodíyrosina.
Fiola z 20  iablefami.

L i t e r a tu r o  p o š i l ja  :

Kem.- fa rm . lab o ra to rij M r. Ph. K A R LO  D A N K  ® ZAGREB 6, poš». pre». 57



rri tvrdki »PROTEZA« Verovšeh S Ko., Ljubljana, Krekov trg 10
dob ite  n a j cenejše in  n a jb o ljše  vsakovrstne o rtoped ične in  ban - 
d až ijske  izdelke kot: u m e tn e  roke, um etne noge, ortopedične 
stezn ike, oporne a p a ra te , ravnod rža lce , vložke za  ploske noge, 
k ilne in  treb u šn e  pasove, o troške popkove bandaže  iz gume, 
popkove bandaže  za od rasle , suspenzorije , g u m ijaste  nogavice, 
g u m ija s te  varovalke za ko lena  in  členke, povoje, vato , gaze, 
brizge, vsakovrstne te ra p e v tič n e  pripom očke in  h ig ienske po­
trebščine .

L astne  delavnice. S pec ia ln i oddelek  za  b rušen je  in  n ik lan je  
k iru rg ičn ih  in strum en tov .

Za dam e dam ska  postrežba.

IUGOSLAVENSKO SIEMENS d .» .

ODDELEK ZA MEDICINSKO TEHNIKO
LJUBLJANA, TYRSEVA (DUNAJSKA) CESTA 1 b/lll.

Z a s t o p s t v a  z a  S l o v e n i j o :

Ljubljana, Tyrseva c. 1 a/ll- 
Telefon 21-02  (Welley)
Ljubljana, Tyrseva c. 3 5  a 
Telefon 4 8 -7 3  (Roblek)

Ron tgen -nap rave  v vseh izvedbah; d ia term ijsk i in u ltra -k ra tk o -  

vaiovni aparati; splošna e lek tro m ed ic in a . Kompletna denta lna  

op rem a in dentalne potrebščine. Celotna o p rem a za o p e ra c ij­

ske dvorane, la b o ra to rije , p rak tičn eg a  zdravn ika . M ik ro ­
skopi, m ikrotom i, p ro jekc ijsk i aparati; vete rin a rs ka  oprema

t  f a f r o d  t o t / a t U š !
K e r  s o  t v r d k e ,  k i  o g l a š u j e j o  v  Z d r a v n .  V e s t n i k u ,  v  v s a k e m  

o z i r u  p r i p o r o č l j i v e ,  k r i j t e  s v o j o  p o t r e b o  p r i  n j i h !  V e d n o  p a ,  

k a d a r  k a j  n a r o č i t e  p r i  k a k i  t v r d k i ,  p a  b o d i s i  t u d i  s a m o  

v z o r c e  i n  l i t e r a t u r o  —  s e  s k l i c u j t e  n a  Z d r a v n i š k i  V e s t n i k !

S Um UmsiUe sebi ¿ft si/a¿e-mu a tad la!
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Pri migreni 
angini pecforis 

spazmih krvnih žil

MOLOID
T A B L E T E
(nitrospojine 0 .3 3  mg)

TRAJAJO NEOMEJENO DOLGO

Pri
angini in boleznih zgornjih dihalnih potov

NEO-
PYOCYANASE
biološki desinficiens iz kultur pyocyaneusa

Grgranje, tuširanje, instilacija, spray 
Stekleničica z 20 ccm

Sächsisches Serumwerk A. G., Dresden
ZA J U G O S L A V IJ O :  Dr. A. WANDER D. D., ZAGREB



a n t U c v h u d i k a

I NTERPHAN
(S o l fe n ilc in k o n in s k e  k is lin e )

Tab le te , m azilo , in jekcije

P E R E M I N
(H is ta m in s k i p re p a ra t)
S p e c i f i k u m  p r i  m iš ičnem  r e v m a -  Or i g .  š k a t l a  s t u b o  m a z i la  in p a p i r č k i  
t i z m u .  — M azilo  z a  p r e p a r i r a n je  k o ž e

O r ig .  š k a t le  s 5  a m p .  p o  5  c c m  
O r ig .  f i o le  z  2 0  t a b le ta m i  
O r ig .  t u b e  s  3 0  g r  m a z i la

A C I P H E N
(K o m b in a c ija  s a iic ila  in fe n ilc in k o n in s k e  k is lin e )

T a b le te  O r ig  f i o le  z 2 0  t a b le ta m i

I S T O  P Y  R I N
(S p e c ia l. a c e tilo s a lic iln a  k is lin a )

T ab le te  O r ig .  f i o le  z 2 0  t a b le ta m i

DEMALGONIL
(P ira z o n  in d ia li lm a lo n iik a ro a m id )

Kapljice, in jekcije, supozitoriji

H iter an tid o lo ro zum  in an tirevm atikum


