v alpskem podrocju: Bled, Bohinj (Bistrica in Jezero; tudi domaci
lastniki weekendov), Kranjska gora, Jezersko, Bovec, Kobarid, skofja
Loka, Radovljica;

v obmorskih krajih: Koper, Portoroz, Piran in Izola;

v 2dravilisc¢ih: knjiznice zdraviliSéa ali ljudske knjiznice: Radenci,
RogaSka Slatina, Dobrna, Lasko, Dolenjske, Smarjeske in CatesSke
Toplice.

Vse to razglabljanje o knjiZznicah v turisti¢nih krajih je prvo, uvod
za delo in urejevanje v prihodnje, ki mora seveda potekati v tesnem
sodelovanju s turistiénimi drustvi, gostinskimi organizacijami in vsemi,
ki skrbijo za dobro pocutje gostov. Tip knjiznice v turisticnem kraju
ne more biti stisnjen v kalup, ampak si ga po svojih potrebah in
zahtevah oblikuje vsak kraj sam. Osnovno pa je: knjiznice v turisticnih
krajih se morajo odpreti navzven in koristno sluziti vsem, ki bivajo
v doloc¢enem kraju stalno ali zacasno.

KNJIZNICE V TERMALNIH IN MINERALNIH ZDRAVILISCIH
Bogo Komelj

ZacCetek knjiznic za bolnike v bolniSnicah in zdravilis¢ih sega v
19. stoletje. Najprej so nastajale v Angliji, od tam pa so se Sirile na
kontinent. Po vsebini so bile verskega in naboznega znacaja in so
imele namen psihi¢no pripraviti bolnika na usodo, ki ga ¢aka. Polago-
ma pa se je zacela vsebina teh knjiZznic spreminjati in ze pred prvo
svetovno vojno je v njih prevladovala lahka in manj vredna literatura
7 namenom zabavati bolnika. Vsebinsko se te knjiznice niso bistveno
spremenile do konca druge svetovne vojne.

Dejstvo, da primerna knjiga odvrne bralca od razmisljanja o bolezni
in da misli usmeri drugam, je zacela uporabljati moderna medicina v
zdravljenju nekaterih bolezni, predvsem tistih, ki so psihi¢nega izvora.
Tako je nastala bibliotherapija, to je metoda, ki uporablja branje knjig
kot pomoc¢ pri zdravljenju bolnika. Definicija bibliotherapije se v
medicini opredeljuje kot zdravljenje s pomocjo tiskane besede, pri-
merno izbrane glede na duSevno in kulturno raven bolnika, upostevajoc
bolnikov poklic, zanimanje in psihi¢ni odnos do bolezni. Bibliothera-
pija ima mnogo skupnega s psihiatrijo in psihologijo. V knjiZnicar-
skem jeziku pa razumemo pod bibliotherapijo nego, restavriranje in
konserviranje knjig. Zelo velik napredek v medicinski bibliotherapiji
so dosegli predvsem Belgijci, Cehi in Slovaki. Ze leta 1957 so imeli
Belgijei v vidu bibliotherapije 60 knjiznic z nad 70000 knjigami in to
37 knjiznic v bolnisnicah, ostale pa v zdravili¢ih. Velikost knjiznice je
odvisna od Stevila lezis¢ in Belgijei so postavili kriterij 4 knjige na

Na CehoslovaSkem pa je norma najmanj 800 knjig na 200 postelj, nato
2600 knjig na 400 postelj, 3500 knjig na 400—600 postelj ter 5000 knjig
na 600 do 1000 postelj in 10 do 20 tiso¢ knjig na ustanovo, ki ima nad
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1000 postelj. Da bi knjiznice res opravljale zastavljene naloge, so
Belgijci izredno strogi pri izbiri knjiznicarjev v teh knjiznicah; poleg
strokovnih knjiznicarskih kvalifikacij morajo opraviti & poseben tecaj
za delo v bolniskih in zdraviliSskih knjiznicah. Najtezje delo pa je izbira
knjig, zakaj ze ena sama knjiga, ki bi bolnika navajala k razmisljanju
0 njegovi bolezni, bi zelo kvarno vplivala na bolnikovo zdravje. Zato
obstaja v Belgiji posebna komisija za izbor primernih knjig za bibiio-
hrane knjige so leposlovne, od pravljic do modernih romanov. Da bi
imeli od takih knjiznic ¢im vec¢ koristi, organizirajo Cehi in Slovaki
bralne krozke in v njih razpravljajo o prebranih knjigah. Navadno
vodi take krozke kar bolnik, ki je tik pred odpustom iz zdraviliSca.
Knjiznice za bolnisnice in zdravilis3¢a so na Cehoslovaskem predpisane
z zakonom. Sestoje iz dveh delov: iz strokovnega za osebje ustanove
in leposlovnega, ki je posebej odbran za namene bibliotherapije. Cehi
in Slovaki so svoje knjiznice oplemenitili Se z diskotekami klasi¢ne in
moderne glasbe. Glasba vzbuja razpolozenje, budi fantazijo in se poleg
branja primernih knjig uspeSno vkljuc¢uje v bibliotherapijo. Biblio-
therapija si tudi v mnogih drugih drzavah uspesno utira pot in zavzema
ze bistveni del celotnega zdravljenja. Zato bi bilo prav, da bi tudi nase
zdraviliSske knjiznice sledile tej poti.

V slovenskih termalnih in mineralnih zdravilis¢ih so bile knjiZnice
ze pred prvo svetovno vojno. Vsebovale so leposlovje in tudi periodiko
v slovenskem in nemskem jeziku, katerima se je med obema vojnama
pridrzila Se srbohrvaska literatura. Med drugo svetovno vojno so bile
vse te knjiznice unicene ali raznesene in zal se v njih ni ohranila niti
literatura, ki so jo za svojo propagando izdajala zdraviliSéa sama.
Takoj po letu 1945 so v zdraviliS¢ih zaceli z cbnavljanjem Kknjiznic in
jo koncali leta 1962 v zdraviliScu Radenska Slatina. Obnova knjiznic pa
ni temeljila na zgledu zdraviliSskih knjiznic v tujini, ampak je obstala
na nivoju izpred leta 1945.

V Sloveniji imamo 8 topli¢nih in mineralnih zdraviliSé¢, med njimi
je zdraviliS¢e v Rimskih Toplicah vojaskega znacaja in zato ni 0 njem
podatkov, ZdraviliS¢ca CateSke Toplice, Dobrna, Dolenjske Toplice,
Lasko, Radenska Slatina, Rogaska Slatina in Smarje$ke Toplice imajo
knjiznice; skupni knjizni fond Steje 9135 knjig in 62 periodik. Naj-
manjSa med njimi je knjiznica v Dolenjskih Toplicah z 250 knjigami,
najvecja pa v zdraviliS¢u Radenska Slatina s 3870 knjigami. Vseh sedem
zdraviliS¢ je imelo po uradnih statistiénih podatkih 1943 leziS¢ konec
junija 1968. Ce primerjamo to Stevilo lezis¢ z belgijskim Kkriterijem,
bi moral Steti skupni knjizni fond 19430 knjig, ne pa 9135, kakor jih
ima sedaj. Tudi po GehoslovaSkem kriteriju bi se moralo Stevilo knjig
sukati okrog 20 000. Zaostajamo ne samo v modernosti knjiznic, ampak
tudi v Stevilu knjiznega fonda. Toda Se ta knjizni fond je bil slabo
izkoriS¢en, saj se ni vsaka knjiga z 9109 izposojami niti enkrat obrnila.
Povprecni ¢as bivanja gostov v teh zdraviliS¢ih se je gibal od 4 dni v
Dolenjskih Toplicah do 42 dni v Laskem, kar dokazuje, da se z izjemo
Zdravilis¢ca Lasko, Radenske Slatine in morda Se Rogaske Slatine zdra-
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viliS¢a bolj blizajo turisticnim obiskom kot pa zdraviliSkim. V Laskem
in Radenski Slatini, kjer je bil povpre¢ni cas bivanja najdaljsi, je
bilo do konca julija 1968 izposojenih 3248 oziroma 3780 knjig, medtem
ko je RogaSka Slatina s povpre¢nim ¢asom bivanja 10, 15 dni izposodila
le 596 knjig. Najmanj so izposodili v CateSkih Toplicah, in sicer 112
knjig, ¢eprav je povprecni ¢as bivanja 12 dni. Vse knjiznice imajo tudi
c¢italnice, ¢etudi jih nekje imenujejo Klubski ali druzabni prostor. Tu
so na voljo casopisi in ¢asniki. Najve¢ jih imajo v Radenski Slatini
(12 po 2 izvoda), v Laskem 6, medtem ko v RogasSki Slatini niso dali
podatkov, ker mislijo, da sodijo casniki in ¢asopisi v klubski prostor.
V c¢italnicah in druzabnih prostorih so na voljo tile casniki in casopisi:
Delo, Komunist, Dolenjski list, TT, Ljubljanski dnevnik z Nedeljskim,
Vecer, Primorski dnevnik, Tovari§, Pavliha, Celjski tednik, Gospodar-
ski vestnik, Turistiéni vestnik, Otrok in druzina, Obzornik, Borec,
Mladina, Na$i razgledi, Ekran, Borba, Arena, Politika, Vijesnik u
srijedu, Tagespost, Neue Zeit, Expres Kurier in Life.

Vsebina knjiznic je prilagojena okusu in zahtevam bralcev, zakaj
povsod pravijo, da imajo vse zelje poudarek na vsebini in ne na kvali-
teti. V Dobrni pravijo, da je najve¢ povprasevanja po knjigah z lju-
bavno, zabavno in kriminalno vsebino, med slovenskimi avtorji pa le
starejSi pisatelji.

V Rogaski Slatini menijo, da so gostje sicer zadovoljni z izborom
knjig, zanimajo se predvsem za lazjo literaturo, vendar pa se pojavljajo
7ze tudi bolj zahtevni gostje, predvsem tuji turisti, katerim pa ne
morejo dajati tistega, kar zelijo. Problem bo nastal tudi zaradi tega,
ker se knjizni fond ne bo vecal, zelje gostov pa bodo vedno vecje. V
Slatini Radenci imajo vecino knjig, ki so trenutno na knjiznem trgu
in tako lahko ustreZzejo gostom. Njihove zelje pri nabavi tudi uposSte-
vajo, kolikor pa¢ morejo. Tu bi pripomnil, da je zdraviliSka knjiZznica
v Radenskih Toplicah na razpolago tudi domac¢inom. Vsaka knjiznica
ima svoj lastni prostor, razen dveh, ki ga delita s klubskim ali druzab-
nim prostorom. Knjiznice vodijo vecinoma receptorji, ki imajo skoraj
vsi srednjo izobrazbo, v Cateskih Toplicah pa ima celo visjo. Tu po-
magajo v knjiznici Se Stirje usluzbenci, pomocnika ima tudi knjiznicar
v Slatini Radenci. Za svoje delo ne prejemajo posebnih nagrad, ker je
knjiznica odprta med njihovim delovnim ¢asom. Poseben honorar pre-
jemata le knjiznicarja v Dobrni in Rogaski Slatini. Pet knjiznic je
urejenih po pultnem sistemu, 3 pa s prostim pristopom. Vse imajo
inventarne knjige in vsaj enega izmed katalogov; pet knjiznic ima
abecedni imenski katalog, 3 knjiznice naslovni Kkatalog, ena pa pred-
metni katalog. Tri knjiznice ne dajejo nobenih sredstev za nabavo
knjig, med njimi je tudi knjiznica v Cateskih Toplicah, Tu so ravnokar
izvedli adaptacijo prostorov in sedaj bodo poskrbeli tudi za knjiznico,
drugje pa dajejo za nakup novih knjig od 350 dinarjev v Dobrni do
11000 dinarjev v Slatini Radenci. Ta odnos se pozna tudi pri uporabi
knjiznice, saj je iz priloZzene razpredelnice razvidno, da najbolj cvete
knjiznica v Slatini Radenci, ker bogati svojo knjizno zalogo, manjsa
izposoja pa je tam, kjer ni sredstev za nabavo knjig. Poleg termalnih
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in mineralnih zdravili¢ so v Sloveniji e Medijske Toplice, Moravske
Toplice, Rimski vrelec, toplice v Buseci vasi in pri Podéetrtku., Nobena
izmed teh toplic nima knjiznice za svoje goste, edino v Moravskih
Toplicah imajo 35 knjig za tiste, ki stanujejo v poletnih hisicah,

Najvecjo skrb posvecajo knjiznici v zdraviliséu Radenska Slatina.
Prav bi bilo, da bi podobno skrbeli za knjiznice povsod tam, kjer je
povprecni ¢as bivanja nad 10 dni, in da bi se preusmerili v knjiznico
tipa bibliotherapije. Ceprav vedno bolj prevladujejo turisticni gostje,
bo brez dvoma Se precejSen del zmogljivosti v zdravilis¢u zasedal gost,
ki bo priSel v zdraviliSce prvenstveno zaradi zdravja. Tem gostom bo
dobra knjiga vedno dobrodo$la in zato bodo morala naSa zdraviliSca
tudi v bodoce skrbeti za knjiznice in se ne bodo smela zadovoljiti z
ugotovitvijo: »Knjiznica je dobivala do reforme dotacije zavoda. Po
reformi pa se knjige ne nabavljajo ve¢. Prav tako po reformi ni vec
nobenih izdatkov.« Zdravilis¢e, ki je izjavilo, da ne daje Ze vec let
denarja za knjiznico, bi moralo prvo urediti knjiznico v vidu biblio-
therapije, saj prezivi pacient v zdraviliS¢u povprecno 42 dni in v tem
casu bi mu bila knjiga veckrat edini tovaris.

Iz zbranih podatkov je razvidno, da imajo prav vsa slovenska ter-
malna in mineralna zdraviliséa vse pogoje za uspeS$no knjiZzni¢no rast,
saj imajo primerne prostore, citalnico, zacetni knjizni fond in tudi
kader. Knjiznice bi morali gojiti z vec¢jo ljubeznijo, pa ceprav jim
primanjkuje denarja. Marsikateri gost, ki si bo izbiral zdraviliSce, bo
rajsi Sel tja, kjer bo vedel, da skrbijo tudi za duSevno rekreacijo.
Kazalo bi vpeljati povsod diskoteko in resno razmisliti o tem, da bi
tudi knjige izbirali v vidu bibliotherapije. Tak izbor knjig bo zado-
voljeval tudi goste s turisticnimi nagibi in uprava zdraviliS¢a si ne bo
mogla ocitati, da ni naredila vsega, kar bi morala. V drugih topli¢nih
krajih pa bi morali poskrbeti, ¢e Ze ne za vec¢jo knjiznico, vsaj za
manjSo s ¢italnico z izbiro casnikov in ¢asopisov, pa ¢eprav imajo samo
prehodne goste, zlasti $e, ker vedno bolj velja egipcanska misel, ki je
bila napisana na egiptovskih knjiznicah, da so knjiznice zdraviliS¢a
za duso.

O PROBLEMU KNJIZNIC
V OBMORSKIH TURISTICNIH SREDISCIH

Sre¢ko Vilhar

Na naSem obmorskem ozemlju turizem ni nov pojav. Turizem je
tu pognal globoke korenine Ze pred mnogimi leti. Kljub temu pa se
na$ ¢lovek ob Jadranu ne more ponasati s kaksnimi posebno bogatimi
izkuSnjami. Vzroke je treba iskati v nekdanjih politiénih razmerah.
Obalne obcine, Koper, Izola in Piran, so posvecale kar precej$njo po-
zornost turizmu tako pod Avstrijo kakor tudi pod Italijo. Podpirale
so tudi razne veje kulturne dejavnosti, ki so lahko prispevale k po-
vecanemu dotoku turistov. Koper je imel v tistem ¢asu kar tri zajetne
vodnike po mestu in okolici. Sestavili so jih ugledni koprski kulturni
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