
Kdo jih ne bi bil
vesel?
Šolarke iz Savskega naselja pomagajo
starejšim krajanom

Za ufienke 6., in 7. in 8. razreda
OŠ Boris Kidrič v Savskem naselju
bi lahko mirno rekli, da v pravem
pomenu besede dodajajo življenje
letom. Zdrav in veder odnos, ki so
ga v tem šolskem letu učenke
uspele vzpostaviti s starejšimi kra-
jani je očitno presenetil tudi soci-
alni delavki. Osnovna zamisel o le-
toSnji akciji za pomoč starejšim je
bila zasnovana prav pri socialni
delavki \z KS Ivici Žonta in soc.
delavki \z OŠ Jožici Virk-Rode;
slednja si je bogate izkušnje na-
brala še v Domu starejših občanov
v Trbovljah, kjer je bila poprej za-
poslena.

Savsko naselje ni ve£ novo, ni
več mlado. Sestava družin se je
spremenila, mladi so odšli, starSi
so ostali in v večini primerov živijo
svoje življenje. In kdo ne bi bil ve-
sel, da tu in tam posije sonček
mladih nasmejanih šolark, in da le-
te pogosto nadomestijo tudi tiste
trenutke, ki jih običajno pnnašajo
vnuki?

Res pa je, da se za take obiske
u&enke tudi strokovno pripravljajo.
V organizirani skupini se s soc de-
lavkama srečujejo enkrat tedensko
in razpravljajo o različnih temah v
zvezi s starostjo. Doslef so obrav-
navali naslednje: starost in stara-
nje, psihološke značitnosti starej-

Sih, oblike pomočt, način tivljenja
starostnikov, pojem gerentologijfe,
občutje jn izraženje čustev, nega
na domu in izobraževanje v tretjem
življenjskem obdobju. Ta strokov-
na priprava pa jim pomaga pri ne-
posrednih opravilih in zadolžitvah
kot so: vsakodnevno prinašanje
kosil iz Sole, nabava raznih po-
trebščin iz trgovine, prinašanje
knjig \z knjižnice, pozimi so skrbe-
le, da so imeli dovolj kurjave v sta-
novanju, tu so še družabni obiski
in izmenjava znanja pri ročnih de-
lih. Poleg življenja starejših na do-
mu, so se učenke seznanile tudi z
domskim življenjem, večkrat so
obiskale starejše občane v DSO
Bežigrad.

Kdo se ne bi razveselil take sku-
pine v kateri so: Tatjana Horvat,
Vesna Lukač, Irena Kelc, Alenka
Černe, Tina Kuliš, Aleksandra Mar-
tinovič, Barbara Verbič, Maja Zgo-
nec, Sabina Skvarča, Simona Ker-.
žič, Mojca Palka, Edita Šabič, Kar-
men Ribaš, Jolanda Mikanec, Moj-
ca KiSek, Mojca Zupan in Sonja
Cindrič? Prav gotovo pa zaslužijo
priznanje tudi idejni organizatorji,
saj je pomembno, da mladim že v
ioli približamo značilnosti starost-
ne dobe, da jim vzbudimo čut spo-
štovanja in prijateljstva.
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