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IZVLECEK

Barve so lastnosti vidnega sveta, ki napravijo na cloveka mnostvo vtisov, hkrati pa
imajo bogastvo izraznosti. Namen pricujoce raziskave je bil na vzorcu slovenskih
Studentov ugotoviti priljubljenost barv in njihov simbolizem ter umestiti posa-
mezne barve v semanticni prostor. Ugotovijena je bila skladnost pri izbiri najbolj
priljubljene in manj priljubljenih barv ter zelo mocna povezanost barvnega sim-
bolizma z drugimi raziskavami v Sloveniji in Evropi. Odkriti sta bili dve bistveni
dimencziji strukture simbolov, ki sta aktivnost in valenca. Ocene na osmih se-
manticnih diferencialih so bile osnova semanticnega prostora z dimenzijama
esenca — eksistenca in racionalnost — emocionalnost. Pokazala se je povezanost
barv s prevladujocimi naravnimi pojavi in osnovnimi elementi ¢lovekovega delo-
vanja in bivanja.

Kljucéne besede; barva, priljubljenost barv, barvni simbolizem, barvni profili,
Slovenija

ABSTRACT
COLOUR AS IMPRESSION AND EXPRESSION: POPUILARITY, SYMBOLISM AND
SEMANTIC SPACE OF COLOURS

Colours are qualities of visual world with plurality of impressions on human and
possessing fortune of expressions. The purpose of the present study was on sample
of Slovene students to ascertain colour preferences, symbolism and to place
separate colours in semantic space. Considerable congruency in most popular
and less popular colours was determined and very strong connection between
colour symbolism of present study with other studies in Slovenia and Europe. Two
essential dimensions of symbolic structure were established: activity and valence.
Valuations on eight semantic differentials were groundwork for semantic space
with dimensions essence — existence and rationality — emotionality. Connection of
colours with predominant natural phenomena and basic elements of human
Sfunctioning and living was indicated.

Key words: colour, popularity of colour, colour symbolism, colour profiles, Slo-
venia
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Barve so pomembna lastnost vidnega sveta. Kot naravni fizikalni fenomen jih
lahko razumemo kot modifikacije v svetlobnem elektromagnetnem valovanju. Ko pa po-
stancjo del psihicnega dogajanja posameznika dobijo posamezne barvne entitete
simbolnopomenske implikacije in s tem pomembno vlogo v usmerjanju clovekovega
vedenja tako v osebnem, socialnem ali Kulturnem kontekstu.

Kromatske barve so pomembno povezane s ¢lovekovo emocionalnostjo in estet-
skimi nagnjenji in so vazen nosilec simbolov (Pecjak, 1977). Z njimi ¢lovek izraza svoje
emocije,' stanja, potrebe, socialni poloZaj in tudi celotno osebnost.

Barve imajo bogatejSo izrazno in afektivno vrednost glede na oblike (Trstenjak,
1996; Kovacev, 1997); vplivajo na subjcktove emocije in pasivno sprejemanje drazlja-
jev, oblike pa predvsem na razum in aktivno poseganje v predmetni svet.” Zaradi nji-
hove funkcije dodajanja ¢ustvene vsebine predmetom, so moéno povezane s lovekovim
duhovnim in socialnim Zivljenjem in se pojavljajo v vseh oblikah kulturnih dejavnosti
(magija, mit, ritual, religija, umetnost, moda, arhitektura). V analiti¢ni koncepeiji (C. G.
Jung) barve izraZajo glavne psihiéne funkcije ¢loveka: misel, ustvo, intuicijo, obcutek
(Chevalier, Gheerbrant, 1969).%

Pomembna je povezanost bary in oblik s celotno ¢lovekovo osebnostjo, saj lahko
prav na osnovi orientactje ljudi k obliki ali barvi lo¢imo dva tipa osebnosti (Trstenjak,
1996; Tusak, 1998b). Osebe, ki so bolj obcutljive na barve, naj bi bile bolj aktivne,
emocionalne, bolj senzibilne, orientirane pretezno navzven in naj bi imele razvit obcutek
za red in harmonijo ter bogato domiSljijo m bi jih lahko umestili v kategorijo
ckstravertiranih osebnosti. V nasprotju z njimi so oscbe, ki so obcutljive predvsem na
oblike, najveckrat zadrzane, nedruzabne in usmerjene v lastno notranjost — so introver-
tirane.

Trstenjak (1996) govori o petih razlicnih pogledih v povezavi med barvo in
motivom:

1. Predmetna motivacija barve: vsaka barva je vedno vezana na dolocen predmet, zato

povzema lastnosti ne samo od barvnega spektra, ampak tudi od predmeta, kateremu

tipi¢no pripada.

Simbolicna motivacija barve: barva nc omogoca samo prepoznavanje samih pred-

metov, ki so njeni neposredni nosilci, temveé tudi mnoge druge pojave, ki jih barve

predstavljajo, ponazarjajo ala kakorkoli drugace nanje kazejo (nacionalne barve,
barve zalovanja, barve emocij...).

3. BiolosSka motivacija barve: vsaka barva skupaj z naravno ali umetno razsvetljavo
daje svojstven obcutek in tvori posebno ozracje, ki se odraza v ¢lovekovem dobrem
ali slabem biolokem poéutju.®

4. Subjektivna motivactja barve: vsaka barva izzareva Custva, oziroma natanéneje
¢lovek prvomo pripisuje ¢ustva barvi, ki pa zaradi intenzitete postancjo kot atribut
barve. Na podlagi te zakonitosti, da ima vsak ¢lovek svojo barvo so izdelali razne
projektivne osebnostne bavne teste barv: Pfisterjev test barvnih piramid. Liischerjev

[N

Emocionalni pomen barv (npr. éma kot pogrebna, Zalna barva, barva smrti in Zalosti) ni nujno enak
cmocionalnemu nagnjenju (npr. émina avia, ki mi je vie€); pomen je bolj stalen, nagnjenje pa se
spreminja v odvisnosti od razpoloZenja in referenéni okvir barve (Peéjak, 1977).

2 P percepeyi barv je izvor aktivnosti v predmetu, od koder prehaja na opazovalca kot drazljaj, pn
zaznavanju oblik pa naj bi aktivnost prehajala od opazovalca na predmet (Trstenjak, 1996).

3 Da barve pomembno vplivajo na emocionalna obtutenja, pnéa tudi slede¢e: Zivobarvne sanje v psiho-
analitiénem jeziku naznanujejo posebno mocna nezavedna dozivetja, ki so doZiveta z veliko Eustveno

4 modjo, emocije pa so lahko skrajno razliéne.

Na teh zakonitostih bazira vsa stara in sodobna kromoterapija - zdravljenje s pomocjo barvaih vplivoy.
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barvni test in hitri barvni test, Frielingov test barvnih ogledal, Hartmanova barvna
koda (TuSak, 1998a). Barva je postalatako cno izmed glavnih psihodiagnosti¢nih
sredstev.

5. Miljejska motivacija barve: vse barvne motivacije so mocno povezane z okoljem, v
katerem sta bistvem predvsem dve stvari: vpliv klime in podnebnih zakonitosti
osnovnega okolja ¢loveskih druzb ter moda kot misljenje in custvo dobe,
spremenjeno v snov, lik in barvo (Koch, v Trstenjak, 1996).

Barva najprej sama napravlja v nas poseben vtis, Sele potem moremo mi videti v
barvi poscben izraz (Trstenjak, 1996) in v tem kontekstu bi lahko locili perceptivno-
fiziolosko in psihosocialno motivacijo barv, Ki se navezuje na zgoraj nasteto klasifika-
cijo. Predmetna motivacija barve je odraz same precepcije sveta, kjer se barva spoji s
tipicnim predmetom, katerega pomemben atribut je. Tako je pri metodi prostega aso-
ciiranja barv vedno prisoten pomeben delez asociacij, kjer dolo¢ena barva predstavlja
lastnost predmeta’ in je torej njegova objektivna asociacija. Vsaka barva sproZa v
Eloveskem organizmu fizioloske ucinke, kar se navezuje na biolosko motivacijo. Ce se
obe naSteti motivaciji navezujeta na barvni vtis je stiCna tocka vtisa in izraza barve
subjektivna motivacija, ko ¢lovek pripise ¢ustva barvi, ki pa zaradi intenzitete postancjo
atribut le-te. Prenos izraznosti barve na mnoga druga podrocja je generator simboli¢ne
motivacije, ko barva za nas nekaj pomeni in utegne biti znak, s Katerim tudi sami
izrazamo svojo notranjost. Simbolika pa je v vzajemni zvezi s kulturno tradicijo ter
ckolo$kim kontekstom ¢lovekovega bivanja. Celotna dinamika vpliva na simpatijo ozi-
roma antipatijo do posameznih barv, kjer pa igra Se posebej pomebno viogo moda.

Barve Kot vtis

Eden prvih, ki se je ukvarjal z obéutenjem barv je bil Goethe (1749-1832), ki je
dejal, da izkusnja kaZe, da vsaka barva izzove posebno ¢ustveno razpoloZenje. Barve je
razporedil v krog, ki tec¢e od rumene do rdece kot pozitivni strani, in nadaljuje v modro
kot negativno stran.® Pozitivne barve izzovejo razburljivo, Zivahno in navdihujoée raz-
poloZenje, negativne pa nestanovitno, Sibko in nezno razpoloZenje. Tako rumena daje
topel in udoben vtis, modra pa obcutek hladnosti in umirjenosti.

Wohlfarth (v Trstenjak, 1996) je raziskoval vpliv barvne svetlobe na vegetativne
zivéne procese. Izsledke njegovih raziskav lahko strnemo v naslednji ugotovitvi: krat-
kovalovna svetloba znizuje krvni pritisk ter zavira utrip in dihanje, dolgovalovna pa
stopnjuje krvni pritisk in pospesSuje utrip in respiracijo; vpliv svetlobe je odvisen tudi od
clovekovega emocionalnega odnosa do svetlobe in barve.

Rdeca tako velja za penetrativno in vroco, ki obenem povecuje napetost misic,
zviSa krvni pritisk in pospeSuje cirkulacijo krvi in dihanje in slovi kot duSevni stimulans.
Je najnasilnej$a med barvami, saj posameznika kar sili v aktivnost (Tusak, 1998a).”
OranZna je fizikalno bles¢eca, goreca, zareca in ima podoben vpliv na utrip, vendar pa
pri tem ne povecuje krvnega pritiska, zato je custven stimulans, ki daje obcutek prijet-

3 Deese zavzema stalis¢e, da v asociativni preizkudnji sleherna beseda priklice najpre) samo sebe, kar naj
bi bila nckakina identifikacija besede oziroma njencga pomena (Pecjak, 1977). Pri barvah kot
abstrakceiji, ki v osnovi ni predmetna, se to lahko navezoje na produciranje odgovorov, s katerimi je v
tesni predmeni zvezi, kot npr. rde¢a kn, modro morje, rumeno sonce...

(_; Dostopno (julij 2002) na http:/iwww.colorsystem.com/projekie/engl/14goee htm.

Po Trstenjaku (1997) moéno Zan, dobesedno podima vse jezove, zaradi ¢esar vzbuja obdutek nemira,
strasti, prizadevnosti in voljo po premagovanju ovir. Fizikalno je poleg rumene in oranZne najbolj vidna
in zato signal za preplah in pretres: stoj!
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nosti, ugodnega pocutja in spravlja v dobro voljo, a utegne scasoma utrujati. Lahko po-
mirja ali vzburja ter pospeSuje prebavo in tek. Rumena je najtoplej$a, najbolj
ekspanzivna, najgoreénejsa barva, ki jo je tezko ugasniti, Ki sili ¢ez ovire, v katere bi jo
radi stisnili (Chevalier, Gheerbrant, 1969). Je dober stimulans za oko kot vidni organ,
prek njega na Zivéni sistem, na katerega deluje ugodno in pozivljajoe (Trstenjak,
1996).% Zato je rumena psiholoSko najbolj vesela barva, saj kot barva sonca zavzema v
vidnem spektru najvecji obseg. Nasproten je ucinek zelene, ki daje obéutek svezine ali
celo hladnosti, vlage, vendar je glede na modro povrSinska, telesna in neprozorna. Velja
za sedativno in hipnotiéno sredstvo, ker znizuje krvni pritisk in razsirja kapilare.? Je
pomirjujoca n osvezujo¢a barva. Podobno zmanjSuje kryni in misiéni tonus modra.
Deluje hladno, vlazno, prozorno, atmosferiéno, je skromna, nevsiljiva in dostojanstvena
(Birren, 1960). Imajo jo za za emotivni sedativ, saj dviga notranjo odzivnost in vodi do
zbranosti in miru (je na istem polu kot zelena naproti rdece). Vijoliéna barva zdruzuje
toni¢ni efekt modre in stimulativni efekt rdece ter zato povecuje organsko odpornost, saj
vpliva okrepcevalno na srce in plju¢a. Ima kot zelena pomirjujo¢ vpliv, ki pa lahko
postane melanholi¢en. Rjava velja kot najpogostejsa barva v naravi za najrealnejso, ki
nas nenchno opozarja na blizino zemlje, zato ni niti misti¢na niti nezna, temvec kon-
kretna, otipljiva, stabilna, trda, robata, ¢isto neposredna, uporabna in trpezna (Trstenjak,
1996). Poleg rumene je najbolj kratkoCasna barva in daje prijeten obcéutek. Pomirja,
vendar ne uspava, saj je meSanica toplih in hladnih barv.

Akromatska bela je fizikalno je svetla, fiziolosko 'ni¢', psiholosko pa &ista, jasna,
hkrati Ze hladna, oddaljena. Na duSevnost deluje kot absolutna tiSina, ki pa ni mrtva,
ampak v njej kar Kipijo zive moznosti. Njeno nasprotje ¢rna pomeni fizikalno temo,
fiziolosko pocitek, psiholosko pa zalost, potrtost. Crna absorbira svetlobo in je ne vraca.
Obéutimo jo kot mrzlo in negativno. Crno daje obéutek gostote, teZe, zato se ¢rno
pobarvano breme Cuti tezje kot belo. Njen karakter je neugodno domisljijski.

Ce bi poskuSali dozivetja barv zliti v novo predstavo, bi lahko na podlagi
povezave specifitnega barvnega obcuteka z zaznavanjem prostora in gibanja govorili o
ploskovnih in prostorninskih barvah, o blizajocih in oddaljujoéih; glede na njihovo
dinamiko oziroma statiko pa nemirne in mirne oziroma aktivne in pasivne barve
(Trstenjak, 1996). V prostoru se svetle barve odmikajo in prostor razsirjajo, temneje pa
ga zoZujejo. Zato napravijo svetlejSe barve v primerjavi s temnej§imi vtis odaljenih in
odmikajocih se barv, v nasprotju s temnej§imi, ki s nam dozdevajo vsiljive in utes-
njujoce. Podobno se pri nasi¢enosti manj nasi¢ena barva oddaljuje, odmika in vzpenja.
Temne so torej vertikalno spodaj, svetle zgoraj, temne znizujejo, svetle dvigajo prostor.
Prev dozivljajsko tlacijo, druge dvigajo.

Glede na tezo lahko govorimo o tezkih in lahkih barvah: temne barve se nam zdijo
tezke, svetle pa lahke. Najtemnejsa barva v barvnem krogu je vijolicna, nasvetlejsa pa
rumena. Barve obcutimo tezke, ¢e ima v sebi nekaj érme ali rdece, lahke pa, ¢e so
mesane z belo in ne vsebujejo rdece.

Barve lahko obravnavamo tudi kot tihe in kricece. Krakov (v Trstenjak, 1996)
navaja, da se pod vplivom akusti¢nih drazljajev ¢lovekova sprejemljivost za barvo
spremeni: pri tihih barvah (zlasti zelena) se obéutljivost poveca, pri kricecih (zlasti
rdeca) pa pomanjSa. Zato zviSani draZljaji za zeleno tako rekoé krijejo oziroma dusijo
ropot. V tiSini opazovana oranZna se ob zvenu visokih tonov dozdeva svetlejda in bolj

8
9

Uporabljajo jo kot kromoterapevtsko sredstvo pri zdravljenju psihonevroz.

Je dobro uporabna za zdravljenje mentalnih bolezni, Zivéne utrujenosti, histeriénih nagnjenj, nesped-
nosti,... ter daje ravnoteZie in oljasa nevralgije in migrene, vendar pa ni primerna za lajSanje vsch
nervoznih stanj (Trstenjak, 1996).
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rumenkasta. Nizji toni vplivajo, da se nam dozdeva rdeca temnejsa, zelena bolj modro
zelena... vedno v smeri barvnega kroga navzdol. Barve so lahko po teh uéinkih
pomirjujoce in razburljive. Tako zelena barva vegetacije in modrina jasnega neba
vplivata izravnalno in pomirjevalno na ¢lovekovo pocutje, ga napolnjujeta z mirom,
medtem ko rumena barva sonéne svetlobe greje in vzpodbuja, rdeca in oranZna v ognju
pa aktivirata.

V povezvi s toplotnimi ob¢utki lahko lo¢imo med toplimi in hladnimi barvami, ki
Jih dobimo po asociaciji iz narave, kjer je rumeno vroce, prav tako rde¢ plamen, med-
tem, ko sta mrzla voda in led modrikasto zelene barve (Trstenjak, 1996). To je skladno z
dejstvom, da so tople barve blizje infrarde¢emu, mrzle pa ultravijoliénemu sevanju.!?
Hladne barve tudi prostor povecajo (razsirijo, dvignejo), tople pa zoZijo, zblizajo,
Znizajo.

Barve kot izraz

Izraznost barv je najbolj polna in globoka v simboliki barv, ki je nasploh ena
izmed najbol) obravnavanih in prouc¢evanih podro€ij simbolike (Musck, 1990). Eden
prvih, ki je sistematicno zbiral in urejal simboliko barv, je bil francoski baron Portal
(1804-1876).1!

Za simboliko barv je znacilno, da je splosna, ne samo gcografsko, marved na vseh
ravneh bitja in spoznanja — kozmoloski, psiholoski, mistiéni'%... (Chevalier, Gheerbrant,
1969). Razlage so sicer lahko razli¢ne in npr. rde¢e ima lahko razli¢en pomen glede na
kulturna obmoéja, vendar so barve vedno in povsod podpora simboli¢ne miselnosti.'?
Barve se tako povezujejo z glasbenimi notami, planeti, dnevi v tednu... Znacilna je
simbolizacija elementov, kjer rdeCa in oranZna zastopata ogenj, zelena vodo, rumena in
bela zrak ter €rna in rjava zemljo.

Za simboli¢no strukturo barv Slovencev lahko recemo, da se vklaplja v evropski
kulturni prostor (Musek, 1990; Kovacev, 1994).

Simbolika barv se v veliki meri navezuje na simboliko svetlobe!# in teme (Musek,
1990). Svetloba je osnovni simbol stvarjenja, zaCetka sveta, Zivljenja in pozitivnega
nasploh. Simbolizira tudi sreco, veselje, radost, mo¢ in svobodo, kot najéistejsa svetloba

Subjektivna zaznava temperature v dveh sobah se mzlikuje za 3 do 4 stopinje Celaja, e je cna

pobarvana modrozeleno in druga rdeceoranzmo (Itten, 1961).

Svoje izsledke je objavil leta 1857 v knjigi 'Des Couleurs Symboliques dans U'Antiquité, le Moyen-Age et

les Temps Modernes’ (Simbolika barv v antiki, srednjem veku in modemem Casu).

Dostopno (julij 2002) na hup:/mwww.colorsystem.com/projekte/emgl/68syme him.

Barve in njihova simbolika imajo pomembno vlogo v hebrejski ezoteniéni tradiciji kabale in in indijskem

sistemu Caker.

13 veasih je posrednik simbolnega pomena prav barva posameznega simbola, drugié je zopet simbol znacilne
barve lahko eden 1zmed posredovalcev simboliénega pomena barve. Dostikrat se omenjeni simboliki
zlijeta: tako je v simboliki rdete barve opazen vpliv simbolike krvi, a tudi v simboliki krvi utegne biti
prisotna barvna simbolika (Musck, 1990).

14 Brez svetlobe prav tako ni mogoce zaznavati oblik, barv, prostora in gibanja in je nujen pogoj za vedino

Zivljenjsko pomembnih dejavnosti in vizualni ckvivalent druge najvedje Zivljenjske sile — toplote

(Kovacev, 1994). Bolj pocti¢no je to opisal Itten (1961, prevod 1999, str, 8):  ‘Barve so Zivijenje, kajti

svet brez barv bi bil videti mrtev. Barve so praideje, so otrok prvomne brezbarvne svetlobe in njene

nasprotne skrajnosti, brezbarvne teme. Tako kot plamen ustvarja svetlobo, tako tudi svetloba ustvarja
barve. Barve so otrok svetlobe, svetloba je mati barv. Svetloba, ta prvotmi pojav sveta, nam v barvah
razkriva duha in Zivahno duo tega sveta.'

12
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je simbol ljubezni. Je univerzalni simbol svetega'?® in nastopa kot najpomembne;jsi boZji
atribut. Je simbol najveéje in najpopolnejie ¢istosti, spoznanja, inspiracije, razodetja,
vrline, mo¢i, zavesti. Tema predstavlja pomanjkanje svetlobe in pogosto simbolizira
nasprotja svetlobi: je simbol nica, prvobitnega kaosa, negativnega, smrti. Predstavlja
povratek k neznanju, odvrnitev od resnice, zalost, smrt, bup, nesreco, kazen, prekletstvo.
Svetloba — tema je torej temeljna simboli¢na opozicija, kjer je svetloba je univerzalna
nosilka pozitivnih, tema pa negativnih konotacij: Zivljenje-smrt, resnica-laz, up-obup,
dobro-zlo, zavest-nezavedno, nebesko — zemeljsko, jin — jang (Musek, 1990).

Akromatski bela in ¢rma se zelo navezujeta na simboliko vecne polarnosti med
svetlobo in temo, kjer bela predstavlja najpopolnejSo svetlobo, érma pa najpopolnejse
pomanjkanje svetlobe.!® Pri tem je svetloba univerzalna nosilka pozitivnih, tema pa
negativnih konotacij in gre za dihotomijo med Zivljenjem in smrtjo, med resnico in
lazjo, med upom in obupom, med dobrim in zlim ter med zavestjo in nezavednim. Delno
sc lahko ta dihotomija uravnotezi v sivi barvi, ki simbolizira negibno in ravnodusno
neviralnost, neodlocnost ter odsotnost energije, zivljenja in radosti.

Bela.

Bela je v povezavi s svetlobo barva zacetka, izvora, ali konca, smrti,'” vendar kot
novega zacetka, ociscenja. Objektivne asociacije so v cvetju, sncgu, ¢ustvene pa se
neposredno povezujejo s simboliko: €istost, neznost, milina, brezmadeZnost, nedolZnost,
krepostnost, poroka. Prav tako simbol miru, ti§ine, pocitka, barva miroljubnosti, vdaje,
nevtralnosti, neopredeljenosti, nedoloéljivosti, daljave, praznine, vsch vrlin in vsega
dobrega.

CFII(L

Je nasprotna barva bele in njej enako v nasprotni vrednosti. Njena objektivna
asociacija je noé, Custvena pa tema s skrivnostjo (Trstenjak, 1996). Crna poudarja
predvsem emocionalne in druge negativne aspekte smrti, je simbol Zalovanja, Zalosti,'®
tesnobe, obupa, neupanja, zla.'? Crna simbolizira zemeljske (lahko tudi rodnost in plod-
nost), nezavedne aspekte, materijo, prasnov, ki ni osvetljena in oduhovljena — kaos.
Predstavlja tudi mir, neskoncnost, praznino, pasivnost.

Vse akromatske barve (bela, siva, ¢rna) dostikrat nastopajo v smislu odrekanja,
samokontrole, in discipline. Kromatske barve pa pogosto napolnjujejo Custveno sfero,
polnost, Zivljenjskost, izrazenost, ¢utnost in ¢ustvovanje z izrazito lastno simboliko
vsake posamezne barve.

15 Beseda svet izvorno pomeni svetel, etimolodko je sveto v prvotnem pomenu to, kar se sveti (osvetljeno z

boZjo lu¢jo) (Musck, 1990).

V simboliki s¢ ma ne dojema zgolj kot negacija sve tlobe oziroma bele, ampak ima vsebino.

Na Vzhodu je belina kot simbol neskonénosti smrtna barva, kar je bila prav tako na Zahodu do 16. st.
Crnino za Zalno barvo je prvi uvedel Ludvik XII po smrti kraljice Ane (Trstenjak, 1996). Pri belem
Zalovanju gre za nekaj mesijanskega, nakazuje odsotnost, ki bo izpolnjena; pri émem pa gre za Zalovanje
brez upa (Chevalier, Gheerbrant, 1969).

Kovaceva (1993) je naredila zanimiv cksperiment grafi¢ne simbolizacije emocij, kjer s¢ éma najpo-
gosteje pojavlja na rishah Zalosti in strahu, pogosta pa je tudi na abstraktnih risbah jeze, Pri Zalosti sta
prav tako pogosto prisotni modra in rjava, pn strahu pa vijoliéna,

Cmo, povezano z Zlom in Nezavednim, nastopa v §tevilnih izrazih: émi naklep, éme misli, &ma d u3a,
¢rna zloba, ¢rno sovradtvo, éma ovea, ¢rna pika (Chevalier, Gheerbrant, 1969).
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Rdeca.

Rdeca je barva ognja in krvi in kot tak$na simbol zivljenja in ljubezni. Simbolizira
princip zivljenja kozmi¢no duhovno — ogenj in zemeljsko — kri (Musck, 1990). Je barva
vitalnosti in energije, ki se izraza skozi mo¢, toplino in gibanje (Trstenjak, 1996). Zaradi
svoje sile, mo€i in sijaja ima ravno taksno simbolicno ambivalentnost kot ogenj in kri,
paé glede na to, ali gre za svetlo ali temno (Chevalier, Gheerbrant, 1969). Svetla in
sijoa rdeca je dnevna, moska, spodbujevalna, aktivna, ki viece za scboj kot zastave,
prapori, plakati...; temno rde¢a je povsem drugacna, je noc¢na, Zenska, skrivnostna,
predstavlja misterij zivljenja in ne njegov izraz, deluje vznemirjajole, opozarja,
zadrZuje, zahteva budnost kot na primer rdeca lué na semaforju. Ce je eksteriorizirana,
postanc nevarna kot nagon modi, ki ni pod nadzorom — vodi v sebiénost, sovrastvo,
slepo strast, peklensko ljubezen (Chevalier, Gheerbrant, 1969). Simboli¢i izrazi rdece so
veselje, 20 ljubezen, Zivahnost, strast, nagoni, ¢utnost, toplota, vroina, ekstraverzija,
volja, mo¢, pogum, agresivnost, bojevitost, borba, vojskovanje, nemir, bes, ncvarnost.
Po Ittnu (1961) pooseblja materialno mog, oblast.

Modra.

Modra je barva neba in morja, med vsemi barvami najglobja, nesnovna, hladna in
prostorninska.2! Narava jo na splosno predstavlja le v prozomosti, se pravi v nakopiceni
praznini, v praznini zraka, praznini vode, praznini Kristala ali diamanta. Je simbol
nevsakdanjega, oddaljencga in vzviSenega (oddaljujoce stvari postajajo modrikaste)
(Musek, 1990). Pasivnost modrine ni stalna, ampak se v modrem skriva tudi potencialna
realnost (Kovacev, 1997). Zato naj bi omogocala postopno zapui¢anje zavestnega in
realnega ter prehod v nezavedno in nadrealno, tj. v oddaljene dimenzije praznega,
metafizicnega prostora.22 Nebesno in morsko modra simbolizira duha, zavest, razum,
modrost, resnico, ustvarjalnost, sanje, umetnost, zvestobo, ¢istost, mirnost, dostojanst-
venost, plemenitost, vzvisenost, konzervativizem, hlad, Zalost, otoZnost, odtujitev.
Negativni aspekt je lahko nczivljenjskost, izumetni¢enost in neprakticnost. Po Ittnu
(1961) je materialno pasivna in nematerialno aktivna, hladna, introvertirana, duhovna,
transcendentna, ekspresivno pooseblja ponizno vero.

Rumena.

Rumena je najsvetlej$a med osnovnimi barvami in najblizje sonéni svetlobi in
svetlobi nasploh, zato je barva sonca, kar je tudi njena objektivna asociacija (Trstenjak,
1996). Kot barva sonca in svetlobe je tudi izraz boZanskega, svetega, vecnosti, tudi
barva vladarjev (Musck, 1990). V odvisnosti od tona in svetlosti spreminja svoj vred-
nostni predznak®3: &isti, svetlo in zlatorumeni odtenki so navadno pozitivni, ki sim-
bolizirajo razum, modrost, intuicijo, voljo, nesmrtnost in bozanskost (Kovacev, 1997);
temnejsi, motnejsi, zemeljski odtenki pa imajo negativen predznak, kot vpadljivost,

20

V cksperimentu grafiéne simbolizacije emocij (Kovadev, 1993) se rdeda najpogosteje pojavlja na risbah
veselja in jeze. Pri prvem se pogosto pojavita tudi rumena in oranZna (torej vse tople barve).

Kandinsky oznaduje gibanje modre barve kot oddaljevanje od ¢loveka, ki je usmerjeno samo v svoje
sredisée, vendar pa viete Eloveka v neskonénost in zbuja v njem Zeljo po Cistosti in Zejo po nad-
naravnem. Modrina pomirja, in umira, vendar za razliko od zelenega ne Krepi, sa) omogoda samo
bezanje brez osvojitve realnosti, beg, zaradi katerega je Elovek na koncu potrt (Chevalier, Gheerbrant,
1969).

Je pot v neskonénost, kjer s¢ resniéno spremeni v namislieno, Stopiti v modr o je nekaj takinega kot Alica
v ¢udeZni deZeli, stopiti na drugo stran zreala (Chevalier, Gheerbrant, 1969),

Ambivalentnost rumene se dobro odraZa v tem, da je najbolj bozanska in tudi najbolj zemeljska, kot je
dejal Kandinsky (Chevalier, Gheerbrant, 1969).
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pretiravanje, razdrazljivoost, 1zrojenost, izneverjenost, popacenost, napuh, domisljavost,
oholost, sovrastvo, ljubosumje, zavist, izdajstvo, prevara, preSuStvo, hinavicina, grav-
bezljivost, neotesanost, nasilnost, razdor.24 Zaradi Zivahne in vpadljive narave pred-
stavlja tudi aktivnost, Zivljenje, mladost, ekstraverzijo, toploto, veselje, vendar v manjsi
meri kot rdec¢a in oranzna. Po Ittnu (1961) ekspresivno pooseblja svetlo vedenje.

Zelena.

Zelena barva je meSanica modre in rumene in predstavlja barvo narave, saj
predstavlja svezino in vegetali¢no Zivljenje, rast, rastlinje, zelenje, prebujanje in se tako
povezuje z vegetacijo, vodami, rojevanjem, eksistenco. V nasprotju z nadéutno modro je
prezeta z zemeljstvom, privlaénostjo, obéutljivostjo, ¢ustvovanjem (Kovacev, 1997).
Simbolizira mir, nevtralnost, spokojnost, pasivnost, samozadovoljstvo, upanje, vero,
zas€ito, varnost, zaupanje, cnakost, resnico, praviénost, lahko pa je tudi barva skrivnosti,
¢ara in globoke vednosti (modrozelena). Negativni aspekti so strupenost, zlo, zloba,
zavist, strah tesnoba, potrtost, pa tudi kislina, kislost. Po Ittnu (1961) pooseblja kot
mesanica rumene (vedenje) in modre (vera) socutje.

Vijolicna.

Vijoliéna zdruzuje rdeco in modro in je zaradi njunih nasprotujocih si pomenov
simbol notranjega nemira ali harmoniéne sinteze obch polarnosti (Kovacev, 1997).
Mocna diametralnost obeh spojenih barv in njunih asociacij, se kaze v stalni razpetosti
vijoliéne med ckstra- in introverzijo, med pribliZevanjem in umikanjem ter med strastjo
in hladnostjo.2? Objektivne asociacije vijoliéne so na vijolice, dragocene kamne (Trste-
njak, 1996), Custveno izraza dostojanstveno Zalovanje, Zalost, potrtost, hrcgcncnjc,
melanholija, tudi smrt.26 Simboliéno je povezana z inteligentnostjo, znanjem,?’ vzvi-
Senostjo, dostojanstvom, plemenitostjo, razkosjem, nedostopnostjo, oddaljenostjo, skriv-
nostnostjo, urejenostjo, umirjenostjo, treznostjo, zmernostjo, obvladovanjem. Kot barva
Kristusovih muk je simbol Zrtvovanja, posludnosti in pokornosti (Musek, 1990). Po Ittnu
(1961) pooseblja kot mesanica rdece (oblast) in modre (vera) Custveno poboZnost.

Oranzna.

Oranzna kot mesanica rdece in rumene barve zdruzuje sebi silnost rdece in
zivahnost rumene (Trstenjak, 1996) ali ravnovesje med duhom in nagoni ter zrelost
(Musek, 1990). Objektivne asociacije so sonéni zahod, ogenj, sadje (pomarance). Je
ckstravertirana barva — barva ognja, zZivljenja, veselja, aktivnosti, vpadljivosti, naslade;
véasih tudi simbol odkrite boZje ljubezni (npr. oblacila budistiénih menihov) ter
trajnosti, zvestobe in poroke ali zveze. V negativnih aspektih predstavlja vsiljivost,
agresivnost, cenenost, povrinskost, skrito pohoto in nezvestobo. Po Ittnu (1961) kot
mesanica rdece (oblast) in rumene (vedenje) pooseblja ponosno samozaupanje.

Zaradi teh negativaih konotacij so jo v evropski tradiciji pogosto uporabljah za stigmatizacijo socialno
nezaZelenih oseb in signalizacijo kuZnih bolezni (Kovadev, 1992). V &asu nacizma so morali Judje nositi
rumene Davidove zvezde.

Po Heimendalu (1961; v Kovacev, 1997) nobena druga barva ni tako silno razpeta med svetlobo in temo
ter med Zivljenje in smnt, kot to velja prav za vijoliéno.

Na Zivljenjskem obzorju je vijoliéna nasproti zelencga: ne pomeni pomladnega preporoda iz smrti v
Zivljenje (evolucije), temved jesenski prehod iz Zivljenja v smrt (involucija) (Chevalier, Gheerbrant,
1969).

Intelektualnost vijoliéne ni analitiéne narave, ampak izraZa mistiéno duhovno moé¢. Racionalne in
emocionalne komponente se v vijoliéni tesno prepletajo, tako da jih je silno teZko lo¢iti (Kovacev, 1997).
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Rjava.

Rjava barva je sinteza vseh kromatskih barv, poleg zelene zavzema v vidnem svetu
relativno najveéji obseg. Povezuje se z drevjem, lesom, zemljo, blatom, spominja pa
tudi na odpadlo listje, jesen, Zalost. Kot najpogostej$a barva v naravi predstavlja
navadnost, naravnost, pustost, neizraznost, preprostost, tudi poniznost in revi¢ino.
Pozitivne implikacije so na domacnost, ugodje, varnost, toplina, materinstvo, vrnitev,
gotovost, negativne pa v telesnosti — izlo€ki, umazanija, razkroj in kot barve dveh
smrtnih grehov: pozresnosti in lenobe.

Zazelenost bary

Raziskave razlicnih avtorjev (Clarkson, Davies in Vickerstaff; v Trstenjak, 1996;
Allesch, 1992, Hirohashi, 1992; v TuSak, 1998b) ugotavljajo, da je modra najbolj pri-
ljubljena barva Evropejcev, Ameri¢anov in Japoncev, najbolj zoprna pa rumena oziroma
oranzna in pri Japoncih rdeca. Za slednjo je bilo najve¢ simpatij na Filipinih, v Mehiki
in pri Indijancih, ter Juznih Afrianih, pri prvih trch skupinah pa je bila najbolj zopma
spet rumena in oranzna. Pri Kitajcih je najbolj priljubljena bela in najmanj vijoli¢na.

Longitudinalno je vpraSanje priljubljenosti barv obdelal Nemesics (1967, v
Trstenjak, 1996) in ugotovil, da je najvecja priljubljenost rdece do 10. leta, od 10. do
30. leta modre in v poznej§em obdobju spet rdece, obe barvi pa sta med $tirimi glavnimi
barvami na prvih dveh mestih. Kot sklep navaja, da je v glavnem obdobju duhovnega,
umskega razvoja v osperedju modra barva, ki jo od nekdaj povezujejo z razumom in
znanjem, na kar lahko sklepamo iz barvne simbolike najstarej$ih kultur. Tako moski kot
zenske po njegovi raziskavi vso Zivljenje raje vidijo svetle kot temne barve in tople kot
hladne.

V slovenskem prostoru je bilo narcjenih ve¢ raziskav priljubljenosti barv.
Trstenjak (1996) navaja svojo raziskavo, kjer je kot najbolj priljubljeno barvo modra,
nato rdeca, med najbolj nepriljubljenimi barvami pa je na prvem mestu vijoli¢na, na
drugem pa rjava barva. V raziskavi Kovaceve (1994) si barve od najbolj do najmanj
priljubljene sledijo takole: modra, vijoli¢na, zelena, ¢rna, bela, rdeca, rumena, oranzna
in rjava. TuSak (1998) primerja rezultate v svojih Studij iz let 1993, 1994 in 1997 s
Trstenjakovimi iz leta 1976 in ugotavlja ¢asovno spreminjanje simpatij in antipatij do
barv. Modra ostaja $e vedno najbolj priljubljena, opazen pa je bistven premik pri zeleni
in vijolicni barvi, ki sta presli iz negativnega v pozitivno obmogje. Preskok pri prvi naj
bi bil posledica njene povezanosti z naravo, rastlinami in simboliéno z mimnostjo,
mirom, upanjem, varnostjo, enakostjo, kar so vse vrednote, za katerimi hrepenimo; pri
drugi pa ne smemo zanemariti vpliva mode.

Rezultate razliénih avtorjev tako po svetu kot pri nas je tezko primerjati, saj je
problem tako v tem, ali gre za vpraSalnik brez barvne predloge ali za barvni test, prav
tako pomembna izbira barv (koliko in Katere) ter ali gre za navidez iste barve pri
razli¢nih raziskavah. Za vse vpraSalnike o priljubljenosti barv pa lahko velja, da ima
vsak Clovek cisto dolo¢eno, konkretno referenéno razmerje do barv predmeta, ki v
njegovem psiholoSkem okolju prevladuje; pri enem je to lahko obleka, pri drugem
stanovanje, pri tretjem avto ali karkoli, eprav smo ga vprasali zgolj o barvah na splosno
(Trstenjak, 1996). Poleg tega lahko na barvne simpatije vplivajo tudi dejavniki kot
starost, spol, izobrazba in moda.

\
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NAMEN RAZISKAVE

Pricujoca raziskava je poskus ugotavljanja priljubljenosti in simbolike ter profilov
barv na vzorcu slovenskih Studentov. Priljubljenost barv sem ugotavljal z metodo
rangiranja, simbolnopomensko strukturo barv z asociativno metodo, profile pa z ocenje-
valnimi letvicami, S pomocjo tega sem poskusal dobiti odgovor na vpralanje o pri-
ljubljenosti posami¢nih barv, njihovi simboliki, njuni relativni stabilnosti in univer-
zalnosti v dolocenem (evropskem) kulturnem krogu, preko profilov pa razvrstitev po-
samicnih barv v psiholoskem semanti¢nem prostoru.

METODA
UdeleZenci

V raziskavo je bilo vkljucenih 65 $tudentov smeri razrednega pouka na Pedagoski
fakulteti v Mariboru. V vzorcu je bila veéina udelezencev Zenskega spola (63 Zensk, 2
mogka), vsi pa so bili slovenske narodnosti v starostnem razponu med 19. in 21. letom.

Pripomocki

V namen raziskave je bil izdelan barvni test, ki je vseboval napisanih 9 barv
(rde¢a, modra, rumena, zclena, vijolicna, oranZna, rjava, bela, ¢rna) in navodilo, po
katerem mora vsak udelezenec pred vsako barvo napisati rang priljubljenosti (1 -
najbolj viec... 9 — najmanj), za barvo pa asociacije nanjo. V drugem delu testa je bila
naloga vsako izmed 9 barv oceniti s pomocjo 5-stopenjskega semantiénega diferenciala
na 8 bipolarnih dimenzijah: bliznja — daljna (blizina), topla — hladna (toplota), aktivna —
pasivna (aktivnosr), tezka — lahka (teza), moska — Zenska (spol), duhovna — materialna
(materija), pomirjujo¢a — razburljiva (pomirjanje), vlazna — suha (vlaga). Neckatere
dimenzije se navezujejo na uvodoma omenjene klasifikacije barv po subjektivnih vtisih
in glede na na fizikalne koli¢ine: dimenzija bliZzina s prostorom, toplota s toploto,
aktivnost z dinamiko, teza z maso, vlaga z vlaznostjo. Ostale se osredotocajo na spol
(spol), materijo — nematerijo (materija) in pomirjujo¢ ali razburljiv ucinek barve (po-
mirjanje) Testu je bilo dodanih 9 predlog A4 formata, ki so bile v odtenkih prej nastetih
barv.

Postopek

Izpolnjevanje vprasalnika je bilo skupinsko. Po navodilih vodje raziskave so
udeleZenci izpolnjevali test, pri éemer so jim bile v pomo¢ barvne predloge kot stimulus.
Najprej so barve rangirali glede na stopnjo priljubljenosti in podali asociacije na vsako,
nato pa so jih Se ocenili na 8 dimenzijah. Sledila je vsebinska analiza (asociacij) ter
obdelava s pomogjo statistiénega programa SPSS v okolju Windows, rezultati pa so bili
interpretirani primerjalno z rezultati drugih Studij.

28



ANTHROPOS 2002 1/3, str. 19-40

REZULTATI IN RAZPRAVA
Priljubljenost barv

Pri ugotavljanju priljubljenosti barv na podlagi predlog je bil izracunan kon¢ni
rang priljubljenosti posamiéne barve na podlagi medianske vrednosti in kumulativne
frekvence v medianskem rangu pri posamic¢ni barvi. V primeru enakih medianskih
vrednosti pri dveh (ali vecih) barvah je bila visje rangirana tista barva, ki je imela visjo
kumulativno frekvenco v medianskem rangu (torej je bilo do tega ranga podanih veé
ocen).

Tabela 1. Rangi priljubljenosti posameznih barv

BARVA
rdeca
modra
rumena
zelena
vijoli¢na
oranzna
rjava
bela
¢rna

WO OE IO — W

Opomba. N = 59.

Barve si po priljubljenosti sledijo v naslednjem vrstnem redu: modra, bela, ¢rna,
vijoliéna, rde¢a, rumena, zelena, oranzna, rjava. Primerjava rangov pricujoce raziskave z
rangi raziskave Kovadeve (1994)%% kaZe na dokaj motno povezavo (rho = 0.73,
p<0.05). Rangi so enaki pri najbolj priljubljeni (modra) in podobni pri manj priljub-
ljenih barvah (rdeca, rumena, oranzna, rjava). Bela in ¢rna sta v priujoc€i raziskavi vi§je
ocenjeni, nizje pa zelena in vijoliéna.

Struktura barv po pomenu asociacij

Vse asociacije za vsak posamicen barvni odtenek so bile kategorizirane v po-
menske sklope, s ¢imer je bilo dobljeno manjse Stevilo kategorij.

l;ri rdeci je bilo 199 asociacij, od katerih so najpogostejse kri, ljubezen, srce in
9
strast.”

28 Primerjava 2z omenjeno raziskavo je izbrana zaradi enakega izbora barvnih odtenkov ter podobne me-
todologije.

29 Sevilo vseh asociacij pri posameznih barvah se giblic med 157 (pri oranZni) in 199 (pr i rdedi) s pov-
pre¢jem 183 asociacij na barvo. Kriterij za najbolj pogoste asociacije je 5 % pojavljanje asociacije med
vsemi odgovori,
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Tabela 2. Pomenska struktura rdece barve

RDECA
Kategorija o Asociacije
I rdeca kot atribut 29.0 tulipan, pesin sok, lubenica, roZa, zarja, vino, ja-
bolko, ogenj, cvet, lu¢ na semaforju, jagode, ¢es-
nje, vrtnica, §minka, vi§nje, ustnice, alga, lica,
meso, sok, streha
I1. krvni sistem 26.0 kri, srce, zila
L Zivljenje, 15.0 toplota, zivahnost, strast, Zivost, nagajivost, akcija,
dinamika, toplota, motor, gore¢nost, mo¢, ¢ustva, energija, Cutnost,
energija zivljenje,
IV.  pozitivna notranja  19.0  ljubezen, sreca, veselje, dobrota, toplina, Zelja
" stanja
v negativna notranja 7.0 Zivénost, vojna, agresija, predrznost, jeza,
stanja vznemirjenje, razburjenost, napadalnost, izivalnost
VI, ostali simbolizem 4.0 revolucija, zastava, komunizem, prostitucija,

zenstvenost, bik, on

Opomba. N = 65; % — odstotki asociacij kategorije glede na vse asociacije.

Pri modri je bilo 197 asociacij, od katerih so najpogostejse morje, nebo in voda.

Tabela 3. Pomenska struktura modre barve

MODRA
Kategorija o Asociacije
I. modra kot atribut ~ 12.0  uniforma, policaji, o€i, avto, sliva, vre€ka, barvica,
cigareti West super light, obleka, flomaster,
majcka, rolerji
I1. voda in tcko¢ina 34.5 morje, potok, voda, kopalnica, teko€ina, reka,
jezero
III.  nebo 26.5 nebo
IV.  mir in harmonija 7.0 brezskrbnost, umirjenost, pomirjanje, mir,
lahkotnost
V. zivljenje, dinamika 0.5  Zivahnost
VI.  pozitivna notranja 9.0  veselje, priljubljenost, milina, lepota, hrepenenje,
stanja prijetnost, neznost, romanti¢nost, modrost, pamet,
svoboda
VII.  transcendentnost, 5.5  sanje, odprtost, prostranost, neomejenost, lahkost,
brezmejnost prihodnost, nebesa, daljava
VIIL ostali simbolizem 5.0  poletje, lep topel dan, decek, kralji, hladnost,

jasnost

30

Opomba. N = 65; % — odstotki asociacij Kategorije glede na vse asociacije.

Pri rumeni je bilo 187 asociacij, od katerih so najpogostejse sonce, limona, ljubo-
sumje in veselje.
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Tabela 4. Pomenska struktura rumene barve

RUMENA
Kategorija % Asociacije
L. rumena kot atribut -~ 32.0  banana, narcisa, avto, zito, limona, luna, zvezde,
vrinica, regrat, trobentica, ¢ebele, musice,
rumenjak, roza, sladoled, hisa, Zitno polje, Kangu,
soncnice, cvet, jajee, telebajsek
1. sonce in svetloba  34.0  sonce, dan, svetloba, lug, sijaj, blisk
IIl.  Zivljenje, dinami-  10.5  Zivljenje, Zivahnost, mo¢, energija, razburljivost,
ka, toplota, ener- zaCudenje, toplota, vrocina, zivost
gija
IV.  mir in harmonija 0.5  sproscenost
V. pozitivna notranja ~ 10.0  veselje, privlaénost, marljivost, neznost, milina,
stanja toplina, smeh, modrost
VI.  negativna notranja 9.0  zavist, iskanje pozornosti, zahrbtnost, ljubosumje,
stanja nevoséljivost, boj, boleéina
VII.  ostali simbolizem 4.0 poletje, otrok, pomlad, podnebje

Opomba. N = 65; % - odstotki asociacij kategorije glede na vse asociacije.

Pri zeleni je bilo 180 asociacij, od Kkaterih so najpogostejse trava, narava, drevo,
pomlad in gozd.

Tabela 5. Pomenska strukiura zelene barve

ZELENA
Karegorija Yo Asociacije
i zelena kot atribut -~ 16.0  akvarij, solata, preproga, lubenica, jablana, tabla,
semafor, lovec, uniforma, roza, Spinaca, kivi, zaba,
gosenica, o¢i
I1. narava 60.0 gozd, listje, trava, narava, drevo, pokrajina,
pomlad, zemlja, reka, rastline, travnik, smreka,
Jjelka, morje
III.  mir in harmonija 9.5  mir, usklajenost, pomirjanje, spokojnost,
sproscenost, umirjenost, pocitek, oddih
IV.  zZivljenje 4.0  zivljenje, dihanje, Zivahnost, razigranost, toplota
V. pozitivna notranja 4.5  upanje, hrepenenje, veselje, radost, zdravje, sreca,
stanja lepota
VI.  negativna notranja 2.0 zavist, te¢nost
stanja
VII.  ostali simbolizem 4.0  osebnost, izlet, moda, poletje, mogo¢nost
Opomba. N = 65; % — odstotki asociacij kategorije glede na vse asociacije.
Pri vijoliéni je bilo 164 asociacij, od katerith so najpogostejSe vijolice, roze in
Milka.
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Tabela 6. Pomenska struktura vijolicne barve

VIJOLICNA
Kategorija Yo Asociacije
I. vijoliéna kot 36.5 majica, grozdje, radi¢, solata, obleka, avto, nebo,
atribut mavrica, sliva, lasje, Zalni trak, Milka, pulover, NK
Maribor, viole, li¢ila, lak za nohte, borovnicev sla-
doled, hisa, malancani, velikono¢na jaj¢ka, barvica,
pisalo, telebajsek, borovni¢evee, bonbon, veternica
1. vijolice in roze 33.5 vijolice, roZe, cvetje, perunika, maccha, iris,
travnik, diSave
II.  Zivljenje in 4.0  zivost, mladost, Zivahnost, vzburjenje, navdih,
energija pozZelenje
IV.  mir in harmonija 4.0 mir, pasivnost, umirjenost, dusa, skrivnostnost
V. pozitivna notranja  10.0  veselje, sre¢a, lepota, radost, samozavest, ponos,
stanja ljubezen, sprejetost, zmaga
VI. negativnanotranja 7.0  Zalost, Zalovanje, negotovost, neresnost, tezkost,
stanja neprijetnost, ofabnost, bole€ina, nevarnost,

Nneznosnost, norost
VII. ostali simbolizem 5.0  moda, hit poletja, vecerna obleka, Zenstvenost,
Barbara, barva, postelja. vodka
Opomba. N = 65; % — odstotki asociacij kategorije glede na vse asociacije.

Pri oranzni je bilo 157 asociacij, od katerih so najpogostejSe pomaranéa, korenje,
soncni zahod, sok in ogenj.

Tabela 7. Pomenska struktura oranzne barve

ORANZNA
Kategorija % Asociacije
L oranzna kot atribut  11.0  lué¢ na semaforju, roza, kranjska lilija, klop, ogri-
njalo, bobon, delavec na cesti, lizika, avto, koza
11 oranzno sadje, 47.0 pomaranca, oranza, korenje, breskev, marelica,
zelenjava in oranzada, sadje, sok, cedevita, C-vitamin,
predelava mandarina, kaki, fruc, nektarine
III.  sonce in ogenj 15.0 sonéni zahod, sonéni vzhod, sonce, zarja, zahod,
morsko nebo, ogenj, kresovanje
IV.  Zivljenje, dina- 10,0 Zivost, razburljivost, razigranost, Zivahnost, izsto-
mika, toplota, panje iz okolice, krik, vpadljivost, toplota, vrocina
energija
V. mir in harmonija 0.5 sproscenost
V. pozitivna notranja 2.5  veselje, uzitek, zabava
stanja
VI.  negativna notranja 9.0  slaba volja, gnus, neprijaznost, ljubosumje,
stanja naivnost, iskanje pozornosti, potrtost, razburjenje,

neprijetnost, panika, bolecina, norost, Z¢ja
VII. ostali simbolizem 5.0 raveri, poletje, znak, hladnost, daljava, ki,
cksotic¢nost, ncopredeljenost

Opomba. N = 65; % — odstotki asociacij kategorije glede na vse asociacije.
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Pri rjavi je bilo 181 asociaci), od katerih so najpogostejSe zemlja, cokolada, drevo

in deblo.

Tabela 8. Pomenska struktura rjave barve

RIAVA
Kategorija % Asociacije
I rjava kot atribut 32.0 kriz, koscica, krava, konj, macka, kostanj, ograja,
cokolada, lasje, hise, odpadki, o¢i, stol, nogavice,
medved, pulover, miza, vrata, skoljka, polz, kava,
hlace, streha, srajca, sandali, okna, koka, pohistvo,
Drava, ananas
I1. zemlja in les 47.0 drevo, lubje, prst, zemlja, jesen, narava, pesek,
blato, deblo, les, njiva, drek
[II.  harmonija in 5.0  umirjenost, preprostost, pasivnost, monotonost,
pasivnost skromnost, plahost, mrtvina
IV.  pozitivhnanotranja 3.0  pridnost, navdih, rodnost, delo
stanja
V. negativna notranja  10.0  otozZnost, gnus, neprijaznost, tesnoba, togost,
stanja ogabnost, zamorjenost, agresivnost, umazanija,
zalost, starost
VI.  pot 3.0  potovanje, tujec, cesta, neskonénost

Opomba. N = 65; % - odstotki asociacij kategorije glede na vse asociacije.

Pri beli je bilo 191 asociacij, od katerih so najpogostejie nedolznost, sneg, cistost

in neinost.

Tabela 9. Pomenska struktura bele barve

BELA
Kategorija o Asociacije
L. bela kot atribut 29.0 jogurt, oblaki, nevesta, papir, roza, ivanjscica,
vrinica, stena, poro¢na obleka, marjetica, mleko,
lilija, zvezde, luna, mercedes, obleka, smetana,
cvel, sova, pulover, avto, radirka, sladoled, megla
Il sneg 17.0  sneg, zima, snezak, smucanjc
. svetloba 1.5 svetloba, dan
IV.  mir in harmonija 8.5  mir, umirjenost, milina, nevtralnost, potrpezljivost,
sproscenost, spokojnost, praznina
V. energija, dinamika 1.5 aktivnost, izivalnost
VL. subtilnost, 33.5 plahost, neznost, Cistost, sterilnost, nedolznost,
obcutljivost svetost, otrok, mladost, lahkost, lahkotnost,
svezina, nedotakljivost, nevidnost
VII.  pozitivna notranja 5.0  sreca, veselje, radost, svoboda, ljubezen, upanje
stanja
VII. negativna notranja 5.0 smrt, predaja
stanja
IX. ostali simbolizem 3.0  poroka, pesem, poletje

Opomba. N = 65; % ~ odstotki asociacij kategorije glede na vse asociacije.
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Pri &ni je bilo 192 asociacij, od katerih so najpogostejse smrt, Zalost, tema in noc.

Tabela 10. Pomenska struktura érne barve

CRNA
Kategorija %o Asociacije
L. ¢rna kot atribut 13.5 Smoking, nevihtni oblak, konj, pes, muca, obleka,
lasje, saje, o¢i, zemlja, sonéna ocala, vrana,
premog, ¢rke, oglje, hlace
I1. tema, noc 23.0 tema, no¢, meseéina
III.  smrt, minevanje 20.0 smrt, umiranje, pogreb, grob, umor, zalovanje
IV.  pasivnost 5.5  zadrzanost, nekomunikativnost, pasivnost, tiSina,
umirjenost, praznina, osamljenost, spokojnost,
spanje
V. potencialna 9.5  skrivnostnost, nemir, nepricakovanost, moc,
energija croti¢nost, elegantnost, energicnost, srce,

motivacija, toplota
VI.  negativna notranja  24.0  zalost, sovraznost, neprijetnost, strah, grobost,

stanja potrtost, jeza, nesreca, groza, hladnost, naivnost,
umazanija
VII.  ostali simbolizem 4.5  kuhinja, netopir, rock, prijateljica, Afrika, nevihta,
klet, nebo

Opomba. N = 65; % — odstotki asociacij kategorije glede na vse asociacije.

Pri vseh barvah se pojavlja kategorija objektivnih asociacij, kjer so barve v viogi
predmetnega atributa, Posamezne tipiéne objektivne asociacije (ki se pogosto po-
javljajo) so predstavljene v svoji kategoriji: pri rdeéi je to krvni sistem, pri modri voda
in tekocina ter nebo, Pri rumeni sonce in svetloba, pri zeleni narava, pri vijoli¢ni
vijolice in roZe, pri oranzni oranzno sadje, zelenjava in predelava ter sonce in ogenj, pri
rjavi zemlja in les, pri beli sneg in svetloba ter pri Emi tema, noc.

Pri vseh kromatskih barvah je v kategorijah barve kot atributa (I.) in tipi¢nih
objektivnih asociacijah (II. in v&asih I11.) skupaj ve¢ kot polovica vseh odgovorov, pri
modri, rumeni, zeleni, vijoli¢ni in rjavi celo ve¢ kot dve tretjini. Pri ve¢ini najvecji delez
zavzemajo tipiéne objektivne asociacije (modra, rumena, zelena, oranzna, rjava).

Na splosno bi lahko ostale kategorije pri kromatskih barvah strnili v 4 glavne
kategorije?:
1. Zivljenje, dinamika, toplota in energija;
2. Mir, harmonija in pasivnost,
3. Pozitivno notranje stanje;
4. Negativno notranje stanje.

Vsebinsko beseda notranje stanje pri zadnjih dveh kategorijah zdruzuje emocio-
nalne opise, kot so ljubezen, sreca,agresija, jeza, Zalost, zavist..., in karakterno oseb-

30 pri modri se pojavlja e kategorija transcendentnost, breznejnost, ki se vsebinsko navezuje na prostor
oziroma preseganje le-tega, prehod v nezavedno in nadrealno; pri rjavi pa je zastopana Se kategorija, ki je
povezana s potovanjem, cesto... (pot).
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nostne, kot so dobrota, lepota, modrost, zdravje..., kar potrjuje tezo, da so barve tesno
povezane s ¢lovekovo emocionalnostjo in osebnostjo nasploh.

Ce Stevilo asociacij na drugi skupni kategoriji oditejemo od prve in Stevilo
asociacij pri Cetrti od tretje, lahko barve razporedimo v dvodimenzionalni prostor z
dvema polarnima dimenzijama: aktivnost — pasivnost ter pozitivno — negativno notranje
stanje, ki jih lahko poimenujemo tudi AKTIVNOST in VALENCA. Bolj aktivne barve so
rde¢a, oranzna, rumena, bolj pasivne modra, zelena, rjava, nekje na sredini je vijoli¢na.
Predvsem pozitivna notranja stanja izrazata rdeca in modra, negativna oranzna in rjava,
zelena, vijoli¢na in rumena pa so nevtralne.

Akromatski bela in ¢rna sta po vsebinski analizi bolj raznoliki, saj je objektivnih
asociacij manj, pojavljajo pa se tudi druge, manj enoznaéne kategorije glede na kro-
matske barve. Pri beli je to kategorija subtilnost, obcutljivost, ki zdruzuje neZna,
pretezno pozitivna obcutja (plahost, neznost, ¢istost, nedolznost), zato bi jo lahko
uvrstili v pozitiven pol dimenzije notranjih stanj. Pri ¢rni sta taksni kategoriji dve, in
sicer smrt, minevanje, Ki se vsebinsko navezuje na minljivost v negativnem aspektu, zato
bi jo lahko uvrstili med negativna notranja stanja; ter potencialna energija, Katere
odgovori vec¢inoma opisujejo energijo, ki je S¢ neaktivirana ali pa izraza latentno pri-
sotnost, zaradi ¢esar jo lahko uvrstimo v pol aktivnosti, ki opisuje Zivljenje, dinamiko,
toploto, energijo.

Kromatske barve skupaj z belo in ¢mo so prostorsko prikazane na Sliki 1.

6 fava | modra
(5] Q
) ] zelena bglu
Pasivnost | dma
& vpjolicna
0
1 orm&ina
Aktivnost | o i
10 . : : Tcen :
-4 Negativno 0 Pozitivno 3
notranje stanje notranje stanje

Slika 1. Razporeditev barv glede na polarizirane dimenzije (vecdimenzionalno skali-
ranje)

V pomenski analizi se pri vseh barvah razen rjavi pojavlja kategorija ostali
simbolizem. Podrobnejsi analiza pri rde¢i kaZe, da bi med temi odgovori lahko nasli
dokaj homogeno skupino revolucija, zastava, komunizem, Katere skupni imenovalec bi
lahko bil komunizem, pri rumeni bi lahko otrok in pomlad opisovali mladost, moda, hit

o
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poletja, vecerna obleka in Zenstvenost vijoliéne pa oblacenje, eleganinost.?' Vendar je
bil pri kategorizaciji upostevan kriterij, po katerem mora imeti vsaka nova Kategorija, Ki
je vsebinsko ne moremo umestiti v predhodno omenjene kategorije, vsaj 3% odgovorov
med vsemi asociacijami. V to kategorijo so prav tako uvrS¢eni odgovori, pri katerih je
tezko najti kakrsno koli povezavo s pripadajoco barvo, tako da lahko odrazajo povsem
osebne asociacije udelezenceyv.

Dodatno je bila na podlagi indeksov asociacijskega sovpadanja®? izvedena analiza
klastrov, kjer so bile dobljene tri skupine s slede¢imi barvami:
. rumena, oranzna, rdeca;
2. zelena, rjava;
3. vijolicna, bela, modra in ¢rna.

V povezavi s Sliko | to delitev lahko poskuSamo obrazloziti z dimenzijo
AKTIVNOSTI. Barve, pri katerih prevladujejo opisi Zivljenja, dinamike, toplote in
energije so rde¢a, rumena in oranzna, kar ustreza prvi skupini, ki jo lahko poimenujemo
aktivne barve. Pri ostalih barvah prevladuje mir, harmonija in pasivnost, 1orej sta obe
skupini pasivni. Razlaga, ki bi razlo¢evala med njima, je morebiti v povezavi simbolike
zelene in rjave z naravo in zemljo, s ¢imer sta blizje materiji, realnosti. Umirjenost
zelene in rjave je torej lahko v povezavi s njuno prisotnostjo v miru narave (Selestenje
zelenega listja v vetru ali poigravanje rjavih tonov v osvezujocem hladu jeseni).?? Barve
tretje skupine imajo tudi ve¢ nematerialnih in poduhovljenih asociacij (modra v
kategoriji transcendentnosti, brezmejnosti, bela v svetlobi in subtilnosti, obcéutljivosti ter
¢rna v smrti, minevanju), njthov umirjen ton lahko izvira tako iz povsem notranjih
obcutij in stanj. Tri skupine bi lahko poimenovali aktivnost, materialna in nematerialna
pasivnost.

Barve v semanti¢énem prostoru

Bipolarne dimenzije so bile ocenjene na 5-stopenjskih semanti¢nih diferencialih,
podatki za vsako dimenzijo pa so bili obdelani po metodi ponovnih meritev3?,

31 Zanimiv je odgovor poletje, ki se pojavlja kar pri Sestih barvah: modri, rumeni, zeleni, oranZni, beli in pn

vijoli¢éni v besedni zvezi hit poletja. KaZe na motno povezavo letnih €asov in bary (pomlad je asociacija

pri rumeni, jesen pri rjavi in zima pri beli).

Deesov indeks asociacijskega sovpdanja je razmerje med vsoto dejansko sovpadajo¢ih in vsoto vsch

moZnih sovpadajocih frekvenc za dve besedi (Peéjak, 1977).

Nehote se vsiljuje uvodna ugotovitev, da je zelena pomirjujota, vendar bolj zemeljska od pomirjujode

maodre.

V strukturi cksperimenta je Slo za ¢asovno kontinuirano ocenjevanje posameznih bary na enakih  di-
menzijah z istimi udeleZenci,

33
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Tabela 11. Aritmeticne sredine in standardni odkloni ocen na semanticnih diferencialih
razlicnih dimenzij za posamicne barv ter F-testi vpliva znotraj subjektov

DIMENZIIE ) 2 3 Rl 5 6 7 8

M SO M SD M SD M SD M SD M SD M SD M SD
Rdece 238 0.84 208 097 1.64 085 3.10 1.04 421 1.08 290 1.05 4.13 098 282 1.05
Maodro 216 140 3.11 142 275 1.24 3.63 1.23 275 112 251 1.12 208 1.09 239 1.14
Rumeno 275 1.31 1.63 090 208 090 370 1.17 344 074 2.69 1.02 3.06 1.32 355 L.15
Zeleno 264 1.30 3.33 097 276 1.01 338 099 267 083 286 095 224 1.15 273 1.01
Vijolicno 254 1.21 2.67 1.22 2,61 0.89 3.02 1.10 4.05 090 297 1.05 3.08 1.18 3.18 0.84
OranZno 315 1.21 248 108 237 0.89 3.23 1.05 3.66 0.73 3.12 1.02 3.63 09 3.18 098
Rjavo 343 1.23 349 118 363 093 280 1.12 230 1.01 331 095 300 1.01 324 1.02
Belo 1.80 1.21 271 1.37 2.76 1.30 427 1.01 352 094 208 1.09 1.90 1.00 321 110
Cro 297 1.53 403 144 358 1.28 1.75 1.16 269 1.03 278 1.10 318 1.26 3.50 1.13
F test Fg=9.71* Fy=24.60* Fs= 21.60* Fs= 24.67* Fg= 33.21* Fg=7.36* Fs= 26,.94* Fg=7.93*

Opomba. 1 - dimenzija BLIZNJA-DALINA, N=61: 2 - dimenzija TOPLA-
HLADNA, N=063; 3 ~ dimenzija AKTIVNA-PAS2IVNA, N=59; 4 — dimenzija TEZKA-
LAHKA, N=60; 5 — dimenzija MOSKA-ZENSKA, N=61; 6 — dimenzija DUHOVNA-
MATERIALNA, N=59; 7 — dimenzija POMIRIUJOCA-RAZBURLJIVA, N=62; 8 —
dimenzija VLAZNA-SUHA, N=62; M - aritmeti¢na sredina; SD — standardni odklon; * —
p<0.01.

Na vsch dimenzijah so se pokazale statisticno pomembne razlike med barvami, kar
pomeni, da posamezne dimenzije v osnovi dobro razlocujejo med barvami. Glede na
ocene udelezencev lahko pri vsaki dimenziji izlui¢imo polarno dvojico barv. Na di-
menziji | (blizina) deluje najbliZzja bela barva, najbolj dale¢ pa rjava, na dimenziji 2
(toplota) je najbolj topla rumena in najbolj hladna ¢rna barva; na dimenziji 3 @ktivinosr)
je najbolj aktivna rde¢a, najbolj pasivna pa rjava; na dimenziji 4 ¢eZa) je najtezja ¢rna
in najlazja bela; na dimenziji 5 (spol) je najbolj moska rjava, najbolj Zenska pa rde¢a; na
dimenziji 6 (materija) je najbolj duhovna bela in najbolj materialna rjava; na dimenziji 7
(pomirjanje) je najbol) pomirjujoca bela in najbolj razburljiva rdeca; na dimenziji 8
(vlaga) pa je najbolj vlazna modra in najbolj suha rumena. Grafi¢ni profili posameznih
barv so prikazani na Sliki 2.

Rezultati dimenzije 1 (blizina) dajejo vtis, da so udeleZzenci blizino oziroma
daljino barve povezovali s simpatijo ali antipatijo barve. Tudi primerjava med rangi
priljubljenosti (Tabela 1) in rangiranimi srednjimi vrednostmi®® na tej dimenziji kaze na
dokaj mocno povezanost (rho = 0.78, p<0.05). Ker je bil osnovni namen ocenjevanja
barv na semanti¢nih diferencialih uvricanje barv v 'objektivni' pomenski psiholoski
prostor, ki ga sestavljajo dimenzije brez evaluativhega pomena, je bilo potrebno
dimenzijo blizine izlo¢iti iz nadaljnje analize.

Opomba. 1 — dimenzija BLIZNJA-DALJINA, N=61; 2 — dimenzija TOPLA-
HLADNA, N=63; 3 — dimenzija AKTIVNA-PASIVNA, N=59; 4 — dimenzija TEZKA-
LAHKA, N=60: 5 — dimenzija MOSKA-ZENSKA, N=61; 6 — dimenzija DUHOVNA-
MATERIALNA, N=59; 7 — dimenzija POMIRJUJOCA-RAZBURLJIVA, N=62; 8§ —
dimenzija VLAZNA-SUHA, N=62.

35 Blizja kot je barva na dimenziji bliZina vi§je je rangirana. Barve si tako sledijo: bela, modra, rdeca,
vijoli¢na, zelena, rumena ¢ma, oranZna, rjava,
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Slika 2. Profili posameznih barv na 8 dimenzijah

Na Sliki 3 so barve razporejene v 4-delni semanticni prostor. Navpicno ga definira
lahkost, pomirjanje, duhovnost nasproti tezkosti, razburljivosti, materialnosti, vodo-
ravno pa pasivnost, hladnost, moskost nasproti aktivnosti, toplosti, Zenskosti,>® vanj pa
so grupirane barve sledeCe: modra in zelena; bela in rumena; ¢rna in rjava; rdeca,
oranzna in vijoli¢na.

Glede na lastosti in pripadajo¢e barve lahko zelo hitro priklicemo zdruzujoc¢
pomenski znak in osnovni element za vsak predel semantiénega prostora: modra in
zelena kot morje in voda; bela in rumena kot svetloba in zrak; ¢rna in rjava kot granit in
zemlja; rdeca, oranZna in vijoliéna kot lava in ogenj.?”

36 oq predhodno omenjenih dimenzij ni zajeta dimenzija viaga, kjer je tezko barve tako enoznatno
polarizirati, saj sta kot skupina iz semanti¢nega prostora viazni modra in zelena, ostale skupine pa so
pretezno suhe.

21V nekaterih ezoteriénih tradicijah se modra povezuje z vodo, rumena zrakom, &rna (ali zelena) zemljo 1 n
rdeca ognjem. Rezultati pricujoce raziskave ne odstopajo bistveno od teh smemic, se pa popolnoma skla-
dajo z uvodoma opisano simbolizacijo elementov.
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Slika 3. Razporeditev barv glede na semanticne dimenzije (vecdimenzionalno skali-
ranje)

ZAKLJUCKI

Rezultati priljubljenosti se skladajo z raziskavami pri nas in po svetu glede najbolj
priljubljene barve, ki je prepri¢ljivo modra, in manj priljubljenih oziroma nepriljubljenih
barv, ki sta oranzna in rjava. Tudi v analizi pomenskih vsebin asociacij se pri modri za
razliko od drugih barv ne pojavlja kategorija negativnih notranjih stanj, kjer so zbrani
odgovori s pretezno negativno valenco. Prav rezultati pomenske analize dajo nekaj
odgovorov, ki bi lahko pojasnjevali priljubljenost barv v vzorcu iz raziskave: modra in
bela sta najbolj priljubljeni in sta prav tako na polu pozitivnih notranjih stanj, kar
pomeni, da pri njiju prevladujejo asociacije ki imajo pozitivno valenco; vijoli¢na, zelena
in rumena so nekako konotativno nevtralne, njihovi emocionalni in karakterni odgovori
so namre¢ dokaj uravnoteZeni, prav tako so na lestvici priljubljenosti nekje na sredini;
oranzna in rjava pa sta barvi s pretezno negativno valenco in sts prav tako manj
priljubljeni. Rdec¢a in ¢ma v tej shemi izstopata, saj je prva na pozitivnem polu, po
priljubljenosti pa nckje na sredini, ¢rna pa tretja najbolj priljubljena in krepko v
negativnem polu. Emocionalni pomen obeh barv je torej v nasprotju z emocionalnim
nagnjenjem do njiju, tako da pri obeh barvah mo¢ dolocenih pomenskih vsebin ni
odlocilna v ocenjevanju priljubljenosti. Rezultati tudi kaZejo, da so priljubljene pred-
vsem temnejSe barve (modra in vijoli¢na) ter akromatske barve (bela in ¢rna), Zive,
svetle in tople (z izjemo rjave) barve pa so manj priljubljene. Prav tako so bolj pri-
ljubljene barve, ki sporoc¢ajo pasivnost, umirjcnost in harmonijo, ki pa nimajo tako
materialnega in realitetnega naboja (kot rjava in zelena).

Rezultati raziskave tudi potrjujejo tezo, da se barva, ki je v osnovi nepredmetna
abstrakcija, v asociativni metodi povezuje s predmeti, pojavi, katerih pomemben atribut
je. Govorimo tako o rdeci kot barvi krvi, modrem nebu in morju, rumenem soncu, zeleni
travi in naravi nasploh, vijoli¢nih vijolicah, oranZnih sadezih in soncu, rjavi zemlji in
lesu, belem snegu in ¢rmi temi. Omenjene tipiéne asociacije se povsem skladajo z
uvodoma opisano simboliko posameznih barv. To ujemanje potrjuje tudi analiza ostalih
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kategorij asociacij, tako da lahko primerjalno s podobnimi Studijami pri nas (in v
evropskem kulturnem krogu) potrdimo moéno stalnost tako predmetne motivacije barv
(izbor tipiénih predmetov ali pojavov, ki jih barva zastopa ali povratno oni njo) kot
celotne simbolike bary.?®

Pomebna je pravtako povezanost barv z emocijami in celotno Elovekovo oscb-
nostjo (Pecjak, 1977; Trstenjak, 1996; Kovacev, 1997; Tusak, 1998b).

Predvsem barve rdeca, oranZna in rumena izrazajo aktivnost v smislu Zivljenja,
Zivosti, energije, moéi, toplote in vroéine, tudi Cutnosti. Crna, modra, rjava, zelena in
bela pa so nasprotno bolj pasivne barve, kjer prevladujejo mir, umirjenost, sproscenost,
spokojnost in pocitek. Vijoli¢na je na tej dimenziji nekje vmes.??

S pozitivnimi emocionalnimi stanji in karakterinimi opisi so pomensko napolnjene
predvsem bela, rde¢a in modra, kjer prevladujejo veselje, radost, toplina, neZnost,
ljubezen, upanje, sreéa in svodoba, z negativnimi pa ¢érna, rjava in oranzna, kjer izsto-
pajo Zalost, otoZnost, potrtost, gnus, ncprijetnost, neprijaznost, agresivnost, napadalnost,
jeza, zavist, ljubosumje in boledina. Zelena, vijoliéna in rumena so na tej dimenziji
dokaj uravnotezene med negativnimi in pozitivnimi pomeni.

V raziskavi so bile barve razvri¢ene tudi v semantiéni prostor, ki je razdeljen v
stiri sklope z dvema bipolarnima dimenzijama: navpi¢no definira eteri¢na transcen-
denénost nasproti trdne materialnosti, kar bi lahko poimenovali tudi dimenzija esenca -
eksistenca; vodoravno pa pasivna hladnost moskosti nasproti aktivne toplote Zenskosti,
kjer se kar samo po sebi ponuja poimenovanje racionalnost — emaocionalnost. Esenéno
racionalni sta modra in zelena, katerima ustraza pomenska asociacija intuicije in
modrosti; esenéno emocionalni sta bela in rumena kot duhovnost in vera; eksistencno
racionalni sta ¢rna in rjava kot substanca in materija; ter eksistenéno emocionalne rdeca,
oranzna in vijoliéna kot Zivljenje, energija. Po analogiji s ¢lovekom kot psihofizi¢no
celoto bi prvi barvi lahko povezali z razumom, drugi z emocijami, tretji s telesom in
Cetrte z motivacijo. Zivost barvne fenomenologije torej dobro ponazarja Zivost ¢lo-
vekovega bivanja.
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38 Brez primerjalnih medkultumih #tudij je teZko govoriti o univerzalnosti psiholotko semanti¢nega po -
mena barv.
Zanimivo bi bilo pozunanjeno energijo prvih in ponotranjeno drugih barv primerjati z osebnostno
dimenzijo ekstarverzije — introverzije.
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