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Irci za svoio svobodo.

Nad Angle®ko so prisli hudi dnevi. Boj za mn
proti splodni vojagki dolZnosti postaja doma vedno
bolj vrod: zavezniki zahtevajo vsak dan glasneje od
RAnglesev, da pridejo z vedjim Stevilom vojaStva s
bojista; meuspehi pri Kut-el-Amari so potladili raz-
polozenje doma, pri zaveznikih in njim prijaznih ne-
pristrameih; najhujse pa koduje angleSkemu ugledu,
dasonalrskemnastali veliki nemi-
o1, da se ustadi ujeli irskega podkralia in da je bl-:
10 glavio mesto Dublin ve dni popolnoma v oblast
ustaSev.

Irska je prigla Ze lein 1171 pod anglesko nad-
oblast, a %e do danes se ni sprijaznila z an-leskim
gospodstvom. Lefa 1301 je vzela Angleska Irski ludi
fasino postavodajalstvo ter jo popolnoma zclru}._:h -
boj. Nikdar se ni posebno trudila, da bi si pridebila
naklonienost Trcev. Mnogo je na tem krivae fudi ver-
ska razlidnost med Anglez in Irei, Angle¥i so za-
grizeni profestanti ter sb svojo zagrizenost pu elino
radi dali ¢uliti po vedini katolifkim Ircem. Irskn i-
ma blizu 5 milijonov prebivalsiva, od katerih je bli-
zu 4 milijone katoli®anov. Dolgo &asa Irei nifi pravi-
o6 niso imeli, da bi se smeli dati voliti v skupni dr-
Zavni zbor. Zemlja je prifla pofom kriviénih odredb
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IL gledki kmed IB{‘E\'(}L t:l ere so brezsréni najemnihi

gurovo in do kryvi izrabljali. Ko se jg@ Ircem najslai-
Be godilo, tedaj je Bog poslal Trcem vstrajnega, mo-
drega in postenega voditelja, Danjeln Okonela, ki ie
potom obstojetega druZabnega reda hotel priboriti Ir-
cem njih pravice. Mnogo Je dosegel, a vendar, ko je
leta 1847 umrl, Ze marsikaters njegova Zelja ni bila
izpolnjena. Nasprotstvo med Irei in AngleZi je traje-
lo naprej. Vedno sfa obslojali med Irei dve struji:-e-
na, katera je hotela Ircem priboriti njih pravice mir-
nim, ustavnim potom, druga, ki je navdufevala in
pripravijala Irsko za upor. V nadih dneh je vodja u-
stavne struje irski poslanec Redmond, uporna sirujg
pa ima svoje vodilelijstvo v drustva Sinn Fein, kar
88 po slovenskem pravi: Mi sami. Mi sami, namreé
Ired, si moramo z lastne motjo in lastnim oroZjem iz-
volevati svoje pravice.

Sinn Feinovei so smatrali sedanjo svetovno voj-
sko za ugodno priloZnost, da se vzdignejo proti An-
gleZem in osvolfodijo svojo ljubljeno Irske. Doloili
so letoXnji Velikono®ni pondeljek za dan, kalerega se

notni pondeljek je kakih 100 &lanov tajne druzbe
Sinn Fein korakalo po ulicah glavnega irskega me-
sta Dublina {er zadelo nemire. Najpre] so zasedli po-
Btno peslopje. Prerezali so kakih 1000 Zie. Na posti
s0 razobesili zastave z napisom: Irska ljudoviada.
Cel dan je bilo po ulicah Zivalino streljanje s puska-
mi. Uporniki so ujeli angleskega podkralja, zasedli
vsa vladna poslopja ter se polastili fudi Zeleznie. Tu-
di v nekalerih krajih izven Dublina so Sinn Feino-
vei uprizorili ustaje. Velikono®ni torek in sredo so
bili ustasi gospodarji ¢ez Dublin. Sele v etrtek je
prislo vedje Stevilo vladnih def, ki so zafele brezob-
zirno postopati proti upornikom. Za kako nevaren s
matra AngleSka sedanjl upor, je razvidno tudi iz te-
ga, da je odposlalg generala Frencha, prejSnjega po-
velinika na francoskem bojista, na Irsko, da vodi
vojna podvzetjia proti upornikom.

Upor 3e ni potlagen, toda ker Irei od zunaj ni-
s6 mogli dobiti nolfene pomodi, ni nobenega dvoma,
da bo prganizirana angledka armada zaduSila upor-
no gibanie. Proti organiziranim bajonetom se ne da-
jo uspeSno uprizoriii upori, 1o spoznanje si je prido-
bilo tudi rusko ljndstvo po rusko-japonski vojski, «u
kmalu bodo tudi Trei morali to spoznati. Za to je bil
Okonel vedno proti uporom 8 silo in orozjem. 2Ze pri-
bajajo tudi_vesti, da so se 2. Asli-unernisii-voditel
udaatt,

Uporu se tore] bliZza zadnja ura, Iream upor ne
bo prinesel fega, kar so upali, a Angle#i so dobili
vendar pred eelim svetom krepke iIn glasno zauini-
c0. Od zadetkn vojske razglaZajo Angle¥i nadtelo, da
sé borijo za provice in prostost majhnih narodov . ..
a doma se jim Irei puniajo, ker se Sutijo preved tla-
dene. Anglesko in zavezni®ko dasopisje je pepresia-
no proglasalo nemire pri nas ns Avstrijskew, Bol-
garskem, Turskem ‘n NemSkem, in sedaj so se pojn-
vili paenkrat nemiri toam, kier se je naimani pridako-
valo. Nolranja mo® Angleske se je pokazala v slabi
lugi. Zraven 3¢ pride ravno sedaj udarec pri Kut-el-
Amari in hudi notranji boji zaradi vojaske dolZnosti.
Ugled Angleske se zadnje dni pred svelom ni nil po-
vedal. V fem skrajno neprijetnem trenotku je prisko-
tila Amerika AngleZem na pomod, da je poostrila svoj
spor z Nem#ijo zaradi bojevanja podmorskih Golnov.

Dostavek urednidtva: Iz Londona prihaja =z
dne 1. maja uradno porodilo, da so se vsi uporniski
vodifelji udali. S, tem je ustaja kajpada kondana.

Konec ustaje na Irskem.

{ nai zaéne upor. Tako se jo tudi zgodilo. Na Veliko-

Cetrto vojno posojilo.

Zopet se gre za to, da za dalje &asa preskrbi-
mo nasi hrabri in slavno se vojskujod! armadi po-
trebna gmolna sredstva. Junakom na bo}iSdu ne sme .
nitesar manjkati. Za to je domoljubma dolZnost vsa-
kega, ki ima sredstev, da se udeleZi podpisovanja za
4. vojno posojilo. Cim vedji bo uspelr nasega podpiso-
vanja, tem vedjn bo tudi samozavest nadih vojakov,
in malodusnest nasih sovraZnikov. Vsak poflpis po-
meni navdudevalen klic za na%e vojastvo, obenem pa
udaree za sovraga. Naj soveaZni nam svel vidi, da
i Avwvstrija. fe gospodarsko modéna in krepka ter da
hote zaledje pri vsiljenem boju revno kike junasko
vstrajall, kakor nasi bojevniki na boji5dih.

Razmere, v katerils se podpisuje &etrto vojno
posojilo, s0 zelo ugodni. Nad knezoskof pise v tem o-
ziru svojim Skofljanom: ,Pred vsem je treba vpoite-
vall velikanske vojne uspehe naSe slovite armade.
Mogotni sovraZnik na severo-izhoou se je moral u-
makniti, balkanski nasprotnik je premagan, nezvesti
zaveznik na jugo-zapadu je ustavljen na mejl. Dose-
danji voini uspehi nam jaméijo za ugoden vejni izid
Tudi nase gospordarske razmere niso neugodne. 2
marsikaterimi Zivili nam gre sicer na tesno, a prave
sile e ni bilo, za kar s imamo zalivaliti oblastim za-
rafdi njihove modre previfuosti, Kakor tudi prebival-
stvu, ki se je zaalo hvala Bogu trezno in pametno o-
mejevati. Z boZjo pomotjo do take sile taudi prislo ne
bo. In fake imamo fudi v tem ozirn jamstvo za dober
konéni izid, Pomenljiv korak blizje nagemu ecilju bo-
mo storili, ako doseZemo ugodne uspehe pri podpiso-
vanju &elrlega vojnega posojila. Velikost {ega uspe-
ha bo naSe zaupanje v konéno zmago pomnoZiln tudi
v gmolnem ozirn.* ,Kakor na%i ljubi soMratie svojo
kri, tako hofemn mi svoje imetje ZFrivovati domovini.”

Podpisuje ge lahko:

1. 40letno davka prosto 5%% drZavno posojilo,
enako dosedanjim posojilom, le da se hode posojilo na
nove ohveznice, ki jih je dobivati v kosih po 100, 200,
1000, 10.000 in 20.000 K, na podlngi izZrebanja po-
vradavalo v lefih 1022 do 1056, pri demur se bo izpla-
devalo za izZregbane obveznice celo podpisano vred-
nost, med term ko znaZ%a podpisovalna cena le 83 od
sto. Ali

2. davka proste, istotako B¥%%ne zakladnlee, ki
s¢ jih bo dne 1. junija 1923 povratevalo po polni i-
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| Nas vrt.

Mal mi je vriek ograjen,
Poln mi je roZic nasajen.
Narodna.

Slovenski vrt mora imeti ovetlice. To zahteva
mehka, neZno &uteda slovenska dusa. In res, &e po-
tujes po slovenski zemlji, ne najdes vria, na katerem
bi ne cvetele cvellice. Tudi v sree pajbolj situe gos-
podinje se prikr.de trenotek neZnesti, v katerem gre
in zaseje zraven zelja in korenja seme lepo disedih
in ovelodih cvelic. Prav je tako! Za lepolo v hisi in
okoli hi%e je trebn skrbeti, da je prebivanje doma
tem prijetneje, in ni¢ ne da okolici hiSe tako ljubka,
vabljive slike, kakor vyrtid ograjen, 8 cveticami na-
sajen.

Toda modra slovenska gospodinjan ne skrhi sn-
mo, da ima na vriu pri hi8i zelenjad in evetice, am-
pak da ima todi najvaZnejia zdravilna zeliZ®a na vi-
tu. Veliko 3tevilo ljudomilih zdravnikov neprestanc
opozarjan na domada zdravila. Ze sv. pismo pravi, da
ie Bog dal rastlinam zdravilno mod.
{6 Bog narodil, naj gre k bolnemn kralju Eocehiju in
mu da figov obkladek. Krali Eeehija je ozdravel,
Saj je Bog celo Zivalim dal nagon, da pri nekeferih
boleznih i&dejo zdravia v rastlinah. Pes in madka se

by

Preroku Izaiju -

zatekata k pasji travi, mi8i si nakopidijo zalogo me-
tinih koreninic, krvavorndeie mravlje si na svojih
stanovanjih zasadijo dugico, ranjens divje koze se
kotajo po trpotou itd, Ali naj samo d&lovek stoji brez
pomoti med rastlinami? Neizmerne vaZnosti in dobro-
te za ¢lovestvo bi bilo, ako bi se v Bolah ne udili sa-
ma suboparno o pesti¢ih, praSnikih, ¢aSah, obodo in
plodnicah itd., ampak todi o tem, kak namen je Bog
dolo&il tej in oni rastlini v stvarstvu. Ker se (o ne
zeodi, si moramo drugade pomagati. Danes nekaj be-
sed o nekaterih zdravilnlh zelii&ih, ki se lahko goli-
jo na vriul

1. RoZmarin. Rasti, rasti roZmarin... o
pesem zna vsako slovensko dekle, a v vsakem slo-
venskem vrln nl rofmarina. Knegipp priporods roZzma-
ringko vino za sréne bolezni, posebno za sréno vode-
niko. Vzemi pe&tico roZmarinovih listov, jih deni v 1
liter dobrega, starega belega vina, steklenico pokrij
ter jo pusti nekaj dni siati, potem tfekofino precedi,
fer nZivai vank dan zjuiraj in zvefer majhno kupico

{ tale pripravlienega roZmarinskega vina.

2. Kadulja ali Zavheli Ze latinski
pregovor pravi: Salvia salvalrix naturae conserva-
trix (Kaduljn resiteljica in ohraniteljicn narave). Se-
veda profi smrti tudi Latinei niso poznali nobenejn
zolisda: Contra vim mortis non est medicamen in ho-
riis (Proti smrii ni zdravila na vrti). Kadulja vsebu-
je prijetno difete, grenko-sladko, zelenkasto-rumeno
| eteridno olje, izviedljiv sok, kali gumi, jabeltno kis-

lino In &reslovino. Pri krvavenju dlesna, omehdanin
v ustni duplini in Zrelu, pri slizoloku, ustni gnilobi
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se zateti k Zavbeljnovemu &aju, ki se mora piti mr
zel in brez sladkorja, Otroku dajaj vsako uro kawvi-
no Zlico. Todi grgranje in izpiranie ust z Zavbeljno-
vo vodo je dobro Prelat Kneipp tudi pravi: Stare in
gnofne rana wmivaj z Zavbelinovo vodo ali jih obve-
Zi, zacelile bodo gotove in hitro. Zavbeljnova voda
(mrzel &aj) je fudi dobra za take, katere je zadel mri-
voud in jim je vzel ali pokvaril govor. Treba je pill
vsako Julro in vsak veder 5 dekagramov. Gospodinje
npj ne pozabijo, vedkrat djati kadulje v julw in pri-
kuhe!

3. Majoran Ni samo di%eéa cvelica za Sop-
ke in disave, za juhe ter prikuhe, ampak tudi zdra-
vilo. Stare zeliséne knjige pravijo: Kdor nosi majo-
ran, kaZe, da je vedno vesele narave: Zenské ga ra-
de rabijo za Sopke. Majoran vzbuja pri ®lovekn ve-
seljp in dobro koraj?o. PosuZen in segret majoran s
kupai z du8ico, velenduhom (izop), rutico, kaduljo,
kamilicami itd, se rabi za Zakelitke, ki se devajo to-
pli proti ufesnim, zobnim, vratnim, telesnim holedi-
nam, pri revmatizmu, krdn in pri Zenskih boleznih.
Majoranova voda (mrzel ¢aj) je dobra protl kamnu v
mehuriu in belemn toku.

4. Kamiliean. Bi ne smela manjkati. na no-
bhenem vriu, ida je hitro in gofovo pri roki. Vsebuje
eteritno olje. ki ima aromali®en, grenek okus., Zato
ni dobro, ako se &aj kmla predolgn ali v odprtih
loncih, Ker se grenka snov razkroii in olje izpuhti.
Cvetke opari z vrelo vodo in malo ¢asa pokri}. Tzvr-
stno sredstvo proti krtu, koliki in Zeloddnim slabos-
tim. Kamiléna voda edpre zaprta jetra in vranico, v
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SLOVENSHIGOSPODAR.

4. maja 1016.

menovani vrednosti, do¥im je dolotena podp
eena s 05.50 od sto. Te zakladnice bo dobivati v ko-
madih po 1000, 5000, 10.000 in 50.000 K. ]

Ker podpisovalna mesta ne jemljejo polodstotne
ofskodnine, veljajo papirji novega vojnega posojila
gelo le 82 K B0 v, oziroma 95 K za 100 K imenske v-
rednosti. Pri obeh papirjih so 5%%ne obresti nakna-
dno pladljive v polletnih obrokih.

Podpisovanje se bo konéalo v pondeljek, dne
15. maja 1916, ob 12, uri opoldne. Priglasanje se lah-
ko izvr8i pri vselr poStnih wradih, davkarijah, ban-
kah in hranilnicah in se tam dobivajo tudi vsa na-
tandnejSa pojasnila.

yRmetu se dobro godi!”

Slovenska mladenka iz Savinjske doline nam
posilin sledeti dlanek:

Ob zadetku vojske se je slisalo veliko zabavljic
nasproti duhovstini, tes, . farji so zakrivili vojske!*®
Posebno s0. 0 tem glasno kritali frakeljnovi prijatel-
ji. A to je sedaj Ze nekoliko potihnilo. Odkar pa je
zadelp primanjkovati #ivil in so se istim cene dvig-
nile, pa je letela in Se leli vea krivida na lometa, Ced,
Kmet jo kriv draginje!* Kmeiu, tako govorijo tisti,
ki nimajo lastne zemlje, gre dobro, njemu je zrastlo
Zito, vzredil si je prasite, pridelal v vinogradu in v
sadonosniku dosti pijade, ima torej vsega dovolj. Kje
pa bo denar dobil, da obresti in delavee plata, dav-
ke poravna, je postranska stvar. No, listo, da se je
kmet {rudil od ranega jutra do poznega vefers, pa
je tako prav, saj za drugo ilak ni. Tako govorijo in
mislijo in zabavljajo danaSnji kmeéki neprijatelji. —
Tore] dobro nam gre, nam kmetkim ljudem. Ni Se
dolgo temu, kar so se neke Zenske napram gospodu,
ki jim je podporo izpladeval, pritoZevale zoper pre-
majhno podporo. Gospod pri davkariji jim je rekel:
+Ker nimate svojih zemljis¢ in da bosle laZje izhaja-
la, idite kmetom pomagat delat.” In ena je rekla in
se jezila: ,H xkmetu pa #e ne! Pri kmetih samo zelj-
nico in kislo mleko jedo.* Pa niso vedno jednakih mi-
sli. Nekod je 8la skupina ¥ensk v trgovino z izkazni-
oami za moko. In, o joj! ‘Moka je izvedine Ze vsa po-
&la, le nekaj koruzne je 8o bilo v zalogi. No, kaj pa
sedaj?

»Ali hodete koruzno?* vprasa (rgovee.

~Seveda, & ni druge, bo %e morala biti tudi
dobra.“ :

Ogortene, da ni bilo bele moke dobili, zatno po
kmetovem hrbfu udrihati, &8, pri kmetu se vidi po
vseh kotih kruha, me pa stradamo

Tako je, dragi moji. Ko bi bilo treba iti h kme=

tu delat, vidijo vse najslabge, Dokler pa le od stra-
ni pogledujejo, pa vidijo pri njem velikanske zaloge,
katere bi se mu naj, &8 Ze ne Cisto, pa vsaj po vedi-
ni odvzele. Kislo mleko jim mrzi, koruzni krulr pa
menda Skoduje. Dosti kmetij je Ze &lo na boben, kjer
80 se, kakor pravi ljudstvo, predobro imeli, Kmet ni-
ma izgovorjenega mesednega plafila. S strahom in
upom gleda v bododnost, mu i ne bodo mraz, toda,
bolezen pri Zivini in razne druge nezgode unidile ves
trud. Biti mora do skrajnosti varden, ¢e note, da mu
ne gre njegovo gospodarstvo rakovo pot. Resnica je,
da dobi v sedanjem Gasu kmet veliko svoto denarja
ga prodano Zivino, a pomisli se naj, za koliko so pa
tudli plagila pri popravi raznega orodja, nakupu po-
trebnih gospodarskih in druZinskih stvari vedja. Ne
zabPavljajte torej fez kmetal

* Ker pa vem, dragi ,Gospodar®, da ne gre5 sa-
mo pa domove v ljubljeni domovini, ampak obiskujes
tudi stare znance na bojni poljani, ki se tako junas-
ko borijo zoper zlobne nasprotnike, ponesi jim iskre-

isovalna

ne in domoljubne pozdrave, da se pat Ze skoro povr-
nejo zmagoslavno na svoje domove.

Mesto in deZela.

—t. ,Slovenski Gosvodar” je Ze opetovano pov-
darjal staro resnico, da je kmedki stan rednik vsei
drugih stanov. Kmetkn hiSa redi druge stanove s
tem, da jih vedno zalaga z ljudmi, ki gredo v mesta,
trge in industrijske kraja (er si tam izberejo poklie,
rédi jih pa tudi z Zivijenjskimi potrebstipami, ki jih
kmet prideljuje na polju, na njivi, v vinogradu, v
hilevu.
~ Vojska je pa Se prav posebno pokazala, kolike-
ga pomeun je kmedki stan, ker brez njega ne bi bilo
hrane, brez hrane ne bojevanja, brez bojevanja pa
ne zmage, Obenem se ja v tem &dsu pokazalo, kako
je industrija navezana na kmedki star, Zunanji trgi
so nafl industriji zaprti. Ce ne bi bil kmedki kapital,
ki kupuje izdelke obnfi ln industrije, bi ti izdelki o-
stali neprodani in olfrtnik, tovarmar, irgovec bi bili
brez denarja. Indusirija in frgovina forej vledeta na
se kmedki denar. 1z mest in {rgov in induostrijskih
krajev pn ne tede loliko deparja na deZelo’ med kme-
te, kakor bi bilo primerno- in potrebno. V razmerju
medl mestom in de2elo je opaZati marsikatere nedo-
stalke. Poglejmo jih nekoliko patanéneje:

1. Veliko kmedkega kapitala se
nwloZivindustriji V kmetijstvo sé ne ste-
lkkajo denarna sredstva skoraj od nobene druge pri-
dobitne stroke, pad pa se na fisode in milijore kmec-
kega denarja v obliki obresti od dolgov, zemljiskih
posojil, dedsdin, vlog v banke in mesine hranilnice
itd., steka v mesto, v trgovino, v industrijo. Indust-
rija pa denarja, ki si ga v svoji stroki pridela, ne
da iz rok, marve® ga porabi za se ter ga pomnoX s
kapitalom, ki ji priteka iz drugih pridobitnih panog.
Tako napreduje industrija, ne pa poljedelstvo. Posle-
dica pa je, da dela industrija in trgovina navadno z
velikimi dolfieki, do®im so na kmetih silno redka le-
ta, da lahko refe kmet: ,Hvala Bogu, lefos sem dal
toliko in toliko stotakov na stran.“ Ne rasie kmedkd
profit, ampak kme&ki dolgovi leto za letom zelo na-
raséajo. .

2. DezZela pripomaga, da rastle
blagostanje mest. V mestw so Sole, sodnije,
polititne in finanéne oblasti, Zelezniski osrednji ura-
di, bolnignice, vojaSnice, torej naprave in zgradbe,
ki jih je zgradil davdni denar, katerega v veliki me-
ri pladuje kmet. Kaj bi bila mesta brez uradov, brez
Sol, brez vojagfine? Kak#no vrednost bi imela mest-
‘na zemljista in p P K vsemu temu pladuje nag
kmet, pa nima od tega nikakega posebnega dobifka.
Naprave, usivarjene z'davénim denarjem, so torej v
prid mestn, ne pa toliko deZeli.

3. Z deZele se mnogo mladih ljudi preseli v me-
sta in odnese s seboj tudi svojo ded3&ino z de-
Zzele v mesto. Tudi na ta nadin se ljudsko pre-
moZenje na kmetih manj3a, dolgovi pa rastejo. Kme-
#li stan Zrtvuje pri tem dvoje: ljudi in denar. Iz
mest na deZelo pa pride le bore malo deds#in. Ce
ima kmedko dekle nekaj stotakov dedsdine, si dosti-
krat raj8i pois®e kakega Zeleznidarja, flovarniskega
delavea ali pa moZa, ki ima kak  kSeft“; nego da bi
se priZenila na kmetijo. In kmedki sinovi le po red-
ko dobijo na svoj dom kako bolj petino nevesto. Ta
pojav ni obZalovanja vreden samo 8 kmedko-gospo-
darskega staliS®a, ampak tudi iz narodnega. Na de-
Zeli bi kmedko dekle s svojo deds&ino ojadilo narod-
ni Zivelj, gospodarsko mod slovenstva, a v mestih —
saj vemo, kako jel

4. Kmedko ljudstvo bezi z dezele.

. S

zame olok iz Zelodea, odpravi belo griZo, jetiko na pr-
siohag-in disti prsa. Ako imaS naduho, pij kamildno
voido.

. Materns dusica. Za tople kepeli, po-
sebno kadar si si kak ud stisnil, zvinil ali £ je po-
sfal mrtvouden, je pridjana materna dusica zelo do-
bra, ker krepi Zivéevje. Kol &aj je posebno dobra pri
Zenskih boleznih, kréih v trebuhu, koliki in pri gla-
vobolu,

6. Rutica. O rutici ali vinski rotici pravijo
stare zeliS®ne knjige: ,Rutica je plemenito zelisde,”
Znan je tudi pregovor: Salvia cum rufa laciunt libi
poeula tuta (Kdor kaduljo in rutico z vinom zdruZu-
je, mu nid ne Skoduje). Rufiéni &aj je dober proti sla-
bi prebavi, Zelodéni kislini, napetosti, slizotokom, ka-
tarjem, hemoroidom, belemu foku in pri Zivdevnih bo-
leznih. Kdor ima vodenico, naj pije na vinu povrelo
rutico.

7. Pelin. Pelin je dober, kakorkoli ga zavZi-
va8, Na vodi ali na vinu prevret je pa tako molan,
da ga smed vzeli samo eno kavino Zlico naenkral;
na dan je 6—8 2lidk dovelj. Pomaga, ako imaS slab
#elodec, nepovoljno prebavljanje, nobenega apetiia,
pr1 blediei in zlatenici in odganja ghste. Kdor je ze-
lenorumen kakor jesenski travniki, suh kakor nit,
komur pojema vsak dan te¥a in dobra volja in kdor
na solneu nifi sence ne vidi ved za seboj, naj. vza-
me vsako drugo uro 1 7Zlitko pelinovega &aja. Toda
brez sladkorja, sladkosnede?i! Pelin pomaga ljudem,
ki mmajo mnogo Zolda, za to je Ze pred 2000 leti zapi-
sal slar modrijan besede: Pelin je odli®no zdravilo
za hude, Semerne Zenske, ki svoje felo neprestano na-
pajajo z Zoltem in sl s tem nakopajo marsikatero

bolezen. Pelin in voda dobro prevrets in skrbno &i-
slo precejena sta dobra za umivanje mdaﬁih,_slabih,
oteklils ofi. Za odiSdenje pljud je jako cenjen ‘pelinoy

8. Meta. Metin ¢aj je kreptilen, se rabi proii
kréu, proti koliki in enakim kr&énim boleznim. Zuna-
nje se rabi (tudi z vinom pripravljen &aj) za kopeli
in obkladke. Sok iz mete preZene vso vrodine iz gla-
ve, ¢e si jo namaZeS. Glavna snov metinega soka je
mentol, ki ga dobivamo v razlitnih lekarniSkih obli-
kah za glavobol, zobobol ifd.

. Hren, Star zngnec v nasih vriilr je hren,
ki vsebuje ¥vepleno olje, vsled katerega ima znadil-
no ostrost. Zraven Zveplenega olja zadrZuje grenko
smolo, sladkor, izvledljivo snov, gumi, Skrob, belja-
kovino in ocetno kislino. Hren se mora zmerno zav-
Fivati, v preveliki meri je 3kodljiv za mehur. Svele
nariban hren udinkuje pri revmatidnilr zobtnih bole-
tinah, pri Zelodinem kréu, pri hipni teZki sapi, ka-
dar kri sili v glavo, pri omotiei, glavobolu in sliénih
boledinah. Hrenov sok s sladkorjem zme3an dobro u-
Sinkuje pri vsakovrsini jetiki, &e ga vsako jutro na
fesde spijed po pol 2lice.

10. Klindki, Klin®kov, kdo jih ne pozna!
Fajgoltek, najgeltek, roZmarin, iz tega ti puBelo np-
redim, se poje po Slovenskem. Lepa roZea rdedi naj-
gel tebi naj za pusele bo, pravi druga narodna pe-
sem. Ako te boli glava, stoldi klintke in se Z njimi
maZi po sencih, Ker vsebuje klinfek izvleljivo snov,
stolei sveze klintke in jih pokladaj na sveZe rane,
da omilijo boledine.

Zelistar s Pohorija.
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i o dige Sanor, e ajfag ta in industrij-
za vse druge ove, ker zalaga mesta in indust
ske kraje s sveZim in dobrim &loveskim blagom. Me-
sto ali industrija tega de2eli nikdar ne pevrae. Kme-
tke obgine skrbijo, da se kmetka mladina v Balah na
deZeli izobrazi, kmedka hiZa redi otroka take dolgo,
dokler si sam ne more pomagati, nato pa zbeZi z de
Zele v mesto, kakor godno pise od svoje keklie. Do-
kler otrok sam ni imel dovolj mo@i za prehrano, mus
je bila kmetka hiSa dobra kruSna mati; kakor kitro
pa Bull, da ima dovol] mo®ne peruti, odleti v mesic,-
v tuje kraje in tam daje tujim ljudem svoje delavne
moi na razpolago. Ko pa &lovek obnemore, ga kaj
radi iz mesia zopet posljejo na deZelo. V majboljdik
letih, od 15. do 25. leta, beZi najved ljudi v mesta.
Al pmdejo kedaj nazaj? Da! A Sele tedaj, ko so v
mastih in industrifi pustili svoje moti. Pridejo pad
nazaj, & muogokrat kot reveZi, za katere mora cohdi-
na na njihova stara leta pladevati velike svote v hi-
ralnieah, bolniSnicah ali jih na kak drug pedin pod-
pirafi. Oni pa, ki so se slu¥ajno obogateli, ne pride-
jo ved nazaj, ampak uZivajo svoje premoZenje v me-
stu. Tako se zopet premoZenje na deZeli manjsa, w
mestih pa rase.

5 Tudibogati kmeekiljudje be-
Zijo vmesta Bogotad si misli: % moram pla-
tati davek, grem tje, kjer ga je manj pladati in kier
mam ved ugodhosti in zabave, torej v mesio. Mno-
gotero mesto ima namred fako~davéno politike, da se
davki in doklade niZje kot na deZeli. Mesto ima dob-
ra prometna sredstva in nudi dovolj prilike za zaba-
vo, Zato s mnogoleri, ki si je na deZeli zasluZil de~
nar, pozneje odseli v mesto, kjer zauZiva svoj denar,
Na deZeli pa ostanejo revnejSi ljudje. DeZela postas
ja tako vedno revnejSa, mesta pa bogatejsa. Bogate]-
Se obéine pa morejo svojim prebivalecem nuditi vedne
vetje ugodnosti in prijetnosti. Tako viedejo na se ve-
dno ve¢ ljudi, prebivalstvo na deZeli pa se vedao bolf
r;i:lﬂi. mnoZi pa se uboStvo in pomanjkanje delavskih
sil.

B. Vojastvo odvzame kmedtkemum
stanu obilo najboljsih moti Dadela da-
ie najved vojakov, ki sluZijo v pajboljsih letih. Vrho
tega pa kmedki in vini®arski sinovi, ki se sluZili 2
ali 3 leta pri vojakih in so si zasluZili keko zvezde
na ovratnik, navadno ne gredo radi nazaj. Velike
jih ostane v mestu, gredo v fabrike ali pa k ?slezni-
ci. Drugi sluZijo dalje, Hokler si zasluZijo pravico za
kako majhno uradnisko mesto. BivEi dasmiski sluge
pa kaj radi vstopijo pri kaki gospodi kot kodija#,
sluge, vratarji ali poduraidniki. Vojadtve je s svojis
mi kasarnami, skladisei, fabrikami naseljeno po me-

dengr svojim sinovom pfi vojakih. Veliko

jastina kmeta kot druge stanove Ze radi tega, ker
se mesfo sina mora za delo najeti in pladati hiapeos

To so gola in suha dejstva, ki spcitujejo, ka—
ko se ljudska in denarna mod mest in industrije pja~
tuje na Skodo kmedkega prebivalstva. Ta dejstva iz
pritujejo, da ni in ne more hili govora o kakih pred-
nostih, ki jih uZiva deZela na Skodo mest im indust-
rijskih krajev. Nasprotno mora vlada skrbetl za-to,
da se deZela ne slabi vedno bolj in bol] v ljudskem im
gospodarskem oziru. V fem smisglu je blagopokojni po-
slanec PovZe pred leli izgovoril na zborovanju Slo-
venske Kmedke Zveze v Mariboru slededs snamenite
besede:

«Ti vlada glej, da se iz kmedkega (elesa ne be
odtakalo 8¢ vet zdrave folipotrebne krvi, ampak po-
gkrbi; da bo kmedko telo ostalo &ilo m krepkel*

Za varstvo mladine.

Mnogo otrok je v sedanji vojski izgubilo evoje
otete, svoje reditelje. Stevilo zapuSenih in zanema.
rjenih otrok je vedno vetje, Sreden otrok, ki ima do-
bro mater ali sorodnika, ki ne skrbi samo za njegow
telesni, ampak tudi duSni dobrobit! A v vsakdanjem
Zivljenju vidimo, da Zal dandanes posebno po mestih,
pa tudi na deZeli Btevilo otrok, za Kateril vzgojo ss
Zal nihe mnogo ne zmeni, raste. Gre se tokaj pred
vsem za otroke, ki so odrasli ljudski Soli. Mnogi de~
#ki in deklice v starosti 13 do 16 let tavajo brez nad-
zorstva po ulicah in Sumah, najdes jih pa tudi v go-
stilni, kjer se mnogi vedejo kot stari pijanci. Radi
premale skrbi za le ofroke se dandanes pelnijo jede
z mladoletnimi tatovi.

V raznih deZelah so se Ze izdale proti tej
vaZne odredbe. In dne 28. aprila t, L je izdalo tu
&tajersko cesarsko namestniStvo odredbo proti podiv-
janosti in pohujSanjn Boliodrasle mladine. Ta odred-
ba, katero kot prijateljii mladine iskreno pozdravlja-
mo, doloda:

1. Mladini je prepovedano kaditi tobak na jav-
nih ocestah in ulicah.

2, Obiskovanje gostiln, kavarn itd. je mladini,
ako ni v spremstvu stariSev, sorodnikov, gospodars
jev, uditeljev itd., sploh prepovedano. Po 0. uri zve-
Ger (od dne 1. oktobra do dne 30, aprila po 8. uri) je
mladini obisk gostiln in kavarn tudi v spremstvo
stariSev, varuhov ali drugih odraZdenih oseb popok
noma prepovedan. V sludaju, da se ta prepoved ne
‘uposteva, se ne kaznuje samo spremljevalec in dolids
ni mladit, ampak tudi gostilniar. Izjema je samo te-
daj, ako se na pofovanju ali izletu po dolofent uri w
svrho okirepéila vederja.




