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Integrirani glasbeni
model za delo z otroki in.
“mladostniki v Vzgomlh
zavodih!

An integrated musie
model applied in work
with children and youth
in educational
institutions

Marifa
Pepelnak-
Artierid,

Mg, S e,
(knotn S
Ronwendi, Moaske
4, 1218
Komeri,

Marija Pepelnak-Arneric¢

Povzetek

Prispevel opisuje integrirani glasbeni model za delo z otroki
ine miladostnilil v vegoinih zavodih. Model sem oblikovala
na podlagi teoreticnega in praktichega poznavanja dela =
atraki in miadostniki z vedenjshimi teZavami in nekaterih,
v svetn Ze wveliaviienili modelov. Sestavljen je iz skupin-
skega in individualnega nacina dela, ki se povezujeta. V'
nadalievaniu je predstavljena akeijsha raziskava, kije pre-
verfala delovanja modela v praksi

Kljucéne besede: glasba, osebnosini razvoj, glasbeni mo-

! Clanek prinada rezcdtote magisirsie naloge, ki jo fe evtorica fzdefal in uipesng zagovaryala pod
meentarstvon de. Alenke Kobaolt
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del, glasbene dejavnosti, vedenjske motnje, glasbena tera-
pija

Abstract

This article describes an integrated music model applied in
work with children and teenagers in educational instituti-
ons. The model has been a result of theoretical and practi-
cal twaork with elildren and teenagers with behavioural pro-
blems and follows some well-established models used in ot-
her eountries. It includes a combination of group and indi-
vidual methods of work. The paper further presents the fi-
eld work which tested the model in praclice.

Keyvwords: music, personality development, music models,
music activities, behaviowr problems, musie therapy

1. Uvod

ko sem zafela poudevali glasbo, sem bila prepricana, da mladosini-
ki posluiajo samo glasho, ki je trenutno popularna, niti najmanj pa jih
ne zanimajo ostale zvrsti, torej tudi klasi¢na glasba ne. Menila sem, da
bi z ustreznim pristopom uspela priblizati to vesto glasbe vsaj nekate-
rim. Hkrati pa sem zacela sodelovali z Mladinskim domom Jarie in ugo-
lovila, da so tam razmere precej drugacne. Vsekakor so poslusali veliko
glashe. Izkuénje so me pripeljale do spoznanja, da bi lahko bila glasba
odlicno sredstvo za delo z mladimi v zavodih in pomoé vagojiteljem
tudi pri ohranjanju lasine psihi¢ne kondicije za tovrsino delo,

MoZnosti, ki jih za delo z vedenjsko in osebnosino motenimi otroki
in mladosiniki nudi glasha, sem poskusala prouéiti v okviru diplom-
skega dela (1993). Leta 1995 sem izvedla raziskavo v vseh vzgojnih in
prevzgojnih zavodih v Sloveniji, kjer sem ugotavljala, kakien pomen
pripisujejo vegojitelji v teh domovih glasbi, kaj jim pomeni kot pomod
pri njihovem delu in kak3en odnos imajo do nje sami, kar naj bi mi
pomagalo pri spodbujanju sistematicénih glasbenih dejavnosti v zain-
teresiranih zavodih. Ugolovila sem, da vedina vzgojiteljev pripisuje
glashi pozitivno delovanje, menijo, da glasha omogoda sproStanje, po-
miritev, zabavo, doZivljanje lepega ipd.

2. Integrirani glasbeni model za delo z otroki in
mladostniki v vzgojnih zavodih

Glasba na splosno, zlasti uporaba instrumentov in petje, nudi veli-
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ke moZnosti pri delu z otroki, ki imajo leZave pri komunikaciji. Poljski
filozof Schaff (v Motte-Haber, 1990,16) je opredelil glasbo kol ¢ustveno
komunikacijo, po Trstenjaku (19947 pa bi jo lahko opredelili tudi kot
simboli¢no govorico. Nade misljenje se mora neprenehoma objektivizi-
rali in se obnavljat s konkrelnim izrazanjem, s samokontrolo in zrea-
lienjem. To dosezemo, kadar se sootamo z mislimi drougih ljudi. V umel-
nosti se misljenju pridruzi éustvovanije oz, doZivljanje. Radar se élovek
izraza z glasho, poustvarja zvoéne slike, ki jim je najprej prisluhnil v
svoji notranjosti in jih s svojim glasom ali instrumentom posreduje part-
nerjem v komunikaciji. To dejstvo me je spodbudilo k zasnovi integri-
ranega glasbenega modela. Sestavila sem ga na podlagi teoreti¢nega
poznavanja v glashi obstojeéih modelov, ter hkrali poznavanja dela z
olroki in mladostniki z vedenjskimi lezavami. Teoreliéna izhodiicéa in-
legriranega modela temeljijo na glasheno terapeviskih modelih in hi-
potezah sirokovnjakov (glasheno-psiholodkega in glasheno-pedagosSke-
ga profila, kol so John Sloboda, Willried Grohn, Howard Gardner, Hel-
ga de la Motte Haber in drugi) o glashenem razvoju olrok.

Vsebinsko sestavljajo model Stiri dejavnosti: posluSanje, pelje,
igranje na instrumente in ustvarjanje, ki vkljutuje tudi ples in likovne
elemente. V vsaki sekvenei dejavnosti previaduje ena izmed na&tetih
dejavnosli, glede na dinamiko pa se vkljuéujejo tudi elementi ostalih
dejavnosli.

Individualne in skupinske delavnice, ki se izvajajo, so sestavljene
iz treh temeljnih sekvenc. Uvodni del posku$a udeleZence motivirati
zi dolodeno glasheno dejavnost in v njem naj bi se odstranile indivi-
dualne ovire za delo. Glavni del temelji na izbrani in spreminjajodi se
osrednji dejavnosti, zakljuéni del pa oblikujejo udeleZenci glede na
lastne potrebe in poloZaj.

[zvedba delavnic poleka v individualni in skupinski obliki dela,
ki se povezujeta.

Glavna znacilnost individualnega dela je poudarjen osebni stik in
mo#nost upoitevanja individualnih Zelja in potreb udeleZenca.

Vuvodni individualni delavnici voditelj predstavi udeleZencu moz-
nosti, ki s0 na voljo v okvira teh delavnic: igranje na izhrani instru-
menl (izbira lahko med tistimi, ki so v zavodu na voljo), posludanje
glasbe, petje, itd. V pogovorn mora tudi ugoloviti udelezencev odnos
do glasbe in katera zvrst mu je najblizja. Vsak udelefenec naj bi se
ut¢il nekega instrumenta, npr, kitare, sintetizalorja, blokfavte ali ka-
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terega izmed melodi¢nih instrumentoy Orffovega instrumentarija. In-
strumente pred dokonéno izbiro preizkusi. Ko se odlodi za instrument,
se mora lega driali do konea poteka leh delavnie. Udelefencu zaigra-
mao nekaj laZjih skladbie, izmed katerih izbere tisto, ki se jo Zeli do
konca delavnic nauditi. Nadaljnji korak je uéenje osnov tehnike igra-
nja. Voditelj tudi predoéi udeleZencu morebitne teZave, do katerih lah-
ko pride ob vadbi. Vsako naslednjo individualno delavnico voditelj pre-
igra # udelezencem del skladbe, ki jo je 1a od predhodne delavnice
vadil, popravi morebilne napake, pohvali, kar je dobro, pomaga resiti
probleme, ki se pokaZejo ob vadbi, predvsem pa da udelezencu po-
trebno spodbudo za nadaljevanie.

Teorelitno utemeljitev tega dela individualne delavnice najdemo v
modelu Gertrud Orfl (1990). Ta pojmuje instrument kol posredni pri-
stop do otrokove notranjosti, ki je iz razlitnih razlogov ne more izraz-
iti na drugacen nacin. Voditelju omogodca vstopiti v otrokov miselni
svel in vzpostavill polje za prenos inlormacij. Instrument postane ob-
jekt, v katerega otrok usmeri svojo pozornosl. Preden iz instrumenta
izvabimo Zeljeno melodijo, ali izrazimo, Kar pa¢ hocemo izraziti, mo-
ramo veckrat poskuSati. Zato je igranje po njenem mnenju priloZnost,
da se naudi potrpeZljivosti pri iskanju obitajnih moZnosti izraZanja.
Eva Mees Christeler (1988) pa vidi v izbirl instrumenta moZnost, da
udelezenec dela na sebi na listem podroéju, kjer ima lezave.

Vodilelj nameni pomemben del individualne delavnice tudi petju.
Glede na izrazno modé petja, aktiviranje celoinega telesa, uéenja lka-
kovostneza dihanja in pravilnega in sproic¢enega petja, ki jo lahko
utemeljujemo z Newhamovim modelom (1994) in modelom Glas kol
izrazanje ¢ustev (Franco,1994) ter bazi¢éni koncept zvoka, poslusanja
in vibracije ¢loveskega telesa (McLellan,1991), bi bilo 8koda zane-
mariti to dejavnost. ¥V individualni delavnici se kaZe moZnost, da ude-
leZzenec ob podpori voditelja premaga strah pred petjem, ker bo pelje
potreboval tudi pri delu v skupinskih delavnicah, kjer bi bilo uvajanje
v petje zaradi naveoénosti drugih marsikomu zelo tezko. Vindividual-
ni delavnici udeleZenec osvoji tudi osnove pevskega dihanja, ki mu
bo koristilo tudi na drogih podrodjih Zivljenja,

Glede na zacetni pogovor o zvrsteh glasbe, Ki so udelezencu najbli-
Fje, izberemo tudi glasbo, ki jo bomao posluSali pri individualnih de-
lavnicah. Veéina otrok in mladostnikov nam bo kol svojo najljubso
verjetno navedla katero izmed trenutno popularnih zvrsti, glede na
lo, da ima glasba velik pomen tudi v vrstniskih skupinah (Brake, 1984).
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Skupaj poskufamo poiskati znailnositi te glasbe in jo poskuiamo sku-
paj z udelezenci ovrednotiti, skozi polek delavnic pa usmerjamo inte-
res k zahtevnejsi glasbi, oz. v primeru, da udeleZenec ne ve, Katera je
njegova najljubsa zvrst, mu jo pomagamao odkrivati, Posebej pomemb-
no je, da voditelj delavnic vnaprej ne odkloni glashe, ki je mladostni-
kom blizu in je ne omalovazuje, ker bi s tem onemogodil nadaljno
komunikacijo. Nasprotno pa lahke poznavanje teh zvrsli in sposob-
nost pogovarjanja o njih pri gojencih ustvari obéutek blizine, obéu-
tek, da jih voditelj razume, kar ustvarja podlago za zaupanje pri na-
daljnjem delu.

Ob zahtevah, ki jih postavlja muziciranje, ob ustvarjanju zaupanja
med voditeljem in udelezencem, se nujno slej ko prej pojavi potreba
po pogovora o udelezendéevih trenutnih problemih, ki jih ima z okoli-
co ali sam s seboj, odkrivajo pa se ludi vedenjske znacilnosti posame-
znega udeleZenca in voditelja. Ker je v lem modelu predvideno, da je
voditelj delavnice tudi vzgojitelj ali drug strokovni delavec zavoda, se
v individualni delavnici pokaZze moZnost za refevanje problemov. Ce
se problem nana&a na celotno gkupinoe, in ob privoljenju udeleZzenca,
je moZnost, da se pri individualnih delavnicah ugotovljeni problemi
resujejo na sestanku celotne vzgojne skupine ali ¢e je pri skupinskih
delavnicah udelefzena veéina skupine, tudi tam.

Skupinski del zajema vse atribule skupinske dinamike in poseb-
nosti skupinskega muziciranja: stike med élani skupine, medsebojno
pomaod, sodelovanje pri muziciranju, razvijanje odnosa do drogih ude-
lezencey, verhalizacijo ¢usley, izraZanje Zelja, upostevanje navodil, da-
janje pobud, itd. Pri naértovanju skupinskega dela moramo uposteva-
li tudi potrebe, ki jih je izrazil vsak posameznik v individualni delav-
nici. Vzacetku prve skupinske delavnice poskuSamo ustvariti poveza-
nost med posameznimi ¢lani skupine z uvodnimi dihalnimi vajami in
iskanjem lasinega notranjega tona. Polem poskudamo lone vsakega
posameznika urediti v neko prijetno sozvenenje. Ko smo priblizno ugla-
Seni, vzame vsak svoj instrument. Za uvod vigranje poskusa vsak ude-
leZenece z instrumentom izraziti svoje trenutno podéulje po vaoru mo-
dela Christellerjeve (1988). Nato voditelj predstavi lagji ritem, ki ga
igrajo po vrsti na predvidene ritmitne instrumente. Postopoma pri-
kljucuje druge ritmi¢ne motive in na koneu e melodicéne, tako da na
koneu izvedejo skladbico skupaj. Model predpostavlja zatetek (prva
dva zaporedna ledna) z individualnima delavnicama. Od ene do dru-
ge delavnice udeleZzenci ludi vadijo naloge, ki jih dolodijo skupaj =
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mentorjem. Delo se nadaljuje izmeniéno v individualnih in skupin-
skih delavnicah. Zakljuéek vseh delavnic je javna predstavitev tega,
desar so se udeleZzenci nauéili, Ta nastop jim omogoda predstavili svo-
je delo, se samopotrjevalti in je motivacija za nadaljevanje glashene
dejavnosli v prostem ¢asu pod vodstvom pristojnega vegojitelja.

5. Namen raziskovanja in uporabljena raziskovalna
metodologija

3.1. Namen racziskave

Namen akeijske raziskave je bil preverili delovanje integriranega
glashenega modela pri neposrednem delu z otroki in mladostniki =
vedenjskimi tezavami. Cilji, ki jih model skuia zasledovali s poslusa-
njem, peljem, igranjem na instrumente in ustvarjanjem, so: razvija-
nje zlasbenih sposobnosti in vecanje znanja in s tem moZnosti za ko-
ristno prefivljanje prostega ¢asa, spodbujanje ustvarjalnosti, spodbu-
janje izrazanja misli in éustev in s lem samospoznavanja, vecanje za-
upanja v lastne sposobnosti, povecevanje zmoznosli sodelovanja z osla-
limi élani skupine, vzgojitelji in voditeljico delavnic, spodbujanje ustre-
zne komunikacije med udeleZenci glasbenih delavnic in ucenje ko-
munikacije z izvajanjem specificnih glasbhenih aktivnosti in sprosti-
Lev.

Glede na naravo raziskovanja v glasbi, ki zajema Sirok spekter sub-
jektivnih podatkov, ki jih pridobimo na podlagi doZivelega razumeva-
nja pojavoy, in na drugi strani objektivnega vidika, ki ga zahteva znan-
siveno raziskovanje, sem se odloéila za akeijsko raziskavo, ki je pove-
zovala kvantitativoi in kvalitativni pristop, nacértovan na podlagi teo-
retiénih predpostavk Muzica (1994), Marenti¢-PoZarnikove (1987),
Adama (1982) in drugih.

3.2. Fzorec

Sodelovanje v delavnicah sem ponudila gojencem in gojenkam do-
ma Mal&i Beli¢t (DMB) ter Prehodnega mladinskega doma (PMD). Odlo-
citev za sodelovanje je bila prostovolina. V vsakem zavodu sem obli-
kovala po eno skupino. Pri dejavnostih je redno sodelovalo dvanajst
udelezencev in eden obéasno, Sesl udelezencev je sestavljalo mlajso
skupino (DMB, od 12 do 15 let) in sedem starej5o skupino (PMD, od 15
do 17 let). V mlajsi skupini sta hili dve dekleli in Stirje fantje, v starej&i
pa pel deklel in dva [anta. Glede na to, da so merila za sprejem v isto-
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vrsine vzgojne zavode v Sloveniji podobna, lahko pojmujemo, da je
izbrani vzorec reprezentaliven za istovrsine vzgojne zavode v Slove-
niji, kar je bilo polrjeno tudi v telefonskih pogovorih s predstavniki
domov (Mladinski dom Maribor, Veréej, Smlednik, Planina, Vidnja Go-
rit).

3.3, Postopek izvedbe delavnic

Prvi akcijski korak je predvideval 4 skupinska in 6 individualnih
sredanj # vsakim udelezencem. Skupaj sem za izvedbo delavnic v pr-
vem akeijskem Koraku porabila 80 pedagoikih ur. Drugi akeijski ko-
rak je predvideval 4 skupinska in 4 individualna sre¢anja z vsakim
udelezencem. Za izvedbo vseh delavnic v drugem akeijskem koraku
sem porabila 56 pedagoikih ur. V obeh akeijskih korakih je bilo 136
pedagoskih ur neposrednega dela 2 otroki in mladostniki. Predvideno
je bilo tudi samostojno delo udeleZencev zunaj delavnic.

Vsebina individualnih delavnic je bila naértovana za vsakega ude-
lezenca posebej glede na njegov speciliéni interes. Vsebina vseh sku-
pinskih delavnic je enakomerno pokrila vse predvidene dejavnosti. V
prvem koraku 2 delavnici s poudarkom na posludanju, 2 s poudarkom
na petju, 2 na igranju in izdelavi instrumentoy, 2 na ustvarjanju, pri
temer so bili v vsaki delavnici zastopani ludi elementi ostalih glashe-
nih dejavnosti in muzikolerapije, v drugem koraku pa po 1 delaynica
s poudarkom na posamezni dejavnosti. Poseben poudarek je bil na
spodbujanju ustvarjalnosli in molivaciji. Za ocenjevanje likovnih iz-
delkov sem si zagotovila sodelovanje ustreznih strokovnjakov z likov-
nega podrocja.

3.4. Raziskovalni instrumenti in zbiranje podathkouv

Najprej sem v intervijuju zbrala odgovore udelezencev o zanima-
nja za pelje, odnosu do glasbe na splono, najljubih zvrsteh in dejav-
nosti ter Zelje pri individualnem delu. Zacela sem z individualnim de-
lom. Glede na dobljene informacije iz intervjuja sem poskusila uvesti
najboljdi nacdin za spodbujanje vseh glasbenih dejavnosti. Glasho, ki
smao jo poslugali, sem naérlovala na podlagi informacije o najljub&ih
zvrsteh. Pri skupinskem muziciranju sem spodbujala sodelovanje in
poskusala motivirali vsakega udelezenca. Pri individualni in skupin-
ski obliki sem posebno pozornost namenila moznosti, da udeleZenci
izrazijo svoje Zelje in potrebe ter svobodno izraZajo svoja custva.

Instrumentarij, ki sem ga uporabila, so sestavljali nestandardizi-
ran anketni vpragalnik, ocenjevalni list za oceno udelezencev v indi-
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vidualni in skupinski delavnici, ki ga izpolni voditelj delavnice, samo-
ocenjevalni list za udeleZenca v individualni delavnici, samoocenje-
valni list za udeleZenca v skupinski delavnici, ocenjevalni list za ana-
lizo video posnetha in ocenjevalni list za ocenjevalee likovnih izdel-
kov. Ankeini vpragalnik sem preizkusila na pilolskem vzoreu, ki ga je
sestavljalo 23 uéencev 05 Komenda - Moste, starih od 12 do 15 let, ki
so se sami prijavili v glasbeno delavnico na tej Soli. Na podlagi izracu-
nov koelicienloy zanesljivosti ler analize posameznih postavk sem ugo-
tovila, katere od njih so0 primerne za uporaho v konéni obliki vpra&al-
nika in lestvic.

4. Rezultati

¥ preliminarnem interviuju so udelezenci pripovedovali o svojem
odnosu do glasbe in o razlogu za sodelovanje v glasbenih delavnicah,
Ddgovore smo obdelali kvalitalivno,

Tabela 1: Razvricanje kod v kalegordie glede na cije inleryiifa

Z glasho se preganja dolgéas
Zelja ucili se instrumentoy
Najljubse zvrsti so pank, tehno, rejv, pop
Zelja uditi se glasheno leorijo

Udelezba v delavnicah zaradi pricakovanja

ganimivega, novega znanja, ljubexni do glashe fi
£ glasbo se da sporazumevali fi
Zelja prepevali b

Poznavanje pojma ustvarjalnosl, sebe
ocenjujem kot usivarjalnega 5
Glasha me sprodca 4
3
3

| 7 glasho se pomirim
Najraje poslugam glasho

Majljubsa je umirjena in klasiéna glasba 2
Glasba je zabava 2
Glasbo posluzam kadarkoli, brez posebnih pogojev 2

Udelezenci so bili zainteresirani za sodelovanije pri glasbenih delav-
nicah zaradi pricakovanja zanimivega, zaradi pridobivanja novega zna-
nja ali ker se Zelijo ukvarjati z glasbo. Sami veliko poslusajo najrazlic-
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nejie zvrsti, od popa, panka, roka, do lehna, dve dekleti tudi klasiko.
Glasbha jim pomeni preganjanje dolgotasja, sprostitey, zabavo, zvotno
kuliso ob uéenju, sredstvo za pomirjanje ipd. Najbolj si Zelijo igrati in-
strumente, najholj zaZeljena instrumenta sta Kitara in sintelizator, dva
izmed udeleZencev pa si Zelita igrati bobne, Ker zanju predstavijajo in-
strument, ki ju bo povezal z vrsiniki, ki igrajo v zavodskem ansamblu,
oz, 81 felita postati bobnarja v kakem ansamblu. HRrali so bobni, po
njunem, prestizni instrument v vrstniski skupini. Nekateri udelezenci
Zelijo peti, ena udelezenka se je s petjem ze javno predstavila na radij-
ski oddaji in ima Zeljo po ufenju petja.Vsi si Zelijo znati glasheno leori-
jo, vendar je nihée ne obvlada. Pripravljeni so se polrudili, de se je na-
udijo.

Udelezenci so izpolnjevali anketni vpragalnik pred zacelkom prve
delavnice in po zakljucku zadnje delavnice, V lej predstavilvi bom na-
vedla le obdelavo odgovoroy, ki po mojem mnenju histveno prispevajo
k potrjevanju zastavljenih ciljev. Na vpralanje, kdaj posluajo glasbo,
smao dobili take odgovore:

Tibela 2: Stevilo udeleZeneen, kije izhralo posamezng ekolEdine, v batorih posfiudofo glasho

Proanketinanie  Drugoankelivanjer
Odgovor: l i I %o
Kadar se Zelim sprostiti : .7 7 58.5
Kadar se Zelim umirili 3 41.7 2 16.7
Kadar mi je dolgcas 7 583 ] 50.0
Kadar elim plesati 4 33.5 D) b i

Ko se uéim 7 8.3 4 33.3

Na zabavah 5 25.0 2 16.7

Tabela 3 kaZze njihove odgovore na vprasanje, ali se je z glasho
mogoce sporazumevali.

Tabeln 3: Muenfe o tem, kako dobro se da sporazumenati 2 glasho

Ankeliranje: Zelo dobro Dobro Sdnje  Sabo  Seneds

Prvo 4 | 4 U] 2 |
Drugo 4 + 2 | ] |
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Po kenéanih delavnicah ostaja Stevilo listih, ki so Ze na zadetko
ocenjevali, da se z glasbo da sporazumevali, enako, Trije ved ocenju-
jejo, da se da z glasbo sporazumevati dobro, dva manj srednje, eden
na novo meni, da slabo, ni pa pri drugem izpolnjevanju nikogar vee,
ki bi ncenjeval, da se z glasho ni mogode sporazumevali. V obeh sku-
pinah enako Slevilo udeleZencey ocenjuje moZnost sporazumevanija
kot zelo dobro v obeh izpolnjevanjih, razlika pa se kake v oceni dobro,
kjer je v starejsi skupini tudi najvedja razlika med prvim in drugim
izpolnjevanjem.

Tabela kaZe odgovore, ki odraZajo ocene lastne ustvarjalnosti.

Tabela 4: Ovena pogestost lasine nstoarialnoest ndeleZeneey

gl }
Izpolnjevanje:
Oblika
ustvajalnosti: y RS ot o - B A T M I e T [ e S
Ko shigim
glasho, si Zelim
tudi sam
napisali pesem IREL I 0 O RN e S I (6 O B L TR R
Rad risem
ab glashi I e s W (L T B e T .
Opazim, kar je
lepega okrog

meng p R et 1 O e R (0 S T (o Ol LA s

Rad pisem

pesmi U (0 Sl S e e e

Raul i

iemisljam kaj

novega T o 6 O ) S - e O L 8 O
Lnam zanimivo

pripovedovati VIR o R o i A S o e o e e |
Skl.ljmi 5 |9 (019122 (15|10 8] B]| 6|14 |14

Pri oceni ustvarjalnosti glede na posamezne trditve opazimo, da so
udeleZenci skupaj izbrali “zelo pogosto” in “pogosto” pri prvem izpol-
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njevanju manjkral kot pri drugem. Oslale stopnje pogostosli pa so v
drugem izbiranju izbrali manjkrat pri prvem, kot pri drugem izbira-
nju. “Nikoli” so izbrali obakrat v enakem 3tevilu. Najveg razlike je pri
postavki “opazanje lepega”. Po koncéanih delavnicah je bil tudi kaksen
udelezenec ved, ki je pisal pesmi. Po eden ved si tudi pogosteje rad
izmislja kaj novega, eden ved pa si nikoli ne izmislja novega Nekateri
50 pri drugem izpolnjevanju bolje ocenjevali svoje znanje zanimivega
pripovedovanija.

Tabela 5; Srednja ovena zo posamezino postavko v ztranih individuainih delavnical pri

aajenei DME (esalko postavio je vodia delamice ocenfevala na Seststopenfski lestvici, pri comer
O & pOReni najuisie stepnje stringanfio s trditedio),

\ . -- o e
Je iniciativen 1,50 | 2,33 3,16 550 | 3,50 4,00
Se hitro navelica 583 | 566 | 416 | 3,16 | 2,00 | 183
fiesedno opisuje custva 150 | 2,16 235 300 | 3,00 3,50
lzraza zelje 1,66 [ 2,33 | 5,16 | 3.83 | 3,16 | 416
Lposteva navodila 3,85 | 4.50 5,00 5,60 8,33 5,83
Daje pobude 1,35 | 9,33 250 350 | 3,00 4,00
lzraza Zelje po pridobivanju
glashenega znanja 1,66 | 2,50 2.50 366 | 3,16 3,16
leraka zaupanje v svoje
sposabnasti 1,16 | LA 2,50 5.16 | 2450 3,33
[zraza zelje po igranju il
imslrumentov 3,66 | 5,00 5,83 6,00 | 5,00 3,00
Poslusa glede na
dogovorjena pravila 300 (450 | 466 | 533 | 4053 | 5,16
Se trudi pri uslvarjanju
NOVEEi 1,16 | 1.50 2,66 3,33 | 2.66 5.66

Pri prvi postavki je razvidno, da srednja ocena postopoma raste od
1,50 do ocene 4. Pri oceni druge postavke smo opazili visoko stopnjo
strinjanja s trditvijo, kar pomeni, da so se udeleZenci, po mnenju vo-
diteljice, hitro naveli¢ali ene dejavnosti, zlasti v prvih delavnicah v
prvem koraku, v drugem pa je dinamika razliéna, kar pripisujem le-
mu, da so proti koncu udelefenci vedeli, da se priblizuje zakljuéna
delavnica. Pri besednem opisovanju custey se sicer ocena od prve do
desete delavnice spremeni, vendar ne preseze veliko srednje ocene.
Glede na izkusnje so si udeleZenci vedno bolj upali izraati zelje in
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dajati pobude, so pa tudi vedno bolj upoStevali navodila, s tem, da Ze v
zaceinih delavnicah s tem ni bilo teZav. Da si Zelijo pridobivati nova
glashena znanja, so izrazili Ze v uvodnih intervjujih, zato bi bilo prica-
kovati nekaj visjo oceno te postavke, Zelja po igranju instrumentoy je
bila moéna Ze na zacetkuy, trudili pa so se tudi pri ustvarjanju novega.

Tabela & Srednjic ocena 2o posamezno postavko @ izbranih inaividuainil defavnical pri
gojencill PMD (vsako pastavko fe vodje delovniee ocenfevali ni feststopenjski lestvict, pri denter
aeena & pomeni najuisio stopnjo strinjanja s trditijo).

s Do L ) ] o ]
Postavies - LR ES Ak o T
Je iniciativen 235 | 300 | 360 [ 2,16 | 335 | 400
Se hitro navelita 516 | 5,16 | 440 4,16 | 2,00 | 250
Besedna opisuje fustva 1,66 | 2,16 | 2,00 5,6 533 | 2,66
lzraza zelje 966 | 335 | 260 285 | 400 | 350
Uposleva navodila 350 | 450 | 4.00 350 | 4066 | 583
Daje pobude 28y | 300 [ 280 250 3,83 5.53
Izraza gelje po pridobivanju

glashenega znanja 550 | 416 | 280 355 | 485 | 535
lzraZa zaupanje v svoje e
sposohnosti 1,53 | 2,16 | 2,40 1,50 | 250 | 2,16
lzraia Zelje po igranju

instrumentov 535 | 450 | 320 4,60 | 550 | 416
Poslusa glede na

dogovorjena pravila 350 | 416 | 320 566 | 485 | 4,00
Se trudi pri ustvarjanju

novega 250 | 240 | 2,80 216 | 3,00 | 285

Pri prvi postavki je razvidno, da je Ze v prvi delavnici razmeroma
visoka srednja ocena, kar gre pripisovati veliki zainteresiranosti ne-
katerih udelezenk. Pri oceni druge postavke je dinamika razli¢na,
kar pripisujem temu, da so potekale delavnice v razli¢nih osebnih
okolid€inah udeleZzencev. Pri besednem opisovanju ¢ustev se sicer
ocena od prve do desete delavnice spremeni z vehom v sedmi delav-
nici. Glede na izkusnje so si udelezenci vedno bolj upali izrazali ze-
lie in dajati pobude, slab3a ocena v zadnji je logicna posledica tega,
da je bila to zakljuéna delavnica. Da si Zelijo pridebivati nova glas-
bena znanja, so izrazili #e v peliminarnih intervjujih, zato so bile
take oceno pricakovane. Zelja po igranju instrumentov je bila tudi v
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lej skupini moéna Ze na zacetku, trudili pa so se tudi pri ustvarjanju
noves.

Razlike med mlajo in starejéo skupino se kazejo pri postavki “se
hitro naveli¢a”, kjer se pri mlajsih izkazuje hitrejSa navelicanost kot
pri starejiih. Starejsi izraZajo Zelje nekoliko bolj v zacetnih delavni-
cah, mlajsi pa proti Koncu. Starejsi izraZajo tudi veé Zelja po pridobi-
vanju novega glasbenega znanja. Zeljo po igranju instrumentov je v
vedji meri opazili pri mlajiih, starejsi pa so bili bolje ocenjeni pri usl-
varjanju novega.

Tabela 7: Srecifo ocena za posamneznn postavko v osmik skupinskil delavnical z gojenci DMB

(vaako postanko je vodia delopnice oeenferala na feststopenisii lestvici, pri demer ocena 6 pomteni
najeiijo stoprjo steinfanio s traitodo).

Je imiciativen

Se hitro navelica 5,06 | 4,00 | 4,50 | 4,00 | 5,50

Besedno opisuje

Eustvi 1,85 | 2,16 | 1,83 123535 | 283 | 2,16 | 2,85 | 2,55
lzraza zelje 2,00 | 2,00 [ 2,35 [53,33 | 3,16 | 5,66 | 5,83 | 3,35
Uposteva navodila 3,33 | 3,50 | 4,00 | 4,50 | 5,85 | 4,50 | 4,66 | 5,83
Daje pobude 1,85 | 2,50 [ 2,16 [ 3,55 ] 3,35 | 2,85 | 5,00 | 2,50
lzrada Zelje po

pridobivanju

glasbenega znanja 1,85 | 2,50 | 2,00 | 3,50 | 3,00 | 3,85 | 3,50 | 3,50
lzraZa zaupanje v

svoje sposobnosti 2,35 | 1,33 | 2,35 | 2,16 | 3,33 | 2,33 | 2,83 | 2,50
lzraza ielje po igranju

instrumentoy 5,66 | 4.16 | 3,66 | 5,16 | 4,33 | 5,66 | 5,16 | 3,83
Posluda glede na

dogovorjena pravila 5,66 | 3,66 | 3,66 | 4,66 | 4,83 | 4,50 | 4,35 | 5,66
Se trudi pri

ustvarjanju novega 2,66 (1,55 | 5,16 | 2,16 | 4,35 | 2,16 | 2,50 | 5,83

Ocena prvih dveh postavk kaZe srednjo stopnjo iniciativnosti. Pri
oceni druge postavke je dinamika razlicna, kar pripisujem temu, da
s0 polekale delavnice ob razlicnih osebnih okolid¢inah udelezencey
in razliéni zainteresiranosti za delo glede na predhodne obremenitve
udeleincey, Pri besednem opisovanju fuslev se sicer ocena od prve
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do osme delavnice spremeni bolj malo. UdeleZenci so sicer izraZali
Zelje in dajali pobude, zaupanje v lasine sposobnosti je malo pod po-
vpreéno oceno. Zelje po pridobivanju novega glashenegaa znanja so
izrazili bolj skromno kot v individualnih delavnicah. Zelja po igranju
instrumenlov je bila tudi v tej skupini dokaj izrazena, lrudili pa so se
tadi pri ustvarjanju novega.

Tabeln §: Sredufa ocena za posameznn postavko v osmih skupinskih delavnienh z gofered PUD
{esako posiavke je todia delovnice ocenjevaln na Seststoperfskl lestvict, pri demer ocei 6 pomeni
nafeidjo stoprfo strinfanfa s rditvijo ).

Je iniciativen i
Se hilro navelica L] 23
Besedno opisuje fustva i8] 14 121 21128 [20 |281]238
lzraZa zelje 41 18 |28 | 33128 |35 135133
Uposteva navodila 331 29 A 145156 [ 45 |41 |46
Daje pobude L] 20 123 13528 |53 |55 158
IzraZa Zelje po

pridobivanju glasbenega

Znanja 181235 |33 33528 |55 ]33 |58
lzraZa zaupanje v svoje

sposabnosti 11|18 | 18 | 51120 |28 |28 |28
lzraka zelje po igranju

instrumentoy RE | 56 | 61 | 2B | 48 |51 |:50.060
Posluga glede na

dogovorjena pravila 550536 | 45 [ 5141 |48 | 4.6 |48
Se trudi pri ustvarjanju

novega 18118 | 1B |28 118 |20 |21 |28

Inicialivnost je glede na dobljene rezullate ocenjena malo slabe
na zacetku, v srednjih delavnicah se priblizuje srednji oceni in jo pro-
ti koncu malo preseZe. Pri oceni druge postavke je v zadnjih delavni-
eah manj navelicanosti kot v prvih. Pri besednem opisovanju cusley
se ocena za malenkost dviga do osme delavnice, ne presefe pa po-
vpredne ocene. Malo visje se dvigne ocena izraZanja Zelja. Upodleva-
nje navodil je v vseh delavnicah dokaj dobro ocenjeno, tudi tu, Tudi
dajanje pobud in izrazanje Zelja po pridobivanju novega znanja se
giblje okoli srednje ocene, ki pa v zadnji delavnici nagiba k 4. Zelja
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po igranju instrumentov je bila tudi v tej skupini dokaj izraZzena Ze na
zacelku, trudili pa so se tudi pri ustvarjanju novega, saj se ocena od
zaCetka do koneca dvigne za celo stopnjo.

Pri ocenjevanju interesa za sodelovanje se kaZejo zanimive razlike
med posameznimi udelezenci. Zanimivo je, da nekateri iz mlajse sku-
pine niso radi sodelovali v prvih individualnih delavnicah, mediem ko
s0 proli koncu kazali vedje zanimanje. V starejsi skupini pa izstopa
udelezenec, ki ze pri uvodnem intervjuju ni kazal interesa za sodelo-
vanje, med dvema udeleZzencema interes niha in je najmanjii v drugi
defavnici drugega koraka, Se pa kaZejo velike razlike glede Zelje po
sodelovanju med ocenami v individualnih in skupinskih delavnicah.
Medlem ko je vedina udelefencev v individualnih delavnicah rada so-
delovala in to proti konen vedno bolj, so v skupinskih kar trije uéenci
v mlajsi skupini izgubili voljo v ¢etrli skupini prvega koralka, odstopa-
nja se kazejo tudi v prvih dveh delavnicah drugega koraka, medtem
ko v zadnjih dveh zopet raje sodelujejo. Starejsa skupina je v zacetku
ocenjevala, da ne sodeluje rada, kar je zanesljivo - glede na dodatne
informacije - odpor do samoocenjevanja in na splodno izpolnjevanja
“nekih papirjev”, ki jih po lasinih navedbah izopolnjujejo prepogosto.
Glede na to, da se proti zadnjim delavnicam ocene viiajo, sklepam, da
s0 se izpolnjevanja Ze navadili, hkrali pa smo hili Ze toliko zaupljivi,
da so bili z menoj solidarni, ker so vedeli, zakaj potrebujem podatke.
Na splodno pa bi lahko, glede na rezullate ocenili, da so radi sodelova-
li, mlajsi raje kol starej&i in v individualnih delavnicah raje kot v sku-
pinskih.

Ocena poéutja med delavnico je v individualnih delavnicah pri mlaj-
gi skupini v glavnem ugodna, v glavnem se pocutijo prijetno, izjema
je zopel en udeleZenec., Starejsi svoje pocutje ocenjujejo bolj previ-
dno, vsekakor pa ocenjujejo svoje pocutje v glavnem bliZje prijetne-
mu podéutju.

Razlike pa se kazejo med individualnimi in skupinskimi delavni-
cami, Pri mlaj&i skupini v srednjih delavnicah trije ocenjujejo svoje
pocutje manj ugodno kol v individualnih delavnicah. Tudi pri starejsi
skupini ocenjujejo pocutje nekoliko manj prijetno Kot v individualnih
delavnicah,

Pri oeenjevanju likovnih izdelkov, ki s0 nastali ob glasbi in so jih
ocenjevali likovni strokovnjaki glede na povezanost motiva z glasbo,
domiselnost, izvirnost, izraznost in sugestivnost se je izkazalo, da je
vedina udeleZencev dosegla vidjo oceno drugega izdelka. Pri enem
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udeleZencu je bila ocena drugega izdelka enala prvi, eden pa je dose-
gel pri drugem izdelku nizjo oceno. Ce upostevamo okolistine, ki so
razvidne iz podatkov prejénjih ocenjevalnih letvie, lahko sklepamo,
da je na oceno vplival zunanji dejavnik.

5. Razprava in zakljucki

Glasba je v ¢lovekom Zivljenju nedvomno pomembna, Se posehej za
mlade, saj so v obdobju intenzivnega osebnostnega in identitetnega obli-
kovanja, Glasba zanje ni zgolj umetnost ali zabava, ampak ima SirSe
socialne razseznosti. Oba vidika moramo imeti pred oémi tudi pri soci-
alnopedagodkem delu, usmerjenem na liste olroke in mladosinike, ki
imajo psihosocialne tezave. Ceprav ne moremo trditi, da je glasba za
vse ljudi enako pomembna in da je za vse enako pomembna vrednota
ler daje enake moZnosti za osebnostno rast ali za optimalno pomod pri
resevanju problemov, vegoji otrok ipd., pa je tudi ne KaZe zanemarili,
kar potrjuje veliko strokovnjakoyv 2 glashenovzgojnega podrodja.

Ze v diplomski raziskavi sem ugotovila, da je zanimanje za glasbo
med vzgojitelji v vzgojnih in prevzgojnih domovih dokaj veliko. Le
redki pa so imeli osnovno glasheno izobrazbo ali so obvladali kakSen
instrument. Med vzgojitelji sem spoznala tudi take, ki so svoje glasbe-
no znanje s pridom uporabljali v svojih skupinah. Opazili je bilo po-
manjkanje sistemalicnega dela z glasbo, pri katerem se, po mojem
mnenju, kazejo dobre moZnosti za uspesno socialnopedagosko delo.
Lato sem Zelela sestavili nekakien maodel, ki bi bil uporaben tudi za
zavodske strokovne delavee z bolj Sibkim glasbenim znanjem, pa =
veliko lasinega inleresa in interesa otrok oz, mladostnikov v njihovih
skupinah. Ob spoznavanju razliénih glasbenoterapevtskih modelov in
upostevanju znacilnosti otrok/mladostnikov, Ki Zivijo v vzgojnih zavo-
dih, in potreb vzgojiteljev, se je izkazalo, da so nekateri elementi zna-
nih glasbenih modeloy uporabni tudi pri delu na socialnopedagoskem
podroc¢ju. V predstavljeni akeijski raziskavi so se izoblikovale vsebine
in postopki, ki bi jih kazalo uporabljati v praksi in razvijati naprej, pri
cemer povzemam glavne ugolovitve
® med udelezenci je zelo zaZeljeno individualno delo,

@ skupinska oblika nudi zlasti moénosti za komunikacijo in sodelo-
vanje,

® otroci/mladostniki pripisujejo poseben pomen igranju na instru-
mente,
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® petje je priljubljens bolj, kol smo predvidevali

® poslusanje glashe moramo usmerjali,

® pri razvijanju ustvarjalnosti je pomembno tudi likovno izrazanje
ob glashi,

® uslvarjanje je zahtevno, ni pa med mladimi v vzgojnih domovih
nemogoée,

® za glasbene dejavnosti bi hile treba strokovnim delaveem omogo-
citi dodatno izobraZevanje.

Kol zelo zazeleno se je med udeleZenci izkazalo individualno delo.
Tu so moinosti, da vegojitelj z glasho doseze nekalere vidike vegojnih
prizadevanj, kol so: vzpostavilev varnega polja za uéinkovito vzgojno
delovanje, vzpostavljanje odnosov z otrokom ali mladostnikom, ki tezko
navezuje stike, moZnosti izraZzanja razliénih éustev na droZzbeno spre-
jemljiv nacin, otroku prilagojeno usvajanje znanj, s katerimi se bo
pokazal pred drugimi, spodbujanje razvijanja olrokovih oz, mladosl-
nikovih mocénih toék in oblikovanje temeljev za razvijanje olrokove
ustvarjalnosti.

Skupinsko delo, ki pa se je izkazalo za bolj priljubljeno pri sta-
rejsih udelezencih, nudi moZnosti za: skupinsko muziciranje in s
tem uéenje sodelovanja, uveljavljanje otrok in mladostnikov v vrst-
niski skupini, gradnjo skupine oz. spodbujanje pripadnosti skupini
in ustvarjanje zaupanja med élani, reSevanje konfliktov med ude-
leZzenei, tudi takih, ki so nastali zunaj delavnie, spodbujanje usi-
varjanja in ugodje, ki ga udelezenci lahko pri ustvarjanju dozivlja-
jo, navajanje na ustrezno komunikacijo z drugimi, navajanje na
upostevanje dogovorjenih pravil in ustrezen odnos do avtoritete
vzgojilelja.

Poseben pomen pripisujejo udeleZzenci delavnic igranju na in-
strumente, ki je dokaj atraktivna zadeva. Otroci in mladostniki so v
uenje instrumentov - najbolj zaZeleni so kitara, bobni in sintetiza-
tor - pripravljeni vloZiti doloéen napor. Zlasti pri mlajsih je bil viden
upad interesa v sredini, zalo je treba pazljivo izbirati primerne sklad-
he. Pogosto se pridruZijo tezave v koncentraciji, specifitne uéne te-
Zave in hiperkinetiénost olrok, kar lahko s primerno glasbeno aktiv-
nostjo blazimo (OrfT, 1990). Verjeino ni treba posebej poudarjati, da
zahteva ucenje instrumenta, ludi za dosego osnovnega znanja, veli-
ko vaje in je temu ustrezna tudi izraba prostega ¢asa, navajanje na
valrajnost, natancnost, sistematiénost in pridobivanje delovnih na-
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vad. Vse lo je koristno tudi za druge vidike izobraZevanja olrok in
mladostnikov, pa tudi odraslih ljudi.

Petje je bolj pogosto in zaZzeljeno, kol smo sklepali pred izvedbo
delavnic. Otroci pojejo v Solskih zbarih, ker imajo tudi moznost nasto-
panja, kar jih zelo pritegne. Tudi pri starejéih so bili nastopi pomemb-
na motivacija za delo. Primerno bi bilo, da bi se domovi, ki bi izvajali
glasbene dejavnosti, potegovali za razlicne priloZnosti, ki bi omogo-
Cale predstavitey pridobljenega znanja otrok in mladostnikov in tako
spodbujale interes za ucenje. Razen lega nudi uéenje petja tudi druge
prednosti. Premagovanje strahu pred petjiem je Ze prvi korak pri odpi-
ranju navzven, pri izrazanju custev in vepostavljanju stikov z drugimi
na dovalj varen nacin. Ucenje osnov pevske tehnike pa nudi tudi po-
mod¢ pri premagovanju slabega fiziénega in psihiénega pocutja.

Otroci in mladostniki zelo veliko ¢asa preZivijo ob posluianju glas-
be. Vzgojitelj lahko posku3Sa v okvirn poslusanja glashe sistematizirali
in poéasi Sirili prostor za razliéne, Se ne poslugane zvrsti. Tudi uvaja-
nje resne glasbe ni nemogode, véasih je pri otrocih in mladostnikih
celo zazeljeno. Taka glasha jim ustreza zlasti, kadar so nemirni ali se
slabo pocutijo. Tu je polrebnega nekaj sistemaliénega dela za dose-
ganje vedjih uéinkov. Ples ob posluanju glasbe pa jim omogoéa tudi
ustrezno zabavo in spro&canje.

Omeniti velja tudi likovno ustvarjanje ob glashi. UdeleZenci de-
lavnic so to poceli dovolj zavzelo, pokazalo se je tudi, da so bili pri tem
zelo ustvarjalni. Z veckratnim izvajanjem le dejavnosti so postajali
boljdi tudi njihovi likovni izdelki. Programska glasba je udelezencem
dajala ideje za izraZanje, pozneje pa so Ze sami zaéeli iskati nove ide-
je, ki so se razmahnile ob glasbi, ki ni imela programske narave.

Ustvarjanje nove glasbe je zelo zahtevno. Tu se v zacetku ponuja-
jo moZnosli za ustvarjanje novega besedila k Ze obstojeci melodiji.
Obe skupini ndelezencev sta si na tak naéin ustvarili himno Ze pred
pricetkom delavnic z vzgojiteljicama. lzmisljanje ostinala (lo je glas-
bene misli, ki se brez sprememb ponavlja v basu) k znanim melodi-
jam je zacetek, pozneje pa je tudi kaksen mladostnik pripravljen ob
vzgojileljevi pomodi ustvarili nove pesem v eeloti. Pomanjkljivost je,
da se pri tem od vegojitelja pricakuje Ze kar poglobljeno glasheno zna-
nje.

V vzgojnih zavedih bi bilo po mojem dobro, da bi zaposlili vegojite-
lja, ki ima dovolj glashenega znanja in tudi dobro obvlada katerega od
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najbolj zazelenih instrumentov. V oplimalnih pogojih bi lahko pose-
bej zaposlili tudi animatorja kalturnih dejavnosti. Za uvajanje inte-
griranega glashenega modela se je izkazalo, da mora o delo vodili
oseha, ki ima glasbena znanja. Ta izvede ciklus ob navzocnosti in so-
delovanju pristojnega vzgojitelja. Za nadaljevanje bi bilo treba delav-
ce domov spodbujati h glasbenemu izobraZzevanju, kar danes ob po-
plavi razliénih glasbenih 5ol ni poseben problem. Dobro bi tudi bilo,
da bi v zavodu dolocili vzgojitelja 2 najved interesa in znanja, ki bi
vodil, spodbujal in razvijal glasbene in druge dejavnosti, ki spodbuja-
io ustvarjalnost. Omogoditi bi morali tudi konzultacije z glashenimi
pedagogi, ki bi vzgojiteljem pomagali pripraviti doloéeno delavnico
ali jim svelovali pri pripravi. V zavodih, Kjer imajo tudi osnovno solo
ali je la v neposredni blizini, verjetno ni tezko vzpostavili stika s 5ol-
skim glasbenim pedagogom.

Omejitve na strani olrok in mladostnikov so, da vsi niso zainleresi-
rani za aktivne glasbene dejavnosti. Nekateri imajo tudi Sibko razvite
dispozicije za glasho, da se z njo ne Zelijo ukvarjati, Za zacelek je
smiselno vkljuéevali le otroke in mladostnike, ki si tega Zelijo, ostali
se po izkusnjah iz nasih delavnic prikljudijo, ko vidijo, da ostanejo
sami in da se imajo vrsiniki v tej dejavnosti prijetno.

Uvajanje glasbenih modelov v delo na socialnopedagoskem pod-
rodju zanesljivoe ne bo odpravilo vseh problemaov, s kalterimi se osre-
cujejo vzgojitelji v zavodih pri svojem delu. So pa majhen kamen v
mozaiku razlicnih metod in sredstev, ki lahko delo olajSajo in oboga-
tijo. Tistemu, ki tovrsino dejavnost vodi, razgirijo moZznost dejavnosti,
otrokom/mladostnikom pa pomenijo hkrati u¢enje, sproséanje, izra-
Zanje in vecanje kompelenc.
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Povzelek

Na prelomu tisocletja smo se pri obravnavanju miadost-
nih prestopnilov znasli v koneeptualni zmedi. Druzbeno
politicni defavniki, ki imajo v rokah vzvode oblasti, e ve-
dno verfamefo, da bi bilo mogaode zajeziti naraiéafodo kri-
minealiteto in socialno patologifo med miladimi z doslednim
nadzorovanjem in strogim in praviénim kaznovanfem, ée-
prav takine usmeritve v pazvitem svetu v zadnfih petindvaj-
set letih niso dale pozitivnih rezultatov in je kriminaliteta,
skupaj s socialno patologijo med mladimi, vseskozi nenelt-
nio narascala. Del strofkovne javnosti se zavzema za dosle-
dno spostovanje clovekovil pravic in za izobrazevanje sto-
rileev kaznivih dejany, kar naf bi prispevalo najprej k olira-
nitvi njthovega osebnega dostojansiva, odpira pa jim fudi
stvarne Zivljenjske perspefitive za cas po prestani kazni.
Med sirokovnjaki je tudi veliko tstih, ki se zavzemajo za
uporabo lerapevtskil metod, Se posebej tim. Kognitivanih ve-
denfskih terapeviskih modelov in metod. Del sirokovne jav-
nosti daje prednost kompleksnemu pedagoskemu pristopu,
ki gradi svofe programe obravnavanja na stiku, na zaupea-
rjne in BliZind, na pozitivnem odnosu in na doveskilt in civi-
lizacifsfith vrednaotah, ki jil fe mogodce posredovali mladim
§ teZavami v socialni integraciji v neposrednem osebnem
adnosu in hlrati profesionalnem delovanju pedagoikih de-
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laveev. Ta, zadnja alternativa, se bo (po aviorjevem mne-
mju) prej ali slef izhazala za edino ustrezno in perspektiv-
na.

Kljuéne besede: prestopnistvo, tretiman, vegojni zavod

Abstract

Al the turn af the millennium we have found ourselves in a
conceplual confusion in dealing with juvenile delinquents.
The political factors who hold the power still believe i is
passible to stop the flood of cver growing crime and social
pathology in young people by a consistent eontrol, and strict
yet just punishment system even though in the developed
countries such preferences have nol shoun any positive re-
sults in the last wenty-five years while erime and social
pathology in young people have been on the increase. Amaong
experts, some support strict respect for human rights and
such a training program for yuvenile delinguents that can
help them maintain their personal dignity and also open
up realistic expectations for the tine qfter their release. (-
her experts believe in therapeutic methods, especially in
the cognitive behavioural therapeutic models and methods.
Another group of experts, however, advocate a complex edu-
cational approach which is butlt on contacts, trust, close-
ness, positive atlitude and human and civilisation valies
that can be passed on to young people with problems in
their social integration through personal conlacts and pro-
Jessional work of educational staff. The latter alternative
will, in author’s view, sooner or later prove iself to be the
ortly suitable and productive.

Key words: juvenile delinguency, treatment, residential tre-
atment institutions

O tem, kam vzgojni zavodi v prihodnje, je bilo nanizanih nekaj mi-

sli v zakljuénem delu élanka *Vzgojne ustanove na prehodu v poindu-
strijsko druzbo™ (Skalar, 1998).

V omenjenem ¢lanku pisec opozarja na nevarnosti in na 8kodljive

posledice, ¢ée bi se odzivali pani¢no in iracionalno na zviSanje Kkrimi-
nalitete v zadnjih nekaj letih, na Siritev nasilja, na razrad¢anje narko-
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manije in alkoholizma in na Stevilne druge socialnopatoloske pojave,
ki s0 $e posebej znadilni za drzave v tranziciji, ¢e bi na tezje obvladlji-
ve olroke in mladosinike v vzgojnih ustanovah reagirali s krepitvijo
represije, z zapiranjem vzgojnih ustanov, ¢ ograjevanjem in s tehnic-
nim izpopolnjevanjem nadzorevanja. Predvsem bi bilo vprasljivo in
problematiéno, ¢e bi se za taksne ukrepe odlo¢ali administrativno -
politiéno, brez pred tem verificiranih strokovnih podlag.

Avtor nadalje opozarja, da bi bilo treba opravili temeljito analizo
konceplov vegojnih programov in uveljavljene prakse v vegojnih usta-
novah, Zadnja tak3na analiza je bila namreé opravljena davnega leta
1982, opravil pa jo je Indtitut za kriminologijo pri Pravni fakulteti uni-
verze v Ljubljani s sodelavel. Ponovna analiza bi bila nujna, ker so se
v 16 letih bislveno spremenile druzbene razmere, prav tako vsebina
in kolicina socialne patologije mladih, s tem pa tudi populacija mla-
dostnikov v vzgojnih ustanovah. Medtem nam je ludi znanost poma-
gala do novih znanj in spoznanj, do novih uvidov pa tudi do novih
metod in modelov obravnavanja mladoletnih prestopnikov.

V ¢lanku avtor zapiSe Se tri misli. Prva se nanaSa na diferenciacijo
in individualizacijo, ki bi ju bilo treba uveljaviti kot nacelo pri vzgoj-
nem delu v prihodnje. Naslednja se nanasa na potrebo po bogatejsih
vsebinah pedagoikega dela, da bi bil vsak dan bolj izpolnjen in privla-
¢en za mladosimike. Tretja pa se nanasa na potrebo po profesionaliza-
ciji socialnopedagoSkega dela, ki bi moralo v prihodnje nadomestiti
se vedno prenaglaSeno administrativno - nadzorno vlogo vzgojiteljev
v vzgojnih ustanovah.

Misli v omenjenem Clanku so podane na splodno, deklarativno, vse
pa se nanagajo na vizijo vzgojnih zavodov v prihodnje,

V Zelji, da bi bila vizija podana podrobneje in bolj ntemeljeno, sem
za Lo priloZnost, za la clanek, pregledal precej tuje literature, pred-
vsem angleskih in ameriskih revij, ki so namenjene problemom mla-
dosiniske delinkvence in olrok in mladosinikov 2z vedenjskimi in oseb-
nostnimi molnjami in njihovemu obravnavanju, 3e posebej v vzgoj-
nih zavodih. Domneval sem, da bi bilo mogode iz horizontalnega pre-
gleda ustreznega revialnega tiska zaznati novejse trende, kol se uve-
ljavljajo v institucionalni, izvendruZinski vzgoji, prevzgoji in tretma-
nu ter da bi bilo mogode zaznali novosti v modelih in metodah obrav-
navanja delinkveninih in deviantnih osebnosti. Zanimalo me je, ée je
mogofe zaznali na pragu lretjega lisocletja kaj ved, kot nam je hilo na
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voljo v 70-ih, 80-ih in tudi 80-ih letih, ko je bil na zatoZzno Klop postayv-
ljen tretman, kol smo ga poznali v 60-ih letih. Zanimalo me je, kaj se
v prihodnje kaze na obzorju, kaj nam obetajo nova znanstvena odkril-
jain v katerih smereh vidijo strokovnjaki bolj optimistiéno, strokovno
in znanstveno podprie, uéinkovite izhode kot alternativo represiviim,
pretedno iracionalnim druzbenim odzivom na odklonsko vedenje mla-
dostnikov (ludi odraslih). Pricakoval sem, da bodo presezene dileme
o tem, ali so primernejsi skrajno represivni prijemi ali psiholerapevl-
ske metode brez posebnega poudarka na pravilih in nacelu socialno-
sti, ki jih morajo ohravnavani mladostniki spostovalti. Pricakoval sem,
da bodo vsaj v stroki, Ce Ze ne vpraksi, prevladale strokovno utemelje-
ne in sprejemljive paradigme,

Toda kolikor veé literature sem pregledal, bolj mi je postajalo ja-
sno, da so moja pridakovanja iluzija in da nimajo realne podlage. Re-
snici na ljubo, odkril sem posamiéne bisere, vendar med Stevilnejgimi
konzervativnimi, turobnimi, neobetavnimi, brezosebnimi (beri nehu-
manimi}, predvsem pa instrumentalnimi pristopi in v preteklosti pri-
ljubljenimi praksami. Zanimivo bo postaviti v ospredje razmisljanje
in poglede pravnih strokovnjakov v Zdruzenih drzavah Amerike o lem,
kaj se je v dosedanjem sodnem sistemu pri obravnavanju mladoletnih
delinkventov izkazalo kot neustrezno in kakSen naj bi bil uéinkovit
sodni sistem zoper mladoleine prestopnike za 21, stoletje. V zveri s
tem Shaybilchik ugotavlja, da se je v 90-ih letih med mladoletniki po-
vetalo Stevilo kaznivih dejanj za ved kot 50%. Povedalo se je zlasti
Stevilo Kaznivih dejanj, povezanih 2 nasiljem, s spolnim nasiljem, pre-
prodajo mamil, moéno pa se je povecalo tudi tevilo povratnikovy. To-
rej so hili kazenskoupravni ukrepi zoper mladoletnike neuéinkoviti,
raradi ¢esar bi jih bilo treba posodobiti in spremeniti. Po mnenju av-
torja bi moral utinkovil sistem ukrepoy:

1. poskrbeti, da bo postal mladoletnik za svoje dejanje odgovoren;

2. poskrbeti, da se bo mladoletnik v éasu prestajanja ukrepa poklicno
usposobil in da bo postal produktiven drzavljan;

3. da bi bilo treba v Casu prestajanja ukrepa in tudi po prestanem
ukrepu poskrbeti, da mladoletnik ne bo nevaren socvialnemu oko-
lju.

Te tri cilje je mogoée po mnenju aviorja dosedi s

1. hitrim in doslednim ukrepanjem sodis¢ na odkrita kazniva dejanja
mladoletnikov;
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2. temeljim diagnosticiranjem mladoletnikov, Ki pridejo prvicé navzkrii
z zakonom. Pri njih je potrebno $e posebej preveriti stopnjo druz-
bene nevarnosti;

. zagolavljanjem Sirokega spekira moznosti in razvijanjem Kolikor
mogode raznolikih retmanskih modeloy;

4. strmim stopnjevanjem sankeij in strogimi ukrepi za povratnike;

. legalizacijo detencije {moZnost pridiZanja mladostnika v priporu
Ze pred izrekom sodhe);

. legalizacijo vmesnih sankcij (ukrepov). Razen temeljnega ukrepa
oz. sankeije lahko sodidce izrede Se dodatne ukrepe, kot npr. vklju-
titev v inlenzivni lerapeviski program ali namesliley za intenzivno
nadzorovanje, ali namestitev (na roko) daljinske vodene zapestni-
ce, s kalero je mogode spremljali mladostnikovo gibanje;

LA

on

7. uveljavitvijo L i. “varnih ukrepov”. Psiholoiko svetovanje ali psi-
hoterapija, poklicno usposabljanje, izobrazevanje, medicinske in-
tervencije, vse 1o naj bi bilo organizirano v strogo varovanem oko-
lju;

8. inlenzivno pomod&jo mladostnikom in nadzorovanjem potem, ko se
vrnejo in vzzojnega zavoda oz. iz zapora.

Svetla todka med navedenimi osmimi je tretja, ki govori o tretma-
nu, o kolikor mogoée raznolikih, diferenciranih obravnavanjih. Edino
v tej locki se avior vadrzi predlogov, Kjer ni posebej izpostavljena re-
presija ali kontrola,

Toda v zvezi s relmanom je treba opozorili na novejie konotacije,
ki so drugacne Kot pred 30 ali 40 leti. Tuja, zlasti angleika strokovna
literatura je v zadnjem desetletju preplavljena # novimi tretmanskimi
metodami in modeli, ki so se menda izkazali kol uéinkovili pri korek-
ciji disocialnih mladosinikov. Poimenovali bi jih lahko s skupnim ime-
nom “kognitivoe vedenjske intervencije” ali *kognitivni vedenjski le-
rapeviski modeli in metode”, V ta okvir bi lahko uvrstili treninge za
premagovanje strahu (fobij). Uveljavili so se treningi oz. lerapeviske
metode za premagovanje sirahu pred Solo, pred zaposlitvijo, pred pre-
vzemanjem odgovornosti in pred socialnimi obveznostmi. V ta okvir
sodijo terapeviske metode za bolj razumno (racionalno) naérlovanje
in vedenje, treningi za imunosl na stres, lerapije za izboljSanje inte-
lekinalnega funkcioniranja, strukturalne psiholerapije, treningi za iz-
boljfanje metakognicije, za izboljfanje spomina, za razumevanje pre-
branega. Med treningi in terapijami je velik poudarek na uéenju soci-
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alnih ve&din, discipliniranju in samodiscipliniranju, na metodah za
izboljSanje osebne proZnosli (ang. resiliance) itd.

Ce poskusam v mislih povzeli nekaj malega, kar vem o teh meto-
dah in o uporabi teh metod v praksi, in ¢ée pri tem upostevam kritike,
ki so jih podali avtorji, ki odklanjajo kognitivno vedenjsko paradigmo
v psihoterapiji, potem se mi vsiljuje viis, ki bi ga teZje opredelil s ko-
gnitivinimi argumenti. Gre za neprijeten viis, ki mi ostaja na robu za-
vesti od tedaj, ko sem prebral roman “Peklenska pomaranda®™. Ta viis
se mi vriva v zavesl pri vseh lerapeviskih metodah in praksah (Se bolj
pri praksah), ki tlemeljijo na vedenjski paradigmi oz. sodijo k L i. pro-
gramom za modifikacijo vedenja.

Sicer pa sem skepliten do vseh terapeviskih posegov pri disocialni
mladini, e posebej pri disocialni mladini v vzgojnih zavodih. Razlo-
gov za to je ved, navedel pa bom le enega med njimi.

Terapevtska vloga postavlja vzgojitelja ali svetovalnega delavea oz,
terapevia v nadrejeno vlogo avioritete, ki ne uporablja klasi¢nega ar-
zenala restriktivnib in represivnih ukrepov, da bi uveljavila svojo vo-
ljo, pac¢ pa se mladostniku pribliza na mehak, indirekten naéin, na
nacin, ki ga mladostnik ne razume v celoti. Tudi lerapeviovo zagolay-
ljanje, da gre za povsem prostovolino adloditey mladosinika za sode-
lovanje, ne zveni prepricljivo, saj dozivlja tako vzgojitelje kot sveto-
valne delavee in terapevie nekje na robu zavesti kot podaljSano roko
avioritete sodisca, ki so neposredna ovira njegovemu neprostovoljne-
mu bivanju v vzgojnem zavodu. Zato vzgojitelj (svetovalni delavec,
lerapevl) 2 disocialnim mladostnikom v terapeviskem odnosu ne mo-
re vzpostaviti pristnega cloveskega stika. Je v komaj kaj boljSem polo-
Zaju kol paznik, katerega prednost je v tem, da v nadzorovanega ne
posega in ne poskuia prodreti v ozadje njegovega socialnega jaza.

Pred kratkim sem ponovno gledal film Kristofa Kislowskega “Krat-
ki film o ubijanju”. Pozoren sem bil na prizor, ko zagovornik vprasa
na smrt obsojenega, zakaj ga je prosil za razgovor in se mu hkrati
opravicuje, ¢es: “Slifali ste, da sem se trudil, toda niso upostevali”, Pa
mu obsojeni odgovori: *Ne vem, kaj ste govorili, tudi za druge v sodni
dvorani ne vem, kaj so govorili, ker nisem poslugal. Ni me zanimalo,
Toda ko ste me poklicali po imenu, ko so me peljali po razsodbi v
policijski avto, mi je zazvenelo domade in pomislil sem ... morda pa bi
ga le prosil za razgovor”,

Dobrohoten ¢loveiki odnos odtehta pri nagih varovancih mnogo.
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Ce ga ne zmoremo, nam res ne preostane drugega kol terapija. Vse-
eno kaksna.

Seveda pa pri tem ne mislim, da je slabo, ¢e pobliZze spoznamo re-
alitetno terapijo, gestall terapijo, transakeijsko analizo ali kratkoroc-
ne metode psihoanalize, Poslajamo obéutljivejii pri razumevanju sa-
mega sebe in sotloveka, odkrivamo pri sebi in pri mladosiniku raz-
seznosti, ki so nam bile morda prikrite, morda postajamo pri tem baolj
profesionalni in nedvomno bogatimo pedago$ki proces in medélove-
§ki odnos. Toda na nobeno od psihoterapij ne kaZe prisegati, nobeni
se ne kaze zavezali, pac pa kaZe ostati zvest kompleksni, celostni vago-
jiteljski vliogi.

Takino vzgojileljevo viogo je odlié¢no predstavil in utemeljil Nicho-
las Hobbs (1892), ki poudarja, da je treba prevzgojo disocialnih, ¢ust-
veno in vedenjsko motenih gradili na pozitivnih pojmih, na predpo-
stavkah normalnosti in zdravia in ne na predpostavkah devianinosti
in bolezni. Njegov pristop je sinteza izobrazevanja, usposabljanja, var-
slva in tretmana. Nicholas Hobbs pri svojem modelu opuééa pogled
nazaj (v preteklosti) in navznoler (v podzavest) in daje prednost nade-
lu “tukaj in sedaj”. Meni, da vedenjske in ¢ustvene motnje niso simp-
tom individualne patologije, ampak znamenje nepravilnega delova-
nja Clovekovega ekosistema. Kljuéne postavke njegovega koncepla
obravnavanja mladostnikov v institueiji so:

1. Zivljenje je treba Ziveti zdaj in tu, prihodnost je pri tem lahko le
izziv za e bogalejio sedanjost. Vsak dan posebej je za mladostnika
najbolj pomemben, zato ga je treba napolniti z bogatimi, privlaéni-
mi vsehinami.

2. Ce ni zaupanja med mladostnikom in vzgojiteljem, je vzgojitelj v
slepi ulici, je na drugem tiru, v drugem svelu in njegove inlerven-
cije so brezpredmetne. Pol K zaupanju pa je dajanje pomodi in sku-
pno Zivljenje.

5. Pri mladosinikih je treba kolikor je le mogode povedati njihovo so-
cialno kompelentnost. Nauéiti jih moramo oz. jim omogoditi, da si
pridabijo veidéine in spretnosti in da si pridobijo nova znanja, s ka-
terimi si bodo lahko utrjevali socialni polozaj in si pridobili pozitiv-
no samopadobo,

4. Vzgojitelji naj pri mladoletnikih pospesujejo razvojne procese s tem,
da jih vkljuéujejo v realno Zivijenje, da jim omogoéijo vkljuéeva-
nje, jih vzpodbujajo in jim pri tem pomagajo, ne da bi jih pri vklju-
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cevanju v nenacrtovane socialne interakeije ovirali, jim dolocali,
kaj smejo in ¢esa ne in jih na vsakem koraku nadzorovali,

. Discipline, samodiscipline in samokontrole se je mogoce nauditi z

uveljavljenimi pravili v inslituciji, ki so v Tunkciji inleresov (tudi)
listih, katerim so namenjene, s sodelovanjem gojencev pri obliko-
vanju pravil, z doslednostjo in premoérinostjo ter nadzorovanjem
spostovanja pravil in pogovorom o pravilih, kadar pride do kriitev
in do poskusov manipuliranja. Disciplinirano vedenje in samodis-
ciplino je mogode pri gojencih utemeljili razumno in smolrno in to
§ posebnimi metodami in tehnikami (v lej to¢ki Hobbs sprejema
kognitivne lerapeviske pristope).

. Custva je treba izrazili in gojenci morajo imeti moénost, da jih iz-

razijo, ne glede na Lo, ali gre za pozitivna ali za negativna éustva.
Kljub temu, da naj bi vzgojitelji pri gojencih izraZanje ¢uslev spod-
hujali, pa morajo nadin izrazanja poskusati kultivirati, postavljati
okvire in pravila, ki jih je treba spostovati. Zivljenje v instituciji naj
ho organizirano tako, da bo vsakdanjik prinadal ¢im ved doZivetij s
spremljajocimi pozilivnimi ¢ustvi. Nova, pozilivna doZivelja, Se po-
sebej v medosebnih odnosih, ki so spremljana s pozitivnimi éustvi,
pomenijo novo uéenje, ki lahko postopoma izpodrinja in zamenju-
je negativne izkudnje iz preteklosti in vodi k pozitivnim spremem-
bam.

Skupina naj bo glavni vir pomod¢i posamezniku pri odradéanju. Za-
lo morajo vzgojitelji s posegi v formalne in neformalne skupine v
instituciji pospedevali procese rasli in progresivnega razvoja sku-
pin. Se posebna pozornost naj velja v skupinah sodelovanju in ne
tekmovanju.

. Ceremonije in rituali prispevajo k strukturiranju Zivljenja v insti-

tuciji, prispevajo k redu in Kk stabilnosti in ustvarjajo pri gojencih
ob¢utek varnosti.

Fizitna aktivinost, kol so Sportne dejavnosti, pohodi, planinarjenje,
prispeva k fizicnemu in psihiénemu sprodcanju, h krepitvi in usl-
varjunju lelesnih spretnosli pa tudi h kondiciji gojence.

K nekaterim temeljnim sestavinam koncepla vzgoje in prevzgoje,

ki bi jih bilo treba po mnenju Nicholasa Hobbsa uveljaviti v vagojnem
zavodu, pa avior posebej poudarja, da bi moral mladostnik prav vsak
dan doZiveli kaj prijelnega in veselega. V nadih institucijah, pravi, se
veliko pogovarjamo o napakah, o krivdi in o strahu, 0 nemoralnem in
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zavrzenem vedenju, o gnusu in o zavozenem Zivljenju, zelo malo ali
pa ni¢ o bolj veselih in optimistiénih stvareh, kot npr. o prijateljstvu,
ne znamo se veseliti malih prijetnih stvari, julriSnjega dne, ko je na
programu izlet, ekskurzija, gledaliSska predstava ali praznovanje ali
pa odhod enega izmed gojencev domov.

Ni nakljuéje, da se je doZivljajska pedagogika izkazala kot izjemno
ucinkovita in da so njej podobni programi priljubljeni tako pri mla-
dosinikih kot pri vzgojiteljih. Vsebujejo celo vrsto priloZnosti za pri-
jelna dozivelja, za doZivetje uspeinosti, za samopolrjevanje, za opti-
mizem. Pohodi v gozdove, v gore, v divjino, na morje vzbudijo ljube-
zen do narave, do gozda, do divjine, do gora in do morja.

Ta je le manjsi del bogatih misli, sugestij in smernic Nicholasa Hobb-
sa, ki jih naslavlja na vzgojne ustanove, Te ideje za nas vecinoma niso
nove, Zanimivi in novi pa so poudarki, ki jih pripisuje posamiénim
dejavnikom. Se posebej v razliénih zvezah izpostavlja pomen vsakda-
na, trenutka, ki ga Zivimo tulkaj in zdaj. Ta naj bi bil bogat in izpolnjen
s prijelnimi doZivetji in pozitivnimi éustvi. ¥V leh poudarkih zagovarja
Nicholas Hobbs enaka stalid¢éa kot nekateri leoretiki nemske socialne
pedagogike, med katerimi je treba posebej omeniti H. Thierscha.

Navedena razmisljanja so namenjena obravnavanju delinkventnih,
disocialnih mladostnikov v vzgojnih ustanovah, v zvezi s kalerimi se
sootamo z ze Kar vsakdanjim refrenom: delinkvenlost naraséa, vedno
ved je med mladimi nasilniitva, Sirijo se zasvojenost = drogami, alko-
holom, narasca Stevilo samomorov med mladimi itd.

Daniel Golman v svetovni uspesnici “Custvena inteligenca” (1995)
na nekem mesiu pravi takole; morda je najbolj zaskrbljujoé podatel,
kismo ga dobili iz ankete za starSe in uditelje, ki kaZe, da se generaciji
slariev in uéiteljev sedanja generacija mladih zdi bolj éustveno vzne-
mirjena kol generacija pred njo, bolj osamljena in depresivna, bolj
jezna in nedisciplinirana, bolj nervozna in zaskrbljena, bolj impulziv-
na in agresivioa.

Podobno o mladih danasnjega ¢asa razmidlja Heitmayer. To je li-
sto, kar Nicholas [Hobbs vidi kol posledico motenega ekosistema. Na-
silje, nemir, hitenje, nervoznost in zaskrbljenost, Kar doZivljajo in fe-
mur so izpostavljeni mladi, ustvarjajo njihovo nasilje, nemir, hilenje,
tudi njihovo nervoznost in zaskrbljenost,

Ce lahko sprejmemo sporotilo o zaskrbljujocem razrastanju osebne
in socialne patologije pri mladih in fe soglafamo z razlagami, da so varo-
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ki v motenem ekosistemu, potem kaZe vedji del naSe pozornosti pre-
usmeriti v druZbo, v socialne sisteme in v njihove podsisteme, v social-
ne skupine in v posameznike (tudi k samemu sebi), ki so sestavni deli
skupin, socialnih podsistemoy in sistemov, In v zvezi z osebno in social-
no patologijo pri mladih se bomao kaj hitro osvestili, da je ne bo mogode
zajezili nili z represijo niti s terapijo. Ce bomo prisluhnili sporoéilom in
sugeslijam Hobbsa in mnogih, ki razmisljajo na podoben nadin, pa ne
bomo izbrali pravega zdravila le za mlade generacije in njihovo patolo-
gijo, pac pa tudi za lasino patologijo, ki ustvarja patologijo mladih.

O tem problemu pife Linda Lantieri v élanku *0d kaznovanja k
prevenciji” (1996). Identilicira nacela prepreéevanja nasilja, pri tem
pa izhaja iz obsezne, vecletne raziskave. Med drugim pravi, da je za-
vot za mnoge vedenjsko in éustveno motene mladostnike zadnja jav-
na ustanova, ki jih poskufa nauéiti veiéin in jim daje napotke za Ziv-
lienje preden se i mladoletniki znajdejo v zaporu. In &e hodo hoteli
vzgojni zavodi skupaj z vsemi drugimi vzgoinimi ustanovami mladim
ragolovili preZivelje v naslednjem desetlletju, v zacelku novega lisod-
letja, se bodo morali nauditi vzgojiti tudi njihovo sree in ne le njihove-
ga duha in razum.

4 razmiSljanji na temo *Kam in kako vzgojne ustanove v prihod-
nje” bilahko Se nadaljeval. Lahko bi $e bolj podrobno porocéal o vsebi-
nah, stalii¢ih, o koneepeijah in o vizijah, ki so me navdajale = nepri-
jetnimi ohéutki, z vsebinami, ki nam jih kaZejo strokovnjaki kol dobro
mo#nost, pa bi jih najraje pozabil in zamaoléal, kot da jih ni, kot da se o
njih ne pise.

Lahko pa bi podrobneje poroéal tudi o vsebinah, ki predstavljajo
holj éloveske in hkrali strokovno sprejemljivejie in bolj ekonomiéne
perspeklive. Med aviorji, s katerimi bi Zelel obseZneje in podrobneje
seznanili bralee “Socialne pedagogike”, Se posehej vegojitelje v vzgoj-
nih ustanovah, sta nedvomno Linda Lantieri in Nicholas Hobbs, ki je
hil v sestavku Ze omenjen, pa Se kdo. To so strokovnjaki, katerih ob-
seZno znanje, bogate izkusnje in tankodéutnost za individualne usode
olrok s leZavami v socialni integraciji bi kazalo vplesti v konceple na-
sega dela v prihodnje, v koncepte za tretje tisoélelje.
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Abstract

This article presents a holistic approach to dealings with
adolescents who are different. The author who works as a
counsellor in a high school applics this model to her work
with problematic, nonconformist, poorly adjusted youth.
For theoretical support she uses Glasser’s choice theory,
behavioural approach and self~consciousness monitoring
according to gestalt theory.

Key words: adolescent, treatment, choice theory, gestall,
behavioristical approach

1. Uvodne teze

A. Stevilnim mladostnikom, ki jih spremljam dalj Casa, je pogosto
skupno to, da so bili pred zatetkom obravnave tik pred prekinitvijo
Solanja - zaradi administrativne izkljutitve, prostovoljnjega izpisa ali
zaradi uénega neuspeha. Skratka, na dnu. Na nek naéin izlo¢eni. Brez
svoje jale,

B. Druga teza temelji na dejstvu, da nekateri mladostniki Zelijo
konstruktivno delovati, z namenom, da bi spremenili svoje vedenj-
ske vzorce. Ti v procesu obravnave vedno dosezejo visji nivo samo-
nadzora.

Tisti, ki niso pripravljeni delati za uresnicilev svojih Zelja sami,
skusajo nadzirati okolico in postavijati svoja pravila. Pri tem uporab-
liajo dogovorjena in nedogovorjena sredstva, nemalokral tudi nasilje,
da bi spremenili druge v svojo korist. TakSne obravnave se razmero-
ma hitro konéajo, saj dijaki prej ali slej prekriijo celo vrsto veljavnih
medosebnih, Solskih, druZzinskih ali pravnih pravil. Ker se jim okolje
ne Zeli prilagoditi, ga zamenjajo. PoiScejo si prostor in ljudi, ki jih
lahko obvladujejo. Tudi te obravnave so na nek naéin uspesne, ker
posamezniki ozavestijo meje, da Sola ni prostor, Kjer bi poceli, karkoli
se jim zahoée,

C. Vsem obravnavam je skupno tudi zaupanje, da zmorejo ti mla-
dostniki dosedéi veliko ved, kot kaZejo navavern.

2. Zgodba
2.1. Zivljenjski poloZaj

Dejan je edinec. O¢e ni zaposlen, ob&asno opravlja delo, ki pa ne
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prinada rednega zasluzka, nagnjen je k uzivanju alkohola. Moz z oseb-
nim ponosom,

Dejanova malti je umrla, ko Dejan Se ni znal poiskati svoje kahlice,
Na propadajoci kmeliji Zivi razen njegovega oceta Se Dejanova skoraj
B0 let stara babica. Je gospodarica in gospodinja, brez pralnega stroja,
brez pomoénikov, Ki bi lahko skrbeli za hlev in polje.

Dejan je slabo obleéen. V enem samem puloverju hodi celo zimao,
isto obutev nosi poleti in pozimi: par Sportnih copat. Za zajirk ima
jaholko in Zaj, v 8oli brezplatno malico in morda je (o vsa njegova
prehrana za listi dan. Klobasa je ob nedeljah. Hodi 20 minut pes do
prvega javnega prevoza in do iole zamenja Se dva aviobusa. Doma
nima stola in pisalne mize, kjer bi lahko risal natan¢ne konstrukeij-
ske programe, Po pouku odkida gnoj Zivini in opravi nujna dela na
kmetiji. Njegov oée se s kmetijstvom ne ukvarja pogosto.

Dejan je zakljuéil osnovno 3olo s prilagojenim programom z odlic-
nim uspehom. V nasi Soli je obiskoval dveletni program obdelovalca
lesa. Bil je vesten uéenec in je zlahka sledil minimalnim uénim in
delovnim zahtevam do zakljuéka dveletne “prilagojene” Sole 2 11 di-
jaki v oddelku, Za ta program je znatilna individualizacija pouka. Vsa-
kemu dijaku uéitelji ponudijo tolike, kot lahko sprejme, in to ocenijo
po individualnem merilu,

Bila sem njegova razrednic¢arka v drugem lelniko *prilagojenega™
programa. Nemoden je toZil sosolee, ki so mu nagajali, mu skrivali tor-
bo, mu uniéili radirko, ga izzivali, zmerjali in ga dnevno poiljali v “ogenj
po kostanj”, Ni si znal pomagali in kmalu je bil v zbornici vsakodnevni
zoprni “Specar”, ki ni znal postaviti svojih meja in se ubraniti sodolcev.
Vsak oster pogled je razumel kot groZnjo in nasilje. Brzdali smo soolce
in ga uéili spretnosti konstruktivnega komuniciranja .

2.2, Odnos z vrstniki

Najin prvi skupni uspeh treninga, “Kako postaviti meje zase”, je hil
nek dogodek. V razredu je prepricljive povedal svojemu nesramnemu
sofolcu, ki je unicil njegovo radirko, da pri¢akuje, da mu bo naslednji
dan prinesel novo. Veliko vaje in spodbude je poleboval, da je prvié
uspel. Potem se je postopoma ucil uéinka svojih vedenj in odzivov
soSoleev. V razredu si je izboril poloZaj, da so ga pustili pri miru.

Ta je bila prva stopnja do samozavedanja njegoveza Cloveskega
dostojanstva: Dejan je vreden toliko, da se lahko postavi zase in mu ni
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treba bezati pred sofolei. Na prvem nivoju socialnega uéenja je osvo-
jil utinkovil interakeijski odnos z vrstniki.

2.3. Mizar bom

Opravil je zakljuéni izpil za dijake s posebnimi polrebami in odlod-
no povedal, da se vpisuje v prvi letnik poklicne Sole, ker bi rad postal
mizar. Dejan se je odlocil za pot, ki ga bo morda pripeljala iz poseb-
nih potreb’, torej v kruti svet “normalnih” oz “neprilagojenih”. Ta
svel ni pisan na koZo posamezniku, to je svel, v kalerem se posame-
znik sreca z odraslostjo, odgovornostjo. Svel, za katerega se je odlo-
¢il Dejan, se ne prilagaja posamezniku. Za uéinkovilo preZivetje je
polrebna spretnost, ki je diametralno nasprolna odzivanju, ki ga je
bil Dejan navajen v Soli. Ne preZivi§, ¢e se nisi sposoben prilagoditi.
Obrnjen svet za Dejana in obrnjeno ga je zacel sprejemati. Prej se je
Solski sistem prilagajal njemu, sedaj pa je sam postal Listi, ki se mo-
ra prilagajati.

2.4. Tudi sposoben je!

Zacelo se je po pricakovanju. Prvih pet ocen je bilo nezadosinih,
Vse odmore je iskal pomoé pri u¢iteljih, ki so se ga po dveh mesecih
ponovnih in ponovnih razlag naveli¢ali. Prosili so me za pomod, saj
fizi¢no niso zmogli ponoviti loliko razlag, koliker bi jih Dejan potre-
bowval. *Z njim ne bo ni¢,” je bil obi¢ajni stavek naveli¢anih néiteljey.
Ker ni zmogel na 1a nadin, je zacel z novim vedenjem. Uéitelje je
prosil za pozilivne ocene, blazje ocenjevanje, posebne roke prever-
janj.... Po zakljuéku prvega redovalnega obdobja je bilo jasno, da
nekdo ne bo zmogel ved, ali uéitelji ali Dejan. Uéitelji so obéutili
breme, ker je 8la pomod Dejanu Ze na racun drugih vajencev v raz-
redu.

Povabila sem uditelje oddelénega zbora na sestanek, kjer smo ugo-
tovili, da je Dejan dober pri risanju, pri druzboslovju, umetnosti in pri
prakti¢nem pouku. Pri navedenih predmetih je v svojih dobrih dnevih
dosegal zelo dobre rezultate. Napredoval je, pokazal je globoko po-

! Minifoztniki s possbuimi potrebami so bili v fosn ol feranin omenfenega difeka opredelien bt
mlidostniki 2 neddnfannd o fefesnenn in dusepnem mzvafi o so obiskorali prilogojens izobraZeralne programe,
& pobmim zavedanjerm, da ne sledim straki, uporabijam naturlsidn panten izrazoo prilagojen, reprifagojen,
narrialen, amejen, £ nanenonm, da perdarim sdneeo nagproiie realosti, ki jo 8 miedostnikl doZivliafo o
Sivlfenyu na end strandin na prizadevange stroke o dragd stron, do s izgrafeim siztemmn Solonja skebi
simie vy oo zakifucka osnee fole,
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navanje zgodovine svojega Kraja in okolice, pri umetnosti je ustvaril
najboljie izdelke, programi pri konstrukeijah so bili vsako uro popol-
nejsi. Tehnologije se je lahko naudil za pozitivno oceno. Vsi logitno-
absirakini predmeti, ki se snovno nadgrajujejo in povezujejo, so bili
krititni. Tu ni napredoval in ni dosegal minimalnih pri¢akovanih
standardov znanja za pozitivio oceno,

Ocenili smo, da bo glede na sposobnosti in trud in predvideno stal-
no napredovanje, po treh ali Stirih letih pokliene Sole lahko zadovo-
ljivo opravljal poklic mizarskega pomodcnika. To je bil sklep, ki so
mu, posledi¢no, lahko sledila ostala nasa usmerjena dejanja.

2.5, Sklepi sestanka

Dejanu pomagameo, da si pridobi Zeljeni poklic. V razredu mu
utilelji namenjajo samo toliko pozornosti in éasa, kot ga name-
nijo vsem ostalim dijakom. Lahko mu nudijo dodatno razlago, a
v ¢asu, ki ga bodo sami dolodili, Dejan nima ved pravice med od-
morom nadlegovali posameznih uéiteljev, Vso polrebno pomoé lah-
ko dobi pri pedagoginji in pomoéniku ravnatelja ob dogovorjenih
urah.

2.6. Dejan ni revez!

Dejan ni revez, ki bi bil potreben usmiljenja. Dejan je ¢lovek, ki
mora vloZiti v svoj napredek najveé, kar zmore, ker bo samo lako
razvil sposobnosti in spretnosti, ki jih potrebuje za to stopnjo izobra-
Zevanja in za zahlevno delo mizarja. Je ¢lovek, ki ima pravico izrabiti
svojo Zivljenjsko moZnost. Ce jo bo v teh pogojih lahko izkoristil in
zakljudil Solanje, bo to zanj realni uspeh. Ce na ta naéin folanja ne bo
dokongéal, bo nagel svoj dejanski prag inteleklualnih in delovnih spo-
sobnosti in to bo zanj prav in pozitivno. Odlo¢ili smo se za posten in
realen odnos do Dejana: biti strpen do njega, mu kaj spregledati, mu
pomagati, nikakor pa mu lagali, ¢es, saj bo ilo, ga preusmerjati iz
stvarnosti, mu pretezno popuscali,

Ce ne bi od njega zahtevali, kar dejansko zmore, bi pomenilo, da
ga ne spostujemao in mu ne priznavamo ¢lovedke vrednosti.

2.7. Meje in odnos = ucitelfi
To je bila prva stopnja v nasem zavedanju in pojmovanju dobrega
v zvezi z Dejanom in druga stopnja v njegovem zavedanju svojih me-

ja. Dobili smo moZnost postavili meje za sebe, za svojo stroko in oseb-
no ¢lovesko dobroto.
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Ceprav trmast in samosvoj, je bil pripravljen sprejeli tudi naSe me-
je. Svoje vedenjske vzorce v odnosu do uéiteljev je zalo moral spre-
meniti. Na tej stopnji je 8lo za socialno ufenje zdravega interakeij-
skega odnosa z odraslimi.

2.8. Garanje

Od takrat naprej je postal Dejan moj in pomocénikov vsakodnevni
ohiskovalec. Prihaja rad. Vsak dan pred poukom za pol ure, viasih
samo za desel minut. U¢ili smo se nemésdéine, pisali nareke, racunali
matemaliéne enacbe. ReSevala sva vsakdanje probleme Slipendira-
nja, delovne prakse, zavarovanja, 3olskih polrebséin, zdravstvenih
uslug... Nikoli nisem nic¢esar naredila namesto njega in tudi drugi
ne. Samo pomagala sem mu, da je ob svojem ¢asu pridel na izhrani
kraj, in sporocila usluzbencem, da bo prisel, da bo Zelel urediti dolo-
tene stvari, naj uredijo po svojih dol#nostih. Véasih je moral tudi tri-
krat ponoviti ves postopek, da je opravil nalogo do stopnje funkcional-
nosti. Opozarjala sem ga na malenkosti, da ni zamudil pomembnega
datuma za oddajo obrazcev..,

2.9, Izbira

Dejan je sam predlagal mozne reditve. Glede na okolistine sem
mu predoéila Se druge moZnosti in posledice in ga puslila, da je
izbral. Najveékrat je rekel, da bo razmislil. Pustila sem mu vedno do-
volj Gasa. Najveckral je sam izbral najustreznejio odloditev zanj in mi
jo sporodil. *Hvala, ker ste mi ponudili, da bi 5li 2 mano v trgovino po
nove éevlje, ampak to bom uredil sam”.

2.10. Zavedanje iz bolecine

Dopuiéala sem mu tudi odlocilve, za katere sem vnaprej vedela,
da ne bodo uéinkovile, in mu lako zavesino dovoljevala negativne
izkuinje, rast in zavedanje iz lasine boledine. Pogosto sva napravi-
la sklep. Kaj si se naudil iz tega? Kako bos ravnal naslednjic? Kaj je
bile kljuéno za nenspeh? Zakaj te je prizadelo? Kaj si pricakoval?

2.11. Odgovornost

Trdo sem vzirajala v zavedanju resniénosti in ga vsak trenutek “pri-
zemljevala”™. Tako se je postopoma, na majhnih Korakih, udil odgo-
vornega ravnanja in odgovornosti odraslega ¢loveka, ki sprejema za-
dovoljujoce in nezadovoljujode posledice svojih dejanj.

Naucil se je izbhirati zase,
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2,12, Zastoj

Vdrugem letniku je od vseh predmetov negativno izstopala pred-
vsem matemalika. Oddajal je prazne kontrolne naloge, domacih na-
log ni imel ¢asa napisati. Ni napredoval. Zgodilo se je, da je svoje ne-
gnanje zatel skrivati pred uéiteljem in soSolei. Za malematiko slab
ukrep, zanj in zame pa dober,

2.13. Zavedanje iz Zelje biti boljsi

5 tem skrivanjem je zelo jasno pokazal, da je v prelomnem proce-
su zavedanja. Zaveda se svoje nesposobnosti in zaveda se destruktiv-
nosti le svoje lastnosti. Kako zdravilen mehanizem za rasl in napre-
dek! Brez zavedanja smo se nesposobni odlocati zase, brez zavedanja
ne lotimo sebe od drugih, brez zavedanja ne moremo odgovorno za-
dovaljiti potreb v manjku.

2.14. Brezpogojno sprejet

Vzporedno se je v moji pisarni ucil brezpogojne sprejetosti. Tu je
lahko brez slabih posledic pokazal Se ved, kol to, da o matematiki
nima pojma. In kljub temu se je podulil dobro in je naslednji¢ zopel
prisel. Enako sproscen, enako slab v matematiki in enako sprejet, kot
pred odkritjem le “zoprne reéi”,

Problem matematike smo resili v sozvoéju z uéiteljem tega logic-
no-abstrakinega predmeta s tisoferimi neznankami,

2.15. Premisljena prilagoditev

Sestavili smo individualni uéni program, ki je obsegal minimalna
slandardna znanja za izobrazevanje *mizarjev” v drugem letniku. lz-
brali smo konkreine vsebine in probleme racunstva, ki jih bo polre-
hoval kot bodoéi mizar ali bododéi kmet. S pomoénikom ravnatelja sva
mu vzirajno ponujala nove nadine razlage za iste racunske operacije
do toéke razumevanja in potem je ta vzorec utrjeval Se na nadaljnjih
dvajset razlicnih nac¢inov,

Vzirajno sva se menjavala pri iskanju novih metodiénih poti, ka-
kor sta komu dopuicala potrpeZljivost in vzirajanje. Dejan sam, otrok,
midva oba odrasla. Navidez zelo neenakovredno nasprotje, a eden pre-
prosto ni zmogel vedno znova in vedno dobre volje ponovno zaceti na
zacelku. Dejan se je navadil na dva pristopa. Hodil je in vztrajal. Pove-
dala sva mu, da bo hkrati s soSolci pisal lest z drugaénimi nalogami in
da bo v redovalnico dobil samo oceno dve, ¢etudi bo vecino nalog v



40 Socialng pedugogika, 20800 vol, 4, A1, 1, $ir, }1-486

lestu uspesno redil. Sprejel je realno ponudbo in uspel. Letnik bo iz-
delal.

2.16. Celostno vedenje

Na misljenjskem in akcijskem nivoju je stopenjsko napredo-
val, na ¢ustvenem pa se dolgo ¢asa ni ni¢ premaknilo.

Se v prvem letniku je v pisarno vstopal vljudno in sklonil glavo v
gnak pokoricine. Na moj stol ob pisalni mizi se dolgo casa ni Zelel
usesli, éeprav sem mu ga poudila in je bil o edini primeren prostor za
risanje = risalno desko. 1z pisarne je odhajal vevratno, kol suZzenj s
sklonjeno glavo in se nebogljeno spotikal ob prag. Smejal se ni. Nikoli
ni rekel Zal besede éez odeta ali uditelja, oni imajo vedno pray. In ver-
jelje v to, kot pribito verjame nekaj aksiomov in jih Zivi. Morda se slisi
paenostavljeno, a mislim, da gre za zapovedi. Sistem pravil, ki ga
drZijo pokonci in se jim pusli vodili. Trdna struktura, ki jo Zivi.

V daljdem reakcijskem ¢asu, kot je bilo zanj obitajno, se je v dru-
gem letniku zacéel tudi éustveno odzivati in verbalizirati svoje ¢utenje.
Pokazal je, da se ne strinja in da je slabe volje in pripomnil:” Danes
imam slab dan.” Drugié je nasmejan prihajal v pisarno in tudi spro-
Steno povedal, da bo 3el na telovadbo, da se ne hi uéil matematike.
Brez strahu je povedal, da ni resil domade naloge, da ga skrbi to in
ono... V lem ¢asu deluje sprodéeno, odprio, svobodno, oplimisti¢no.
Smeje se in pravi: “Zame je vse poskrbljieno.”

2.17. Zadovolfitev potreb

¥V zadovoljitvi osnovnih psiholodkih potreb je celosten tako, kot
je celosten vsak zdrav posameznik. Vprasanje, ki si ga zastavljam,
je, kako zadoveljujode ali nezadovuljujoce je celovil. Videti je bolj za-
dovoljen kot pred tremi leti. Uredil je odnose okoli sebe, ni ved v stal-
nem konfliktu z okolico, Sprejet je, kakréen je.

£ zadovoljitvijo potrebe po ljubezni in pripadnosti kaze, da je na
Zolskem podrocju dobro. Vedudje za njegov napredek je konstruktiv-
na,

Ker verjame v obdarovanje in nikoli ni bil ohdarovan, je Miklavi
iz najine pisarne uredil tudi to pomembno podrobnost. V tem éasu
se je navadil sprejemati. Vzel je pomaranéo, bombon, svinénik in
pripravijen je bil odprto in kriti¢no sprejemati tudi nematerialno.

Vsak od nas treh v sistemu je bil odgovoren za en del v mozaiku,
vsak ga kdaj pa kdaj ni opravil, vsak je véasih opravil veé. In tako je z
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vidnim pozitivnim uéinkom rasla moé vsakega od nas in vseh nas sku-
paj. Jaz znam, jaz se lahko cenim, jaz zmorem, uspelo mi je.

Z modjo in spostovanjem je Dejan torej uredil na konstruktiven
natin. Svoje nesposobnosti na eni strani in svojih sposobnosti na dru-
gi strani se zaveda, jih zna Konstruktivno oplemenititi. Poudarjati je
zacel svoje sposobnosti in jih uporablja sebi v prid. Prej je nenehno
prihajal v poloZaje, ko je s svojo nerodnostjo in nevednostjo povzrodcal
smeh, zapletal se je v kofljive situacije, ko ga nihée ni mogel jemali
resno in iz Kalerih se ni znal dostojanstveno izvledi.

Sedaj nihée nima ved razlogov za privoicljiv smeh, Ce se smejejo
drugi, se smeje ludi Dejan. Etiketa nerodnega in nesposobnega Deja-
na ne velja ved niti med dijaki niti med odéitelji. Zaceli so ga jemali
resno.

Zaradi celovitega napredka je imel o éem izbirati in odlocati. Med-
lem je dopolnil osemnajst let. Domel njegove svobode, kol moZnosti
izbire in odgovornosti, kol moZnosti sprejemanja posledic, je postal
Sirdi.

O njegovi zabavi ne vem dosti, vem pa, da uziva v prostorocnem
risanju, v konstruiranju, tehniénem risanju. Odkar smo mu priskrbeli
pisalno mizo za njegov kol doma in si je v delavnici sam izdelal stol,
50 se risarski izdelki pomnozili. Verjamem, da je v vsem, kar smo po-
teli, zdrufene toliko ustvarjalnosti vseh nas, da smo vsi v odnosu
imeli priliko dodobra zadovoljiti 1o polrebo.

2.18. Sinteza osebnega premika

Bil je otrok z odlodbo o kategorizaciji. Preprosto; bil je “prilagojen™
in njegova pol je bila dolofena. Kol “prilagojen” je poleboval nadzor
“neprilagojenih®, pametnih, odraslih. V trenutku odlo¢itve za poklic
in pripravljenost delati za ta cilj, je naredil kvalilalivni preobral in
prestopil prag svoje kategorizacije. Dokazuje, da mu ni lreba ved
sprejemati nadzora drugih, da zna in je sposoben nadzirati samega
sebe. Z zavesino odloéilvijo, postati mizar, in s pomodéjo konstruktiv-
nih okolid¢in mu je bilo dano odgovorno sprejeti svoj del “normalno-
sti” in se prepustiti veliki spremembi.

Vsaka drobna, drobeena malenkost v procesu je hila dragocena.
Vsak dan skupnega dela je bil pomemben za njegov storilnostni na-
predek in osebno rasl. Pomemben je bil €as, ki je mineval in ki smo ga
hili pripravijeni preziveti skupaj. Fomemben je bil paradoks nepopu-
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Stanja in hkrati velike wolerance, paradoks postavljanja in ruSenja
meja, paradoks boleéine in vzirajanja v nelagodiju.

In da smo lahko tako dolgo vztrajali in ne zadli pregloboko na stran-
pol, je zasluzno tudi znanje nas odraslih o0 moZnosti izbire, in delova-
nje, skladno z njim.

Z delom v mizarski delavnici si sluzi Zepnino. Bad bi delal vozniski
izpit. Ima nacrte za naprej. Fiziéno je zrastel, prebolel mazoljavost,
uredil si je pri¢esko in - najbolj normalno za tak3nega mladostnika -
vitasih je zraven tudi pri kakini nedolZni najsinidki “lumpariji”. Prav
teh malih neresnosti sem pri njem najbolj vesela: normalen je, tak kot
drugi, uspel je, prerasel je samega sebe, upa si.

3. Kaj verjamem?
3.1. Komu lahko pomagam?

Pomagam ti lahko samo, ko si oba v odnosu postaviva meje, ko
problem ves ¢as sodelovanja ostane tvoj problem. Kajti, ko tvoj pro-
blem zaénem resevali jaz, postane tvoj problem moj problem in L to-
rej nimas ved problema, jaz pa ti nimam pri ¢em pomagali. Najin odnos
ni ved pomemben, izgubi se, tebi pa sem skupaj s problemom odvzela
ludi moZnost rasli in napredovanija.

Pomagam ti lahko, ko si pripravljen “delati zase".

3.2, Odloditer za izhiro

Ronstruktivna sem, kadar se namesto kazni, pogojevanja, podku-
povanja, manipulacij, pomilovanja, odlocim za izbiro,

3.3. Prav ali narobe?

Ce Zelim delati dobro, moram vsak trenutek dvomiti v prav svojega
ravoanja in ga preverjati.
Morda smo z Dejanom uspeli zato, ker ga nismo udili *leteti”. U¢ili

smo ga samo hodili v slvarnem svelu, ki ga pogosto doZivljamo kol
napornega in krulega.

Dejana so pripeljele v svet dusevne podpovprecénosti ali prizadeto-
sli njegove lastnosli - prirojene in pridobljene, tezke domade okolisci-
ne, vedenjski vzorei in vrednostni sistemi, vedenjski vzorei njegovega
ofeta, babice.

Sedaj, po &tirih letih, so ti vzorci ostali isti.
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Prav te lezke okoliiéine so mu pomagale, da si je poiskal drugaé-
no pol ¥ prav la isli svel. Kar je bilo zanj pogubno, destruktivno in
unicujoée, je postalo izziv in vrednota, ki ga sili v proces osvoba-
janja sebe. Se vedno stanuje pri babici in ofetu, ki ga lahko samo
skromno preivi, ne more pa ga vzgajali, ostaja v istih razmerah, ki
bi jih marsikdo od nas imel za nevzdrine. In Zivi popolnoma v re-
du. Se vedno je huditevo lrmast, a s svojo Lrmo se ne ovira, njegova
trma ga pelje naprej. Se vedno je poéasen, a zato, da razmisli, §e
vedno spodluje zapovedi, & vedno je deloven, odloéen, Se vedno je
na nek nacin omejen, a je funkcionalno sposoben, zna poskrbeli za-
se in prenasati okolidé¢ine. Vem, da jih bo enkrat tudi ustvarjalno
spreminjal.

Zaradi vsega, kar se je zgodilo, kar je napisano in kar se ne da
verbalizirali, vem, da sem ravnala prav. Verjamem v etiéno dobro-
namernost najinega odnosa ter v uporabnost Dejanove osebne spre-
membe. Kar sva dosegla, je zadovoljujoce in je dobro. S tem procesom
rasti nismo nikomur Skodili, nasprotno, vsi smo napredovali.

Dejana nisem spodbujala k spremembi po svoji podobi dobrega.
To hi bilo neetiéno. Pomagala sem mu, da je ozavestil svejo podobo
dobrega in spodbujam ga, da jo uresnicuoje.

Vse mora opraviti sam, samo na poti ni ¢isto sam.

4. Strokovna sinteza

V strokovni sintezi zdruzojem vse tri omenjene teoretiéne pristo-
pe: geslall, leorijo izbire in vedenjski pristop v enem samem kljué-
nem pojmu - izbira vedenja.

Zaradi svoje leZnje po enoznaénem razumevanju navedenih teo-
rij bom iz vsake izlugéila teze, ki so bhile vodilne v obravnavanem
primeru (makronivao).

V tabeli bom predstavila posamezne elementle vsalie navedene leo-
rije, ki so se pokazali kot kljuéni vedenjski precobrati obravnavanega
dijaka (mikronivo).

4.1. Teorija izbhire:

® Molivirani smo izkljuéno s silami znotraj nas. To so naie nezado-
voljene potrebe.

® Polrebe si zadovoljimo z u¢inkovitimi vedeniji, ki se jih lahko na-
uéimo in jih izbiramao.
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® Na druge lahko vplivamo samo, &e jih to zadovoljuje (Glasser,
str.. X110,

® Izhira je razlofevanje med zadovoljujodim in nezadovoljujofim v
vsakokratnem poloZaju posameznika.

® Svoboda je moZnost izhire.

Odgovornost je sprejemanje posledic svobodne izhire.

® V paleti izhir se vedno odlodéimo za trenutno najugodnejio moi-
nosl zase, ki se lahko v procesu realizacije pokaZe za neusirezno,
ker nas ni zadovaoljila. Na podlagi novih izku3enj lahko ponovno
izbiramo ( Glasser, povzeto, str.:175).

4.2. Vedenjski pristop:

® Vedenje posameznika ni prirojeno, zato ga lahko izbira vsak sam.
® Zizhorom lastnega vedenja lahko vplivamo na vedenje drugih.

4.3. Gestalt:

® Posameznik ni Zrtev preteklosti ali dednosti, zato lahko odloca za-
se, tukaj in sedaj.

® 7 zavedanjem lahko spreminja (izbira) svoje ravnanje in zanj pre-
vzema odgovornost (Rainwaler, str.;7-8).

Vse navedene leze se med seboj ne izkljutujejo, Se ved, povezujejo
se in dopolnjujejo v sinhrone kakovost, ki omogoéa, da jih uporablja-
mo sofasno v skladu z dinamiko obravnave. Pomembno je, da vsak
trenutek dvomimo o ustreznem izboru in vednoe znova ponovno pre-
lehtavamo, kaj je tisto, kar je ustrezno temu renutku sedanjosti.

4.4. Kljucni teoreti¢ni preobrati v obravnavi -
predstavitev v tabeli

V tabeli 1 vzporedno navajam star vedenjski model, nov vedenjski
maodel delovanja obravnavanega dijaka, spretnost, ki jo je pridobil, in
vir, ki teoretiéno podpira nauceno spretnost v delovanju posamezni-
ka.

Stari in novi vedenjski model sta zaradi vedje stopnje razumevanja
izrazena eksplicitno verbalno. Obravnavani dijak je nanizane vsebi-
ne izrazal verbalno, neverbalno, véasih posredo s sekundarno dejav-
nosljo. Konkretno zabeleZeno v labeli je moja interpretacija.

Vedenjskega pristopa v zadnjem delu tabele ne navajam eksplicil-
no, ker gre za metodoloski temelj obravnave, ki je implicitno navzod
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ves Cas obravnave in ga ne uporabljam socasno kol sredstvo zaveda-
nja za izhiro posameznikovega vedenija,

Gestall in leorijo izbire znam sofasno uporabljati kot metodolo-
gijo in pristop za ucenje novega vedenjskega vzorea zase in za mla-
dostnike v obravnavi. Ta dva pristopa doZivljam kot bolj univerzalna.

Tubeln 1 Primerfava doeh obrovmaind modelow in trel orst feoreticnil viron,

il il St el b o S
model model
e mirajo me, uprejel sem, sprejetos!
sosolci so slabi, Sem v redu. ravedanje &
Nisem vreden. Cenim se. (I
Tega ne zmorem, Poskusil hom, [veganje
Dirugi so Krivi, Odgavoren sem. odgovornos! 3
Nisem Tubljen. Thajem Tjubezen, Ijubezen
“Dirugi o znajo. Naucil se bom, napredovanje | °
UZaljen sem, ker Nisem odvisen svoboda
me je prizadel. od njegovih sodh,
Ko bile... Delujem. delovane s
T je zame pretezko, | Vsako posamicno
stopnjo ragumenn postopnos
Nobene moinosti [zbiram. izhira
fimmam,
Strah me je kazni. | Sprejemam posledice.| posledice
Ta izhusnja je zame | Tz te izkuinje sem se | sinteza izkudnj¢ ~
preboleca. nekaj naudil,
Tiojim se, da bi Napake so del mene. | sprejemanie
naredil napako. Lnam jih premagali. | nepopoloosti | *
Zrtev razmer sem. | Odlofam se zase. odlotanje :
Moral Bi... Lelim si... poirebe g
| Brez veze." Valoslen sei. zavedanje
obcutkoy X
Nicesar ne zmam. fnam to, o in o, meje
Trudim se, pamine | Lahko 3e fakam. potrpezljivost | °
e,
{Jliupan S, Smejem se, oplimizemn ;
Kaj se bo zgodilo? Zmorem. odpriost
| Kihi'e mi ne pomaga.] Prosim za pomol. obilje
Legendie:
* G gestalt pristop,

* TI: pristop feorifa izhire,

*KOJeC: pristop, ki fe razviden iz fonfige Utbenik Zivijenja swtorja Marting Kejea,
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Ne zdi se mi pomembno, da vem, po kak3nih nacelih se obravna-
vani dijak odlofa za uporabo starega ali novega modela vedenja, a

dejstvo je, da uporablja oba in to odgovorno, v zanj primernih situaci-
jah.
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Povzetek

Socialno pedagoifa intervencifa fe profesionaino delova-
nfe, ki temelji na teoretskih dognanfih. ¥ prispevku je mo-
goce slediti dilemanm, s katerimi se srecujejo profesionalei v
Javnih zavedil pri izvajanju svofih intervenciy, ﬁ;r'm'a;n vpe-
ti med sistem in prafesijo, med politifo in stroko. Clanek
predstaviia fe pogled paradigme Zivijenfskega cikla na so-
cialnopedagoske intervencife.

Kljucne besede: socialnopedagosile intervencije, cenler a
socialno delo, paradigmea Sivljenjskega cikla, praofesija, eti-
fa

Abstract

Social pedagogical intervention is a professional activity
based an theory. The article discusses dilemmas professi-
orndals in public institutions are faced with when implemen-
tirg the interventions as they find themselves caught betiwe-
en the system and politics on one side and Weir profession
an the other: There s also a look at social pedagogical in-
terventions from the standpoint of the life span perspective
in the article,
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Key words: social pedagogical interventions, social welfa-
re department, life span concept, profesion, elics

1. Uvod

Zaposlena sem na centru za socialno delo. O intervencijah, pose-
gih in vplivih drzave na in v zasebna, intimna podrodja drZavljanov,
sem zalo razmisljala kot “drZavna usluZbenka®. Po poklicu in osebni
naravnanosti sem socialna pedagoginja.

Intervencije drZavnih ustanov na podrodju socialnega varsiva so v
preteini meri usmerjene v Zivljenje uporabnikov v smislu refevanja
#e nastalih konflikinih situacij in leZzav, lorej so prelezno usmerjene v
kurativo. Razloge za to stanje je po moji oceni mogode iskati v nasled-
njih dejstvih:

Vedno hujSe kritike klasicnega koncepta driave blaginje in njene
socialne politike ter 5 tem tudi socialnega dela, so v zadnjih letih vse
holj pogoste. LeskoSek (1995) navaja, da je padec socializma v social-
nem delu prinesel premik od koncepta “enakosti™ h konceptu “razlic-
nosti”. Moralne dimengzije tradicionalnega socialnega dela so bile osre-
dotocene v trditvi: vsi ljudje smo enaki, vsi imamo enake potrebe in
enake pravice. Enakost, zagotovitev potreb in pravic naj bi uresnice-
vala takratna “drzava sreénih ljudi”, socialno delo pa je bilo eno od
njenih ideolodkih aparatov.

Sama zgodovinska distanca od polpreteklega obdobja in njegova
takdna in drugaéna vrednosina ocena pa sama po sebi e ne prinasa
novih reditey za danainji ¢as. Kajti, kot navaja Stritih B.:"Ena od sle-
pih peg socializma je misljenje, da ekonomski razvaoj in bogatenje av-
tomati¢no pomeni Ze ludi resitev socialnih problemov. Danes vemo,
da ekonomski razvoj, materialno bogastvo in razvitost proizvodnih,
trgovskih, prometnih in turisti¢nih dejavnosti prina%a vedjo nevarnost
dezorientacije” (1995, s. 21).

Drzava s svojim politicnim sistemom pa lahko prezivi le, e ima v
vseh pomembnih druZbenih segmentih izdelano stralegijo delovanija,
ni ta nadin izvaja socialno kontrolo. To velja tudi za polje socialne
politike, in sicer po naéelu “deli in vladaj!”. LeskoSek v enem svojih
prispevkov navaja: “...V smislu problema razumevanja novih koncep-
tov socialne politike ne moremo ved iskati samo v pomanjkanju dis-
kurza o njih v preteklosti, lemved v zavesini politiéni odlo¢itvi tistih,
ki socialno politiko dolo€ajo. To pa so najpogosteje predstavniki strank
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na oblasti. 5 tem nikakor noéem zanemarili vioge in pomena siroke,
Nasprotno, poudariti Zelim dejstvo, da je socialna politika podroéje,
kjer imajo tudi razlicne politiéne stranke moéan inleres, kar je razvi-
dno iz parlamentarnih razprav ob temah, kot so splay, otrodki doda-
tek, in drugo” (1995, 5. 196).

2. Posegi centrov za socialno delo: med prisilo in
pomocjo

Dileme o neviralnosti in znanstveni distanci socialnega dela na vpli-
ve veakdanjega Zivljenja, po moji presoji, ni. Socialno delo oziroma
praksa socialnega dela je poliliéna in zalo mnogokrat v nasprotju s
temeljnimi naceli svoje stroke. Politiéna zato, ker je praksa socialne-
ga dela odvisna od socialne politike, ki jo krojijo vladajoce politiéne
stranke; soCasno pa je mogoce zasledili neskladnost med sprejeto so-
cialno politiko in samo stroko, saj je temeljna naloga socialnega dela
zagavarjati potrebe in interese uporabnikov.

Rus (1990) pravi, da drzava blaginje nastane lakrat, ko socialna
drZzava pretirano vstopi v druZbo blaginje in s tem prevzame tiste vio-
ge in naloge, ki bi jih morali opravljati ali si jih zagotavljati sami ljud-
je. S lem povzrodi, da so ljudje pretirano odvisni od drzave. Vendar pa
bi lahko tudi pretirano vstopanje druzbe blaginje v socialno drzavo
pomenilo ogroZanje socialne varnosti ljudi, ki jo lahko poleg pravne
in ekonomske varnosti zagotovi sama drZava. Meje med njima niso
natanéno dolocene in so predmet dogovora.

Dirzava blaginje je torej drzava, ki prevzame ohveznosl zagotavlja-
nja kakovosti Zivljenja ljudi. Skupaj z obveznostjo prevzame drzava
tudi odgovornost za zadovoljevanje polreb svojih drZavljanov. Soca-
sno pa je prav driava lista, ki potrebe svojih drzavljanov opredeli “kol
potrebe”™. Tako se drzava hkrati znajde v dvojni vlogi: tistega, ki defi-
nira in tlistega, ki zagotavlja pravice. Ker prevzema nase odgovornost
za zagolavljanje blaginje ljudi, si pridrZuje pravico definirati potrebe,
povzradi odvisnost od sistema.

Zdi se, da na la nadin usluzbenci na centrih za socialno delo izvaja-
mo nad uporabniki neke yrste nadzorstvo, skrbnistvo “tistega, ki ve in
#na”, nad “tistim, ki je nemoéen in potrebuje”. Flaker v zvezi s lem
navaja: ... Matrica skrbnikega odnosa potrebuje infantilizacijo varo-
vanca, prvic, da bi skrbnik opravitil svoj skrbniski odnos, in drugid,
da bi imel mo#nost, pedagogozirali svoj predmet” (1998, s. 245).
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Raven socialne varnosti, ki jo sprejme drZzava, se z ustrezno social-
no politiko prenese v vsakdanje Zivljenje. Udejanja se s sistemi usta-
nov, ki so hkrati izvrditeljice sprejetih ukrepov. To so tudi centri za
socialno delo, ki v smislu stare blaginjske paradigme sprejemajo “ne-
posredno odgovornost™ za potrebe svojih uporabnikov. Od drizave pre-
vzele odgovornosti se zrcalijo v argumentih, ki jih institucije uporab-
liamo, kadar nepovabljene vstopamo v Zivljenje ljudi, 3¢ posebno pa
takrat, kadar izvajamo svoje intervencije na podlagi avioritete zakon-
skih ukrepov, Sotasno smo tisti, ki dajemo in tisti, ki odvzemamo.

V ¢asu od naslanka samoslojne Slovenije je mogode opazili raz-
mah nevladnih organizacij, ki doZivljajo intenzivno podporo tudi pri
drZzavi sami. Na ta naéin se sre¢amo z zanimivim paradoksom. DrZzava
8 svojim sistemom socialne polilike, ki je zastavljena tako, da oprede-
ljuje in resuje socialne stiske svojih driavljanov, povsem jasno dekla-
rira in podpira nevladne organizacije, kol drugacen, bolj Zeljen, ce-
nejii in morda tudi bolj “profesionalen” odgovor za reievanje social-
nih stisk svojih drzavljanov. Gre za neresljiv antagonizem, saj ta ista
driava skozi javna pooblastila, ki jih smejo izvajati samo drzavne in-
stitucije, polrebuje centre za socialno delo, éeprav jim sama ne daje
niti mesta, niti vloge, ki jim v sistemu socialnega varsiva gre.

V praksi se srecujemo z vznikom drudtev, nevladnih organizacij in
samopomodcnih skupin, ki so v 8irsi javnosli bolje sprejete in zaZelene
kot drzavne institucije socialnega varstva. Uporabniki se sami odloda-
jo za vkljuevanje v samopomodcne skupine in drustva, sami izbirajo
mesto in naéin, kje in kako bodo resevali svojo tezavo, Morebiino re-
Sevanje njihove stiske je vezano na njihov lastni uvid v nastalo situ-
acijo, oziroma na lasino odloditey, da se s leZavo spoprimejo. Ker pa
drzava svojim prebivalecem ne zaupa, da bodo pravotasno in solju-
dem “prijazno” odpravljali tezave, ki jih pestijo, je vzpostavila pravni
sistem, izvedbo ter nadzor nad realizacijo le-lega pa naloZila drzav-
nim organom. Sama te driavne organe tudi redno nadzoruje in pre-
verji.

Laposleni v teh institucijah smo se tako znasli v dveh viogah, Ki sta
diametralno nasproini: na eni strani smo tisti, ki dajemo zasé&ito, sve-
tovalno in materialno pomoé, socasno pa smo ludi listi, ki ¢lane druz-
be, ki ne ravnajo v skladu z njenimi pricakovanji, sankcionira. Profe-
sionalci na centrih za socialno delo se nujno znajdemo v nezavidlji-
vem poloZaju. Na eni sirani uveljavljamo svojo profesionalno aviono-
mnost, po drugi strani pa smo nujnoe vpeti v sistem ustanov, kjer smo
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zaposleni, ki nam daje zasluzek in zahteva ustrezno sodelovanje in
pripadnosL V sistemu drzavne blaginje je élovek deklariran za najvis-
jo vrednoto sistema. Clovek in njegov “modus vivendi”. Le-ta mora
biti dovolj prikrit javnosti, dovelj zaseben, da se driavljani ne éutijo
nadzorovani, so¢asno pa vendar toliko razviden, da driava poseie v
tisti 1ocki, ko je la drzavljan njej/driavi ali drugim drzavljanom “ne-
varen”. Sistem nadzorovanja in kaznovanja lefe namred po sistemu
dovolj velikega nadzorovanja, s ¢imer se zagolavlja varnost. Sistem
socialnega varstva ni pri tem nobena izjema.

Tako v drzavnem sistemu socialnega varstva izvajamo v glavnem
liste intervencije, ki jih lahko mirno poimenujemo kurativne, tiste,
kjer delamo “za” in mnogo manj “2” ljudmi, oziroma uporabniki na-
Sih storitev. Tudi zelo sorodna stroka, socialna pedagogika, ima, kot
navaja Kobolt, “razbremenjevalno” vlogo, 2 namenom blaZitve posle-
dic druzbene depriviligiranosti.(1997, s.10) Aviorica dalje navaja, da
se socialna pedagogika v resnicno, vsakdanje Zivljenje *umesca zlasli
Lakrat, kadar sta druzbenopolitiéne zahteve in socialna resniénost kon-
Hikini in kadar druzba bolj “gasi”, kakor na novo preureja in rekon-
struira druzbene vplive” (Kobolt, prav tam}).

Podrodje preventive je, kot sem Ze navedla, v prelezni meri prepu-
Steno civilni sferi, kar drZavi z *urejeno socialno politike” omogoda
razglaSati, da ponuja svojim drzavljanom vso palelo socialno varsive-
nih storitev. Taksna organiziranost je za drZzavo cenejia, hkrati pa ji
omogoca tudi potrebno kontrolo.

3. Socialnopedagoske intervencije

Beseda intervencija je latinskega izvora (iz lal.”vmes slopiti”), in
kot je mogode prebrali v Verbinéevem slovarju (Verbine, 1974, s, 507),
v svojem prvolnem pomenu poimenuje (dobrohotno) posredovanje;
poseg; pomod; naslednji pomen besede inlervencije pa je vmeSavanje,
zlasti vojaiho in politicne, poseganje driave v nolranje zadeve dome
ali v drugi driavi; tak poseg ali napad.

V novejsem Velikem splodnem leksikonu (1997, s. 1636) najdemo
pomen termina intervencija v smislu civilnega prava: intervenient se
prilljuci stranki, ker ima pravni interes, da la stranka v pravdi zmaga.

Sama menim, da bi morali na podroéju nadega dela ved ali celo
najved pozornosti namenjati prevenlivinim, usmerjevalnim in podpor-
nim intervencijam, kjer bi usmerjali pozornost na moéne loéke in
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zmoinost vsakega posameznika in pritem upostevali sposobnost vaa-
kega ¢loveka, da se nenehno prilagaja in lako ali drugace odziva na
svoje okolje. 5 tak3nimi preventivnimi intervencijami, hi po moji pre-
soji lahko zmanjsali Stevilo interveneij, ki imajo znadaj sankeij. Pre-
venlivne intervencije so bliZje avionomnosti in osnovnim natelom
stroke, kjer skupeaj z uporabnikom naériujemo in izvajamo aklivnosti,
ki pripeljejo vsakega posameznika do njemu lastnih in sprejemljivih
reditev. Taksne intervencije so uporabnikom prijaznejie in manj dra-
stitno posegajo v njihovo individualnost, Ne nazadnje pa tako razu-
mem tudi prevoed besede intervencija, kjer gre za dobrohotno posre-
dovanje, poseg in pomodé. Kobolt (1994, s. 101) navaja:” V preventivni
vlogi je socialni pedagog usmerjen h konflikinim in stresnim situaci-
jam, ki povzroctajo najved problemaov. V teh situacijah s pedagoskimi
posegi pospesuje proces osamosvajanja in pomaga posameznikom pri
oblikovanju bolj u¢inkovitih vedenjskih strategij.”

Mnogokrat so interesi drzave v nasprotju ali celo v neskladju =
osnovnimi profesionalnimi in eti¢nimi naceli profesije. Takrat nas dr-
Zava, ki socasno delinira in izvaja socialno poliliko s svojimi solistici-
ranimi metodami, kot so podelitev javnih pooblastil, “sili”, da interve-
niramo,

Kobolt (1994, s. 101) navaja: "Cilj vseh socialno-pedagoskih dejav-
nosti in posegov je pomagati ljudem razlicnih starosti v razvojnih, kon-
flikinih in posebnih situacijah. Pomagali lako, da razvijejo svoje moZ-
nosti in sposobnosti, da razreéijo svojo siluacijo in se polnovredno
integrirajo v svoje okolje.”

Vlogo integracije pri delu socialnega pedagoga poudarja tudi Tug-
gener (v Koboll, prav tam), ki meni, ” ... da je osnovna naloga social-
nega pedagoga z dajanjem opore, svetovanjem in razlicnimi pedago-
Skimi programi ustvariti ali izboljSati subjektivne pogoje za boljsi raz-
voj in integracijo posameznika.”

Intervencija je profesionalno delovanje, ki temelji na teoretskih do-
gnanjih. Socialnopedagoske intervencije so Kombinacija znanega 2
neznanim, vedenja z nevednim, razvidnega z nerazvidnim. Delovanje
strokovnjaka je zalo usmerjeno v posameznika in njegov socialni pro-
stor. Socialnopedagoske intervencije (melode, tehnike, postopki) so
vedno usmerjene na dolocenega klienta ali skupino ljudi. Podroéja
socialnopedagodkih intervencij segajo vse od pedagoskega do social-
noterapeviskega. Koholt (1997) poudarja, da je tezidce strokovnjako-
vega dela odvisno od podrodja dela, kjer je zaposlen. V praksi je med
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samimi podrodji intervencij tezko postavljati meje, saj se podroéja med
sehoj prepletlajo, pokrivajo, dotikajo,

Pri intervencijah zasledujemo zlasti naslednje splodne cilje (Pal-
lasch, v Kobolt, 1997): prenos informacij in znanj, razvoj dofivljanja,
vedenja, samorazumevanja, podpora za sprostitey in razredilev pro-
blemov, predelava kriz in konfliktov.

Eli¢no in strokovno delamo, kadar pri delu z uporabniki nasih
slorilev posvecamo posebno pozornest sprotmemu dogovarjanju o
zeljah in pripravljenosti za sodelovanje v procesu pomaodi in ¢e z vso
mo#no skromnostjo, kar se da pozorno, sledimo njihovi pripravije-
nosli za sodelovanje in dogovarjanje. To je naéin dela, pri kalerem
se profesionalec zavestno omeji na oblike in metodiéne korake dela,
pri katerih namenja posebno pozornost sklepanju in razvijanju med-
sebojnih dogovorov. Profesionalec pri svojem delu nenehno sprem-
lia, kako njegov klient vzdriuje svojo samoreferencnost in aviono-
mnosi.

4. Intervencije skozi paradigmo zZivljenjskega cikla

Upostevanje #Zivljenjskega cikla se intenzivneje uveljavlja Sele v
zadnjih desetletjih, ceprav pogled na éloveka, vpelega v okolje, Kjer
#ivi, ni nov. V zadnjih desetletjih je paradigma pridobila na pomenu
zlasti zaradi vse daljSe zivljenjske dobe ljudi ter posledi¢no vse vedéje-
ga Stevila starih ljudi v populaciji. Razvijati so se zacele specializirane
stroke, ki so svojo pozornost namenile zlasti starim in pojavom, ki
spremljajo obdobje starosti. Baltes s sodelavei (1998) poudarja, da pri
konceptu Zivljenjskega cikla ne gre za leorijo, lemved za usmeriley, ki
je specifiéni konceplualni in metodolodki okvir za proucevanje spre-
minjajocega se vedenja.

Osnovna leza paradigme Zivlijenjskega cikla poudarja, da razvoj
posameznika ni zakljuéen z doseZeno zrelostjo in vslopom v odra-
slosl, temved da se organizem lahko spreminja in razvija vse do smrti.
Paradigma ne zanika pomena dednih vplivov na posameznika, ven-
dar z ozirom na pomembnost, ki jo namenja samoaklivnosti posame-
znika, utemeljuje, da so tisti vplivi, ki delujejo na posameznika iz oko-
lia, pomembnej&i. Pristop utemeljuje tudi pomen lovekove “plastic-
nosti”. Razvojne naloge, s katerimi se posameznik v svojem Zivljenju
srecuje, so serije novih in novih Zivljenjskih problemov in situacij, na
kalere je treba ustrezno odgovorili. Ker se le naloge z leli spreminja-
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jo, se mora ¢lovek nenehno prilagajali in razvijali svojo sposobnost
“plastiénosti”.

Temeljna teza pristopa Zivljenjskega cikla je tudi pristop konteks-
lualizma. Kontekst posameznika ni samo okolje, ki ga obdaja, torej
o#ji in §irsi socialni prostor, lemved poleg naSletega vsi socialni in
medsebojni odnosi, v katere posameznik vstopa in jih vsakodnevno
ustvarja.

V paradigmi Zivljenjskega cikla so intervencije povezane s spre-
membami, uporabo oziroma akliviranjem danih resursov in/ali pre-
vencijo. Povezane so s specifiénimi nacini in tipi sprememb, ki se “do-
godijo” iz loéno dolodenih razlogov. Spremembe, ki nastanejo same
po sebi, ne moremo imenovali inlervencije.

Lerner in RyIT (v Sugarman, 1993, s. 167) opredeljujeta dve histveni
predpostavki, ki oznacujeta pristop Zivljenjskega cikla do intervencij:
@ prva pravi, da bo uéinek doloéene intervencije pri razliénih indivi-

duumih razlicen;
® druga predpostavka navaja, da mora inlervinienl, upostevajoé pr-

vo tezo, izbirali v mnoZici intervencijskih moZnosti tisto interven-
cijo, s katero bo dosegel vnaprej dolocen cilj

Izbira intervencij je odvisna od vrste osebnostnih, kulturnih in 2go-
dovinsko pogojenih vplivov, ki delujejo na posameznika. Prav zato je
dejansko nemogode ponudili priporodila in izdelane strategije ideal-
nih intervencij. lz povedanega sledi, da ni enega in nedvoumnega od-
govora, na katera vedenja posameznila naj usmerimo svoje delova-
nje in katero teorijo, perspektivo ali podatke naj upoStevamo za dose-
go najvedjega udinka, Profesionalec se mora v vsakem posameznem
poloZaju, pri obravnavi vsakega klienta, vedno znova zamisliti o teh
vpraganjih.

Lerner in Rylf (v Sugarman, 1993, s. 167) dajela strokovnjakom
naslednji nasvel: “Raje kol da se zana8ajo na svojo intuitivno oceno
slanja, naj strokovnjaki modro prisluhnejo artikuliranim potrebam Leh,
ki jih Studirajo.”

Razvoijni vidik Zivljenjskih dogodkov vsebuje tudi intervencije, ki
vzpodbujajo ljudi v prepricanju, da so spremembe pozitivne, Demisti-
fikacija odrasle dobe in na starost vezanih stereotipov je sama po sebi
ze inlervencija, poizkus spremenili navade in poslediéno lastne iz-
kusnje v svojem zZivljenju.

Avtorja (Lerner in ByiT, v Sugarman, 1993) poudarjala pomemb-
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nost nadriovanja razvoja in posameznikovih vedenjskih sprememb v
njegovem Zivljenju, z namenom, da se uvajajo zlasti preventivne in-
lervencije. Prepri¢ana sla, da je mogoée potencialne krize in disfunk-
cije v Zivljenjskem ciklusu posameznikov predvideti, zato se lahko s
preventivnimi intervencijami izognemao razvojnim lezavam. Kol pri-
mer navajala dejstvo, da s kentinuirano uporabo intelektualnih spo-
sobnosti lahko umilimo upadanje intelektulanih sposobnosti v staro-
sli, kar narekuje intervencijo v smislu uvajanja programaov, kot je Uni-
verza za bretje Zivljenjsko obdobije.

“Odloditev za inlervencijo je zmeraj osnovana, pa ceprav implicil-
no, v prepri¢anju, da je nacin hivanja (namref Lislega, ki ga z inler-
vencijo zelimo dosedi) bolj zazelen od drugega (namred tistega v ka-
terem klient trenutno Zivi)”, navajata Lerner in RyiT (prav tam, s.169).
Pa vendar se ta trditev nujno postavi pod vprasaj, saj gre za vidik tiste-
ga, ki to oceno daje.

5. Viri pomoci

Mnogi aviorji navajajo, da vedina ljudi, kadar se znajde v sliski,
sproZa lastne zmoznosti in tiste, ki jih lahko dobi med prijatelji in v
sorodstvu, tore] v svoji socialni mreZi, preden skufajo dobili pomod
pri strokovnih sluzbah pomoci. Za strokovnjaka, ki intervencije nacr-
luje, je pomembno, da uposteva in vkljudi v proces vse vire pomodi, ki
s0 dolotenemu klientu na voljo.

Posameznikovi viri pomodi so komponenta njegovih sposobnosti
za refevanje problemov z dejanskimi viri pomodi. Posameznik le red-
ko uporablja samo en vir pomodéi, praviloma razvija cel vzorec strie-
gij, s katerimi skufa resili svojo lezavo,

Viri pomodci po Golanu (v Sugarman, 1993):

@ Lastni viri pomodi; vecina posameznikov skusa doseci lastne odlo-
¢itve pri reSevanju svojih tezav brez pomodi drugih. Pogosto se ljudje
odzovejo na zunanje inlervencije, ki so usmerjene v pomoé posa-
mezniku, z obrambnimi mehanizmi. Ljudje laZje sprejemamo splo-
ine napolke in nasvele za resevanje tezav, odklanjamo pa nepo-
sredne nasvele. Na ta naéin se ljudje uéimo, kako ravnati v prime-
ru tezav v prihodnosti, tako da direkinih intervencij drugih ljudi ne
homo potrebovali. Pri tem so izredno pomembne lastne pozitivne

izkudnje, ki krepijo posameznikovo samospoilovanje in samooce-
no.
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® Naravni viri pomodi; so zlasti druzina, prijatelji in sorodniki posa-
meznika. Le-le najveckral aklivira posameznik, kadar z lastnimi
zmogljivostmi ne uspe razresili tezave ali negolovosli.

@ Sistem vzajemne pomodi; pomembna znacilnost sistemov vzajemne
pomaodi je prepricanje v pomodé sovrsinikoy, ki so doZiveli ali doZiv-
ljajo podobno teZavo, Ker so ¢lani skupine v reSevanju lastne teZave
na razlicéni stopnji, se drug od drugega neposredno ucijo, pri Cemer
pa velja prepricanje, da pridobi najved tisti, ki pomo¢ daje. Skovholt
(v Sugarman, 1993) navaja &tiri prednosti dajanja pomodi:

1.

(2]

4.

povecan obéutek interpersonalne kompelentnosti ob nudenju
pomodi drugim;

povedan obfulek osebne skladnosti ob sprejemanju in dajanju
pomaoci;

. povecan samouvid, pridobljen v procesu predelave tezav z dru-

Fimi;
hvaleZnost in socialna potrditey od prejemnikov pomaodi.

Bean (v Sugarman, 1993) razlikuje tri najpomembnejie tipe siste-

a)

b)

maov vzajemne pomoci:

skupine posameznikov, ki so doZiveli podobno Krizo (npr. sku-
pine starfev, ki so jim umrli otroci, ali skupine posameznikov
po dolo¢enih operacijah, kot je amputacija, ali skupine posa-
meznikov v razveznem postopku...) Namen lega vzajemnega si-
stema pomodi je v glavnem v nudenju informaeij in podpore v
kriznem ¢asu. Od ¢lanov skupine se v glavnem ne pricakuje, da
bodo v sistemu dalj ¢asa, ¢eprav lahko spremenijo svojo vlogo
iz “klienta” v *dajalca pomodi”.

skupine posameznikov v slalnem, liksiranem in sligmalizira-
nem stanju, kot so homoseksualei. ¥ teh skupinah se posame-
zniki poleg nudenja pomodéi sooCajo s svojo drugacnostjo ler se
borijo zoper stigmaltizacijo okolja in skusajo ohranjati pozitivno
lastno samopodobo:

skupine posameznikov, ki se zdruzujejo v skupinah vzajemne
pomaodéi, ki so ujeti v navade, odvisnosli in destruktivni nacin
Zivljenja, kot so ljudje, odvisni od alkohola, droge, prav tako kot
posamezniki, ki imajo tezave s tezo ali so odvisni od iger na
sreco. Namen teh skupin je, da svoje ¢lane naudijo drugacnega
vedenja in spremenijo svoj Zivljenjski stil, ki je samorazdiralen.
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® Neprofesionalni sistemi pomodi; Golan (v Sugarman, 1993) razli-
kuje glede na vire pomodi tri oblike neprofesionalnih pomodéi, ki jo
nudijo: prostovoljei, dajalei pomodi v lokalnih skupnostih in para-
profesionalci.

a) prostovolino delo je organizirano podobno kol sistemi vzajemne
pomodi zaradi specilicnih problemov, siluacij ali kalegorij ljudi.
Za dajalce pomodi v lem sistemu ni nujno, da so imeli enake
osebne izkuinje kol njihovi klienti, niti ni nujno, da medseboj-
no delijo enake terapeviske uéinke, Slednje pa soCasno ne zani-
ka dejstva, da tudi prostovoljei v takem sistemu ne pridobivajo
izkuSenj za svojo osebno rast.

h) dajalci pomodi v okolju (communily care-givers) zagotavljajo
sistem pomodi in podpore ludem v stiski kot del svojih delov-
nih obveznost ali kol dodatek k svoji profesionalni viogi. To so
uditelji, policisti, cerkveni usluzhenci. Podroéje njihovega delo-
vanja v sistemu pomodi ni nujno vezano na njihovo profesional-
no delo.

c¢) paraprofesionalei so usluibenci organizacij, ki nudijo pomoc,
katerih izobrazba pa je bolj splodna ali bolj specifitna ali na ni-
Fjem nivoju, kot tistih zaposlenih, ki so oznaceni kol profesi-
onalei. Pogosto delujejo skupaj s profesionalei ali pod njihovim
vodstvom. Na nelkem nivoju prostovoljei in dajalei pomoéi v oko-
lju preidejo v kalegorijo paraprofesionalcey,

® Profesionalni sistem pomodi; v lo kalegorijo sodijo prolesionalci,
slrokovnjaki, uspesobljeni za delo v poklicih pomoéi, vsak s svojo
profesionalno identitelo, dolo¢enim podrodjem kompetence in me-
todami intervencij: psihiatri, psihologi, socialni delavei, socialni pe-
dagogi. Vecina raziskav na podrodju nudenja pomodi je bila izvede-
na prav na tem podrodju, ceprav la del v sklopu sislemov pomodi
“pokrije” le majhen del vseh uporabnikov, ki pomod polrebujejo.

Rappaport (v Sugarman, 1993) je preprican, da so oblike pomodi
odvisne od nadinov, kako so intervencije usmerjene na doloéeno
skupino. Predstavljajo vezni élen med leoretiénimi in dejansko moi-
nimi nac¢ini intervencij in intervencijskimi tehnikami.Avtor tako raz-
likuje metodo, kjer efkspert éaka, da lahko ponudi pomoé (weaiting-
mode) in metodo, kjer ekspert isée tiste, ki potrebujejo njegove in-
tervencije (seeking-maode):

a) waiting-mode pristop; je znadilen za tradicionalne odnose med
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zdravnikom in pacientom, advokalom in stranko, socialnim de-
laveem in klientom. Pri tem pristopu strokovnjak ¢aka in je na
voljo stranki. Strankin problem opredeljuje in reduje, ko le-1a
svojo lezavo predstavi. Ta oblika pomodi praviloma poteka v pi-
sarni strokovnjaka

b) seeking-mode pristap; pri tem pristopu intervenienlti is¢ejo svo-
je potencialne uporabnike, zato njihova dejavnost poteka v oko-
lju potencialnih uporabnikov. Ta prislop je primeren za preven-
tivne oblike dela. Na la nacin se uporabniki srecujejo z doloce-
nimi vsebinami, ki zanje Se niso ogroZujode. Pri tem pristopu
delinira uporabnike strokovnjak, MoZno je, da dolofeni uporab-
niki svoje vloge ne Zelijo sprejeti.

Kot primer Rappaport (prav tam) navaja kloriranje vode zaradi pre-
precevanja obolenja zob. Na ta nadin se sicer posega v osebno svohao-
do posameznikov, ki nimajo moZnosti izbora, ali to Zelijo ali ne. Moz-
nost izhora bi imeli, ¢e bi za svoje otroke dobivali tabletka fuora, ka-
dar bi to sami zahtevali. Na ta nacin bi se preventivni ukrepi prelevili
v obliko pomodi na Zeljo uporabnikoy,

Rappaport je prepri¢an, da inlervencije po metodi iskanja uporab-
nikov spreminjajo radicionalno vliogo strokovnjakov. Spreminjajo tra-
dicionalne strokovne meje in definicije vlog, Spreminja se tradicional-
na vioga strokovnjaka in klienta, Ne samo, da ta metoda “sili” strokov-
njaka iz pisarne”, za njeno uresnicitev je treba pritegniti v sitem Se
prostovoljee in nestrokovnjalke. Tradicionalni izvedenec ne ho veé ne-
posredno delil pomodéi, temveé bo prevzemal vlogo svetovalea, inici-
alorja za uwvedbo programov, evalvalorja,

Brim in Philips (1988) navajata, da je oplimalno naértovanje in
usmerjanje intervencij za dobrobit razvoja posameznikov ideal, h ka-
leremu strokovnjaki tezijo. Dejanske odloéitve, kdaj, kje in pri kom
izvesti intervencijo, so nenehno pod vplivom in pritiskom trenutne
politike, ki je mnogokrat v nasprotju z odlocitvami strokovnjakov. Opo-
garjala pa, da je pri na¢rlovanju intervencij lreba uposlevati nasled-
nje nivoje delovanja:

@ starostno dimenzijo; ki vRljufuje optimalno ¢asovno opredelitev
za intervencijo. Pri tem je treba upoStevali eno od lemeljnih pre-
mis pristopa Zivljenjskega cikla, da se razvoj posameznika ne za-
kljudi z dosefeno zrelostjo ter da se je posameznik sposoben “pla-
slicno™ odzivati na svoje okolje vse od rojstva pa do svoje smrti.
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Nekatere intervencije, usmerjene v olrostvo posameznika, doseze-
jo svoj cilj Sele v njegovem kasnejsem Zivljenjskem obdobju.
@ lkoordinacijo programov; upostevajof zgoraj navedeni dimengziji je

koordinacija programov intervencij najpomembnej&i element ustre-
znih usmerjenih delovanj.

Nasteli elementi so med seboj tesno povezani, spremembe na enem
nivoju nujno spremenijo konfiguracijo tudi na drugem nivoju); ne-
uposlevanje tesne povezanosti nastetih nivojev vodi v neuspesno na-
criovanje intervencij.

6. “Drza” strokovnjaka v intervencijah je najprej
cloveska

Psihosocialno pomoé bi lahko oznaéili kol pogovor dveh ali ved
ljudi, kjer naj bi hil strokovnjak &e posebej pozoren in obéutljiv za
svobodo drugega. Strokovnjak v celoli odgovarja za svojo leorelsko
orientacijo in za ustvarjanje ¢lovedkega stika s klientom, Le tako se je
mogode priblizati éloveku kot enkratnemu bitju z lasino preteklostjo
in zgodovino, s Stevilnimi sposobnostmi, s katerimi lahko najde zase
uresnic¢ljiivo pot Zivljenja. Eksperl mora voditi razgovor tako, da se v
njem vedajo verjetnosli cloveskega srecanja.

Bosmans (v Zalokar-Divjak, 1996, s.59-40) pravi. "Vzgajati (uciti)
ne pomeni zgolj razvijati razum, marveé oblikovali celolnega clove-
ka, tudi njegovo sree in njegov znacaj. Vegajati pomeni iz roda v rod
prenasali duhovne vrednole, ki dajejo Zivljenju vsehino in smisel. Te-
ga ne moremo dosedi le z besedami, temved predvsem lako, da le be-
sede udejanjimo v lastnem zivljenju, v lasini ¢loveski dr#i.”

Veliki “iskalec smisla Zivljenja®, Frankl (1992) pa meni, da je vre-
dnote treba Ziveti, saj se jih ni mogoée nauditi. Naloga “udilelja” lorej
ni, da smisel uéencem podaja, temved da posreduje uéencem primer,
svaj osebni vzor,

Profesionalci smo v svojih intervencijah najprej ljudje, ¢loveska
drza je pred prolesionalno, izoblikujemo jo v izkuinjah z ljudmi, kol
jo oblikujejo nasi sogovorniki v osebni in strokovni interakeiji z nami.
Gre za ustvarjanje “soZitja”, najprej cloveSkega, nato profesionalne-
ga, v katerem ponudimo uporabniku ¢lovesko in strokovno pomaod pri
artikulaciji teave. Sodelujemo v tolikdni meri, kol je to za uporabnika
sprejemljivo, sledimo njegovemu lempu in skudamo razumeti njegov
referendéni olovir,
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“Ce spodtujemo dostojanstvo ljudi, se naudimo tega, da ne more-
mo zanikati njihove temeljne pravice: polnovredno sodelovati pri re-
Sevanju svojih problemov. Samospostovanje se razvija samo pri lju-
deh, ki aktivno sodelujejo pri redevanju svojih kriz in niso nemoéne,
pasivne lutke, ki le sprejemajo pomoé zasebnih in drzavnih sluzb. Na§
prispevek k osebnostinemu razvoju posameznika je nicen, ¢e pri tem,
ko pomagamo ljudem, ne upostevamo njihovega deleia pri dejavno-
sti. Odrekati moZnost sodelovanja pomeni zanikati ¢loveSko dostojan-
stvo in demokracijo,” navaja Alinsky (v Brandon, 1992, 5. 10}

Resniénost nasega Zivlijenja je organizirana “tukaj in 2daj”, pri ce-
mer s ta resniénosl prikazuje kot intersubjektivni svet, ki ga delimo z
drugimi. V svoji realnosti vsakdanjega Zivljenja ne moremo obstajali,
ne da bi bili ves éas v interakeiji in komunikaciji s svojo okolico. Tudi
drugi ljudje Zivijo resnicnost svojega Zivljenja “tukaj in zdaj" (Berger,
Luckmann, 1988).

Berger in Luckmann (1988, s. 30-31) pravita: * Vem tudi, da imajo
drugi perspeklive skupnega sveta, ki ni istovema z mojo lastno per-
spektivo. Moj “tukaj” je njihov “tam”. Moj “zdaj” se ne ujema z njiho-
vim “zdaj”. Moji nadrti se razlikujejo od naértov drugih, ali jim celo
nasprotujejo. Skratka, zavedam se, da 2 drugimi Zivim v skupnem svetu.
Najpomembnejse pa je spoznanje, da obstaja med maojimi in njihovi-
mi pomeni neprekinjena povezava in da obéutke glede realnosti sveta
delim z njimi.”

Resni¢nost vsakdanjega Zivljenja sicer delimo z drugimi, vprasa-
nje pa je, kako te druge dozivljamo. Najpristneje doZivimo soljudi in
jih zac¢utimo v neposrednem stiku, “iz o¢i v o¢i”. Bolj ko se delo neke
profesije usmerja na neposreden odnos do klientov, bolj je uspeh dela
odvisen od zaupanja in sodelovanja klienta z *dajalcem pomoéi”. Rli-
enl v tej vlogi ne more ved prevzemali vloge varovanca in listega, ki
mu je pomod nudena, temveé mora bili sofasno sodelavec in akter v
refevanju svoje lezave, Dokler strokovnjak uporablja strokovno me-
todo nad iskalcem pomodi, je sodelovanje in zaupanje klienta odved,
Tako sprva ni mogode razlikovali, kot pogosto navaja Foucaull, med
zapori in socialnimi ustanovami, med nadzorovanjem, pomodjo in ka-
znovanjem. Postopki in ucinki so enaki, ¢eprav so razlicno zakonsko
osnovani. Z razvojem zlasti humanistiénih ved pa se vedno bolj po-
udarja razlika med tistimi izvedenci, ki delajo za ljudi (psihiatriéne
ustanove, zapori), in listimi, ki delamo z ljudmi (svetovalne ustanove,
civilna iniciativa).
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Utinkovitost zaposlenih v obeh vrstah uslanov je sicer urejena s
strokovnimi merili, razlika pa je vidna na polju uspeinosti. V ustano-
vah, ki delujejo za ljudi, je v ospredju interes ustanove, v ustanovah
pa, kjer delujejo z ljudmi, pa je poleg interesa ustanove pomembna Se
korist uporabnikov storitev, Slednje pa ni vedno usklajeno. Bolj ko je
neka dejavnost kompleksna, vedje so polrebe prolesionalcev po stro-
kovni avtonomiji, pred poslovnimi strukturami institucije, Kjer so za-
posleni. Samo profesionalci lahko postavljajo profesionalna merila za
svoje delo, saj sami svoje strokovno delo najbolje obvladajo. Soéasno
pa se morajo i isti profesionalci ravnalti po poslovnih merilih institu-
cije, kjer so zaposleni. Delovanje neke ustanove bo optimalno Sele, ko
bodo cilji zaposlenih profesionalcev usklajeni s poslovnimi cilji usta-
nove, kjer so zaposleni (Drago§, 1996), Ce profesionalec ne ravna v
skladu s tem, se izneveri lastnemu strokovnemu poslanstvu, zgresi
namen svojega pocelja, ni eti¢en. Biti etic¢en v svojem poklicu namred
pomeni, la poklic opravljali poSteno, kar pomeni zavzeto, odgovorno,
nepodkupljivo.

7. Zakljuéek

S preventivo se na Centrih za socialno delo v okviru redne dejav-
nosti pravzaprav ne ukvarjamo. To dejstvo je med ostalimi varoki po-
vezano Se: s prevelikim obsegom javnih pooblastil, ki smo jih dolZni
izvajati, s kadrovsko podzasedenostjo, s pomanjkanjem sredstev za
izvajanje prevenlive. Nage inlervencije pogosto niso *dobrohoine”, prej
nasprotno. Pri tem imam v mislih najbolj “drasticne” posege, kol so:
odvzem otroka starfem, namestitey olrok in mladoletnikov v zavode
in rejnidke druzine. Po mojih izku3njah gre v nastetih primerih za
intervencije, ki kolikor dobro so #e pretehlane in strokovno podkrep-
liene, vedno znova, vsaj zame, pomenijo vprasanje cloveike kompe-
lence in pravice presojali in odlocati o drugih. Kljub zavedanju, da
obstaja moje “zavedno® in “nezavedno”, kljub razumevanju razliénih
vpelosti v socialne mreze, kljub vedenju, da obstajajo razliéni refe-
rendéni okvirji, vprasanje odloditve ostaja profesionalcu. Le-ta prevza-
me odgovornost za Zivljenje otroka in njegovih starev. In ker ni mo-
gote “zavrteti filma nazaj”, ni nikoli mogode dejansko preverili, kako
bi Zivljenje teh ljudi potekalo brez nage intervencije ali ob Kaksni dru-
gadni interveneiji.

Podobno, pa vendar drugaéno vpradanje se odpira pri obravnavi
otrok, kjer starii zanje ne skrbijo. Za otroke in skupaj z njimi je treba
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nacrtovali njihovo prihodnost: v katero Solo se bodo vpisali, za kateri
poklic usposobili, bodo Ziveli v internatu ali ne... ¥ teh primerih stro-
kovnjak prevzame vedji del odgovornosti, saj je njegov sogovornik
mladoleten in o tem ni sposoben sam odlocati.

Oh izkusnjah z lastnima otrokoma, s katerima delim svoje Zivlje-
nje Ze osemnajst let, mnogokral ne poznam enoznaénih odgovorov na
tezave, ki jih imata, ali jih imam jaz z njima. Zgolj ob nasvetih in pred-
logih, kaj naj studirata, me mnogokral obhajajo dvomi, ali sem dobro
prelehtala, dobro premislila, preden sem dala nasvel, kljub temu, da
odlocata sama, Pri mojih varovancih, Se zlasti, kadar so mlajai, pa odlo-
Cam sama; poidéem jim celo nove, rejnidke star3e. Pogosto nimajo niti
olroci niti jaz moZnosti izbire. Mnogokral se Culim za te otroke holj
odgovorna kot za svoje lasine, saj so mi moji “bili dani”, one “druge”
pa sem si nekako vzela.

Nekaj odgovorov na svoje dileme, najdem v razmisljanju D, Pirjev-
ca (1987, s, 1481):

Da bi se élovek lahko druzil z drugimi, mora imeli sposobnost dru-
#enja - to je, da mu mora drugi nekaj pomenili in sam mora drugim
nekaj pomenili. Za zdruZzevanje in druZenje ni dovolj samo, da druge-
ga vidim in da vem, da mi je pat potreben, Videli ga moram kot droge-
i, se pravi kot nekaj, kar je od mene drugacnega, in sicer lako dru-
gacnega, da ga moram pustiti, da je, ne pa, da si ga hocem prilastili,
podrediti ali prilagodili. Samo tako bo tudi drogi meni dopuscéal, lako
bom sploh lahko jaz sam, ne pa le prilagojenost ali podrejenost dru-
gemu. Temu recemao: pustiti in biti, ali biti 2, so-biti...

Izkuinje nas udijo, da smo ljudje sebi nezadostna bitja, To dejstvo
nas vodi, da se obracamo Kk drugim. Ta nezadostnost sama pa “pogoju-
je elovekovo odpriost za élovesko medsebojnost” (Kovacic Perdin, 1997,
5.117). Clovekove “bitne pomanikljivosti” pa ne morejo dopolniti stvari,
ki si jih priladca. S tem, da si prilaséa sofloveka in ga opredmeti, ¢lo-
velk svoje “hivanjske pomanjkljivosti” ne more zapolniti. Svojo temeljno
pomanijkljivost lahko dopolni in zapolni le z drugim ¢loveskim bitjem,
kadar in ¢e ga kot takega - ¢loveskega sprejema. Od tod ¢lovekova
temeljna potreba, da vstopa v odnose s soljudmi. Clovek, da bi se ure-
snicil kot ¢lovek, mora vstopiti v odnos s so¢lovekom, s soclovekom se
mora sredali. V srecanju doZivimo sofloveka v njegovi edinstvenosti
in le v srecanju 2z nekom se ¢loveku “ponuja moZnost, da preseie svo-
jo poladéevalno voljo™ (Kovadié Perdin, 1997, s.117)
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Clovegka bitja smo neodtuljivo zavezana drug drugemu. Nasa ¢lo-
vednost je zalo najgloblje doloéena prav s ¢loveiko drio do bliznjega.
Clovekovo ravnanje je njegova bivanjska izbira, ki je rezullal njego-
vega Zivljenjskega spoznanja. Za cloveka je lorej pomembnejia nje-
gova bivanjska izbira in ne ideolodka vloga, ki mu jo vsiljujejo druz-
beni mehanizmi Kot druZbenemu bitju. Profesionalec je najprej in zlasti
clovek, je efidéen, kadar sestopa k ¢loveku in kadar se odloda za pri-
marno ¢loveskost, ki jo dopolnjuje v srecanjih s soljudmi.
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Povzetek

F Severni Amerihi se ustanove, organizacife in posamezni-
ki, ki izvajaio skrb za otroke in milodostnilke, deiavno uk-
varfaio z “oblikovanfem etife . Prispevek predstaviia ozadje
trenutnega dela na tem podrodiu, podaja kratek zgodovin-
ski oris etife v kulturi 3 poudarkom na nfenem vplive no
poklice pomodci ter opisufe viogoe profesivnalne etilie. Po

drobna je opisano etifno delo Driavnega zdrufenja za
vzgojo in izobraZevanje mladih/otrok (National Associati-
an _for the Education of Young Children — NAEYC), Sveta
za varovanje Zivljenje otrok (Child Life Council - CLC) ter
organizirane skrbi za ofroke in mladosinike v Severni Ame-
riki. Delovni naért vhljuéuje proces, ki je pripeljal do koné-

3 Prevod élanka, obfoclienegn v Child and Youth Care Forum, 24 (6), Decemier 1995
Zatvalfuferno se avtoric za dovaljenje 2o priprava in objove prevoda,
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nega osnutka eticnega kodeksa severnoameriskih strofkou-
nih delaveey v poflicih, ki skrbijo za otroke in miadostni-
ke, splosen pregled procesa “oblikovanja etife” ter obliko-
vanje raziskovalnih vprasanj za boljse razumevanja etike
v praksi.

Kijucne besede: profesionalna elifa, poklici skrbi za otro-
ke, Severna Amerika, profesionalizacija

Abstract

Child and youth care in North America is actively engaged
in a process “doing ethics.” This paper presents the context
Jor this current ethics work, gives a brief history of ethics in
the culture as it impacts on helping praofessions, and descri-
bes the function of professional ethics. The ethics work of
the National Association for the Edueation of Young Chil-
dren (NAEYC), the Child Life Council (CLC), and organi-
zed child and youth eare in North America are detailed.

The plan of action includes the process that has led to the
completed draft aof the Code of Ethics of North American
Child and Youth Care Professionals, an outline for a pro-
cess of “doing ethics,” and the formulation of research qu-
gstions to enhance the understanding of ethics in practice.

Key words: praofessional ethics, child and youth care, North
America, prafessionalisation

lzvajalci skrbi za otroke in mladosinike so odgovorni za populaci-
jo, ki je brez driavljanskih pravic in zato ranljiva, saj je odvisna od
podtenosti izvajaleev uslug. Ti delavei se na dokaj dramatiéen nadin
redno soocajo s sramotnimi dogodki, ko prihaja do trpinéenja otrok in
mladostnikov. Pojavljajo pa se tudi bolj pogoste in manj dramaticne,
vendar prav lako pomembne okolidéine, ki postavljajo pod vprasaj na-
ravnanost in postopanje osehja, uradne postopke ter vladno politiko
in predpise. K temu lahko dodamo e dogodke, ki odraZajo zaskrblju-
jote in izzivalne konfliklte v temeljnih yrednotah in standardih skrbi
za olroke in mladostnike, Na&i kolegi, ki se ukvarjajo z vzgojo in izo-
brazevanjem v zgodnjem otrodtvu (Feeney & Sysko, 1986), priznava-
jo, da dofivljajo eliéno Kkrizo. lzvajalei skrbi za otroke in mladostnike
s0 prav gotovo v podobnem poloZaju.

Zaradi tega morajo individualni izvajalei in stroka, kol organizira-
na entiteta, sodelovati v poglobljeni in razélenjeni eti¢ni razpravi; le
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tako namreé lahko igrajo pomembno vliogo v skrbi za otroke in mla-
dostnike in prevzamejo nase odgovernost za standarde dejavnosti, s
cimer lahko pomembno vplivajo na zakonodajo, politiko in sluZbe, ki
neposrednoe posegajo v Zivlijenje otrok, mladosinikov in druzine. Pro-
fesionalna etika ne sovpada z osebno moralo ali z vladnimi predpisi;
gre #a organiziran in sistematiéno oblikovan sklop vrednot skrbi za
otroke in mladostnike in njihovo uporabo v praksi. Etiéna razprava je
dejavni proces “oblikovanja etike” (Kipnis, 1987). Za nekatere teZave
je lahko najti jasne odgovore, v nekaterih primerih pa se mora izvaja-
lec in z njim cela stroka mod¢no traditi pri iskanju reditve. V drugih
primerih lahko prek eti¢ne analize odkrijemo vrednole in vsebine, ki
jih moramo upostevati, ter njihov pomen.

Za tiste, ki se prvi¢ udelezijo eti¢nih razpray, je pogoslo presenede-
nje, da ta proces povzroéa nelagodne obéutke pri sodelujocih, Vprasa-
nje etike dela izzove najgloblje bistvo osebnosti izvajalcev pomaodi kol
dobrih in skrbnih oseb, predanih blaginji otrok, mladostnikov in dru-
#in, izziva pa tudi njihove esebno moralo in osebne nagibe. Ce nela-
zodja ni, pomeni, da v resnici ne “oblikujemo” profesionalne etike,
ampak le polrjujemo svoje poglede.

Vrazpravi predstavljam delo sluzh, ki skrbijo za otroke in mladost-
nike v Severni Ameriki, podajam kratek zgodovinski pregled dela pri
vprasanjih etike, ki uokvirja razvoj etike skrbi za otroke in mladostni-
ke ter opisujem naravo in viogo profesionalne etike. Sledi opis trenul-
nega stanja elike dela v skrbi za otroke in mladostnike v Severni Ame-
riki ter naériov za prihodnosl.

1. Opis dejavnosti na podrocju skrbi za otroke in
mladostnike v Severni Ameriki

O profesionalni etiki lahko re¢emo, da na podrocju skrbi za otroke
in mladostnike zdruzuje vrednole, v zvezi s katerimi so delavei s lega
podrodje sprejeli skupne obvezo, da jih bodo spostovali. Zato je treba
opisali podrodje delovanja in njegovo usmerjenost, kar kasneje pred-
stavlja podlago za dolocanje potencialnega kroga ljudi, zavezanih etic-
nemu kodeksu. V Severni Ameriki se je la proces zacel v okviru niza
raziskovalnih konferenc na univerzi v Pittsburghu v obdobju od 1. 1979
do 1. 1982,

V tem obdobju so najvedje inleresne skupine, ki delujejo v korist
skrbi za otroke in mladostnike v Severni Ameriki, skupaj osnovale
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skupino za posebne naloge na lem podrodju delovanja (Task Force on
the Scope of the Field). Njihovo porocilo so novembra 1991 pregledali
na Akademiji strokovnih delaveev na podrodju skrbi za olroke in mla-
dostnike (Academy of Child and Youth Care Professionals). Januarja
1992 so ga pregledali in dopolnili Se v okviru Zafasnega zdruZenja za
izobraZevanje na podrodju skrbi za otroke in mladostnike (Child and
Youth Care Education Consortium), ponovno pa so ga pregledali mar-
ca 1992 na sredanju severnoameriskega oddelka Mednarodne vod-
slvene koalicije strokovne skrbi za olroke in mladosinike (Internatio-
nal Leadership Coalition for Professional Child and Youth Care in North
America) ter na upravnem odboru Drzavne zveze zdruzenj delaveev v
sluzbah, ki skrbijo za otroke (National Organization of Child Care Wor-
ker Associations - NOCCWA)., Ob omenjenih pregledih so vnesli v po-
rocilo manjie spremembe zaradi vedje jasnosti. Opis podroéja so raz-
vili zelo premisljeno in pri tem upodtevali Sirok spekier informacij,
zalo je tudi po preteku daljSega obdobja fe vedno sodoben, Na simpo-
ziju, katerega del je la prispevek, so ta opis ponovno predstavili po
uvodu v eliéni kodeks.

Nekalere znacilnosti opisa so vredne komentarja, Avtorji opisa ugo-
tavljajo, da je cilj skrbi za otroke in mladostnike pospeSevanje pozitiv-
nega razvoja od rojstva do adolescence znotraj razvojnih pogojev {(obi-
tajnih, s posebnimi potrebami, v razliénih okoljih), da vkljucéuje pre-
vencijo in intervencijo, se usmerja na delo v Zivljenjskem prostoru in
v druzinskem okolju ter vkljuéuje tako neposredno kol posredno delo
(neposredno skrb, nadzor, administracijo, poucevanje, raziskave, sve-
tovanje in zagovornidtvo).

2. Kratek komentar v zvezi s poklicnim in
znanstvenim eticnim stanjem v sodobnem svetu

Ko sem se zacela bolj zanimali za etiko, sem odkrila koristnost zgo-
dovinskega vidika pri pojasnjevanju sil in naravnanosti, ki vplivajo na
trenutno stanje delovne etike v skrbi za otroke in mladostnike. Skrb
za otroke in mladostnike (Kot tudi socialno delo, medicina, bolniska
nega) izvira iz modne vrednosine usmeritve k skrbi za ¢lovekovo bla-
ginjo ler iz clovekove pripravljenosti, da si prizadeva za izboljsanje
blaginje posameznika. Po drugi strani pa so na poklice mocno vpliva-
le kulturne razmere,

Osemnajsto in devetnajsto stoletje sta bili ohdobji velikih in dalj-
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noseznih druzbenih sprememb. Na podrodju vrednol je bila morda
najpomenljivejia sprememba zalon organiziranih religioznih siste-
mov kot pomembnih dejavnikov v vsakdanjih odlogitvah, povezanih z
vrednotami. Poleg tega pa se je pojavila moéna kullurna vrednola in-
dividualne svobode, usmerjene v razvoj in identiteto jaza (Baumeister,
1986}, Do polovice 19. stoletja sla se naravoslovje in fizika hitro razvi-
jala in tako ustvarila e dodatno vrednoto. Uporabnost znanstvenega
razumevanja je hilo mogode dokazali na podrodjih, ki so bila pomemb-
na za kakovost Zivljenja, kol so npr. javna higiena, aneslezija pri ope-
racijah, povezanost antiseplicnih postopkov z okuzbo, razumevanje
érnih koz in preventivno cepljenje, odkritje rentgenskih Zarkov in po-
dobno.

Vieh okolidéinah so druzbene vede, ki so sestavni del zgodovinske
in dejanske utemeljitve skrbi za otroke in mladoestnike, postopoma
postajale neodvisna Studijska podrodja. Kot otrok znanosli se je poja-
vila tudi psihologija. Privzemanje znanstvene naravnanost in metod
so razumeli Kot pol, ki je vodila v spremembo ¢lovekovega polozaja in
k etiki po meri ¢lovestva (Warwick, 1980}, V leh okolis¢inah so sode-
lovali vsi poklici pomodi, katerih predstavniki so se trudili za uspeh
gnanstvene pobude tudi v svojih poklicnih dejavnostih na podrocju
pomaodi.

Vodilno vliogo znanstvene objektivonosti je bilo mogoce zaznati tudi
na podrodju flozolije, kjer se je razvil in se zatel Siriti logi¢ni pozitivi-
zem. Na zacetku stoletja so pomembnejsi predstavniki logiénega po-
zitivizma emigrirali v ZDA. Tu so oblikovali zvezo z behavioralno psi-
hologijo, kar se Se danes kaZe v raziirjenosti behavioristiéne analize,
behaviorislicne terapije, behaviorisli¢nega managementa ter sistemaoy
nagrajevanja in razvricanja v izvajanju skrbi za otroke in mladostni-
le.

Glavno nacelo tradicionalne znansivene melode logiénega poziti-
vizma je, da je znanost objektivna, se pravi, da temelji na podatkih, ki
jih lahke preverjamo in da je, kar zadeva vrednote, po deliniciji ne-
viralna. Tako v llozofiji kot v druzbenih znanostih so bili seveda vse-
skozi argumenti v prid drugaénim pogledom, vendar je objektivisti¢ni
pogled, ki velja za soznadnico znanstvenega pristopa, prevladal in v
veliki meri zasendil ostale.

Kako so torej tako znanstveniki kot poklicni izvajalei konceptuali-
zirali vpraganja vrednol v pogojih, ki so moéno podpirali in nagraje-
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vali razumevanje znanosti kol osvobojene vrednol? Vrednole so pogo-
sto dokaj neposredno in veékral nekrili¢no prevzemali - in to e da-
nes pocénejo = od drugih kulturnih institucij, kot so religija, politicna
ideologija ali kulturne norme. Posledico take naravnanosti lahko tre-
nutno vidimo v ameriskem Solskem sistemu, ki je prepreden z mislje-
njem, kakrsnega sreéamo v industrijski proizvodniji in managementu,

Prav tako je pogosta locitev vrednol, povezanih z eno vlogo (npr.
vlogo posameznika in drzavljana), od vrednot, povezanih z drugo vlo-
go (npr. vlogo poklicnega izvajalea in akademika/raziskovalea). Nad-
gradnja takega nafina gledanja je, ko znanosti pripiSemo njen lasten
maoralni imperativ. Ker je znanost pot k spreminjanju élovekovega po-
loZaja, nam ni le dovoljeno, ampak smo celo prisiljeni, da gremo na-
prej. Ce je nekaj mogode naredili, je to tudi treba narediti. Ce to poc-
nemo znanstveno, je verjetnost, da bomo ustvarili dobro, velika. Vre-
dnotam z drugih podroéij ne smemo dovolili, da bi onesnaZile znan-
stvene podvige.

Najbolj zaskrbljujoée stalidce, s kalerim se srecujemo, pa je bilo in
je e, da vrednote in etika v resnici niso lako pomembne. V znanstve-
nem delu niso pomembne, zato je najbolje, da jih pri znanstvenem ali
strokovnem razmisljanju pustimo ob strani.

V letih 1950-1960 je elika na podroéju znanosti, izobrazevanja ter
strokovnih poklicev opazno izgubila na pomenu. Na podrocju  izo-
brazevanja je etika v glavnem postala tehni¢éni predmet za strokov-
njake, namesto da bi bila del Sirde in pricakovane edukacijske obrav-
nave. Na podro¢ju znanosti in strokovnih poklicev je bila obravnava
eticnih vprasanj stranskega pomena. Elika je pocasi drsela v pozaho.

Dogajanje med drugo svelovno vojno je postavilo v ospredje potre-
bo po obravnavanju vrednot in elike. Naenkrat ni hilo vec sprejemlji-
vo, da bi izolirano, vrednol osvobojeno videnje znanstvenega napred-
ka usmerjalo raziskovalno in praktiéno delo v strokovnem Zivljenju,
V ZDA je priflo do razkritja zlorab pri raziskavah na éloveku. Dodatno
zaskrbljenost so povzrodila porodila o nepodtenih dejanjih vlade, ne-
spostovanju pravice do zasebnosti, vodenju vojne v Vietnamu, zaskrb-
ljujote raziskave v zvezi s pokoricino oblastem (Kelman & Hamilton,
1989) itd.

Strokovni izvajalct v sluzbah skrbi za Cloveka so se zadeli soocali z
novimi in izzivalnimi eti¢nimi dilemami. Napredovanje tehnologije je
na primer omogoéilo prezivelje dojenchov z mnogolerimi prirojenimi
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moinjami in podaljSalo Zivljenjsko dobo umsko zaostalih posamezni-
kov. V programih spreminjanja vedenja aviistiénih in retardiranih po-
sameznikov so zaceli uporabljati elektrodok. Povecana polreba po pod-
pori in obravnavi je pric¢ela bremenili vire denarnih sredslev, zace-
njale so0 se razprave v zvezi z porazdelitvijo denarja. Porabniki so za-
celi zastavljati vprasanja v zvezi s strokovnim izvajanjem na vseh pod-
ro¢jih: v sodstvu, medicini, bolniski skrhi, psihologiji, socialnem delu
ter skrbi za otroke in mladosinike. Z razvojem komunikacijskih sred-
stev in medijev ter zaradi vse bolj izobraZenih in zahtevnih porabni-
kov je postajalo izvajanje strokovnega dela vse bolj izpostavljeno nad-
zoru in kritiki porabnikov, nadzornikov in SirSe javoost (Warwick,
1980; Reamer & Abramson, 1982).

Vsi li dejavniki so se medsebojno prepletli in botrovali ponovnemu
zanimanju za vprasanja vrednot in etike v kulturi in v strokah. To za-
nimanje pa je v najboljfem primeru ambivalenino. Tako v sploSnem
izobraZzevanju kot v strokovnih razpravah nastopajo leZave, povezane
7 raznolikostjo druzbe; druzbe z zelo omejenim konsenzom, kar zade-
va vprasanje vrednol namred. Neposredna vpeljava vprasanja vrednot
pogosto dobi predznak neprimernosti, potencialne zaljivosti ali pro-
blematiénosti ter kot taka ni odpria za razpravo, V znanosti in stroki je
skrb za eti¢na vpradanja pogosto moteca in nadlezna, Na preiskoval-
ne komisije za odobritev raziskav na cloveku marsikdo na primer gle-
da kol na neustrezno vinesavanje v strokovno presojo in sprejemanje
odloéitev ali morda preprosto kol na Se eno moteco oviro.

5. Kaj je poklicna etika?

Izraz “poklicna etika” ima dokaj specificen pomen, kljub temu pa
£a pogosto zamenjajo oz, ga ne razlikujejo od drugih nacinov, na ka-
tere dolofamo svoje vrednote in svoje vedenje. Vsak izvajalec prinese
s seboj zhirko prepricanj in vrednot, ki uravnavajo njegovo vedenije.
Le-te vkljuéujejo domadéo moralo (moralo, ki jo privaamemo v druzini
in v kulturni sredini, ki ji pripadamo) ter osebne vrednote, ki smo jih
razvili zavadi svojil Zivljenjskih izkuSenj. Jasno je, da so individualni
etiéni sistemi vse prej kot dosledni. Pri posameznih izvajalcih so raz-
litni, prav tako tudi pri kulturnih podskupinah izvajalcev. Poleg lega
li sistemi ne morejo nuditi prvin, potrebnih za obravnavo kompleks-
nih strokovnih vprasanj (Kipnis, 1987). Kaj na primer pomeni poma-
gali otrokom drugih ljudi pri edrad¢anju? Kakoe naj ravnamo s sporno
zaupnostjo med stariem in olrokom? Rako zaS¢itimo olroka v prime-
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ru zlorabe in hkrati nudimo podporo stardevskemu odnosu, medtem
ko delamo na ureditvi razmer?

Pogosto se sreCujemo s prepric¢anjem, da nudijo zakoni in predpisi
dovolj smernic za opravljanje strokovnega dela. Zakone in predpise
sprejema drzava in ni nujno, da odraZajo vrednote stroke; li predpisi
niso “nasi predpisi”. £ lahkolo lahko priklicemo v spomin primere, ko
s0 bili zakoni in predpisi v nasprotju s profesionalno etiko.

Profesionalna etika je organiziran in sistematicen izraz vrednol skr-
bi za otroke in mladostnike ler izvajanje teh vrednot v praksi. Profesi-
analne etiéne izjave navadno vkljucujejo dve vrsti izjav. Prva vrsla
predstavlja ideale, za kalere si prizadevajo ¢lani stroke in stroka kol
organizirana entiteta, na primer: “Cilj dela z otroki naj ha vedno naj-
vedja moZna mera razvoja olrokovih sposobnosti” (National Organi-
zation of Child Care Worker Association - NOCCWA - Drzavna zveza
zidruZzenj delaveev v sluzbah skrbi za olroke, brez datuma). Druga vr-
sla zdruzuje pravila strokovnega ravnanja, na primer “lzvajalec skrhi
za otroke ne sme nikoli namerno kakorkoli telesno kaznovati otroka
in si mora prizadevali, da tudi druge ljudi odvraca od podobnega rav-
nanja” (NOCCWA, brez datuma).

Razlikovanje med ideali, za katere si prizadevajo izvajalci skrbi za
olroke in mladostnike, in standardi vedenja, slej ko prej privede do
razmisljanja o nalogah profesionalne etike, Nekateri so trdno prepri-
cani, da bi morala imeti etika skrbi za otroke in mladostnike izrazito
nadzorno viego. Temu prepri¢anju pogosto botruje frusiracija izvajal-
cev, ki so dobro seznanjeni s standardi kakovosinega izvajanja in so
prica pogostim kriitvam leh standardov.

Le malo je dokazov, ki govorijo v prid uspesnosti nadzorne funkei-
je profesionalne etike v bolj uveljavljenih poklicih. Organizirana skrb
#a olroke in mladosinike 3e zdaleé ne bi bila sposobna upravljali tak
sislem, ki bi vkljuceval postopek sprejemanja priloZbe in evalvacije
dokazov, pri katerem bi bilo treba spostovali nacela nepristranskosli
do obeh strani, lako uporabnikov kot strokovnjakov, sprejemanje odlo-
citev in nadzor nad posledicami le leh. Na sreco vedina gleda na vlogo
profesionalne etike kot na edukativno vlogo, ki naj bi krepila zavest,
Etika naj bi povecala zavest posameznega izvajalea, stroke in celolne
skupnosti.

Bolj pomemben vidik profesionalne elike je, da se, ko pride do kon-
Mikta ali izziva, posamezen izvajalec skrbi za otroke in mladosinike
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ne sooca s lefavami sam, ampak da stoji za njim stroka. Izjave, kol
sta:™ Nasprotujem temu®, oz. “Mislim, da bi morali /ne bi smeli tega
naredili”, niso za danasnjo rabo. Namesto lega nastopa argument, da
kompetentni izvajalei skrbi za otroke in mladostnike ravnajo na nek
doloéen nadin (Ripnis, 1987).

4 etiko skrbi za otroke in mladostnike je povezana $e ena posebna
okolidtina. Znano je, da se mnogi delavei na podrodju dufevnega zdrav-
ja izogibajo delu z otroki prav zaradi lezavnosti eliénih vpraganj in
moZnih pravnih sporov (Koocher & Keither-Spiegel, 1990). Etiéni ko-
deksi tradicionalnih poklicev ne ponujajo skoraj ni¢esar uporabnega,
kar zadeva delo z otroki in mladostniki.

Kol posamezniki, ki jim ni vseeno za Zivljenja otrok in za to, kako
se otroci vmedéajo v naravni Zivljenjski prostor, se strokovni delavei s
podrocja skrbi za otroke in mladostnike na zelo oseben naéin vpletajo
v Zivljenja otrok, mladostnikov in druzin. To delovno podrocje se raz-
likuje od drugih prav pe tem, da so izvajalei sestavni del Zivljenjskega
prostora oz. da se ukvarjajo z razumevanjem le lega na vseh ravneh
izvajanja, od vsakdanjega Zivljenja do ustvarjanja politike dela. Kljuc-
no vpradanje je, kaj se bo zgodilo z olrokom in druZino, ne pa, kje se
vlagajo prodnje ali kako je sestavljen program. Delo z otroki in mla-
dostniki je povezano s (pedagoskim) erosom. Vedno pa je tudi preple-
teno z vrednotami,

4. Trenutni poloZaj poklicne etike v sluzbah skrbi
za otroke in mladostnike v Severni Ameriki

V Severni Ameriki je skeb za otroke in mladostnike podrocje, Ki
postaja vse bolj pomembno, zaznamuje pa ga velika raznolikost. ¥
zgodovinskega vidika izvira ta raznolikost iz specificne zgodovine Ka-
nade in ZDA ter organizacije zagolavljanja storitev. lzvajalei imajo
#elo Siroko paleto dejavnosti. K tej Sirini prispevajo tudi nove druzbe-
ne vrednote in potrebe. Druibeni tokovi so povzrodili, da so otroci s
posebnimi potrebami sodelovali v programih za “normalne” olroke, V
Kanadi se hitro razvija na Solo usmerjeno izvajanje skrbi za otroke in
mladostnike. Tako V ZDA kot v Kanadi postajata podpora in interven-
cija v druzini nekaj vsakdanjeza.

lzvajalei v glavnem niso profesionalci. Organizirane sestavine pod-
roc¢ja skrbi za olroke oz, mladostnike predstavljajo prednost, saj do-
puscajo osredolocanje na specifiéne domene dela. Obenem pa te kom-
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ponente pomenijo raznolikost in fragmentacijo, ki ni v skladu 2 vizijo

celovite in enotne stroke skrbi za otroke in mladostnike. Morda se

bodo s spreminjanjem vzorcev storilev zmanjsale tudi razlike med
domenami skrbi za otroke in mladostnike.

V nizu raziskovalnih konferenc na univerzi v Pittsburghu, posve-
¢enih izobrazevanju za poklice skrbi za otroke, so izludéili tri glavne
skupine, ki tvorijo podrodje izvajanja skrbi za olroke in mladosinike.
Vsem trem zdruZzenjem je skupna razvojna usmerjenost v podporo in
pospesevanje zdravega razvoja otrok, mladostnikoy in druzin v oko-
lju, v katerem Zivijo (se pravi s poudarkom na delu v Zivlijenjskem
prostoru). Na konferencah so tudi implicitno ali eksplicitno priznali
vlogo intervencije, ki naj bi predvsem podpirala zdrav razvoj.

Ker si ta zdruZenja prizadevajo za profesionalizacijo svojih speci-
fienih podrodcij skrbi za otroke in mladostnike, so njihovi predstavniki
spregovorili tudi o eticnih vprasanjih, Drzavno zdruZenje za vzgojo
in izobrazevanje olrok (National Association for the Education ol Yo-
ung Children) in Svet za varovanje otroskega Zivljenja (Child Life Co-
uncil) sta modni profesionalni organizaciji, ki, ne smemo pozabiti, ne
uporabljata terminologije s podrodja organizivane skrbi za otroke in
mladostnike v Severni Ameriki, ki jo predstavljata DrZzavna zveza zdru-
zenj delaveev v sluzbah skrbi za otroke (National Organization Child
Care Workers Associations —- NOCCWA) ter Svel kanadskih zdruZenj
na podrocju skrbi za otroke in mladostnike (Council of Canadian Child
and Youlh Care Associalions).

1. Drzavno zdruzenje za vzgojo in izobrazevanje olrok (NAEYC) zdru-
ruje izvajalce, ki delajo preleino z majhnimi otroki, V okviru veé-
jega, delno z zunanjimi sredstvi linanciranega nacionalnega pro-
jekta, so pri NAEYC-u izvedli z vidika etike najnapredneje delo na
tem podrocju. Znotraj projekta, pri Kalerem je z nasveti sodeloval
flozof, izvedenec za profesionalno etiko (Kipnis 1988), so z aktivno
izmenjavo s Clani zdruzenja uresnicili naslednje:

i) na strokovnih sre¢anjih so v interaktivnem diskusijskem proce-
su sestavili delovni seznam temeljnih profesionalnih vrednol

b) zbrali in kalegorizirali so eli¢na vpradanja, s kalerimi se srecu-
jejo izvajalci (Feeney & Sysko, 1986)

) razvili so postopek za razpravo o prolesionalni etiki (Kipnis, 1987)

d) clanstvu so predlagali izbrana eticna vprasanja, ki naj bi bila
predmel diskusije (Feeney 1987)
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e) razvili so razlicne eticne analize izbranih vprasanj (Ethics Case
Studies - Studije primeroy eti¢nih vprasanj, 1987, 1988a,1988h)

[) izdali so diferencirani Eti¢ni kodeks in 1zjavo o zavezanosti (Fe-
eney & Kipnis, 1989; Feeney 1990)

g) uslanovili so etiéni odbor, ki bo dajal smernice za etiéno delo v
drzavnem zdruzenju

Delo na podrodju etike, ki so ga izvedli pri NAEYC-u, je pomemben
korak pri vzpostavljanju sistematiénih temeljev etike v skrbi za otro-
ke in mladostnike v Severni Ameriki. Res pa je, da v tem delu po-
gredamo odkrite intervencijske dimenzije ter moZnost posploditve
na mnogotera in raznolika vpradanja odnosov na Sirfem podrocju
skrbi za otroke in mladosinike.

2. Svel za varovanje olroskega Zivljenja (Child Life Council) zdruzuje
izvedence s podrodja Zivljenja otrok, ki skrbijo za razvojne potrebe
olrok, mladostnikov in druzin v pediatri¢nih zdravstvenih ustano-
vah. V okvirn Sveta so izdali Standarde klinicne prakse (Standards
of Clinical Practice), Kodeks etiéne odgovornosti za clane Svela za
varovanje otrodkega Zivljenja (Code of Ethical Responsibility for
Child Life Council Members) ter Filozofske temelje (Philosophic
Base), v katerih najdemo opredelitve vrednol in na¢el, ki naj bodo
vodilo prakli¢nemu delu. V okviru Svela so tudi objavili staliiéa v
zvezi s celo visto vpraSanj, povezanih z izvajanjem skrbi za olroke,
kot na primer: Dojen¢ki v zdravstvenih ustanovah, Odlocujoca skrb
za olroke, Skrb za adolescente in druZine, Prostorsko oblikovanje v
zdravstvenih ustanovah. Vanje so vkljuéili tudi vprasanja, poveza-
na z etiko (Child Life Council, brez datuma b).

3. Drzavna zveza zdruzenj delaveev na podroéju skrbi za otroke
{(NOCCWA) in Svel kanadskih zdruZenj na podrodju skrbi za otroke
in mladostnike zdrufujeta strokovne delavee, ki delajo preteino s
starejSimi otroki in mladostniki, z otroki in mladostniki iz rizi¢nih
okolij in z otroki in mladosiniki s posebnimi potrebami ter z njiho-
vimi druzinami, V ZDA in Kanadi so $tevilna drZavna in pokrajin-
ska zdruzenja razvila etiéne kodekse za svoje ¢lane. Pri NOCCWA
so razvili in raz&irili Temeljno filozofijo (Basic Philosophy, brez da-
tuma), v kanadskem Svetu pa so izdali Etiéni kodeks. Te izjave so
si v lemeljih zelo podobne. Sestavili so jih izkuSeni izvajalei in na-
vadno vsebujejo uvod, ki usmerja k posamicnim vrednotam na lem
podroéju, temu pa sledi seznam nacel, ki naj bi bila vodilo pri
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prakti¢nem delu. V¥ teh nacelih so zajete razélenjene temeljne vre-
dnote lega podrodja skrbi za otroke in mladostinike. Kodeksov ne
moremao dobiti v uradnih knjiznicah, do njih lahko pridemo le
prek oseb, vkljuéenih v mrefo strokovnih delaveey, Treba je Se
povedali, da na srec¢anjih strokovnih delaveev skoraj ni razpray,
povezanih z eliko, kol tudi ni literature, ki bi obravnavala elié¢na
vprasanja. Prav takeo ni objavljenih eliénih vprasanj in primerov,
pa tudi literature, povezane s poucevanjem elike na tem podrod-
ju, je zelo malo.

5. Nacrt dela

Razvijanje uéinkovilega elicnega pristopa zahleva, da se v poklic
viljuéi celovil proces, ki bo tekel neprekinjeno in bo postal sestavni
del organizacijskega Zivljenja celega podrodja in posameznih izvajal-
cev. To bo dejavni proces oblikovanja etike, ne le spoStovanje etiénih
nadel.

Pooblastilo za zacetek postopka so izoblikovali na prvem srecanju
Mednarodne vodstvene koalicije strokovne skebi za otroke in mladost-
nike (International Leadership Coalition for Professional Child and
Youth Care) leta 1992 pod vodstvom Marka Kruegerja ter Uénega een-
tra skrbi za otroke in mladosinike (Child and Youth Care Learning
Center) na univerzi Wisconsin ~Milwaukee., Kol del SirSega nacrta po-
spesevanja razvoja lega podrodja se je jasno izoblikovala zahleva, naj
se v Severni Ameriki postavijo sistematicni temelji za eti¢no delo na
polju skrbi za otroke in mladostnike. Zahteva ima sicer &iroko podpo-
ro, vendar pa se moramo pri tem zavedali znadilne ambivalence: ne-
kateri na primer mislijo, da je elika sicer dobra stvar, nekaj takega kot
olikano vedenje, v resnici pa ni zelo pomembna, ker za urejanje prak-
ticnega dela zadostujejo zakoni, predpisi in politika posameznih sluzh;
profesionalna elika pomeni vinefavanje v izvriilne pravice; obvezali
smo se, da bomo pomagali ljudem, etike torej ne potrebujemao.

Proces, ki so si ga zamislili, zahleva oblikovanje elicne izjave izva-
jalcev skrhi za otroke in mladostmike v Severni Ameriki; potrehno je
zbrali posamicne primere, ki podrobno razkrivajo 1o¢ke, na katere je
treba usmeriti pozornost Proces "oblikovanja” etike mora imeti v prak-
ticnem izvajanju klju¢no vlogo in mora bili njegov sestavni del. Po-
trebno je Sirili razomevanje strukture in vloge etike v izvajanju skrbi
za otroke in mladosinike.
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3.1. Razvoj eliéne izjave

Osnutek eticnega kodeksa izvajaleev skrbi za otroke in mladostni-
ke v Severni Ameriki je dokoncéan in ga trenutno pregledujejo. Pri-
pravljalni Komite so tvorili: Jerry Landau, Martha Mattingly, Gloriaje-
an Murphy in Peter Tompkins-Rosenblatt; éastni élan je hila Sheilagh
Griflin. Sestavili so ved osnutkov ter jih predstavili delegatskemu od-
boru Nocewe, Kanadskemu svetu, drzavnim in pokrajinskim zdruze-
njem, sodelujocim pri Mednarodni vodstveni koaliciji ter vsem, ki so
pokazali zanimanje zanje. Osnulek kodeksa so ludi predstavili med-
narodni skupini na konlerenci FICE/NOCCWA na univerzi v Wiscon-
sinu leta 1994, Na podlagi odzivov mednarodne strokovne javnosli so
delo Se dodalno ohogalili.

Pri oblikovanju osnulka kodeksa so izhajali predvsem iz vrednosl-
nih temeljev eliénega dela drZavnih in pokrajinskih zdruzenj na pod-
roc¢ju skrbi za otroke in mladostnike. Pri tem so upostevali delo, ki
traja nekaj desetletij, ngolovitve pa so plod treznega razmisleka izku-
genih izvajalcev. Pregledali so tudi Stevilne etiéne izjave sorodnih po-
klicey in skupin ter uporabili njihovo vsehino za obogatitev in poja-
snitev dolofenih lodfk. Konéni osnulek lako zdrufuje modrost izvajal-
cev skrbi za otroke in mladostnike iz prejinjih ¢asov, pa tudi tistih iz
sodobne prakse,

konéni osnutek renulno (september 1995) krozi po profesional-
nih krogih v ZDA in Kanadi, kjer ga pregledujejo in komentirajo,
NOCCWA ga je pravkar potrdila, naslednji mesec pa ga ho na svojem
zasedanju obravnavala Mednarodna vodstvena koalicijo. Naslednji ko-
rak je pricakovali od ustreznih strokovnih teles, ki bodo morala s sku-
pnimi moémi oblikovati in izpeljati sistemalitni postopek konénih po-
drobnih razjasnitev in sprejemanja kodeksa. Postopek se bo zadel je-
seni leta 1995.

3.2, Prizadevanja za pridobivanje poroé€il o primerih

Razprava, ki temelji na primerih, je proizvajalen proces, saj spodl-
buja uporabo etiénega kodeksa v praksi, poleg lega pa omogoda, da
kodeks obogatimo in dopelnimo s problemi, s katerimi se izvajalci
srecujejo pri prakticnem delu. Trenuino ni na voljo nobenih sistema-
ticnih in podrobnih opisov stanja in problemoy, ki so za izvajalee elic-
ni izziv. Prav tako tudi nimamo sistematiénega opisa dogodkov, v zve-
zi s katerimi je med strokovnimi delavei Ze trdno soglasje, ki natand-
no opredeljuje ustrezen ali neustrezen strokovni postopek.
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V bliZnji prihodnosti je treba razviti naért za pridobivanje opisov
posameznih primerov. Proces pridobivanja lahko poteka prek stro-
kovnih revij in srecanj ter programov izobraZevanja in usposabljanja.
Pri tem moramo, kol sem poudarila Ze v opisu podrodja, paziti, da
viljuéimo vsa raznolika okelja strokovnega dela. Na koncu je lreba
zagotovili prostor analizi. Pri vsem lem ne smemo pozabili, da gre za
delo, ki ni nikoli konéano in je le del neprekinjenega postopka “obli-
kovanja etike”.

3.3. Razélemba postopka “oblikovanja etike”

Opis lega postopka so Ze pripravili na InStitutu Hastings (Hastings
Institute, 1980; Warwick, 1980) ter pri NAEYC-u (Kipnis, 1987). Ce oba
opisa zdruzimo z znanjem s tega podrodja, lahko pripravimo osnutek
za postopek, skozi katerega se morajo prebiti izvajalei skrbi za otroke
in mladostnike, da se premaknejo s to¢ke povrine razprave o etiki.
Osnutek bi lahko vseboval naslednje:

1. Razvijanje eti¢ne vizije: pripeljati izvajalce do spoznanja, da obsta-
jit sploden etiéni univerzum, in bolj specificno, da obstaja strokov-
no etiéno staliice, ki se razlikuje od osebnih prepricanj, zakonov in
predpisov,

2. Opredeliley speciliénih etiénih problemov: izvajalei se morajo za-
vedali, da se vpletajo v specifi¢ne situacije, v katerih sodelujejo na
eliéni ravni.

3. Uporaba specifiénih standardov in vrednot pri specili¢nih vpra-
Sanjih. Ce naj izvajalci sodelujejo pri “oblikovanju” etike v svo-
jem poklicu, morajo razviti spretnosti, s katerimi bodo lahko  pre-
poznavali specilitne vrednole in standarde stroke, ki pridejo v
poslev v specili¢nil situacijah, ler se Se naprej uditi razmisljati in
delovati v polozajih, ko so standardi in vrednote v medsebojnem
konflikiu,

4. Podpiranje individualne poklicne odgovornosti kot udinkovitega
eticnega dejavnika. Za ta proces je pogoj prepoznavanje in analiza
specifiénih etiénih vprasanj. Proces vkljucuje identifikacijo same-
ga sebe kot odgovornega moralnega soudelezenca ter zahteva tudi
prepoznavanje diferenciranega niza odzivov za uéinkovito akeijo.
Ko razmisljamo o osebi, ki se ukvarja z elicnimi vpradanji, si mar-
sikdo zamislja posameznika, ki dirja po hodnikih in maha z etié-
nim kodeksom ler vpije: “Tega ne smete storiti!™  Bes pa je, da
obstaja vrsta ufinkovilih naéinov, kako lahko delujemo kol odgo-
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voren in ucinkovit posrednik eti¢nih nacel.V mislim imam speci-
ficna izobrazevalna prizadevanja, ki jih lahko spodbudi izvajalec
skrbi za otroke in mladostnike v primern molecega vedenja, na
primer: prinasanje knjig in broSur, predlaganje sorodnih vsebin na
notranjih sestankih ali seminarjih v okviru strokovnih srecanj, de-
lo s poklicnimi zdruZenji za vkljutevanje novih vsehin v sestanke,
porocanje o etiénih vprasanjih ustreznim osebam ali telesom ter
sodelovanje v razvijanju pravilnikov in delovnih postopkov.

5. Razvijanje elike kol pomembnega dejavnika pozitivne prakse. K
temu lahko zaradi specifiéne usmeritve in svoje preteklosti prispe-
va prav skrb za otroke in mladostnike. Ceprav se na nadem podroé-
ju srecujemo s Stevilnimi teZzkimi poloZaji, s katerimi se soocajo
otroci, mladostniki in drufine, se skrb za otroke in mladosinike
usmerja v podpiranje pozitivnega razvoja. Namen intervencij je,
da odstranimo blokade, ki prepreéujejo pot do razvoja. Nas cilj pri
“oblikovanju” elike mora biti la, da se usmerimo v izboljdanje pra-
kse in v uporabo etike kot pozilivnega vodila. Nekatere sluzbe in
izvajalei so zaceli eksperimentirati s procesom tako, da sistematic-
no Znova in znova pretresajo iziavo o etiki, pri éemer jih vodi Zelja
po izboljSanju prakse. Ta proces se Sele zatenja.

j.4. Raziskovalno delo

Temeljno vpradanje je, ali poklicna etika pozitivno vpliva na kako-
vost slorilev, ki so jih deleini otroci, mladosiniki in druZine. Poraja se
ved zanimivih vprasani, ki jih je treba obravnavali. Kaj je etika, poklic-
na in vsebna, z vidika strokovnega delavea? Kako medsebojno delujeta
poklicna etika in osebna morala? Ali se strokovni delavei in Studentje
na tem podrodju vidijo kot ucinkoviti posredniki etiénih nacel? Kateri
specifiéni kognitivni procesi so vpleteni in kako se naverujejo na vede-
nje pri izvajanju dela? Ali se le vsebine razlikujejo v posamicnih drza-
vah in kulturah, npr. v Severni Ameriki, Juzni Afriki, Sloveniji?

Morda so o kljuéna vprasanja, ki nam kaZejo, da ima lahko zave-
zanost temeljnim vrednotam in standardom poklicnega ravnanja de-
janski vpliv na izvajanje strokovnega dela. Trenutno se na vseh pod-
rocjih zelo malo ukvarjajo s temi vpradanji in pravi ¢as je, da se jih na
podrocju skrbi za otroke in mladostinike lotimo,
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| Ema Km!ﬁeveé Ravnik (urednica): "
_Varovan]e dusevnega

zdravja otrok in
ml-.adost_mkﬁv

(Knlahuratrml center Sveloyvne zdravstvene
organizacije za dusevno zdravje otrok’pri
svelovalnem centru za otroke, mladostnike in
starse : InStitut za varovanje zdravja Republike
Slovenije, Ljubljana, 1999, 335 strani)’

Roman Kostal

Raman Kodial, V mesecu maju 1999 je izéla kn';l"u z naslovom Yaro-
prof.soc. ped., - yanje duSevnega zdravia otrok® in mladosinikov. V slo-
Pedagnika  yenskem prostoru smo tako dobili e enega od dragoce-
’T;:E;IH' "“.] [}riﬁptl'vklulx'. ki ]ut IIIifSiEI| 4 Mamenom ":-'Ell‘ﬂ‘lr'ﬂll]'lﬂ vseh
Kardeljena . OEIAVROSH, Ki izboljSujejo kakovost Zivljenja otrok in mla-
16, oo dostnikov kot tudi spodhujajo njihov psihosocialni razvoi,
Libliane. Dlelo izraZa prizadevanja, da bi postala skrb za zdravje in
prihodnost nadih otrok del nacionalne razvojne strategije

in ponos slovenske druzbe v prihodnosti.

Knjiga, ki je interdisciplinarno zasnovana in je delo ved
avlorjev, je nastala na pobudo prim. Anice Mikus Kos,
ir. med., obravnava pa nekatere teoreticne in prakticéne vi-
dike varovanja dufevnega zdravia olrok in mladostnikoy, ki
so v tem trenutku druZbenega razvoja 3¢ posebno peredi,

‘Pn's,t.llr'r'h,urr.'f'.rm.lj.'r,urr'rr.l razsirjens oeenn knyige, ki e bile objarliena v Ruzeledih, 13, 5. 0990, & 1519
" Nefateri motant apavabijajo besedi otrok in misalosik lodenn, drugl pa nperabiiaje e besedo oirok, pri
cermer b v rudslih starostnn mldobje med 0- 18 et
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Izvirno strokovno delo je plod dolgolelnega znanstvenega in sto-
kovnega dela veé aviorjev, ki si za izboljsevanje zdravia nasih otrok in
mladostnikov prizadevajo v naslednjih institucijah: v Koelaborativiem
cenlru svelovne zdravslvene organizacije za dufevno zdravje olrok in
mladosinikov pri Svetovalnem centru za otroke, mladostnike in star-
e, na Medicinski, Pedagoiki, Filozofski fakulteti, ter na Institutu za
varovanje zdravja. Prav tako so pomembni prispevki sociologov, zdrav-
nikov, psihologov, pedagogov, uciteljey ter svetovalnih in mentalnohi-
gienskih delavcey, ki izvajajo inovativne programe varovanja dudev-
nega zdravia otrok in mladostnikov v adravstvu, Solstvu, socialnem
varstvu, zaposlovanju in nevladnem sektorju. Urednifko delo je opra-
vila mag. Erna Kradevec -Ravnik, dipl. soc.

Knjigo sestavlja devel delov, ki so kljub vsebinski razliénosti med
sehoj povezani, se prepletajo in dopolnjujejo.

Prvi del knjige obravnava leoreli¢ne misli o nastanku in ohranja-
nju psihosocialnih in psihiatriénih motenj v otrodtva. Znotraj ome-
njenega tematskega sklopa nas avtorica, dr. Anica Kos Miku$, seznani
# razlagalnimi modeli psihosocialnih in psihiatri¢nih motenj v olrosl-
vu. Pri tem poudarja, da smo presegli enosmerne, enoslavne vzroéno-
poslediéne razlagalne modele, ki so sleherne ofrokove teZave pojmo-
vali kot posledico neugodnega drufinskega okolja ali travmatskega
doZivetja. Ob lem so rezullati Stevilnih raziskav pokazali, da zgolj 2
eno spremenljivko z neugodnim predznakom v otrokovem Zivljenju
ne moremo razloZiti molenj v njegovem Zivljenju, saj vecina olrok z
enako spremenljiviko ne izkazuje motenj. Tako novejse raziskave in
teorije o nastanku in vzdrZzevanju psihosocialnih motenj uporabljajo
kompleksne multivariantne modele, ki govorijo o tem, da sta otrokov
odziv in njegovo sedanje vedenje odvisna od Slevilnih ogrozujocih in
varovalnih dejavnikov v preteklosli in sedanjosli ter od interaklivnih
procesov, ki jih povezujejo. V skladu s lem nam aviorica najprej pred-
stavi peto os mednarodne klasifikacije, ki sicer pregledno naniza ogro-
Zujocte dejavnike psihosocialnega razvoja, kaj malo oziroma nic¢esar
pa ne pove o interakeijski naravi med otrokom in omenjenimi dejav-
niki. Modelu sledi predstavitev celosinega ali holisticnega razlagal-
nega modela in pomeni vrednolenje dufevnega zdravja in psihosoci-
alnih molenj v celolnem kontekstu in soigri bioloskih, psihologkih in
socialnih dejavnikov. Ekosocialni pristop gradi na teoriji sistemov, od
katerih je odvisen celotni otrokov razvoj. Otrokov Zivljenski sistem
tvori ved podsistemov (otrok sam, njegova druZina, soseska, Sola, pro-
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sto¢asne dejavnosti, strokovne sluzbe, idr), znotraj katerih delujejo Se
Stevilni manjsi, a za to nemara ni¢ manj pomembni sistemi. Interak-
cijsko pojmovanje psihosocialnega razvoja in nastanka psihosocial-
nih motenj predpostavlja, da je celolno razvojno dogajanje odvisno
od vseh udeleZencev - od otroka, z njegovimi vrojenimi, konstituei-
onalnimi ali pridobljenimi lastnostmi odzivanja, sposobnostmi in dru-
gimi lastnostmi, ter na drugi strani od zanj pomembnih oseb v njego-
vem okolju. Model, kot pove Ze ime, posebno poudarja dejavno vlogo
otroka v odnosih in dogajanjih. Znotraj omenjene paradigme aviorica
izpostavlja temperamentalne razlike pri otrocih kot moZno vozlisce
psihosocialnih motenj, pomembne pa so tudi individualne razlike v
razvoju, kol tudi razlike v druzinskem okolju, stvarnih Zivljenjskih
okolif¢inah in preleklih izkugnjah. Pri obravnavanju otrokovega od-
zivanja je seveda pomembna tudi stopnja skladnosti med olrokovimi
lastnostmi in lastnostmi olrokovega okolja.

Naslednji komeept, ki ga predstavlja Mikuseva, je koncepl dejavni-
kov tveganja in varovalnih dejavnikov. K prvoomenjenim Stejemo vse
tiste lastnosti, spremenljivke ali nakljutne dogodke, ki v Zivljenju po-
sameznika povecajo slatisticno verjetnosl, da bo v primerjavi z na-
klju¢no izbranim parom iz splodne populacije, razvil psihiatri¢no ali
psihosocialno molnjo. ¥V smislu varovanja je lako predvsem pomemb-
no spoznanje, da odstranjevanje slehernega dejavnika tveganja iz otro-
kovega Zivljenja zmanjSuje verjetnost nastanka in vzdrzevanja mot-
nje. Varovalni dejavniki in procesi spreminjajo v ugodno smer odgo-
vor na ogrozujoce dejavnike in procese oziroma na dejavnike tvega-
nja. Prav tako pa je pomembno neenoznadno pojmovanje in obravna-
vanje dejavnikov, saj ima lahko posamicna lastnost ali okolid¢ina v
nekih okolidtinah varovalno vlogo, v drugih pa ogroZujoco.

Avtorica zakljudi predstavljanje teoreticnih konceptov nastanka in
vzdrievanja psihosocialnih in psihiatriénih motenj v otrodtvu s kon-
ceplom razvojne psihopatologije, Kjer z razvojno razseznostjo poudarja
spreminjanje kliniéne slike v razliénih razvojnih obdobjih. Poleg tega
poudarja, da so za varovanje dufevnega zdravja otrok pomembna spo-
znanja o tem, da imajo enaka dogajanja razlitne vplive na otroka v
razliénih razvojnih nalogah.

Mikudeva nam je s tem predstavila kompleksen in interakcijski po-
gled na vzdrZevanje dusevnega zdravja ter na nastanek psihosocial-
nih motenj, iz éesar sledi nujnost mullidisciplinarnega pristopa, tim-
skega dela in medseklorskega povezovanja.
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Poleg povedanega pa se mi zdi smolrno omeniti, da so v evrop-
skem merilu, kot tudi Ze na slovenskem podroéju, vse bolj v rabi pri-
slopi obravnavanja otrokovega/mladosinikovega poloZaja, kjer otrok
¢im bolj dejavno sodeluje pri predstavljanju Zivljenjske zgodbe in last-
nega (trenutnega) poloZaja. V mislih imam hermenevtifne pristope,
ki poleg ostalih instrumentov za odkrivanje otrokovega psihosocial-
nega stanja, doprinadajo prav s lem, da zelo upostevajo otrokovo lasl-
no videnje in doZivljanje samega sebe (prim. Mesec 1998, Dekleva
1998, Rapus Pavel 1999).

Drugi del knjige nas seznani z revicino, izkljuéevanjem in psiho-
socialnim razvojem otrok ler predstavlja zdravsiveno najbolj ogroze-
ne skupine ofrok in mladostnikov v Sloveniji. Dr. Anica Kos Miku3 nas
seznani s pojmom revicine, katere objektivni pokazatelji so sicer pred-
vsem dohodek, dosezena izobrazba, delovni status, meterialni stan-
dard, bivalne razmere, zdravie in nacin preZivljanja prostega Casa,
ceprav pojem vae holj zajema predvsem potiskanje na rob ali izklju-
tevanje posameznikov ali skupin iz druzbenih dogajanj. Avtorica raz-
mislja, da se v industrijski druzbi vrednosl éloveka meri z zaposlitvijo
in delom, ki ga opravlja, zalo je nezposlenost ena glavnih oblik margi-
nalizacije in izgube socialne vloge. Brezperspektivnost, odvisnost od
socialnih podpor in dobrodelnosti, prispeva k Li. pojavu priuéene ne-
mofi. Njene glavne sestavine so obéutek nemodi, ujetost in vdanost v
usodo. Ce se ob tem spomnimo ugotovitev Uletove (1998), ko razmis-
lja o dozivljanju brezishodnosti slovenske mladine, verjetno lahko po-
legnemo vzporednice. MikuZeva opozarja, da je strelovod za droZin-
ske stiske lahko prav otrok kol najéibkejsi ¢len druzinskega sistema,
zaradi ¢esar lahko pride do nengodnega odnosa odraslih do otroka. V
revnih slojih je pri odraslih ve¢ psihiatri¢nih in psihosocialnih mo-
tenj, ab tem pa so ljudje, ki Zivijo v reviéini in prikrajSanosti, dostikrat
nesposobni poiskati in uporabiti socialno podporo ali pomodé. 1z rev-
&tine izhajajo tudi Stevilni dejavniki tveganja, ki so razlicne narave
(npr. ekolo3ki dejavniki, zdravstveni, psihosocialne obremenitve, brez-
poselnosl, vagojne in izobrazevalne spodbude, ipd.) in se med seboj
prepletajo. Vpliv revécine se kaze tudi v 3olskem okolju (kakovost po-
trebiéin, kakovost ohleke, ne/udeleZenost otroka v dejavnostih, ki jih
je treba placevati, posledi¢ni odraz na uéno molivacijskem podroéju),
vpliva pa seveda tudi na druZinska stalis¢a do izobraZevanja, ki se
prenasajo na olroka. Otrokov polozaj v Soli pa znalno vpliva na njego-
vo samaopodobo,
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Kot na posebno razseZnosl revicine opozarja Mikufeva na izrab-
ljanje olroskega dela, poseben problem pa je tudi uli¢no nastopanje
otrok in pa beracenje.

V smislu zmanjievanja oziroma preprecevanja psihosocialnih in
izobreZzevalnih posledic revicine se aviorica sklicuje predvsem na ér-
panje iz pozitivnih otrokovih izkuSenj (uspesnost v Soli, vsaj pri enem
predmetu, dober(i) odnos(i) v Soli. Tukaj pridejo na vrsto predvsem
pedagoski delavei oziroma njihova sposobnost empatije, da znajo ome-
njene vire v olroku sploh prepoznati, jih olroku predstavili, ter ga naudi-
li, da jih bo znal videti, doZiveli ler vedrzevali tudi sam, Tako se mi zdi
zelo umesten drugi vidik, ki ga navaja aviorica v smislu preventive -
namred, ugotavljanje in uporabljanje virov (po)modi za ljudi, ko se
gnajdejo v sliski tako v sehi kot tudi v 8irgih in oZjih socialnih okoligGi-
nah.

Ena izmed varovalk je tudi razvijanje starSevskih zmogljivosti, pri
c¢emer imajo lahko pomembno vlogo mediji, predvsem televizija. Re-
zultati Stevilnih raziskav sicer opozarjajo, da je za neviraliziranje uéin-
kov revicine na otroka nadvse pomembna sposobnost matere za ob-
viadovanje Zivljenjskih tezav, ¢eprav bi ob lem popolnoma umestno
lahko dodali tudi viego ofeta in zaceli razmisljati o druzinskih stilih
spoprijemanja kol o eni izmed (lahko) dragocenih popoltnic za Zivlje-
nje v olrostvu in tudi kasneje,

¥ naslednjem prispevku omenjenega tematskega sklopa razmislja
mag. Erna Krasevec - Ravnik vsebinsko podobno, ponudi pa nam ne-
katere statisticne pokazatelje obravnavane problematike, Ob tem raz-
mislja o disfunkeionalnosti druzin kol o enem izmed socialnih in eko-
nomskih dejavnikov dufevnega zdravia in navaja (po podatkih slo-
venskih centrov za socialno delo), da v nadi drzavi Zivi v disfunkei-
onalnih druzinah 2,1% vseh otrok in mladostnikov, starih od 0 - 18 lel

V zvezi s problemaltiko, ki sega tudi na podrodje izobraZzevanja, opo-
zarja Ravnikova, nam oslaja 253% mladih med 15. in 19. letom, ki niso
viljuéeni v nobenega od izobraZzevalnih programov, osip ene genera-
cije dijakov po petih letih spremljanja pa se giblje med 14 - 17% ene
generacije. Njihova prevladujoca pot je na Zavod za zaposlovanje, od
koder prihaja podatek, da je med prejemniki denarnega dodatka 43,
1% miladih, starih od 18 do 2@ let. Ob lem velja poudarili, da rezultati
raziskav kaZejo, da so psihosocialne posledice brezposelnosti za mla-
de dolgoracéne in prikrite in se pocasi kaZzejo v spremenjeni samopo-
dobi, v odnosu do okolja, v spremenjenih Zivljenjskih pricakovanijih,
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vrednosinih orientacijah, med kalerimi je najbolj zaskrbljujoé social-
no negativen odnos do dela kot ohrambni mehanizem, razmislja Rav-
nikova.

Ob tem se zdi, da je ponovno (kratkoro®no) najbolj uéinkovito pre-
venlivno dejanje razvijanje poznavanja samega sebe, oz. prepoznava-
nja in opiranja na lasine sposobnosti, kar je spremljano 2 razvijanjem
profesionalnega stebra idenlitete in vsekakor pomeni vedje moZznosti
v smislu pridobitve zaposlitve, s tem pa tudi preseganje praga social-
nega minimuma.

Tretji del knjige je namenjen sodobnim pristopom v varovanju du-
Sevnega zdravia otrok ter usmeritvam in priporo¢ilom na tem podrod-
ju. ¥V tem kontekstu nas dr. Mikudeva seznanja z opredelitvijo dusev-
nega zdravia, ki gza vse bolj nadomesdcata izraza psihosocialno zdravje
in psihosocialne motnje. lzraz psihosocialno zdravje avtorica nadalje
opredeljuje z merili, ki segajo na podrodje notranjega psihiénega sta-
nja (sreca, dobro pocutje, zadovoljstvo), odnosov in delovanja (dobri
odnosi z ljudmi, uspeh v Soli ali drugih dejavnostih), razvoja (dosega-
nje psihosocialnih razvojnih faz v enaki starosti kol vedina otrok, spo-
sobnost vgrajevanja vseh izkufenj v osebnosini razvoj), kot tudi spo-
sobnost in zmogljivost spoprijemanja in ravnanja z ohi¢ajnimi Fiv-
lienjskimi nalogami, teZavami in obremenitvami V smislu promocije
dusevnega zdravja je pomembno, da gre pri le-tej predvsem za pove-
zovanje razliénih seklorjev, tako vliadnega kot nevladnega, civilne druz-
be in laikov ler strokovnjakov. Promocija dusevnega zdravija je tako
lahko usmerjena k posamezniku, skupinam v razliénih Zivljenjskih
obdabjih, ¢eprav je filozofija in vsebina nekalerih programov, da bi
maorali biti usmerjeni predvsem v krepitev obvladovalnih sposobnosti
olroka (empowerment), ki se lahko udejanjajo v vseh okoljih otroko-
vega bivanja (dom, Sola, vrsiniki, zdravsivo, druge socialne mreze).
Pri tem se mi zdi §e posebej pomembna misel, da je pri varstvu dudev-
nega zdravia &e najholj pomembno nacriovali programe in sluzbe, ki
so zasidrane v skupnost in nediskriminativno delajo z vsemi otroki,
mladostniki in njihovimi druZinami. Ob koncu Mikuieva zakljucuje,
da smo mentalnohigienski delavei pomemben, a majhen deled doga-
janja, ki mu pravimo skrb za dufevno zdravije. Le-10 je lema material-
ne stvarnosti, druzbenih silnic in medéloveskih odnosov. Kar zadeva
slednje, se zdi, da je slovenska druzba v obdobju, ko na eni strani
previadajo naraséajodi rendi individualistiéno usmerjene druzbe, ven-
dar se kot protiutez rojevajo tudi dejavnosti, ki pripravljajo posame-
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znika na iskanje podpore in pomodéi v oZjih in Sirdih socialnih mrezah.
Kot bi prvo rojevalo drugo?!

¥ Cetrtem tematskem sklopu prispevki obravnavajo razliéne stro-
kovne sluzbe in njihova delovanja na podroéju duSevnega zdravija.

Dr. MikuSeva nas uvodoma seznanja z razvojem olroSke psihiatri-
je, za kalero se zdi, da ima teZnje po celostnem in fleksibilnem nacinu
sodelovanja z drugimi vedami, vendar je ob opisovanju sprememb v
delovanju psihiatrije opaziti predvsem navajanje napredkov znolraj
vede, ki je Se modno medicinsko postavljena (napredki na podrodju
genelike, larmakologije, vse vedja orientiranost kK biologiji, naraiéa-
nje multiaksialnih klasifikacij, ki so v bistvi le “¢ekliste”, na podlagi
katerih lahko uvrstimo dolocenega otroka/mladosinika, kaj malo pa
izvemo o ostalih podrod¢jih njegovega Zivljenja, kaj Sele o njegovem
videnju in doZivljanju lastnega poloZaja), Kljub navedenim izboljSa-
vam znolraj medicine se strokovnjaki sprasujejo, zakaj Stevilo ljudi 2
motnjami naragéa. Del odgovora je verjetno tudi v Se preveliki rezer-
viranosli posameznih strok, &e posebno ob vedenju, da se danes uéin-
kovitejie oblike pomodi nikakor veé ne udejanjajo le za Stirimi stena-
mi ordinacije, ampak vse bolj tudi v olrokovem(ih) Zivljenjskem(ih)
okolju(il), s sodelovanjem razliénih sirokovnjakov in laikov. Posledi-
ca lega je ludi spremenjena lerminoloska raba, na kalero opozarja
Mikuseva, ko v dolocéenih primerih danes bolj umesino namesto o te-
rapiji govorimo o psihosocialni pomodi.

Na podobne vidike opozarja tudi psihologinja Vera Slodnjak, ki ra-
zen o kliniéni praksi razmiélja o vse bolj prodornih oblikah pomoéi
(izobrazevanje celoine populacije, prostovolino delo, skupnosino de-
lo v lokalnih skupnostih, zagovornidtvo pravic ljudi, ki se sami v dolo-
cenem obdobju niso sposobni zagovarjali, skupine za samopomaod, sve-
tovanja drugim strokovnjakom, izvedeniitvo in ne nazadnje tudi raz-
iskovanije).

Pravi pomladanski vetrié je prispevek dr. med. Maje Rus Makovec,
ko prikazuje povezavo med olroSko psihiatrijo in psihiatrijo odraslih.
Svoje pisanje razdeli na prvi in drugi nivo razmisljanja, kjer nas v
drugem seznani s potrebnostjo sodelovanja med obema vejama psihi-
alrije, predvsem z upoStevanjem sistemskega doZivljanja in obravna-
vanja druZinskega dogajanja. V sklopu prvega nivoja razmisljanja opo-
zori na zelo pomembno dejstvo, ke govori o polrebnosti poxnavanja
psihodinamike otrok za boljse razumevanje odraslih klientov, kot tudi
lastne psihodinamike, Kol bi vedela, da je la slednja vednost (pozna-
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vanje samega sebhe) Zal e vedno nelkako labuizirana in zapostavljena.
Namigne, da je dejstvo, da nekaleri specializanti in poznej&i psihiatri
(enako hi veljalo za ostale duebriznike) niso radovedni do lastnega
razvoja - daljia zgodba, kateri bi ob drugi priloZnosti utegnilo name-
nili ve¢ prostora. O pomenu poznavanja samega sebe se Zal Se vedno
premalo razmislia in govori, tudi na takih mestih, kol je pri¢ujoca knji-
ga. Razpravljamo o vseh mogoéih metodah in tehnikah, s Katerimi
obravnavamo kliente, veliko manj pa o pomenu poznavanja lasine
osebnost, ki je pri nagem delu z ljudmi kljuéno orodje. Zatorej, po
mojem mnenju, zelo umesten prispevek dr. Makovéeve,

V petem delu knjige nas dr. Alenka Selih seznanja s pravnimi vidi-
ki dufevnega zdravia, predvsem s listimi, ki zadevajo pravno varstvo
otrok, katerih duievne sposobnosti so omejene in za katere pravni
red zagotavlja poseben pravni rezim. Kot temeljno Selihova izpostav-
lia misel, da kakrinakoli razliénost (invalidnost, niZzje intelekiualne
sposobnosti...in druge tezave zaradi katerih imajo otroci lahko tudi
tezave v socialni integraciji) ne mare hiti temelj niti za diskriminacijo
nili za izlocitev. Gre torej za to, da druZba in posamezniki v njej sprej-
mejo to razliénost, seveda na tisti stopniji in v listi obliki, v Kateri je 1o
za ljudi s prizadetostjo mogoce. Aviorica nas seznanja ludi z novo za-
konodajo v pripravi, znotraj éesar predstavlja nekaj nacel. Nadelo o
postoprosti se nanada na integracijo otrok s posebnimi polrebami v
redno osnovno Solo (novo devellelko) in naj bi pomenilo, da bomo
spremembe udejanjali postopno, nakazuje pa tudi moZnost integrira-
nega izobraZevanja vseh tistih otrok, ki lahkoe ob polrebni dodatni pod-
pori napredujejo v rednih oblikah izobrazevanja. Nacelo enakih moZ-
nosti 8 hkrainim upostevanjem drugacénosti pa je mogode razumelti
tudi kot temelj za proZnoe in potrebam otrok prilagojeno uporabo raz-
liénih programov. Omeniti velja Se nadelo vkljucevanja stariev in pra-
vico do izbire, kje se bo otrok Solal. 7 opozarjanjem na strpnost do
drugacnosti avtorica zakljutuje svoj prispevek in hkrati nacenja vro-
¢o lemo v Casu prenove nasega Solstva,

Sesti tematski sklop knjige je analogno s tematiko nekoliko bolj
kompleksen, saj obravnava otrokove mikrosocialne sisteme - druZino
in Solo,

Dr. Martina Tomori nas uvodoma seznani z nelialerimi temeljnimi
funkeijami druZine pri razvoju dufevnega zdravija, ki jih uvrica v kljuc-
na polja, na katera druZina najbolj pomembno vpliva. To so samopo-
doba in samospodlovanje, ¢ustvena vez, gradnja pomembnih odno-
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sov, socializacija, komunikacija, odnos do drugih in do sveta, spretno-
sli, sposobnosti, ustvarjalnost, sposobnost opredelitve, odlo¢anje, spre-
jemanje odgovornosti in izbhiranje ciljev, spoprijemanje s slresom in
resevanje problemov ler gradnja vrednostnega sistema.

Dr. Maja Bus Makovee razmislja o dis/funkeijah v druZini pri ée-
mer poudari, da lunkcionalnost druzine najlazje opazujemo ob urav-
navanju medsebojne blizine in oddaljenosti, ter kako ob tem ¢lani dru-
zine komunicirajo, ostale poglavitne lastnosti funkeionalne druzine
pa so e usirezna diferenciacija vlog med staréi, ljubed, podporen in
dolg odnos med partnerjema, ni#ja, vendar tudi pomembna pozitivna
povezava pa je tudi med pogostostjio medsebojnih spolnih odnosoy
partnerjev/stariev in dufevnim zdraviem otrok, Vsekakor se v zvezi z
dolodanjem dis/funkeionalnosti druZin porajajo dileme, ki nas opo-
zarjajo, da ni érno-helih resitey, ter nam pomagajo, da nismo morali-
zatorski do druzin, ki ne Zivijo tako, kot bi se nam zdelo prav, zaklju-
cuje Makovéeva.

Kliniéni psihologinji Natasa Konénik GorSi¢ in Vida Ribici¢ nas se-
Zznanjata s spolno zlorabo otrok. Verjetno ni nakljudje, da je njun pri-
spevek uvricen v lemalski sklop o druzini, saj v kar 85% zlorab olrok
storilca dobro pozna, kar pomeni, da la prihaja iz olroku ozjega, do-
hro poznanega okolja. Spolna zloraba je dejavnik veganja, ki modéno
povecuje verjelnost vedenjskih in éustvenih motenj pri otrocih, le-te
pa se lahko nadaljujejo v ohdobje odraslosti in se lahko preoblikujejo
v osebnosine infali dugevne molnje.

Kriti¢en in pronicljiv prispevek socialnega pedagoga Marka Juhanta
nas navaja k razmisljanju o nekaterih vidikih institucionalne vagoje.
¥V stilu Millerjeve uvodoma razmislja o poli potlacevanja otrokovega
vitalnega dela med druZinsko dramo. Tadi ta je eden izmed kamendé-
kov v mozaiku, na podlagi kalerega nekateri otroci Zivijo del svojega
Zivljenja v razliénih zavodih. Avior razmislja o lezi odlocanja za loéi-
lev olroka iz malicne druZine in se nadalje sprasuje, kaj lahko naredi
za vse olroke, ne le za enega. Odgovor se mi zdi tako pisan v/za Ziv-
ljenjski kontekst, da sem se ga odloéil podati Kar v celoti: organiziram
dejavnosti za vse pod brezplacnimi pogofi, saf imajo tudi revni otroci
moinost, vhliuditi se, predenj se zaprejo vase, vhljudinm se e predeny
problem prebije uradna sita in ne cakam na signal od drugih, da je
nekaj narobe, podpiram nevladne organizacije in neprofitni sektor; ve-
liko lahko storim 2 lasinim delom, kjerkoli Ze sem, sirim ideje med [jued-
mi, ki imajo otroke, med tistimi, ki jim je mar in tistimi, ki imajo vpliv
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in bi morda pomagali, povegem se lahko s podobno misleéimi, s posa-
meznifki tn organizacijami, iroko gledam na la svel in sem proi, ki
sprejema druge in ne vsiliuje nicesar, niti pomodi, ki tako postane “po-
mad”, obveséam druge, da obstaja ved vrst revicine, ki se morda ne vidi
lakoj, z leli pa poslanejo razlike nepremostljive in stojim za tistim, kar
poénem. Na podrodju institucionalne vzgoje se obelajo nekalere spre-
membe (zmanjievanje Stevila otrok na enem kraju, drugaéni norma-
livi — en vzgojitelj na enega otroka...) v smislu normalizacije, ki pa se
bo morala, poudarja Juhant, najprej in predvsem zgoditi v glavah ve-
cine ljudi.

Tudi v sklopu predstavilve olrokovega drugega mikrosocialnega
sistema - Sole, lahko prebiramo vsehinsko raznolike a povezane pri-
spevke,

Dr. Janez Becaj razmislja o znacilnostih nasega Solskega prostora
in na podlagi podatkov nekaterih raziskav zakljutuje, da pogoji za
razvijanje duSevnega zdravja pri nas niso najboljsi, ter poudarja, da
spremenjene oblike dele same po sebi $e ne zagolavljajo izboljSanja
samopodobe olrok in socialnega vzduéja. Moéno se zdi, da nade Sol-
stvo kloni pod teZo storilnosti, ki bo éedalje bolj prihajala do izraza,
Ce nisem érnogled, pad pa realen, bo v prihodnosti ¢edalje veé otrok,
ki pritiskom ne bodo kos. “Po starih merilih™ bi bili potencialni kandi-
dati za “obrobje”, po *novih™ pa prihaja v ospredje ideja inlegracije,
morda tudi z namenom manifestacije druzbe brez “ohrobja”. Zelel bi
si, da bi mi povratne informacije ¢ez nekaj let povedale, da se krepko
motim.

Sledita prispevka dr. Lidije Magajna in dr. Marije Kavkler, ki obrav-
navala uéno neuspednost otrok, kol enega najholj perecih problemov
sodobnega folstva in druibe. Le-ta je lahko splodna (ne obvladanje
asnovnega znanja, ki je potrebno za napredovane) ali pa se nanaga le
na nekalere predmete in je lahko posledica Li. specifiénih u¢nih le-
zav, kjer otrok ob povprecnih ali nadpovpreénih intelekinalnih zmoi-
nosti ne more osvajali znanj zaradi doloéene motnje (zamenjevanje
¢rk, Stevilk, tezave s pozornostjo, ipd.). Le-te poslediéno, zaradi po-
navljajode se neuspednosti, lahko vodijo do ¢ustvenih stisk ali pa celo
do tezav v socialni integraciji. Ce do tega pride, je zmolno pojmovanje
dr. Kavklerjeve, da je specialni pedagog edini, ki se v fasu Studija in-
lenzivno usposablja za delo z otroki z omenjenimi tezavami. Ce bi bili
“predalékasti™ bi rekli, da je sicer res lako, vendar da se s ¢ustvenimi
in vedenjskimi leZzavami, ki so posledica uéne neuspesnosti olroka,
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ukvarja socialni pedagog in (besedna) igra spominja na laéne zveri,
ki se borijo za istega otroka. V glavah ljudi, oziroma Se bolj reteno, v
njihovih sreih Se premalo Zivi kultura timskega sodelovanija, pa cetu-
di sicer o njej veliko beremo,

Dr. Livija Knafli¢ predstavlja moZnosti prepreéevanja uéne neuspe-
Snosti pri otrocih priseljencev v zatelku $olanja, pri cemer je sprem-
ljanje teh otrok med enim Solskim letom pokazalo, da se je kljub te-
mu, da so bili rezultati §e vedno pod ravnijo jezikovnega znanja slo-
venskih vrsinikow, njihovo znanje slovenskega jezika pomembno po-
vecalo,

Tematski sklop zaokroZa socialni pedagog Borut Kozuh s kritiénim
razmisljanjem o slovenski druZbi, katere politiéni predstavniki, razen
vnacelnih opredelitvah, niso sposobni delovati v korist sploSnega drug-
henega blagostanja, s lem pa tudi ne v Korisl razvijanja duSevnega
#zdravia mladine.

V sedmem delu nas knjiga seznanja s strokovnimi sluzbami, pro-
grami in modeli psihosocialnega zdravija.

Zdravnik in psihoterapevt Vilijem Séuka predstavlja v sklopu
zdravsiva petnajstletno delovanje ambulante za molnje v razvoju v
Novi Gorici. To je tipitno zdravstvena ustanova z mullidisciplinarno
povezanosijo medicinskih, psiholodkih in pedagodkih strok, ki se vra-
tajo k celostnemu obravnavanju ¢loveka (zdruZevanije telesnega, ra-
zumskega in duhovnega v enem).

Klini¢ni psiholog in psiholerapevl Janez Rojsek predstavlja sku-
pinsko delo v sklopu Sole za #ivljenje, kot preventivino mentalnohigi-
ensko metodo. Obravnava pomen skupine, ki nudi mladostniku pri-
loznost izkustvenega uéenja s custvenim doZivljanjem. Skupina otro-
ku tako omogoca dozorevali v socialnem delovanju, oblikovali vre-
dnostni sistem, norme ler vrednole, samostojnost, aktivnost, obliko-
vali realno osnovo za idenlileto, nolranjo vrednost in samospoitova-
nje, izraZati teZnje in Zelje, kreativno ustvarjalno vstopati v socialni
prostor ter oblikovati spolno identiteto in potrebne odnose z istim in
nasprotnim spolom.

Klini¢ni psihologinji Anka Zavasnik in dr. Onja TekavEi¢ Grad pred-
stavljala preventivni program preprecevanja samomora in samomao-
rilnega vedenja pri mladostnikih, ki poteka v sklopu Kliniénega od-
delka za mentalno zdravie Psihiatriéne klinike v Ljubljani Ze od leta
1992, projekt pa je postal tudi ena izmed tem stalnega strokovnega
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izpopolnjevanja uéiteljev. Umeséenost programa v Sole je zelo po-
membna, saj so uditelji in svelovalni delavei otroku lisli pomembni
odrasli, s katerimi se lahko identificira, prevzema njihove vrednote in
slaliéa, ler se od njih udi redevanja konfliklov in kriznih situacij. zo-
brazevanje poteka nekako v treh tematskih sklopih, znotraj katerih se
kandidati najprej seznanijo z znacilnostmi depresivnega razpoloZe-
nja in samomorilnega vedenja pri mladih, V deugem delu pridobivajo
znanja o dejstvih glede samomora pri mladostnikih, ki Solskim delav-
cem pomagajo sprejeti resnost problema in zmanjsati lipiéno reakei-
jo, ¢es da se samomor ne dogaja v moji bliZini. Tretji sklop vsebin
vkljuiuje teme s podrocja komunikacije, kol so posebnosti, ovire, ne-
jasna sporodila, odnosi z vesiniki, stari in odraslimi. Ker uspeden izo-
braZevalni program ne izpopolnjuje le znanja in spretnosti, ampak
naj bi vplival tudi na spremembe stalisc in vedenja udeleZencev, pred-
stavlja prakticéno delo v delavnicah polovico celotnega seminarja.

Dr. Simona Tancig in mag. Mojca Yogelnik nas seznanjata s sta-
njem in moZnostmi pomodi z umetnosino terapijo, katere se je mofd
uciti tudi med specialisticnim Studijem na ljubljanski Pedagoski fa-
kulteti. Pri tem je vzpodbudno prav to, da se tovestna pomoé uveljavlja
na vzgojnoizobrazevalnem podroéju, Kjer se lahko uporablja tako v
preventivne kot tudi kurativne namene, razmiSljata aviorici,

Mateja Praznik Kogoviek opisuje stanje, delovanje in vlogo patro-
nazne dejavnosti, vezane na prediolsko ohdobje otroka, Aviorica se
kleno zaveda pomena zgodnjih psihoadinamskih dogajanj, sprva pred-
vsem med materjo in otrokom, med in po noseénosti, ter vloge patro-
naine sestre pri svetovanju materam v tem pomembnem obdobju.
Ponovno pa so tukaj normalivi, ki omejujejo Stevilo obiskov sester na
domu, s tem pa tudi dragoceno prevenlivno delovanje patronaznih
sesler.

Omenjeno patronazno dejavnost opisuje tudi Irena Zajdela, ki sku-
paj s Svetovalnico Fuzine v Ljubljani organizira dejavnosti za mlade
med 10. in 15, letom, predvsem v obliki socialnih skupinskih iger, ogle-
dov filmov in podobnih dejavoosti, ki mladim nudijo moZnosti za lasl-
no uveljavljanje in dejavno prezivljanje proslega Casa.

Tudi na podrodju folsiva poleka kar nekaj modelov in programov
za varovanje psihosocialnega zdravja.

*Miadost brez droge” je Solski preventivni program, ki ga pred-
stavlja prof.ped. in soc. Milena Vidovic. Deluje na 08 Rodica v Domia-
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lah in poteka na treh nivojih - delo 2 uéenci, njihovimi star§i in udite-
lji. Avtorica prepoznava naslednje ugolovitve in dobrobiti omenjene
dejavnosti: velik del uéiteljev se ne éuli strokovno usposobljen za to-
vrsino delo, tako pomeni informiranje pomembni del preventivnega
dela, Solska prevenliva je tudi Sirfega druZzbenega pomena, zalo je
pomembno k delu pritegniti tudi zunanje sodelavee. Uspeine so pred-
vsem liste oblike in metode dela, ki aktivirajo ué¢ence in ki jih iz poslu-
Saleev spreminjajo v dejavne udelefence. Pomembna je realna ocena
stanja na oli glede drog, kot tudi enotna strategija Sole — jasen pro-
gram od prvega do osmega razreda, udenci ne sprejemajo moralnih
naukov, izogibati se je treba posploditvam in Sirjenju stereotipov o dro-
gah in o uZivaleih, posebno podroéje pa je tudi delo in osveicanje
starsev, ki so navadno obremenjeni s Stevilnimi predsodki.

O prevenlivnem delovanju, ki ga na podrocju uZivanja drog izvaja-
jo na srednji vrinarski Soli v Celju, poroéa tudi prof. Ivanka Federns-
berg Turinek. Le-1o je usmerjeno v ustvarjanje prijetnega poculja na
Soli, medsebaojno speftovanje in dobro sodelovanje vseh na Soli.

£ idrijskega konca predstavlja preventivni program osnovne Sole
psihologinja Mirjana Erjavec. Gre za program, ki z novim nadinom
dela vnasa izobrazevanje in uéne vedenjske vzorce v olrokov svel vre-
dnol. Pri tem Zelijo organizirati uéno okolje lako, da bi le-to vzpodbu-
jalo samo po sebi. Glavne znacilnosti programa so tako: primerna ure-
ditev uéilnice in temu primerna vzgojna sredstva, izkustveno uéenje,
individualen pristop k uéencem, razvijanje moznosti izbire in sposoh-
nosli odloCanja ter samostojnosti, razvijanje samopodobe, sodelova-
nje s slarsi, limsko delovanje in sodelovanje z okoljem.

Program promocije Custvenega in dudevnega zdravia poteka tudi
na radovljigki osnovni Soli. Defektologinja Nada Smil in prof. Metka
Pristov ga predstavljata kol program, ki temelji na ué¢enju vescin psi-
ho-secialne kompelentnosti na temelju izkustvenega ucenja. Ucen-
cem pomagajo, da se zaéno zavedali vrednosti lastnega misljenja in
custvovanja, da prevzamejo odgovornost za svoje uéenje in razvoj in
da znajo sami sprejemalti odloditve in vplivati na svoje Zivljenje. Sola
uresnicuje program lako, da vsi utitelji razredne stopnje ynasajo raz-
licne dejavnosti v redni pouk, v 7. in 8, razredu pa so vsebine sistema-
litno podane pri predmetu Etika in druzba, pri urah oddeléne sku-
pnosti in v okvira kroZka za promocijo zdravija.

Vsebinsko zanimiv pa se mi zdi ludi prispevek psihologinje Zorke
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Kenda iz Nove Gorice, ki pri opisovanju dela z mladimi v skrajsanem
programu opozarja, kako sprva polrebuje skoraj leto dni, da se z mla-
dimi “uglasi” vsaj loliko, da je osnovno izobrazevanje sploh mogodce.
Zanimiva se mi zdi misel, ko pravi, da je zanjo velik nspeh, ko jo sprej-
mejo ne kot avtoriteto, temved kol Cloveka, ki hodi z njimi. S tem ned-
vomno opozarja na doloceno specificnost populacije, Ki se Sola v dve-
letnih srednjedolskih programih in pa tudi nase, saj nedvomno, v Sir-
Sem smislu, poleg pedagoskega opravlja tudi “terapevisko™ delo. Vpra-
Sanje pri tem je, koliko je lo delovanje cenjeno in koliko pomodéi so
tovrsini pedagoski delavei deleini v smislu lasine razhremenitve gle-
de na napornost narave dela, ki ga opravlja(jo)?!

Kar zadeva strokovne modele, programe in sluzbe znolraj
socialnesa varstva in zaposlovanja, predstavi mag. Bojan Regvar ne-
katere dejavnosti Ministrstva za delo, druzino in socialne zadeve. Gre
predvsem za statisliéne podalke uporabnikov socialnega varsiva, Ste-
vilo ogroZenih otrok, pojav revidine, o temer simo e govorili.

Psihologinja Lenca TomaZevi¢ Savnik razmislja o moZnostih zapo-
slovanja brezposelnih mladih. V mislih ima predvsem “osipnike” -
mlade z nedokonéano izobrazbo, za katere izkusnje kazejo, da so ne-
koliko drugacni od svojih vrstnikoy in morda nekolike odstopajo od
obitajnih norm. Vseeno pa mnogi od njih Zelijo dokonéati izobrazeva-
nje, oziroma si pridobiti poklic in si ustvariti normalne Zivljenjske po-
goje. Tako je bil v 1. 1998 na pobudo Ministrstva za delo, druZino in
socialne zadeve uveden projeklt Program izobrazevanja brezposelnih
oseh: izobrazevanje — priloZnost za nov zacetek. Vse dejavnosti pro-
grama so naravnane v smeri, da mladim na zacethu ponovnega izo-
brazevanja omogocijo “pot z majhnimi koraki”, saj so pri mnogih ne-
ugodne izkuinje s Solo Se zive, dobre ucne navade pa so, ¢e so hile
sploh osvojene, skoraj Ze zhledele. Aviorica se zaveda kompleksnosti
in specilicnosti (ponovnega) folanja mladih brezposelnih in poudar-
ja, da so oblike, ponujene s projektom, le ena izmed mnogih oblik
pridobivanja novih veiéin in znanj.

Tematski sklop zaokroZa psihologinja Danica Nevreden Valentin-
¢i¢ z nsebnim videnjem dela na podrodju dulevnega zdravja otrok na
cenlru za socialno delo. Dpisuje doZivljanje svojih klientov in njiho-
vih druZin, pri cemer se zdi, da se je v ¢rno-belem orisu problematike
aviorica lokral bolj postavila na stran klientov?!

V zadnjem delu knjige aviorji razmisljajo o prostovoljnih oblikah
dela ter o nevladnih organizacijah.
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Dr. Anica Kos Miku3 poudarja, da celo v najbogatejiih drzavah le
manjii del otrok s psihosocialnimi teZavami poiS¢e pomo¢ v mental-
nohigienskih ali sorodnih sluZzbah, poleg tega pa se je pokazalo, da
strokovne sluzbe lahko nudijo le del tega, kar njihovi porabniki potre-
bujejo. Tako se pokaie, da so dobrododle tudi druge oblike pomodéi, od
katerih je prostovelina pomod lahke dodatna, komplementarna do-
brina temu, kar nudijo mentalnohigienske sluzbe. Poleg tega pa velja
omeniti, da so za Stevilne otroke, ki iz kakrinegakoli razloga niso upo-
rabniki strokovnih sluzb, prostovoljei edini vir pomodi. Prostovoljec
lahko pomaga otrokn pri uéenju (podrobneje nas o tem seznanja v
prispevku socialna delavka Marta Vodeb Bonad), se vkljucuje z otro-
kom v prosto¢asne dejavnosti, lahko pa stoji ob strani tudi starsem
olrok s posebnimi potrebami ali moinjami. Sestavine psihosocialne
pomodi prostovoljcev so polel, entuziazem, zivljienjska energija, pozi-
tivna naravnanosl, najbolj pomembna sestavina pomodi pa je odnos
med otrokom in prostovoljeem. Tudi zaradi morebiinih neugodnih po-
sledic prostovoljnega delovanja mora organizalor prostovoljinih de-
javnosti zavarovali vse udelezence dogajanja. To pomeni predvsem
usposabljanje pred in med delom, kakor lodi ustrezno supervizijo,
mentaorsive ler stalno podporo prostovoljcem. Prostovolino delo pri-
nasa dobrobil ne le klientom, paé pa tudi prostovoljeem samim. Re-
zultati raziskav so pokazali, da omenjena oblika delovanja poveroca
naslednje uéinke pri mladih prostovoljcih: asebnostnoe rast in razvoj,
intelektualni razvoj in Solski uspeh, socialno rast in razvoj ler preven-
tivne vplive. Avtorica na koneu poudarja, da se ob prostovolinem de-
lovanju obveznosti in odgovornosti drzave nikakor ne smejo zmanj-
Sevali, pac pa lahko drzava s (finanénim) podpiranjem prostovoljne-
ga dela 2 razmeroma majhnimi vlaganji znatno prispeva k dobrobiti
prebivalsiva.

Mag. Vesna LeskoSek razmislja v svojem prispevku predvsem o
viogi nevladnih organizacij pri promociji duievnega zdravia olrok..
Ob tem loéi organizacije, ki se duievnega zdravija dotikajo le delno,
organizacije, ki se ukvarjajo s problemi in/ali pravicami otrok, svelo-
valnice, ki se praviloma ukvarjajo s stiskami, leZavami ter informira-
njem. Kljub raznovrstnosti podrodij delovanja, ki jih posamezne orga-
nizacije pokrivajo, se med seboj dopolnjujejo na poli do istega ali vsaj
podobnega cilja. Pri tem se mi zdijo zgovorne zaklju¢éne misli avtori-
ce, ko pravi, da se danes kakovost dela (organizacij) ne merivecless
stopnjo doseZene izobrazbe ali z druzbhenim statusom posameznikov
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in institucij, temved z odnosom do uporabnic in uporabnikov nasih
sloriley,

Ob zakljucku Knjige nas aviorji seznanjajo z vsehinami dogajanj
Prve nacionalne konference o promociji dusevnega zdravija olrok in
mladostnikoy, ki se je zzodila aprila 1998. Vsebinsko so prispevki zelo
podobni tem, ki smo jih v pisanju Ze spoznali, zalo se z njihovo sporo-
cilnostjo na tem mestu ne bomo ponovno ukvarjali.

Pat pa se mi zdi na koneu smiselno dodati nekaj sklepnih misli, ki
so se mi utrnile med podajanjem vsebine knjige. Morda bi se najprej
pomudili kar pri namebnosti lega prispevka. Osebno ga vidim nekako
na dveh ravoeh. Prva je dozivljanje nemena knjige same. Le- ta se mi
zdi cudovil poskus zhiranja dogajanj na podro¢ju psihosocialnega
zdravja mladih v Sloveniji. Strokovnjaki smo take dohili na enem me-
stu zhrane glavne poti dogajanj na tem podrodju kot tudi informacije
o tem, “kdo kaj dela”, Seveda je del in strokovnjakov Se veliko ved,
vendar pa je kljub temu nek pomemben temelj poloZen. Delo pa nima
le informativne vrednosti, saj bo morda komu osvescenosl o ze delu-
jocih dejavnostih pomenila izziv za uvajanje ¢esa novega.

Drugo dobrobit v zvezi s knjigo vidim v podajanju danadnje refle-
ksije vam, ki nemara niste strokovni udeleZzenec v delih dusevnega
zdravja, sle pa eden/a listih, ki se zavedale, da je le-lo del nas vseh in
ne le pedcéice najrazliénejsih dufebriZnikoy, ki si s promocijo in udeja-
njanjem dusevnega zdravija sluimo kruh. Kot smo nekje v besedilu
zapisali, so poli k prispevanju dudevnemu zdravju razliéne, Morda po-
meni la, da ste prispevek opazili in ga nemara celo prebrali, eno od
pomemhbnih?!

Med prebiranjem knjige, ki je sicer zelo kompleksno seslavljena,
sem opazil tudi nekaj pomanijkljivosti. Ena od njib je po mojem mne-
nju ta, da je premalo vsebin s podrodja dogajanja na podrodju psiho-
socialnega zdravija v predéolskem obdobiju, saj vemo, da deluje v slo-
venskem prostoru ze veliko vrleey po raznih allernalivoih programih
(Sorosh programi, psihoanalitsko nsmerjeni vriee, valdorfski vriee in
Se drugi).

Naslednjo pomanjkljivost vidim pri promociji strokovnih profilov,
ki delujejo na obravnavanem podroéju. Glede na to, da Knjigo preze-
ma duh interdisciplinarnosti, preteini del prispevkov prihaja iz medi-
cinskega in klinicnega podrodja. Ali je lemu krivo pomanijkljivo pova-
hilo k sodelovanju ali pa premajhna asertivnost strokovnjakov ostalih
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podrodij? Zanimivi pa se mi zdijo tudi nekateri spodrsljaji; pedagoski
profili v knjigi so nekako nespretno predstavljeni. Na polju strokovne-
ga delovanja imamo namreé razlicne pedagoge; profesorje “éiste” pe-
dagogike, andragoge, specialne pedagoge, socialne pedagoge, ki ima-
jo svojevrsino znanje kol tudi podrodja delovanja, ne glede na soro-
dnosli in povezanosti. Tako se mi zdi zanimivo, da je npr. profil social-
nega pedagoga (oprostite, ker Zelim poskrbeti za kovateva kohilo) v
knjigi predstavljen lako neposreceno. Tako je npr. (socialni pedagog)
Borut Kozuh predstavlijen le kot ravnatelj Mladinskega doma JarSe.
Naglagevanje razliénih pedagoskih profilov v kontekstu integracije
olrok s posebnimi potrebami v redne osnovne Sole pa smo Ze obrav-
navali med predstavitvijo knjige?

Morda bi ob koneu poudaril le, da je znotraj strokovnih krogov pe-
strost in artikuliranost razliénih profilov potrebna. Delovanje na svo-
jem podrodju in sodelovanje 2 drugimi je edina prava pot in knjiga, ki
smo jo tokral spoznali, vsekakor pomeni njen pomemben delez.
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V slovenskem prostoru smo 23 let po izidu dela The
Uses of Enchantment doc¢akali lastne Rabe cudeinega, kar
pa ne pomeni, da je bil Bruno Bettelheim pri nas doslej
neznan. Med pedagoSkimi delavei je njegovo ime pozna-
no lako zaradi njegovega dela z duSevno bolnimi otroki
ter uporabe prvin psihoanalize pri vzgoji kot tudi po ne-
katerih, v slovenidini oz. srbiéini ze daljdi ¢as dostopnih,
delih: njegovega prvenca, Ljubav nije dovolina (Love is
not enough), v slovenicino prevedenih Pogovaerov z male-
rami (Dialogues with mothers), pa tudi srbskega prevoda
pri¢ujofega dela, ki smo ga tudi po nasih knjiznjicah lah-
ko nasli Ze od leta 1979, Znadenje bajki.

Rabe dudeinega govorijo o psihoSkem pomenu prav-
ljic. Avtor zeli, kol pravi sam, pravljicam povrnili osrednjo
vlogo pri vzgoji otrok, kol so jo imele, po njegovem mne-
nju, dolga stoletja in kol je preprican, da si jo tudi zaslu-
Zijo. Svoje delo namenja predvsem starSem in vzgojite-
ljem.

Knjiga je v grobem razdeljena na dva dela. V prvem, s
pomodjo nekaj splogno znanih pravijic, prikazuje, kakine
skrite pomene vsebujejo in kako se li nanasajo na otroko-
ve najrazliénejie probleme, njegovo razumevanje svela,
ki ga obdaja, ter kako mu pomagajo pri oblikovanju tr-
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dne osebnosti ter pri osmisljanju lastnega zivljenja. Razliéne poveza-
ve med pravljico, olrokom in pomenom, ki ga la zanj vsebuje, prikaze
v dvaindvajsetih poglavijih, ki jih nekje podnaslovi, spet drugje pa pu-
sti pod zgolj enim naslovom, zaradi ¢esar knjiga nekoliko izgubi na
preglednosti. V drugem delu podrobneje obravnava nekaj izbranih
pravlji¢nih prvin. Pritem spet izhaja iz Stirinajstih Zpopularnih’ prav-
ljic, katerih razlago porazdeli po devetih kratkih poglavijih, od katerih
izstopa zadnje, saj naslovu Cikel praviiic o Zivalskem Zeninu sledi 3e
devet krajSih podpoglavij, tematsko posvedenih posameznim Zivalskim
pravljicam.

V uvodu nam avtor pojasni izvor svojega zanimanja za pravljice.
Porodilo se je, kol pravi, ob sprafevanju, zakaj, sode¢ po njegovih iz-
kusnjah, otroci, tako dudevno zdravi kot bolni in pa razli¢no inteli-
gentni bolj uZivajo v ljudskih pravljicah kakor v drogih zgodbah za
otroke. Zacenjal je verjeli, da prav ljudske pravljice, bolj kot katero-
koli drugo ¢ivo, izhajajo iz otrokovega dejanskega psiholofkega in
tustvenega stanja. Tako kot psihoanalitiki jungovske smeri pojmuje-
jo, da osebe in dogodki v zzodbah ustrezajo arhetipskim psiholodkim
pojavom ler nakazujejo potrebo po prehodu na visje stopnje nsebnost-
nega razvoja, je tudi Bettelheim postajal vse bolj preprican, da pravlji-
ce govore o olrokovih notranjih vsebinah oz. stiskah na nadin, ki ga
otrok nezavedno razume, Nudijo primere tako zacasnih kol tudi traj-
nih refitev problemoy, ki mudijo otroka. Prigode pravljiénih junakov
so dejansko primerljive z iniciacijskimi obredi, v katere novinec vsto-
pa neveden in neizoblikovan, a ga konéno privedejo na vi§jo stopnjo
razvoja,

Bettelheimovo videnje pravljice kol kljuca do resnice nam do neke
mere razloZi njegovo pojmovanje psihoanalize. Psihoanaliza ne zani-
ka ¢lovekovih lemnih plati, kot si k temu prizadeva vedji del clovedke
kulture. Nasprotno, pravi Bettelheim, naj bi Freudov kencepl cloveku
ravno pomagal sprejeti problematiéno naravo Zivljenja, da ga la ne bi
unicila oz. bi mu ne bilo treba pred njo bezati. V skladu s tem vidi tudi
vlogo pravljic, saj te otrokom na razliéne naéine sporofajo, da je ¢lo-
vekov boj  resnimi teZavami bistveni del njegovega ohstoja. Pravijice
se ne izogibajo eksistencialnim problemom, v ¢emer Bettelheim pre-
pozna njihovo neprecenljivo vrednosl. tirne (sodobne) zzodbe, kol pra-
vi, “ne omenjajo niti smrti, niti staranja. ... Pravljica pa, nasprotno,
olroka podteno seznanja 2z osnovnimi lovekovimi bivanjskimi stiska-
mi” (5. 13). In lo zgoiceno ter jasno.
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Poleg psiholoikega Bettelheim obravnava tudi nekatere druge vi-
dike pravljice, na primer njen pomen za otrokovo moralno vegojo.
Otrok se identificira z dobrim in zacenja verjeli, da v Zivljenju dobro
vedno premaga zlo, kar mu zagolavlja polrebno notranjo moé in po-
lrebno mero vere v prihodnost. Pravljiéni liki niso ambivalentni kol
resnicni ljudje, nasplono so prej ipi kot znaéaji. To polarnost in eno-
stavnost Bettelheim utemeljuje z dejstvom, da iste znacilnosti prevla-
dujejo tudi v otrokovi dugevnosti. Prikazovanje skrajnosti otroku omo-
goca, da zlahka dojame razliko med njima. A otrok se s pravljiéno
osebo ne identificira zaradi njene dobrote, pat pa na podlagi lega,
kateri lik mu je simpali¢en oz. ga globoko pozilivno privliaci. Moralne
vsebine se na podlagi tega izoblikujejo Sele kasneje. Iz pravljic torej
olrok dobi nasvele, kako vnesti red v svojo dusevnosl. Vendar niso vse
pravljice zgrajene na podlagi morale, nekatere (npr. Obuti macek)
oiroka le zahavajo in mu zagotavljajo, da v Zivljenju lahko uspe tudi
najiibkejsi.

Avior primerja pravljico # veliko umetnostjo. Njen najgloblji po-
men je namredé lahko za vsakogar drugacen, ofrok iz nje pac¢ izluiéi
razlicne stvari, glede na svoje interese in potrebe v dolofenem obdob-
ju. Betlelheim slika pravljice kot zgodnja napajaliSca smisla, ki otro-
ku omogodajo ustrezno prepoznavanje in zadovoljevanje zelja ida, mu
dajejo nujno poirebno upanje v prihodnost in ga uce Ziveli.

V zacetnem delu knjige avtor nudi zanimiv razmislek o podobno-
stih ter razlikah med mitom in pravljico. Pri obeh zvrsteh je v sredidcu
nacelo ugodja nasproli nacelu resni¢nosti, le da mit to razliko obrav-
nava neposredno, pravljica pa prelinjeno, neobvezujode in psiholo-
§ko uéinkoviteje. Ce nam mit puééa nauk, pravljica pusca slutnjo. Prav-
ljice otroka pripravljajo na pomembne Zivljenjske korake (npr. na osa-
mosvojitev, smri starev, partnersko Zivljenje) na nacdine, ki mu omo-
gocajo predzavestno razumevanje zadev, ki bi ga lahko zelo vznemiri-
le, ée bi bile vsiljene njegovi zavestni pozornosti. Ker je v pravijicah
vse izrazeno v simbaolih, lahko otrok preslisi listo, na kar ni priprav-
lien, in se odziva samo na stvari, ki so mu povedane na povriini. Osta-
lo pa prihrani v pred- ali pod-zavesti, od koder lahko kasneje priklice
v uparabo. Te vrste slovsivo izraZa v jeziku simbolov nezavedne vse-
hine (tisto, kar obitajno ne sme vstopiti v zavest) in je v tem blizu
sanjam. Po aviorjevem mnenju pa pravljice s svojo jasnostjo lo poéne-
jo celo 2 vedjo ulinkovitostjo kol sanje. A niti lo e niso vse vrednosti
vpliva pravljic na otrokovo dufevnost, ki jih avtor niza in razlaga. Za
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razliko od veli¢asinosti mita so v pravljici isti nadnaravni dogodki in
lipitne osebe predstavljeni na zemeljski, vsakdanji nacin, kot nekaj,
kar bi se lahko zgodilo vsakomur. To pa je, ugotavlja avtor, pogoj za
projekeije in identifikacije, ki delajo pravljico psiholoiko uéinkovito.

Pravljica se razlikuje od mita tudi po koneu, ki je v mitih pogosto
tragicen, v pravljicah pa skoraj vedno srecen. Mit je, kol nakaZze avior,
koristen za oblikovanje nadjaza oz. je dan v razmislek Ze izgrajenim
odraslim, pri otrocih pa lahko vzbudi sirah pred seboj in pred svetom.
Otrok poirebuje za obéutek notranje varnosti zagolovitve o sreénem
konen, Opusa H. C. Andersena (npr. Deklice = viigalicami) avitor ne
umesti v svoje delo ravno zalo, ker so lovrsine pravljice depresivne in
pesimisticne (ler lako ne opravljajo otrokom koristne tolazilne funk-
cije).

Uporabo znanih pravijic (Janka in Metke, Rdece kapice, Zabjega
kralja in drugih) avtor opravicuje s prakti¢nim razlogom, da le-le hralci
predvidoma poznajo in jih zato ni potrebno v celoti tiskati, kar pad ni
zajeto v koncept knjige. Vseeno pa nam da vedeti, da bi vecino trditev
v svoji knjigi vendarle lahko bolj Zivo ponazoril s sklicevanjem na
nekalere manj znane pravljice. V uvodu poziva bralea, naj si ob bra-
nju knjige ponovno prebere tudi izvirnike pravljic, saj je zgolj s pov-
zetki oz, odlomki, ki so v njegovi knjigi na voljo, izgubljena njihova
Zpoelicnost’, Ne spregovori pa kaj dosti o tem, ali se ni kaj poetiénosti
pa tudi prvinskosti pravijic izgubilo tudi na dolgi poti njihovega pripo-
vedovanja, zapisovanja, prepisovanja in s lem vse cenzure, ki so jo
pregle, predno so pristale zapisane v nam dandanes dostopnih zbir-
kah. Na slednje opozarja Andrej lle v spremni besedi. Vsekakor ni
odved njegov argument, ki stoji nasproti Bettelheimovemu videnju
pravljic kol nosilk univerzalnih in brezéasnih resnic, da je namred Li.
knjizna pravljica povezana s predstavami o otrodtvu in nasploh z druz-
beno-kulturnimi okolisé¢inami, ki so se v ¢asu seveda lemeljilo spre-
minjale in vplivale na zapisovalce pravljic, kot so bili npr. Charles
Perrault, Jacob in Wilheim Grimm in drugi, na katerih zapise se Bet-
telheim v svoji knjigi naslanja. lle se v spremni besedi postavi zunaj
Bettelheimovega konteksta, saj govori celo o pravijici kot orodju ide-
oloske manipulacije. Ob dokaj poljudnem in dobroholnem Bettelhe-
imovem popotovanju po neéem, kar se mu razkriva kol zakladnica
pomena, je to kar oster preobrat, a vse prej kol nezanimiv. Pravljica je
posebej ofitne postala ideoloiko orodje v sedemnajstem sloletju po
zaslugi francoskega akademika Perraulla. Ta je v duhu meséanske
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ideologije [olkloristicno predlogo pravljic lemeljito precistil, celoten
projekt pa seveda podvrgel moralnim naéelom tedanje viadajode eli-
te. Dve stoletji kasneje sta podobno ¢istko opravila brata Grimm, to-
kral v duhu tedanje nem&ke mescanske morale. Bettelheim tu in tam
sicer blago pooc€ita Perraultu njegove korekeijske posege, medtem ko
brata Grimm sprejema 7 odkritim odobravanjem. Kol zakljutuje lle,
je tako zato, ker se predelave bratov Grimm paé dobro skladajo s po-
enostavitvami, pogledi oz, predsodki samega Betlelheima.

Omejitve knjige, kol jih vidi sam avtor, so predvsem te vrste, da
vanjo ni mogel zajeti ved pravljic, njihovih izvornih zapisov, pa tudi e
ved njihovih pomenskih vidikov, saj 2e zaveda, da vsak otrok v doloce-
ni pravljici utegne zasledili svoje, nekoliko ali precej modiflicirano spo-
rocilo, pad glede na lasten Zivljenjski polozaj. Sicer pa je zadovoljen in
vseskozi v dobrini meri ofaran s svojo lemao, s pravljicami in njihovim
globokim pomenom.

Zaradi poenostavljenega akademskega pristopa je bil Bettelheim
pogosto taréa kritik. Obravnavanemu delu so kritiki o¢itali predvsem
neakademski nadin pisanja ter eksperimentalno neutemeljene razla-
oe menlalnih procesov, ki naj bi jih pravljice spodbudile pri otrocih.
Delu je mo¢ ocitati tudi, da otroke obravnava Kot homogeno skupino,
omenja sicer individualne razlike pri njihovem dojemanju pravijic,
ne razvresti pa jih glede na starost oz. razvojno stopnjo ali spol. 5 lem
daje varljiv vtis, da univerzalnost delovanja pravljic zasendi vse de-
janske razlike med njimi.

V lléevi spremni besedi izvemo, da je vedina novejiih del na lemo
teoreticnega ukvarjanja s pravljicami, ki se je poizidu Bettelheimove-
ga dela modéno razdirilo, izrazito kriticnih do njegovih predpostavk,
zakljuckov in interpretacij. Bes pa je tudi, da z izjemo redkih lankovy,
la dela niso prevedena v slovenséino in so zato SirSemu bralstvu ne-
dostopna. Zato lahko pricakujemo, da bo do spremembe tega slanja
Bettelheim ostal med slovenskimi Zpravljicarji' avioriteta, predvsem
pa edini skupni imenovalec pojmov “pravljica - psihoanaliza - vzgoja
olrok”.

Prifinz knjige, prefet novembre (999,



Iﬂé Socialng pedagaogika, 2008 vol. 4, 1. 1

Fabilo k udelezbi na

2. slovenskem Kkongresu socialne
pedagogike z mednarodno udelezbo

z nosilno lemo

Vsakodnevno
zivljenje —
participacija
uporabnikov

ki ga organizira

ZDRUZENIE ZA SOCIALNO PEDAGOGIKO
— NACIONALNA SEKCHA FICE

v oasu od 9. do 11, novembra 2000 na Bledu.

Spostovane kolegice, spostovani kolegi,

nrganizacijski adbor kongresa Zdruzenja za socialno pedagogiko
vas vabi Kk udeleibi in aktivnemu sodelovanju na 2. slovenskem kon-
gresu socialne pedagogike z mednarodno udelezbo, ki bo polekal od
9. do 11. novembra 2000 v hotelu Golf na Bledu,

Po 1. kongresu leta 1997, ki je pomenil prvo lovrsino slovensko
srecanje sploh, smo v letu 1998 organizirali Studijske dneve socialne
pedagogike, ki so se posvetali oblikam preventivnega dela, leta 1999



2. elovenski Kongres sovialne pedagngilie ID?

pa seminar ZdruZenja, ki se je ukvarjal z nacini razredevanja vagojne
problematike nasilja. Letos organiziramo nag drugi kongres.

Leta, ki jih simboli¢no zaznamuje prehod lisodletja, za socialno
pedagosko delo v slovenskem prostoru pomenijo nove izzive, tako
v dobrem kot slabem. Ce med negalivnimi pojmi, s Katerimi viasih
opisujemo zacelek tretjega lisodletja, omenjamo negativne sprem-
lievalne pojave globalizacije, Kot so na primer povecana tekmoval-
nost, socialno razlikovanje ter nova revidina, pa se - na pozilivni
strani - vedno bolj zavedamo polrebe po uveljavljanju ¢lovekovih
(in olrokovih) pravic ter potrebe po gradnji in uresniéevanju vizije
participativne druzbe.

Strokovnjaki razliéni strokovnih profilov na podrodju socialne
pedagogike smo bili v zadnjih letih pri¢a Siritvi in diferenciaciji
nasega delovnega podrodja, vecanju moZnosti dela v privatnem in
neprofitnem sektorju, hkrati pa tudi bolj jasnemu in preglednemu
urejanju pogojev dela v drzavnem sektorju, kjer verjeino dela ve-
¢ina masih kolegic in Kolegov, Povedane moZnosti za redno in do-
datno usposabljanje ler vedja vrednost, ki jo pripisujemo znanju,
vodijo - tako v tujini kot pri nas - do novih oblik dela in novih usme-
ritev na podrod¢ju socialnoe pedagoSkih dejavnosti.

Kongres bo pomenil priloznost za srecanje strokovnjakov raz-
li¢nih prolilov, ki delujejo.v razliénih vrstah organizacij z razliéni-
mi skupinami uporabnikov. Pomenil bo pregled stanja nase pra-
kse, inovativnih iskanj, pregled moZnosti, ovir in vizij na naiem
delovnem podrodju. Za udeleZence bo kongres priloZnost za prido-
bivanje novih znanj, osebno rast, korisino izmenjevanje izkuSenj
in prijetno druZenje. Z osrednjo temo

vsakodnevno zivljenje — participacija uporabnikov

zelimo vzpodbuditi udelezence kongresa, da pri pripravi svojih
prispevkov posebej mislite na dve osnovni znacilnosti oz. zahtevi
socialno pedagoikega dela. Prva izhaja iz spoznanja, da so nase
vzgojne, svetovalne in prevenlivie inlervencije le steika uspeine,
ce jih ne naértujemo in izvajamo v sodelovanju 2 nasimi uporabni-
ki. Druga znacilnost pa je, da z nadim strokovnim delom praviloma
vedno vplivamo na vsakodnevno Zivljenje naiih uporabnikov, in
predvsem kvaliteta le-tega bi morala glavni kriterij uspesnosti na-
Sega dela.
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Delo na kongresu bo potekalo v razliénih oblikah. Nadrtujemo:
uvodna plenarna predavanja,

predstavljanje prispevkov v tematskih simpozijih (v manjsih
vzporednih skupinah razlic¢ni aviorji predstavijo svoje /krajse/ pri-
spevke, ki obravnavajo neko ozje lematsko podrodje. Yabimo posa-
mezne sekeije Zdruzenja za socialno pedagogiko, da organizirajo
svoje simpozije),

okrogle mize na posamezne aklualne teme stroke,

delavnice (izkustvena predstavilev posameznih pristopov, metod
in tem. Delavnice vkljucujejo moknost bolj aklivnega sodelovanja,
obitajno manjiega stevila udelezencev),

prikaze posterjev (slikovna in besedna predstavitev projeklov, me-
tod dela, itd.),

prikaze video posnetkov,

kulturne refleksije (lematske folo razstave, gledaliske predstave,
multimedialne performanse, itd.).

Na kongres posebej vabimo tudi uporabnike socialno pedagoikega
dela. To so lahko otroci, mladostniki, starsi, posebne skupine uporab-
nikov glede na vrsto problematike (npr. uporabniki drog), gojenci za-
vodoy, ¢lani samopomodénih skupin, itd. Na kongresu bodo lahko upo-
rabniki, sami ali skupaj s strokovnimi delavei:

bi.

predstavili svoje kulturne dejavnosti in/ali izdelke,

predstavili projekte, ki potekajo v sodelovanju med uporabniki,
strokovnjaki, prostovoljci, itd.,

organizirali in izvedli pogovore o tem, kaj enim in drugim siro-
kovno socialno pedagosko delo pomeni, nudi, ali pa v éem vidijo
eni in drugi nepokrite in spregledane potrebe,

govorili o svojem vsakdanu in o vlogi strokovnih institucij v
njem.

Spodbuditi Zelimo ¢im ved udeleZzencev Kongresa k aktivni udele#-
Vse aklivne ndeleience prosimo, da svoje prispevke na kongresu

pripravite tudi v pismeni obliki. Vade kratke pismene prispevke (v obliki
razdirjenih povzelkov oz, kralkih élankov v obsegu od ene polovice do
treh strani oz, 1.000 do 6.000 znakov) bomo objavili v zborniku kon-
gresd.
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Pok za prijavo udelezencev brez aktivnega prispevka je 30, ok-
tobra 2001, UdeleZenci z aktivno udelezbo (poster, predavanje, de-
lavnica, itd.) morajo svojo udelezbo in lemo ter vrsto prispevka prija-
vili najkasneje do 15. 9. 2000. Uporabniki so placila kotizacije opro-
s¢eni. Rok za placilo zmanjsane Kotizacije je 30. 6. 2000.

Vabimo vse strokovne delavee/ke, prostovoljne sodelavee/ke in Stu-
dente/ke, ki delujete na razliénih podrodjih socialnoe pedagoikega de-
la, prav lako pa tudi uporabnike tega dela, da se kongresa udeleZite in
aktivno sodelujele pri izmenjavi izkugenj in spoznanj ler ustvarjanju
novih vizij nadega dela!

Vse, ki bi s radi kongresa udelezili oz, dobili o njem ved informacij,
prosimo da nas o svoji Zelji Cimprej obvestile na postni naslov:

ZdruZenfe za socialno pedagogiko

Kardeljeva pl. 16 (pri Pedagoski fakulteti)

1000 Liubljana

Faa: (061) 189 22 33

ali na E-mail naslov: info.zzspaguni-lj.si


mailto:info.zzsp@uni-lj.si
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SLOVENIAN ASSOCIATION FOR SOCIAL PEDAGOGY
- SLOVENIAN FICE SECTION

organizes

2md, Slovenian congress of social
pedagogy with international
participation

with the general theme
Everyday life —
participation of users

November 9.-11. 2000 in Bled, Slovenia

Professionals and other members of different national
FICE organizalions are inviled o parlicipate in our 2nd
national congress and to present their papers or work-
shops on one or both of the above mentioned themes.
According 1o the number of foreign participants we will
organize sections or symposia in English language and
a programme of professional visils and social evenls.

All the requests [or additional information on the 2nd Slovenian con-
gress of social pedagogy should be sent (as soon as possible) to the the
address:

Association for Social Pedagogy,
Kardeljeva pl. 16,

SI- 1000 Liubljana, Slovenia
Faz: + 386 61 189 22 33,
E-mail: info.zzsplauni-lj.si


mailto:info.zzsp@uni-lj.si
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Namdlla sodelavkam m
sodelavcem revije
S-OCIalna pedagoglka

Hema Socialna ue&lam gika objavljaizvorne znanstvene {tmremkn- 3
primerjalne oz. raziskovalne/em piriene) in aimkuwlﬂx.tﬂnh&, prevo-
de v tujih jezikih Ze objavljenih élankov, prikaze, porodila in recenzi-
ie, vse iz podrodja socialno pedagoikega raziskovanja, razvoja in pra-
kse.

Prosimo vas, da pri pripravi znanstvenih in strokovnih prispev-
kov za revijo upoitevate naslednja navodila:;

1. Prva siran ¢lanka naj obsega: slovenski naslov dela, angle&ki na-
slov dela, ime in priimek avtorja (ali ve¢ avtorjev), nalancen aka-
demski in strokovni naziv aviorjev/ic in popoln nasloy uslanove,
kjer so avtorji/ce zaposlen (oziroma kamor je mogode aviorju/
em pisati}.

2. Naslov naj kratko in jedrnato oznadi bistvene elemente vsebine
prispevka. Vsebuje naj po moZnosti najvec do 80 znakov.

3. Druga stran naj vsebuje jedrnat povzetek élanka v slovenséini in
angle&éini, ki naj najved v 150 besedah vsebinsko povzema in ne
le nasteva bistvene vsebine dela. Povzelek raziskovalnega poro-
fila naj povzema namen dela, osnovne znadilnosti raziskave, glav-
ne izsledke ter pomembne sklepe,

4. lzvleckoma naj slede Kljuténe besede (v slovenskem in tujem jezi-
Ku).

5. Od tretje strani dalje naj tece lekst prispevka. Tekst naj bo natis-

njen na belem pisarnifkem papirju formala A4 s Sirokim dvojnim

razmikom s pribliZno 30 vrsticami na vsaki strani in priblizno 65

znaki v eni vratici. Prispevki naj bodo dolgi najveé do 20 strani

(0z. do 35.000 znakov). Avtorji naj morebitne daljde prispevke pri-
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pravijo v dveh ali ve¢ nadaljevanjih oziroma se o dolZini prispev-
ka posvetujejo z urednikom revije.

Razdelitev snovi v prispevku naj bo logiéna in razvidna. Priporo-
tamo, da razmeroma pogosto uporabljate mednaslove, ki pa naj
bodo samo na eni ravni (posamezen podnaslov naj torej nima Se
nadaljnjih podnaslovov). Podnaslovi naj bodo napisani z malimi
¢rkami (vendar z velikimi zaCetnicami) in krepko (bold). Razisko-
valni prispevki naj praviloma obsegajo poglavia: uvod, namen dela,
metode, izsledke in zakljuthke.

Tabele naj bodo natisnjene v besedilu na mestih, Kamor sodijo.
Vsaka tabela naj bo razumljiva in pregledna, ne da bi jo morali
Se kaj dodalno pojasnjevati in opisovati. V naslovu tebele naj
ho pojasnjeno, kaj prikazuje, lahko so dodana pojasnila za ra-
zumevanje tako, da bo razumljena brez branja ostalega teksta,
¥legendi je potrebno pojasniti, od kod so podatki, enole mer in
pojasniti morebitne okrajsave. Vsa polja tabele morajo bili iz-
polnjena. Jasno je treba oznaditi, ée je podatek enak nié, ée je
podatek zanemarljivo majhen ali podatka ni. Ce so podatki v
%, mora biti jasno naznadena njihova osnova (kaj predstavlja
100%).

Narisane sheme, diagrami in folografije naj bodo vsaka na samo-
slojnem listu, Ki so na hrbini strani oznadeni z zaporedno Slevil-
ko, kol si slede v lekstu. V lekslu naj mesto oznatuje vodoravna
pusdica ob levem robu z zaporedno Stevilko na njej. V dvomljivih
zadevah naj bo oznaéeno, kaj je spodaj in kaj zgoraj, poleg tega
pa tudi naslov ¢lanka, kamor sodi. Velikost prikazov naj bo vsaj
tolikina, kot bo objavljena. Rishe naj bodo ¢im bolj kontrastne.
Grafikoni naj imajo abseiso in ordinato, ob vrhu naznako, kateri
podatek je prikazan, in v oklepaju enolo mere.

Avtorjem/icam priporoéama, da posebno oznafevanje teksta s po-
Sevno (italic) ali krepko (bold) pisavo ter z VELIKIMI CRKAMI
uporabljajo ¢im redkeje ali pa sploh ne. PoSevna pisava naj se
uporablja npr, za oznacevanje dobesednih izjav raziskovanih oseb,
za oznacevanje morebitnih slengovskih ali posebnih tehnic¢nih iz-
razov, itd.

Od leta 1999 dalje v reviji Socialna pedagogika upostevamo APA
stil (za podrobnosti glej ¢im kasnejo izdajo priroénika: Publication
manual of the American Psvchological Association. APA, Washing-
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ton.) pri citiranju, oznaCevanju referenc in pripravi spiska litera-
ture. Literatura naj bo razvri¢ena po abecednem redu priimkov
aviorjev/ic oziroma urednikov/ie (oz. naslovov publikacij, kjer av-
torji ali uredniki niso navedeni), urejena pa naj bo lako:

primer za knjigo:

Miller, A. (1992). Drama je bili olrok. Ljubljana: Tangram.
primer za sestavek v zborniku ali knjigi:

Diez-Ripolles, J.L. (1993). Politika do drog v zahodni Evropi. V
Taradash, M. (ur.), Cena prohibicije drog. Ljubljana: Taxus.

primer za élanek v reviji:
Mesko, G. ( 19@8} Strategije preprecevanja kriminalitete v zaho-

dnem svelu. Socialna pedagogika, 2 (4), 37-56.

primer za zbornik;

Goltesman, M. (ur.). (1991). Residential child care: An international
reader. Exeter: Whiting & Birch in association with FICE,
Viljuevanje reference v tekst naj bo oznadeno na enega od dveh
natinov. Ce gre za dobesedno navajanje (ciliranje), naj bo nave-
dek oznacen z narekovaji (npr. “lo je dobeseden navedek™), v okle-
paju pa napisan priimek avtorja/ev, letnica izdaje citiranega dela
ter stran citata, npr. (Miller, 1992, s. 43). Ce pa gre za vsehinsko
povzemanje oz. sploSnejSe navajanje, v oznaki navedbe izpusti-
mo stran, npr. (Miller, 1992). Avtorjem priporocamo, da ne upo-
rabljajo opomb pod ¢rio.

Avtorji/ice naj oddajo svoje prispevke stiskane na papirju ter shra-
njene na racunalniski disketi. Teksl na disketi je lahko napisan s
katerimkoli izmed bolj razéirjenih urejevalnikov besedil. Ce ¢la-
nek vsebuje tudi ra¢unalnifko ohdelane slike, grafikone ali risbe,
naj bodo te v posebnih datotekah in ne vklju¢ene v datoleke s
lekstom.

. Avlorjifice se s tem, ko oddajo prispevek urednistvu v objave ob-

vezejo, da rokopis e ni bil objavljen na drugem mestu, ler izrazi-
jo svoje slrinjanje s lem, da se njihov prispevek objavi v reviji
Socialna pedagogika.

Vse raziskovalne in teorelicne ¢lanke dajemo v dve slepi (anoni-
mni) recenziji, domad¢im ali tujim recenzenlom. Recenzente ne-
odvisno izbere urednifki odbor. O objavi prispevka odlofa ure-
dnigki odbor revije po sprejetju recenzij. Prispevkoy, ki imajo na-
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ravo prikaza, ocene knjige ali porocila s kongresa ne dajemo v
recenzije.

Rokopisov in disket urednistvo ne vraca. O objavi ali neobjavi pri-
spevkov bodo aviorjifice obveSceni. Lahko se zgodi, da bo ure-
dnistvo na osnovi mnenj recenzenlov aviorjem/icam predlagalo,
da svoje prispevke pred objavo dodatne spremenijo oz, dopolnijo.
Urednistvo si pridrzuje pravico spremeniti, izpustiti ali dopolniti
manjse dele besedila, da postane tako prispevek bolj razumljiv,
ne da bi prej obvestilo aviorje/ice,

Avtorske pravice za prispevke, ki jih aviorji/ice posljejo urednisi-
vu in se objavijo v reviji, pripadajo reviji Socialna pedagogika,
razen ée ni izrecno dogovorjeno drugade,

Vsakemu aviorju/ici objavljenega prispevka pripada brezplacnih
pel izvodov revije.

Prispevke posljite na naslov:

Uredniitve revife Socialna pedagogika,
ZdruZenje za socialno pedagogiko,
Kardeljeva pl. 16,

1000 Lijubljana

ali na E-mail bojan, dekleval@guest.arnes. st
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