
Kolesarite z nami!
Akcijo organtzira občinska zveza telesno
kulturnih oraanizacii

Stacši, mladina! Moderni
tempo življenja in prezaposle-
nost narekujeta vedno več gi-
banja v naravi in na svežem
zraku. Vzporedno s tem pa se
kaže potreba po aktivni fizični
in psihični sprostitvi. Zaradi
zelo ugodnega vpliva kolesar-
jenja na celoten Ctovekov or*

ganizem je ZTKO Lj. Bežigrad
prtpravifa tedenske izlete v
okolico Ljubljane. Vabimovas,
da se jih udeležujete 2 družino.
prijatelji tn znanci. Izleti 30 pod
strokovnim vodstvom, trajali
pa bodo tja do pozne jesani.

ZBtRALlSČE: ŠRC Ježtca,
Savlje - parkirni prostor.

KDAJ: vsak Četrtek ob 17. uri
NAVODILO: vsak udeleže-

nec naj ima brezhibno kolo ter
primerno osebno opremo.

Kolesarite 2 nami, v družbl je
prijetneje!

VABUENI!
ZTKO UUBUANA-BEŽIGRAD


