volj gnjijoéega krompirja sahnéti in gnjiti, bi

se odvracala s tem krompirjeva belezin.

Ta nacin krompir sadili je posebno za kmeto-
vavce dober, ki imajo majhno kmetijo. Kdor nima
velike kmetije, zamore vse to prav skerbno opra-
viti, in obilno se mu bo poplacal njegov trud.

Pa tudi posestniki vecih kmetij si zamorejo
s tem takrat pomagati, ko je krompir za seme drag,.

Nkodljivost plesnovine,
(Opomin gospodarjem in gospodinjam.)

Po kmetih se veckrat slisi vraza: jda plesnjiv
kruh je zdrav za oci%,

Menimo, da nobeden nasih bravecov ne verjame
te nevarne vraze, ki se je skovala v tistih tamnih
casih, ko se je skovalo sto in sto druzih vraz, ki
so se zaplodile od roda do roda kot gotove resnice,
in se tako ukoreninile v ljudstvu, kakor plevel po
neobdelanih zemljisih, kteriga =zatreti je vecidel
tesko , zlasti takrat, kader ena poderta vraza ima
podreti deset druzih.

Pravijo, da zacetnica fe vraze je néka gerda
skopulja bila, ki svoji druzini ni narezala pred
hlepca, dokler ni prav terd in plesnjiv bil, ces, da
se ga bo manj pojedlo; pritozbo poslov, ki so mo-
gli tak kruh vzivati, je pa skopulja odbijala s tem,
da plesnjiv kruh je zdrav in naredi bistre o¢i. Da
je bil plesnjivec prijeten skopuljnim oc¢ém, radi
verjamemo, ker tak kruh ji je dolgo =zalegel v
hisi, ker ga ni nihée rad vzil,

Ta misel se je — tako pravijo — plodila po
tem vedno bolj med ljudi, in ker so nekteri berz
pripravijeni vsako re¢ verjeli brez vsiga premislika,
so verjeli tudi to sleparijo in jo zatrosili dalje.

Kako nevarna pa je ¢loveku in celo zivini
plesnovina kruha kakor vsaciga druziga plesnjiviga
ziveza, nam kazete med drugim sledeéi resniéni
prigodbi, ki ju ravno beremo v ,praktiénim tedniku
za Prusko®.

stiri leta staro dete je povzilo kos kruha, ki
je bil poln zelenkaste plesnovine. Pol ure po tem
zacéne na glas jokati, po trebuhu ga kolje, bljuvati
ga sili, ker¢ ga prime po rokah, vpadeniga obraza
{isi pene iz ust, na zadnje omedli. Hifro poslejo

o zdravnika, ki mu da bljuvilo, da revse iz sebe
izmecée, kar je ravno povzilo — koséike kruha.
Drugi dan je bilo spet zdravo. — Dvéma konjama
je dal popotni Kocijaz troje hlebékov zlo ples-
njiviga kruha, s kieriga je pa poprej plesnino obri-
sal. Kmalo F(o povzitim kruhu ju zaéne sfrasno
klati; zdravnik na pomo¢ poklican jima da berz pri-
mernih zdravil in jima cfnuéa; eniga je otel, eden
pa je drugi dan po hudi koljiki poginul; ni¢ dru-
ziga se ni naslo v zelodeu, ko povziti kruh.

Se veé tacih Zzalostnih zgodb bi vedili povedati,
naj boste omenjeni popolnoma resni¢ni zadosti v
dokaz skodljivosti ﬂlesnjivih jedil.

Da se tedaj taka nesreca ne primeri, je treba
skerbno varovati kruh in vsaki zivez plesnobe.

To pa se zgodi nar boljsi s tem, da se kruh
in vsak zivez na tacih krajih spravija, ki so suhi
in zraéni, ker plesnjina je stvar, ktera se naredi
iz mokrote in gorkote.

Ko kruh péce, naj se ne skopari z boljsim

: | se dobro izpéée, in po péki
vna: Ko se kruh iz peéi vzame, naj
joprej en hlebec, ko je se zlo vroc,
(ier scer hleb rad od znetraj votel
ko, da se na zgornjo skorjo polozi,
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v moknat zakelj, kteriga se se nekolike moke
derzi; potem naj se v njem zaveze. Za pervim
hlebcam naj se dene ravno tako drugi, trelji in
tako poredoma kelikor jih noter gré v zakelj. Po
tem naj se zakelj obesi na zraéni kraj, na priliko,
v kak skedinj ali hram tako. da od vsih stran
prost visi.

Le en dan poprej, preden se hleb nareze, naj
se vzame iz zaklja. Dobro je tudi, ako se prej z
mokro cunjo ali mokro Kertac¢o dobro obrise in po
tem en dan Se v hram dene, da se skorja, ako se
je prevec sterdila, spet omeheéa.

Naj. zlasti poleti, gospodinje in gospodarji tudi
na kruh svojo skerb obracajo, ker je gotovo, da
marsikdo vcasih zboli in se ne vé zakaj, ker se
na skodljivost plesnjiviga kruha ali druzih plesnjivih
re¢i celo ne misli.

Ce se kdo staro nevarno vrazo verjame, da je
,,[le.-:-;u'jir kruh za o¢i zdrav®, naj ji da od danes
slovo !

Preklie stare moriti,

(Stara povest,)

V davnih, jake davnih ¢asih, ko so ljudjé Se Ma-
tazalemovo starost dosegovali, je zapovedano bilo stare
moriti, Ko vec za delo niso imeli moéi.

Sin nek, navdan velike ljubezni do svojega oceta,
ne zversi recene postave, marveé skrije oceta pod kad
ob casu obcje preiskave, ter ga v potaji redi, Ta ve-
lika sinovlja ljubezin se obilo kmalo splaca.

Kralj, brez moskega odvetka bivsi, razmislja mi-
sli, kako bi naj modrejega mladenca svoje kraljevine
svoji héeri za moza, sebi pa za naslednika dobiti zamo-
gel. V dosego teza namena si tri zmisli uzanke.

Pervi¢ ukazs vsim mladencem, kteri so verha do-
rvasli, sniditi se dolocenega jasnega dné iza rana pred
sonéuem izhodom na nekem visokem hribu, in ,kdor bi
pervi vzhodno soncezagledal® bo pogodilpervo
uganke.

Preden se omenjeni sin na pot poda, prosi starcka
za svet. Oce mu rece: moj sinek! pridsi na odloceni
kraj, bojo vsi mladenci gledali tje, kjer se zarke raja
sonce , ti pa se oberni k naj vikSemu okolisa hribu , in
ko sonce na njega erticek trake hiti, reci: ,%ralj! lej
sonca®.

Kakor je starcek povedal, se je tudi zgodilo. M'a-
denci na goro dospevsi gledajo Zeljno tje kjer ima sonce
iziti; poduceni pa sin zré na naj veéi umol, in ko sonce
na njega verhunec posije, veli: ,svetla krona! glej
sonca“. Kralj ga na ramo potreple rekoé: ti si pogo-
dil! Mladen¢i pa rupijo na-uj z vprasanji: kake, da si
ti gledal od sonca pro¢? vender — veli en — sim ga
prej zagledal ko vi.

Sin domu pridsi rece ocetu: to sim zZe po volji
kraljevi uganil,—ali ta, ki nam jo je danes nalozil, bo,
se bojim, presegla tvojega uma moc. Povej jo — mu
atarcek veli. Mladene¢ nastavi: ,kdor bo ne abut
ne bos pridgel®, bo zadel drugo uganko.

Starcek se nasmeje rekoc: ta je lahka, pa je ven-
der nobeden uganul ne bo kakor ti. Razlicno bojo ugi-
bali decki, pa tudi razlicno bo veaki po svoji dozdevi
napravljen prisel: eni samo v kopiteih (Wollenfusssickel)
drugi v enim Kopitca pa v enem postolu; spet drugi z
eno obuto, z drugo boso nogo; ti pa odparaj podplate
od svoje obuce, da bote mogi od zgor obuti, spod pa
bosi , kKer tako kralj tadi misli.

Napovedani dan svane in decki hitijo h kraljn na
pregled. Poduceni sin dvigne nogi eno za drugo, pre-
pricati kralja, da ni ne bos ne obut. ,Prave, prave® —



