& 8T.2. 1906.

s T

LETO IL

SR

[

1

= EE
-
"
~
A0

MESESNIK, POSVECEN

PROTIALKOHOLNENU |
GIPANJU na JEVENSKEM
L

JHajholjsa je

P

(i

abstinente, L_Lr

pivce in pijance.

4 N
Tale
|
. v
.
5
~ s
R Lt
e p
: R
- PN
40
« S
." i
"
fell)
M
"
L 3
S
.

‘—jrcn[,n

= CELJE ==
ZVEZNA TISKARNA.

| RS

'.l"Lﬂ_}

- Danadu]l St Ju prloden 7. svesk Lavmantui pesml,




PiBalka izhaja vsak mesec 20, téga ter stade na leto 4 K, za dijake 8 K.

Pl gt Natotnina naj se podilia po podtni polofnici, ¢ pa pd nakhznici
 pa na: Upravnidtvo «Pis¢alke» v Celju.

Rokapisi #8) s poslljajo na nasiov: Frane Avsec, §t. Juri
pod Kumom, podta Radede.

s Leposlovni spisi pa na naslov: Leopold Lenard, Dunaj VIL 3.
< e Lerchenfelderstrasse 116. 1. 6,

lzdajatelj in za urednistvo odgovoren: Anton Cerne.




Dragi prijatelj !

Toruj si bil tako poreden in si spravil moje zadnje pismo v javnost.
Pa bodi! Smo preko Rubikona, — pa Se kaj drugega.

Povem ti takoj naprej, da se za pismo nisem pripravil, kakor se
spodobi dostojnemu ¢loveku, kadar piSe tehtne stvari, ki naj gredo med
ljudi in naj Kri¢e. Ne, nisem storil tega. PiSem ti tako, kakor se sploh
piSejo pisma. Skozi okno gledam na hrih, po njem se plazijo lene megle,
vtasih se pretrgajo. pokaZe se rjavo hrastovo listje na drevin — pa se
zopet strnejo in otoZne jesenske jase so zavite v drugalen plasé, bolj
siv ali bolj temen, bolj ali manj razcefran. Tako moje misli, prihajajo,
gredo dalje in ginejo...

Najprvo ti Cestitam, da je pistalka kolikor toliko priZviZgala na dan
drustvo «abstinent». To je prva solnica, ki se je obesila nad nami. ..
Vos estis sal terrae! Malo jih je bilo onih moZ, katerim je Zvelilar go-
voril to besedo. In ni jim govoril za to, da bi vsi postali apostoli in bla-
govestniki: ali razsolili so vendar cele narode. Tako je abstinent po moii
skromni misli sol,. ki na) pade kakor drobno zrno med narod, pa se tiho
taja, in navsezadnje se vendar ob&uti in izpozna njegov slaj Siroko naokrog
Vos estis sal terrne — v Kkraljestvu alkohola.

Je nekaj posebnega v sedanji dobi, da se razsipa vsekriZem s ko-
ristnimi nauki. Zivimo, kakor bi se vozili v orient-ekspresnem vlaku —
v samih blagotvornih idejah zal, da le prevel v idejah In ljudstvo, ki
je pozvano, da posiua ulenika z vseh mogocéih priZnic s Casnikarskih,
knjiZevnih, zborniénih, cerkvenih, agitatorskih in odtarijskih, to ljudstvo ima
v sebi Cudovito na dusSo priraSfeno nevero. Poslufa, bere, tudi ploska in
krifi, fe je tako lepSe, potem pa otrese prah od svojih nog, nauke iz
svojega srca in gre hudomusno pomeZikajol svojo staro pot. In zakaj?
Zato ker je natura njegovo tako Zelezno logitna, da zahteva v prvi vrsti
dejanj — nazornega nauka. Dejanj zahteva! Ne reCem: vskipi, zaZene se
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kakor val hitro — pa samo zaZene in, ko ne zagleda na morju besed
drugega kakor prazno vodo, se pa previdno potuhne in sede v jamo, kjer
je prej titalo. Kot argument ti povem kratko historijo o solidnem gospodu.

Prisel je soliden gospod k pijanemu (loveku, ki je obolel. Pa mu je
govoril z lepimi besedami koristnih naukov veliko.

Moz, vidite kaj napravi pijaca! Odreli se bo treba, odreli! Ne bi vi
zdajle lezali z bledim licem na postelji itd.

Pa se je oglasil moZ na postelji. Lice mu je bilo, kakor velikega
humorista.

«CGospod, Ko bi bila pijata Skodljiva, bi bili vi e — ne samo poko-
pani, ampak prekopani in otroci bi z vasimi kostmi lahko orehe klatili.
Zakaj ne zamerite, Kolikor vem, ga pijete vsak dan — jaz sem ga ma-
lokdaj, ¢eprav zadnje dni vel kakor se spodobi kristjanskemu {loveku.
«To pa zato, ker so prasidi tako poskodili v ceni...»

Ecco — sedaj pa ima$ solidnez! Da bi takemu Cloveku govoril
abstinent, me Hercle, da bi kanila beseda na bolj rodovitna tla. Zato jaz
za svojo neznatno osebo, ki ima delokrog v kraju, kjer si voslijo lisice
dobro jutro in srnjaki obhajajo vesele svatbe, nisem upal biti nikoli tako
predrzen, da bi zasnoval druZzbo zmernosti, treznosti ali kakor se vse te
hvalevredne stvari nazivajo. Kakor hitro stopi§ na Celo stvari, ki gre nekaj
klafter nad vsakdanjo Clovesko strujo, je po mojem preprifanju treba, da
lahko vsak dan stopi§ pred druZbo in refe$: Bratje posnemajte mene!
Sicer si in ostane$ vy, JudwvTez dv 7 Szfpe ... Zgodi se ti, kakor slove
stara povest o prelatu, kateremu je stopil neroden ministrant na vlelko,
pa je zato prejel dve krepki zausnici, na leci si je pa izbral moZ za rek:
Bodite krotki in iz srca poniZni... Tableau!

Boj demonu alkoholu je postala socialna deviza zdravnikov, drZav-
nikov, socijologov in sploh vseh ljudi, ki imajo smisla in e dosti srca
za Clovestvo, katerih ljubezen seZe nekaj vatlov od lastnega nosu dalje.
Vzdihi alkoholnih boinikov krife tako, da se razlega po zemlji. In zaradi
tega ne razumem, kako se je mogel izcimiti ta neslani boj soper vas
abstinente. Cemu tu cepiti v dlake sv. pismo? Ali naj, prigrmi $e danes
kdo zoper Galilejev «Eppur si muove» z Jozvatovim, «Solnce stoj»! Vem jasno
da ta primera ne drZi dosti strdno, a pove toliko, da nam ni treba mu-
Liti sv, pisma, kakor so ga za dobe bizantinizma razni {udni eksegeti.
Menim da je vendar Ze {as, da vsi cimentirani solidneZi ostanejo pri
svojih politih pa vsaj molle.

In zdaj %e eno besedo o takih solidnih ljudeh in o nas ekstrava-
gantnih nebodinastreba.

Cankar mi je zadnji¢ pisal z Dunaja — bo Ze oprostil, {e brez do-
voljenja navedem en stavek —: «Kolikor bolj sem sam, toliko bolj sem
svoj. In zato tudi ve vidim, vel nego filistejci, ki tisle nos ob zid in
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ne vidijo hise». In do istega prepritanja sem priel sam, od kar je moja
najvernejia prijateljica samota pa ne samostanska — ampak tista ko
ves teden ne izpregovori§ besede, ker je nima$ s kom, in da je koristno,
Ce na veler deklamirad v ped Ovidove ex libris tristium, da ti jezik ne
okori. Taka samota da {loveku misliti in mu odpira odi. Hvala Bogu, da
sem jo zasegel!

Ce naleti tako cimentiran solidne? Cloveka, katerega besede so noZ,
v obrazu bolest, v oleh trud in njegova hoja je vetrovna - oj groza!
«lzgubljena dusa! Pijanec! Ognimo se ga! Kak$en Skandall» In veliko
rido napravi sredi ceste mimo njega.

Takih dogodkov je naSa domovina tako bogata, kakor je Kulture
revia in potrebna. Pa naj ga presodi trezna misel!

Zakaj opazujemo lesto vzlasti v nas pri talentih toliko alkoholnih
ekstravaganc?

Cloveku, kateremu je Zivijenje kakor voZnja v sankah po gladkem
sanincu, ko pozvanjajo kraguljlki okrogle in zadovoljne pesmi, takemu
foveku, katerega dusa leze po taktu, da je ne prekosi najboljdi tasomer,
prirejen za severno ekspedicijo — takemu seveda je ekstravaganca ne-
razumljiva. Na sodnji stol sede, napihne se, raztrga svoja oblatila in razsodi
kakor KajfeZ, ki tega pa ne ve, da je morda oni gobavec &lovek, Kkateri
se ni nikoli Se vozil v gladkih sankah Zivljenja, ko pozvanjajo kragulj¢ki
okrogle pesmi, ampak da je njegova pot kriZeva, da je prejel batin na
hrbet in pljunkov na suknjo, po krivici in po pravici. In tak naj se koplje
z vsemi Stirimi kviSku, ne bo si osnaZil suknje, on je sojen Sodili so
solidni filistejci. Ali nimamo zarisati ogromnih $tevilk vrlih ljudi, ki so
omagali na tem potu? Nikogar ni bilo, da bi jim segel pod pazduho in
jih dvignil? In padli so kmetje, padli uenjaki potrti od Zalosti — in
strti od alkohola. In vi abstinentje si stavite nalogo, da se vzdriite po-
polnoma alkohola iz ljubezni do takih trpinov, katerim hotete z vzgledom
in plemenito besedo seli v roko ter pomagati in refi: «Brat, trpi§! Ra-
zumem te! Toda ne i8&i tolaZzbe tam, kjer je ni! Hodi dalje, bodi svoj
— tvoja pot je krieva, zato je treba boja in za boj je treba krempijev
in zob!» Kako eminentno socijaino delo ljubezni! In vendar sedajo zoper
vas na sodni stol cimentirani kajfeZi! Vrag jih razumi!

Naj ti zadostuje za danes samo ta drobtina. Morda vzbudi v kakem
pravovernem srcu spoznanje, da je pro primo mnogo alkoholikov le bedna
Zrtev razmer in osode in pro sekundo, da so mnogi izmed onih, ki Zive
pri solidnih ljudeh v sluhu pijancev, bolj trezni in svoje zvanje bolje iz-
vriujejo, kakor vsakdanji pivci — po merah in pro tertio, da imajo
vsi ti najboljde utotisée za pomol pri Vas — abstinentih.

Predno sklenem to pismo te moram, urednie, nekoliko oSteti. V
2. Stevilki «Pistalke» si se ustrasih nekoga, ki se je razkoralil nad teboj
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zaradi Kajenju. Ne bodi Salobarda, ker si pameten flovek. Saj si Ze oblezel
dosti visokih 3ol in upam, da se te je prijelo toliko logike, da ne bos
metal alkohol in tobak v isti lonec, Tudi jaz sem imel srefo, da sem
doZivel isti otitek glede tobaka. Sam Bog ve, ali je res to historiina
differentia spetifica naSega naroda, da komarje precéjamo, kamele pa gol-
tamo. Torej tobak! Vina ne pije, perverzni abstinent, a kadi kakor Turek.
Slepar, sram ga bilo!

Dobro! Tobaku potem takem isti boj, ali pa %e huji, kakor alkoholu.
In zakaj? Zato, ker je toliko tobakarjev pognalo svoje grunte v dim. ker
je toliko kadivcev zapravilo domove in s fajfo v ustih potisnilo raztr-
ganim in bednim otrokom berafko palico v roke ter jih s tobakom poti-
ralo z malho v svet, zato, Kker je toliko ljudi pijanih od tobaka izzvalo
boje in krvoprelitja, zato ker jih vsako leto premine toliko vsled tobaka
otrovanih na srcu in na jetrih, zato ker se vsako leto mnoZe slulaji, da
tobakarji ne izpolnujejo svoje dolZnosti. ..

Prosim te torej, bodi, kar si, samo ne sedaj v zanko takih ljudi.
Ne zaklepaj tigra in vrabca v isto gajbico!

Sklepam za danes. Cvrsto naprej! Ne Zeniraj se, &e te imajo neka-
teri za norca. Svet ima vse izredne prikazni za norlave, fe sv. Paviu
niso prizanesli s tem naslovom! Jaz Vam pa pravim, da ste heroji in
dasi ne prekoraim z odlofno stopinjo praga v vas hram — a veruj mi.
da bom skusal ostati vedno vsaj v preddverji vasega hrama

tvoj
F. S. Finigar.

Beseda naSemu izobrazenstvu.
Kand. med. E. S.

I. Boj proti alkoholu in kultura.

Kakor vsak pojav, ima tudi protialkoholna akcija preiti razlitne stadije
razvoja: otrofja leta nevednosti, potem dobo iskanja in poskusania
in slednji¢ dobro zavednega in dolofenega delovanja. V prvi dobi je stalo
na praporu protialkoholne akcije geslo zmernosti, nagladala se je nemo-
ralnost pijanosti in kazalo se je na posledice v zdravnostnem oziru. A
sedaj je postalo alkoholno vpraSanje globolje, dolofnejSe; postalo je so-
cijalni problem: smotri se ga z gospodarskega stalifla, iSle in zbira se
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statistiéna dejstva in pife dolge Stevilke. In ne mine dolgo &asa, ko sto-
pimo korak dalje, ko postavijo zopet pravo razmerje med posameznikom
in med druZbo, ko bomo tudi bolje umeli notranjo pravo naravo {lovesko
in niegove prave cilje in smotre: ko bomo zrli na protialkoholno akcijo
kot na zahtevo ¢lovekoljubja.

Pojem kulture postaja vedno bolj jasen in &ist. Uspehi moderne
tehnike in naravoslovnih ved so druZbo nekako omamili; zre na te uspehe,
zre na iznajdbe in na komfort Zivljenja in si misli to je kultura. No vedno
se mnoZe vrste onih, katere so ti uspehi in iznajdbe in komiort iznenadili
in razolarali, in ki idfejo bistvo kulture isto kje drugje. Beseda «kultura»
pomeni «obdelovanje» in «Cloveska kultura» pomeni obdelovanje vsega onega,
kar nas znadi kot ljudi. Telo ni znagilno za ¢loveka, nade telo je nekaj listo
Zivalskega, Zivi Cisto po Zivalskih zakonih; kar nas znadi kot ljudi, je
nala notranjost, nasa zavest, ki se izraZa na trojnati nadin: Kot Custvo-
vanje, kot volja in kot razum. Telo je le organ, le orodje notranjega
Cloveka; Clovek je dusa, ki deluje s pomodjo telesa; in kultura Cloveska
je oskrba ali obdelovanje duse. Namen ¢loveka ni toliko izobraziti se v
ti ali oni stroki, namen njegov ni toliko postati mizar ali trgovec in ko-
risten Clan Cloveske druZbe, feprav je tudi to zelo potrebno. Vsakdo ni
toliko ono, kar reprezentuje v Cloveski druZbi, ni toliko mizar ali trgovec,
ampak je Clovek in glavni in prvi namen njegov je izraziti svojo no-
tranjo naravo, skrbeti za pravilni razvoj svojega Custvovanja, za krepitev
svoje voje, za razirjenje svojega razuma. Vse Kar to ovira, je proti kul-
turno. najsitudi polni Zepe, mnoZi mol posameznikov in krepi Castihlepje
in samoljubje.

Clovekoljubje je liubezen do Cloveka; ne do Cloveske osebe, do nje-
govega telesa, ampak do njegove dvigaiofe in razvijajoée se duse. Clove-
koljubje ni sentimentalno razvijanje Custev, ampak se izraZa v energitnem
defu, v odstranjevanju vseh onih razmer in dejstev, ki tladijo duso k tlom,
ki ovirajo njen razvoj. — In koliko je teh ovir!! Vsaka stranka, ki meni
da deluje v kulturnem smisly, je pograbila to ali ono oviro in proglasa:
«glejte to je najvedja zapreka v naSem stremljenju po svobodi in sreli»
in tako je tudi pri protialkoholni akciji. Abstinenti razgla$ajo; «alkohol
je edini in najvelji sovraZnik kulture»! Ne, nikar, ne pretiravajmo, ne
stradimo! Oboje je bilo vedno slabo vzgojevalno sredstvo. Ne strah, ampak
uvid in modrost vzgaja, ne pretiranje, ampak resnica preprifuje. Nevednost
in brezverje ravno tako ovira dusni razvoj, kakor fanatizem in praznoverje;
lenoba ravno tako, kakor prenaporno delo, nesladnost ravnotako, kakor
pijanevanie. Ni eno pred drugim, vse je v ozkem medsebojnem kavzalnem
razmerju. Glejmo na alkohol, kakor na komponento v gosti mreZi delu-
jolih sil, ki delujejo proti razvoju, proti pravi kulturi.



Ne domiSljujmo se, da bo ljudstvo prosto in sreéno, ko ne bo vii-
valo opojnih pijal; mnogo drugih ovir stopi na prazno mesto in Clovestvo
se bo borilo, se bo dvigalo in bo padalo kakor dosedaj. Toda naj li radi
tega denemo roke krizem?! Vsaj razvoj obstaja ravno v tem, da prema-
gujemo in da odstranjujemo te spone, in sicer najprvo najbolj su-
rove in najbolj teZke, one ki jemljejo in ne dajejo. ki ma-
mijo in'ne oZivljajo. In taka spona je alkohol.'

Il. Alkohol je strup.

Se-le v najnovejem &asu je dokazal psihijater Kraepelin to ekspe-
rimentelnim potom. Do najnovejsih fasov je viadalo mnenje, da je alkohol
«ekscitans», da poZivlja, da hrani, da greje, da razburja. Vse to je padlo;
alkohol ne daje nifesar, samo jemlje. Alkohol je negativen skozi in skozi,
glavni ulinek je ugonabljenje Zive protoplazme. Alkohol je strup ki mr-
tviti (lahmt). Od drugih draZil ne moremo refi tega; kava, &aj, tabak
razburja, draZi v malih mnoZinah, alkohol pa nima niti teh lastnostij. To
dejstvo je dalekoseZno, to dejstvo razlaga marsikaj v socijalnih slikah
nase dobe.

Rekli smo, da telo ni tlovek, ampak orodje pjegovo, Clovek je nekaj
neizmerno vzviSenega nad svojim telesom. In ravno radi tega, ker je tako
vzviSen, se izraZa le teZko v njem; izraZati se le more, e je telo zdravo,
{e je harmonitno. Kakor more izraZati umetnik melodijo na vijolini, le
vibrirajo strune v harmonskem razmerju in e so tla resonanéna, tako se
izraZa tudi Clovek v telesu, fe je Zivievje, te fine strune nafega organizma,
neZzno in zdravo in e je delovanje posameznih ¢ldveskih organov za-
dostno. Zelod&ni katar vZe povzrota, da le tezko mislimo, da se futimo
brez moli, brez ljubezni in veselja: da je delovanje floveka v telesu oteZeno.
Kaj Se-le, e je sredidle Zivlevja, e so moZgani omamlijeni in zastrupljeni!!
NajfinejSa bitja v organskem svetu so Zivéne celice, iz katerih so sestavljeni
moZgani in jasno je, da Cutijo te najpoprej upliv alkohola. Kakor vsako
zastrupljenje je tudi alkoholno zastrupljenje dvojno: akutno in kronifno.

I1I. Pijanost.

Glejmo najpoprej prvo: ¢lovek se je opijanil, Gotova mnoZina vina
ali piva je prifla v Zelodec in &revo, od tu v krvni tok in kroZi s krvjo

' Dali smo prosto besedo g. pisatelju. Vpradamo pa: Kje abstinentje razgla-
Sajo, da je alkohol edini sovraZnik kulture? v ¢em pretiravajo? s &im stradijo? To
je pal, kar se nam vsakdan oponasa, pa do sedej brez dokaza. Do sedaj nam nikdo
niti povedal ni, v ¢em da pretiravamo. Slovenski abstinentje smo pripravijeni
preklicati takoj, kakor hitro nam kdo dokaZe, da smo v fem pretiravali, ali
s &im astradilis. Sama splo&na fraza «pretiravanje» pa nam ne imponira, paé pa
dosti Skoduje pri tistih, ki £e nimajo ali nolejo imeti pojma o alkoholnem vpradanju.

Op. ur.
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po celem telesu. Vsaka celica naSega telesa dobi troho alkohola, ki jo
bolj ali manj omami. Alkohol pride tudi v Zivce, pride tudi v Zivine
(ganglijske) celice, v moZgane. Misliti si moramo, da so tudi moZganske
celice razlitne med seboj v finosti in trdnosti in modi braniti se alko-
holnemu napadu, Najfinej$e celice so najpoprej omamljene, to so one
celice, v katerih se izraZajo najfinejfa svojstva dufe: ki sodelujejo, ko
wovori vest in razsodnost, ko se izraZa fini takt, religijozno Custvo, Cut
duhovne svobode. — Ah, kolikokrat so nam ta najvi§ja svojstva le teZko
breme, ki nas moti in teZi v veselju in uZivanju in v nasem samoljubju;
kolikrat je glas vesti le sitna muha, katero zaman podis proc! Clovek
se je opil in omamil celice, v katerih se izraZa vse ono, kar povzrola
otoZje in potrtost in resnost. Kaj je posledica? TeZko breme je padlo od
njega, navdalo ga je veselje in radost. Svet krog njega je lep, «v roZcah»,
razmere so ugodne; zdi se duhovit, njegov obraz je najprikupljivejsi, njegov
glas je najlepsi, — a vse to, Ker je razsodnost utihnila, Cuti se pogum-
nega, dovtipnega — Ker je izgubil Cut taktnosti; zdi se sam sebi najboljsi
ker vest ne govori vel v njem.

To je prvi stadij pijanosti. Pozneje onemore vedno vel celic, vedno
ved se jih omami. Pozneje so omamljene tudi one v katerih se izraZa
teZenje. Inervacija motornih Zivcev je oslabela. Jezik je postal okoren, oli
so postale teZke, misli prihajajo polasi, ¢ut ravnoteZja zginja. Neumno,
prazno govorifenje, hripava pesen je vse, kar prita, da je v moZganih Se
iskra inteligence. A v tretiem stadiju se lo¢i Clovek od telesa, na
njegovo mesto stopi samovlada telesa, ki se izraZa v toposti in v neza-
vesti, ali pa v bestijalnosti in podlosti. — Temu akutnemu zastrupljenju
sledi globok sen; Zelodini katar in pa telka motna glava prita, da je
vladala snoti anarhija v meZganih. K sreli ne pride vedno zastrupljenje
do tretjega stadija, kajti sicer bi morali premeniti cela mesta v norisnice.

IV. Pijanstvo.

Glejmo sedaj na drugo: kroniéno zastrupljenje z alkoholom. Kako
mnogokrat fujemo: «Zakaj ne bi pil, dva, tri kozarce na dan, e mi dobro
dene, ¢e se razvedrim? lz tega lahkomi§ljenega stavka je nastal kronilni
alkoholizem. Kajti v tem izgovoru se skriva slabost, onemoglost volje, ki
se boji prenadati navidezno praznost in pustost Zivljenja. Fizijolosko dej-
stvo je, da ima vsaka organska celica do gotove meje mol navaditi se
na strup, z drugimi besedami, da je s fasom potreba vedno veja mno-
Zina strupa, da se celica omami: mi rekamo: pivec more prenesti vedno
ve¢ alkohola. Jasno je. da to prikrojenje, ta asimilacija moZganske celice
na alkohol ni brez posledice na njeno kakovost, na njeno finost. Celica
izgubi finost v svoji strukturi, celica postane okorna, topa, v poznejsem
stadiju pa razpade — degenerira. Tako je z moZgani. s celim Zivinim
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sestavom. MoZgani pivca, ki mnogo prenese, so topi, okorni, in v direktnem
razmerju s tem postaja tudi dusevno Zivljenje topo in prazno. — Pravi
pijanec ni oni, ki se je mnogokrat opil, ki je recimo, kakor kak kmed&ki
fant, vsako nedeljo pijan, ampak oni, ki zmirno vestjo. ne da bi se mu
poznalo, prenasa dan na dan 1 1'), liter vina. Ce je oni v nedeljo pijan
a defa cel teden in je med tednom abstinent, imajo moZgani tasa dovolj
a se popravijo in prenove; a pri pivcu, ki pijeio redno, to ni mogole:
pri njem se pojavijajo simptomi kronifnega alkoholizma. Kakni so ti
simptomi? Kakor pri akutnem zastrupljenju, trpe tudi pri kronitnem naj-
prej najfinejSe moZganske celice. Najfinej§im stranem Cloveskim je s tem
zabranjeno pojaviti se. Najvi§ja stran, ki nas znali Se-le kot ljudi: ustvo-
vanje (das Gefithisieben) ki je ozko zvezano nasim stremljenjem po ideaiu,
# z religijoznim Cutom, s Clovekoljubjem; tustvovanje, ki je temelj prave
kulture, zamre najprej. Nase izobraZenstvo mnogo pije, posebno, ker spada
pitie k dobremu tonu, in ni fuda da se kaZejo simptomi kronifnega alko-
holnega zastrupljenja v njih krogih vedno bolj doloéno. Prave dugno Zi-
vljenje izginjuje izmed druZbe, na njegovo mesto stopa otopelost in brez-
obzirnost, Iz nasega javnega Zivijenja je zginilo navdusenje, na niegovo
mesto je stopila strast. lz nase politike so zginili principi, na njih mesto
so stopile osebe. Iz nale druZbe zginjuje zanimanje za lepo umetnost, na
njegovo mesto stopa narodna brezbriZnost. verska nestrpnost pa brezverie.
Glavni znak nase politike je podlost, glavni znak nade literature (s astnimi
izjemamil surovost. Glejmo Zivljenje izobraZenih stanov na kmetih in v
mestu! Je to razumnidtvo, ki bi bilo zmo$no vzgojevati in voditi niZje
stanove!? Kakor gosta megla lega alkohol v moZgane in zakriva vsak
polet, vsaki idealni vznes, zrno pravega lovekoljubja.

In niZji stanovi, delavstvo? Njegove razmere so slabe, a da posta-
nejo boljse, je treba, da delavec spozna, da Zivi v moralni in financijelni
mizeriji. Ko je Clovek spoznal vso bedo in teZo Zivljenja, se dvigne prej
ali pozneje in jo bo skuSal pobolidati. A tu je alkohol, ki povzrota za-
dovoljnost, in zadovoljnost je glavni nasprotnik napredka. Alkohol jemlje
uvid in razsodnost. Delavec je mrk in nezadovoljen: spije kozarec Zganja
nalije se s pivom in svet se mu zdi lep8i, njegov poloZaj je prenesljiv:
dalje trpi in mol&i. V poznejSem stadiju omore tudi volja, zgubi se im-
pulzivnost in na mesto tega stopi resignacija in letargija. Alkohol so one
teZke wverige, ki tisfe delavca k tlom, da se ne zavedu svoje moéi in
svojega Clovetanstva. Kapital ne sui in ne tladi toliko, kolikor su#i in
tlali alkohol. Prvo revolucijo, prvi prevrat, katerega moramo proglasati,
je revolucija v nadih duSah, je oprostitev nafe vojje od njenih najteZjih
verig, v Katere se veZe in kuje vsakdo samega sebe. Pretrgaj eno teh
verig, Ki se zove alkohol in obda te praznota in nezadovolnost, iz katere
ge porodi Zelja po drugalnem, po boljem Zivljenju.
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V. Vpliv alkohola na potomstvo.

Nada generacije je vzrastla iz prej$njega rodu; vse grehe in higije-
niéne napake je podevala po njem. A v sebi ima tudi kali, iz katerih se
razvije bodoli rod. Ne odlotujemo samo o svoji usodi in o svojih raz-
merah, v svoji roki imamo tudi wusodo in razmere svojih potomcev. Ce
se dadd potomcem zdravi in krepki moZgani, bo mogel delovati v njih
tudi krepek in zdrav duh, a e se sedanji rod udaja alkoholu in tako
uniéuje moZgane, bo bodoli rod fe slabdi, 3e bolj letargilen in malodusen.

Navade dobre in slabe se podedujejo od roda do roda. Taka navada
je pitje opojnih pija¢. Ukoreninila se je v tlovesko druZbo in v telo in
gloje v njem, kakor &rv, najbolje moti, najbolje soke; rudi kar je naj-
boliega in najlepSega v &loveku in puita za sabo otopelost, surovost in
brezumnje. NaSe nori$nice so prenapolnjene: zidati se jih mora vedno
vel: 40 50", blaznih je bivsih alkoholikov.

A navajati nofem Stevilk, niti ne moriti Jitatelja s fiziolo8ko razpravo,
Vse ima malo zmisla. Abstinenca ni toliko stvar razuma, ampak stvar
volie, stvar odlofnosti:

Onim, ki so vezani, in ki bili radi prosti, in onim, ki so prosti in
ki hi radi pomagali prvim, klitem: «Bratje, Zivljenje ni nedelja, Zivijenje
je delo, je trud» (Turgenjev.) Naj smo tudi slabotni, naj smo neizobraZeni
in omejeni, varujmo ono nailepde, najfinejSe, najvelje fudo, ki ga najdemo
v vidnem in &utnem svetu: varujmo svoje moZgane. Z zdravimi in trez-
nimi moZgani zrimo v svet: bol in teZo Zivijenja bomo bolj obfutili, a
tutili bomo tudi radost in velikost Zivljenja &isto in neizkaljeno. Ne
omamljenost in sanjarjenje, ampak gorko, realno Zivijenje bo potem vir
nadega pravega veselja, veselja kvisku stremele dude.

'

Les trésors de la Sainte Abstinence
par J. A. Savoy, Proton. Apost. Fribourg, Suisse. Libr, catholique, 1906. p. 518.

o knjigo iz srca pozdravljamo, ker je izSla v pravem Casu, da v slovstvu

zoper zlorabo alkohola izpolni neko vrzel. 1z3la je o pravem {asu,
ker od nove strani osvetljuje razmotrivanje o tem predmetu, da je po-
spedi tudi pri katolitanih. Akoravno se dosedaj verskonravna vaZnost
abstinentnega gibanja ni prezirala, se je vendar zdravstvene in socijalne
ozire stavilo v ospredje, kar je bilo primerno stvarnemu poloZaju. Naj-
prei e bilo treba pokazati pustoSenja alkoholne zlorabe, da se je vteme-
ljila potreba borbe; treba je bilo razkrinkati alkohol, ki je veljal v javnem
mnenju kot krep&ilo in hranivo in pokazati ga v pravi podobi kot kva-
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ritelja ljudstva. Sedaj se ne dvomi vel o tem, da se je treba bojevar
zoper alkoholizem; predsodki v prid alkohol usicer fe niso izginili, vendar so
teoretiéno premagani in so se v Sir§ih krogih umaknili boljSemu razsodku.

To je pravi trenotek, v katerem navedena knjiga kakor poklicana
nastopi, da alkoholno vprasanje za katoli¢ane od nove strani
razsvetli Kakor znano, so mnogi abstinenco do zadnjewa Casa gledali
po strani, kakor da bi bila nekatolitka. Njih mnenje je bilo sicer Ze
ovrZeno po. bistvu in namenu abstinence in pa papeZkih izjavah, vendar
niso bili vseskozi spreobrnjeni. Kdor 3¢ sedaj potrebuje pouka, ga najde
v tej knjigi bogato nakopifenega. Na ved ko 200 straneh se iz sv. pisma
kaZe, kako se je abstinenca v stari in novi zavezi sodila in izvrSevala.
Ce bi tudi kdo bil, ki ne bi priznaval vsega, kar se izvaja iz posameznih
mest svetega pisma, vendar cela razprava preprievalno dokazuje, da je
abstinenca v lu¢i boZjega razodetja ne le nekaj nravno dobrega, marvel
da je nekaj popolnejiega. Ni zapovedana. stoji pa z evangelskimi sveti
na isti stopinji, se svetuje in se ji daje prednost. Na daljnih tudi skoro
200 stranch pa pisatel] porola, kako je bila abstinenca od apostolov dalje
do danes negovana in izvrSevana. Iz vsakega stoletja so navedeni svet-
niki, ki so bili abstinentje. Vsak bralec bo moral priznati, da je danasnje
katolisko abstinentno gibanje le povzelo cerkvene tradicije, ki segajo do
apostolov in da je njih delo v eminentnem zmislu katolisko delo.

Ce bi ta izjava potrebovala 3e kake potrditve, najde se jo koj na
prvi strani kjer sveti ofe Pij X. pisatelju izraXa svoje visoko priznanje,
ker «fednost abstinence» tako izvrstno pospeSuje. Pij X. oznaluje
to delo kot sodelovanje pri izvrSitvi njegovega programa: »vse prenoviti
v Kristusu». Ce papeZ abstinenco nazivlja kot ednost, moral
hi vsak katolitan vedeti, kaj naj o njej misli. PapeZ pa se ne
zadovolji s tem, da jo imenuje fednost. prisdteva jo med tiste ¢ini-
telje, ki imajo sodelovati pri prenovljenju ¢loveike druZbe
v duhu Kristusovem. Kdor pozna bolezni sedanje dobe, se mu to ne
bo fudno zdelo. Da bi le mnoge pripravilo do djanja.

Glavni namen knjige ni branitev abstinence, marvel izpodbuja. Velina
bralcev bo nadla v knjigi redi, ki jim bodo nove in zanimive. Kdor io
bo d&ital s premislekom, bo imel korist zase, pa tudi sredstva za pouk
in vplivanje na druge. Zato Zelimo knjigi mnogo bralcev, ziasti takih,
ki so poklicani, da v tej ali oni sluZbi pomagajo, da se vse prenovi
v Kristusu.

St. G : ; ) 905.
t. Gallen, dne 28 novembra 1905 Dr. Aug. Egger, &kof

{1z «Rundschau in der Alkoholfragev,)

-
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Zdravju skodljivi u¢inki alkohola.

Nemski spisal profesor dr. A, Weichselbaum.!

Alkohol, ki se nahaja v opojnih pijalah (pivu, vinu, Zganju,
likerju itd) v razliénih mnoZinah, moramo smatrati strup za C&lovedki
organizem; more namred izpriditi in zamoriti tiste izredno fine prvine
orzanizma, v katerih se vrdi Zivljenje in ki se imenujejo stanice; in
sicer jih toliko laZje poskoduje, kolikor vaZnejse je opravilo teh elementov.

Pal ima voble organizem (ustroj ¢loveSkega telesa) sposobnost, da
zamorjene stanice z novimi nadomesti; pa ta sposobnost ni néomejena
in je pri enem bolj, pri drugem manj razvita,

Jasno je toraj, da velji ali manjsi strupeni uinek alkohola ni od-
visen samo od mnoZine, katera se popije, marvel tudi od odporne
sile organizmovih stanic in od sposobnosti zamrle stanice z novimi na-
medlati. Ker je pa ta odporna sila in ta prerodilna sposobnost pri raznih
ljudeh razlitna in se tudi pri enem in istem ¢&loveku moéno izpreminja,
je pal umevno; da ista mera alkohola enemu &loveku ni¢ ali skoro nid
ne Skodnje, medtem ko pri drugih zdravje moti.

Ce toraj kdo vidi, da ostanejo mnogi ljudje zdravi in doseZejo vi-
soko starost vkljub temu, da imajo navado uZivati precej$ne mere alko-
1ola, in bi iz tega hotel sklepati, kar se pogosto godi, da je uZivanje
tolikih mer alkohola sploh, t. j. za vsakega neSkodljivo, bil bi to ne-
varen napadni zakljulek.

Ravno tako kriva in nedopustna je trditev, da se more zmerno
uZivanje alkohola imeti za nenevarno. Prvi¢ je sama beseda <«zmerno»
fisto nenatandna, Ce se ne dolodi mera alkohola. Drugi¢ iz zgoraj$njih
vzrokov ne moremo za vsakega posameznika in za vsak &as njegovega
Zivljenja dolotiti tiste mnoZine alkohola, katero bi mogel uZivati brez
Skode “a zdravje, razen e napovemo tako majhne mere, kakrne v vsak-
danjem Zivljenju ne pridejo v poStev.

Alkohol, v katerikoli obliki opojnih pijal uzit, pride najprej v Ze-
lodec in ima priliko najprej tukaj Skodljive ulinkovati, kar stori splosno
s tem, da izpridi in zamori tiste stanice tega organa, ki delujejo pri pre-
bavljanju. Posledica tega je torej motenje prebave, ki se imenuje v svoji
celoti, Ce dlje asa traja, trajno vnetje Zelodca ali kronini Ze-

" Poslovenjeno 2 dovoljenjem avstrijskega druftva zoper pijandevanje na
Dunaju.

Te podobe je izdala ¢, kr. dvorna in drZavna tiskarna na Dunaju
kot stensko sliko 72 cmr Siroko in 102 ¢ visoko. Organi so naslikani v naravni
velikosti in naravni barvi, Tabla stane 4 K.

Sole jo dobe za znizano ceno, ¢e se obrnejo na: Lehrmittelzentrale,
Dunaj |, Werdertorgasse 6. Ob&nokoristna druStva pa tudi po zniZani ceni
pri «Osterreichischer Verein gegen Trunksucht, Dunaj I, Spiegelgasse 19, |. Stock.




lod¢&ni katar. Javlja se v pogostem jutranjem bljuvanju (kozlanju) in
v zmanijSanju slasti do jedi fapetital.

V tako bolnem Zelodcu postaja notranja shuzna koZa vedno tolj
debela in grbava in postane naposied takina, kakorSno kaZe podoba:
kroni¢ni Zelod¢ni katar,

Vkljub slabe prebave pa lahko pivci, zlasti pivopivei, izgledajo dobro
rejeni. ker pospefuje alkohol v organizmu tvorbo masti. Ker pa se mast
ne dela samo v koZi. marvel se nakopiti tudi v notranjih. za Zivljenje
vaZznih organih in iste moti v njih delu, pivec od svoje takozvane reje-
nosti nima dobitka, marve¢ le $kodo.

Izmed notranjih organov sta zlasti dva, ki od masti trpita, jetra
in srce,

Jetra postanejo precej velika, ko se mast v njih nabere (glej po-
dobo) in se to stanje imenuje tolstoba v jetrih ali tolste jetra (Fettleber),
Ker se pa nabere mast ravno v tistih stanicah jeter, ki imajo gotove, za
prebavo zelo vaine opravke, ima pivec tudi od te strani 8kodo pri prebavi.

Se usodnejde pa je nakopienje masti na srcu. Ne le, da postane
znatno veéje, kakor kaZe pogled na podobo, in se govori potem o tol-
SCobi v srcu ali o tolstem srcu (Fettherz), obenem tudi srce ne more
vel zmagovati svojega dela, ki je enakomerno pomikanje krvi po vseh
Zilah, in tako se zagati ali zajezi Kri v raznih organih,

Alkohol pa organizem e veliko bolj s tem ofkoduje, da pride iz
Zelodca v kri in s krvjo v vse organe, ki so tako neposredno izpostav-
lieni njegovim strupenim uéinkom. Ker pri tem potovanju pride najprej
v jetra, najdemo tam razen Ze omenjene tolStobe, Ze prav kmalu po-
sebne izpremembe, ki se zovejo: kroniino vnetje jeter ali trdina v jetrih.
To obstoji voble v tem, da odmrjejo tiste stanice jeter, ki imajo radi
pripravljanja Zol¢a in drugih snovi pri prebavi vaZno vlogo in na njih
mesto stopi manjvredna skréena tkanina. Tako postanejo jetra dokaj
manjSa in njih povrsina, prej &isto gladka, postane grbasta. (Glej podobo
kronitno vnetje jeter.) Bolezen, ki spremlija te izpremembe, se kale ne
le v nadaljnem oslabljenju prebave, marvec tudi v nastopu zlatenice in
v tako znatnem motenju krvnega obtoka v trebuhu, da izstopa iz krvnih Zil
¢imdalje vel vode, ki se nabira v trebusni votlini (tretuina vodenical
in da opravila trebudnih in sosednih organov tako molno zadriuje, da
nastopi naposled smrt.

Drug organ, ki navadno trpi po neposrednem zastrupljenju z alko"
holom, sta ledvici (obisti). Ta organ namrel izlofuje nekaj alkohola,
in zaraditega prvine ledvic niso fkodovane le po alkoholu, ki se nahaja
v njenih Zilah, ampak tudi $e po alkohelu, ki iztopa iz ledvic. Tudi v
ledvicah zadeva zastrupljenje vaZnejSe stanice, namrel tiste, ki sode-
lujejo pri izlofevanju vode (scalnice). Ko te stanice polasi odmirajo, po-
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stajati ledvici vedno manjdi in tudi njuna povrSina postane zgrbandena,
kakor je bilo prej refeno od jeter {(glej podobo Kroni¢na wvnetica ledvic).
Ta proces se zove kroni¢na wvnetica ledvic ali Brightova bolezen. Pri
njei se 7z vodo vred vedno odstranjajo precejinje mnoZine beljakovine,
ki je za ZiveZ viZna snov in od tega pride velika telesna slabost in
splosna vodenica in na ta nalin kontno smrt.

Lahko umevno je dalje, da so od strupenih uinkov alkchola tudi
krvne posode, Zile in srce pogostoma in moéno zadete, ker ravno one
posredujejo transport alkohola po celem Zivotu.

V krvnih ceveh, posebno v Zilah odvodnicah zopet ravno za poslo-
vanje vaZnejSe prvine notranjih sten najprej poginjajo. katere sicer po-
magajo srcu. ko Kri naprej goni, in na njih mesto stopa kvedjemu malo-
vredna tkanina ali pa celo apnena tvarina.

Te izpremembe imajo posledico, da se odvodnice polagoma raz-
Sirijo ali celo raztrgajo, ali pa nasprotno. da se zoZijo ali celo zamagSe;
v obeh slucajih sledi, da kri neprestanoma teZje kroZi. Ta proces se
imenuje Kronifna wvnetica ali zaapnenje krvnih posod. Podoba kaZe iz
srca vodelo Zilo veliko odvodnico razSirjeno, pa tudi na notranji strani
z belimi apnenimi naplavinami pokrito.

Vedje delo, ki vsled tega nastane, more srce v zaletku paé Se zma-
govati, ker se prilagodi na predrugalene razmere ter zelo zraste. Zlasti,
fe kdo precej piva uZiva, zraste mu srce do precejSne velikosti. Takrat
se govori 0 povecanju, hipertrofiji srca ali o pivosrcu (Bierherz).
Ker se pa po neposrednem vplivanju alkohola na srce njegove Zivljensko-
vaZne prvine istotako oSkodujejo, srce vkljub svojemu povefanju kmalu
ne more vel zmagovati veljega dela in nato pride ali ohromenje srca ali
nagla smrt ali pa se polagoma vedno bolj zagatuje kri v raznih organih,
kar se je bilo Ze zalelo po zatolifenju in tako nastane splosna vodenica
in smrt.

lzmed organov, v Katerih se na omenjeni nalin Kkri zajezi, naj ime-
nujemo dihalne organe in moZgane z njihovimi ovoji in koZami.
Zagatenje krvi povzrodli v teh organih trajno vnetico; zaraditega p-i
pivcih iz navade prav pogostoma nahajamo kronifni Kkatar jabolka in
kronicni pliutni katar, ki se javlja v hripavosti, kadlju in izmetku, Isto-
tako pride vsled trajne vnetice moZganskih koZic, ali celo vsled pokon-
Canja vaZnih elementov samih moiganov raznovrstna motenja: tresenje
rok, varanje sluha in vida, izpremenljiva razpoloZenost, oslabljenje nrav-
nega Cuta, domisljevanje preganjanja, nagon razbijanja. nagon samomora,
besnivost. pojemanje razummosti, slaboumnost itd.

Iz tega zelo na kratko sestavljenega opisa se razvidi, da je alkohol
v resnici zelo potuhnjen in pogubonosen strup za ¢loveski organizem,
ker je sposoben kakor smo videli, da vsak organ oSkoduje in tako naj-
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raznovrstneiSe bolezni provzrota, ki v nadaljnem razvoju vodijo lahko do
smrti. Razven tega pogubni ulinki tega strupa ne zadevajo samo tistih
oseb, v katerih organizem neposredno pride, marved v gotovi meri tudi
niih potomce, njih zarod, bodisi v obliki prirojenih bolezni in slabosti,
bodisi v nagnjenosti do gotovih bolezni. A

Ne imenuj po nemarnem!

aravnost blasfemija pa je, kako p. Skrabec in njegov sekundant v

«Vijesniku H. K.» zlorabita najsvetejsi osebi, kako ju vlalita po «svatbah
in gostijah» in ju pustita «jesti in piti kakor vsak drug navaden Clovek».
Tako nemarno se v slovenskem jeziku najbhrZ Se ni pisalo
o najsvetejdih osebah in refeh. Ce se komu te besede zde pre-
ostre, naj pogleda na platnice §t. 12. precej prvi odstavek ali pa kjer
zelena priloga ¢vekda o «vampirljih in cvebah in dremljah in suhih
Zedpljah»! Kar dela zlobo e veljo: vse je pisano (v «Cvetju») tako, da
bo 90", njegovega oblinstva to tako razumelo, kakor da so «abstnenclerji»
krivi vse te hudobije, on pa da je zagovornik najsvetejiega.

P. Skrabec pie, da on stoji na staliu J.in M. Menda misli, da so
v nazare$ki hiSici vsakdan opoldne in zveler stali na mizi trije polii
vina. Sveto pismo nikjer ne govori, da sta Jezus in Marija pila vino
razen obrednega o veliki nodi. Tudi v Kani Galilejski ne. Pal pa bi ab-
stinenti lahko v svojo Korist porabili besede Marijine: Vina nimajo in
Kristusov odgovor: Zena, kaj je to meni in tebi mar. Pa imamo boljie
dokaze o stali¥¢u J.in M, v alkoholnem vpraSanji.

Vsak dan berete v psalmu: «Dixit» Davidovo prerokovanje o od-
refeniku: De torrente in via bibet propserea exaltabit caput = lz potoka
na potu ho pil, zato bo povzdigoval glavo. Tudi (e se beseda potok ne
vzame v prvotnem pomenu, ampak v preneSenem: vodo trpljenja bo pil
na potu zemeljskega Zivljenja, se mora iz tega prerokovanja in iz vsega
Njegovega Zivljenja sklepati, da svojih Zivcev nikdar ni mamil niti v naj-
hujsi bridkosti in v najvedjem trpljenju, niti na krizu, ko so mu ponujali
opojno pijaco,

Ce je sicer kedaj pokusil vina, kar bi se dalo sklepati iz tistega
grdega citata, ki ga tudi p. Skrabec zlorabi, storil je to, kolikor si lovek
upa soditi, ne sam sebi, marved, da bi pokazal, da ni greh. {e {lovek v
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svoji revi{ini in bridkosti, ko mu zmanjka vsake dufevne tolaZbe, prisne
za to jako materijalistitno tolaZbo. Ultima consolatio corporis humani,
zadnjo tolazbo {lovedkega telesa je imenoval Raimundus Lullus alkohol.
Da pa vino ni bilo vsakdanja pijata niti Njemu niti apostolom niti mno-
Zicam, ki so za njim hodile to pri¢a vsaka stran sv. pisma.

Med izrazi posebne poboZnosti v stari zavezi je bila obljuba Naza-
rejcev ali Nazirejcev, s katero so posamezni sebe, ali starisi svoje otroke
za nekaj fasa (ob &asu Makabejcev, sv. Pavel in drugi) ali za celo Ziv-
ljenje (Samson, Samuel, Janez Krstnik) Bogu posvetili. Sv. pismo pife:
«In Gospod je govoril Mojzesu reko: Govori lzraelovim otrokom in jim
reci: Kadar moZ ali Zena obljubo storita, da bi se posvetila, in bi se rada
Gospodu darovala, naj se zdrZita vina in vsega, kar lahko opijani:
kisa iz vina ali vsake druge pijale, in karkoli se iz grozdja stiafli,
naj ne pijeta, surovega in suhega grozdja naj ne jesta vse dni, katere
sta z obljubo Gospodu posvetila; karkoli utegne biti iz vinograda, od
tropin do peSke, naj ne jesta.

Ves Cas njegovega odlofevanja naj ne pride britev {ez njegovo glavo,
dokler se ne spolnijo dnevi, katere e je Gospodu posvetil. On bodi svet,
dokler rastejo lasje njegove glave» 4. Mojz. 6.

* Prerokovanje. da bo Kristus Nazarejec imenovan se je izpolnilo s
tem, da je bil v Nazaretu izrejen, v vseh Casih pa so imeli Kristusa tuds
za Nazirejca. Nikeforus (T 828) pife: «Lasje so bili dolgi, ker noben noZ
(8karje) se jih ni bil dotaknil in nobena Clovedka roka razun materina v
otro8kih letih», Nazirejec pomeni «iziolen», odlofen od sveta in njegovih
sladnosti in svet Bogu. In kdo je bil to bolj kot On, ki je segregatus a
peccatoribus.

Tudi Marija je bila po poboZnem mnenju vseh asov Nazirejka vsaj
do 15, leta. Glej Vol&i&: Zivljenje M. zv. I str. 127 ali pa brevir 21. nov.
lecktio VI. kar pravi sv. Ambrozij: ciborum parsimonia, congeminati je-
junio dies, cibus qui mortem arceret, non delicias ministraret — post se
je dral posta, jedi le toliko, da je smrt odrivala, ne pa za slast. Pa tudi
pozneje ni misliti, da bi bila Ona iskala take zgolj zemeljske slasti kot
ie vZivanje vina,

Mi seveda tega ne smemo trditi, ker danes so Ze take misli ne-
varnost za pravo vero. Zdaj morajo njuni «fastivci» (?) verovati, da sta
hodila pit po «svatbah in gostijah», najbri tudi «po novih masah,
jubilejih in slavnostnih banketih!» A
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Abstinent in «abstinencler».

Da ne bo neporazumka povemo, zlasti roZnordedim platnicam, da je
mitken razlotek med abstinentom in abstinenclerjem.

Beseda abstinent pomeni dandanes Cloveka, ki nafeloma in nalasé
ne pije alkoholnih pijal, ne vina, ne sadjevca, ne piva, ne Zganja, niti
likerja, niti klostergajsta. In zakaj imamo to trmo ali recimo fanatizem?
Prvi&, ker je zdravniska veda in statistika nepobitno dokazala, da ni
samo pijanost 3kodljiva, marve¢ tudi tiste obicajne sankcijonirane zmerne
mere. Drugid, ker smo Ze dosti trpeli od tistih «lastitljivih» pivskih
nbifajev in se pivskemu silenju ne vklonimo niti za kapljico vel, lzjema
je le na povelje zdravnikovo in obredno, seveda tudi v fizitni sili, e bi
v Zeji nikakor ne bilo dobiti vode ali mleka. To je abstinent simpliciter,
brez vsakega postranskega duha ali okusa.

«Abstinencler,» navadno z uSesci, pa je izpeljanka z nems$ko konénico
najprvo na slovensko presajeno na franfiskanske vertove od & g. p. Skrabca,
in ima svoj poseben duh. — Pomeni abstinenta, kiniabstinent, ampak
le privrZzenec abstinence, pa tudi ne privrZenec pure et simpliciter, ie tak,
ki jo «hvali in priporota, kar le more s stalif¢a kr&lanske askese», ki
mu pa tega nihfe ne verjame in mora zato vedno zatrjevati, da nikakor
ni nasprotnik popolne abstinence. zlasti ne ako izvira iz dobrega namena.
On pozivlija druge: «bodimo abstinenti kaker so bili svetniki, kaker je
bil bolehavi vodopivec sv. Timotej, 3¢ mesa ne jejmo, ob kruhu in vodi
se postimo. Seveda dovoli tako abstinenco le svetnikom, ki se jim ni
treba nid vel bati, da pridejo ob vero. Za nas pa, ki smo, po njegovi
nezmotljivi sodbi, neumni kakor vesfe, ki se zaganjajo v Iuf, in zaupni
kaker deteta, in priprosti ko goloblki, in ki nam manjka zvitosti kalje
in prekanjenosti hudifeve, za nas ta krivoverska guttemplerska abstinenca
ni, mi bi baje morali kot vidno znamenje pravovernosti spiti vsak dan
«svojo mero» kakor bo on to «skufal» dolo€iti «po zdravi pameti, po
zgodovini po cerkvenih dololbah in spisih katolifkih pisavcev, pa
tudi po zaupanju vrednih naravoslovcev in zdravnikov znanstvenih
preiskavah». Da bi pa imeli priliko vaditi se v fednosti zmernosti, pa bi
se moralo pred nas vsak dan opoldne in zveler postaviti poli¢ starine,
ali mero piva ali Zganja v enaki alkoholni vrednosti; oziroma, {e nismo
v tem srecnem poloZaju, bi morali vsaj hoditi mimo vseh voglov in duhati
alkoholovo vonjavo, ki uhaja skozi vrata oStarij in Zganjarij nalas¢ zato,
da ima tudi najrevnejsi priliko, da se vadi v zmernosti.

Nek pisavski kolega tega strogega «abstinenclerja» je pa z nami
trdimi abstinenti bolj potrpezljiv. On meni, fe je kdo tak piSkavec, da
ga ne more, ali tak norec, da ga nole, “naj se ta posebneZ zapre med

5
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svoje Stiri stene in naj to dela, namred vodo pije, sam zase skrivno in
ne pred drugimi» To bi bila po njegovem «mnjenju» celo neka obcu-
dovanja vredna sovr¥enost, ki je Se sovrienifa, kar je de bono meliori,
ki pa se priakuje le od tistih S. K, ki vedo, kaj se pravi mrtviliti lastno
poZelenje, se zatajevati ino premagovati.

Nikakor, seveda, nikakor ne pred drugimi, Pred drugimi, ali
akedarkoli ima pri sebi goste, naj pije kakor kateri si bodi od njih,
razumete abstinentje, kakor Kateri si bodi od njih, naj je Z njimi
vesel, dobre volje, tako da ne zapazi§ med njim in tovariSi najmanije
razlike. Naj ne ostane, sem rekel, med njimi osamljen se svojim kozarcem
vode: to bi provzrolilo neko disharmonijo v lepi drustveni harmoniji.
A kaij %e le o tako svedanih prilikah, kakor so nove mase,
jubileji, slavnostni bankettttilll»

Mi pa, abstinentje zbrani v drudtvu «Abstinent» in raznih abstinentnih
kroZkih po Slovenskem, smo abstinentje, ali e hoete slovensko zdrZniki,
brez vsake druge konénice ali pridevka. Svarimo, naj se nas v javnem
fasopisu ved ne titulira drugale, tudi ne z veStami ali otroci, Sicer bi
znali tudi mi pozabiti na oficijelne naslove dotitnih nasprotnikov ali
prijateljev. V ustnem obevanju pa zdrZimo vsakojake napade in zabavljice
in titulature. Nagobénika pa tudi mi nimamo ob takih prilikah

Prijetna dolZnost pa nam je, da se zahvalimo «Vjesniku S. K.»
za poljubac, ki ga nam je priloZil. To smatramo za znamenje, da nas
nima za krivoverce, kakor$nim platnice niti «ave» ne privos{ijo. Je sicer
Se med nami in med njim neka disharmonija glede drustvene harmonije;
ali to ni de fide. Naj toraj za sedaj oprosti, e mu povemo, da imamo
trdno voljo. in da je prvi cilj, ki ga holemo v kratkem dosei: javnost
in enakopravnost abstinence povsod, celo na novih masah, jubilejih
in slavnostnih banketih ... !» A.

Kranjska vina.

Ernst Kramer, vodja kmetijskega poskuSevalidfa v Ljubijani je
objavil v «Zeitschr. f. Landw. Versuchsw. Osterr.» 1¢00 na strani 447:

Kemifna preiskava kranjskih vin Preiskoval je 21 wvrst
naravnodistih vin srednjedobrega leta 1898, belih, rudelih in «Silher»,
Bela vina iz starih vinogradov so imela 5'57 — 676 uteZnih °/,, iz novih
vinogradov pa 7' 20— 835 uteZnih . Ekstraktove vsebine je bilo 2'15—2'56
uteznih %, oziroma 1'61—173",. Kisline so imela vina iz starih vino-
gradov veliko, iz novih manj. Vina iz novih vinogradov so bila bolj fina.
— Tiste «vinske vage» pal kaZejo neke relativne stopinje «modi» vina,
ne pa pravih odstotkov alkohola.



Spomin.

ekdaj sem prisel v neko malorusko vas. Seznanil sem se in kmalu

twdi sprijatijil z najbolj izobraZenim moZem v vasi, oblinskim
tajnikom. Njegovo ime sem pozabil, toda njegova postava mi je $e Zivo
v spominu. Bil je lovek nad 30 let star, Zivahen, zgovoren, odkrit, znal
je Citati in pisati, dobro peti, zlasti cerkvene pesni, bil je v «mestu» toda
ne vem koliko asa in zakaj, brado je nosil obrito in dolge &rne brke in
lase. Na nogah je nosil visoke Crevlje, odet je bil v «polotnanko», katero
si je sam natkal in katero mu je njegova Zena na$ila rdefe in modro
jako okusno, kadar je bilo kaj posebno prazninega, je oblekel tudi ov&ji
koZuh dasiravno ni bila zima, Slednjit omenim Se, da je bil navdugen
abstinent in vodja vsega narodnega, drudtvenega in politiCnega gibanja v
vasi. Sploh sem nasel med Malorusi jako mnogo ljudij, katere bi lahko
imenoval abstinente, ki pokusijo morda pri kak$ni izvanredni priliki
kozarlek Zganja, potem pa ne pije morda mesece spet nobenega alkohola.

«Pojdiva si ogledat Se nafo vesko {italnico», refe mi moj tovaris.
V «hati», kjer je bila &italnica, je bilo zbranih mnogo vastanov — bilo
je namred v nedeljo zveler. Ko vstopim, da moj tovari§ znak in malo-
ruski kmetje zapojejo meni v pozdrav krepko in ubrano staro pesen:

«Mir vam, bratja, vsim prinosim,

mir jest vasih otciv znak,

mir iz neba vsim vam prosim,

¢ to bogad (bogatin,) &i bridak (reveZ).s

Potem prisedem k njim in se razgovarjam dolgo ¢asa Z njimi. Bil
semt v orespici presenelen, da sem naSel v odleZni revni vasi toliko na-
vdulenja in zavednosti. Tu so mi pripovedovali ti Ernopolti, okorni moZaki
z dolgimi brkami in lasmi, v belih, pestro nasitih «polotnankah» in koZuhih
o svojem Zivijenju in boju s predstaviteljem njim sovraZne mo¢&i, graj$€akom
in Judi. Se-le nedavno se jim je po silnem naporu posre&ilo iztrgati ob&ino
iz njihovih rok in izbrati svojega Zupana. «Kako je pa to, da niste vedno
vi imeli veline, saj Judov pri vas ni niti ena Cetrtina in graj§tak vam
tndi niesar ne more po postavi? vprasam jaz.»

Tu me opozori moj Rusin na divje, zverinsko krianjo, ki se je
vedno glasneje in vedno zoperneje razlegalo iz judovskega «Sinka» (kréme)
ne dale¢ pro¢ in rele: Tam pa «Pan» (gospod, grajstak) zliva svoje pri-
vrZence. Da bila ironija popolna, mi je Se skozi okno pokazal na temno
samotno stojelo poslopje z visokim dimnikom — graj§¢akovo Zganjarno
rekol: «To-le je pa nala akademija.» L.

&
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Pro¢ s pustom!

ust ni kr&fansk, je pagansk. Njegovih slabih posledic, dobre nima
nobene, ni mogote odpraviti v par — stoletjih.

Vendar eno lahko stori katoliski tisk: da ga niti ne omenia ne,
razen v znanstvenih knjigah. — Torej v kat. fasnikih ni treba posebnih
predpustnih feljtonov, ne dolgih porotil o predpustnih veselicah in o seZi-
ganju pusta, ne vabil na slanikovo pojedino na pepelnifno sredo, ne kri-
Celih naznanil takih veselic, ki se sklicujejo na predpustni Cas,

Se eno katoliskim pratikarjem! V koledarjih in pratikah naj
opuste ime Pust. Med katoliSkimi prazniki in svetniki naj nima prostora

pagan! Predpustni &as je predposini as,

Ne bodo se tako opustile vse slabe navade, vendar katolidki tisk
naj jih ne sankcionira. Ce bero ljudje v pratiki in koledarju Pust in
ga vidijo Se odli¢no tiskanega ali v podobi, pa &lovek misli: lejte! vsaj
danes moram znoreti.

Ravno tako ni treba pustnega torka s priZnic naznanjati, in ne
zvoniti tisti velfer ob enajstih. Za mnoge je to poziv, da do polnoli se
mora Zreti. Kjer pa svarilo ne pomaga, je boljfe moltati tudi — zvonu,

A.

\ +
BT

DrZzavni interes Francoske na alkoholu I. 1899.

DrZava je prejela davkov od alkohola . . . . . . 302825000 Fr,
Zguba pa je bila:
1. Zavoljo plavih pondeljkov, da so se ozdravili od

zastrupljenja organizma imeli so zgube posamezni in celota 1,340.000.000 »
2. Strodki za nezgode, za bolniSnice, norisnice in

uboZnice vsled alkohola . . . . . . . . . . . . .. 72.450.000 »
3. Za vagabunde, za jele in prisilne delavnica . . 8.804.000 »

4. Samomori, uboji, zguba . i @ o e 4.922.000 »
Skupna zguba . . . 1,426.266.000 Fr.

Skupni dohodek . . . 502.825.000 »
Konéna zguba . . . 023.441.000 Fr.
V ta namen se zapije na leto na Francoskem vsako leto okoli
3,000.000 frankov. V Avstro-Ogrski pa okoli 2,500.000 kron.
Pa Se enkrat poglejte one «ogromne» Stevilke, ki jih preime Evropa
iz Amerike za krvave Zulje! A.
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Edini razlolek med prof. Nothnagelnom in med nami je v tem, da on
abstinenco za edino pravo pot spozna, mi pa po tej poti tudi hodimo.»

T. j. zdravniki priznavajo, da alkohol, feprav je strup, nekim osebam
v nekih majhnih merah, ki pa so vse manjse kakor se po navadi rabijo,
ne Skoduje sam ob sebi ali fiziologitno, — da pa je Elovestvo sploh tako
oslabljeno, da se ne more drZati tistih neskodljivih in tezko dololljivih
mer, da je torej iz psihologitnih vzrokov najbolje, da se drZi gotove
mere: nid!

Vg,
& Q“;&:‘,}}; W

Kdo

ve, brez konkurence, kie stoje siedeli protialkoholni stavki:
Ker kakor se ternje sprijema, tako gostarija njih, ki skupej po-
pivajo; pokonfani bodo kakor prav suho sternide.

Osabni in pozresni ...... ani se per svojih gostarijah in
per svojem pijanevanji kodatijo in zdruZajo enako koSatimu
ternjevimu germu, ter si mislijo, de si jih nihée ne upa do-
takniti in predreti, kakor bodeliga ternja ne; zatorej pijanévajo
v svoji varnosti in brezskerbnosti, pa bodo ravno zavoljo tega
tako lahko pokonlani, kakor se lahko poZge suho ternje ali
suha slama.

Videti je toraj, da so imeli tudi Ze v starih Casih dobro organizirana
abstinente — od vode.

Strokovna drustva v Ameriki in alkoholno
vprasanje.
(1z nagovora prezidenta Roosevelta na Katolike abstinente.)

Strokovna drustva rudarjev v Severni Ameriki so povabila predsednika

Roosevelta k letnemu zborovanju «Ameriskega katoliskega drudtva
abstinentov» (Katholic Total Abstinence Union of America), ki
se Je vriilo dne 10. avgusta 1905 v mestu Vilesbarre v Pensylvaniji. Po
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slovesni sv. masi, ki jo je opravil kardinal Gibbons, se je razvil krasen
sprevod kakih 10,000 katoliskih abstinentov z 100 moZ brojeto godbo na
Celu po ulicah mesta Vilesbarre ob strani kakih 200.000 gledalcev. Po-
poldne je s posebnim viakom dospel Roosevelt in nagovoril zborovalce
nekako tako-le:

«Delavci in farmerji Sev. Amerike tvorijo one sloje druZzbe, od katerih
blagostanja je odvisna tudi blaginja drugih slojev prebivalstva. Blagostanje
taga ali onega pa zavisi velinoma od tega, kako misli, futi in Zivi, sploh
kak3en Clovek je. Nobeno drustvo pa ne more delavcu bolj koristiti kakor
abstinentno drustvo, kajti osodepolna resnica je, da so pregrehe kakega
tloveka osodopolne zlasti za tistega, katerih blagostanje je izrofeno skrbi
dotitnega. Ce zasluzi moZ, ki je zaradi (svoje) pijanosti izgubil svoj za-
sluZek, poleg socfutja tudi naSe zanilevanje, zasluZi njegova rodbina vse
nase pomilovanje. Da, vse se mora -poskusiti, da se povzdigne v ¢loveku
oni {ut samospostovanja, brzdanja samega sebe in samoza-
tajevanja, kateri ¢ut ravno naj tvori popolen tip pravega drZavljana
svobodnih nasih drZav. Misel, da je ud svobodnega ljudstva, naj
napolni vsakega s ponosom. zraven pa tudi z zavestjo velike od-
govornosti; kajti vsak mora sprevideti, da je oni popolnoma nespo-
soben drugim zapovedovati, ki nima vedno samega sebe v oblasti,

Naj vam nekoliko navedem iz pisma, ki mi ga je poslal neki meni
dobroznan katoliski duhovnik, ki je prav poseben prijatelj delavskega
stanu. Dobro je namre¢, da se nam pove vlasih tudi kaj takega, Ker
morebiti ni popolnoma po nafem okusu, & pride od odkritega prijatelja,
ki nas s tem ne namerava Zaliti, ampak nam samo dobro hole: ,Usojal
bi-si Vam tako se glasi pismo — toplo priporolati, da ves svoj vpliv
obrnete stvari, ki jo zastopa dru$tve katol. abstinentov, ker je to gibanje
za delavske sloje velike vaZnosti. Vi veste, da protialkoholno gibanje zelo
podpira naprave naSe drZave, ker skusa drZavljane poboljfati in napraviti
iz njih prave kristjane. Mnogo zaslug si je Ze steklo pri nemirih, ki so
jih vprizorili delavci v premogokopih 1. 1900 in 1902, ker je ohranilo
takrat moZe trezne in tako ostranilo nevarnost upornega in nespodobnega
obnaSanja. Z zahtevo po vi§ji pladi se Zalibog tudi navadno druZi Zelja,
vedno vel denarja zapravijati po gostilnah; in ¢im kraj§i je delavni las,
tem bolj se marsikateri odtujujejo svoji domadi hisi. Ravno zanemarjanje
svoje rodbine se pri revnejSih slojih le prerado druZi z veljo plalo in
krajSim delavnim ¢asom, in to zamore zelo ovirati blagonosne naprave v
nasi drzavi. S povifanjem plal mora vsporedno napredovati
tudi gibanje, ki skula posamezne napraviti boljfe ljudi.
posStene drZavljane, prave kristjane — protialkoholno
gibanje!
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Posteno delo tvori samo ta, ki ljubi svoj poklic in ga raz-
umno izvrsuje: tako delo pa zahteva krepke roke in jasnega raz-
uma. To ravno opraviuje navdudenje organiziranih abstinentov za njih
stvar.» —

Castiti duhovnik, ki je to pisal, ne pravi, da Zelja po pija&i vedno
bolj raste, pa¢ pa, da prinafajo skrajSani delavni fas in zviSane plale s
seboj nevarnost, da bi se radi tega gostilne vedno bolj polnile, in zahteva
zato neko protiteZje, da ne bo zboljfanje gospodarskega stanja prineslo
delavcem in njihovim druZinam prokletstva mesto blagosiova.

Moje zaupanje v strokovna drustva je popolnoma trdno, fe se namred
pametno in pravilno vodijo in e opravifeni nameri, svojim udom koristiti
ne primesava tudi Zelja, drugim Krivico delati, Kot dolZnost delodajaica
in delavca smatram to, da skusa vsak razumeti in upostevati stalisle
drugega in drug drugemu kot prijatelju Zeleti le dobro. ,

Trdno zaupanje pa stavim tudi v deld teh velikih abstisentnih
drudtev in drugih tem podobnih, ki imajo namen &loveka vzgojiti s tém,
da ga poule, kako je treba sam sebi pomagati kviSku. Najbolj pa zaupam
v delovanje onega, ki skufa pridobiti spotovanje. samemu sebi ma td
nadin, da spolnuje dolZnosti do samega sebe ravno tako, kKakor do svojega
bliZnjega.»

Ponovimo e besede predsednika Roosevelta: «Dobro je, da se nam
véasih pove tudi kaj takega, kar morebiti ni popolnoma po nasem okusu?.
Pristavimo pa: Gibanje kr&€anskih delavcev oziroma kri€anskih strokovnih
drudtev bi pozabilo na eno svojih kulturnih nalog, e ne bi delovalo tudi
v gori navedenem smishu —— proti alkoholu v obliki abstinenénih krozkov!

(Po « Westdeutsche Arbeiter-Zeitung» Nummer 47, 25. Novemb. 1905,
’ /. G.

Zakaj abstinenca~r

rofesor dr. Nothnnagel, umrli slovedi dunajski klinikar, izpovedoval
je v «Poslanem» v dunajskem «Abstinentu» &t. 1. 1904 svoje stalisle
k alkoholnemu vprasanju. Sklepa z znanstvenim stavkom: «Po mojem
prepri¢anju je popolna abstinenca edino prava pot v boju proti
zlorabi alkohola kot ljudski bolezni, pa ne iz fizioro8kih, marved
iz psiholoskih razlogov.» )
Glasilo nemgkih abstinentnih zdravnikov: Internationale Mo-
natsschrift, Basel &t 1. 1904 pristavlja:
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«To je popolnoma tudi nade mnenje: ravino mi, Bunge-jeva Sola, smo
vedno izfavljali, da pota abstinence nismo nastopili iz fizioloskih vzrokov,
t. J. ne na podlagi poizkudenj v laboratorijih, marveC iz psiholoskih
t.j.vsied opazovanja ljudi in izkuSenj zgodovine.

&8
(Q\‘,'L

Casopis.

Tirolsko. Protialkoholno wibanje se je zalelo. Na Predareiskem
je duhovnisko abstinentno drustvo, ki ima Ze ez 20 &lanov. — V Ino-
mostu je dne 4. okt. p. . 30 svetnih duhovnikov v refektoriju benedik-
tincev, ki so vsi abstinentje, imelo posvetovanje o fkodah alko-
holizma na podiagi osebnih skufenj in zbranih statistik. V razgovoru se
je posebno povdarjala vaZnost abstinence in tiska. Tako porofa v Volks-
frendu P. Benedikt Egueer O. S. B, spiritual,

Poljaki rabijo abstinenco kol polititno oroZje proti ruski viadi,
bojkotirajo drZavne trafike in Zganjarne.

Ravnokar je bil v Belfastu na Anglestkem obéni zbor dobrih Templarjev,
kjer so sklenili ime svoje druZbe: «Independent order of good Templars»
— neodvisni red dobrih Templarjev spremeniti v «International
order of good Templars» — mednarodni red dobrih Templarjev.

Dobrih Templarjev je zdaj na Nem3kem okoli 20.000, in redili
s0 (v 20 letih) okoli 10.000 piveev.

"A.“" *'ﬁ_
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To in ono o alkoholu.

Nespamet stariSev v otroskih ustih:

Mici, 6letna deklica. ob porodu matere: Ata, kedaj pa jaz dobim
pundko, da bo pila kuhano vince?



Zupnik: No, Miha, pust je tu, bo kaj s poroko?

Miha: Nobena me nole; pravijo, da sem pijanec; naj mi oni, gospod
fajmoster, zasnubijo katero.

7. Ako se upad celo leto zdrZati Zganja in drugih opojnih pijal. ti
zasnubim dobro nevesto.

M. Bi se Ze zdrZal; pa v celi fari je ne vidim, da bi bila vredna,
du zanjo trpim Zejo. K.

Pred cerkvijo:

Tine: Cemu le na fajmoster vsako pridigo zabelijo z medom in
kohMcami sv. Janeza? S -

Tone: Ker je ta zabela protistrup proti alkoholu, da nam po pridigi
vino 4 gostilni ne skodi. K.

Sladkosti zéninov.

Je slonel Gazvoda Janez iz Gdberia na mostu, v Mesty, pa jokal v
Krko. — =«Ali ti je hudo, Janez?» — «Kaj ne bilé! Pri notarju sem platal
petintrideset goldinarjev, pri «ta veselmo (o!) Kranjcu» dvajset goldi-
nariev, ofe so si izgovorili Se tiste; dvakrat smo $li ven iz kanclije in
se kregali na cesti in notri pri notarju, pa so ga le zapisdli. Kje ho pa
Se druguun? Unuu . .....

Kompanija pri pijaci.
I

Pa je sedel zadnji¢ Smuk, ta mladi, v gostilni pri Knezu, pri izpraz-
njenih kozarcih in steklenicah, pa vrtil desetkronas v roki: «Ne vem, (e
bo dosti ali ne?» — «Zakaj ne bi bilo?» «l nas je bilo vel; je bil
Matijac in meZnar Andrejal, pa Boltela, vdova, pa so &li ven; sem mislil,
da bodo nazaj prisli, pa so se kar izgubili. Jaz pa pladajl»

Med tem je pa rinil Andrejal gori proti turnu: «Hi hi hi, s tistimi
homo drZali, ki nam piti dado!»

1.

Moj stric Florjan je bil pa od nekdaj druge sorte. Je Sel v Casih v
wostilno; pa ga je klical ta: Pojdi pit Florjan! Bohlonaj, sem Ze na-
rotil. bo prec prinesel. — Ta drugi: Florijan, na, pij! — Zahvalim Ze imam.
Pridem, da kaj slid§im. — Je namre! Cevljar, in lez teden malo govori
in malo sli&i. In Se, fe smo Zlahta skup pili pri stricu JoZku, on je sedel
posebej pri svojem Cetrtu.
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Jaz sem tudi véasih mislil, da moram drZati kompanijo Se Kot $tu-
dent kedaj in potlej. Pa sem bil vselej goljufan: najmanj sem pil. pa je

bilo 3¢ preved, pladal ravno toliko ko drugi. — Dokler se nisem spame-
toval. — Najprej sem priSel do svoje mere, potem pa do vode. 4.
N
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OLGA KOBILANJSKA.
ZEMLJA.

Povest, prevedena iz malorusine.
{Dalje.)

Radi tega ste plakali? — vpraSa podasi z razZ:a!jivim zadudenjem

Mati pogleda nanj, a potem odpove:

Ne, ti nisi vreden, da bi jaz za teboj plakala! Jaz plalem, ker
pojde Mihajlo v jeseni v vojake!

Nato dvigne obrve visoko in vprafa popolnoma hladno in mirno;

~ Zatoz... Toraj jokajte le zdravi naprej! Mislil sem, da ste vie
kuleSo skuhali, a vi tulite kot po mrii¢u. Ako je tako, lahko spet grem,

— Pojdi, pojdi, od koder si prifel!

— Da, jaz pojdem, odkoder sem pridel — zakipel je da boste
vedeli! Da boste toraj vedeli! — In njegove ofi so zabiisfale v hladnim
bleskom. ) '

~- Pojdi! — zaklicala je v izbruhu jeze in dvignila grozede roko. —
Ce bi %el danes v vojake, hvalila bi Boga! Ker se smeje$ z maminih
solza, naj psi jokajo za teboj, a ako ti za besede ateta in mame ni¢ ni
mar, naj ti tvoji sovrazniki svetujejo. Pojdi spred mojih odi, poberi se!

Sava se je obrnil in Sel s polasnim korakom na dvoride. Tu je
obstal trenotek, oddahnil se silnejSe vsled naglega razburjenja. Premislil
se je in ni Sel takoj tja od koder je prifel. Najpred je Zel tiho v hiev,
kjer je stala mletna krava in prifel nekaj iskati. Stikal je za jajci. Ko
jih je pobral iz gnezda, povrnil se je Se v kurnik, vzel prvo koko§, ki je
sedela na kraju pri roki na gredi, ter 3¢l tiho na dvori&le. Nato je pa
Sel «tja odkoder je prigel»

T— s ——
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Marijka je bila zopet sama. VZe ni vel plakala. Prizor s Savo je
pregnal vse solze od nje. Neizreleno bolestno fustvo se je je polastilo in
skrivilo bolestno njene ustnice.

Zakaj je Sava tako hudoben? Zakaj je tako hudoben, saj je kot
otrok bil tako dober in odkritosrlen, tak kot Mihajlo?

Ali ni delala za oba, odkar sta zagledala svet, ali ni Zivela samo za
niih? Ali mu je storila krivico? Ali jih ni gojila oba enako. in oblalila®
Kot majhnim, tako je sedaj velikim umivala z lastnimi rokami lase in
perilo; s celo dufo je Zelela ju videti dobra gospodarja, da bi ju ljudje
v vasi spostovali, da bi ju svet spoStoval. In vendar....med tem ko
jima je Mihajlo vZe z malega ¢&ital njihovo voljo z ofi, zdanimal se 2a
gospodarstvo kot odraden, delal, bil poleg tega dober in mehak kot svila,
bil je Sava len in svojeglaven, trd kot kamen, v ustih je imel vsak
tfenoték polno grdih besed, ki so pripravile starife do razdraZenja. Nikdor
ni mogel pri enem delu dolgo vzdrZati, vedno mu je gorela zemlja pod
nogami; najljubfe mu je bilo, kader je imel delo in hifo za plelami,
Radar je mogel vreli pudko na ramo in bresti po gozdu in po poliu. Na
to se je najbolj razumel. Ustrelil je vsacega vrabca, a po zimi zajce, ki
so lezli celo do hife v vrt in obgrizli mlada sadna drevesca. Toda to je
bilo tudi vse, v kar je polagal svojo duso!

Naj bi 3el on k vojakom mesto Mihajla!! To bi bila za njeca
lista srea! Tam bi gotovo naredili iz njega Cloveka! Njegova prijaznost
z Rahiro Bog jo kaznuj! — bi prenehala in s tem bi ga zapustila
vsa njegova hudobna narava. Vse bi bilo kot Bog ljubi. Odkar se Z njo
shaja postaja dan na dan stab$i, bolj len in svojeglaven, dela vsem samo
skrb in bol. A da bi se vsaj s tem konéalo! Toda kadar se bo hotel z
njo Zeniti, kaj potem? Nato je vzdahnila telko globoko, priZgala lu¢ pri
pedi in hotela sama pogledati na dvoriffe za Savo. ali je v resnici vie
od$el — velerja je bila vie skoro gotova, naj bi torej nikamor vel ne
Sel. A v tem trenutku so se odprle duri dvorisda in vstopil je Ivonjika.
Stopal je moice, s teZkim korakom, kakor da bi ne videl nikogar v hisi,
naravnost k postelji, in zalel je razdevati raz sebe eno re za drugo in
polagati jo na posteljo.

Marijka gleda nekaj fasa prestraSena na njega in faka, a nima
poguma ga vpradati, kaj se je zgodilo. Njeno srce samo je Cutilo, da- se
je zgodilo nekaj nedobrega, Sledni se je on odzval.

Zgubila sva najinega fantitka, Marija! ree, a besede mu
gredo tako polasi in teZko iz ust, kakor da bi imel grlo in usta polna salz.
- Moj Bog. moj Bog, moj Bog! — vzdahne Marija in udari obupno
z dlanjo ob dlan.
— Kaj pravite, Ivonjiko?
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— Zgubila, Marija, zgubila!

Vse zgubljeno! — odvrne 2z brezzvolnim glasom. Zakaj nas
Bog tako teZko kaznuje, Ivonja, povejte zakaj? In po dolgem mraénem
trenutku, med tem ko sta oba tako tezko mollala, vprada:

In kje je on?

— Sel je naravnost na pristavo pogledat Zivino in pripraviti plug.
Hole, da bi mi zjutraj rano 8l orat. Zemlja Caka. ...

Tu je izbuhnila Marijka naenkrat v glasen jok. Jokala je tako grenko
da je ihtel trepetala na celem telesu. Misel. da je sin bil tako dober in
pazljiv, a da ga sedaj jemljejo od njih, je odprlo rano v njeni dudi in
podala se je otoZnemu, nevzdrZljivem. joku. Tak&en je bil Mihajlo! Se
jedel ni, ampak naravnost je fel na pristavo, da bi pogledal po Zivini,
pogledal po vsem, da bi pripravil za zjutraj za oranje, da bi se poprijel

zemlje, kot vedno v poslednjih dneh....In jih mora zapustiti, — za tri
leia zapustiti! Mihajlo — zakricala je na glas in pala na klop, Potem je
udarila nekolikokrat z glavo k steni in prifela britko toZiti, — Zakaj

mora od njih z doma? Zakaj? Naj bi ljudje, ki ji ga jemlijejo nikdar ne
imeli veselja nad svojimi otroci! Naj bi vsi, ki so si izmislili vojastve,
zato, da bi otroci zapustili stariSe ravno ko so v najlepdih letih, niti v
¢robu ne naSli miry, a vseh ki so si izmislili vojsko, naj Bog kaznuje!
naj jih teZko kaznuje! Naj se zemlje najedo in naj se podavijo, krvi naj
se napoje, ako jim je vZe druzega premalo na tem svetu. Da. da, da.

On je mollal in gledal razmiSljeno pred sebe. Bolesti se mu je
trealo srce, toda ni imel besede, kakor ona na svojo Zalost. Ona je pal
bila Zenska....Samo od lasa do Casa je udaril z roko po kolenih. Tu
pa se je ona sredi svojih toZba na enkrat obrnila k moZu.

A denar, Ivonja? — vprasala je urno, vsedla se na klop in odpria
Siroko oli, v katerih so se fe bliftale solze. — Kaj se je zgodilo z
denarjem ako so Mihajlo vzeli?

On je mahnil z roko kakor bi se branil denarja in ni odgovoril

— Kaj se je zgodilo z denarjem Ivanja? Zakaj ga je pobral Zid,
ako so Mihajla vzeli? — vpra3ala je z naglasom.

— Zid, Marija, odgovoril je, da bi jo potolazil. — Zid se je nekam
pobral! Nisem ga vel videl, Bog ve kaj se je Z njim zgodilo! Morda je
mene goljufal. Ce me je ogoljufal, naj ga zato Bog kaznuje, ker sem trdo
delal za ta denar. Hotel sem vse z dobrim, nisem hotel brez ni¢ svojega
otroka od njih. Hotel sem jim plalati, da bi mi ga le pustili, ne odtrgali
ga od kole in od zemlje, fe se je pa vZe drugale zgodilo, je gotovo sam
Bog tako hotel. Ne Zaluj Marija! Ako Bog pomore, pridelamo si spet
toliko, kolikor smo zgubili. Stem naj bo konfano. Kaj pa je denar! Ako
imam zdrave roke, kupim si dva mlada junka, zredim jih in v dveh
letih bodem spet imel to, kar mi je nesrefna ura vzela!
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Ona se je bridko nasmehnila.

— A za kaj boste kupili mlade juntke? S prihranjenimi denarjir
A kdo jih prihrani — mi? Jaz vZe ne morem tako delati kakor sem
nekdaj, vi se ne morete razdeliti na dva, ako vas delko zapusti, bodete
morali najemati delavcev, ker Sava...

Preneha.

— Sava! — zakri¢i glasno in naglo ker se spomni na delka,
Sava, kje si? in odpre z nestrpnimi gibljanji vrata, stopi nekoliko korakov
za prag in zakridi, v temo za delkom. — Sava! Pojdi v hiSo. Ata so

prigli! Mihajla so vzeli! pojdi v hiSo!

Na dvorisdu je vladala tiSina ...

Okrog je stréalo vejevje sadnega drevja, ki je obdajalo hiso, iz nolne
temine; nekoliko dalje so se razlegala polja, a tu in tam so se dvigale
iz zemlje sosedne hife in ni& ni kalilo tiSine. Nebo je bilo preoblateno
in samo tu in tam so se blidlale zvezde.

— Sava! — zaklite Marijka bolj glasno, skoraj obupno in poslusa.

Toda tudi zdaj zaman.

Tam nekje daled v vasi skoraj pod gozdom tam nekje pod lesom
laja pes, in njegovo lajanje, napol prosefe, na pol otoZno, sega v nodni
tigini, celo do sem in napravi v trenutku na njeno dudo utis, da je pes
razdraZen, toraj se je Sava vie zgubil ...

RazdraZena se vrne in stopi nazaj v hifo.

— Je vie 3el! — reée bolestno sama sebi. — Naj ga Bog kaznuje!
Kam je $el? — vprasa Ivonjka.
- Kam? Tje do te..... refe nepotrpeZljivo in nedokonavsi

stavek pljune srdito pred sebe.

Ivonjka vzdahne globoko in tefko. V tem trenotku dahne v njegovo
od bolesti raztrgano srce neko predutie, kakor da bi Cutil kak3no nesrelo.
Nekaj trenotkov je &util stradno samoto v dusi

— Marija! — rele otoZno in povesi tezko glavo — ves Kaj ti povem
to bode nesreca!

— Ali pravim jaz kaj druzega? Kaj pravim pa jaz? odvrne mu ona
srdito. — Kaj pa ako bi ga enkrat vi poulili Ivonjka! Delek postaja
vedno slabgi, je vedno bolj len in jemlje besede v usta, da bi se bilo
treba razjokati. Podulite ga vi enkrat Ivonjika, ker kmalu se tudi vas
ne bo ve¢ bal. Vi ali pa Mihajlo ga enkrat dobro primite, da ga bo v
kosteh pogrelo, tako, da bo ves &rn postal. Drugale ne bo nil iz njega.
In ne pomore mu ni¢ druzega. Nafa hifa je postala zanj gostilnica. Pride,
veli si dati jesti in piti, ter gre dalje. Jaz ne morem drugace Bog mi
odpusti moje grehe toda jaz moram vedno in vedno kleti njega in njo,
Najbolj pa Se starega razbojnika Hrihorjeva. On ga u&i najslabse!
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Da. on ga nagovarja k vsemu hudemu! — odvrne Ivonjika
Zalostno. A kaj hole on? Kaj sem mu storil 2 Ker si nisem hotel v njegovi
druzbi tujega blaga prilastiti? Ker nisem kradel ljudem in mu nisem hotel
tovariSiti v jeli? Ali sem morda jaz kriv, da on nima zemlje? Njega je
sama nevosljivost, Marija, jaz to dobro vem. Vidi da imamo mi i polje
i hifo i Zivino, a on nima nifesar a to ga boli. Toda femu ni delal tako
kakor mi, Marija? Njegova Zena — tvoja rodna sestra — je prejela od
svojega oleta ravno toliko polja kakor ti, toda med tem ko smo mi
delali kakor &rni voli od jutra do vefera — Bog je najbolj$a prita — sedel
je on v krémi in zapijal oral za oralom in prespaval najlep$i ¢as dneva.
Leni Viahun! In kar je ona prisluZila znosil je on v krémo in ko Ze ni
imel kaj z doma nositi, zalel je krasti. Ker nisem hotel njegovega ukra-
denega junca pri sebi hraniti, postal je moj najhujsi sovraZnik. Zastruplja
moje dete, ter ga peha na pot, po kateri sam hodi, ker note enkrat sam
stati pred Bogom.

— Kaj pak! — dodala je zlobno Marija. Misli, da kadar Sava
vzame njegovo gadje, njegavo Rahiro, mu mi takoj oddelimo polovico
nase zemlje in on bode spet imel za kaj piti!

Kaj pak, tako misli. dodal je Ivonjika. — Toda ne bo tako
kot si on misli. Sava je Se mlad, danes ima to deklico na dusi a jutri
drugo. Toda kadar odide Mihajlo k vojakom. bode videl. da se je treba
k delu drugale pripraviti, ne se pa, kot sedaj misli, Z njim samo igrati.
Potem postane drugalen, povrne se spet nazaj k zemlji in ona ga ozdravi.
Bog nas ne zapusti. Jaz imam Se vedno upanje. On je $e mlad in neumen,
a samo drugi ga nagovarjajo k grehu,

Marijka je vzdihnila in po dolgem skupnem moléanju, spregovorila,

— Meni srca poka, [vonjka, kadar pomislim, da ste vi toliko
denarja zaman izmetali, a Mihajla so vse eno vzeli. Kako more to biti?
Kje je tu pravica? Pojdite, poislite Zida in vzemite mu denar nazaj. Jaz
bi raje hotela dati te denarje za maso, kakor jih pa naphati prokletemu
Zidu v gredno roko. Dobro je oni gospod govoril, a mi nismo poslugali
njegove dobre besede! Pomislite Ivonjika, toliko denarja!

Ona je zastokala in zmajala obupno z glavo. On je potisnil prste v lase,

Ne govori mi niesar, Marija, odvrne z zdavljenim, proseim
glasom. — Ako bi ti znala kako je meni na dusi, potem bi mi niti ne
govorila o tem! Jaz sam sprevidim da je to slabo! Slabo se je zalelo in
pri tem naj se tudi Konfa. Vsakdo hoe imeti svoj del. Nekje se je nekaj
pogreznilo in poZrlo moje krvavo delo, toda naj se vZe na tem konta.
Mol&i vZe enkrat Marija! Mihajlo govori drugae: «Ne trpindite se ofe,
pravi — povrnem se, zasluZim vam s svojimi rokami dvakrat toliko,
samo ne trpinlite sel» A poleti, Marija nadaljuje lvonjika — ako
nam Bog pomore, pojdemo k Sv. Ivanu v Sufavo in damo kolikor
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zamoremo, da bi se nam delek vrnil zdrav domov. Dama patrom za maSe,
da bodo za nas molili, da bi nas Bog ne pozabil, a otrokom naSim, da
hi dal srefe in zdravja! Ne Zaluj, Marija!

Ona je sedela molfe na klopi pod peljo in kimala na njegove
besede z glavo, a njena usta so trepetala od boli. Ko je Ivonjika nehal
govoriti, je vstala in postavila na mizo velerjo. Od fasa do (asa je otrla
z dianjo solze, ki so se ji po sili tesnile iz oli. Mihajla Se ni bilo v
hisi, toda imela ga je tudi brez tega pred ofmi. OstriZenega, preoblefenega,
7z otoZnimi ofmi in prepadenim oblijem. ...

Druzega dne, $e do svita, komaj ko je solnce vz8io, in se razprostrio
v svojem bakrenem sijaju, $el je Ivonjika z Mihajlom orat na polje
Daled, Siroko se je razlegla tiSina. Zemlja se je razprostrla kakor da bi
koga pritakovala in se oddihavala z zemeljsko — vlaZnim dihom. Lahka
siva megla se je dvigala tu in tam po njenih vlaZnih mestih in ona je
izgledala temno iz svoje sive odeje, med tem so se pa drugi njeni deli
obdajali v neZno jasno zelenje ozimine. Nebo je bilo &isto in modro in v
niegovi vrtoglavi viSini so &febetali nevidni Skrjantki, njihovi glasovi
so zveneli kakor od vzduha pridavijeni trilerji. Ofe in sin sta speila s
pristave v polje. Mihajlo je zapregel prekrasne vole tirolske pasme v
plug in jih poganjal a Ivonjika ie stal pri drevesu.
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Pabrki na polju staroruskega élovstva
in zgodovine. BIR

1. Kako je nastala ruska drZava.
(Dalje)

Iz Konstantina Bogrorodnega zopet ne moremo vel sklepali, kakor
iz vseh ostalih sgodovifiskih in jezikoslovnih dokazov: Normanski vpliy
j¢ bil v staroriiski dr2avi bréz dvomd vellk. Varjagi so .mell nd dvoru
in v vojastini najvisje sluZbe in tujim narodom nasproti takorekol pred-
stavljali Rusijo. Toda nikakor se v tem ne da dokazati, da bi oni usta-
novili rusko drfavo in da bi bil narod sruski» v svojem zafetku narod
«varjarski.»

Tretjo vrsto jezikoslovnih dokazov zajemajo zgodovinarji iz Zivih
govoric, zlasti iz maloruske in velikoruske. V tasih so jezikoslovci nadteli
na stotine besed v ruskem jezikn, o katerih so trdili, da so vzete iz
varjaZline, med njimi celo take, ko JAoapums, psags, rocra, moan itd
Stasom se jih je pa vedno ve razjasnilo iz slovanske korenine. Profesor
Tomsen, najnovejdi zagovornik varjaske teorije in ulen jezikoslovec
pozna v ruslini samo & 17 «varjaZskih» besed in te so: mnuEL, PR,
Kepap, KHYTh, JaEd, JAaph, AYAA, PO, CKIAR, CKOTH, CIyah, crian, Cyrs,
TURYHE, THEKA, SACTHMXL, AKops. Treba jé pa $e pomisliti, da je mnogo
teh besed, ako so res vse «varjaZske, lahko prifle pozneje ez severne
province na rusko, to so zlasti vse besede, ki se rabijo izkljutno na
severnem Ruskem kakor proiua = «Tischreuse», wnexa = foln itd, Mnogo
med njimi jih je najbrie tudi slovanskega rodu, kakor, cxoms = Zivina,
ckuaa = gruda, Aasa = lava, ali pa vzetih od Nemcev, Ostane jih toraj
jako malo, o katerih se lahko z vso gotovostjo trdi, da so «varjaZskes,
kakor Cyrs = Bospor, — skandinavsko sund = zally; rpmwm = teiesna
straZa, — skandinavsko grid = gospoda; Tuyus (riysn) = sodnik, skan-
dinavsko tjoun = sluga, suZenj. Toda ako pomislimo, da je v staroruski
drZavi Zivelo jako mnogo varjaZskih vojakov in kupcev, sé ne bomo
tudili, da je v ruski jezik pridlo nekaj varjaZskih besed. Ravno tako se
nifesar ne da sklepati iz imen kakor. Ruotsi, kakor imenujejo Finci
Svede ali Roslagen, kakor se imenuje Svedska deZela, pobrezje Uplanda.
Ne glede na to, da se to ime jezikoslovno ne da lahko razloZiti, je tudi
zgodovinsko dognano, da je ime «Rus» bilo ceélo Arabcem znano vZe
davno popred, kot je baje Rjurik s svojimi Varjagi prifel na Rusko.

Poleg zgodovinskih in jezikoslovnih, se navaja %e tretja yrsta dokazoy
katere bi imenovali filozofiéne, ki so pa v resnici samo predsodki in
nedokazane podmene normanistov. Na primer: Slovani so narod, ki se
boji morja in ljubi zemljo, toraj starodavni Rusi niso bili Slovani ampak
Germani = Varjagi. Slovani niso imeli smisla za drZavno organizacijo,
niso ljubili vojne itd. Ziveli so tiho in mimo in vladali so jim starifine
druZin. Toraj niso mogli ustanoviti velikanske ruske drZave in delati



‘ pﬁ% paHAY. 'rako n.sn celo vrsto! mjazskm pom v
skem #Mjm ju, navadah, pesﬁvah itd. Nek zgodovinar je celo iz

“so Rusi imeli smisel arhnsko krasoto, sklepal, da ti Rusi niso
W&mnnl, :mpakl!emc&. S takimi dokazi se ni yredno pelati.
Vsi dokazi toraj, katere navajajo Nonmnist!, da so stari Rusi bill

in stara ruska dt!awa ustanovl od Varjagov, ne dokaZejo
t\'d‘ltve. Radi pripoznamo da so imeli Varjagi velik vpliv na razvoj
slednji¢ bi tudi ne bilo filezofino’ nemogote, da so res mormanski
p\"tajh!lf‘h :nll temelj ruski drttvi. Toda dokmv . to nimamo, ali
pres

qudovmar ki pnlskuje Metek ruske drza\te -mora tonj v tem

vprafanju pustiti Nestorja in njegove zagovornike na, sfsnul in- mora

sknht! brez ozira ni njegt me§itl to vpms:nje.

L B
| v
¢ (12 %
i
.
i
'
.
N . )
N
e 4 (I T
- .3
. ‘Y 34 >
) e ')
- ' d
A
. : ’
B e
1 .
{ ! iy U )
e L P b .
. | pire
™ 4 - ! N ~ 5
yery he - 50y “
) ’ ¢ et
A * S0 e
A U N
» \ { i 1
S p et A L
i -"}"' “uL P
» J
TR v !
) 13 .
ot Y % -
$ W RN
IS LA Pttt § | s
8,0y N e .
- VUL A V2 i
Y Tw e - ¢
” ~ y
o B
. vty
Lol | 3 e
| eifta £ 00 B
' LIRS 3 -




