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V prispevku prikazujeva rezultate raziskave, v kateri sva z Vprašalnikom individu-
alnih razlik med otroki/mladostniki (Halverson idr., 2003) kot prvi v svetu �������
vali osebnostne ���� !�"#$  ����%�� z !�&'" motnjo v duševnem razvoju (LMDR) ter
jih primerjali z ���� !�"#$(  primerljivega normativnega vzorca ����%��) Individu-
alne ���� !�"#$  so ocenili tisti odrasli, ki za ����%� skrbijo in so z njimi najpo-
gosteje v vsakdanjih interakcijah. Od 15 lestvic osebnostnih potez srednje ravni se
jih je pri ocenjevanju ����%�� z LMDR 14 izkazalo kot zadovoljivo notranje za-
nesljivih, organizacija teh potez kot jo zaznavajo odrasli pa je rezultirala v trikom-
ponentni strukturi, ekstravertnost, nesprejemljivost in ��#$�"#$���#$���� stabilnost.
V primerjavi s petkomponentno strukturo (ekstravertnost, vestnost, nesprejemlji-
vost, nevroticizem in odprtost-intelekt), ki je ���� !�� za zaznano organizacijo
osebnosti pri normativnih ����% *+ je struktura osebnosti pri ����% * z LMDR manj
diferencirana. Na ravni osebnostnih potez so se med normativnimi in ����%  z
LMDR pokazale ���� !�� razlike v smeri ���'� izraznosti ����&�!�� * potez pri
����% * z LMDR, in sicer pri vseh potezah, razen ("��  volji. S starostjo ����%�� z
LMDR (med 9 in 17 let) je pomembno upadala izraznost nesprejemljivosti in ��� ��
potez, ki to komponento tvorijo. Prav tako so se pri istem vzorcu glede ne-
sprejemljivosti in ravni dejavnosti pojavile ���� !��+ vendar majhne razlike med
spoloma. ����%  so bili v primerjavi z ������(  ocenjeni kot nekoliko bolj ne-
sprejemljivi in dejavni.

�!'���� ,�#�-�. !�&'� ("$�'� � -������( ����"'�+ "#�,�"#$�� ���� !�"#$ + ����% +
organizacija osebnostnih potez, starostni trend, razlike med spoloma

ABSTRACT
PERSONALITY CHARACTERISTICS OF MILD MENTALLY DEFICIENT PUPILS

In the present study, personality characteristics of mild mentally deficient (MMD)
pupils were explored and compared to the results derived with a normative sample
of school age children/adolescents. With the MMD individuals as targets, the
Inventory of Child/Adolescent Individual Differences (Halverson et al., 2003) was
employed for the first time. The characteristics of the targets were rated by pupils'
caregivers who interact with the children/adolescents in their everyday life the most
frequently. With the MMD sample, 14 of the 15 mid-level personality trait-scales
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showed a sufficient internal reliability. The organization of these traits as perceived
by the adults resulted in a three-component structure: extraversion, disagree-
ableness and conscientiousness-emotional stability. In comparison to the five-com-
ponent structure (extraversion, conscientiousness, disagreeableness, neuroticism
and openness-intelect), characteristic of the perceived organization of personality
in normative pupils, the personality structure of their MMD peers appeared less
differentiated. At the trait level, significant differences between the normative and
the MMD pupils were obtained. Except for strong will, the MMD pupils were asses-
sed to express less desirable personality traits. With increasing age of the MMD
sample (between 9 and 17 years), the perceived expression of disagreeableness and
of most of its constituting traits decreased. Significant, but small gender differences
were also established with the MMD individuals. The boys were, in comparison to
the girls, reported to be somewhat more disagreeable and active.

Key words: mild mental deficiency, personality characteristics, pupils, organi-
zation of personality traits, age trend, gender differences

Predstavitev problema
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dostnikih zadovoljivo pojasnimo s petimi robustnimi osebnostnimi dimenzijami: ekstra-
vertnost, sprejemljivost, vestnost, nevroticizem in odprtost (McCrae in Costa, 1997) oz.
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starejšimi šolskimi otroki (pozno otroštvo) in mlajšimi mladostniki (npr. Digman, 1963,
1990; Digman in Inouye, 1986; Digman in Shmelyov, 1996).

Temeljne osebnostne dimenzije v otroštvu/mladostništvu
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podstat za razvoj osebnosti) šele v prejšnjem desetletju. Avtorji, ki so sledili Digma-
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podlagi katerih predhodnikov se razvije pet robustnih in univerzalnih osebnostnih di-
menzij. Z zbranimi podatki, ki so jih o otrocih in mladostnikih posredovali starši ali
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meznikov vse bolj prilega strukturi petih temeljnih dimenzij v odraslosti (npr. Digman in
Shmelyov, 1996; Halverson idr., 2003; Lamb, Chuang, Wessels, Broberg in Hwang,
2002; Little in Wanner, 1998; Mervielde, Buyst in De Fruyt, 1995; Mervielde in De
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mentnih. V obdobju srednjega in poznega otroštva (med šestim letom in puberteto) se te
�����
��	
� ������������� � ����������� ��
���
��	�� 	
���
��� ���
 ��������� ����-
visnih dimenzij osebnosti). V obdobju mladostništva poteka nadaljnja diferenciacija te
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V okviru mednarodnega projekta (pregled v: Kohnstamm, Halverson, Mervielde in
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otrokove/mladostnikove osebnosti, so avtorji razvili dva nova starostno decentrirana
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ponentno strukturo osebnosti in jo interpretirali v smislu PFM (Halverson idr., 2003;
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mezne komponente osebnosti in njihove sestavine (osebnostne poteze) so se tudi iz-
kazale kot pomembni napovedniki otrokovega/mladostnikovega socialnega prilagajanja
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Zaradi razvoja spoznavnih sposobnosti in z njimi povezano sposobnostjo samore-
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renciranosti in notranje zanesljivosti okoli 16. leta starosti (Allik idr., 2004). V Sloveniji
	�� ���� $� �������
� 	�����������
�� �������� �<�( �0�������' -..9"' �� 	���� ���
�����
����� ������� �	���� ������� ����

�
�� �0������� �� ���
�� 5��������' �
tisku). Rezultati te in drugih raziskav s podobnimi vprašalniki (Allik idr., 2004;
Mervielde in De Fruyt, 2000), na katerih se posamezniki v obdobju prehoda iz otroštva
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nosti manj diferencirane kot v primerih, ko enako stare otroke/mladostnike ocenjujejo
odrasli. Kljub temu imajo tudi mere osebnosti, ki temeljijo na ocenah starejših otrok in
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Mervielde in De Fruyt (2000) na podlagi ocen, ki so jih o sošolcih podali 9- do 12-letni
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komponente (dimenzije), ki so se izkazale kot notranje zanesljive in ponovljive, sta
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slovensko priredbo ICID, pri mlajših mladostnikih rezultirajo v trikomponentni struk-
turi: vestnost, ekstravertnost in nevroticizem-nesprejemljivost.

ICID in njegove priredbe (grška, flamska, kitajska, ruska in slovenska) so razisko-
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razvoju (LMDR), ki obiskujejo osnovno šolo s prilagojenim programom (OŠPP), in
sicer z vidika variabilnosti ocen, notranje zanesljivosti posameznih lestvic osebnostnih
potez srednje ravni ter primerjave srednjih vrednosti po posameznih lestvicah z vred-
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Strokovnjaki motnjo v duševnem razvoju opredeljujejo z ���
����� vidikov in pri
tem upoštevajo številne kriterije. Zato je 
�$�� oblikovati eno samo definicijo, ki bi bila
dovolj široka, da bi zajela vse �����
��	
� oseb z motnjo v duševnem razvoju in poenotila
���
���� poglede. Prav tako pri opredelitvi te motnje ni ������ upoštevati le enega
kriterija kot edino pomembnega. Otroci z LMDR naj bi imeli inteligentnostni ��
�����
(IQ) nad 50 oziroma 55, vendar ��$���� kot 70. Poleg primanjkljaja na intelektualnem
�������� je pogoj za diagnosticiranje LMDR tudi nizka sposobnost prilagajanja okolju,
motnja pa se pojavi pred 18. letom starosti. ;����� posameznikov z LMDR je sposobna
samostojnega $��
�����' najpogosteje ob podpori socialne 	
�$�� (Kocijan-Hercigonja,
2000). Otrok z LMDR do vstopa v šolo ni vedno lahko razlikovati od njihovih norma-
tivnih vrstnikov. Davison in Neale (1999) navajata, da zaradi višje stopnje zastopanosti
LMDR pri populaciji šoloobveznih otrok, mnogi raziskovalci ta fenomen ���������� kot
	��������� šolski. ;����� otrok z LMDR usvoji vse ������� skrbi zase (kopanje, obla-
�����' prehranjevanje, uporaba telefona ipd.), usvajanje branja, pisanja in matematike pa
jim predstavlja 
�$���� Do poznih mladostniških let usvajajo ���� vsebine, ki jih pred-
videva ���� ����
 do ����
�$�� konca šestega razreda osnovne šole. ;����� se jih �����
������
� v tolikšni meri, da lahko sami nakupujejo in vodijo osnovne ������ o svojem
��������� stanju. Sposobni so brati recepte, preprosta navodila za uporabo ���
����� iz-
delkov, zabavno literaturo. Ko ���
������ šolo, se zaposlijo in ��
������ v ���$��' njihova
motnja ponovno postane manj opazna. V obdobju poznega mladostništva in odraslosti so
sposobni opravljati dela, ki zahtevajo ��$�� raven izobrazbe, npr. enostavna pisarniška
dela, delo v pralnici, rezanje kovin, brušenje, dela na ��������� vrtnarstva, drvarstva,
kmetijstva, v gostinstvu, lahko pa tudi pomagajo usposabljati ljudi s 
�$���� motnjami v
duševnem razvoju. Ponavadi odrasli z LMDR potrebujejo ����� pri reševanju ���������
zadev in na �������� ��
��������� v ���$��� ;������� se ��������' $��	�� pa imajo svoje
lastne otroke. ����
�$�� 1% te populacije zaradi vedenjskih 
�$�� biva institucionali-
zirano, navadno le v obdobju mladostništva. 3������� ��
�$ posameznikov z LMDR ne
��$� patologije ��$��� in pripada ���$���� z nizkim socio-ekonomskim ��
�$����'
nizko ravnjo izobrazbe in nizko inteligentnostjo (Davison in Neale, 1999).

;����� opredelitev LMDR (Ameriško ����$���� za osebe z motnjami v duševnem
razvoju, 1992; Ameriško psihološko ����$����' 1996; Svetovna zdravstvena organizacija,
1992; po Linehan, Walsh, von Schrojerstein Lantman-de Valk in Kerr, 2004; Pravilnik o
����������� in razvidu otrok, mladostnikov in mlajših polnoletnih oseb z motnjami v
telesnem in duševnem razvoju, 2005; Grosman, 1983; po Kocijan – Hercigonja, 2000) ne
izpostavlja posebnih, ��	
�������� �����
��	
� pri tej populaciji posameznikov, z izjemo
zmanjšane sposobnosti za umsko delo v tolikšni meri, da niso sposobni slediti rednemu
��������������$���
���� procesu. Zaradi tega naj bi ������ z LMDR potrebovali
prilagojene oblike �������������� dela in usposabljanja. Vendar bi to morda lahko, vsaj
delno, opredelili kot posledico in ne kot ������
������ �����
��	
 motnje v duševnem
razvoju. Razvoju osebnostnih �����
��	
� otrok z LMDR pravzaprav ni bilo namenjene
nobene posebne pozornosti (Havill, 2004, osebna korespondenca; Tušak, 2005, osebna
korespondenca). M. Šemrl (1980) je omenila, da strokovna komisija (specialni pedagog,
vzgojitelj, zdravstveni in socialni delavec ter pedagog in psiholog) ob ���
����� šolanja
ugotovlja splošno duševno in telesno razvitost posameznikov z LMDR (po slednji naj
������ z LMDR sploh ne bi odstopali od njihovih normativnih vrstnikov), stanje grobe in
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drobne motorike,1 poklicne interese, delovne navade, raven usvojenega znanja, stopnjo
usposobljenosti za delo in stopnjo osebnostne prilagojenosti. Avtorica pa ne pojasni, kaj
naj bi slednje pomenilo, t. j. kakšne �����
��	
� naj bi imel osebnostno prilagojen posa-
meznik. D. Kocijan-Hercigonja (2000) sicer navaja, da je osebnost posameznika z motnjo
v duševnem razvoju zelo pogosto zgrajena na "nezanesljivih ��	
����� in socialnih
temeljih" ter v neugodnih ���
������� nagnjena k reakcijam, ki vodijo do motenj v
vedenju ali �	������� obolenj. Avtorica omenja tudi primarni in sekundarni psihosocialni
deficit pri otrocih z LMDR, vendar neposredne primerjave osebnostnih �����
��	
� otrok
z LMDR z �����
��	
�� njihovih normativnih vrstnikov v tem delu niso navedene.

Problem raziskave in hipoteze

Glede na to, da sta nizka intelektualna sposobnost in nizka stopnja ustreznosti
socialnega vedenja najpogostejša kriterija pri diagnosticiranju otrok z LMDR (Kocijan-
Hercigonja, 2000) in da se pri otrocih/mladostnikih z LMDR pogosto sopojavljajo tudi
vedenjske 
�$��� (pregled v: Plomin, DeFries, McClearn in Rutter, 1997), sva predpo-
stavljali, da bodo ������ z LMDR v primerjavi z njihovimi normativnimi vrstniki ocenjeni
��$�� pri osebnostnih potezah odprtosti in inteligentnosti, višje pa pri potezah, ki tvorijo
dimenzijo nesprejemljivosti. V nadaljevanju ��������� študije sva z eksploratorno analizo
glavnih komponent ugotavljali, kako odrasli ��������� so to starši) zaznavajo organiza-
cijo 15 osebnostnih potez srednje ravni pri ������� z LMDR. Ker je LMDR, za razliko od
zmerne in hude motnje v duševnem razvoju, dedljiva, podobno kot je dedljiva inteli-
gentnost v normativnem razponu variacij (pregled v: Plomin idr., 1997), naj bi imeli tudi
starši ������� z LMDR v ��������� ��$�� intelektualne sposobnosti od staršev normativ-
nih otrok. V skladu s tem in $� predhodno navedenim (Allik idr., 2004; Mervielde in De
Fruyt, 2000; 0������� in Puklek 5��������' v tisku) sva ���������
� manj diferencirano
komponentno strukturo starševe zaznave osebnosti pri ������� z LMDR, od strukture, ki
sta jo M. 0������� in T. 1����� (2005b) prepoznali na podlagi starševih ocen podobno
starih normativnih �������� Ker se v zaznani izraznosti posameznih osebnostnih potez in
dimenzij pri normativnih otrocih/mladostnikih ��$��� ��
����� razvojni trendi in razlike
med spoloma, sva pri izbranem vzorcu ������� z LMDR ugotavljali tudi povezavo med
starostjo in izraznostjo merjenih osebnostnih �����
��	
� ter razlike med spoloma po po-
sameznih potezah in robustnih dimenzijah. Halverson (2003) na podlagi ocen, pri-
dobljenih z ICID pri grških, kitajskih in svernoameriških (ZDA) starših normativnih
otrok/mladostnikov (od dve in pol do štirinajst let), npr. ugotavlja, da nevroticizem s
starostjo nekoliko upada, sprejemljivost pa �������' medtem ko izraznost preostalih
dimenzij ostaja dosledna. Pri tem je potrebno upoštevati dejstvo, da so bili za nekatere
dimenzije in poteze starostni trendi v ���
����� ���$��� ���
����� Zaradi tega je v navedeni
raziskavi, ob upoštevanju skupnih podatkov iz treh ��$�
' prišlo do nekaterih navideznih
doslednosti v razvoju. Zaznana izraznost odprtosti je npr. na ravni skupnih rezultatov
ostala dosledna v razvoju, vendar je s starostjo ciljnih otrok/mladostnikov upadala na
Kitajskem in v ZDA, �������
� pa v A������ V vseh treh ��$�
�� je avtor ugotovil nekatere
dosledne razlike med spoloma. V primerjavi z ����� so starši deklicam pripisovali ���
pozitivnega ��	
������� in �������� izraznost potez, ki sestavljajo dimenzijo vestnosti,
pri ������ pa so starši zaznali ��� dejavnosti in nasprotovalnosti kot pri deklicah.

1 �� ����� 	
���
 ����� �� ����� ������ � ���� �������� �� ��� �� �����!�� ������ ������"��
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Vzorec
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starosti in spolu je prikazana v tabeli 1.

/�,�!� 0. ��"��% ����%�� � �
1
. #�#$��� �" #$��"#$  � #�"!�
Starost v letih

9 10 11 12 13 14 15 16 17 Skupaj
������ 3 5 5 4 7 9 9 2 3 47
������ 3 4 2 5 5 13 2 2 36
Skupaj 6 9 7 9 12 22 11 4 3 84
#�����$ %�� ���� �!���� ����"� ������" � �������� �� ���&��
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2004a). Izvirnik ICID (Halverson idr., 2003) je starostno in kulturno decentriran pri-
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Pri starostno heterogenih vzorcih ciljnih otrok/mladostnikov (od 3 do 14 let) iz
���
����� ��$�� �A�����' 1�
��	��' 3������	��' 0(4" 	� ��	
���� �<�( ����$����� � %9
notranje zanesljivih lestvic, ki predstavljajo osebnostne poteze srednje ravni. Te so:
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ugodljivost (sodelovalnost, zlasti v odziv na avtoriteto), obzirnost (skrbnost do drugih,

�$��� �� 	����
�� �
�$���' ����
���"' ������
����	
 ������ ������
������' 
�$��� ��� ����-
$������ �������	
�"' ������	
 ���������	
 � ��	
��	�' ����
����	
' ��	���
����	
' ����
�-
��	
 ��	�"' ��
�
����
��	
 ���
�� ����������� ���������' ��	��� 	��	����	
 ������' 	��-
������ �	�������	
"' ����
���� ��	
������� �������$
����	
' ������	
' ��$��
�����
	����$��� ��	
�� � ����	����� 	�
�������"' ����
�	
 �� �������� �
�$��� � ����	�������'
odkrivanju novih stvari, zanimanje za novosti), organiziranost (skrbnost do stvari, per-
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po vodenju, iniciativnost v skupini, manipulativnost) (Halverson idr., 2003).

Na podlagi starševih ocen severnoameriških (ZDA) otrok/mladostnikov so Hal-
verson in soavtorji (2003) ugotovili razmeroma visoko skladnost med neodvisnima
ocenjevalcema, ki sta ocenjevala iste ciljne posameznike, zadovoljivo konvergentno in
divergentno veljavnost. S konfirmatorno analizo so isti raziskovalci podprli petkom-
ponentno strukturo 15 lestvic, podobno petim robustnim komponentam osebnosti pri
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odraslih: ekstravertnost, sprejemljivost (obrnjeno), vestnost, nevroticizem in intelekt.
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Obširne in poglobljene analize VIRO, slovenske priredbe ICID, so bile izvedene
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2005c, v tisku b, c). Pri slovenskih tri-, štiri- in petletnikih, ki so jih ocenili starši, so
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� �
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dimenzije, vsebinsko opredeljene kot ekstravertnost (kombinirani faktor ekstravertnosti,
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navedene dimenzije so bile, ne glede na starost ciljnih otrok, razmeroma visoko notranje
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recenziji). Analiza komponentne strukture 15 lestvic srednje ravni pri starejših otrocih in
mladostnikih (od 9 do 13 let), ki so jih z VIRO ocenili starši, podpira bolj diferencirano
strukturo zaznane osebnosti pri otrocih/mladostnikih kot pri predšolskih otrocih, saj se
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odprtost za izkušnje in inteligentnost. Ekstravertnost so sestavljale lestvice pozitivna
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Postopek

Celotni postopek terenskega dela je izvedla prva avtorica prispevka. Na vodstvo
dveh slovenskih OŠPP je najprej naslovila prošnjo za sodelovanje v raziskavi, sodelovanje
pa je bilo odobreno. Avtorica je psihologinjam na šolah v nadaljevanju posredovala
prošnje za sodelovanje staršev ������� z LMDR, ki obiskujejo te šole in bivajo doma pri
starših. Prošnje so vsebovale kratek opis namena raziskave, opis ������ starševega
sodelovanja (ocenjevanje ��������� individualnih �����
��	
� s ������� ���	
�����	��
lestvice), obrazec o soglasju, ki so ga starši izpolnili in podpisali, �� so se s sodelovanjem
strinjali, in telefonsko številko prve avtorice, na katero bi se starši lahko obrnili v primeru
morebitnih dodatnih vprašanj. Za ������' ki bivajo v internatu, so bile pripravljene
podobne prošnje s soglasji, ki so se nanašala na starševo dovoljenje, da ������ oceni
vzgojitelj v internatu. Starši, ki so s sodelovanjem soglašali, so kasneje preko šolske
svetovalne 	
�$�� (psihologinje) prejeli vprašalnik VIRO s kratkimi pisnimi navodili za
ocenjevanje. Enako je veljalo za vzgojitelje ������� z LMDR, ki bivajo v internatu. Po
preteku štirinajstih dni so starši in vzgojitelji vrnili izpolnjene vprašalnike psihologinji.
Ker je bil odstotek vrnjenih in ustrezno izpolnjenih vprašalnikov zelo majhen,2 je bilo
potrebno vzorec razširiti. Na enak ����� kot na prvotno 	���
������ šolah je prva avtorica

2 Skupno je bilo vrnjenih in ustrezno izpolnjenih 29% vprašalnikov.
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pridobila soglasja še dveh OŠPP in staršev �������' ki ti šoli obiskujejo. Tudi nadalnji
postopek izpolnjevanja in �������� vprašalnikov je bil enak.

V fazi izpolnjevanja vprašalnikov je bila prva avtorica v stiku z ravnateljicami
oziroma psihologinjami posameznih šol, ki so ji ������
� o poteku �������� soglasij in
kasneje izpolnjenih vprašalnikov. Pogovarjala se je tudi z nekaterimi starši, ki jim je
dodatno pojasnjevala namen raziskave, postopek �������� izpolnjenih soglasij in vprašal-
nikov, podrobnosti v zvezi z izpolnjevanjem vprašalnikov. Sicer pa so bila navodila za
izpolnjevanje vprašalnika, skupaj s primerom, navedena na ����
�� vsakega vprašalnika,
ki so ga prejeli starši (in vzgojitelji). V skladu z navodili naj bi odrasli ciljnega otroka
primerjali z ������ ������� enake starosti, ne le z vrstniki z LMDR. Zaradi varstva
osebnih podatkov so bili vprašalniki vodeni pod šifro, prva avtorica pa je še pred šifrirnim
postopkom pridobila podatke o spolu in kronološki starosti ciljnih ��������

Rezultati
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normativnega vzorca

Najprej prikazujeva srednje (M) in vrednosti standardnega odstopanja (SD) po
petnajstih lestvicah osebnostnih potez srednje ravni, ki sva jih ugotovili pri vzorcu
������� � 5!() ��
�� 
���
� -"� E��
��
���� 	������ ������	
� ��������� ����������
zaznane izraznosti osebnostnih potez med seboj, pri primerjanju pa je potrebno seveda
upoštevati tudi razpršenost rezultatov na posameznih lestvicah. V zadnjem stolpcu
tabele 2 so navedeni še koeficienti notranje zanesljivosti (α) po posameznih lestvicah.

/�,�!� �. ����% � �
1
. #��-�'� ���-�"#$  � ��������"#$ �" �"#�(��� * !�#$� %�*
osebnostnih potez srednje ravni ter njihova notranja zanesljivost.
Lestvice M SD α
�	
���� 4,13 1,11 0,82
Dejavnost 4,55 1,05 0,81
Antagonizem 3,31 1,16 0,88
Ugodljivost 4,19 1,54 0,41
Obzirnost 4,74 1,16 0,94
Odkrenljivost 4,22 0,96 0,74
�	
���	
� 4,00 0,89 0,69
Inteligentnost 3,87 0,96 0,88
��������� ��
��� 4,07 1,30 0,92
Odprtost 4,48 1,10 0,81
Organiziranost 4,01 0,89 0,72
�	������� ��
��� 4,74 0,99 0,89
Socialna plašnost 3,65 0,83 0,61
Sociabilnost 4,45 1,14 0,88
�	��� �	�
� 4,02 0,92 0,75

Opomba: N = 84

Iz tabele 2 lahko razberemo, da je notranja zanesljivost lestvic osebnostnih potez
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plašnost). Razlike v kvadriranih SD med vzorcema (primerjaj SD v tabelah 2 in 3) pa
niso tolikšne, da bi vplivale na razultat robustnega t-testa, ki sva ga izvajali v na-
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1997). Srednje vrednosti po posameznih lestvicah osebnostnih potez srednje ravni sva
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sredine in standardni odkloni pri normativnem vzorcu, srednje razlike (MD), vrednosti t,
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/�,�!� 2. 
���!$�$ �"�(�$ �� * ����%�� �" �"#�(��� * !�#$� %�* ��
�  � ���! �� (�-
����!$�$ �"�(�$ ���3�  � ��"�%� ����%�� � �
1
)
Lestvice Normativnia

M SD
MD t d

�	
���� 4,77 0,93 -0,64 -4,93*** -0,66
Dejavnost 4,91 0,94 -0,38 -3,05** -0,38
Antagonizem 2,79 0,85 0,53 3,93*** 0,57
Ugodljivost 4,75 0,81 -0,56 -3,29** -0,56
Obzirnost 5,12 0,93 -0,40 -2,92** -0,39
Odkrenljivost 3,67 0,83 0,54 4,77*** 0,80
�	
���	
� 3,60 0,89 0,39 3,64*** 0,67
Inteligentnost 4,92 0,84 -1,05 -9,23*** -1,21
��������� ��
��� 3,70 0,99 0,37 2,47* 0,35
Odprtost 5,01 0,75 -0,54 -4,26*** -0,64
Organiziranost 4,49 0,96 -0,48 -4,37*** -0,51
�	������� ��
��� 5,05 0,81 -0,32 -2,80** -0,36
Socialna plašnost 3,22 0,88 0,43 4,24*** 0,49
Sociabilnost 4,90 0,79 -0,44 -3,39** -0,48
�	��� �	�
� 4,01 0,76 0,01 0,10 0,02

Opombe: a �������� �����"� ��'����� �� ���&��� �� (����!�! �� )� ���!�! 	*++�
� �, - .

/
*p < 0,05; **p < 0,01;*** p < 0,001 za dvosmerni test. Ker bi se podatki sicer podvajali, so M in SD pri
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��� ������� � 5!()" �� 	� ������ � 5!() � ��������� �������� �����
�� ��$�� ��

normativni. Ker s same ravni pomembnosti razlik med skupinama (normativni in vzorec
������� � 5!()" �� ������ 	�
���
� 
��� � ��
���	
� 
�� ���
��' 	�� ��
 ���� ���
��
��� ����������� ������	
�� ��� ������������ ������� �������
� ���������
 �' 	 �������
katerega sva ocenili, za kolikšen del SD se srednji vrednosti med vzorcema razlikujeta
�<����' %,88"� 4�
�� ���������' �� ���
��� ��" ��� .'- �� .'6, >( ��
�����
����� ��
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nosti in sociabilnosti, razmeroma nizke pri obzirnosti, dejavnosti, pozitivnem in nega-
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Struktura osebnosti je odvisna od kulture, ocenjevalca, uporabljenega ����������
in tudi starosti osebe, katere osebnost ocenjujemo �0������� in 1�����' 2003, 2005c). Ker
osebnostne �����
��	
� otrok/mladostnikov z LMDR v okviru PFM še niso bile ��������'
sva pri ������� z LMDR kot ciljnih ���
�$����� ugotavljali, kako strukturo (organizacijo)
njihovih osebnostnih potez zaznavajo odrasli, ki te ������ dobro poznajo. Zato sva s
podatki, pridobljenimi v kontekstu 15 lestvic osebnostnih potez, izvedli eksploratorno
analizo glavnih komponent, ki ji je sledila Varimax rotacija. Število komponent, ki naj-
bolje pojasnijo strukturo osebnosti, sva ��
���
� s ������� Kaiser-Gutmanovega kriterija,
t. j. lastna vrednost komponente naj bi bila višja od 1. Po tem kriteriju tri komponente
pojasnijo 70,30% variance 15 lestvic, in sicer prva (imenovali sva jo ekstravertnost)
40,40%, druga (vestnost – ��	
���� stabilnost) 18,95% in tretja (nesprejemljivost)
10,95% variance. V tabeli 4 je prikazana komponentna struktura osebnostnih �����
��	
�
(potez) kot jih pri ������� z LMDR zaznavajo odrasli, �	������ so polja tistih lestvic, ki
��
����� vsebino posamezne komponente (latentne dimenzije). V posamezno komponen-
to sva uvrstili lestvice z najvišjo obremenitvijo na tej komponenti, imena latentnih
dimenzij pa sva ��
���
� v skladu vsebino lestvic, ki posamezno komponento tvorijo.

/�,�!� 4. ������� "�3�� ��% '� "#�,�"#$� * �"$�� �� ����% * � �
1
. �� ��� ",���
menitev 15 lestvic na posameznih komponentah po Varimax rotaciji
Lestvice Ekstravertnost Nesprejemljivost ��
��	
� � ��
����� 
������	
�
�	������� ��
��� 0,92 -0,09 0,18
Obzirnost 0,88 -0,23 0,15
Ugodljivost 0,80 -0,08 0,10
Sociabilnost 0,77 0,35 0,33
�	��� �	�
� -0,04 0,88 0,08
��������� ��
��� -0,12 0,85 -0,29
Antagonizem -0,46a 0,75 -0,20
Dejavnost 0,23 0,52 0,29
Inteligentnost 0,11 0,03 0,84
Odkrenljivost -0,16 0,50 a -0,69
Odprtost 0,27 0,30 0,65
Socialna plašnost -0,15 0,04 -0,60
Organiziranost 0,40 a -0,47 a 0,59
�	
���	
� -0,01 0,52 a -0,58
�	
���� 0,51 a -0,46 a 0,54

Opombe: a &������� ����� ����������� �� ���' �&� ���' "���������' 	"������� �� +�.+
/ ����!��� ��&��
����!����� &�������� "� ������� ��������� "����������

>�	
��� ���� ��������
� �� �	����	�� ��	��' ��������� �������� ������������

�	
���� �� ��$��� ��������� ��������
�� �� ������ ��������
��" �� ��
� �������
	�	
��� ��������
�' �� 	� �� ��
���� �:�
���	�� ����' -..2/ 0������� �� 1�����' -..9�"
pri normativnih vzorcih imenovali ekstravertnost. Razen lestvice raven dejavnosti, ta

�
��
�� ��������� ��� ������ ������� � 5!() ��
������ ����� 
�	
���� ��
 ��	
���
vertnost, prepoznana na podlagi starševih ocen normativnih otrok/mladostnikov (za
primerjavo glej prikaz v tabeli 5). Na podlagi navedenega sva to komponento tudi pri
������ ������� � 5!() �������
� ��	
�����
��	
� (���� ��������
� � 	
������*�����
��
�
���� ������� ������������ �	����	
� ��� ������� � 5!()' �� 	�� �� �������
�
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nesprejemljivost, tvorijo enake lestvice kot eno izmed dimenzij (nesprejemljivost) v
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cih z LMDR, t. j. ekstravertnost in nesprejemljivost, strukturno zelo podobni kompo-
���
��� ��� �����
����� �
�����*�
���	
����� �:�
���	�� ����' -..2/ 0������� ��
1�����' -..9�"' �� �	
����� ��	
��	
' �����
������ �� ��
�
��
�����
�	
 ��� ������� �
5!() ���������������� 0���$����� 	� � ����������� ���������' �� 	�� �� ��
����� ����
����
� ��	
��	
���	
���� 	
���
��	
' �� ��
������ �	� 
�	
����' �� ��� ������ �����
�����
������� 
������ 	���	
���� ��������� ��	
��	
' �����
������ ���	
���� ��	
���
��	
3) in
��
�
��
�����
�	
 �0������� �� 1�����' -..9�"� 3� ����� ������������� ������� �	���
��	
��� ��
��' �� 
������ ����������� ��������� ��� ������� � 5!()' ��$��� 
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����	
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 ���
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nesprejemljivost) in celo trojne obremenitve (lestvici organiziranost in usmerjenost k
��	�$��" ��	������� 
�	
���� ������� ��
 ��� �����
����� ������� �:�
���	��' -..2/
0������� �� 1�����' -..9�"' 	� 
��� ��� ������� � 5!() �	� ���������� ���������
osebnosti notranje zanesljive, saj koeficienti α znašajo 0,87 za ekstravertnost (M = 4,53;
>( C %'.6"' .'89 �� ��	
��	
���	
���� 	
���
��	
 �! C 6'.,/ >( C .'B." �� .'B, ��
nesprejemljivost (M = 3,99; SD = 0,87).

Tabela 5: Primerjava zaznane strukture osebnostnih dimenzij pri normativnih in otro-
cih/mladostnikih z LMDR
Vzorec
LMDR Normativni v ZDA (3–14

let), Halverson idr. (2003)
Slovenski normativni (9–13 let),
�������� �� ������ � !!"�#

Ekstravertnost: Ekstravertnost: Ekstravertnost:
Sociabilnost sociabilnost sociabilnost
�	������� ��
��� �	������� ��
��� �	������� ��
���
Obzirnost obzirnost obzirnost
Ugodljivost odprtost ugodljivost

dejavnost dejavnost
Nesprejemljivost: Sprejemljivost (-): Nesprejemljivost:
�	��� �	�
� $	��� �	�
� �%#a $	��� �	�
�
Antagonizem antagonizem (-) antagonizem
��������� ��
��� ��������� ��
���
Dejavnost
��
��	
� � ��
����� 
������	
�& Vestnost: Vestnost:
Organiziranost organiziranost organiziranost
�	
���� '	
���� '	
����
Odkrenljivost (-) odkrenljivost (-) odkrenljivost (-)

3 ��� �� ��� ������ �!����� � ���� �� "���������� ��������� ����������� &������ ������������ ��0�1
������ ��� �������&� ������"� ���������2� ����"� �� �� ���������� �� �� ��������1!������� �����&�����
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Odprtost Nevroticizem: Nevroticizem:
�	
���	
� �%# �	
���	
� �	
���	
�
Socialna plašnost (-) socialna plašnost socialna plašnost
Inteligentnost ��������� ��
���

Intelekt: Intelekt-odprtost:
inteligentnost inteligentnost

odprtost
Opomba: a (-) pomeni negativno obremenitev na komponenti.
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spoloma

V nadaljevanju sva ugotavljali povezavo osebnostnih potez in dimenzij s
�����
���� 	
���	
�� ������� � 5!() 
�� ������ 	��
� �� �������	
 �������� ����
struktov. Smer in velikost povezanosti sta prikazani v tabeli 6. Povezanost osebnostnih
��
�� �� �������� 	 �����
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 �����$��� 	 %..'
odstotek) variance na odvisni spremenljivki lahko pojasnimo z neodvisno.
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���

��
�� �
����

���
�
 ������� ��� ��
�
�� ��� ���
��� � ����
Poteze r ������

M SD
������
M SD

F
�

2

�	
���� 0,10 4,23 1,07 4,06 1,14 0,53 ,01
Dejavnost -0,11 4,27 1,02 4,77 1,03 4,99* ,06
Antagonizem -0,27* 3,07 1,06 3,50 1,22 2,84 ,03
Ugodljivost 0,05 4,26 0,95 4,14 1,88 0,13 ,00
Obzirnost 0,09 4,87 1,10 4,64 1,21 0,78 ,01
Odkrenljivost -0,21 4,17 0,78 4,25 1,09 0,17 ,00
�	
���	
� -0,16 3,90 0,76 4,08 0,98 0,77 ,01
Inteligentnost 0,03 3,74 0,87 3,97 1,03 1,29 ,02
��������� ��
��� -0,33** 3,84 1,20 4,25 1,36 2,16 ,03
Odprtost -0,12 4,25 0,87 4,67 1,23 3,06 ,04
Organiziranost 0,10 4,05 0,76 3,98 0,99 0,12 ,00
�	������� ��
��� 0,03 4,78 0,95 4,71 1,03 0,10 ,00
Socialna plašnost -0,09 3,64 0,87 3,65 0,81 0,00 ,00
Socialnost -0,09 4,40 0,98 4,50 1,26 0,15 ,00
�	��� �	�
� -0,26* 3,86 0,83 4,15 0,98 2,16 ,03
Dimenzije
Ekstravertnost 0,03 4,58 0,88 4,50 1,16 0,12 ,00
��
��	
����
�� �������	
� 0,11 4,08 0,61 4,10 0,77 0,02 ,00
Nesprejemljivost -0,31** 3,76 0,76 4,17 0,92 4,78* ,06
������� 	 
 ��
 ������ 	 
 ��� ������ 	 
 ��
 �� 
 �� ��
 �� � ����
 ��� � ����
��� � � �����  !

dvosmerni test.
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dimenzije nesprejemljivost, ki jo omenjene tri lestvice (in lestvica dejavnost) sestavljajo,
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na tej dimenziji. Z izjemo osebnostne poteze raven dejavnosti in dimenzije nesprejem-
�����
�� ��� ������� 
� ���� �
���� �������� ����� ��� �
����� � ������� �������
��
�
����
���� ���
����
�� ��
�� ������� ���
����� ������ ��� 
������ )
���� 
���� �� ���
������� �����
�� �

2 znaša 0,057 za raven dejavnosti in 0,055 za nesprejemljivost, kar
�� *����� "+',,$ ����
������ ������ �
���� "- .�./'$ 0 
����� �
����� � ����
torej lahko pojasnimo 5,5% variance na lestvici raven dejavnosti in 5,7% variance na
dimenziji nesprejemljivost.

Razprava
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verson idr., 2003). Najprej sva preverili notranjo zanesljivost 15 lestvic osebnostnih
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ter ugotovljene vrednosti primerjali z vrednostmi zaznane izraznosti teh potez pri
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Z izjemo ugodljivosti so se vse lestvice osebnostnih potez srednje ravni izkazale
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LMDR, in sicer pri 14 od 15 osebnostnih potez. Skupini sta se najbolj razlikovali glede
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svojih normativnih vrstnikov zmerno razlikujejo glede potez, ki se med normativnimi
otroki/mladostniki povezujejo z nizko ravnjo socialne prilagojenosti (glej npr. De Fruyt
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zovanju socialnih stikov (sociabilnost), pa tudi kot manj sodelovalni v odziv na avto-
riteto (ugodljivost, ki pa ne dosega zadovoljive ravni zanesljivosti). Glede na to, da je
pri otrocih z LMDR pogosto prisotna hiperaktivnost (Mash in Wolfe, 2002), bi med
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1999). Pred vstopom v šolo otrok z LMDR okolica pogosto ne prepozna, saj tudi niso
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Vprašalnik, na katerega naj bi ga odgovarjali, so vsaj starši, ki so navezali stik s prvo
�������� ���
������ ������� ��� ������ �������� ��&���� �� ������������� �� 
� ��� ���
potrebovali dodatna pojasnila. Morda je bil tudi to eden izmed razlogov, ki je starše
odvrnil od sodelovanja.
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posameznikov tudi nisva primerjali na ravni zaznane izraznosti posameznih osebnostnih
dimenzij, tako kot sva to storili za 15 osebnostnih potez srednje ravni.
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������������� ���
���� �������
��� ���
����
�� ������������� ����������� ��
����-
nikov in konteksta, v katerem ocenjevalci pridobivajo podatke o ciljnih posameznikih
"��� ��������� ��� � +''/8 ��������� �� �� @�:��� 4...8 3����
�
 ��� � 4..98 3����
�

�� ���
�
� 4..5�� 4../�$ %��������� 
�������� �
����
���� ����� �� ����� �� �������
�
���� �
����
����� ������������ ���� ��7���������� "��
�� ������� ��������� �
�
�������� ���
���� ���
����
���$ ��� ����������� "��� 6�����
�� ��� � 4..98 3����
�

�� ���
�
� 4../�$ ��� ��� ������� 
����� �
����� � ����� � ���� 
������� �
����� ��

� ����
��� �
���� �� 
� �
��
��� �
����
��� ���
����
�� ������� �� ������
�� �
��-
������� ���&��
���� &��������� � � 
����� 4 Na podlagi navedenega sklepava, da so k
���� ��7���������� ������������ �
����
�� ��� �� ��������� ����
�� ��� �
����� � �����
v primerjavi z normativnimi, najverjetneje prispevali starševa nizka raven spoznavnih

��
����
��� �����
�� 
������������ ��������� ����
���� �
����
���� ���
����
�� "��� 
����� �������
� ��
���
��� ����������������
�� �� 
�
����� 
�������
��$ ��� �
����� �
LMDR ali pa oboje. LMDR je dedljiva (pregled npr. v: Plomin idr., 1997) in tako je za
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socialnih izmenjav z drugimi ljudmi in vodi do kumulacije negativnih odzivov med
partnerji, vpletenimi v interakcijo. Prav dimenzija sprejemljivost/nesprejemljivost se
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truda (vestnost) kot njihove iznajdljivosti, bistrosti in odprtosti do novih izkušenj
(intelekt-odprtost), ter obratno (Mervielde idr., 1995; Mervielde in De Fruyt, 2000).
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vedenje, ki se lahko stopnjuje v motnje, in tako zaradi vedenjskih motenj v obdobju
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V primerjavi z odstotkom variabilnosti, ki sva ga v osebnostnih potezah in di-
�������� ��� ������� � ���� ��������� � ���������� ���������� �� 
�� �� �	������� �� ��
����� �����)��� � ������ ������� �	���)����
� �� ������ �� ��� 
����� ���
������� ���-
�������� �������
��� 0���� � ���� �� 
��� �������� ��� �������� 
��� 	���
�� �	
deklet, na ravni osebnostnih dimenzij pa kot bolj nesprejemljivi v primerjavi z dekleti.
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med spoloma pri obravnavanem vzorcu pa lahko oceniva še kot nekoliko manjše od
������ ��� �������
��� ������� #���� 8��
������ $%%4, :��
�	���A�� $%%&,  ������� ��
"�
���� 
 ����� �'� " ���� ����� ������
� 	����
�� 	� �� ���
��)�� ������ ������
 �
LMDR ocenili njihovi vzgojitelji v internatu in ne starši. Velikost prepoznanih razlik
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(glede na kriterije opredeljevanja LMDR), skupaj z razlikami v stopnji diferenciacije
����������� ��������� ���
������� ������ �� ��	������ 	����������� 
����
���� ��
���
���
�������� 
����������� ��������� ��������� ��	� 
�����	 
B #�' ���(�� ���
�������
razlik med vzorcema (v kateri smeri, v katerih osebnostnih potezah in v kolikšni meri se
������ � ���� ����������� �	 �������
���', #
' ��������� ����	� 
 ���
��� ���
�������
����������� ��� ������� � ���� �� #�' ������� ��	 ��������

Dobljene rezultate je potrebno obravnavati v okviru omejitev opravljene študije.
Ena izmed njih je nedvomno razmeroma majhen vzorec starostno heterogene skupine
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