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Nij pa res, da vino Zelodec ogreva, ali da pri otrocih gliste zatira. Na prazni Zelodec
vino piti, Skoduje; pijmo je le pri obedih, zato, da nam Zelodec bolje premelje zaviita
jedila. Varuj se pijanéevanja; kajti ono ti ugonobi duSo in telo ter te polagoma spravi
ob premoZenje! — Dobro pivo, zmerno pite, nij Skodljivo, pospeSuje prebavo in redi;
silno Skodljivo pa je slabo pivo. Dobro pive je 1. isto in prozorno, da lehko spoznamo
re¢i, ki so za kozarcem. 2. Ono mora biti izvrelo in mora svetiti se; ne sme biti ne-
prijetnega ali celd kislastega okusa. 3. Ono mora dub vedriti in éloveka pokreptevati.
4. Ono ne sme napravljati na dou kozarca goite, e tudi delj éasa stoji. 5. Ono mora
imeti dobre in goste pene kakor mleko; a te pene ne smejo hitro izginiti, nege dolgo
¢asa worajo obstati na poverdji in se tudi prijeti kozaréevih sten. Tudi medicn®) ne
ugaja SloveSkemu zdravju; kajti preved drazi Zivee in Zelodec. — Kaj holemo povedati
o Zganji? Zganje je strupena pijala, ako je pijes prepogostoma in v
znatnej meri. Sé Fganjem si je uié warsikedo zapravil zdravje, poStenje, pamet,
tednost in premofeuje! Kolikor manj #ganjurij bodemo imeli, toliko bolje za nas! Od-
raslemu Eloveku vender ne Skodi poZirek dobrega Zganja, ako mora v silnem mrazu
prebiti; tudi lehko vzame poZirek te pijae, ako mora jesti maSCobne neprebavne jedi.
Drugate se pa Zganja varnj, da se mu preveé me privadif in ti Zganjepitje ne postane
strast! — Kava in ¢aj tudi nijsti zdravi pijaci. Rabimo ji lehko le kakor zdravilo
zoper Zelodeéni kri, zoper koliko, riganje, glavebol in zoper drisko. Po velikih pojedinah
ti ne bo Skodovala taSica frne kave, ker pomaga Zeloden prebaviti v preobilej meri
zavZite jedi., Sicer pa kavo — ako si jej vajen — pomeSaj vselej z obilim mlekom,
ako hoCed, da ti ne bo Skodovala. Ne pij pa nikoli vrele kave, ker provzrotuje Zelodetni
kré, moti prebavo in papravija Zelodeéne vredil (Dalje prih.)

Dopisi.

Iz Lokve., Kunjizevne naznanile. Cenjenim gg. tovirisem nuznmijnm, da mi je ostalo
ge nekoliko iztisov  PoboZnih vzdihov®, latinske mase za sopran, alt, tenor in bas z do-
dunim spremljevanjem na orgluh (vglashil pokojni moj brat, . kr. wéitelj Avgust Armin Leban),
katere sumo ge. uéiteljem prodajem po zuiZani ceni, namreé po 60 Kr, iztis (5 pobtnino vred), —
Ob jednem javim, da imam se precej ietisov »Skladeb TII, zverzeke istega skladafelju, koje
oddajem po 40 kr. istis.

V Lokvi (Corgnale via Divaéa, Kistenland). Janko Leban,

uiitelj (Gradimir).

Iz Sele na Gorenjskem. Tozhe ljudskega uditelja na dezeli. Premidljevaje
nekatere Solske postave in okaze, vidi se mnogokrat, da jo mursikiaj na papirji, ki se ne izpolnuje.
Poglajmo n. pr. postave s 19. julijn 1875, 1, katera ohsegn dolotbe o ustanovitvi in zidanji
novih $ol. Ce premislim teorijo one postave in prikso o izvrsitvi, vselej mislim, kaj je ironija,
in zdi se mi, da bi mi v takih mislih ne bilo tetko odgovarjati. Koliko Sol ima %g svoje ucna
sobe v starih skoro na pol ruzpadlilh mefnarijah! Sploh se na kmetih rado govori: =2a &olo je
hign dobra, saj so otroci le malo dasa v Soli; za uéiteljn pa, kaj uditelj! Zadovoeljen naj bo,
da ga sploh imamo; ée ni za-nj pa naj grele Blabi Eolski prostori so #ares prava mudilnica i
otroke, uéitelja pa spravijo v prezgodnji grob. Kdo bi se cudil, ¢e se otroci take fole bojé, ter
so pozneje, ko odrvastejo, Boli nekuko sovragni, ker Zolu jim ni bil prijeten, temud zopern kraj.
Kuj pa uoditelj, katerega je osoda zanesla v tako golo? Uielj mora podirati naj slabsi zrak,
ker ostati mora spredaj nn vaviSenem prostorn, Za namedek pa mora e 5 — 6 ur na dan go-
voriti in to v vzdobo, ki je gotovo ved ko enkrut vso kri ckoli 80— 100 ufencem distil in
ogreval. Zastonj se ne zahteva od uditelja, da mora biti trdnega zdravja in évrste postave. Dri

*y Mediea je alkoholitna pljata, katera se pripravije iz medo in difavin 8 tem, da te red
pustimo zayreti. Medica je navadna na Anglm!mm in po vzhodnih slovanskih dezeluh, Pis.
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veem truidu in naporu pe danje za pladile destokrat — nelwalegnost, Komu pride na um udi
telja v takibh okelidéinah zavidati? Paé dobijo se. &e celé omikani gospodje so, ki se jim adi,
da je uéitelj za par ur poutevanja, predebro pladan, V slabih in prenapelujenih Solskil izbah
tudi povoljni vspeh zacstajn,

Otroei od hoje telesno ntrujeni, kaj kmalo tudi dosevno onemorejo v slabem spridenem
zraku. Nasledek temn je, dn ali otroci pospé, ali pa postanejo nenavadno nemirni, Iz zdeavstvenib kakor
tudi pedagogitnih ozirow bi bilo uwmestno take folo praj ko proj nadomestiti & poslopjl vrednimi
imena sudilnicas. — Poglejmo Se postave = 9. marca 1879, 1. & 18, kuko se izpolnuje. Po-
stavi velf: »Na podlogi, od okrajnegn Solskegn svéta, odobrenega proradunn, mitj srenjski pred-
stojniki potrebno veoto, v pokritje strodkov, krajnemu Solskemn svétn pravotasno oddajos i to v
alirih predétevnih obrokib.e Vprasamo pa: Kolike krajnih Golskih svétov je, ki se za to brigajo? Naj
utitelj napravi sto proradunov, napravi se le malo kje kaj, obéinske predstojnidivo Solskemn
gvitn ne izroéi odobrene vsote, Pisateljn teh vistic se je pripetilo, da jo moral k srenjskemn
predstojnikn poslati po krede, in dobil jo je 2 (reci: dvn) kosa za 2 kr. Ako uéitel] zahlevand
vsoto hobe istirjati, in te se sklicuje na postavo, odgovarj se mu, da ni, da bi vse postave tako
na tunko izpolnovale, Tadi je dolotba, ki veli, da uuj ubogim uéencem, nko nimajo obleke, tor
veled tega zanemarjajo Bolski pouk, taists obfing napravlju. Rad bi vedel, kje se ta doletha ie-
polnuje. Razun teh nedostatkoy pa naj omenim %o enega! Kateri uditelj nima ugencev, ki pri-
dejo brez vsakorfne priprave v Salo? Uhogim ufencem se folske knjige in Zolska priprava broz-
platno daje. Slavno drubtvo sNévodns Solae skrbi, da ubozni néenci vsa udile kolikor moé cend
ali pa 38 celd brezplaéno dobivajo. Kakor pa je to drustvo todi delavno in nesebiéno pozrivovalno,
vender ne more vsemu kaj, zlasti ker mu primanjkuje podpornikoy in ker se ubogi ugenci vedno
mnoZijo. Nevoljen pa je élovek, ako otrok premoZnih starifev ne prinese potrebnih ucil s seboj
v Bolo, Storisi vided, da ubogi ofroci dobijp wdila brezplaéuo, mislijo polem, da je mora uditel]
vsakemu udencu dajati, Dobro bi bilo, da bi bila za take starige postava, vsled katere bi morali z duvki
vred tudi za Bolska ubila platevatl, Ugitelj bi takim otrokom dajal vse potrebue olske priprave
ter bi zagnsmoval, koliko in komu je kaj dal. Zaznamek bi konec leta poslal okrajnemu Solskemu
svétu, da bi uditelju za izdano blagd denar povrnil. Pisanje bi se vé zarad tega nekoliko narastlo,
a Bolski pouk bi loZgje napredoval. Vem, da se take in enake neprilike ne nahajajo povsed, a
kjer so, gotovo veak ucitelj 2eli, da bi se preje tem boljse odpravile. M. Bregant,

Od Nekod. Kaj potem? Neukrefnost obroska pri pisanji v elementarnem razredu jo,
kakor poznato, jako velika. Iudatmo olajsa posel ixvestni uéni pripomodek. Do seduj se nam pad
nij bilo pritogiti v tem smérn, kajki véila, kejn nam sedsj sluzijo pri pouku v pervem ragredu,
so jako spretnu, pripomoti otvoku do lepe pisave in kar je pri te] nujvaineje, do lepe lege.
Ravno zadnjo so nam podpirali svezki s povpretnicami, Na tacih zvezkih je bile kmulo mozno
tolmaditi véencu, kaka na) bode le2n érk, in kaké da nnj drii drialo. Ko je detek na tablico
pisal, je moéno pritiskal, kar zu papit nij in todi értaloika vij pravilne drzal, ée si mo tudi
popravljal in kazal — vedno je gorenji konee értalnikn obrnjen proti desni strani.

Zaté dela uditelin preid s tablice na zvezek dosta preglavice. Na zgoraj omenjenih zverkih
je pa to veliko lagje, Kazal si mu povpretnice in kmalo je pravo zadel

Preidemo sedaj na rafunstvo, takoj vidime, da se nam tudi tukaj ni pritoZiti. — Utenec jo
pisal Stevilo za Stevilom in sicer jedno pod drugo v sokencas. Na ta nadin se v tem predmatu
v malem dasu prav lehko dosese primerno lep wspeh, Utitelju je lehke pregledati naloge, kar
bi mu drugade ne bilo mogode, ker bi mn ndenec vse cmedeno spisano prinesel. Udenee se vadi
& fukim pisanjem reda in si pridobiva estetitni okus.

Rayno omenjena udila pa skodujd oéém udencev, kakor je porocal o. kr. najvisji zdravstveni
svét, Jar je napotilo nandnega ministra, du je 2 ukazi s 23. julija 1885, L st 11858, =
7. dec. 1B85. 1. st 16337 in z 19, dee. 1885. L &k 23017 ta udila Solam s podetkom Sol-
skega leta 1BBG/7. prepovedal.

8o imamo ¢as premifljevati, kakd bi nadomestili ovi ueili. Dobro bi bilo, da bi se oglasili
ge. tovarisi in kar bi se najboljsim pripoznalo to bi se narodilo in poslalo vigji oblasti v potedile,
Kolikor sem jaz premotrival, nisem nael nadomestila zvezkom s povprednicami.

Stevilnice bi si pa morebiti fuko priredili, da bi bile &rfe na jednake dele razdeljene ali
pa bi bile pikénste, kukor risanke. Le na ta nacin bi se ka] pomagalo pri neredni pisavi otrofki,
— Toliko v preadarek! '



Z Jeziee pri Ljubljami. V vedeljp v 7. dan f. m. so nekateri prijatelji ljudske Zole v
hisi domoljubnega gosp. Tavéarjin pri Crouskem mostu napravili tombolo na korist udskima Solama
na Jodici in na Crnuéali in nn korist »Nirodne Solee, Zbealo s je th mnogo kmetskih pa tudi
gaspodskih udeleinikov, kateri so ljndski Soli zdutno podporo paklonili Hvala bodi za to bedaj
osnoviteljom in udelegnikom!

Iz Ljubljane, 1z seje c k dezelnega folskega svéta v 28. dan januvarja t. 1.
Sklene se: 1) vzprejemnim preizkusnjam za L razved srednje Sole se dolodita dva roka. Prvi bode
15, in 16. in ée treba tudi 17. julija; drogi pa v saéetku Solskegn letn 16. in 17, in de treba
fudi 18. septembrn, Pri vsakem rokn se vzprejemn zn trdno dolodi. Ponovljati se vzprejemna
preizkuénja nikjer na nobeni &li ne sme. 2) Ponovljivne (sbolisavne) preizkusnje bodo od 16.
do 18, dné septembra, v kaberih dnéh se ne bode poucevalo, Maga k sy, Dohu bode 17, ali
18, septembra. Redno pousevinje zaddnjalo se bode v 19, dun septembra, 3) Ustne zrelostne pre-
iekudnje bodo ma Ljubljanski gimoaziji navadno zadnjih osem dni Solskega leta. V dan popred
bode pouk nehal, in spricevala se bodo razdelila. 4) Pismene zrelostne preizkusnje bodo do-
poludne od 8. do 12, popoludne od 8, do 7. ure; izid preizkuSenj bode se preeej uié opoludne
in zvedor nagnanjal. — G, dezelni Solski nadzornik bere porodilo o ljndskem dolstvu na Kranjskem
v solskem lefu 1884/85., katero se ima poslati slavnemn ¢ k. ministerstyu za bogodastje in uk,
— Urgvnajo se nekatere pritosbe okrajnih solskih svétov. — Oddd se [L ué, sluzba v Mengesu
in 11, v Skofii Loki (glej »Premene pri uéiteljstvue v zadnjem L »U& Tov.e). — Reoi se ved
pritogeb o kaunih za Solske zamude in profenj zn nagrade in podpore.

— Preizkuénje nditeljeke sposobnosii zn splogne Jjudske in meffanske ljudske
fole bodo v Tjubljani pri jzprafevalni komisiji v 5. dan aprilas t 1 in naslednje dneve.
Kundidati in kandidatinje, ki hotejo priti k tem preizskusnjam, naj v smislu ministerskegn ukaza
% 8. jan, 1888.1, & 10618 (k izvrd. post z 2. maja 1888, 1) svoje proénje posiljajo pitom
svojega Bolskega voditeljstva dotidnemua e. k. okrajnemn Eolskemu svétu o pravem éasn takd, da
jih bodo potem okrajma solska oblastva mogla veaj do 25. marea f L izroditi improgevalni
komisiji. Kandidatje in kandidatinje bode izprafevalna komisija potem § posebnimi odloki sklicevala,

— Blavnoznani rodoljub in ljubljenec mladine gosp Jan, Lego v Pragi
je sBlovenskemu uditeljskomu drustvne v Ljubljani daroval in peslal lepo vrsto sanimljivih
S0lskih in drugih pouénih knjig v ¢eskem jeziku; gosp. Bvastalov, vrli deski
uéitelj, pa je nasemn drustve fudi poslal dekadni radunski stroj, X ga je izumil ter tudi po-
pisal, kako se rabi pri poudevanji. Obema destitemn darileema se za fa lepa darova prisercno
zahvaljuje odbor,

— Znunstveno-zabavni veceri sSlovenskega uditeljskega drustvac se lotos posebno
odlikujejo 2 izvrstnimi in zanimljivimi programi. Vo sredo v 10, dan £ m. je bil zabavni veter
posveden na slavo Vodnikovemu spominu, kjer se je mej drugimi izbranimi totkami tudi
v mesanem zhoru izvrstno pel »Venee Vodnikovih peseme (Foersierjev), kateri se jo moral po-
novljati.  Zbralo se je nid 40 udeleinikov — uditeljev, ufiteljic, profesorjev srednjih &ol in
drogih veljavnih vpeljanih gostov. »Blovenski utitelj gre va danle

Razpis uditeljske sluzbe,
Na Kranjskem. Na éveterorazredni ljudski &oli v Radovljici s 500 gld, letne plade
za trdno, oli za éasno, Profnje do: 20. febr. £ 1

Premene pri uéiteljstvu,

Na Kranjskem. G. Fran Marolt, uéitelj v Mengesu, je 8] v Blagovico in g Fran
Lusner ix Poljan v Voklo. — G, Luka Kavalar, zad uditelj v Ljubnem, pride na Brey-
nico (v Radovljistkem okraji). — Gospd. Kristinn Zeleznik, udifeljin v Dragatusu,
ge je sluzbi odpovedala.

Na Primorskem. Gosp. Janko Leban, uiitelj v Lokvi (Corgnale), pride v Avher,
— & Anton Pakiz, utitel] v Skocijanu, imenovan je zn nadugit, na dvorazrednici v Lokvi
(Corgnale) ; TI. uditeljske mesto (0 miveema potjena ljubljunska pripravnics gospds. Parma. —
G. Albin 8trekelj, pomoini uditelj v Sezani, postal jo sadasni uéitelj v Skocijanu, a v
Bezano pride g. SBivee iz Avbera, Definitivno so namesteni gg. Ivan Bano, utitelj v Di-
vadi, Janko Strukelj, udit. na Barki, Ant. Korsi#, uéit, v Stijiku in Ivan Ber-
gine, udit, v Rodikun,

Odgovorni urednik Andrej Praprotnik. Tiskar in zalofnik J. B. Milio.




