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notek pustiti same, je Ze vse marobe. Le napisi jim
svarilo v »Angel¢kax, pa tudi povej jim o
mosko besedo o disciplini. Mislim, da se jih
bo bolj prijelo, kakor ¢e jim sam trobim.«

Disciplina.

Seveda sem rad ustregel dobremu vaditelju
Tako-le sem rekel dedkom:

»Veste, detki, to je res! Vsak telovadec mora
prav dobro vedeti, kaj je disciplina. Ta beseda ni
slovenska, pa morate vendar vedeti, kaj pomeni.
Vsak mora tudi tako delati, kakor uéi disciplina, Je-
lite, vi dobro veste, kaj je disciplina?«

»Vemo.«

»No, kaj je 10?7 Kar povejte mile

»Disciplina je, e ubogamo vaditelia.«

»Disciplina je, e je v telovadnici red.«

»Disciplina je, & smo pri miru, kadar je pozor.«

»Disciplina je, ¢e ne zamudimo telovadbe.«

»Disciplina je, ¢e — — —«

Veé pa Ze niso vedeli povedati, Samo eden se
je Se nekaj spomnil in je dvignil roko. Takoj sem mu
dovolil, da pove.

»Disciplina je, e ne delamo nié po svoji glavi.«

Vse sem pohvalil, da so dobro povedali. Najbolje
je pa odgovoril zadniji.

Ni¢ po svoji glavi.

To je moska beseda! Preden se danes poslovim,
bi vam rad Se nekaj povedal o tem,

Disciplina se ne sme zaleti 3ele v telovadnici,
ampak Ze doma. Preden se sploh zapi¥ed med telo-
vadce, mora$ doma vpra$ati. Le natanko povej star-
Sem, kje in kdaj misli§ telovaditil Pa tudi to povej,
kdo te vabi v telovadnico. Ce starsi ne bodo hitro
vedeli, ali bi dovolili ali ne, vpragaj se gospoda ka-
teheta!
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Ce si ze telovadec, te res disciplina klice o pra-
vem Casu k telovadbi. Tudi prezgodaj ne sme§ pri-
hajati. Véasih pridete celo uro prezgodaj, ko je telo-
vadnica e zaprta. Potem se pa preganjate in kridite,
da je strah, Tudi ste Ze nekaterikrat po zvijaéi odpr
telovadnico, ali ste pa skozi okno zlezli vanjo. Vse
to ni prav!

Zato si zapomnite: Nikoli ne hodite v telovad-
nico, ¢e vidite, da vaditelja e ni ondi!

Opraviti sel

Pa tudi to-le morate natanéno vedeti:
¢asih se vam ponesreéi, da pridete prepozno
k telovadbi, Morebiti niste sami ni¢ krivi. Pa vseeno
morate nekaj narediti. Ne smete iti takoj v vrsto,
ampak morate stopiti k vaditelju in mu lepo raz-
loéno povedati, zakaj ste zamudili. Sele potem smete
iti na svoje mesto in telovaditi.

Véasih morate pa oditi, preden je telovadbe ko-
nec. Morebiti so vam doma naroéili, da boste 3li
kaksno reé iskat,

Seveda boste star§e ubogali. Vendar ne smete
kar meni nié¢ tebi ni& od telovadbe prog, temve& mo-
rate stopiti k vaditelju in ga prositi, da smete do-
mov, Ko vam on dovoli, pa le hitro in lepo po tihem
odidite!

Poglejte, to je disciplinal Le natanko se po tem
ravnajte, da vas bo lahko vsakdo pohvalil, kdor bo
prifel k vam v telovadnico pogledat. Znabiti pridem
tudi jaz, ki vam danes to pisem. Potem bom takoj
napisal v »Angel¢ka«, &e ste pridni ali poredui,

Do takrat pa pozdravljeni in z Bogom|

Brat NardZi&




