
Nič po svoji glavi.
To je moška bcseda! Preden se danes poslovim,

bi vara rad še nekaj povedal o tem,
DiscipHna se ne sme začeii šele v teJovadnici,

ampak že doraa. Preden se sploh zapišeš med telo-
vadcc, moraš dotna vprašati. Le natanko povcj star-
šem, kje in kdaj misliš telovaditi! Pa tudi to povej,
kdo te vabi v telovadnico. Če starši tie bodo hitro
vedeli, ali bi dovolili ali ne, vprašaj še gospoda ka-
teheta!
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Če si že telovadec, te res disciplina kliče o pra-
vem času k telovadbi. Tudi prezgodaj ne smeš pri-
hajati. Včasih pridete celo uro prezgodaj, ko je telo-
vadnica se zaprta. Potem se pa preganjate in kričite,
da je strah. Tudi ste že nekaterikrat po zvijači odprli
tclovadnico, ali ste pa skozi okno zlezli vanjo. Vse
to ni prav!

Zato si zapomnite: Nikoli ne hodite v telovad-
nico, če vidite, da vaditelja še ni ondi!


