kmetijskih, obertnijskih in narodskih rec¢i.

Izhajajo vsako sredo in saboto. Veljajo za celo leto po posti4 fl., sicer 3fl.; za polleta 2 fl. po posti, sicer 1 fl. 30 kr.

—Teé'ai X71. V Ljubljani v saboto 12. augusta 1854.

List 64.

Dobre lastnosti koprive,

Kopriva je prav korisina rastlina, vredna da
bi jo bolj obrajtali, kakor se to dozdaj godi, ter
bolj pogostoma sejali in obdelovali.

,Kaj? sejati in obdelovati celo keprive?¢
bo marsikter kmetovavec zakri¢al; ,jez sem vesel,
da jo na svoji zemlji iztrebiti in koncati zamorem®,

Tiho, prijatel! To tako zani¢evano bilje za-
sluzi, da z njim pametnejsi ravnamo in da stvar-
niku se lepo zahvalimo, da je nam rastlino podaril,
ktera povsod tako rada raste.

Kopriva daje veliko klaje. )

Zemljisée ali grunt naj si bodi kakorsno si
hoce, peseno, kamnito, bregovito, povsod, kjer bi
druge rastline poginile, kopriva dobro raste, ter
nam daja nar boljso klajo. Ona se prime po krajih,
kamor nikoli solnce ne sije; ne potrebuje ne truda
ne skerbi, pa tudi gnoja ne;nji ne skodje nobeno
vreme. Ona prestane, kakor Ze pregovor pravi, da
wkopriva ne pozebe“ ne le naj ojstrejsi mraz, temo¢
poganja vsake leto iz korenin novo mlad >, Zatorej
ni druzega treba, kakor da jo le enkrat vsadimo,
poiem ostane in raste neprenehoma kakor les, to
je, ona ne poirebuje nobenega glestanja ve¢. Treba
je le, da semtertje se nektere koprive pustijo tako
dolgo, da seme obrodé, zato da veter jih zo-
pet naseje, ¢e nektere korenine odmerjo.

Ako se koprivi se celo toliko milosti skaze, da
jo, ker je tako koristna rastlina, se nekoliko gle-
stamo, 1o je, da ji le vsako 3. ali 4. leto z malo
listjem ali jelovim silovjem pognojimo, oj, tadaj se
se le ponasa in raste tako bohotna, da jo trikrat
poleti prav obilno pokesiti zamoremo.

Pri koprivi se ni nobeno leto neplodnosti bati;
kajti vsako leto daje ona nar plodnisi pridelk. In
¢e lih jo ljudjé kot skodljivo zelise zani¢ujejo, Zi-
vina jo vendar nezmerno ljubi.

Ziamoremo pa koprive zivini ali zelene in zre-
zane med klajo dajati, ali pa tudi kot seno slami
primesavati in pokladati, ali pa z drugo piéo vred
popariti, z eno besede, kakor se komur nar pri-
kladnisi in ugodnisi zdi; zivina jo jé na vsako vizo
rada in vesela.

Paziti pri tem je le, da koprive, posebno njih
steblica, niso prestare. Tedaj je treba jih poleti
veckrat porezati: kajti zivina ne ljubi zelis, ktere
so v bilkah se posusile, temoé¢ le take, ktere so
zelene v nar boljsem soku in okusu bile pozete. Saj
je taka tudi pri detelji.

Koprive imajo pa se neko drugo dobro last-
nost. One so zivini najboljsi zdravilo v mnogih
boleznih. Terdijo celo skuseni kmetovavei, da na
Svedskem, kjer zivino mo¢no s koprivami kermijo,
je zivina vecidel zdrava.

Ce pa hocemo koprive suhe s pridom Zivini
pokladati, jih denemo v sod, jih osolimo, ter jih
polijemo z vrelo vodo. Ko se je vse ohladilo, damo

tako poparjene koprive posebno kravam, ktere jih kaj
rade jedo, ter vodo od njih ravno tako pohlepno pijo.

Krave dajo po taki pi¢i obilno mleka z mnogo
smetano, in sirovo maslo od nje je po barvi in okusu
naj boljsemu pomladanskemu moc¢no podobno.

Na Svedskem redijo telicke in mlado pe-
rutnino s koprivami, in to v svoj najveéji prid.
Zival pri tej pic¢i neraste in ne debeli se samo, te-
moc¢ zboljsa se tudi.

Ovcam bile bi koprive tudilepa zimska klaja,
in ko bi jim jih pokladali ob ¢asu brejosti in dojenja
na omenjeno vizo, bi jagnjeta posebno lepo rastle
in debelile se, kakor uc¢é mnogoverstne skusnje.

Mladim puretom je kopriva ravno to, kar je
otrokom mleko; in ée jih s koprivami kermimo, jih
obvarvamo naj bolj vsih negdd, ktere te zivalice v
pervi dobi zadevajo. Pureta se’ potem ojacijo ter
dobijo prav te¢no meso.

Marsikter nasih bravcov bo pa rekel: ,To je

vse prav lepo in verjetno; ko bi koprive le ne pekle
tako, kader se jih ¢lovek dotakne“.
.. . Ce hocemo varovati se, da se ne ranimo, ni
afuzega treba, kakor da koprivo od spodej po-
primemo in z roko na vzgor potegnemo. Uzrok je
namre¢ v tem, da zigoce osti vse na vzgor molijo;
torej, ¢e z roko na vzgor potegnemo, je tudi ne
morejo raniti, in ¢e nekoliko mocéno pritisnemo , se
razpocijo tisti mehurciki, ki bole¢ino uzrokujejo. Nar
boljsi pomogljej, ¢e smo se pri koprivah opekli, je
pa sam sok iz kopriv. Kmalo potolazi take bo-
le¢ine. Tudi lasko olje jih pomiri.

Koprive so tudi dobre 1jud é m za hrano. Mlade,
za prikuho pripravljene, dajo prav okusno in tec¢no
jedilo; sirove, z oljem in jesihom mesane, zdravo
salato,

Ce se meso s koprivami vred kuha, se omeh¢éa,
¢e bi bilo se tako terdo. Med koprivino perje po-
lozeno , se da pa meso dolgo c¢asa frisno ohraniti.

J. S.

Gospodarske skuSnje.
Kako meso poleti celi teden gnjilobe obvarovati.

Pri nas, posebno na kmetih, je z mesom po-
leti velika tezava. Nasi mesarji po navadi samo ob
sabotah koljejo. Ako tedaj hoéemo meso celi teden
imeti, moramo se ze v saboto Z njim preskerbeti.
To meso je v nedeljo, pondeljek, véasi tudi v torek
se dobro. V sredo pa, in posebno v cetertek Ze
take disi, da se komaj zavzije, ali pa Se ne, zla-
sti, kader je vroéina huda.

Ako torej hocete meso celi teden okusno imeti,
poskusite z njim tako, kakor so si nas castiti go-
spod zupnik izmislili, in sicer: Kadar Vam v sa-
boto dekla meso iz mesnice prinese, odlo¢ite prec
za sredo in Cetertek potrebne kose govejega in te-
lecjega mesa. Pripravite sidve velike in siroke skle-
nici (flasi), postavim: take za kumare (Gurken-
gliser), ali pa tako imenovane poveznike (Sturz-



