OBREMENJENOST ZRAKA S CVETNIM PRAHOM V APRILU 2020
MEASUREMENTS OF POLLEN CONCENTRATION IN APRIL 2020

Andreja Kofol Seliger!, Tanja Cegnar

aprilu 2020 so meritve potekale na treh merilnih mestih, v Ljubljani, Mariboru in Lendavi. V

prispevku so prikazani rezultati merjenj za postaji v Ljubljani in Lendavi, v Izoli vzor¢enje ni

potekalo. Zaradi kadrovsko okrnjene skupine za analizo vzorcev med epidemijo Covid-19,
rezultati analiz za Maribor $e niso dokon¢ni in primerni za objavo. Zabelezili smo cvetni prah 37 vrst
rastlin. Najvedji delez je v aprilu pripadal brezi in sorodnim bukovkam (gaber, hrast, bukev). V Lendavi
je bilo zabelezenih 33.721 zrn, od tega 60 % breze, 10 % gabra, 6 % bukve, 9 % hrasta in po 4 %
cipresovk ter vrbe. V Ljubljani, kjer smo nasteli 25.422 zrn, je prevladoval cvetni prah bukovk; gabra
je bilo 30 %, breze 20 %, bukve in hrasta vsakega po 10 %. Platane je bilo 7 % mese¢nega sestevka,
jesena 4 %. Slednjega uvr§¢amo v druzino oljkovk. Aprilski meseéni sestevek je bil vi§ji od povpredja
zadnjih treh let.
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Slika 1. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu, april 2020
Figure 1. Average daily concentration of airborne pollen, April 2020

Bioloski ritem intenzivnosti cvetenja lesnatih rastlin mo¢no vpliva na koli¢ino cvetnega prahu v zraku.
V letosnjem aprilu je bogato cvetela breza. V ugodnem vremenu za sproscanje in Sirjenje cvetnega prahu
smo 6. aprila v Lendavi zabelezili ekstremno visoko obremenitev zraka z vec kot 9.700 zrni v kubi¢nem
metru zraka.

Preglednica 1. NajpomembnejSe vrste cvetnega prahu v zraku v % v Lendavi in Ljubljani, april 2020
Table 1. Components of airborne pollen in the air in Lendava and Ljubljana in %, April 2020

cipres./
vrba breza gaber tisovke hrast bukev jesen trave bor platana topol smreka
Lendava 40 595 10,2 3,9 9,1 6,2 1,6 07 09 0,4 0,8 0,6
Ljubljana | 5,7 20,3 29,5 51 9,9 10,1 3,9 1,0 1,2 7,4 1,3 1,5

Cvetni prah dreves in grmov cipresovk je po morfoloskih znakih med seboj podoben do te mere, da ga
lahko zanesljivo dolo¢imo le do druzine. V aprilu cvetijo razlicne domorodne in tujerodne vrste, mednje
sodijo brini, kleki, paciprese ipd. Zimzelena drevesa se zasajajo na vrtovih in v parkih, nekatera so

1 Nacionalni laboratorij za zdravje, okolje in hrano

88



Agencija Republike Slovenije za okolje

gradniki zivih mej. V toplejsi predelih zahodne Slovenije, predvsem na Obali, mediteransko veduto
oblikujejo ciprese, ki cvetenje zakljucijo pred aprilom.
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Slika 2. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu cipresovk in tisovk, april 2020
Figure 2. Average daily concentration of Cypress and Yew family (Cupressaceae/Taxaceae) pollen, April 2020
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Slika 3. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu jesena, april 2020
Figure 3. Average daily concentration of Ash (Fraxinus) pollen, April 2020
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Slika 4. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu bora, april 2020
Figure 4. Average daily concentration of Pine (Pinus) pollen, April 2020

April se je zacel s sonénim vremenom in hladnimi jutri. V zraku je bil cvetni prah dreves, ki so v aprilu
nadaljevala sezono cvetenja. Med njimi je bila breza, in je v prvi polovici meseca dosegla vrh sezone.
Opazili smo Se cvetni prah gabra, jesena, topola, cipresovk in razli¢nih vrst vrb. 4. april je bil deloma
soncen in deloma obla¢en, popoldne je pihal vzhodni veter. Son¢no je bilo od 5. do 8. aprila, jutra so
bila hladna, pihal je vzhodni veter, v tem obdobju se je obremenjenost zraka postopoma povecevala, s
spro$¢anjem cvetnega prahu sta zacela hrast in platana. V Lendavi je bil izjemen 6. april, ko smo
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namerili preko 9.700 zrn breze v m® zraka. Ve¢inoma jasno je bilo tudi od 9. do 12. aprila, popoldnevi
so bili topli, zadnji dan je zapihal jugozahodni veter, obremenjenost s cvetnim prahom bukve in
cipresovke je bila v tem obdobju visoka, vse ve¢ je bilo v zraku hrastovega cvetnega prahu. Pojavila so
se prva zrna trav in smreke. Jugozahodni veter je pihal tudi 13. aprila, son¢na obdobja so prekinjali
oblaki, popoldne so bile v Pomurju plohe.

Slika 5. Moska socvetja bora (foto: Andreja Seliger Kofol) in cvetni prah bora (foto: Anja Simc¢ic)
Figure 5. The male pine cones (Photo: Andreja Seliger Kofol) and pine pollen grains (Photo: Anja Sim¢ic)
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Slika 6. Povpre€na dnevna koncentracija cvetnega prahu vrbe, april 2020
Figure 6. Average daily concentration of Willow (Salix) pollen, April 2020
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Slika 7. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu breze, april 2020
Figure 7. Average daily concentration of Birch (Betula) pollen, April 2020
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V noci na 14. april se je vreme ob¢utno spremenilo, padavine so sredi dneva ponehale, ob¢utno se je
ohladilo in sneZilo je do nizin, pihal je severni veter. Obremenitev zraka se je obcutno znizala, za brezo
in topol se je z ohladitvijo zakljucilo obdobje najvi§jih obremenitev, sezona se je zacela iztekati.
Naslednji dan je bilo son¢no z mrzlim jutrom. Jugozahodni veter je v dnevih od 16. do 18. aprila
postopno prinasal toplejsi zrak, prevladovalo je son¢no vreme. Zabelezili smo povecanje obremenitve s
hrastom, bukvijo, gabrom in platano, sezona velikega jesena se je zakljucevala, cvetni prah je vztrajal v
zraku Se ves mesec.
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Slika 8. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu hrasta, april 2020
Figure 8. Average daily concentration of Oak (Quercus) pollen, April 2020
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Slika 9. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu trav, april 2020
Figure 9. Average daily concentration of Grass family (Poaceae) pollen, April 2020
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Slika 10. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu belega in érnega gabra, april 2020
Figure 10. Average daily concentration of Hornbeam and Hop hornbeam (Carpinus, Ostrya) pollen, April 2020
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Preglednica 2. Mese¢ni se$tevek za april 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 in 2020
Table 2. Monthly index for April 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018, 2019 and 2020

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Ljubljana 20.228 6.596 15.421 45.023 9.960 35.202 13.626 25.422
Lendava 11.787 60.260 10.832 33.721
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Slika 11. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu bukve, april 2020
Figure 11. Average daily concentration of Beech (Fagus) pollen, April 2020
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Slika 12. Povprecna dnevna koncentracija cvetnega prahu platane, april 2020
Figure 12. Average daily concentration of Plane tree (Platanus) pollen, April 2020
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Slika 13. Povpre¢na dnevna koncentracija cvetnega prahu smreke, april 2020
Figure 13. Average daily concentration of Spruce (Picea) pollen, April 2020

Okrepljen severovzhodni veter je 19. aprila popoldne prinesel oblake in na severovzhodu tudi plohe in
nevihte. Dez je do jutra naslednjega dne ponehal, pihal je severovzhodni veter in popoldne so se oblaki
trgali. Severovzhodni veter je zaznamoval tudi 21. april, Sele popoldne se je zjasnilo. V dneh od 22. do
24. aprila ko se je postopoma ogrelo, pihal je vzhodni veter, zacela se je sezona bora, v zraku je bilo
nekoliko ve¢ zrn trav, katerih obremenitev se je ze blizala vrednostim, ki pri preobcutljivih ljudeh
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sprozijo alergijo. Sledil je sprva jasen dan, popoldne pa so se oblaki obCasno zgostili, nastajale so
krajevne plohe. 25. aprila smo v Ljubljani zabeleZili najvisjo obremenitev z vrbovim cvetnim prahom v
sezoni. Sprva je bilo 26. aprila obla¢no, ¢ez dan so se oblaki trgali.

Jugozahodni veter je 27. in 28. aprila prinasal zdaj ve¢ zdaj manj oblakov, ki so prekinjali son¢na
obdobja, popoldne so bile krajevne plohe. Zabelezili smo porast obremenitve s cvetnim prahom jesena,
saj je zacvetel mali jesen, medtem ko se je sezona velikega jesena iztekla. Predzadnji dan meseca je
prevladovalo oblacno vreme s pogostimi padavinami. Zadnji dan aprila je jugozahodni veter spremljalo
deloma son¢no vreme s spremenljivo oblaénostjo in krajevnimi plohami. Iztekala se je sezona platane,
topola ter bukve, hrasta in gabra. Sezona trav se bo z ve¢jo moc¢jo nadaljevala v maju.
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Slika 14. Povprecna dnevna koncentracija cvetnega prahu topola, april 2020
Figure 14. Average daily concentration of Poplar (Populus) pollen, April 2020

Pricakovana obremenitev zraka s cvetnim prahom v juniju 2020

Glavni vir alergenega cvetnega prahu v juniju so razli¢ne vrste trav, katerih cvetenje se bo pomaknilo
tudi visje v hribe. Obremenitev bo poleg padavin zniZevala kosnja in odcvetanje nekaterih vrst. Konec
junija in v zacetku julija, odvisno od vremenskih razmer, se bo obremenitev zraka spustila na poletni
nivo. Na pokoSenih travnikih bo ponovno odgnal in zacvetel trpotec, obremenitve bodo nizke, povecale
se bodo, ko bo zacvetelo vec vrst trpotca. Ves mesec bo v zraku cvetni prah koprivovk; po vsej Sloveniji
bodo cvetele koprive, v toplejSih predelih zahodne Slovenije poleg kopriv tudi razrasla krisina, ki je
pomembna alergena vrsta v Sredozemlju.

Vecina dreves je odcvetela v maju, v juniju bo v zraku cvetni prah pravega kostanja, na podrocjih kjer
to drevo raste, bodo v ugodnem vremenu obremenitve visoke. Cvetele bodo lipe, cvetni prah je
prilagojen oprasevanju z zuzelkami, v zraku ga opazimo le v manjsih koli¢inah. V toplejsih predelih
zahodne Slovenije bodo v nasadih sprosc¢ale cvetni prah nekatere vrste oljk, zrna bodo v zraku do sredine
meseca. Cvetela bo tudi sorodna kalina (liguster), cvetni prah povzroca alergije tudi pri tistih polinotikih,
ki so preobéutljivi na alergene oljke, v stik z njim pridemo v bliZini cvetov. Moc¢an vonj, tako kot pri
lipah, deluje kot nespecificen drazilec dihalnih poti.

V gorah bosta sproscala cvetni prah zelena jel$a in rusevje, zrna v manjsih kolic¢inah zra¢ni tokovi
zanesejo v nizine in do morja.
SUMMARY

The pollen measurement has been continuously performed in the central part of the country in Ljubljana,
and in Lendava. In the article are presented the most abundant airborne pollen types in April and the
outlook for June.
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