AKTIVNOSTI URBANEGA
GLAMPINCA V
SLOVENSKI ISTRI

AKTIVNOSTI
V GLAMPINGU

AKTIVNOSTI V IN OB GLAMP-ENOTI
AKTIVNOSTI NA POSESTI
AKTIVNOSTI V. OKOLICI

PPN
[\, N |\~

7o

HE TRANSFORM
B © 4LEUROPE



Aktivnosti urbanega glampinga v slovenski Istri

Uredili: Urska Licen, Matej Plevnik, Miha Lesjak

Avtoriji besedil: Urska Li¢en, Sanja Dime, Mojca Fink, Teja Horvat, Katarina Bensa,
Ajra Luznik, Kaja Hostnik, Petra Klansek, Jaka Pirnat, Matej Plevnik,
Irena Kleibencetl, Klemen Sirok, Miha Lesjak

Fotografije: Urska Lic¢en, Marcel OZbalt, Alan Bucar, Jaka lvanci¢, Matej Plevnik,
Jaka Pirnat, Slovenska turisti¢na organizacija (STO)

Izdala: Zalozba Univerze na Primorskem
Titov trg 4, 6000 Koper
hippocampus.si
Koper 2023

© 2023 Univerza na Primorskem

Brezplacna elektronska izdaja
https://www.hippocampus.si/ISBN/978-961-293-246-6 pdf
https;//www.hippocampus.si/ISBN/978-961-293-247-3/index.htm|
https://doi.org/10.26493/978-961-293-246-6

¥ pg o

Univerza na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju

Izdajo priroénika je omogoéila ") ('i:_) 2 %,—/\]

U vE®

Priro¢nik je nastal v okviru projekta Umescanje urbanega glampinga v inova-
tivne oblike turisti¢nih produktov istrskega zaledja, ki ga je izvajala Univerza
na Primorskem, Fakulteta za vede o zdravju od marca do junija 2023. Vodja
projekta je bil dr. Matej Plevnik.

NaloZbo sofinancirata Republika Slovenija in Evropska Unija iz Evropskega so-
cialnega sklada.

EVROPSKA UNIJA
EVROPSKI
SOCIALNI SKLAD

NALOZBA V VASO PRIHODNOST

~ (' @W  REPUBLIKA SLOVENIIA
P ).: ¢ MINISTRSTVO ZA VISOKOD SOLSTVO
T P ; ZNAMNOST IN INDVACI|E

KataloZni zapis o publikaciji (CIP) pripravili

v Narodni in univerzitetni knjiznici v Ljubljani
COBISS.SHD 155033347

ISBN 978-961-293-246-6 (PDF)

ISBN 978-961-293-247-3 (HTML)

2 AKTIVNOSTI
V GLAMPINGU




KAZALO VSEBINE

12
28
29

Uvod

Opredelitev glampinga

Aktivnosti v urbanem glampingu

Zakljucek

Uparabljena in priporocena literatura

AKTIVNOSTI
V GLAMPINGU




‘ UVvOD

Potovalne navade posameznika so se skozi stole-
tja razvoja druzbe in turizma spreminjale. V ¢asu
hitrih sprememb na motive za potovanja turistov
vplivajo Stevilni dejavniki, ki jih lahko opazimo na
podrocjih tehnoloskih sprememb, varnostnih de-
javnikov, posameznikovega zivljenjskega sloga in
dostopnasti vseh vrst medijev, ki v veliki meri vpli-
vajo na konc¢ne odloc¢itve potrosnika. Dinamic¢nost
turisticne industrije skozi stoletja na trgu ustvarja
inovativne produkte, ki so plod sprememb druz-
be in posameznika. Med te produkte sodijo tudi
nekonvencionalne namestitvene enote, ki jih do-
lo¢eni segmenti turistov s pridom izkoris¢ajo in
posledi¢no rezervirajo v ¢asu svojih poditnic. Za-
nimanje za nove oblike nastanitve, ki jih najdemo
v neposredni bliZini narave, postajajo (tudi zaradi
obdobja epidemije covida-19) turistom, ki is¢ejo mir
in naravo, vedno atraktivnejSa moznost pri izbiri
rezervacije njihovih pocitnic.

Tudi zaradi vseh hitrih tehnoloskih in drugih global-
nih sprememb je ¢lovek danes vedno bolj usmer-
jen k naravi, v kateri iS¢e moznosti sprostitve,
aktivnosti in poslediéno moznosti namestitve v
neposredni blizini narave. Slovenija in specificno
slovenska Istra zaradi svojih geografskih danosti
ponujata moznaosti za namestitve, ki so geograf-
sko locirane v neposredni blizini narave, a hkrati
dovolj blizu urbanemu okolju. Kombinacija ruralne-
ga okalja, ki turistu omogoca ve¢ socialne varnosti,
narave, zelenega in miry, in urbanega akolja, ki daje
zaradi razvitosti turizma slovenske Istre obilico
gastronomskih, Sportnih in kulturnih moznosti, je
verjetna tista prava za brezskrbne pocitnice. Dej-
stva, ki smo jih predstavili, pa dodatno podkrepijo
strategijo slovenskega turizma, ki naso neokrnjeno
naravo izpostavlja kot dodano vrednost in posle-
diéno kankurenéno prednost na globalni ravni turi-
sti¢ne ponudbe.
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Glamurozno kampiranje (v nadaljevanju priroénika »glamping«) je vrsta turistiéne nastani-
tve, ki se v Sloveniji v zadnjih letih intenzivn,gzizvija in postaja priljubljena tako za domace
kot tudi tuje turiste. Glamping se je kot oblika namestitve razvil v Veliki Britaniji leta 2007,
sama beseda pa je bila v angleski slovar Oxford dodana §e|e'l_€taaz_(_)16 (Rogelja, 2019).

—
oko ponudbo nastanitvenih moznosti.v obliki ho-
letih pa se v to ponudbo vkljucuje tudi nekaj po-

viru svojega turistiénega angazmaja. V mislih smo imeli predvsem ak-

e

"‘ a gost glampinske nastanitve v slovenski Istri, seveda pa doloéene
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S
D OPREDELITEV GLAMPINGA

Izraz »glamping« je meganica besed »glamurozen, razko$en, luksuzen« (angl. glamurous) in »kampi-
ranje« (angl. camping) ter oznaGuje sorazmerno novo obliko kampiranja. Nekateri glamping razlagajo
kot veliastno, buti¢no ali prestizno kampiranje. Glampinska nastanitev predstavlja nadgradnjo
klasi¢nega kampiranja s pridihom luksuza na razliénih padrocjin: nastanitve, aktivnosti, prehrana ...

V o5novi ave za vazlii€ico geezivijanja proSteqa casa ali oddiha vV navavi,
navava ga je tisti dejavnik, ki gogoje tig nastanitve, Kulinavike
ali aktivnosti, ki jih lahko alawmgindki gost izvaia.

Glamping predstavlja za turista udobno kampiranje s spanjem v naravi, a z vsem domacim udobjem.
Nastanitev v glampingu mora gostu ponuditi sproscéujoce in mirno bivanje v pristnih nastanitvah
ter s tem zagotoviti dodatno doZivetje. Pri tem so izjemnega pomena ekoloski materiali, dodatne
aktivnosti in kulinari¢na ponudba. Do potrebe po ponudbi, kot jo ponuja glamping, je prislo zaradi
vedno vecjega povprasSevanja gostov po ze postavljenih nastanitvenih enotah, vendar blizu narave.
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Zﬁoa\ov'me\ﬂo aledano je bil
vevjetno gevi glamgist Kublai
Khan v 3. Stol. w. &t njedov
773\aw\?<<, iwenovan Xadadv,

ga je zdvvzeval znainosti
kitaske avhitekture znotva)
monﬁo\%‘ﬁ& Jurte (kldbuCasti
o‘oje\&, ki izviva iz centralne
Azije). Veakic, ko %o qa gosta-
Vili, ")e stal le tvi mesece in ;)e
na godlagi 2agisov Mavca Pola
n dw:j\ln veljal za grave »ga-
lado viitkovx. Bivanje v gre-
Stiknih Sotorih je wogote 209~
lediti tudi v casv OGW\GV\‘;\Qeﬁa

cesavstva v \b. 9+o\e+3n), ko

%0 tuvSki O5mani gostavliali
ekstravagantre Sotoce kot

grewmitno galaco 2a suttana.
Poleq teqa %o takéne Sotove
ugovabljali na Voyaskih gohodih
ali ga %0 V wjib wa SRlo5no tudi
Ziveli, wpv. wongolska glemena,
ki 50 Zivela v juetab, okvade-

nih 2 Voemi bistvenimi ele-
wenti wmobilne hidice. Poseloen

fowmen So 3\0‘4\!\?'\“3&) Vdibnili
evropski in ameviski vazisko-

vali tev gogotwiki v ALviki v
zacetky 10. Stoletio. Ceprav

0 Si Zeleli QUSTolovsEine wa

grostem, Se wio hoteli od-

vedi 030430, 2ato %o Ziveli v
eleqantih in Udobnih Sotorin,

0b sebi %0 imeli tudi SVojeqa

kuhavja 2a grigravo obvokov.
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Glamping, kot ga poznamo danes, je nastal zaradi
vedno vecjega ekoloskega ozavescanja in stremljenja po
povratku k naravi tudi na podrocju turizma.

Bistvo glampinga, poleg luksuznega pridiha kampiranju, pa vseskozi ostaja tudi dozivljajski dejav-
nik — za to dejavnost je nadvse pomembna nova izkusnja, novo in predvsem posebno dozivetje
prezivljanja prostega ¢asa ali uporabnikovega oddiha. Naloga ponudnikov glampinga je torej gostu
ponuditi drugacéno izkusnjo prezivljanja oddiha. Ta drugacnost je delno vezana na izkusnjo bivanja,
ki je odvisna od nastanitvene enote, delno pa na preostale izkusnje, povezane z aktivnosti 0z. s
prezivljanjem prostega Casa ter prehrano. Glamping je postal turisti¢ni produkt, ki temelji na na-
ravi, za ljudi, ki Zelijo visjo raven udobja. Najpomembnejsi motivi za glamping so neposreden stik
z naravo, glamur, udabje, zasebnost in druga¢na izkusnja. Ljudje, ki se odlo¢ajo za namestitev v
glampingu, Zelijo okusiti tipicne lokalne izdelke in ostati v tesnem stiku z naravo in lokalnimi tradi-
cijami. Pri tem so telesno aktivni, izvajajo razlicne vrste Sportnega udejstvovanja, predvsem pa se
izagibajo mnozi¢nemu turizmu.

Glampe lahko delimo glede na velikost, glede na filozofska staliS¢a, ki jih zastopajo ponudniki, glede
na tip nastanitvenih enot, glede na cenovno poalitiko, glede na tip gostov in tudi glede na namen.
Glamping naj bi se primarno izvajal v kampih kot oblika dodatne ponudbe. Zanj je znadilno tudi, da
so nastanitvene enote ze opremljene, tako da je primeren tudi Ze za tiste, ki opreme za kampiranje
nimajo.

Danes glampe najdemo v razlicnih kambinacijah nastanitve s kampinskimi nastanitvami, in sicer v:

® Kasitnin kameih (ovez glamginkih nastanitvenin enot),
§ kaweih 2 neka) glamgindkimi nastanitvenivi enotami,
® gomgih (kamei, Ki wudijo 5amo glamginike nastanitvene enote).

Nastanitvene glampe lahko glede na obliko predstavimo na naslednji nacin (slika 1, povzeto po
Glamping Hub, 2013), ki prikazujejo nekaj najosnovnejsin glampinskih nastanitev.
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Vozilo, podobno manjSemu avtobusu ali .
tovornjaku, ki ima za voznikovim sedezem ~ Sotoru podobna enota, sestavijena iz
opremljen bivalni prostor. reSetastega spodnjega dela valjaste
oblike ter stoZcaste strehe iz drogov.
Celotna struktura je pokrita s tkanino, ki
je odporna na vremenske vplive.

<2

Manjsa hisica oz. objekt, ki se

nahaja med vejami dreves. -~
J ) Kupolasta hisica, navadno

zgrajena iz kock snega.

Sotor stoZéaste oblike,
ki ga v sredini podpira
en sam drog.

Sotor, ki je tradicionalno
izdelan iz Zivalskih koZz, polo-
Zenih na stoZéasto ogrodje
iz dolgih palic, zgoraj pa ima

odprtino za zracenje.

Platnen sotor, ki ima za osnovo ploséad,
uporablja pa se za ekspedicije in razisko-
vanja predvsem v vzhodni Afriki.
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Glamping postaja vedno bolj razsirjen, njegova prepoznavnost raste,
zato je véasih tezko dolociti, kateri so tisti glampi, ki jih lahko postavimo
za zgled kot primere dobre prakse.

Z dobro prakso pa je povezano to, da je ponudnik uspesen, da gosti odhajajo zadovoljni in da razmi-
Sljajo o vrnitvi. Glampi, ki jih imenujema kot primere dobrih praks, se od ostalih razlikujejo po tem,
da s svajim delovanjem celostno upoStevajo varovanje narave, vendar ne na racun udobja turistov.
Za uspeSen glamp so v enaki meri pomembne »nenavadna« nastanitev, nove aktivnosti, pestra ku-
linari¢na izbira, profesionalni ¢loveski viri in tisto nekaj vec, po ¢emer se glamping razlikuje od vseh
ostalih oblik prezivljanja prostega ¢asa. To nekaj je dozivetje, ki ga je mogoce doseci, e ponudniku
uspe vse nastete elemente zdruziti v homogeno celoto ponudbe.
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Slovenija v zadnjem desetletju zaradi svojih izjemnih naravnih danosti postaja prava velesila na po-
droc¢ju ponudbe najrazlicnejsih namestitvenih enot glampinga. Po nekaterih podatkih je v Sloveniji
registrirano preko 60 enot glampinga (Rogelja, 2019). Slovenska Istra malce zaostaja pri ponudbi te
vrste namestitvene enote, razlog za to pa se verjetno skriva v vec&ji ponudbi kampov in razvitosti
drugih namestitvenih enot (hoteli in apartmaji) ob morju. Dodatne razloge pa lahko i§¢emo tudi v
mocno razviti ponudbi kampov v hrvaski Istri,

Kampi v hrvaski Istri so v zadnjih nekaj letih z veliki investicijami tujih vlagateljev
dvignili kakovost svojih storitev in posledi¢no postali zanimivejsi tudi za

goste z vi§jo kupno mocjo. Dodatno tezavo za glampinsko namesti-

tev predstavljajo tudi zakonske omejitve umeScanja glampinga

v prostor, kar pa z novimi zakoni postaja dostopnejse in pri-
mernejSe za potencialne ponudnike glampinga v slovenski Istri.
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A K—l_ | \/ N O ST | Iz t{'a“divcionallr‘rih {'strsk/:h sestgvin, kot
V URBANEM obrots n ocsele, o skuina ol ftr

sko jed, na primer buzaro, brodet, fritulo,

G |_ A M p | N G U fuze, manestro in Stevilne druge.

AKTIVNOSTI V IN OB
GLAMP-ENOTI

Da med oddihom ostanes aktiven, si
s sabo lahko prineses kaksen vadbeni
pripomocek, s katerim lahko telovadis.
Ce se v hisi ne najde ni¢ pametnega,
lahko trening opravi$ tudi z lastno tezo
ali za utez uporabis plastenko z vodo.
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V toplih mesecih si privoséi sprostitev
in na lezalniku vsrkaj za telo
pomemben vitamin D.

S sabo si prinesi karte, igro Clovek, ne
jezi se! ali kak$no drugo zabavno igro in
ponovno prebudi otroka v sebi.

Ob svoji glamp-enoti si poiSci koticek
in, obdan z naravo, posveti pozornost
dihanju. Izvedi nekaj dihalnih vaj ali joga-
poloZajev in pozabi na vse skrbi. Pocutil
se bos prerojen!
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Naberi nekaj korakov in se sprehodi po
glampinski posesti. Kaj ves, mogoce naj-
des kaksen cudovit skriti koticek!

V skupno kuhinjo se odpravi na slasten
obrok, bodisi zajtrk, kosilo ali vecerjo.

V vrocdih dneh pride bazen na izbrani
glampinski posesti Se kako prav. Veckrat
dnevno lahko vroc¢ino premagas s prepro-

stim skokom vanj.
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Za spominek se odpravi k lokalnim proda-
jalcem in si privosci istrske dobrote, kot
so domace olivno olje ali vino, unikatni

izdelki iz oli¢nega lesa, penina in Se in Se.

V lokalnih gozdovih se podaj na lov za div-
jimi sparglji. Z njimi si nato lahko pripravis
vmesana jajca ali kaksno drugo slastno jed.

AKTIVNOSTI V
OKoLICI

Drugo polovico oktobra in zacetek
novembra na obali slovenske Istre
zaznamuje tradicionalno obiranje oljk.
Odpravi se k lastnikom bliznjih olj¢nih
nasadov posesti in se ponudi za pomoc.
Najprej bos verjetno dobil nekaj napotkov in
pravil, nato pa veselo na delo!
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Cudovite skrite koticke prelepe obale,

ki se nahajajo nekoliko dlje od glam-

pinga si lahko ogledas med voZnjo s
starodobnikom.

Ker se nahajamo ob morju, si lahko
prepric¢an, da je ¢udovitih plaz na
pretek. Izberi svojo destinacijo, razgrni
brisaco in zaplavaj.
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Na daljse in zahtevnejse plavalne izzive
se odpravi v enega od dveh olimpijskih
bazenov v Kopru. Prav tako se lahko
podas v bliznji Sportno-rekreacijski park
in izkoristis prosti ¢as za telovadbo na
sveZem zraku.

Izposaodi si sup ali opremo za jadranje
na deski in se podaj po Sirnem morju.
Izkusnja ti bo dala obdutek popolne
svobode.
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Obuj si rolerje ali superge, stopi na rolko
ali se usedi na kolo in se ob obali odpravi
iz Izole proti Kopru in obratno.

Ce so nastete aktivnosti zate premalo
pustolovske, si rezerviraj skok s padalom
v tandemu. Z letaliséa v Secovijah poleti
visoko in nato uZivaj v najbolisem razgle-

du na celotno slovensko obalo.

V poletnih mesecih so plaze véasih res
zapolnjene, morje pa Ze popolnoma
segreto. Takrat se odpravi do rek Rizane
ali Dragonje in se tam »ofreskaj«.
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Po sirnem morju se lahko podas tudi z
barko. Rezerviraj si izlet in si obalo oglej
se z druge strani.

V zaledju prelepih istrskih mest lahko
najdes lokalne kmetije in kmecke turizme.
Razisci, katere vse Zivali se tam skrivajo,

in si privosci topel domac obrok.

Dopust je ¢as, ko odmislimo vse skrbi in
se prepustimo uzitkom. Za popoln odklop
se odpravi v bliZznji spa, kjer se bos v
svetu savn, masaz in bazenov zagotovo
sprostil.
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Slovenska Istra je obdana s precudovito
naravo. Najdi svoj koticek, razgrni podlo-
go za piknik in prisluhni zvoku Erickov.

Ce si Zelis ogledati Stevilne redke vrste
Zivali in rastlin, ki prebivajo v slovenski
Istri, se lahko napotis v Skocjanski zatok,
ki se nahaja nekoliko izven centra Kopra.
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Slovenska Istra zajema stevilne poti
za spust z gorskim kolesom: poti na
Pomjanu, Maliji, v Kortah, na Manzanu in
v okolici ostalih vasi.

Do Ze prej omenjenega Skocjanskega
zatoka se prav tako lahko odpravite s
kolesom. Ena od poti poteka od Izole
skozi koper, do naravnega rezervata.

s
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Enkratno kolesarsko doZivetje je tudi
Parenzana, pot, ki po poteku bivse Zele-
znice vodi od Trsta do Poreca.

Neokrnjeno naravo slovenske Istre si
lahko ogledas tudi med sprehodi. Med
znane izlete pristevamo pohod na Kraski
rob. Tu se kraska pokrajina prevesi v
Istro, kar zaznamuje visoka apnenéasta
skalna stena. Pot lahko pricnes kar pri
gradu Socerb in tako odkljukas ogled se
ene od istrskih znamenitosti.

2 4_ AKTIVNOSTI
V GLAMPINGU




Sprehajalne poti vodijo tudi nad flisne
klife med Izolo in Strunjanom. Pot z Bel-
vederja po zgornjem robu klifov vodi do

strunjanskega kriza, od katerega se nato
lahko spustis Se do strunjanskih solin.

Znacilen pohod, na katerega se
velikokrat odpravijo tudi stevilni
domacini, vodi na vrh enega od najvisjih
gora slovenske Istre — Slavnik.
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V koprskem zaledju se nahaja manjsi
slap, ki spada na obmocje Olma. Do nje-
ga se lahko napotis iz mesta ali s stare
Smarske ceste.

Med drugim je Primorska znana po
odliénem vinu. Odpravi se od vinarja do
vinarja in ugotovi, katera vrsta vina ti je

najbolj pri srcu.
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Poleg naravnih danosti se lepote obalnih mest izrazajo tudi v starih
mestnih jedrih. Do najbolj znanih trgov te pripelje éar ozkih ulicic.




N ZAKLIUCEK

S priro¢nikom smo avtorji uparabnikom ponudili moznaosti aktivnega preZivljanja krajsih ali dalj-
Sih pocitnic v slovenski Istri. Nove oblike namestitvene ponudbe, v nasem primeru glamping,
postajajo vedno atraktivnejsa moznost za vse segmente turistov, ki za svoje pocitnice is¢ejo
zanimive in inovativne oblike namestitve. Gost na primer na destinaciji iS¢e ponudbo v obliki
Sportne aktivnosti, astronomske ponudbe, kulturnih in naravnih znamenitosti ter drugih turi-
sti¢nih atrakcij, a vendar je namestitvena enota pomemben del njegove izkusnje.

Avorji prirocnika si zelimo, da bi le-ta sluzil tako gostom glampinskih nastanitev, ki jim bo
ponudil ideje za kvalitetno preZivljanja ¢asa med izkusnjo glampinga, tako na enoti glampa
kot na glampinskem posestvu ter tudi v njegovi Sirsi okolici. Priro¢nik je namenjen tudi vsem
lastnikom in izvajalcem glampinskih storitev, in sicer kot ideja za novo turisti¢cno doZivetje, ki
ga lahko ponudijo svojim gostom.
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UrSka Li¢en

Sem vesela, pozitivno naravnana oseba, ki najraje svoj prosti
¢as prezivlja obkrozena z naravo. Rada imam potovanja, morje
in razlicne Sportne aktivnosti. Po izobrazbi sem kineziologinja in
skusam tudi ostalim cimbolj priblizati aktiven Zivljenjski slog.
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