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IZ PLANINSKE ZALOZBE — T v s
e Julijske
Alpe:

Juznidel

je avtor zbral in predstavil vse markirane planinske poti ter ve€ino poti

in stezic na obmocju med Jelovico in Polovnikom. Vmes spoznamo

Se sredogorske vrhove Ratitovca, Soriske planine, predstavljen je dolg
Bohinjsko-Tolminski greben ter raz¢lenjena Krnska skupina.

Vodnik prekaljenega pisca Andraza Poljanca vestno in sistemati¢no
opisuje tako markirane planinske poti kot tudi e StevilnejSe neoznacene
poti. Za vnete raziskovalce pa je tudi nekaj zahtevnejsih posladkov.

CENA:
14,95 €*

*DDV je obracunan v ceni. Stroske postnine plac¢a narocnik.

~ Nov planinski zemljevid zajema obmocje med Secovljami in Zbevnico na
Jjugu, Sabotinom in Lokvami na Trnovski planoti na severu, med Predmejo,
' Senozedami, Kosano in Podgradom na vzhodu ter Sabotinom, Doberdob-
- skim jezerom, Trstom in SeCovljami na zahodu.
~ Planinske poti so prikazane na podlagi zadnjega stanja katastra planinskih
- poti PZS.
|zdelan je v sodelovanju Planinske zveze Slovenije, Geodetske druzbe d.o.o.
- in Geodetskega instituta Slovenije.

AN ESOB RN Cod JE - N A K U P

PLANINSKA ZVEZA SLOVENIJE, PLANINSKA TRGOVINA PZS

NA SEDEZU Ob Zeleznici 30a, Ljubljana, v &asu uradnih ur
(v ponedeljek in ¢etrtek od 9. do 15. ure, sredo od 9. do 17. ure, petek od 9. do 13. ure; odmor za malico 10.30-11.00).

PO POSTI p.p.214,5I-1001 Ljubljana

POTELEFONU 01 43 45 684 v ¢asu uradnih ur brezplacna telefonska stevilka 080 1893 (24 ur na dan, vse dni v letu)
PO FAKSU 01 43 45 691

E-NAROCILA trgovina@pzs.si ali spletna trgovina PZS: http://trgovina.pzs.si.

SLOVENSKI PLANINSKI MUZEJ
Triglavska cesta 49, 4281 Mojstrana - telefon: 08 380 67 30 - faks: 04 589 10 35 - e-narocila: info@planinskimuzej.si
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Urednistvo Planinskega vestnika skrbno preverja

vse clanke in tocnost v reviji objavljenih opisov poti,

ki praviloma vkljucujejo opozorila na nevarnosti in
mozne pasti obiskovanja gora. Zal pa je vsak opis vedno
subjektiven, poleg tega se objektivne teZave na terenu
lahko spreminjajo iz dneva v dan, celo iz ure v uro.

Zato urednistvo revije in Planinska zveza Slovenije ne
moreta prevzeti nobene odgovornosti za morebitne
poskodbe ali materialno Skodo, ki bi jih utrpel kdorkoli
zaradi hoje in plezanja po gorah po navodilih iz te revije.

VELIKI CUK

"CENTRALNI KANIN' 5

llajpomembnejSe znanje

Pred nekaj leti smo v nasem kraju z dobrodelno akcijo dobili avtomatski eksterni defibrilator,
po domace AED oziroma masinu za ozivljanje, kot bi rekel Zoki v znanem izobrazevalnem
video posnetku Car oZivlja na kanalu YouTube. Velika pridobitev za vse prebivalce, ki smo
od najblizjega zdravstvenega doma oddaljeni pol ure voznje. Pobudnica dobrodelne akcije je
organizirala tudi brezplacno usposablianje za uporabo aparata, Ki se ga je na mojo nejevero
udelezila le pescica ljudi - od vec sto prebivalcev nas je v dvorani doma krajanov sedelo morda
deset. Ni mi Slo v glavo, kako je mogoce, da so sovascani pokazali tako malo zanimanja za
to, da bi se naucili uporabljati napravo, ki lahko nekamu resi zivijenje, in osvezili spomin o
temelinih postopkih ozivljanja. Tezko verjamem, da je bila udelezba tako skromna zato, ker je
bila vecina ze veSca dela z AED in je imela osnove prve pomoci v malem prstu.
"Cas, ki ga investiramo v pridobivanje oziroma obnavijanje znanja prve pomoci, je ena od
najkoristnejsih stvari v zivlenju posameznika,” pise v tokratni kolumni zdravnik in gorski
reSevalec dr. Iztok Tomazin, "znanje prve pomoci pa eno najpomembnejsih znanj, ki ga
lahko omogocimo svojim otrokom.” Veseli smo, da smo po dolgotrajnem iskanju piscev, ki bi
pokrivali podrocje prve pomoci, naleteli na zagnano ekipo Studentov medicine, ki sodelujejo
v projektu Za Zivljenje!in so se hitro odzvali na vabilo k sodelovanju s Planinskim vestnikom.
Tako smo v preteklih Stevilkah Ze obravnavali nekaj osnovnih postopkov prve pomaci, ki jih v
tokratni temi meseca na kratko povzemamo v prispevku Ko nesreca ne pociva. V vimesnem
Casu je svet preplavil novi karona virus; kako so pristojni prilagodili smernice za izvajanje prve
pomoci, si lahko preberete v ¢lanku Varnost je na prvern mestu. Virus gor ali dol, po drugem
Clenu Zakona o zdravstvenern varstvu in zdravstvenem zavarovanju je vsakdo Se vedno
"dolzan poSkodovanemu ali bolnemu v nujnem primeru po svojih moceh in sposobnostih
nuditi prvo pomaoc in mu omogociti dostop do nujne medicinske pomoci.” Seveda je dobro
vedeti, kako se pri nudenju pomaoci zascititi pred morebitno okuzbo, predvsem pa imeti dovolj
znanja in s tem samozavesti, da sploh pristopima k izvajanju prve pomoci. “Vcasih, ko smo
ob prihodu na mesto nesrece price neukrepanju, se niti ne marema jeziti, smo le zalostni
- ko vidimo, da prisotni, pogosto so to svojci, ne znajo pomagati, klub najbaliSim Zeljam in
motivaciji. Le nemocno objemajo, bozajo ali stresajo neodzivnega bolnika, jokajo, marda
Se vpijejo na pomoc .. Pa bi mu lahko precej povecali moznosti prezivetja, e bi le poznali
temeline postapke ozivljanja,” izkusnje pri posredovanju pri nesrecah v gorah opisuje Iztok
Tomazin. Ce ste se s prvo pomocjo nazadnje srecali pri opravijanju vozniskega izpita in niste
veC miad voznik, potem lahko svoje znanje preverite s kvizom Lepo je biti poznavalec prve
pormociin ugotovite, v katero od Stirih simpaticno poimenovanih kategorij se boste uvrstili na
podlagi svojih odgovorov.
Kadar se spomnim, kako zavzeto smo kot alpinisti¢ni vajenci in tudi pozneje, kot pozegnani
alpinisti, vadili vrvne manevre in kako smo neprimerno manj casa posvetili urjenju prve
pomoci, me kar malce strese. Toda takrat sma bili mladi in v svojih glavah tako rekoc
nesmrtni. Morda je svoj loncek k osvezevanju znanja poleg soocenja z minljivastjo dodala
tudi selitev iz neposredne blizine sredisca prestolnice v rovte, kjer zdravstvena oskrba ni za
naslednjim vogalom, temvec precej ovinkov nize. V gorah smo od nujne medicinske pomaci
Se toliko bolj oddaljeni. Ne glede na to, da je helikoptersko reSevanje v gorah mocno skrajsalo
interventni cas, je pomoc tistih, ki so v nasi blizini, pogosto kljucnega pomena. Kot pravi dr.
Tomazin, je v marsikaterem primeru nemogoce ali vsaj bistveno teze nadomestiti tisto, kar je
bilo zamujeno na samem zacetku. Naj nas torej pomanjkljivo znanje ne pripelie v polozaj, ko
bomo lahkao le nemocno gledali, kaka nam zivijenje polzi med prsti.

Mateja Pate
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PRUA POMOC

Tina Jakopic

Uarnost je

na prvem mestu

Prva pomoc in korona virus

Zadelo nas je kot strela z jasnega. Pol leta je minilo od razglasitve epidemije novega korona virusa v Vuhanu

na Kitajskem. Takrat verjetno ni nihce pricakoval, da bo epidemija virusa SARS-CoV-2, ki povzroca zloglasni
COVID-19, tako mocno vplivala na nasa zivljenja. Epidemija, ki se je kot pozar razSirila po vsem svetu in kmalu
zajela tudi nado drzavo, je s sabo prinesla ogromno sprememb. Cez no¢ smo se morali prilagoditi novemu nacinu
zivljenja - izolaciji in delu od doma, rokavice in maske so postale del ocbvezne opreme za varen obisk trgovin.
Omejene so hile prostocasne aktivnosti zunaj, tudi hoja v gore, kar je botrovalo manjsemu Stevilu nezgod.

Preklic epidemije nas je ponovno postavil na
realna tla, vracamo se v vsakodnevno rutino, s tem pa
je prislo do ponovne rasti nesre¢ in povecanih potreb
po prvi pomoci. Ceprav epidemije v Sloveniji uradno
ni ve¢, pa to ne pomeni, da je virus ¢ez noc izginil z
obli¢ja Zemlje, zato moramo zdaj se toliko bolj skr-
beti za lastno varnost, preden prisko¢imo na pomo¢
cloveku, ki se je ponesrecil. Seveda strah pred okuzbo
zvirusom ne sme biti razlog, da ne bi pomagali clove-
ku v stiski, saj je nudenje prve pomoci po najboljsih
moceh $e vedno moralna in eti¢na dolznost vsakega
posameznika.

— Ob klicu na stevilko 112 poleg informacij, kijih ve-
dno podamo (kje, kaj se je zgodilo, koliko je posko-
dovancey, kaksen so poskodbe ...), dispecerja se-
znanimo se z informacijami o morebitnem sumu
na okuzbo s COVID-19. Na okuzbo posumimo,

i

Ko se prepricamo, da je varno in smo si nadeli
osebno varovalno opremo, je nasa prioriteta,
da poskodovanca oskrbimo po svojih najboljSih
moceh. Oskrba zaradi suma na okuzbo s
korona virusom ne sme biti slabsa.

il

il

=g

V pomog, kako ravnati v primeru nezgode ter hkrati
sebe in druge ¢im bolj zascititi pred okuzbo s korona
virusom, so nam na voljo prilagojene smernice:

— Od poskodovanca vzdrzujemo varnostno razdaljo
1,5 metra, torej smo izven poskodovanceve dihal-
ne cone. Ce je poskodovanec zmozen, mu dajemo
navodila za oskrbo. To lahko storimo le v primeru
poskodbe, ki ni zivljenjsko ogrozajoca. Ce posko-
dovanec ni zmozen samostojne oskrbe, bomo to
storili mi, pri ¢emer pazimo na lastno varnost.

— Ko oskrbujemo poskodovanca, nosimo zascitne
rokavice in kirursko masko, ce je le mogoce tudi
za$cito za oci in predpasnik oziroma kaksno dru-
go obleko, ki prekriva sprednji del nasih oblacil.
Idealno je, da masko ali drugo zascito, ki je name-
$¢ena preko ust in nosy, nosi tudi poskodovanec
(maska, $al, druga tkanina).




¢e poskodovanec kaslja, ima izcedek iz nosu, vro-
¢ino, tezave pri dihanju.

— Vprimeru, dase oseba ne odzivain ne diha, torej je
v sr¢nem zastoju, takoj za¢nemo izvajati temeljne
postopke ozivljanja. Izvajamo neprekinjene stise

prsnega kosa maksimalno dve minuti, izvajanje
vpihov pa ni priporocljivo. Vpihe lahko izvajamo v
primeru, ko ozivljamo c¢lana istega gospodinjstva.
Priporocljiva je tudi uporaba defibrilatorja, ce je ta
na voljo.

— Ko konc¢amo z oskrbo poskodovanca (prispe re-
sevalna sluzba), varno odstranimo ves material za
enkratno uporabo (maska, rokavice) oziroma te-
meljito ocistimo in razkuzimo pripomocke za vec-
kratno uporabo (oc¢ala). Roke si temeljito umijemo
z milom in vodo, nato jih $e razkuzimo.

Pri prvi pomoci je varnost vedno na prvem mestu.
Ko se prepricamo, da je varno in smo si nadeli osebno
varovalno opremo, pa je nasa prioriteta, da poskodo-
vanca oskrbimo po svojih najboljsih moceh. Oskrba
zaradi suma na okuzbo s korona virusom ne sme biti
slabsa, saj lahko s tem tvegamo dodatne zaplete po-
skodbe in celo Zivljenje poskodovanca.

Pomoc¢ socloveku ze dolgo ni imela tako velikega po-

mena, kot ga je imela med epidemijo. Ne samo po-

mo¢ v smislu prve pomoci — veliko ljudi je bilo za-
radi epidemije potisnjenih na rob prezivetja, mnogi
so ziveli v neznosnih zZivljenjskih pogojih, odrezani
od sveta, saj bi z obiskom trgovine ali lekarne tvegali
hudo okuzbo. In res lepo je bilo videti, koliko ljudi je
bilo pripravljenih priskociti na pomoc¢ — od dodatnih

nakupov za starejso sosedo do prostovoljnega dela v

sklopu razli¢cnih organizacij. Epidemija je na nas vseh

pustila velik pecat, ampak sele zdaj lahko vidimo, da

skupaj lahko premagamo vse. O

Vir smernic: https://www.hse.gov.uk/coronavirus/first-
aid-and-medicals/first-aid-certificate-coronavirus.htm

Prostovoljci v Domu starejsih obcanov Ljutormer
Foto: Boris Podobnik

Gorski resevalci so
letos pri resevanju
uporabljali zascitne
maske in rokavice.
Na sliki: resevanje v
[drijski Bell.

Foto: Miljko Lesjak
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PRUA POMOC

Diana Podgorsek

ABC prue pomodi

Ho nesreca ne pociva

Zdruzenja planinskih organizacij alpskega loka (CAA) med svojimi priporocili za varno in kakovostno
izvajanje dejavnosti pohodniStva ter planinarjenja poleg nacrtovanja, primerne obutve in drugih nacel,
posebej izpostavljajo tudi popolno opremo, Se zlasti brezhiben osebni komplet prve pomoci. Ta v gorah
vecinoma zadoSca za oskrbo manjsih poskodb in lazjih stanj, ne pa tudi, ko poSkodovanec potrebuje
razSirjeno organizirano zdravnisko pomoc¢. Namen nudenja prve pomoci je, da preprecimo poslabsanje
zdravstvenega stanja, reSimo ogrozeno zivljenje in zmanjSamo razseznosti kon¢nih posledic.

Pravilen polozaj dlani
na prsnem koSu ob
izvajanju stiskov pri

oZivlanju.
Foto: Janez Sivic

Pri resnih poskodbah v gorah in odmaknjenih
krajih je tezava v tem, da je ¢as do zdravniske pomoci
obcutno podaljsan. Vseeno v teh resnih trenutkih po-
maga pravilno ravnanje prisotnih na kraju nesrece. Z
dobrim in utrjenim znanjem prve pomoci lahko vsak-
do pomaga tudi v planinskem svetu, saj se posamezni
postopki ne razlikujejo pomembno od ravnanja v ur-
banem okolju. Poseben in zahtevenizziv v planinskem
okolju je v resnici zavarovanje sebe in ponesrecenca
pred neposrednimi nevarnostmi ter vplivi okolja med
nudenjem prve pomoci in ¢akanjem resevalceyv.

Uarnost je na prvem mestu

K resevanju situacije pristopimo jasno, premisljeno,
umirjeno in karseda objektivno. Ob tem prouc¢imo
okolico, mozne neposredne nevarnosti in vplive oko-
lja. Se zlasti smo pozorni na padajoce kamenje, mo-
znosti zdrsa in spreminjajoce se vremenske razmere.
Najprej poskrbimo za svojo varnost. Ce smo v sku-
pini ljudi, poskrbimo tudi za njihovo varnost, preden
nadaljujemo. Se posebej smo pozorni na mestu, kjer
je do nesrece (npr. zdrsa) prislo, da se ne bi ponesre-
¢il se kdo. Ce je ponesrecenec utrpel manjse poskod-
be, ga prestavimo na varen teren. Ce sumimo na po-
skodbo glave in hrbtenice, se premikanju izogibamo,

razen ce je zaradi specifike terena poskodovanec se
dodatno zivljenjsko ogrozen. Ce ne moremo varno
pristopiti k poskodovancu, sumimo pa na resne po-
skodbe, takoj poklicemo na pomoc.

Ce so prisotne krvavitve, jih zaustavimo z mo¢nim
pritiskom na rano. To lahko storimo, $e preden pre-
verjamo zavest. Ce je poskodovancev ve¢, se drzi-
mo pravila, da se najprej posvetimo poskodbam, ki
v tistem trenutku najbolj ogrozajo zivljenje (npr. kr-
vavitev), in potem ostalim (npr. zvini, odrgnine). Ta
proces razporejanja glede na resnost zdravstvenega
stanja imenujemo triaza.

Ocena situacije in klic na pomo¢

K nezavestnemu ponesrecencu pristopimo s strani,
ga primemo za nadlahti in rahlo potresemo ter gla-
sno poklicemo po imenu, ¢e ga poznamo, sicer zakli-
¢emo "Gospod/gospa, ali ste v redu?”

Ce se ponesrecenec po klicu in tresljaju ni ovedel,
sprostimo dihalno pot tako, da eno roko polozimo na
celo, z dvema prstoma druge roke pa pritisnemo na
trdi del brade in potisnemo glavo nazaj ter jo tam za-
drzimo. Prislonimo uho, z obrazom pa smo obrnjeni
proti poskodovancevemu prsnemu ko$u. Na ta na¢in
deset sekund opazujemo, poslusamo in nalicu tipamo
morebitne znake dihanja. Potem poklicemo pomoc
na $tevilko 112. Povemo, kdo klice, kaj, kje in kdaj
se je zgodilo, koliko je ponesrecenih, kaksne
vrste so poskodbe, ali je poskodovani v neza-
vesti in ne diha, koliko je prisotnih, kaksne so
okoliscine in kaksno pomoc potrebujemo.

Po nasem klicu iz regijskega Centra za obvescanje po-
klicejo resevalce Gorske resevalne sluzbe. O nesreci
lahko regijski center obvestijo tudi iz najblizje planin-
ske koce. Vsaka planinska koca je namre¢ tudi obve-
$cevalna tocka GRS.

Temeljni postopki oZivljanja (TP0)

Ce ponesrecenec ne diha, zacnemo z ozivljanjem.
Doloc¢imo sredino prsnega kosa. Pri moskem obi-
¢ajno sovpada z linijo bradavic, pri zenskah s polo-
vi¢no razdaljo od vrha do konca reber. S telesom se



nagnemo naprej, iztegnemo komolce in prepletemo
dlani ter zacnemo s tridesetimi stiski. Pri tem se mora
prsni ko ugrezniti za tretjino. Potem na prej opisani
nacin sprostimo dihalno pot, zatisnemo nos in damo
dva normalna vpiha. Med prvim in drugim vpihom
se za sekundo odmaknemo, da lahko pride do pasiv-
nega izdiha. Naprej nadaljujemo s tridesetimi stiski.
Ce vpihov ne zelimo dajati, nepretrgoma izvajamo
stiske prsnega kosa in se po potrebi menjamo z dru-
gimi prisotnimi, da prepre¢imo iz¢rpanost in tako
ohranimo kakovost ozivljanja. Obicajno bi ob izvaja-
nju temeljnih postopkov ozivljanja svetovali se ¢im-
prejsnjo uporabo avtomatskega elektricnega defibri-
latorja (AED), ¢e je dostop do tega mogoc.

Ce ponesrecenec diha, ga namestimo v polozaj za ne-
zavestnega oz. stabilni boc¢ni polozaj, razen pri hudih
padcih, ko posumimo na poskodbo hrbtenice. Vsaki
dve minuti spremljamo dihanje in ob spremembi sta-
nja za¢nemo z ozivljanjem.

Druge poskodbe

S poskodovancem brez motnje zavesti se pogovarja-
mo, ga spodbujamo, mu dajemo obcutek varnosti. Ce
je do poskodbe prislo ob padcu, ponesrecenega siste-
mati¢no pretipamo od glave do pet in opazujemo nje-
gov bolecinski odziv, morebitne vidne deformacije,
zatekanje ali spreminjanje barve uda. V primeru tako
hude poskodbe, da ponesrecenec ne bo mogel nada-
lievati poti, poklicemo na 112. Potem sterilno oskr-
bimo morebitne odprte rane, tako da jih umijemo z
razkuzilom, alkoholnimi robeki ali tekoco vodo. Ce so
prisotne hude krvavitve, mo¢no pritisnemo na rano s
pestjo, stisnemo lokalno arterijo, da upoc¢asnimo kr-
vavitev, potem na rano namestimo en cel zvit povoj,
z drugim pa povijamo od rahlega vedno bolj trdno.
Obveza ne sme biti premocna, zato okoncine opazu-
jemo ter ob spremembi barve ali temperature in poja-
vu mravljinc¢enja obvezo rahlo popustimo. Ud imobi-
liziramo z eno ali vec trikotnimi rutami ter dvignemo
nad srce. Poskodovanca namestimo v ustrezen polo-
z3j. Pri poskodbah glave ali tezavah z dihanjem ga na-
mestimo v leze¢ polozaj z dvignjenim naslonom. Pri
poskodbah medenice, nog, hrbtenice ali resni hipo-
termiji ga namestimo v leze¢ polozaj. Pri bolecinah v
trebuhu ga namestimo v polsedec polozaj s pokrceni-
mi koleni. Ce je prislo do hude krvavitve, padca tlaka
in s tem Sokovnega stanja, ki ga prepoznamo po ble-
dici, pomodrelih ustnicah, hladni kozi in hitrem plit-
kem dihanju, poskodovanca polezemo in mu privzdi-
gnemo noge. Zlome ali hujse zvine oskrbimo tako, da
ud imobiliziramo po principu, da sta negibna oba so-
sednja sklepa od mesta poskodbe, da poskodovancu
povzro¢amo ¢im manj bolecin ter da na koncu ud ra-
hlo privzdignemo in prepre¢imo dodatno otekanje.

Druga stanja

Ce zdravstvene tezave niso nastale zaradi padca ali
drugih fizicnih poskodb, prizadetega povprasamo o
simptomih. Zanima nas, ali jih obcuti prvi¢, kdaj je

nazadnje jedel ali pil. Ce gre za znane simptome, si
prizadeti pogosto znajo pomagati sami, v¢asih zado-
s¢a tudi malo pocitka in okrepcilo. Ce so simptomi
novi in onemogocajo nadaljevanje poti, poklicemo
na pomoc¢. Med tovrstna stanja stejemo anafilakticne
reakcije, astmati¢ne napade, zaplete sr¢no-zilnih bo-
lezni, toplotne udare, podhladitve, stanja zaradi nizke
ravni krvnega sladkorja ter tudi zastrupitve in stike s
strupenimi zivalmi.

Ce smo v okolju, ki se postopoma ohlaja, ali v mo¢ni
pripeki, poskodovanca zavijemo v astrofolijo. Do pri-
hoda resevalcev lahko namre¢ mine ve¢ ¢asa. Posko-
dovancu praviloma ne dajemo jesti ali piti. Izjema so
stanja, kjer nam je jasno, da je prislo do onemoglosti za-
radi pomanjkljivega vnosa hrane ali vode. Ce reseval-
no ekipo pricakujemo $ele po dveh ali vec urah, lahko
poskodovanemu ponudimo vodo v manjsih pozirkih.

Za resevanje v slovenskih gorah je pristojna Gorska
resevalna zveza Slovenije. V zadnjih letih je zaradi
popularizacije planinstva in pohodnistva zaznavno
neprestano narascanje Stevila resevalnih interven-
cij in ponesrecenih. Ce potrebujemo pomo¢ gorskih
resevalcev, je pomembno, da resno in vestno uposte-
vamo vsa navodila obvescevalnega centra in reseval-
cem olajsamo pristop do poskodovanega. ©

Krvavitev
zaustavimo z
namestitvijo
kompresijske
obveze.

Foto: Janez Sivic

Poskodovano in
oskrblieno roko
imobiliziramo s
pomaocjo trikotne
rute.

Foto: Janez Sivic
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Oskrba ponesrecenca
(Vaja reSevanja drustva
GRS Kamnik)

Foto: Vladimir Habjan

. Katera od nastetih trditev velja za komplet

Lepo je biti poznavalec

prue pomoci

Preverimo svoje znanje

prve pomoci?

a.

Za krajse in manj zahtevne izlete kompleta ne
potrebujem, saj se mi ne more ni¢ zgoditi. Vza-
mem le nekaj oblizev.

. Ce grem v hribe v toplem delu leta, metalizira-

ne folije ne vzamem s seboj, saj je prevec toplo,
da bi se lahko podhladil.

Poleg kompleta za prvo pomoc je pametno s
seboj vzeti tudi dodatne oblize in nekaj osnov-
nih zdravil iz domace lekarne.

. Nahrbtnik mi vedno pripravi zena, zato sploh

ne vem, kaj vse se skriva notri.

. Med mirnim nedeljskim pohajkovanjem po
Veliki planini nenadoma zagledate osebo, ki

lezi na tleh v nenavadnem polozaju. Kako pri-
stopite?

a.

b.

Nemudoma stecem tja in zacnem z ozivljanjem.
Preverim, ali je varno pristopiti. Ce se le da, pri-
stopim iz take smeri, da me oseba prej vidi. Ce
me ne zazna, jo primem za nadlakti, nezno po-
tresem in glasno recem "Gospod/gospa, ste v
redu?" Ce se ne odziva, zavpijem: "Na pomoc¢!"
Preverim dihanje in poklicem stevilko 112.

. Raje sploh ne pristopim, saj ne vem, aliimam do-

volj znanja, da bi lahko pomagal. Saj se bo ver-
jetno kmalu nasel kdo drug, ki bo znal ukrepati.

. Takoj ko jo zagledam, poklicem 112 in nato

stecem k osebi, da preverim, v kaksnem sta-
njuje.

3. Kako boste preverili, ali oseba diha?

a. Pred usta postavim ogledalo ter gledam, ali se
bo zarosilo.

b. Roko polozim na prsni kos in opazujem, ali se
ta dviga.

¢. Z usesom se priblizam ustom poskodovanca in
10 sekund poslusam, ali oseba diha, sem pozoren,
ali ¢cutim izdih, in opazujem, ali se prsni kos dviga.

d. Najprej sprostim dihalno pot, tako da z eno
roko na ¢eluin z drugo roko na trdem delu bra-
de zvrnem glavo nazaj. Nato se z usesom pri-
blizam ustom poskodovanca in 10 sekund po-
slusam, ali oseba diha, sem pozoren, ali ¢utim
izdih, in opazujem, ali se prsni kos dviga.

Pri osebi iz prejSnjega vprasanja ugotovite, da je

nezavestna, vendar se diha. Vas prijatelj bo po-

klical 112, vi pa veste, da v takih primerih osebo

damo v polozaj za nezavestnega - stabilni bo¢ni

polozaj. Katera izmed nastetih trditev NE drzi?

a. Osebo prevalim na bok. Pri tem mora biti gla-
va nagnjena nazaj, da je dihalna pot prosta, ter
navzdol, da se pri morebitnem bruhanju oseba
ne zadusi.

b. Ce je Zenska vidno noseca, jo prevalim na levi
bok, da plod ne pritisne na spodnjo votlo veno.

¢. Ko je oseba namesc¢ena v stabilnem bo¢nem
polozaju, je ni treba vec¢ opazovati in spremljati
njenega dihanja, saj je dihalna pot prosta.

d. Ce ima oseba na eni strani veliko rano, jo pre-
valim na nasprotni bok.



5.

Se vedno smo pri istem primeru. Na dve mi-
nuti spremljate, ali oseba $e diha. Ugotovite,
da dihanja ne zaznate vec, resevalcev pa e ve-
dno od nikoder! Katera trditev o stisih prsnega
kosa velja?

a. Stise delam z vso mocjo, kar je premorem. Ce
polomim kaksno rebro, to pomeni, da moram
pritisniti manj.

b. Stise delam ¢im hitreje in ¢cim globlje.

c. Stise delam s frekvenco 100-120/min, prsni
kos naj se ugrezne za tretjino oz. 5-6 cm. Pri
tem, sploh pri starejsih, pogosto poci kaksno
rebro, kar pa predstavlja manjso nevarnost kot
sr¢ni zastoj, zato nadaljujem z ozivljanjem.

d. Stise lahko delam na mehki podlagi in preko
vec slojev oblacil.

Kako boste izvajali stise prsnega kosa?

a. Najprej dam 10 vpihov, nato pa ozivljam v raz-
merju 30 stisov, 5 vpihov.

b. Zac¢nem s 30 stisi prsnega kosa, sledita 2 vpiha.
Ce imam kakrsne koli zadrzke glede vpihov,
jih ne dajem in namesto tega neprekinjeno iz-
vajam stise.

c. Zacnem s 30 stisi prsnega kosa, sledita 2 vpiha.
Ce imam kakrsne koli zadrzke glede vpihov,
jih ne dajem in namesto tega naredim nekaj-
sekundni premor, da si spocijem, nato pa spet
naredim 30 stisov.

d. Cetudi sem izmucen in imam moznost zame-
njave, ne pustim drugim, da ozivljajo, saj ne
vem, kako sposobni so.

Po dolgi, naporni turi kon¢no prispete do
koce. Pojedli ste ze vse sadne ploscice in se res
veselite tople jote. V svoji vznesenosti pa se
vam takoj uspe politi z njo! Vas sicer bolj skr-
bi, da boste morali spet cakati na novo porci-
jo, prijatelj pa vas opozori, da bi morda morali
opeklino oskrbeti. Kako odreagirate?

a. Zamahnem z roko, saj sem izkusena gorska
korenina, ki ji nekaj opeklinskih mehurjev ne
more do zivega.

b. S seboj imam kremo za opekline, zato si rano
namazem z njo.

¢. Oskrbnika koce prosim za nekaj ledu, ki ga po-
lozim neposredno na rano.

d. Na WC si grem ¢im prej pod tekoco vodo
ohladit opeceno povrsino. Pred tem oblaci-
lo odstranim, ce se da. Rano hladim z vodo, ki
ima priblizno 15 stopinj, vsaj 15 minut oz. do-
kler bolecine ne pojenjajo.

Opeklino pravilno oskrbite, uspesno pojeste
drugo porcijo jote in se ze odpravljate na vrni-
tev v dolino, ko se nenadoma nekdo pri sose-
dnji mizi zacne dusiti s svojim ricetom. Katera
trditev o ravnanju pri zapori dihalne poti s tuj-
kom NE velja?

a. Takoj zacnem izvajanje Heimlichovega prijema.
b. Dokler je kaselj ucinkovit, ga samo spodbujam.

c. Ce oseba ne more ve¢ govoriti, ne more moc-
no kasljati in postaja potna, bleda ali modrika-
sta v obraz, izmenjaje izvajam 5 udarcev med
lopatici in 5-krat Heimlichov prijem.

d. Ce oseba postane nezavestna, damo najprej 5
vpihov in nato ozivljamo v razmerju 30 stisov,
2 vpiha.

. Vas prijatelj se je sicer blazje poskodoval, ven-

dar dovolj, da ni zmozen samostojno sestopiti

v dolino. Poskodbo ste oskrbeli, cakate na pri-

hod resevalcev. Ste v senci, vimes se je ze ohla-

dilo. Prijatelj tozi, da ga zebe. Kako ravnamo v

taksnih primerih? Obkrozite NEPRAVILNO

trditev.

a. Najpomembnejse je, da ogrejem roke in noge,
da ne dobi ozeblin in omrzlin, ki lahko vodijo
do amputacije prstov.

b. Poskodovanec naj slece mokra in se preoblece
v topla, suha oblacila.

c. Jedro telesa lahko ogrejem z grelnimi oblo-
gami in z metalizirano folijo.

d. Ce je pri zavesti, naj po pozirkih pije topel ¢aj,
alkohola pa naj se izogiba.

10.Ste na vec¢dnevni zimski turi. Prijatelj vam

drugi dan hoje pove, da prstov na eni nogi ne

cuti ve¢. Na primernem mestu se ustavite, po-

gledate stopalo. Koza je modrikasta, nastaja-

jo mehurji. Ocitno ima vas prijatelj omrzline.

Kako ukrepate? Obkrozite NEPRAVILNO tr-

ditev.

a. Poklicem 112.

b. Poskrbim, da oseba ni podhlajena. Sele nato se
lotim oskrbe omrzlin.

¢. Omrzline skusam segreti nad ognjem oz. z
drugim virom suhe toplote.

d. Mehurjev ne prediram.
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Pomoc zdravnika

na mestu nesrece je
neprecenljiva.

Foto: Viadimir Habjan




Projekt Za Zivljenje! Ljubljana -

kdo smo in kaj pocnemo?

Pod okriliem Drustva Studentov medicine Slovenije Ze od leta 2007 prostovolj-
no Sirimo svoje znanje in ozavestamo ljudi 0 pomenu znanja in nudenja prve
pomoci. V projekt je vkljucenih vec kot sto Studentov medicine vseh letnikoy,
ki v svojem prostem ¢asu organiziramo brezplacne delavnice prve pomoci za
laike. Letno izvedemo vec kot sto delavnic in svoje znanje delimo z vec tisoc
judmi. Delavnice izvajamo na Medicinski fakulteti Univerze v Ljubljani ali pa
se dogovorimo za kaksno drugo lokacijo, Ce izvajamo delavnice za vecje sku-
pine (npr. podjetja, Sole, vrtci, gasilska drustva ...). Na delavnicah vam najprej
predstavimo teorijo prve pomoci. Pri tem obnovimo temeljne postopke ozi-
vljanja (TPO) in uporabo avtomatskega defibrilatorja (AED), stabilni bocni po-
loZaj, kako ravnati v primeru krvavitev in v drugih situacijah, ki se nam lahko
pripetijo. Teoreticnemu delu sledi prakticni del, v katerem udelezenci novo pri-
dobljeno znanje utrdijo in postanejo samozavestnejSi pri nudenju prve pomo-
¢i. Delavnice so namenjene vsem, tako mladim kot mladim po srcy, ki si zelijo
obnoviti svoje znanje 0z. se nauciti ve¢ o prvi pomoci, s tem pa biti pripravljeni

14. Kljub bolecinam ste hvalezni, da ni prislo do

hujse poskodbe. Spomnite se prijatelja Jane-

7a, Ki si je v gorah pridelal odprt zlom goleni-

ce. Razmisljate, kako bi ravnali v tak$nem pri-
meru:

a. Kost poskusam spraviti v prvotni polozaj in
imobiliziram sosednja sklepa.

b. Imobiliziram zlom in sosednja dva sklepa, ko-
sti pustim v deformiranem polozaju. Z rano se
ne ukvarjam.

¢. Rano sterilno prevezem. Imobiliziram zlom in
sosednja sklepa, pri ¢emer kosti pustim v de-
formiranem polozaju.

d. Po oskrbi poskodbe osebi dam jesti in piti, da
se okrepca in odmisli bolecino.

. Ceprav si vedno ogledate vremensko napo-

ved, tokrat opazite, da se vam nezadrzno bli-
zajo nevihtni oblaki. Kako v taksnih primerih

pomagati, ko bo bliznji pomoc potreboval. Ce se zelite udeleziti nasih delavnic, NE ukrepate?
vabljeni, da nam piSete na e-naslov zazivljenje.lj.prijave@gmail.com. a. Cesemv skupini, ostanemo ¢im bolj skupaj.
b. Takoj zapustim izpostavljene predele, poiscem
zavetje oz. se odpravim proti ko¢i.
¢. Odlozim ve¢je kovinske predmete, izogibam
se uporabi jeklenic.
. Najboljsi polozaj je v pocepu, z nogami skupaj.

11. Katera od nastetih trditev o izbitju zoba NE
drzi?

a. Pri izbitju stalnega zoba slednjega primem za d
krono, o¢istim pod tekoco vodo ter ga posku-
$am vrniti na svoje mesto.

b. Ce to ni mogoce, ga shranim v fizioloski raz-
topini, mleku ali slini, ne pa v vodi ali na zraku.

16. Prenocite v planinski koci. Vas prijatelj zacne
polniti mobilni telefon, ko ga strese elektrika!
Negibno oblezi na tleh. Kako ukrepate?

c. Cim prej (v dveh urah) moram priti do zoboz- a. Takoj preverim odzivnost in ga stresem za
il rame, nato preverim dihanje in po potrebi za¢-
d. Pri mlec¢nih zobeh ravnam enako. nem s TPO.

b. Kot vedno preverim, ali je varno pristopiti. Ce je
oseba v stiku z virom elektricnega toka, se je ne
dotikam, dokler ne odstranim vira napetosti.

c. Ce ima oseba na kozi le manjso opeklino, ne

potrebuje nikakrsne pomoci.

. TPO pri poskodbah z elektri¢cnim tokom niso

ucinkoviti.

12. Katera od navedenih trditev NE drzi?

a. Pri krvavitvi iz nosu stisnem nosnici in drzim
10 minut. Glavo nagnem naprej. Na zatilje
dam hladne obkladke.

b. Manjse rane najprej razkuzim z alkoholom d
in nato sterilno prevezem.

c. Pri rani z vecjimi tujki oz. tujki, pri katerih ne
vemo, kako globoko segajo, teh ne odstranjujem.  ospove prve pomoci bi moral znati vsak obiskovalec gora.
Rano sterilno prevezem in tujek imobiliziram. Foto: Viadimir Habjan

d. Zuljev ne prediram, razen ¢e so namestih, kier @R EIR :
ne morem razbremeniti pritiska. Koze nad zu-
liem ne odstranjujem.

13. Med hojo proti vrhu se tako navdusujete nad
razgledom, da spregledate vecjo korenino in
padete. K sreci teren ni prepaden in se hitro
ujamete. Ni vam hujsega, vendar imate na go-
leni dolgo, globoko rano. Kako NE ukrepate?
a. Hitro pois¢em ¢im bolj cist (sterilen) kos blaga
in prek njega pritisnem direktno na rano.

b. Iz pohodnih cevljev vzamem vezalko in nare-
dim Esmarchovo prevezo tik nad kolenom.

c. Vzamem trd predmet in s povojem nare-
dim kompresijsko obvezo.

d. Ce mi lahko rano povije kdo drug, pritisnem
na zilo v kolenski kotanji ali v dimljah, okonci-
no dvignem nad nivo srca.
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17.V Sloveniji imamo tri vrste strupenih kac, to so
modras, navadni gad in laski gad. Kako ukre-
pate v primeru ugriza kace?

a. Strup ¢im prej izsesam ali izzgem.

b. Nad mestom ugriza ud tesno prevezem.

c. Ce se oseba pocuti dobro, lahko nadaljuje ak-
tivnost.

d. Poskrbim, da je varno, poklicem 112, odstra-
nim morebiten nakit, rano ocistim, sterilno
prevezem, hladim in imobiliziram ud.

18. Na izletu starejsi pohodnik iz vase skupine po-
tozi, da ga tisci v prsnem kosu. Bolecina se $iri
tudi v celjust in levo ramo. Slabo se pocuti, je
poten in bled. Zdi se vam, da gre najverjetneje
za sréni infarkt. Kako ukrepate?

a. Nekomu narocim, naj poklice 112. Gospo-
da posedem, ¢e ima nitroglicerinsko prsi-
lo, naj ga uporabi, sicer naj vzame Aspirin
500 mg.

b. Cim prej zacnem s TPO.

c. Tabolecina ni tipi¢na za sréni infarkt, gospod
je le brez kondicije. Naj malo pocije in potem
nadaljuje s pohodom.

d. Ker smo s pohodom $ele zaceli, naj vzame
Aspirin in se vrne v dolino ter od tam odpelje v
najblizjo zdravstveno ustanovo.

Resitve
1¢, 2b, 3d, 4¢, 5¢, 6b, 7d, 8a, 9a, 10c, 11d, 12b, 13b,
14¢, 15a, 16b, 17d, 18a, 19a, 20b

Rezultati

16-20 tock: planinski orel

Tako kot orel ste v gorah videli in doziveli ze marsikaj.
Dobro opazujete in imate odlicen spomin. Ko gre za-
res, ste v trenutku na voljo in pravilno ukrepate.

11-15 tock: mladi gams

Rojeni ste za gore in tudi v svetu prve pomoci se po-
cutite kot doma, vendar pa vam manjka se nekaj izku-
$enj. Ampak ne skrbite, na dobri poti ste!

19. Pridete v planinsko koco, skupina se usede za
mizo, vi greste na stranisce. Ko se vrnete, opa-
zite, da je eden izmed pohodnikov malce ...
nenavaden. Ko si ga bolje ogledate, opazite, da
ima obraz asimetric¢en. Vprasate ga, ali je vse v
redu, a vam nerazlo¢no odgovori. Opazite Se,
da ene roke, verjetno tudi noge, ne more upo-
rabljati. Takoj prepoznate, da gre za mozgan-
sko kap. Kako NE ukrepate?

a. Vzame naj Aspirin 500 mg.

b. Takoj poklicem 112.

¢. Namestim ga v udoben polozaj.
d. Ne dam mu jesti in piti.

20. Znasli ste se v situaciji, ko zal potrebujete po-
moc gorskih resevalcev. Resevanje bo poteka-
lo s helikopterjem. Kako NE ravnate pred pri-
hodom in ob prihodu helikopterja?

a. Vse stvari, ki bi jih lahko odpihnilo, odstranim
oz. pritrdim.

b. Vsi stojimo okoli poskodovanca, da ga zava-
rujemo pred moc¢nimi sunki vetra.

¢. Gibam se samo pred prednjim delom helikop-
terjain le, ¢e mi dajo znak, da se priblizam.

d. V blizini helikopterja se ne pomikam po str-
mini navzgor, temve¢ nekaj metrov proc poce-
pnem in pocakam, da ta odleti.

6-10 tock: alpski svizec

Tudi vi ste gorska zival, vendar se bolje pocutite v svo-
jem rovy, kjer ste na varnem. Zato se v situacijah, ko
je potrebno znanje prve pomoci, ($e) ne znajdete naj-
bolje.

0-5 tock: domaca koko$

Je tu treba $e kaj dodati? Glede na vase znanje prve po-
moci vam odsvetujemo obiske nasih gora. Pravzaprav
vam odsvetujemo kakrsne koli izlete izven domacega
kurnika, dokler ne obnovite znanja prve pomoci.

Prav vse, ne glede na stevilo dosezenih tock, pa vabi-
mo na brezplacne delavnice prve pomoci, ki jih izva-
jamo ¢lani projekta Za Zivljenje! ©

S pomocjo helikopterja
Je ponesrecenec
najhitreje v bolnisnicni
0skrbi.

Foto: Vladimir Habjan
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Iztok Tomazin'

Prua pomoc v barvah

Prva pomoc v gorah v osnovi ni ni¢ drugacna kot v dolinah ali drugih okoljih. Dodaten izziv pa so lahko
posebnosti gorskega okolja (mraz, izpostavljenost ...), ki zahtevajo vecjo pozornost pri zagotavljanju varnosti
in zascite ponesrecenca in ocCividcev. Pomembna razlika za izvajalce prve pomoci v gorah v primerjavi z
“dolinskimi” je tudi Cas prihoda organizirane medicinsko reSevalne pomoci. V nujnih primerih, ki se zgodijo
v urbanih okoljih, je ta ¢as povprecno med desetimi in dvajsetimi minutami, v slovenskih hribih in gorah

pa je kljub uporabi helikopterja povprecno med pol ure in eno uro, ¢e ni mogoca uporaba helikopterja, pa

lahko tudi vec ur, kar seveda Se povecCuje pomen takojSnjega kakovostnega izvajanja prve pomoci.

Crna A to ni tema tega prispevka. Druga, na nek nacin se
Moski spol Najslabsi mozni scenarij je, ko gorski resevalciin me-  vedja tragedija je, kadar ob cloveku, ki se mu je usta-
uporabljam za dicinci pridemo pes ali s helikopterjem na krajnesre-  vilo srce, med o¢ividci ni nikogar, ki bi se takoj lotil
oba spola, izraz ¢e, kjer je nekdo hudo poskodovan ali v srcnem za-  temeljnih postopkov ozivljanja (TPO) in mu tako
ponesrecenec pa stoju, nih¢e od ocividcev pa ne izvaja prve pomoci.  pomagal, da bi $e ziv ali vsaj nekje na meji med zivlje-
tako za bolnika/ Take izkusnje so mo¢no zasidrane med slabimi gor-  njem in smrtjo pricakal nas prihod.
bolnico kot za sko resevalnimi spomini, resda v zadnjih letih manj  Po dosedanjih raziskavah se po sr¢nem zastoju mo-
poskodovanca/ kot v preteklosti. Vsaki¢ znova me presune, ko ob  znosti prezivetja zmanjsajo za priblizno 10 % vsako
poskodovarko. prihodu k ponesrecencu zagledam ta dvojno tragi¢-  minuto, ko ni ozivljanja, vsaj masaze srca. To ze v ur-
ni prizor. Na tleh lezi umirajoci ali celo ze umrli ¢lo-  banem okolju, ko ekipe nujne medicinske pomoci
vek, oc¢ividci pa nemocno stojijo in zbegano, polni  hitro pridejo na kraj dogodka, pomeni tezko dose-
pricakovanja gledajo prihajajoco strokovno pomoc¢.  gljivi cilj, v gorah pa je cas do prihoda resevalcev in
Ali pa se odklopijo in dajejo vtis, kot da sejihnatleh  zdravnika $e mnogo daljsi.
negibno lezeci ¢lovek ne tice. Tragedija je, ko se ¢lo-  Vcasih, ko smo ob prihodu na kraj nesrece prica ne-
veku ustavi srce, ¢eprav bi se precejsen del teh prime-  ukrepanju, se niti ne moremo jeziti, smo le zalostni —
rov dalo prepreciti z bolj zdravim zivljenjem in dru- ko vidimo, da prisotni, pogosto so to svojci, ne zna-
gimi, javnosti dobro znanimi preventivnimi ukrepi.  jo pomagati, kljub najboljsim Zeljam in motivaciji. Le
Oskrba podhlajenega

alpinista na vrhu Skute
Foto: Matjaz Serkezi
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nemocno objemajo, bozajo ali stresajo neodzivnega
bolnika, jokajo, morda se vpijejo na pomoc ... Pa bi
mu lahko precej povecali moznosti prezivetja, ¢e bi
le poznali TPO.

Znano je, da je lai¢cno ozivljanje oziroma TPO neka-
ksno kupovanje ¢asa do prihoda ekipe strokovnja-
kov. Ce ocividci ne za¢nejo ozivljati takoj po srécnem
zastoju, imamo ob poznejsem prihodu profesional-
ci kljub svojemu znanju, opremi in zdravilom precej
manjse moznosti, da cloveka vrnemo v Zivljenje. Kar
je bilo zamujeno na samem zacetku, je pozneje ne-
mogoce ali vsaj bistveno teze nadomestiti.

Manj tragicno je, ¢e ne gre za zelo hudo poskodbo
ali bolezen in v takem stanju prizadeti ostane brez
osnovne prve pomodi ali vsaj podpore s strani oci-
vidcev, ker ti nimajo znanja, opreme ali celo osnov-
ne dobronamernosti. Posledice v takih primerih niso
usodne, je pa skoda. Tipicen primer je bila interven-
cija, ko se je tuji planinec znasel v hudem pani¢nem
napadu sredi melisca pod steno Prisojnika. Bil je clan
vodene skupine slovenske agencije, ki se je v tistih
casih "poluradno” ukvarjala z vodenjem predvsem
tujcev v nasih gorah. Vodnik je poklical 112, potem
pa z ostalimi clani skupine mirno odsel naprej pro-
ti Prisojniku, nesrecnika pa pustil v hudi stiski same-
ga sredi strmega melisca. Le malokrat doslej sem vi-
del tako prestrasenega, nemocnega cloveka. Ko smo
ga resili in v dolini izkrcali iz helikopterja, nekaj casa
niti na ravnem ni bil sposoben stati. Vse, kar je po-
treboval do nasega prihoda, bi bila prisotnost vodni-
ka, nekaj spodbudne komunikacije in vsaj improvi-
zirano varovanje, da bi se pocutil manj ogrozenega.
Sramotno dejanje vodnika seveda ne potrebuje ko-
mentarja.

Crno-bela

Mnogokrat smo naleteli na ganljive prizore, ko so
ocividci, praviloma prijatelji, znanci ali sorodniki,
ponesrecenca vsaj priblizno ozivljali dolgo casa, tudi
uro ali ve¢, vse do nasega prihoda, in potem, ko smo
prevzeli ozivljanje, upajoce zrli v nas, nase aparate in
zdravila. Tudi ti vtisi so mo¢no zasidrani med gorsko
resevalnimi spomini, tako v primerih, ko smo mora-
li sporociti, da so bila vsa prizadevanja zaman, kot v
tistih, ko smo ponesrecenca oskrbeli, $e Zivega odpe-
Jjali in se do prihoda v bolni$nico borili za njegovo
prezivetje.

Vztrajnost pri ozivljanju ima velik smisel, saj skoraj
ni cesa izgubiti ali skoditi. Edina moznost prezivetja
je ozivljanje, tudi neoptimalno ozivljanje je boljse kot
nikakrsno. Tudi kaksno zlomljeno rebro med masa-
zo srca je majhna skoda v primerjavi z mozno dob-
robitjo ozivljanja. Se posebej je vztrajnost pomemb-
na npr. pri udaru strele ali globoki podhladitvi. Udar
strele neredko povzroci ohromitev dihalnega centra
in takrat je pogosto edino, kar ponesrecenec potre-
buje za prezivetje, dolgotrajno, ampak res dolgotraj-
no umetno dihanje. Pri sr¢nem zastoju zaradi globo-
ke podhladitve pa je ugodno to, da mraz kljub vsej

svoji skodljivosti deloma $¢iti nas najpomembnejsiin
ob sr¢nem zastoju najhitreje in najbolj usodno priza-
deti organ — mozgane. Pri podhlajenih so znani ste-
vilni primeri, ko so jih, seveda ob strokovnem pristo-
pu, uspeli oziviti po vec¢ urah srénega zastoja, celo ¢e
na zacetku sploh ni bilo izvajanja TPO. Zato naj lai-
ki ob zastoju dihanja in/ali delovanja srca po udaru
strele ali pri globoki podhladitvi res ne obupajo. Ozi-
vljajo naj vse do prihoda resevalcev.

Bela

Na sreco pri gorsko resevalnem delu tudi pozitivna
presenecenja niso redka. Vse veckrat ob prihodu na
kraj nesrece naletimo na solidno oskrbljenega in za-
$¢itenega ponesrecenca, seveda v okviru omejitev
laicnega znanja in opreme za prvo pomoc¢. Veasih
smo price tudi odlicnim improvizacijam na primer
pri imobilizaciji (fotografija). Tudi za dobro vzdusje,
kolikor je ob nesre¢cnem dogodku to mozno, je vec-
krat poskrbljeno. Psiholoska podpora sopotnikov ali
drugih o¢ividcev je ponesrecencu poleg obicajnih
ukrepov prve pomoci tudi zelo pomembna. Na ta-
kih temeljih lahko zdravniki in gorski resevalci laze
in uspesneje nadaljujemo s svojim ukrepanjem.

Zadnja leta opazam, da so v gorah vse veckrat ob po-
nesrecencu ze nakljucno prisotni zdravstveni delav-
sester, zdravstvenikov in resevalcev do zdravnikov in
vtis je, da vse pogosteje zahajajo v gore, kar je dobro v
vec¢ pogledih — tako za njih kot za druge. Takrat je za
kakovostno prvo pomoc praviloma poskrbljeno, ¢e
le imajo s seboj potrebno opremo. A nikar se ne za-
nasajte na to, da bo ob nesre¢cnem dogodku v gorah

Ob prihodu s
helikopterjerm smo
zagledali simpaticno
in dokaj ucinkovito
Improvizirano
imobilizacijo
ponesrecenega
alpinista nad
Okresliemn, ki jo je
napravila soplezalka.

Foto: Robert Krall
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Nocna resevanja so se posebej zahtevna.

Foto: Matja? Serkezi

Prva pomoc turnemu smucarju z izpahnjeno ramo pod vrhom Begunjscice
Arhiv [ztoka Tomazina

naklju¢no prisoten zdravstveni delavec nadomestil
vase pomanjkljivo znanje ali opremo za prvo pomoc.

Mavricna

Prva pomoc seveda niso samo ozivljanje, zaustavlja-
nje hudih krvavitev in ukrepanje pri drugih zivlje-
nje ogrozajocih stanjih. Najveckrat je prva pomoc
potrebna zaradi manj resnih stanj, pri katerih pa

pravilni ukrepi lahko zmanjsajo trpljenje ponesre-
¢encu, poskrbijo za njegovo boljse pocutje, olajsajo
nadaljnje delo strokovnjakov in izboljsajo prognozo.
Prav je, da ima vsakdo, ki se podaja v gore, sam ali
v druzbi, s seboj vsaj osnovni, turi in specifiki ude-
lezencev primeren komplet prve pomoci. Klju¢na
je seveda usposobljenost za nudenje prve pomoci
- preplet znanja, samozavesti in motivacije. Znanje
prve pomoci je eno najpomembnejsih znanj, saj ni-
koli ne vemo, kdaj bo prislo prav nam ali komu od
nasih najblizjih. Prav pri ljudeh, s katerimi prezivimo
najvec casa, je najvecja verjetnost, da se bo med na-
$im pogostim sobivanjem zgodil kateri od dogodkov,
ko bo od nasega znanja prve pomoci odvisno mar-
sikaj, morda celo Zivljenje drage osebe. A tudi ¢e ne
gre za znanca ali sorodnika - pomagati komurkoli v
nesreci ali celo sodelovati pri resevanju zivljenja je iz-
jemna izkus$nja, kilahko osmisli marsikaj, tako pri lai-
kih kot pri profesionalcih.

Investicija v znanje in opremo za prvo pomoc je
skromna, $e posebej ob dejstvy, koliko dobrega lah-
ko s tem naredimo. Soliden komplet za prvo pomoc¢
je cenejsi od na primer kosila v restavraciji. Tudi teca-
ji prve pomoci so poceni, marsikje celo zastonj, tako
da je edina investicija vanje prosti cas, praviloma le
nekaj ur. To so vsekakor nekatere od najkoristne-
je porabljenih ur v zivljenju posameznika. In potem
vsake toliko casa nekaj ur za ponavljanje in utrjeva-
nje znanja, bodisi na obnavljalnih tecajih, med bra-
njem priro¢nikov prve pomoci ali pa med spontani-
mi ali organiziranimi vajami prve pomoci, ki lahko
potekajo tudi v obliki igre — za prave in za odrasle
otroke, ki jim ni vseeno.

Posebej velja poudariti usposabljanje otrok. Otroci
so igrivi, radovedni, ucljivi in ob primernem uspo-
sabljanju Ze v zgodnjih letih sposobni izvajanja mar-
sikaterega ukrepa prve pomoci, vklju¢no s TPO. To
je izziv za mlade in malo manj mlade star$e. Znanje
prve pomoci sodi med najpomembnejsa znanja, ki
jih lahko omogocite svojim otrokom. Mlajsi kot so,
bolj naj bo to povezano z igro. Tak pristop ima same
dobre posledice: igra povezuje, znanje prve pomoci
otrokom (in seveda tudi odraslim) lahko krepi samo-
zavest tudi na drugih podro¢jih. Morda vam bodo
ravno vasi otroci z znanjem prve pomoci resili zivlje-
nje ali pomagali ohraniti zdravje, saj z njimi prezivi-
te najvec casa in je statisticno najbolj verjetno, da se
vam bo kaj zgodilo v njihovi prisotnosti. In ¢e jim bo
kdaj uspelo v zaresni situaciji izpeljati pravilno prvo
pomoc, bo to neprecenljiva izkusnja. In obratno. Ne-
potrebni so tragicni primeri, ko starsi ali stari starsi
niso znali pomagati svojim najmlajsim, ki bi jih bilo
mogoce resiti s preprostimi ukrepi prve pomoci.

Za konec, da ne bo ostalo samo pri barvah, pa si ne-
kaj zapojte v ritmu 30 : 2 (za odrasle) in 15 : 2 (za
otroke). Naslov pesmi: ozivljanje. O

Kolumna izraza stalisce avtorja in ne nujno tudj ure-
dnistva in Planinske zveze Slovenije.



Bogata zgodovina
In idej polna prlhodnost

Pogovor z Ireno Lacen Benedic

Slovenski planinski muzej (SPM) v Mojstrani je spomenik dosezkov slovenskega alpinizma,
planinske poti slovenskega naroda. Sedmega avgusta letos, ko je praznoval tudi Aljazev stolp
vrh Triglava 125 let, je muzej slovesno praznoval deseto obletnico uspeSne poti, ki je vec kot
upravicila dolgoletna prizadevanja slovenskih planincev za njegovo postavitev.

O prehojeni poti od ideje do uresnicitve, o po-
slanstvu, sedanjosti in viziji smo se pogovarjali z vrsil-
ko dolznosti direktorice Gornjesavskega muzeja Jese-
nice Ireno Lacen Benedicic.

Najprej vam in vsem vasim sodelavcem iskreno
cestitam za uspesno zgodbo, ki jo s planinskim
muzejem piSete ze deset let. Kaksna je sploh zgo-
dovina muzeja — kako je prislo do zamisli in nato
do njene uresnicitve?

Pobuda ali zelja, da bi Slovenci imeli planinski muzej,
je stara skoraj sto let. Ze zelo zgodaj so v Planinskem
vestniku pisali o tem, da bi si Slovenci vendarle zaslu-
zili muzej, kjer bi se zapisovala in hranila dedisc¢ina
s podrocja gornistva. Kmalu po drugi svetovni vojni
se je zacelo sistematicno zbirati gradivo in pri tem so
bili najaktivnejsi ¢lani alpinisticnega odseka PD Jese-
nice, ki so zbrane predmete podarili sosednjemu PD
Dovje-Mojstrana. Ti so predmete uredili in razstavili
leta 1984, ko je Triglavski naravni park (TNP) ustano-
vil Triglavsko muzejsko zbirko v Mojstrani, pri cemer
so sodelovali tudi sodelavci Gorenjskega muzeja in
drugi. Na obmoc¢ju takratne obcine Jesenice je delo-
val tehniski muzej Zelezarne Jesenice. Ker je bila zgo-
dovina povezana z Zelezarstvom, so tam veliko pred-
metov restavrirali, konzervirali, popravili ali naredili,
med drugim tudi makete, ki so danes razstavljene v
SPM. Ko je prislo do razpustitve tehniskega muzeja,
je takratna obcina leta 1991 ustanovila samostojni
javni zavod, muzej Jesenice, ki je deloval na skorajda
enakem obmod¢ju kot danes. Ko je nastala samostojna
obcina Kranjska Gora, so se odlocili, seveda z veliko
podporo in zeljami planincev in s PZS, da Triglavsko
zbirko, ki je bila pred tem v sosednji stavbi, zaupa in
prenese na javni zavod Jesenice. Leta 1997 smo dobili
v muzeju strokovno sodelavko, kustosinjo za zgodo-
vino planinstva, ki je nadaljevala z zbiranjem gradi-
va in materiala, ki ga je pred tem vzorno zbiral pred-
sednik PD Dovje-Mojstrana, Avgust Delavec. Pri
tem so aktivno vlogo odigrali domaci planinci, med

drugimi Miro Erzen, poznejsi sodelavec muzeja, ki
ga je ob¢ina imenovala za vodjo izgradnje projekta
Slovenski planinski muzej. Tako je prihajalo do vec
poskusov sofinanciranja izgradnje, pridobitve do-
kumentacije in izvedbe projekta. Po ve¢ neuspesnih
poskusih je poleti 2007 takratni predsednik vlade Ja-
nez Jansa polozil temeljni kamen in leto zatem je ob-
¢ina oddala vlogo na razpis Evropskega sklada za re-
gionalni razvoj s partnerji, med katerimi je bila PZS,
Triglavski narodni park, PD Dovje-Mojstrana, Gor-
njesavski muzej Jesenice). Med gradnjo je prislo do
pomanjkanja finan¢nih sredstev, zato je bila ustano-
vljena Ustanova Avgusta Delavca, ki so jo ustanovi-
li PZS, Slovenski gorniski klub Skala, PD Dovje-Moj-
strana. To je bilo klju¢no, da se je investicija lahko
uspesno zakljucila, sredstva pa so prispevali tudi ste-
vilni posamezniki in planinska drustva.

DESET LET
SLOUENSHEGA
PLANINSREGA
MuzZeJA

Zdenka Mihelic

Slovesnosti ob
10-letnici praznovanja
se je udelezil tudi
predsednik drzave
Borut Pahor, ki je
muzeju zaradi vseh
zaslug izrocil posebno
priznanje. Dejal je, da
Je muzej simbol nase
llubezni do gora, ki je
vrojena v slovensko
srce, Triglav pa eden
redkih simbolov, ki

ne razdvaja, in to
veliko pove o nasih
vrednotah.

Foto: Kati Zvan,
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Slovenski planinski
muzej je obiskalo
ze vec kot 100.000
domacih in tujih
obiskovalcev.

Foto: Zdenka
Mihelic

Z odprtjem muzeja 7. avgusta leta 2010 so se slo-
venskim planincem uresnicile stoletne sanje. Ker
je muzej povezan s prebujanjem naroda in domo-
ljubjem, je to eden najpomembnejsih slovenskih
muzejev. V ¢em se domoljubje izraza v muzeju?
Domoljubje in identiteta Slovencev sta povezana z
gorami in se izrazata skozi celotno pot slovenskega
gornistva in alpinizma. Tako je tudi stalna razstava v
SPM zasnovana kot pot na goro in kot je pomembna
pot na vrh, tako je pomembna pot v dolino. Mi smo si
zastavili, da bomo najprej opisali, kaksni so bili vzgi-
bi, da so ljudje zaceli obiskovati gore. Nato prikazu-
jemo organiziranost slovenskih planincev in gradnjo
planinskih ko, ki je bila prav tako pomembna. Vede-
ti moramo, da so takrat tujci, ki so bili ¢lani nemske-
ga planinskega drustva, zaceli v nasih gorah postavlja-
ti koce. In nemalokrat se je zgodilo, da za slovenske
planince ni bilo prostora, ker so v kocah dali pred-
nost nemsko govore¢im planincem. Slovencem se
je to zdelo zamalo, zato so se odlocili, da bodo posta-
vili svoje koce. Ce pomislimo, da je leta 1895 dovski
zupnik Jakob Aljaz na vrhu Triglava postavil Aljazev
stolp, nam to pove, kako pomembna je bila identiteta,
da so gore izrazale slovensko lice, kot je zapisal Pla-
ninski vestnik.

Slovenski planinski muzej je namenjen vsem. VrSilka dolznosti
direktorice Irena Lacen Benedicic lepo oriSe: “Namenjen je vsem
Slovencem, da se zavemo korenin, mladim, da jim pokazemo
Se eno pot, otrokom, da vzljubijo gore, planincem, da nadgradi-
jo svoja dozivetja, turistom, da jih zamika edinstveni svet nasih
gora, in seveda tudi ljudem z omejenimi sposobnostmi, da dozi-
vijo tisto, za kar jih je zivljenje prikrajSalo.” Za konec se zahvali za
podporo in obisk vsem nam planincem, ljubiteljem gora, ki muzej

dovine, kjer s partnerji, sodelavci in prostovoljci ustvarjamo sku-
pen prostor spomina in tkemo nitke prihodnosti, ki je ne bi bilo, e
nas ne bi ob vsem tem podpirali vi."

Muzej, ki ga odlikuje postavitev gradiva od zacet-
kov slovenskega planinstva do sodobnega obisko-
vanja gora in prezivljanja ¢asa v njih, do kotickov,
namenjenih otrokom, ter izjemnih vzponov in do-
sezkov alpinistov v nasih in tujih gorah, je obiskalo
ze ve¢ kot 100.000 obiskovalcev. Kdo je vas tipic-
ni obiskovalec in kdo so najpogostejsi obiskovalci?
V mesecu avgustu leta 2010, ko smo muzej odptli, je
SPM obiskalo vec tiso¢ obiskovalcev, do konca leta si
gaje ogledalo Ze vec kot 15.000, kar je bilo zelo veliko.
Res je, da smo planinci ob ¢lanarini prispevali delez
sredstev za ogled muzeja, in tako je bila vstopnica za
ogled ze vkljucena. Tisto, kar je pomembnejse in kar
smo si Zeleli, pa je, da se obiskovalci vra¢ajo. K temu
si prizadevamo tudi danes. Muzej je zanimiv tako za
odrasle kot za mlade. Predvsem jih privlaci aktivna
vloga, saj se pri nas predmeti ne ogledujejo od dalec,
ampak imamo veliko takih, pri katerih so lahko aktiv-
ni prek racunalniskih igric ali se preizkusajo v razlic-
nih spretnostih. Seveda k temu pripomore vsakole-
tna posodobitev dela stalne razstave, zaradi cesar je
SPM se privlacnejsi. Med septembrom in majem so
najstevil¢nejsi domaci obiskovalci, poleti pa tujci —
v preteklih letih smo zabelezili Nemce, Nizozemce,
Cehe, Francoze, Madzare in Avstrijce. Letos muzej
tudi v poletnem casu zelo obiskujejo Slovenci. Loci-
rani smo v turisti¢ni ob¢ini Kranjska Gora, ki je tre-
nutno na slovenski ravni na drugem mestu po izrabi
turisticnih bonov. Trenutno belezimo osemdeset od-
stotkov domacih gostov. Lani je stalno razstavo obi-
skalo vec kot 18.700 obiskovalcev, ob¢asne razstave
in dogodke pa vec kot 57.000, skupaj vec kot rekor-
dnih 65.000 obiskovalcev. V sodelovanju s TNP in
Zavodom kulturne dediscine Slovenije in z lokalni-
mi ponudniki pripravljamo zanimive programe tudi
v okolici, kot so vodenje po poti Triglavske Bistrice ali
po poteh Mojstranske pripovedke.

Muzej je zastavljen didakticno vzgojno in v njem
lahko obiskovalci preverijo svoje gorske vescine.
To je tudi prvi igrificirani muzej na svetu — kaj to
pomeni?

To pomeni, da se obiskovalci ne seznanjajo z branjem
in proucevanjem posameznih predmetov, ampak
predmete preizkusajo, zato jih uvrscamo v interpre-
tacijska vodenja. Predmete si lahko ogledate skupaj
s Pozgancem, pomoc¢nikom Jakoba Aljaza, ki je izva-
jal dela za postavitev stolpa; nasi igralci pripovedujejo
zgodbo, kako je Jakob Aljaz videl vse to. Sicer pasmo si
naziv prvega igrificiranega muzeja na svetu prisluzili,
ko smo leta 2016 prevzeli Bivak I, t. i. dvojko, odsluze-
ni bivak, ki nam ga je podaril AO PD Jesenice. Posta-
vili smo ga pred muzej in mu Zeleli dati vsebino. To je
bil tudi ¢as, ko so se pri nas zacele pojavljati sobe po-
bega. Znali smo bivak povezati z nevarnostmi, ki pre-
tijo v gorah, kako se pred temo umaknemo na varno,
izognemo prepadom, kako si zapomnimo pravo pot
in kako se zatecemo v varno pribezalis¢e — bivak, ce-
mur ta tudi sluzi. Podobno je z aktivnostjo, ki smo jo



uvedliletos v obliki ¢arobne skatle, ristery box. Gre za
izziv obiskovalcem, ki resujejo naloge, skrite v ¢arobni
skatli, in se preizkusajo, ¢e imajo usvojene vse vesci-
ne, spretnosti in znanje, da se lahko podajo na Triglav.

Skozi stevilne razstave in dogodke, ki jih pripra-
vljate, se izrazata pripadnost slovenskemu planin-
skemu narodu in ljubezen do gora. Kaj je po va-
$em osnovno poslanstvo muzeja danes?
Poslanstvo muzeja smo oblikovali s sodelavci, kot
tudi z ustanovitelji in sofinancerji. Cilj smo videli v
tem, da Zeli biti muzej prepoznaven kot osrednji dr-
zavni planinski muzej, kar sicer $e ni. Tako bo mu-
zej sticisce ter nosilec lokalne in nacionalne identi-
tete. Zelimo, da bo prostor sre¢evanj, izobrazevanj,
spoznavanij, pa tudi razvedrila. Zelimo postati pove-
zovalec in promotor turisticne ponudbe na obmo-
¢ju Julijskih Alp ter muzej, ki bo hkrati odprt prostor
druzbenega dialoga 21. stoletja. V svojo vizijo smo
zapisali, da si Zelimo trajnostne rasti in uc¢inkovito-
sti svojega poslanstva, varovanja kulturne dediscine s
podrodja gornistva, planinstva, alpinizma in poveza-
nih dejavnosti.

SPM je prejel stevilna priznanja, med drugim je
bil nominiran za evropski muzej leta 2012, pre-
jel je nagrado Fundacije kralja Alberta L. za izje-
mne in trajne dosezke, ki imajo pomemben vpliv
na gorski svet in zascito Alp, pa castno Valvasorje-
vo priznanje Slovenskega muzejskega drustva za
prostor dozivetij "Pobeg v bivak" in nagrado Ziva
za najboljsi slovanski muzej leta 2017. Povejte
nam, ali lahko SPM primerjamo s podobnimi sve-
tovnimi muzeji?

Menim, da se zagotovo lahko $tejemo med sodob-
ne svetovne muzeje. Vse nastete nagrade in tudi za-
dnja — zahvala predsednika drzave ob 10-letnici mu-
zeja nase aktivnosti nam veliko pomenijo. Prav tako
nagrada Ziva leta 2017 za najboljsi slovanski muzej.
Med tristo milijoni Slovanov, to je med 23 kandidati
iz enajstih drzav, kamor spada tudi Rusija, smo pre-
jeli najvisjo nagrado in bili prvi muzej v Sloveniji, ki
jo je prejel. Ponosni smo in to nas zavezuje, da naso
vsebino in dediscino predstavljamo odgovorno in za-
nimivo.

Muzeji postajajo kraj zbiranja, odkrivanja, tudi
sticisce planincev in so ze presegli zgolj ogledova-
nje razstavljenih predmetov. Kako SPM sledi sve-
tovnim trendom?

Sledimo svetovnim trendom na podro¢ju muzeal-
stva, kakor tudi smernicam drzave za digitalizacijo
kulturne dediscine, kar pomeni, da stalnim vsebinam
in obcasnim razstavam dodajamo projekte, privlacne
tudi za turizem, na primer omenjeni Pobeg v bivak,
Triglavski izziv, Virtualni spust s Triglava ali v globi-
ne jam in prvi helikopter, ki je pri nas zacel z gorskim
resevanjem. Pri tem ne pozabljamo na zgodbe ljudi,
ki pisejo zgodovino nasega planinstva, te so zelo po-
membne, zato jih predstavljamo v muzeju.

Ob stevilnih razstavah in predavateljskih, film-
skih, dozivljajskih dogodkih se nam pojavlja vpra-
sanje, katera razstava ali dogodek sta bila najbolj
obiskana in odmevna?

To je zagotovo razstava o alpinistkah z naslovom Ko-
rajza je zenskega spola, pa tudi nova razstava o sloven-
skem alpinizmu bo najbrz podobno obiskana.

Kako ste proslavili letosnjo okroglo obletnico?

Obletnico proslavljamo skozi celo leto. Vsak ponede-
liek na spletni strani www.planinskimuzej.si predsta-
vljamo delovanje muzeja skozi obdobje desetih let.
Prav na deseto obletnico delovanja, 7. avgusta letos,
pasmo odprli razstavo 10sidrisc o desetih prelomni-
cah slovenskega alpinizma. Izpostavili smo Valenti-
na Stanica, prvega alpinista Vzhodnih Alp, svetov-
no slavo v domacih stenah, boj za primat v zimskih
vzponih, osvajanje osemtisocakov, duh velikih

jugoslovanskih odprav, plezanje v najzahtevnejsih
stenah, solo vzpone v velikih stenah, smucanje z Eve-
resta in stiri od devetih zlatih cepinov; ki so jih prejeli
nasi alpinisti, prav tako pa se zazremo v prihodnost.
Vse to je strnjeno v novem koledarju za leto 2021, ko
bomo obelezili 100-letnico Slovenskega gorniskega
kluba Skala.

Kdaj vas lahko obiscemo in kaj vse zanimivega nas
caka pri vas?

SPM lahko obiscete vsak dan (razen 1. januarja in
1. novembra) od 9. do 17. ure. Ob obisku muzeja se
lahko sprehodite tudi do slapa Peri¢nik, po poti Tri-
glavske Bistrice ali pa muzej obiscete ob vrnitvi z
gora. O

Na novi razstavi z
mejniki slovenskega
alpinizma
pomemben del
zasedajo nase velike
odprave.

Foto: Zdenka Mihelic

17



ZGODOUINA

Joza Mihelic

18

Jekleni Zlatorog

"kralja Triglava"

Spomini na Albina Belarja

Deset let je minilo od izida knjige Albin Belar, pozabljen slovenski naravoslovec (zalozba Didakta,

2010). Napisala sva jo z danes zal pokojnim Renatom Vidrihom, doktorjem geologije, nekdanjim

direktorjem Urada za seizmologijo in geologijo pri Agenciji RS za okolje, mojim nepozabnim prijateljem.
Ob deseti obletnici izida predstavljam profesorja Belarja (1864-1939) nasi planinski javnosti.

Dr. Albin Belar

%3 A Bl
U

Od leta 1999, ko sem ustvaril zelo poseben
naravoslovni dan za osnovnosolce in ga imenoval po
njem, se je na Belarjevih dnevih v Trenti zvrstilo ve¢
kot 15.000 otrok in njihovih uciteljev. To je precejsen
del slovenske javnosti. Razmisljujoc¢i med njimi zdaj
vedo za dr. Albina Belarja, enega vodilnih svetovnih
seizmologov, utemeljitelja seizmoloske znanosti, izu-
mitelja na podrocju seizmologije, radiofonije in me-
teorologije, ustanovitelja prve potresne opazovalnice
v Avstro-Ogrski ter pionirja slovenskega in evrop-
skega varstva narave, pobudnika uvajanja naravnih
rezervatov, predlagatelja zavarovanja Doline Trigla-
vskih jezer, idejnega oceta Triglavskega narodnega
parka, pravega zaljubljenca v kraljestvo Triglava.

Kaj vse mora clovek narediti, da zacne [jubiti? Imeti
mora moc, plemenitost, biti mora slep. (). P. Sartre)
"Kaj je ve¢, kralj Triglava ali kralj Jugoslavije?” je vpra-
sal Albin Belar svoje pivske tovarise, potem ko je neki
vascan pritekel iz vasi navzdol po klancu, v gostilno
ob vstopu v Vintgar, in ves zasopel povedal, da se je
njegovo velicanstvo, kralj Aleksander Karadordevic,
oglasil pri Belarju v observatoriju na Vrs¢eh v Podho-
mu. Seveda je vsa druscina v en glas odvrnila: "Kralj
Triglava je vec!"

“"Potem pa v miru popijmo pivo do konca," je odvr-
nil Belar.

Profesor Belar je bil vajen stikov s kralji. V njegovem
slovitem observatoriju v Ljubljani so se oglasali nad-
vojvode Rainer, Leopold Salvator, Josef Ferdinand
IL. in Peter Ferdinand, kadar so se mudili v Ljublja-
ni. Oba prvo imenovana sta ga vabila na avdienco,
da bi ju seznanil s svojimi novimi znanstvenimi do-
sezki, kadar se je mudil na Dunaju. Kot znanstveni-
ka svetovnega formata ga je po prvi svetovni vojni, ki
je spremenila svet, zelel rehabilitirati kralj Aleksander
Karadordevi¢, toda bilo je prepozno.

Naslednja anekdota je iz obdobja kmalu po letu 1919,
ko so profesorja Belarja kot "nemskutarja”’ predc¢asno
upokojili, zaprli njegovo potresno opazovalnico v pa-
laci nekdanje c. k. Drzavne visje realke na danasnji
Vegovi ulici v Ljubljani in ve¢ino instrumentov pre-
selili v Beograd ter mu odvzeli knjiznico in stanova-
nje v Ljubljani. Zena z otroki je emigrirala k svojemu
bratu v Philadelphio v ZDA. Belarju so odvzeli potni
list, zato ni mogel oditi z njimi. S preostankom svojih
seizmometrov (potresomerov) je opremil druzinsko
vilo v Podhomu, zgrajeno po nacrtih prijatelja, slovi-
tega arhitekta Maksa Fabianija in svoj novi observa-
torij imenoval po angleskem znanstveniku H. Davyju
(1778-1829), ocetu elektrokemije in konstruktorju
varne rudarske svetilke, dolgoletnemu predsedniku
Kraljeve akademije znanosti v Londonu. (Pri nas je
H. Davy znan tudi zato, ker je med dopustovanjem v
Podkornu zatrdil, da je Zgornjesavska dolina najlepsa
dolina v Alpah. (Pa, saj je res tako!)



Na Vrsceh, kakor se imenuje tisti del vasi Podhom, je
prof. Belar zacel svoje samotarsko zivljenje, ki je tra-
jalo do leta 1930, ko je mocno zbolel in ni ve¢ mo-
gel Ziveti sam, ter se odselil k prijateljski druzini Pirker
v vas Polom na Kocevskem, kjer je 1. januarja 1939
umtl.

Belarjev "jekleni" Zlatorog

Kralj Triglava, kakor pise v naslovu, je bil profesor Be-
lar sam. Tako so ga v $ali imenovali vas¢ani Podhoma,
ker so takrat le redki v prostem casu redno zahajali v
gore. Belar je imel posebno rad planino Velo polje, od
koder je pogosto hodil na Triglav. Na vrhu je bil, tako
pravijo, vec kot petdesetkrat, kar je bil za njegov cas
svojevrsten rekord.

Kaj ima “jekleni" Zlatorog opraviti s kraljem Triglava?
Mar ni ¢udezni, polbozanski beli gams z zlatimi rogo-
vi po starodavni legendi Ze sam vladar Zive in nezive
triglavske narave?

Zaradi svoje navezanosti na gorski svet Vzhodnih Ju-
lijskih Alp je torej Belar z imenom Zlatorog pocastil
svoj najuspesnejsi potresomer, napravo, za katero je
leta 1909 dobil najvisje priznanje na svetovni razstavi
v Faenzi v Italiji. Belar je zagotovo dobro poznal delo
Karla Dezmana (1821-1889), ki je legendo o Zlato-
rogu iztrgal pozabi, ko jo je zapisal v Leibacher Ze-
itung, ¢asopisu ljubljanskih Nemcey, zelo verjetno pa
je poznal tudi nemskega pesnika Rudolfa Baumbacha
(1840-1905), ki je po Dezmanovem zapisu legendo
prvi upesnil.

Belar in gore

Kot profesor in znanstvenik je bil Belar na vasi poseb-
nez, skoraj ¢udak, dodatna "napaka’ pa je bila njego-
va ljubezen do gora. O njegovi planinski dejavnosti
je malo znanega. Takole pise Evgen Lovsin v Gorskih
vodnikil v Julijskili Alpah: "Kakor Jagrovega Lovren-
ca nam je B. Zarnik opisal delovanje sirarja Fronca na
Velem polju. Kristanov Fronc (Franc Stare iz Podjelij
$t. 20) je bil znana osebnost svojega casa. V sirarstvu
je bil u¢enec Svicarja Siebra, ki je na poziv bistriske-
ga zupnika in dezelnega poslanca Janeza Mesarja pri-
$el ucit Bohinjce (sodobnejsega) sirarstva. (Podatek ni
zgodovinsko potrjen. Nekateri viri pravijo, da je prisel
Sieber le v Kobarid, od tam pa so prisli v Bohinj ucit
njegovi tamkajsnji ucenci.) Cesto je vodil turiste z Ve-
lega polja na Triglav, na Kanjavec, Miselj vrh in Ver-
nar. Sirarnica je bila takrat pomembna planinska po-
stojanka. (Za danasnje obiskovalce planine Velo polje
je treba povedati, da je sedanja sirarna precej novejsa.
Tedanja sirarnica je bila majhna in lesena.) Posebej so
nemski turisti radi sem zahajali in ostajali po vec te-
dnov. Bilo je nekaj postelj na voljo, zato so sirarnico
krstili "Hotel garni fiir Triglav kolonisten'. Velenemec
prof. Belar in prof. med. kemije ter Nobelov nagraje-
nec Ljubljanc¢an dr. Pregl sta bila stalna gosta.”

Na Vrsceh v Podhomu je Belar uredil sprehajalno pot,
ki jo je rada uporabljala tudi kraljeva druzina. Ob tej
poti je stalo staro Miklavzevo znamenje, ki so ga po-
stavili v spomin na veliko povodenj, ko je reka Radov-
na mocno prizadela mline in zage. Belar je nanj pribil
descico s svojo pesmijo:

Kristanov stan
na Velem polju

Foto: Joza Mihelic
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Miklavzevo
znamenje z
Belarjevo pesmijo
o reki Radovni v
Podhomu

Foto: Joza Mihelic

Tu spodaj drevijo se gorske vode,

Ki prav izpod vznozja Triglava kipe.
Popotnik nekoliko tukaj postoj,

Brz raj se planinski odpre pred teboj.

Pri Svetem Miklavzu se zove ta kraj,
Posnemaj svetnika, kaj malega daj.
In pomni, da vedno bi zdrav bil in ¢il,
Ce vodo pri Svetem Miklavzu bi pil.

(Pisec tega clanka je dal propadlo znamenje na novo
postaviti in pesem je ponovno tam. op. a.)

Belar kot prvi turist na Uernarju

V plezalnem vodniku Nas alpinizem iz leta 1932 je na
strani 212 opisan Belarjev vzpon na Vernar, ki sta ga
leta 1893 kot prva (turista) opravila v navezi s Floria-
nom Hintnerjem. Enak opis se ponovi tudi v vodniku
Plezalni vzponi — Vzhodne Julijske Alpe iz leta 1970,
str. 31. Triglavska stena je leta 1893 $e povsem nedo-
taknjena cakala prve plezalce.

Albin Belar je bil dejaven clan Avstrijskega planinske-
ga drustva (OAV). Kakor mnogi intelektualci njego-
vega casa je bil germanofil, predvsem pa rojalist, zato
mu je podporo odrekla tudi avstrijska stran, ko ga je
politicna oznaka nemskutar po koncani prvi svetovni
vojni stala dobesedno vsega.

Ivan Veber, inzenir gozdarstva, vsestranski naravo-
slovec iz Bohinjske Bistrice, mi je neko¢ omenil, da
sta na vratih Kristanvega stanu na Velem polju vre-
zani inicialki "AB", kar bi lahko pomenilo Albin Belar.
Ko sem iskal po vratih, kar nekaj ¢asa nisem opazil,
da nad podbojem na veliko, s ¢rnimi pisanimi ¢rkami
pise Florian Hintner, ime Belarjevega planinskega to-
varisa in soplezalca. Omenjeni stan je lepo ohranjen.
Z zadnjo steno, kjer se pod nekoliko dvignjeno streho
skriva kapela, se naslanja na strmo pobocje pod Vo-
dnikovim domom.

Usmeritev po velikem ljubljanskem potresu
Planinski vestnik ni Proteus, da bi v njem predstavil
Belarjevo izjemno znanstveno delo, a se bomo vsee-
no za trenutek preselili v leto 1895, natancneje v zgo-
dnje nocne ure 14. aprila omenjenega leta. Ob 23. uri
in 17 minut po krajevnem casu je tistega dne Ljublja-
no z bliznjo okolico prizadel rusilni potres z magnitu-
do med VIIL in IX. stopnjo po lestvici EMS. Ljublja-
na je imela takrat priblizno 31.000 prebivalcev. Od
1373 his je bilo 589 pritlicnih, 437 enonadstropnih,
264 dvonadstropnih, 77 trinadstropnih in 6 $tirinad-
stropnih. Zrtev je bilo k sreci relativno malo. Posko-
dovanih je bilo priblizno 10 odstotkov stavb, ki so jih
kasneje vecinoma porusili. Potres, ki se ga je kasneje
oprijelo ime velikono¢ni potres, je Albinu Belarju po-
slal jasno znamenje in dokon¢no usmeril njegovo zi-
vljenje. Takrat je imel 31 let.

Rodil se je na Franca Jozefa cesti $t. 3 (danasnja Can-
karjeva cesta) v Ljubljani (1864).

Bil je vzgojen v slozni druzini in podedoval je neoma-
dezevano ime. Njegov oce Leopold, po rodu iz velike
idrijske rudarske druzine, je bil slovenski skladatelj in
zborovodja, naducitelj, odbornik Cecilijanskega dru-
$tva, odlikovan z zlatim krizcem za zasluge in castni
mescan Ljubljane. Njegovi nemski predniki, ki so pri-
$li v Idrijo kot rudarji v 500 letih delovanja idrijskega
rudnika zivega srebra, so se pisali Weller.

Albin Belar je koncal ljudsko $olo, nizjo gimnazijo in
ljubljansko realko, studij kemije v Gradcu in fizike na
Dunaju ter opravil doktorat iz fizike leta 1893 na gra-
ski univerzi. Od leta 1890 je opravljal sluzbo asistenta
za kemijo in naravoslovje na c. kr. Mornariski akade-
miji na Reki, kjer ga je poveljstvo akademije ocenje-
valo kot odli¢cnega pedagoga in vsestranskega samo-
stojnega znanstvenika. Zanimalo ga je dobesedno
vse, kar se nanasa na odnos clovek — narava ter nara-
va — ¢lovek. V ¢asu studija na Dunaju je poslusal pre-
davanja iz seizmologije pri profesorju Francu Eduar-
du Suessu (1831-1941), kar mu je zavdalo. Takoj po
velikono¢nem potresu je zaprosil za sluzbo na c. kr.
$nji Vegovi ulici st. 4 in leta 1896 tam postal profesor
za kemijo in naravoslovje.

4. 2. 1897 je direkcijo c. kr. Drzavne visje realke za-
prosil za postavitev potresne opazovalnice. Imel je
podporo tedanjega ravnatelja, prof. Rudolfa Junowi-
cza, dezelnega glavarja Victorja pl. Heina in ljubljan-
skega Zupana Petra Grasellija. Opazovalnica je 18. 9.
1897 7ze zacela delovati in zapisovala potrese do leta
1919. Od tega dne dalje je Belar opazovalnico neneh-
no izpopolnjeval, predvsem z instrumenti lastne kon-
strukcije. Ustvaril je najnaprednejsi znanstveni insti-
tut v takratni Ljubljani.

Belar in Triglavski narodni park

Osebnost profesorja Belarja je za slovensko planin-
sko javnost nedvomno najzanimivejsa zaradi njego-
vega zgodnjega predloga za zavarovanje Doline Tri-
glavskih jezer, zaradi c¢esar ga imenujemo idejnega



oceta Triglavskega narodnega parka. Nobenega dvo-
ma ni, Triglavski narodni park (TNP) je najobseznej-
$i projekt, ki ga je doslej realiziralo slovensko varstvo
narave in hkrati edini narodni park v Sloveniji, njego-
vemu nastajanju pa so v najvecji meri botrovali prav
slovenski planinci. To je nekam logic¢no, kajti za pla-
ninsko dejavnost je prvobitna gorska narava neob-
hodna, prav ta pa je v Julijskih Alpah zaradi tradici-
onalne, trajnostne rabe naravnih virov v preteklosti
relativno dobro ohranjena pricakala ¢as liberalizaci-
je v gospodarstvu. Casu primerno TNP buri duhove,
buril pa jih je Ze v preteklosti in jih bo tudi v priho-
dnje, kajti varstvo narave je v vsakem primeru in ¢asu
(pametno in potrebno) zakonsko omejevanje, odpo-
vedovanje, ki je v gospodarstvu, pa tudi v zasebnem
zivljenju (zal) velikokrat nepriljubljena tema. Ne gle-
de na sodobne predsodke pa smo vsi zelo zadovolj-
ni, kadar pijemo ¢isto in hladno studencnico, dihamo
svez gorski zrak in dozivljamo neponovljivo naravno
okolje, v gorah ali kjer koli drugje.

Kako se je prof. Belarju porodila odli¢na zamisel, da
so prav Julijske Alpe tisti reprezentancni, zanimivi del
Slovenije, ki si najprej zasluzi posebno obravnavo in
varstvo? Belar je od mladih nog zahajal v naravo, v
gore. Oce Leopold, ki ima pri tem najve¢ zaslug, mu
je nekoc pripovedoval, da se mu je ideja za njegovo
najbolj znano masno pesem, Oce vecni v visokosti, ki
se v slovenski cerkvi najveckrat poje med povzdigo-
vanjem, porodila med neko potjo na Slivnico, v ¢asu,
ko je sluzboval v ¢arobni okolici Cerkniskega jezera.
Sonce je ozarjalo prebujajoco se pomladno naravo in
ptice so prepevale v jutranjem gozdu. V takem vzdus-
juje nova melodija kar sama od sebe napolnila njego-

Belarjeva vila v Podhomu nekoc, delo arhitekta Maksa Fabianija.

Veljala je za najlepso vilo na Kranjskemn. Arhiv druzine Belai

Belarjev seizmograf
Zlatorog
Arhiv druzine Belar

vo duso in srce. Treba jo je bilo le $e zapisati.

Zavarovanje posebno lepih in

geoloSko zanimivih prizorov

Moznost, da udejanji svoj potencial, znanje in privr-
zenost naravi je prisla, ko je Drzavna uprava za pouk
(ministrstvo za Solstvo v Avstro-Ogrski) izdala na-
vodila za vse dezele, po katerih naj bi dolocili, katere
objekte v naravi bi izbrali in katalogizirali, ter jih zava-
rovali in ohranili. V svojem predlogu, ki ga je pripravil
pod naslovom Skrb za naravne spomenike v Avstriji s
posebnim ozirom na dezelo Kranjsko, je zapisal: "V pre-
pricanju, da bi na Kranjskem lahko izdelali katalog, ki
bi Zeljam uprave za Solstvo ustrezal, se je pisec (A. Be-
lar) odlocil, da bo to nalogo opravil. Najprej si je zago-
tovil sodelovanje gospoda dr. Antona pl. Schoppla, ki
je ze prej sestavil katalog kranjskih naravnih zname-
nitosti, in znanega domacega botanika, prof. Alfonza
Paulina. Oba sta z veseljem privolila v sodelovanje.
Predlogom za zavarovanje Ljubljanskega barja, Doli-
ne Sedmerih Triglavskih jezer, Sneznika, Gorjancey,
Krakovskega gozda je bil dodan zajeten seznam stro-
kovnih utemeljitev.

Zanimiv opis z naslovom Posebno lepi in geolosko za-
nimivi prizori dezele Kranjske, za¢ne Belar tako:

"Kot vsaka gorska dezela je tudi Kranjska bogata z

lepimi prizori, med katerimi jih je nemalo tudi geo-
losko zanimivih. Sem sodijo visoko lezece doline in
kraska polja Julijskih Alp in Karavank, okolica jezer,
ozke recne doline, soteske in slapovi. Varovalna (kon-
servacijska) dejavnost se tukaj nanasa na odvrnitev
umetnih posegov, ki bi skazili estetsko podobo, npr.
postavitev neokusnih stavb, vsiljivih reklamnih pano-
jev, uporaba vodne moci za gospodarske namene itd.”
Dr. Albin Belar je torej kot znanstvenik in pionir na
podro¢ju varstva narave izjemen. Zavzemal se je tudi
za zascito Krasa in izdelal priroc¢nik za raziskovanje
jam, cesar doslej nisem napisal. Njegovi nacrti so bili
veliki. Z izjemnim znanjem in osebno energijo bi jih
tudi uresnicil, ¢e bi ne prisla vojna. V njej je deloval,
kot humanist, ¢eprav ne ve¢ rosno mlad. S seizmo-
grafi je v minski vojni dolocal, kje sovraznik koplje
rove in tako reseval zivljenja. Vojna ga ni ubila, toda
zivljenje mu je unicila in ga pahnila v pozabo, ko je bil
na vrhuncu uspesne ustvarjalne poti.

Naravoslovje omogoca neskoncno veliko znanje, a zelo
skromno spoznanje. Brez duse bi ne bilo ne znanja, ne
spoznanja. Z duhovi dobi svet globino in Sirino.

(C.G.Jung). ©
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Rozle Repanéek‘

lleponovljiva in edinstuena

Avantura v Patagoniji

Spomini ... Vsi jih imamo, in sicer razlicne. Najbolj nam koristijo tisti, ki so lepi. So niti, iz
katerih je stkano zivljenje, in starejsi kot so, globlje se nam vtisnejo v srce.

22

Spomin, ki je bil na neki nacin povod za to
zgodbo, sega dale¢ nazaj v moja otroska leta, ko sem
na Glavnem trgu v Kamniku spoznal Marka." Dol-
go je ze od tega in ni bilo nakljucje. Mark se je vcasih
ukvarjal oziroma prezivljal tudi z visinskimi deli, moj
oce se je v tistem casu odlocil prekriti streho, in tako
se je najino poznanstvo zacelo.

Na pragu

Stojim na pragu in pozvonim, vrata se odpro in pred
menoj stoji Mark. Kot vedno ob novem letu sem
se oglasil, da prevzamem nov koledar. Izmenjala
sva si nekaj besed in povem mu, da se ¢ez nekaj dni

' Marko Prezel;.

odpravljam v Juzno Ameriko. Marko me vprasa. "Se
bova srecala?” "Ja, kam gres pa ti?" ga vprasam.

"Zjadrnico iskat plezalno zanimive hribe v Patagonijo.”
Poklepetava, in ko se poslavljam, me pobara: "Saj se
lahko pridruzis. Ravno danes je cetrti ¢lan posadke
odpovedal udelezbo. Za trenutek obstanem, sprva se
ne zavem njegovih besed, zato si mislim - us¢ipni me,
da se prepricam, da ne sanjam. Rahel udarec v ramo
me predrami in zasligim: "Cisto resno mislim."

Mark: Rozle je svoje potovanje najavil z navdusenjem,
zdaj so mu pa oci kar izstopile.

"Vedno sem si zelel v Patagonijo, " je povedal z najcistej-
So iskrenostjo in nalezljivo energijo.

Njegove oci so govorile bolj prepricliivo kot besede.



Cutil sem, da Rozle ni se en bi-alpinist, ki samo sanjari,
kam bi sel. Preden sva se poslovila, sem mu le Se navr-
gel, naj se hitro odloci, ker je treba zakljuciti nakup le-
talskih vozovnic.

"Doma se moram zmeniti. Te poklicem jutri,”" mi rece.
Ze ez pol ure se je glasil Rozletov jutri: "Jaz grem!”
Verjetno se takrat ni zavedal, da mu je uspelo nekaj,
kar premnogim dandanes ne. Sprejel je negotovo od-
locitev za vectedensko potovanje v neznano. Zarcil je
energijo, ki je bila garancija za nepozabno dozivetje.

Nisem potreboval dolgo za razmislek, da se mu pri-
druzim. Taksne priloznosti namre¢ nisem zelel za-
muditi. Odlocitev, da sprejmem njegovo povabilo, pa
mi je olajsalo tudi razumevanje domacih. Sledil je hi-
ter nakup letalskih vozovnic in dehidrirane hrane ter
urejanje vseh podrobnosti za $est tednov potovanja.

Po skoraj treh tednih se z Markom spet snideva, oba
sva se ravno vrnila s potovanja: sam sem prispel iz
Brazilije, Mark iz ZDA. Hitro zamenjava in dodava
nekaj opreme, $e kaksen par toplih nogavic in po treh
dneh ze kreneva na pot. Trije poleti z letalom in neka-
jurna voznja z avtobusom naju pripeljejo na avtobu-
sno postajo v Puertu Natalesu. Utrujena od poti vsak

po svoje razmisljava, kje bi prenocila. Na vogalu po-
staje naju preseneti Juznoamerican Sergio, ki naju po-
gleda in vprasa: "Marko?" V roki drzi telefon, na njem
pa je Markova slika. Naklju¢no poznanstvo kapitana
pred mesecem dni se je izkazalo za odli¢no popotni-
co. Dobro se nasmejemo, potem pa nama hitro po-
maga urediti vse potrebno.

Puerto Natales

Po dveh dneh se v Puertu Natalesu zberemo vsi ¢la-
ni ekipe. Kapitan Erwan, mornar in jadralec Gerald,
Mark in moja malenkost. V hostlu naju pobere Ser-
gio. Pot nadaljujemo severno, zapustimo asfaltno ce-
sto in gremo po siroki makadamski cesti. V ozadju se
slisijo rockovski ritmi. Prispemo. Prvi¢ jo zagledava,
jadrnico Meawan, zasidrano v majhnem zatrepu za-
liva, skrito pred mo¢nim vetrom in neurji, kjer je do-
ber mesec ¢akala na nadaljevanje poti proti skrajne-
mu jugu celine.

Klasi¢no patagonsko vreme izkoristimo za urejanje
jadrnice ter nakupovanje hrane in drugih potreb-
$¢in za pot. Sergio s svojim avtom odli¢no pripomore
pri urejanju stvari, saj nam zaloge pitne vode in go-
riva pripelje k pomolu, od koder jih z gumenjakom

Nacionalni park
Torres del Paine,
Cile. Znameniti
stolpi se svetijo
pod oblaki

za Cuernosi.
Razgled, ki
Cujecega
popotnika ne
more pustiti
ravnodusnega.
Foto: Marko
Prezelj
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Redek miren in
udoben privez v
zaliveku, ki obicajno
nudi zavetisce tudi
patagonskim ribicem.
Aluminijasto jadrnico
Smo sicer pogosto
privezovali s stirimi ali
vec vrvm.

Foto: Marko Prezelj

prepeljemo na jadrnico. Dan lepega vremena in Ser-
giev avto izkoristimo za ekskurzijo v narodni park
Torres del Paine. Vsi, razen Marka, ki je ze plezal v
stenah stolpov, smo radovedni, kaksni so.

"Se vidimo ob sedmih zjutraj," pravi Sergio in odi-
de. Jutro je, vstanemo, preckamo zaliv in prispemo
do pomola. Klicemo Sergia, ki je nedosegljiv, saj je
bil prej$nji vecer na zabavi, tako da ... Zaman isce-
mo izposojevalnico vozil — lepo vreme in visoka se-
zona terjata svoj davek. Tavamo, ko nenadoma pokli-
¢e Sergio in nas vprasa, ali potrebujemo njegov avto.
Seveda!

Nic¢ e ni izgubljeno, ko Gerald prevzame avto "James
Bond" - tako smo ga poimenovali zato, ker je Sergio
na zarjavelem mestu sprednjega pokrova s silikonom
oblikoval pistolo. Odpravimo se severno, kjer je po-
krajina naravnost cudovita. Srecujemo nanduje,* si
ogledujemo jezera, vegetacijo in precudovito osiljene
vrhove gorovja Torres del Paine. Vozimo se, ko sre-
di ovinka zagledam mitolosko bitje, podobno kame-
li. Poskusam izgovoriti njegovo ime, pa se mi v grlu
zatakne: "Ggg ... gvanako.” Gerald potegne ro¢no za-
voro. Vsa stiri vrata se odpro in prah nas prehiti, ko
stecemo proti njemu, da bi videli to ¢udo. Naredimo
velik krog po narodnem parku, na jadrnico se vrne-
mo $ele ob mraku. Naslednji dan bomo izpluli.

LaZni Torres del Paine

[zkusnja iz dneva v dan postaja intenzivnejsa. Konc-
no izplujemo iz ogromnega zaliva Puerto Natales,
ki je skrit in povezan z morskimi kanali do Tihega

2 Vrsta nojev.

oceana. Ze prvi dan se v skritem zalivu sredi patagon-
skih fjordov prebudimo v prelepo jutro. Ker ni vetra,
Erwan vztraja z voznjo na motorni pogon, plujemo,
razli¢ni morski kanali se odpirajo in samo nemo opa-
zujem okolico okoli nas. Vsake toliko prisko¢im na
pomoc, ¢e me kdo prosi zanjo.

Trije skalni stolpi se kar naenkrat pojavijo drug za
drugim. Samo sedim in opazujem, Erwan vzame
daljnogled, Mark pa fotoaparat. Nekako si ne upam
priznati - to je to. Pravkar smo zaceli potovanje, do-
bra dva dni, pa se je Ze zacelo, si mislim. Saj se predi-
gra e nitizacelani ... Vse to se dogaja v moji glavi. Ne-
nadoma tisino prekine glas: "Hey, let's have a look."
Ne neham gledati stolpov, vzamem daljnogled in se
prestavim na premec, kjer je mir. Vsi pogledujemo
proti obali in is¢emo mozen dostop, najprej do oba-
le, potem nam pogled uhaja vise, do stolpov. Najde-
mo majhen zalivcek, kjer je pritok sladke vode iz lede-
niskega jezera. Oprezamo za ¢ermi v vodi in kon¢no
najdemo mesto, kjer bomo zasidrali barko. Spredaj
jo privezemo na bliznja obalna drevesa, zadaj pa na
otocek, ki étrli iz vode. Pozdravijo nas delfini. Vreme
je cudovito, son¢no. Napihnemo gumenjak in se ¢ez
gosto $cavje na obali povzpnemo na nekaksno sedlo.
Na vrhu nas preseneti edinstveno gorsko jezero glo-
boko modre barve, kot sredi Tihega oceana. Na gla-
dini jezera odsevajo trije stolpi, ki se vzpenjajo pred
nasimi o¢mi. Gledam jih z odprtimi usti. Ledenik
na levi, skalne plosce na desni, ki jim ni videti konca.
Prvi stolp je previsok, drugi nedostopen, tretji se zdi
$e najbolj dostopen. Opazujemo razpoke in mozne

> Poglejma!




linije, skala je videti slabsa in pod steno v snegu lezijo
skale. Po glavi mi rojijo razli¢ne stvari, sprasujem se,
kaj razmisljata Erwan in Mark. Prepustim se trenut-
ku, bom ze izvedel. Mark zacne iskati prehode na de-
snem bregu jezera, cez skalne plosce, ki so videti, ka-
kor da se ne koncajo. Vrne se in poroca, da je prehod
mozen, do koder je sel, naprej ¢ez rob pa se ne vidi. Z
Erwanom se strinjava, da poskusimo levo od jezera,
¢ezledenik do tretjega stolpa. Sestopamo s sedla proti
jadrnici, Erwan in Mark navduseno fotografirata. Na-
redimo nacrt za naslednji dan.

Mark: Na robu, od koder smo uzrli éarobno modrino
jezera, vsi zamaknjeno vsrkavamo nepricakovan raz-
gled. Sem najbolj neucakan. Romanticno opazovanje
obrnem v raziskovanje moznega dostopa do vznozja
stolpov. Tako ‘ovohavanje” terena pogosto podzge mojo
neozdravijivo radovednost. Po enournem iskanju pre-
hodov se navdusen vrnem Kk trojici zasanjanih opazo-
valcev na robu. Mojo idejo dostopa cez skalne plosce
vehementno zavrnejo z argumentom, da so si z dalj-
nogledom natancno ogledali dostop po levemn bregu je-
zera. Pogosto se borim za svoje prepricanje, a tokrat se
predam brez truda. "Kamorkoli gremo, bomo doziveli
nekaj novega," si mislim.

Zbudi nas zvok budilke in Gerald nam Ze pripravlja
zajtrk, za kar se je javil ze prejsnji dan. Zapustimo ja-
drnico. Z gumenjakom se pripeljemo do obale, ga
trdno privezemo in nadaljujemo do ze znanega se-
dla. Z Erwanom se v dvomih spogledujeva, a se na
koncu strinjava z Markom, da poskusimo najti pre-
hod po desni strani jezera cez plosce, in ne levo cez
ledenik. Plosce niso tako strme kot vceraj. Sledimo

obcutkom, za rob, ¢ez potocek in cez plosce isce-
mo prehode in se zabavamo kot kaksni gorski gamsi.
Sonce je ze vzslo in dan je ¢udovit, tudi nasi obrazi
zarijo. Prispemo do vznozja prvega stolpa, na kraj, ki
ga zlepa ne bom pozabil. Pritlikava drevesa, podobna
bonsajem, ki mi segajo do kolen, tisina in svetlo mo-
dro jezero mi dajejo obcutek, kot da se sprehajam po
zenovskem vrtu. Tisino prekine kolibri, za trenutek
zastane in takoj zatem izgine. Med pogovorom, kam
naprej, zajamem vodo iz potocka, ji dodam smuti,
pretresem in pljusk, pozabil sem zapreti pokrovcek!
Kolega planeta v smeh, sam pa klavrno obstanem z
nalgenko v roki. In ker je nacrt samo nacrt, se na kon-
cu odloc¢imo, da pogledamo okoli prvega stolpa, da
vidimo, ali je na son¢ni strani $e kaksna druga mo-
znost vzpona. Erwan sprva pogleduje proti grebe-
nu, Mark pa proti razu. Prevlada odlocitev za raz, ki
je elegantnejsi, linija pa naravna, direktna. Ne izgu-
bljamo casa in odve¢no opremo pustimo ob vznoz-
ju. Najprej nenavezani nadaljujemo nekaj sto me-
trov, kjer teren dopusca hitro napredovanje, samo
zadnjih nekaj metrov mi soplezalca vrzeta vrv. Od
tam naprej se vsi navezemo. Erwan prevzame prve
raztezaje, do izrazite police. Skala je dobra, prehodi
so naravni in razgledi bozanski. Tam se zamenjata,
vodstvo prevzame Mark, opazujem ga, kako natanc-
no in spretno se na konicah prstov giblje po granitu.
Uzivam v ob¢utkih in z Erwanom si deliva mesto na
stojiscu. In potem kar naenkrat, $$$$, mimo nas leti-
jo kondorji. Cas se ustavi, od zgoraj zasligiva glas: "Ali
sta jih videla?" Leteli so nekaj metrov stran od stene,
dva ali trije, radovedni so, verjetno so nas prisli poz-
dravit, saj ni veliko ljudi, ki bi jih takole motili v obje-
mu njihovega kraljestva.

Erwan in Rozle med

vzponom na JV stolp

False Paine. Vsi trije

smo uzivali v plezanju,
a se Se nismo zavedali,
da bo to edino plezanje,
ki nam ga je privoscilo

znacilno patagonsko

vreme. Dan je bil nabit

Z negotovostjo in

prvinsko pustolovscino,
pri kateri je odkrivanje
neznanega nenehno.

Alpinizem!
Foto: Marko Prezelj
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Zaplezamo cez vrsno steno in na robu odlozimo od-
vecno opremo. Dereze in cepini ter ostala tehni¢na
oprema ostanejo tam, saj streha, ki je bila s sedla vide-
ti zasnezena, dopusca prehod po suhih granitnih blo-
kih, po katerih dosezemo vrh. Razgledi nas navdusijo.
Tretji dan stojimo na vrhu granitnega stolpa, v Pata-
goniji. Do koder seze pogled, ni sledu o civilizaciji, in

nebo je brez oblacka. Obcutek raziskovanja je dosegel
vrhunec. Nadaljujemo s sestopom do prvih spustov
ob vrvi, ki jih kar ne zmanjka, vendar vse poteka glad-
ko, saj jih prevzame Mark. Na enem od zadnjih spu-
stov me pogleda in vprasa, zakaj sem tako prestrasen,
pogledam ga in z nasmehom odgovorim: "Saj nisem,
to sem jaz, Rozle." Oba planeva v smeh.

Visek opreme hitro poberemo in se odpravimo nazaj
proti jadrnici. Klju¢ je, da $e pred mrakom najdemo

Med iskanjem zanimivih gora za plezanje smo jadrali skozi nestete kanale

in zalive. Nasli smo veliko atraktivnih ciliev, a nam razmere niso dopuscale
pristopa. V' vetrovnem vremenu je tvegano zapustiti jadrnico na nestabilnem
privezu, pogosto so obale zarascene z neprehodno goscavo. Kdor Zeli tukaj
raziskovati in plezati, mora postaviti bazo in si najprej rezervirati dovolj casa za

prehode cez plosce nazaj. Sestop se vlece v neskonc-
nost in $e preden najdemo prehode do sedla, nas uja-
me tema. Sestopimo do gumenjaka in odveslamo na
Maewan. Tam nas pricaka Gerald, skupaj nazdravimo

vse skupaj. Izzivov je za pustolovske alpiniste Se nesteto.
Foto: Marko Prezelj

na novo preplezano smer, na lazne Torres del Paine,
tako se namre¢ imenujejo - "False Torres del Paine".

Plouba na konec sveta

Ni boljsega, kot se po taksnem vzponu prebuditi v
soncno jutro. Nepozabno. Ni casa za lenarjenje. Ge-
rald kot izkusen jadralec in mornar vstane pred vse-
mi, pospravi vrvi in zlozi gumenjak, ko se mu pridru-
zimo $e ostali. Kmalu nadaljujemo voznjo na motorni
pogon, vetra ni in Erwan vztraja s hitrostjo sestih vo-
zlov. Vreme se $e isti dan za¢ne spreminjati v normal-
no - patagonsko.

Aluminijasti trup jadrnice se spretno giblje po ozkih
kanalih patagonske pokrajine. Izogibamo se komer-
cialnih poti trgovskih in turisticnih ladij, ki pa jih ze
tako ni veliko. Vsak od nas ima na jadrnici svojo na-
logo, zasebnosti prakticno nimamo, kar pripomore k
temu, da se dodobra spoznamo. Jadrnica je ekspedi-
cijska, na njej ima vsaka stvar svoje mesto. Tudi stra-
nisce je do stropa zalozeno s razlicnimi stvarmi, tako
da vse najnujnejse opravimo cez palubo.

Naslednjih nekaj tednov nam tempo narekuje vreme.
Tako kot sama plovba je izredno pomembno varno in
brez napak zasidrati barko, ¢e pa najdes se dostopno
in prehodno obalo, je pa se toliko bolje, saj lahko lepo
vreme, ki se v Patagoniji spreminja dobesedno vsakih
pet minut, izkoristis za raziskovanje skromne, a nad-
vse zanimive pokrajine.

Plujemo juzneje in radarska slika ne obeta lepega vre-
mena. Kapitan Erwan in Gerald se posvetujeta, da
je najbolje, ¢e se ¢im prej izognemo ozini, kjer iz Ti-
hega oceana v Magellanov preliv neurje ne prinasa
ni¢ dobrega. Plujemo dva dni in dve noci, nepresta-
no. Menjamo se na strazi, ¢ez dan in ponoci. Vreme
je klasicno patagonsko. Srecamo nekaj tankerjev, lo-
kalne ribiske ¢olne in kaksno razbitino. Okolje ponu-
ja zanimiv zivalski svet: od tjulnjev, kitov, ork, manj-
sih pingvinov do razli¢nih vrst pticev. Zadali smo si
dve osnovni nalogi: prvi¢, da pois¢emo kaksne $e ne-
raziskane gore, ki jih ta pokrajina se vedno ponuja, in
drugi¢, dajadrnico Maewan pripeljemo v najjuznejse
naselje na celini ter jo tam spravimo na kopno, kjer
bo prezimila.

Priblizno teden dni ali ve¢ najprej s severne strani raz-
iskujemo po razli¢nih koncih in se nato premaknemo
$e na juzno stran v okolico Cordillere Darwin, da bi



poskusili se v okoliskih hribih, a so trenutki lepega
vremena prekratki za kaj resnejsega. Vreme nam ne
dopusca kaj ve¢ od raziskovanja nestetih ledenikov,
ki s celine padajo v morja, raziskovanja obal z mor-
ja ter supanja’ med ledenimi gorami. Kroji nam uso-

4 Veslanje na deski.

Jadralci Erwan, Rozle in Gerald z lokalcerm Sergiom
(drugi z desne), ki nam je posodil svoje “James-
Bondovsko ™ vozilo za obisk Nacionalnega parka
Paine. Enodnevni izlet nas je napolnil z ustreznim
navdusenjemn pred zacetkom Stiritedenske plovbe
do skrajnega juga Juzne Amerike.

Foto: Marko Prezel]

do, ne pa nasega razpolozenja. Vsak prida svoj koscek
k temu. Opravljamo vsakdanje stvari, v neznanem in
negotovosti jutrisnjega dne, v svojih mislih in okoli
nas. Moznosti iScemo v gorah juzneje, a brez uspeha.
Mark neko¢ na zasnezene gore, ki so spominjale na
nase Alpe, pripomni, da se Patagonija tukaj $ele zac-
ne. Tu je prostor za alpinizem v najcistejsi obliki.
Vreme nas $e naprej usmerja in pripelje do zaliva, kjer
odkrijemo zapus$ceni ran¢. Radovednost nas prisili,
da tu ostanemo nekaj dni. Neskon¢ne livade, ¢reda
divjih konj, nabiranje mete in malin ter raziskovanje
ogromnega zapusCenega ranca nam malo potesita
nemir. Vreme se izboljsa in po dveh dneh prispemo
do najjuznejsega naselja v Cilu, v Puerto Williams. To
malo naselje na otoku Navarino je del skupine Hor-
novih otokov. Urejamo vse potrebno, lepo vreme pa
izkoristimo za celodnevni obisk gora Dientes de Na-
varino. Neizmerno dobro se imamo. Hodimo po Pu-
erto Williamsu in kar naenkrat jo zagledam, tablo z
napisom "fin del mondo™ - tudi nam predstavlja sim-
bolicen konec avanture. Tako drugacna, posebna,
neponovljiva in edinstvena so besede, s katerimi jo
lahko opisem. Lahko rec¢em, da niso $tevilke in klju-
kice na seznamu tiste, ki stejejo v zivljenju, prej so to
spomini ter obcutki, edinstveni in neponovljivi, in na
koncu samo ti ostanejo. Toliko so vredni, da jih je vre-
dno deliti.

Aha, pa hvala za povabilo, to je moj ideal, ki ga bo tez-
ko preseci. O

> Konec sveta.

Najjuznejse gore

na celini, Dientes di
Navarino, nam ponudijo
se zadnjo raziskovalno
avanturo na tem
potovanju. MoZnosti
raziskovanja so v teh
koncih se neskoncne.
Kdor si drzne, lahko
dobi nepozabno
avanturo.

Foto: Marko Prezelj
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Mire Steinbuch

Prijetno vzdusje
na neuradnem

praznovanju
120-letnice Ceske koce
Foto: Mire Steinbuch

UrocCe sonce, praska
Sunka in plzensko pivo

120-letnica Ceske koce

Cesko koévo (Ceska chata), 1542 m, je pod ostenjem Grintovca, na Spodnjih Ravneh nad Jezerskim,
zgradila CeSka podruznica SPD v Pragi, ki so jo ustanovili 24. junija 1897. Izdajala je svoj mesecnik

Alpsky vestnik, ki je imel stalno rubriko, v kateri so pisali tudi o turistiki in alpinizmu v slovenskih

gorah. Koco so zgradili venem letu in jo odprli 26. julija 1900. Zgrajena je v slogu ceSke kmecke hise s
streho s skodlami in polkroznim streSnim zakljuckom, ki se razlikuje od obicajnih iz tistega Casa.
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Da je gradnja uspela, imajo najvec zaslug
predvsem castni obcan Jezerskega Johannes Fri-
schauf, nacelnik Savinjske podruznice SPD Fran Ko-
cbek, stavbni svetnik iz Prage A. Lando, dezelni po-
slanec in Zupan na Jezerskem Franc Muri ter arhitekt
L. Podhrajsky iz Prage. Sprva so nameravali koco po-
staviti na Zgornjih Ravneh, a so po ogledu terena za-
radi nevarnosti plazov gradnjo modro prestavili na
Spodnje Ravne. Na mestu bodoce koce so posekali
ve¢ macesnov in njihov les uporabili za gradbeni ma-
terial. Po obnovljeni poti so s Stularjeve planine na

Spodnje Ravne znosili okoli 3000 desk, 15.000 skodel,
opeko in drug gradbeni material.

Zaradi posebnega odnosa lastnika, to je obcine Je-
zersko, je koca ostala prakticno neokrnjena in pov-
sem ohranjena. Za to je zasluzna tradicija Jezerskega,
kjer so odgovorni do dediscine, saj tu ljudje Zivijo v
petsto let starih obnovljenih kmeckih hisah. Na Jezer-
skem ljudje uporabljajo stare hise, jih prenavljajo in
ohranjajo. Gre za odnos, ki se ga ne da doseci s prisilo.
Cehi so v Sloveniji zgradili tri koce, na Spodnjih
Ravneh je edina, ki je prezivela vojna leta. Na tem



obmo¢ju so Cehi naredili in markirali nekaj poti in
izdali ve¢ planinskih vodnikov po slovenskih gorah.
Dolgoletni oskrbnik koce je druzina Karni¢ar; An-
drej Karnicar, ki je v njej gospodaril stirideset let, je bil
zame primer najboljsega oskrbnika.

Na Zavodu za varovanje kulturne dediscine ze nekaj
¢asa nacrtujejo vpis Ceske koce v register nepremic-
ninske kulturne dediscine.

Uzpon

Malo po osmi uri sem pripeljal na parkirisce. Takoj
mi je bilo jasno, da bi se moral od doma odpeljati vsaj
uro prej, saj je bil prostor ze natrpan s plocevino. Obr-
nil sem in zapeljal v smer prihoda. Prezal sem na pro-
storcek ob levi ali desni strani ceste, kamor bi stisnil
svoje vozilo. Odlocil sem se ozek pas med mogoc¢no
smreko in Ze parkiranim avtomobilom. Odkar sem
na Korziki po centimetrckih zrinil najin avto v na prvi
pogled prekratko luknjo v vrsti stoje¢ega prometa in
me je Zena obcudujoce pohvalila, sem postal bolj sa-
mozavesten. Nisem pa racunal na visoko korenino,
ki mi je preprecila idealno umestitev, zato je zadnje
kolo ostalo na robu cestisca, vendar prometa ni ovira-
lo. V to sem se preprical, ko so kar trije peljali mimo,
a ni nihce zatrobil, zmajal z glavo ali si s kazalcem za-
vrtal v sence.

S parkirisca se je v majhnih presledkih vila dolga pro-
cesija planinskega zivlja vseh starosti, velikosti in spo-
lov. Tu ne grem na Cesko, ni $ans. Pomislil sem na
Stuvarjevo pvanino, ¢ez katero smo nekoc sestopili,
tam bo bolje.

Ni ¢udno, da ta pot ni tako obljudena. Takoj ko zapu-
sti$ makadamsko cesto, te neogretega caka dolg bru-
talen klanec. Pocasi sem sopihal navzgor, ko za seboj
zaslisim zivahno cebljanje v ¢escini. Ti imajo pa sape
na pretek. "Ti sta bila samo dva, ki sta pribrzela mimo
in odbrzela naprej. Uspelo mi je videti, da ima /olka’

' (CeS.) dekle.

spodnje okoncine podobne dolgonogi naturalizirani
slovenski atletinji Merlene Ottey. Zgovorni chlapec’
sicer ni imel taksnih odlik;, a ji je kljub gostobesedno-
sti tesno sledil. Potem se vse do koce ni zgodilo ni¢
zanimivega.

Dogodek

V pocastitev visokega jubileja je organizacijski odbor
tokrat, za razliko od 115-letnice, pripravil neuradno
srecanje. Brez ozvocenja so spregovorili oba glavna
organizatorja prireditve ter povabljeni gostje. Najprej
je stojece ter na klopeh in skalah sedece planince poz-
dravila oskrbnica koce in soorganizatorka prireditve
Karmen Karnicar:

"Dober dan in dobrodosli vsi, $e posebej prijatelji s
Ceske, katerim se moramo zahvaliti, da imamo e da-
nes tukaj naso najlepso slovensko koco. To je najpri-
jaznejsa koca v Sloveniji — govorim o ko¢i kot taki, ne
o sebi. (Razlegel se je smeh.) Koca, o kateri vsak drugi

2 (ces) fant.

Oskrbnica Ceske koce
Karmen Karnicar v
uvodnem nagovoru
s kamnitega podija
pozdravija prisotne.

' Mire S LIch
Foto: Mire Steinbuch

Govornike sem prosil, naj za Planinski vestnik odgovorijo na
€Nn0 Samo vprasanje:
Kaksen pomen ima po vaSem mnenju 120-letno prijatelj-
stvo med ceSkimi in slovenskimi planinci, med PD Jezer-
sko in Klubom ¢eskih turistov?
Viki Groselj: "Veliko vedji, kot
sem kdajkoli mislil. Na pobo-
¢jih nad Cesko koco sem v
60. letih prejSnjega stoletja
zacel svojo gornisko kariero.
Pozneje sem bil s Cehi in nji-
hovo kulturo nelocljivo pove-
zan, nenazadnje tudi z njiho-
ﬁ vim alpinizmmom in vsem, kar
pocnejo. Cehi so simpaticen
soroden slovanski narod, kar pa me Se dodatno veze tako na
njihovo nacijo kot na Cesko kaco in ¢esko-slovensko prijatel-
stvo, je gonilna sila, spiritus agens teh druzenj gospod Ladislav

Jirasko. Izjemna osebnost, poznamo ga tudi po alpinisticnem
festivalu v Pragi, ki ga je on ustanovil. Vso svojo energijo vlaga
v to, da bi se Slovenci in Cehi znali podruziti in skupaj poveseli-
ti, kajti ce kdo, imata ta naroda res izjemno tradicijo. Tisti, ki ne
poznajo preteklosti, tudi prihodnosti nimajo. Zato vedno in za
vselej na slovensko-cesko prijateljstvo.”

Martin Solar: "Planinska zveza je ponosna na to dolgotrajno
prijateljstvo in ¢eSko pomoc v tedanjem narodnobuditeljskem
delovanju Slovenskega pla-
ninskega drustva, ki se je bo-
rilo z nemskimi planinskimi
drustvi. Cehi so bili pomemb-
ni podporniki. Prav je, da se
spomnimo teh pomnikov.
Treba je priznati, da je planin-
sko drustvo na Ceskem, ki je

I ¢lan PZS, nasa pomembna
h izpostava na tujem, s katero
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Radek Jaros si je prisluzil dve kroni, himalajsko
in svetovno. Foto: Mire Steinbuch

gost pove, da se v njej pocuti kot doma pri stari mami;
predvsem zaradi desk iz starega lesa, ki $iri svojo to-
plino. Upam, da tudi osebje doprinese k dobremu po-
cutju. Sre¢no.”

Potem se je oglasil Ladislav Jirasko, glavni organiza-
tor, ki je rekel, da bo govoril ¢esko, da ga bo razumelo
25 planincev s Ceske, v slovenscino bo prevajal usluz-
benec ceskega veleposlanistva v Ljubljani, gospod Be-
nes. Svet je pa res majhen. Izkazalo se je, da je gospod
prevajalec zgovorni mladenic iz dirkaskega dua, ki
me je prehitel na dostopu. Gospod Benes je prosil za
razumevanje, ker slovensko $e ne govori dobro.
Ladek Jirdsko: "Danes smo zelo navduseni, ker smo
se v tem posebnem ¢asu lahko srecali tukaj pri stari
dami, ki praznuje 120 let. Z vasimi kraji sem povezan
0d 70. let prejsnjega stoletja; pred tremi leti smo v Pra-
gi ozivili Cesko podruznico Slovenskega planinskega
drustva, ki so jo ustanovili nasi dedje. S Karmen sva
skupaj s Cesko koco, z agencijo Alpy in Cesko podru-
znico SPD organizatorja tega srecanja. V cast si te-
jeva, da so danes tu prisotne nekatere velike osebno-
sti slovenskega in ceskega planinstva in alpinizma.

DBVESCEVALNA TOCKA
. -

' PLANINSKA ZVEZA SLOVENUE
PD JEZFERSKD
CESKA KOCA

Kota |. kategorije

@ wstesciormasn |ff
VYSOKOHORSTI TURISTE

CESKE REPUBLIKY

KE 100. VYROCI OTEVRENI CHATY
96.7.1900 - 30. 7. 2000

Spominsko obelezje Kluba ceskih turistov ob
100-letnici Ceske koce Foto: Mire Steinbuch

Danasnje srecanje je neuradno, brez programa. Go-
spod Ondrej (njegov sin, op. p.) je glavni za plzensko
pivo in prasko sunko, meni pa dovolite, da predsta-
vim osebnosti, o katerih sem govoril: podpredsednik
Planinske zveze Slovenije Martin Solar, podpredse-
dnik Kluba c¢eskih turistov Ivan Press, alpinist Viki
Groselj, nosilec krone sveta (najvisje gore na vseh ce-
linah), ¢esko stran prestavlja alpinist Radek Jaros, no-
silec himalajske krone (vseh 14 osemtisocakov) in
krone sveta, pomembna oseba je tudi mladi lokalni
general, zupan Jezerskega Drejc Karnicar."

Martin Solar: "Rekel bom samo — dober dan vsem
skupaj. Zelo sem vesel, da Ladek, domacini, planin-
sko drustvo in Jezerjani pripravljajo ta srecanja. Pla-
ninska zveza je ponosna, ker tu stoji ena najstarejsih
koc. Kot veste, smo lani praznovali 125 let prve koce
v Sloveniji, Oroznove koce pod Crno prstjo. Namen
je, da hodimo v gore in se znamo na pravi nacin dru-
ziti in vedno spostovati gore. Torej, dobrodosli tukaj.”
Ivan Press, podpredsednik Kluba ceskih turistov:
"Dobry den, pozdravljam vas v imenu Kluba ¢eskih
turistov in njegovega predsednika gospoda Vratislava

zelo dobro sodelujemo. Spomeniki, kot sta Ceska in Orozno-
va koca, nam morajo biti zgled. Planinstvo je Siroka dejavnost,
ni samo hoja v hribe in dobro pocutje, ampak je tudi planinsko
gospodarstvo, ki s kocami in potmi primerno prispeva k temu,
kar danes turizem dozivlja v nasih gorah.”

Drejc Karnicar: "Ne mo-
rem mimo zgodovine in
moram poudariti, da so
ravno Cehi v turisticnem
smislu odkrili Jezersko.
Ko so hili v toplicah v
Beli nad Zelezno Kaplo,
so zaceli ez Jezerski vrh
prihajati k nam, k jeze-
ru. Takrat, konec 19. stol.,

se je zacelo Jezersko turisticno prebujati. Ceska podruznica
SPD bi lahko zgradila koco kjerkali v slovenskih gorah. V igri
je bilo veliko lokacij, a so se odlocili, da jo postavijo pod Grin-
tovcem. Do propada monarhije je bila povezava izjemno Ziva,
potem je zamrla. Za Jezersko so CeSki gostje zelo pomemb-
ni. Med tujimi so na 3., 4. mestu; to velja za celotno Jezersko,
ne samo za Cesko koco. V zadnjem desetletju je to posledica
res dobrega sodelovanja, tudi s festivalom za gorniske in out-
door aktivnosti, ki ga Jirasko vsako leto organizira v Pragi. To
je cilina publika, ki jo ves ¢as vabimo. S tem smo privabili tudi
Slovensko turisti¢no organizacijo, v kratkem bo na Ceskem
velika kampanja STO. Poleg prepoznavnosti doline Soce in
Triglava skozi ikono Ceske koce postajajo za Cehe vedno bolj
prepoznavne tudi KamniSko-Savinjske Alpe. Preseneceni so
nad tem, kaj lahko dobijo v slovenskih Alpah oziroma kaj jih



Chvdtala. Nas Klub zelo ceni planince iz preteklosti,
zlasti gospoda dr. Karla Chodounskyga, ki je bil idej-
ni vodja in glavni pobudnik ustanovitve Ceske po-
druznice SPD. Hvala gospodu Jirasku, da tako dolgo
povezuje Cesko in Slovenijo in je leta 2017 obnovil
Cesko podruznico SPD. Posledicno ¢eski planinci
prihajajo v koco kot pomoc¢ Karmen Karnicar. (Tre-
nutno pomagata dve ceski planinki, izmenjave so te-
denske. Op. p.) Organizirali smo tudi zbiranje denarja
za Cesko koco. Lahko vam povem o ¢eskem planin-
cu, ki je pred 14 dnevi umrl, a je pred smrtjo koci da-
roval sto tiso¢ ceskih kron. Ceski koci Zelim e dolgo
zivljenje in da bi se ljudje radi vracali. Hvala in dobro-
dogli."

Viki Groselj: "Vsi lepo pozdravljeni. Meni je ¢eska de-
zela zelo pri srcy, zelo cenim njene drzavljane. Med
tistimi, ki jih najbolj, je moj dolgoletni prijatelj Ladek
Jirasko, ki ga posebej pozdravljam in se mu zahvalju-
jem za sodelovanje. Zaradi njega se toliko raje sode-
lujem pri tej zadevi. Upam, da se vidimo tudi za 130-,
140- in 150-letnico. Jaz bom tu, pridite tudi vi."
Ladek Jirdsko: "Viki je bil v prvi delegaciji PZS, ko je
pri nas kraljeval $e komunizem in nismo mogli po-
tovati. To je bilo leta 1986, v njej so bili Drago Kozole,
Francek Vogelnik in Mirko Fetih. Takrat je bilo nase
prvo uradno srecanje.”

Radek Jaros: "Poznam veliko zelo dobrih sloven-
skih alpinistov. Vikija nisem srecal v Sloveniji, am-
pak v Nepalu. Cestitam slovenskim alpinistom, ki so
zelo profesionalni. Ta koca je na odlicnem mestu in
pomembna povezava s Cesko republiko. Prepri¢an
sem, da bo sluzila svojemu namenu se 150 let in da se
bomo se srecali.”

Ladek Jirasko: "In zdaj finale — Drejc, prosim.”

Drejc Karnicar: "Hvala lepa. Naj nadaljujem v slogu
najvecjih himalajcev Ceske in Slovenije, Radeka in Vi-
kija, da bom ob 150-letnici $e vedno poleg. A tudi ce
ne bom, v tem ¢asu snemamo film, tako da bodo lah-
ko tudi rodovi za nami ohranili spomin na to ¢udovi-
to koco s tradicijo. Velike zasluge pri tem, da Cehi e
vedno mnozi¢no prihajate k vasi koci, ima Ladek Ji-
rasko, ki se mu ob tej priloznosti iskreno zahvaljujem

in upam, da bomo tako uspesno sodelovali ter ohra-
nili nase prijateljstvo tudi v prihodnje.”

Ladek Jirasko: "Hvala vsem, ki ste prisli, $e naprej vam
zelim lep dan. Oglasite se pri gospodu Ondreju, pri
katerem dobite hladno pivo. Cao."

Ceprav se je zbralo manj ljudi kot med uradno ce-
remonijo pred petimi leti in ni bilo pevskih ter glas-
benih tock, je bilo vzdusje med obcinstvom prijetno
in bolj domace. Med nagovori so nekateri spros¢eno
klepetali, drugi poslusali, ploskali so pa vsi. Ko so go-
vorniki konéali, so siljudje prizadevno postregli s pra-
sko sunko in plzenskim pivom.

Sestop

Tik pred vrnitvijo v dolino sem izvedel za malo zna-
no neoznaceno pot, ki je bila nekoc edina povezava
med Cesko koco in dolino. Po nekaj napotkih sem
jo poiskal in sestopil po njej. Na njej sem res uzival,
je najlepsa med potmi na Spodnje Ravne, ki sem jih
prehodil do zdaj. Na nekaj kratkih odsekih je sicer iz-
postavljena in malo podrta, a to ne kvari splosnega
vtisa. Ni za vrtoglave in tiste, ki ne marajo samote. O

Stularjeva planina
Foto: Mire Steinbuch

tu ¢aka. Ko povem Cehom, ki 3e ne vedo, da imajo pri nas
svojo koco, mi najprej sploh ne verjamejo, nato se jim blazno
dobro zdi. Ze Ladek Jirasko in moj oce sta hila naveza. Brez
Ladekove vizije in vztrajnosti vsega tega, Cemur smo prica
danes, gotovo ne bi bilo, niti praznovanj obletnic, ki jih s svojo
vero, da je to nekaj dobrega, ohranja zive.”

NajpomembnejSo osebo sem prihranil za konec.

Ladek, zakaj se ste letos odlocili za neformalno proslavi-
tev jubileja?

“Sredi marca so v skoraj vseh evropskih drzavah razglasili epi-
demijo, ukinili potovanja in zaprli meje, da se ne bi Sirilo okuzb.
Mislim, da je bila to politicna odlocitev, a smo jo spoStova-
li. Preprican sem, da je spomin tako pri vas kot pri nas zelo
vazna stvar. Mislim, da je zgodovinske povezave treba obdr-
7ati. Planinstvo in alpinizem sta oblika kulturnosti fjudi. Cehi,

ki so zgradili to koo in v Pra-
gi leta 1897 ustanovili Cesko po-
druznico SPD, so bili generacija,
ki je bila tudi v osrednjem odboru
SPD. Mislim, da je to fantasticna
povezava med dvema prijatelj-
skima narodoma. Pri nas so bili
komunisti, nismo mogli potova-
§ ti. Ko sem hotel v nasSih casopi-
1 sih objaviti ¢lanek o alpinizmu, ga
nisem mogel, ker naj bi bil protirezimski. Ze v sedemdesetih
letih smo zacutili, da se razmere spreminjajo, vzpostavljali in
obnavljali smo stike. Takoj ko smo dobili jugoslovanske dinarje,
smo se odpeljali do vasih hribov, Julijskih Alp. Fantastic¢no. Te
povezave se morajo ohraniti Se nadaljnjih 120 let.”
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Iskra Jova

Ueliki krog

Narodni parki ameriSkega jugozahoda

Odlocitev, da odidemo v Severno Ameriko je padla nekje v zacetku aprila leta 2019. Dogovorili
smo se za odhod v avgustu in za tritedensko potovanje. Dileme okoli tega, kam zelimo
potovati in kaj videti, ni bilo. Naravne lepote imajo pri vseh nas prednost pred velemesti.

Tako se je obisk narodnih parkov zdel samoumevna izbira. Vendar ... kateri parki?

V Zdruzenih drzavah Amerike je devetinpet-
deset narodnih parkov; ki so med seboj precej odda-
lieni. Ker smo bili ¢casovno omejeni, smo se odlocili za
ogled obmocja Velikega kroga/Grand Circle, ki se na-
haja vjugozahodnem delu ZDA. Tu je zgosc¢enih naj-
vec¢ narodnih parkov, obiscemo pa jih lahko po bol;j
ali manj krozni poti. Obsegajo juzni del drzav Utah in
severni del Arizone.

V tem krogu premera okoli petsto kilometrov se
nahajajo najbolj znani in najbolj fascinantni ameri-
ski narodni parki: Zion, Bryce, Capitol Reef, Arches,
Canyonlands in Grand Canyon. Veliki krog lezi na

planoti Kolorado/Colorado Plateau, 3660 metrov vi-
soko, skozi katero tece reka Kolorado/Colorado Ri-
ver. Planoto so oblikovale iste geoloske sile kot go-
rovje Rocky Mountains, kasneje pa je erozija kot
posledica vetra, vode in peska oblikovala stene, sote-
ske, mese (prebivalisca v skali), loke in hoodooe (stol-
pe), verjetno najbolj raznoliko in najbolj spektakular-
no pokrajino na zemlji. To je obmocje, kjer prevladuje
suho podnebje, kjer smo izkusili stepsko in pusca-
vsko. V poletnem casu se ta kaze v svezih noceh in
jutrih, visokih dnevnih temperaturah, redkih padavi-
nah in skopi vegetaciji.



Kot nasprotje temu vrocemu puscavskemu podnebju
smo v nacrt potovanja vkljucili tudi malo bolj odda-
lien narodni park Yosemite, ki nas planince in plezal-
ce privlaci zaradi bogate zgodovine plezanja. Kdo si
ne bi zelel v Zivo videti steno El Capitana, ki jo je v en-
kratnem in neverjetnem podvigu ne tako davno na-
zaj solo brez varovanja preplezal Alex Honnold?
Geolosko so Yosemiti tipicna ledeniska dolina z buj-
no vegetacijo, stevilnimi slapovi, rekami in jezeri, ob-
krozena z visokimi granitnimi stenami, med katerimi
sta najbolj znani Half Dome in El Capitan.

Pot od planote Kolorado proti Narodnemu parku Yo-
semite/Yosemite National Park pelje skozi dva znana
in skoraj zloglasna kraja: mesto Las Vegas in Dolino
smrti/Death Valley. Vizualno je Las Vegas konglo-
merat funkcionalnega in fascinantno popolnega kica.
Vsekakor ga je treba obiskati ponoci in morda posku-
siti sreco na igralnih avtomatih ali v kazinojih. V Do-
lini smrti smo doziveli temperaturni maksimum nase
ture, plus 47 stopinj Celzija, kar je bilo za nas prica-
kovano. Dolina smrti je po povrsini najvecji narodni
park v ZDA, v dely, ki se imenuje Badwater Basin, pa
je tudi najnizja tocka severne poloble (- 85,5 m).

Koncno na zaCetku

Da bi bili ¢im bolj u¢inkoviti, brez dvomov in ¢asov-
no ekonomicni, smo celotni nacrt naredili v Zagrebu.
To je bilo verjetno najpomembneje. Preucili smo vo-
dnike in spletne strani narodnih parkov, ki so odli¢-
ne, azurne, vsebujejo podrobne informacije in ze-
mljevide. Tako smo za vsak dan nacrtovali doloc¢eno
turo, ¢as hoje, ¢as potovanja z avtom in prenocisca.
Ta smo rezervirali vnaprej, ¢im blizje vstopu v park
in ne predraga. Tudi avto smo rezervirali ze v Zagre-
bu. Morda se je na zacetku zdelo tvegano imeti tako
podroben nacrt stiri mesece vnaprej, vendar se je iz-
kazalo, da nam je bil nacrt pisan na kozo, ni ga bilo
mogoce spreminjati, ni bil prenaporen, pa tudi "hoje
v prostem teku" ni bilo. Na pot smo krenili $tirje prija-
telji. Dolgo se poznamo, skupaj potujemo in hodimo
v hribe ter smo vsi v priblizno enaki fizi¢ni kondiciji.
Zato nismo imeli tezav pri hoji povprec¢no petnajst do
dvajset kilometrov na dan.

Leteli smo do Los Angelesa, takoj prevzeli avto
jeep grand cherokee (4WD), ki smo ga glede nacr-
ta in terena, ki sta nas ¢akala, predhodno rezervira-
li, ter nadaljevali proti Las Vegasu in nato proti mestu

Pot "po amerisko”
proti vrhu Angels

33 september2020 P L AN TN



Springdale, ki se nahaja pred vstopom v narodni park

ion/Zion National Park. To je bil zacetek nase ture,
ki ni bila klasi¢na planinska tura. Vzponov ni bilo ve-
liko, bila je bolj dolga hoja z malo visinske razlike. Po
nekaj dnevih smo dojeli, da je skrb okoli vremenske
napovedi odve¢, ker je bilo vreme ves ¢as son¢no in
stabilno. Edine mozne tezave so lahko stalno visoke
dnevne temperature, povpre¢no od 36 do 40 stopinj
Celzija. Zaradi vetra in suhega ozracja so bile zno-
sne tudi taksne temperature. Celotno obmodje je
puscava. Ceprav je peska vec, kot bi si ga zeleli, to ni

Soteska Lower Antelope Canyon |




puscava, kot si jo obicajno predstavljamo; s pes¢enimi
zameti, kamelami in oazami, temvec so to pretezno
skalnati predeli s presenetljivo veliko vegetacije. Visi-
na narodnih parkov se giblje med 1300 in 2500 metri
(razen Doline smrti).
Srecanja z razlicnimi zivalmi so vsakodnevna in neiz-
ogibna. Kamor koli stopite, se vam pod nogami suka-
ralce, za katere $e vedno nismo prepricani, ali so
veverice, ki prebivajo v luknjah v tleh, ali pa samo pu-

scavski psi. Kakor koli, so stevilne, prisr¢ne in udoma-
¢ene in ... ne, nikakor jih ne smete hraniti, ¢e ne Zelite




Dolina Yosemiti in
odsekan Half Dome
na desni

Foto: Iskra Jovanovic
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imeti opravka z rangerji (Cuvaji v parku) in placati vi-
soko kazen. Srecevali boste Ze ¢isto udomacene jelene,
srne in mladice, vecje in manjse ptice, kuscarje, kobi-
lice, rakune, manj pogosto pa medvede in kace. Moj
strah, da se za vsakim kamnom skriva kaca, se ni ure-
snicil. V treh tednih nase hoje po puscavski pokrajini
smo srecali samo eno in $e ta je pani¢no zbezala. Ra-
zen v Yosemitih, medvedov ni. Na planinski poti smo
srecali samo enega. Iz vseh pravil in prepovedi okoli
medvedov znotraj narodnega parka smo sklepali, da
jihje veliko in da se ne bojijo obiskovalcev. Pono¢i radi
lomastijo okoli kampov in parkirisc ter isc¢ejo hrano.
Se ena zival prebiva v Yosemitih, ki pa je na sreco ni-
smo srecali. To je gorski lev ali puma. Smo pa naleteli
na veliko opozorilnih tabel, da je puma v blizini.

Na turah smo uporabljali manjse nahrbtnike, ker so
bile enodnevne, in trpezne sportne cevlje (superge)
ali treking cevlje. Nacrtovali smo celodnevno hojo
po reki, kjer so se sportni cevlji dobro obnesli. Mor-
da bi bilo samovarovanje umestno pri vzponu na za-
cetku nase poti (Zion —Angels Landing) in ¢isto na
koncu (Yosemite — Half Dome), vendar se tam nih-
ce ne varuje.

ReZim v parkih

Povprecna cena posamezne vstopnice za narodni
park je okoli trideset dolarjev. Za osemdeset dolarjev
lahko kupite celoletno vstopnico za avto, ki velja za
vse ameriske narodne parke. Ce so v avtu étiri osebe
je cena na posameznika smesnih dvajset dolarjev. Ne
glede na to, ali ste svojo pot Ze nacrtovaliali ne, je prvi
korak, ki ga naredite, ko vstopite v Narodni park, in-
formacijska tocka, imenovana "Visitor Center". Tam
dobite najnovejso brosuro z opisom vseh zanimivo-
sti v zvezi s parkom, zemljevide obmod¢ja z vrisani-
mi potmi in casi posameznih etap. Pametno je tudi
preveriti, ali je kaksna pot morebiti zaprta, in seveda
vremensko napoved. Vsak narodni park ponuja stro-
kovna predavanja, ki jih vodijo rangerji in posebne
programe za otroke.

Kar nas je precej presenetilo, je bilo to, da je skozi par-
ke dovoljen avtomobilski promet. Vstop z avtom je
brezplacen, prav tako parkiranje. Vse ceste so asfalti-
rane. V nekaterih narodnih parkih vozi tudi shuttle,
manjsi avtobus, ki vozi krozno po parku, ustavlja se
na obveznih postajaliscih, obi¢ajno na izhodiscih poti
in je brezplacen.



Zion - prvi in eden od najlepsih

V Narodnem parku Zion smo preziveli tri dni, ceprav
tudi ves teden ne bi zadostoval za ogled vsega, kar se
nam je zdelo zanimivo. Prenocevali smo v Springda-
leu, mestecu na samem vhodu. Po parku smo se pre-
vazali s shuttlom. Opravili smo dve popolnoma raz-
liéni turi: vzpon na Angels Landing in hojo po soteski
Virgin.

Za planince z izkusnjami v hoji po Alpah vzpon na
Angels Landing ne predstavlja vecjih tezav. Pot se zac-
ne v dolini, precka reko Virgin in po $irokih in blagih
okljukah pripelje do grebena, kjer vzpon postane zani-
mivejsi. Relativno ozek greben je po celi dolzini zava-
rovan z debelo verigo. S pridobivanjem visine postaja-
jo pogledi na dolino in okoliske vrhove dih jemajoci.
Najvisja tocka ni izrazit vrh, ampak $irsa ravan, od ko-
der se dobro vidijo dolina, reka Virgin in soteska Zion.
Na poti ni veliko sence, le tu in tam kaksen osamelec.
Kljub visoki temperaturi je zaradi konstantnega vetra
prijetno. Tako smo si na vrhu privoscili daljsi uzivaski
postanek. Hrano iz nasih nahrbtnikov so zavohale ve-
verice. V trenutku nase nepazljivosti so spretno odprle
ali pregriznile nahrbtnik in se posladkale.

Kot pri vecini izletov, ki smo jih prehodili, mozno-
sti krozne poti ni bilo, tako da smo se vracali po poti
vzpona. Prehodili smo nekaj ve¢ kot osemnajst kilo-
metrov in v tirih urah naredili petsto metrov vzpo-
na. Na povratku so tisti pogumnejsi izkoristili prec-
kanje reke za dobrodoslo osvezitev in plavanje. Reka
je plitva, ne prehitra, po nasi oceni je bila temperatu-
ra vode med 18 in 20 stopinj Celzija. Ostali smo reko
povsem drugace izkusili naslednji dan.

Pravljicna hoja po reki

Po juznem delu parka Zion kraljuje stiriindvajset ki-
lometrov dolga soteska Zion/Zion Canyon, po kate-
ri tece severni pritok reke Virgin. Najozji del soteske
se zelo primerno imenuje Ozine/Narrows. To je kraj
enega najbolj priljubljenih in najneobicajnih poti v
Zionu — trinajst kilometrov dolga hoja proti toku sko-
zi korito reke Virgin. Celotna pot je dolga sestindvaj-
set kilometrov. Ker za prvo polovico ne potrebujemo
posebnega dovoljenja, ve¢ina pohodnikov prehodi ta
skrajsani del. Priljubljenost tega dela poti ne pomeni,
daje pot lahka in nenevarna. Pred hojo se morate po-
zanimati v "Visitor Centre" o moznosti dezja ali ne-
vihte, ker lahko soteska v takih vremenskih razmerah
in z naraslo vodo postane smrtna past. V soteski se
namre¢ ni mogoce nikamor umakniti. Vecji del tega
dela je treba prehoditi po vodi. Globina, ¢istost, tem-
peratura in hitrost reke je odvisna od letnega casa,
koli¢ine zadnjih padavin in taljenja snega ter zunanje
temperature. Najboljsi pogoji so pozno pomladi in
poleti. Mi smo imeli sreco, ker je bilo vreme pred na-
$im prihodom stabilno in toplo, zato je bila reka bistra
in ne prehitra. Vecinoma nam je voda segala do ko-
len, na nekaterih mestih smo se celo potopili do prsi.
Trinajstkilometrska hoja proti toku ni navaden spre-
hod in za stalno premagovanje moci re¢nega toka je
potrebna dobra kondicija.

Hoja po reki skozi sotesko se mi je zdela pravljicno
dozivetje. Morda zato, ker do tedaj nisem $e dozivela
cesa podobnega, ali preprosto zaradi lepote, ki me je
obkrozala. Na vsakem koraku sem se sprasevala, ce je
to sploh mogoce. Zelena reka, gladke skale vseh oblik
in barv, visoke in strme stene soteske v vseh mogocih
odtenkih zlatorumene barve, otoki zelenega rastlinja,
visoko nad mano modro nebo ... vse se mi je zdelo
pravljicno. Nekaj manj kot sedem ur hoje je minilo,
kot bi trenil, in ostalo v mojem spominu kot ena naj-
bolj dozivetih tur.

Yosemiti — raj za plezalce in pohodnike
"Puscavski” krog smo zakljucili z obiskom soteske
Grand Canyon, ki je kljub impresivni velikosti in raz-
clenjenosti nismo uvrstili med prve tri narodne par-
ke po lepoti in zanimivosti. Nekaj sto metrov smo
se spustili v sotesko, ravno toliko, da smo dobili ne-
kaksen vtis o soteski. Za spust do dna se nismo od-
locili, ker bi nas na dnu pricakalo 47 stopinj Celzija.
Skupna visinska razlika od roba do dna soteske znasa
tiso¢ petsto metrov.
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V Las Vegasu smo se ustavili za en dan in nadaljeva-
li pot skozi Dolino smrti do nasega kon¢nega cilja —
Narodnega parka Yosemite. Prenocevanje smo re-
zervirali v velikih $otorih sredi gozda. To sicer ni bilo
najbolj udobno prenocevanje, a ¢isto solidno in kar je
najbolj odtehtalo, bilo je v samem srcu doline, na iz-
hodiscu vseh poti.

Park je po nastanku, vegetaciji, stenah in planinskih
poteh zelo podoben Alpam. Casa smo imeli za dve
turi in izbrali smo vzpon na Half Dome in pot na Gla-
cier Point, s katerega najlepse vidimo vso dolino, ste-
vilne slapove, okoliske vrhove in sam Half Dome. Za
vzpon na Half Dome je treba dobiti dovoljenje, ker je
stevilo obiskovalcev dnevno omejeno na tristo. Ome-
jitev se nanasa samo za vr$nih dvesto metrov, kjer je
tudi ¢ar celega vzpona. Za dovoljenje se je treba pri-
javiti dva dni vnaprej, en dan prej pa se, kot na loteriji,
izzrebajo sre¢ni dobitniki. Ker smo pozabili na pra-
vilo dveh dni, smo tako ostali brez dovoljenja. Vsee-
no smo se odlocili, da gremo, dokler bo $lo. Vzpon na
Half Dome je bil prvi zahtevnejsi pohodniski del na
celi turi. Visinska razlika je okoli tiso¢ stiristo metrov,
pot poteka v blagem vzponu (razen na koncu), kar
olajsa napor. Na splosno so vse poti, ki smo jih pre-
hodili, dobro markirane in tehni¢no popolnoma ne-
zahtevne. Zacetni del poti poteka po siroki soteski ob
reki Merced, ki na ve¢ mestih ustvarja bogate slapo-
ve. Pot se nato nadaljuje po redkem gozdu iglavcev in
orjaskih sekvoj.

Tik pod vrh smo prisli okoli treh popoldne, ko se je
vecina pohodnikov Ze vracala, zato nas je ranger

pustil na vrh. Zadnji del vzpona ima dva strma od-
stavka z vmesno uravnavo. Priblizno sto metrov je
skoraj gladka in navpicna stena opremljena z lesenimi
stopnicami in jeklenicama na obeh straneh stopnic.
Ta plezalni pripomocek od dale¢ spominja na Zele-
zniki tir. Tu bi bile rokavice in samovarovalni kom-
plet zelo primerni.

Ker potekata jeklenici v obeh smereh, so zastoji pogo-
sti, stena je obcasno spolzka, zato so ljudje pri vzpo-
nu in sestopu pocasni in previdni. Ko pa si enkrat na
vrhy, je pogled na dolino precudovit.

Raj povedati za konec?

Razen pohodnistva po parkih in planinskih poteh
nam je posebno dozivetje predstavljala hoja skozi
ozke soteske sredi puscave drzavnega pomena Grand
Staircase-Escalante National Monument in voznja s
kajaki skozi Lower Antelope Canyon, enega izmed
rokavov jezera Lake Powell, ki ga je ustvarila reka Co-
lorado.

Obisk druge celine in drzave polne raznolikosti, kot
so to ZDA, je res zanimivo dozivetje. Siroke ravne ce-
ste peljejo skozi neverjetno lepe in neobicajne pokra-
jine, mesteca in zaselke, ki se zdijo kot kulise za kav-
bojske filme, ljudje so prijazni, hrana odli¢na. Prijeten
vtis malo pokvarijo socialni kontrasti, $e posebno iz-
raziti v velemestih, kjer je arhitektonska urejenost v
hudem nasprotju s stevilnimi brezdomci, ki spijo po
neoporecno vzdrzevanih tratah. En sam sprehod
skozi sredisce San Diega zelo jasno pokaze grdo stran
kapitalizma. O



Najvisja tocka Angels Landing ni izrazit
vrh, ampak Sirsa ravan, od koder se dobro
vidijo dolina, reka Virgin in soteska Zion
Canyon.

Zelena reka, gladke skale vseh oblik in
barv, visoke in strme stene soteske v vseh
mogocih odtenkih zlatorumene barve,
otoki zelenega rastlinja, visoko nad mano
modro nebo ... vse je zelo pravijicno.

Zahtevnost: Nezahtevna oznacena pot.
Hoja proti toku reke in premagovanje
moci toka reke sta fizi¢no precej zah-
tevni. Na poti ni ni¢esar, razen vode.

Zahtevnost: Zahtevna oznacena pot.
Razen vrSnega grebena, ki je zavaro-
van z jeklenicami, je pot nezahtevna.

Oprema: Obicajna planinska oprema,
udobni Sportni Cevlji ali Cvrsti treking

Na ravnem vrhu Angels Landing Foto: Iskra Jovanovic

Oprema: Udobni Sportni ¢evlji, pripo-
ro¢amo palice, Ceprav recno dno ni
spolzko. Vso opremo lahko najamete
na zacetku pespoti. Mobilne telefone,
fotoaparate, dokumente, ... shrani-
mo v vodotesne vrece, ker se na ne-
kaj mestih potopimo do prsi ali celo
zaplavamo.

Visinska razlika: 130 m

IzhodiSce: Avtobusno postajalisce

Cevlji. Za neizkuSene priporo¢amo sa-
movarovanje na grebenu.

Visinska razlika: 454 m

IzhodiSce: Avtobusno postajalisce The
Grotto, 1310 m

Temple of Sinawava, 1428 m
WGS84: N 37,28522°, W 112,947651°

Koca: Informacijska tocka Zion Visitor
Centre, telefon +1435 772 3256, e-
-posta zion_park_information@nps.
gov, spletna stran www.nps.gov/zion/
index.htm

Casi: Avtobusno postajalisce 5t. 9-do-
stop do reke 15 min
Hoja po reki do soteske Oderville Ca-
nyon-soteska Odervile Canyon 2.30 h
Konec soteske Odervile Canyon-zace-
tek soteske Oderville Canyon 30 min
Nadaljevanje po glavnem kanjonu in
povratek do izhodis¢a Temple of Sina-
wava 3.30 h
Skupaj 6.45 h

Dolzina: 35 km

Letni cas: Poletna sezona

Zemljevidi: BroSura Zion National Park
Information Sheet

Opis: Od izhodis¢a hodimo kilometer in
pol do konca steze, ki vodi do reke. Spu-
stimo se v reko in po njej hodimo najvec
trinajst kilometrov, ker je za naprej po-
trebno posebno dovoljenje. Po priblizno
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WGS84: N 37,250333°, W 112,955°
Koca: Informacijska tocka Zion Visitor
Centre, telefon + 435 772 3256, e-po-
$ta zion_park_information@nps.gov,
spletna stran www.nps.gov/zion/in-
dex.htm
Casi: Avtobusno postajalice St. 6-Angels
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dveh urah hoje se z desne strani v glav-
ni tok zliva pritok skozi sotesko Oderville
Canyon. Ta soteska je oZja, mracnej3a,
tezje prehodna in manj atraktivna kot
glavna soteska. Po njej lahko napredu-
jemo samo del poti, do manjSega slapa.

. [»]
SThe Grotto, 1310,

Landing 230 h
Sestop1.30h
Skupaj 4 h
DolzZina: 18 km
Sezona: Poletna sezona
Zemljevidi: BroSura Zion National Park
Information Sheet
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Korito glavnega toka se zelo blago
vzpenja, zato ne cutimo, da pridobiva-
mo viSino. Vecurna hoja proti toku je
dokaj naporna, zlasti Ce je reka hitra,
vendar se vedno lahko obrnemo in vr-
nemo na izhodisce. V soteski so deli ob

Vzpon: Od izhodis¢a ¢ez most preci-
mo reko Virgin, nadaljujemo v blagem
vzponu v Sirokih okljukih do vrSnega
grebena, nato po zavarovanem grebe-
nu do vrha.

Sestop: Sestopimo po poti vzpona.

Iskra Jovanovic

gl}
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obali, kjer lahko izstopimo iz reke, se
odpocijemo in posusimo. Zaradi viSine
sten v soteski je sonca malo, ker pa so
poletne temperature visoke, je v soteski
popolnoma ugodno.

Iskra Jovanovic¢




Za vzpon na Half Dome potrebujemo do-
volienje, ker je Stevilo obiskovalcev dnev-
no omejeno na tristo. Omejitev velja za
vrsnih dvesto metrov, kjer je tudi ¢ar cele-
ga vzpona. Za dovoljenje se moramo pri-
javiti dva dni vnaprej, naslednji dan izZre-
bajo srec¢ne dobitnike.

Zahtevnost: Zahtevna oznacena pot.
Zaradi velike viSinske razlike in visokih
temperatur potrebujemo veliko vode.
VrSnih dvesto metrov vzpona je str-
mih in v mokrem spolzkih, skoraj nav-
pi¢na pot je zavarovana z jeklenicami.

Oprema: Osnovna planinska oprema,
udobni Sportni Cevlji ali treking Cevlji.
Priporocamo veliko vode, samovaro-
vanje in rokavice za vrini del.

Visinska razlika: 1374 m

Izhodisce: Dolina Yosemite, Half Dome
Village prej Curry Village, avtobusno po-
stajaliSce Happy Isles Trailhead, 1219 m
WGS84: N 37,732782°, W 119,558033°

Koca: Informacijska tocka Yosem-
ite Valley Visitor Center, telefon
+1209 372 0200, spletna stran www.
nps.gov/yose/index.htm.

Glacier Point je Siroka planota, urejena
kot opazovalnica, s katere je verjetno naj-
lepsi pogled na Half Dome in dolino Yo-
semite. Na njem je urejena trgovinica s
spominki, pijaco in sladkarijami.

Zahtevnost: Nezahtevna oznacena pot.

Zaradi velike viSinske razlike moramo
biti fizi¢no pripravljeni.

Na poti na Glacier Point lahko obcudujemo Ha

Casi: Half Dome Village (prej Curry Vil-
lage)-slap Nevada 2.15 h
Slap Nevada-pot Muir-Half Dome 3 h
Half Dome-pot Mist-Half Dome Villa-
ge (prej Curry Village) 3 h
Skupaj 815h

Dolzina: 30 km

Sezona: Poletna sezona

Zemljevidi: BroSura Yosemite Valley
Hiking Map

Vzpon: Po pol ure lahkega vzpona skozi
Siroko sotesko reke Merced pridemo
do mosta in na drugi strani reke do
razpotja. Desna pot je poloznejsa in
daljSa Muir, leva pa strmej3a, brez son-
ca in krajSa Mist. Poti se spet srecata
pri slapu Nevada. V blagih okljukih se
vzpenjamo po poti Muir. Po uri hoje se
pot zravna in ¢ez uro pridemo na pla-
noto nad prekrasnim slapom Nevada.
Mesto je idealno za oddih in pocitek.
Nato sledi dokaj enoli¢no vzpenjanje
skozi redek gozd do vrSnega vzpona,
kjer nas pritaka ¢uvaj. Pot do vrha je
precej strma, zadnjih sto metrov je
stena gladka in skoraj navpi¢na, zava-
rovana je z jeklenico.

Oprema: Osnovna planinska oprema,
udobni Sportni Cevlji ali treking Cevilji.
Visinska razlika: 1200 m
Izhodisce: Dolina Yosemite, Half Dome
Village (prej Curry Village), avtobusno
postajalis¢e Four Mile Trailhead, 1350 m
WGS84: N 37,734022°, W 119,60152°
Koca: Informacijska tocka Yosem-
ite Valley Visitor Center, telefon

If Dome. Foto: Iskra Jovanovic

Zelo strm vzpon ob jeklenicah na vrh Half
Dome Foto: Iskra Jovanovic

+1209 372 0200, spletna stran www.
nps.gov/yose/index.htm.

Casi: Half Dome Village (prej Curry Vil-
lage)-pot Four Mile-Glacier Point 3 h
Glacier Point-pot Panorama-Nevada
Fall3 h
Nevada Fall-pot Mist-Half Dome Vil-
lage (prej Curry Village)1.30 h
Skupaj730h
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pot Mist pot Muir

Sestop: Sestop do slapa Nevada poteka ker vodi mimo slapu Vernan. Malo za hitro pripelje do ze znanega razpotja,
v smeri vzpona, mi pa od tu nada- slapom je jezerce, v katerem se lahko odkoder nadaljujemo po poti vzpona
ljujemo po poti Mist. Zacetni del poti osvezimo, kopanje pa je prepoveda- na izhodisce.
Mist je precej strm, moker in spolzek, no. Zadnji del poti je manj strm in nas Iskra Jovanovic¢
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Dolzina: 25 km doline, kjer se zacne pot, ki se v bla- Merced, kjer pre¢imo reko. Nato se pribli-
Sezona: Poletna sezona gih okljukih vzpenja na Siroko planoto Zno dvesto metrov vzpenjamo in po skoraj
Zemljevidi: Brosura Glacier Point Area Glacier Point. Med potjo imamo ¢as za ravni poti pridemo do slapa Nevada. Od tod
Hiking Map razgled na dolino in reko Merced. sestopimo po strmi poti Mist do izhodiS¢a.
g Vzpon: Od izhodisc¢a se z avtobusom Sestop: S planote sestopimo na juz- Iskra Jovanovic
peliemo dve postaji proti izhodu iz no stran do enega izmed pritokov reke




Zuezda danica
zimskega alpinizma

GorniSki portret msgr. Franca Setnicarja

V zgodovini slovenskega gornistva je Se veli-

ko neodkritih kotickov, skritih draguljev, pomenlji-
vih osebnosti in zanimivih pripovedi, ki se ¢akajo na
odkrit(el)je. Tak primer je velika majhna zgodba msgr.
Franca Setnic¢arja (1875-1945), utemeljitelja zimske-
ga alpinizma in samohodstva na Slovenskem, ki ga
($e) danes poznajo le redki zanesenjaki, kar lahko le
delno opravicimo s skopostjo in grobostjo podedova-
nega gradiva. Vedji del je odvisen od nas, od nase ra-
dovednosti, raziskovalnega duha in odprtosti do no-
vega — do starega. Drugace receno: koliko gorniki $e
negujemo svojo gorsko kulturo?
Franc Ksaver Setnicar se je rodil novembra 1875 v
Ajdovscini. Po opravljeni gimnaziji je stopil v gori-
sko bogoslovje, kjer je kmalu prevzel stevilne vodil-
ne funkcije. Bil je izreden glasbeni talent, izobrazil se
je na konservatoriju v Regensburgu in obvladal kla-
vir, violino in violoncelo. Poleg duhovniskega pokli-
ca je opravljal poslanstvo nadskofijskega kanclerja od
maja 1918 do svoje smrti, tik pred koncem druge sve-
tovne vojne. Rekonstrukcija Setnicarjevega gorniske-
ga zivljenja temelji na treh primarnih virih, in sicer na
dveh clankih v Planinskem vestniku izpred prve sve-
tovne vojne’ ter iz pisma, ki ga je Evgen Lovsin v svoji
triglavski mojstrovini objavil leta 1944.

Samohodec

Setnicar kot nekaksen samotarski Zorro — vsi ga po-
znamo, a ga $e nihce ni videl. Svojega gorniskega de-
lovanja ni osmisljal z besedo, temvec s ¢istostjo deja-
nja. V lakonsko jedrnati maksimi razkriva, da so mu
"najbolj v$e¢ zimski vzponi, ko so pota in planine bolj
zapuscene, ker so (...) ti pristopi res nekaj novega, vse-
kakor kaj vec nego vsakdanji turistovski obiski." Telo

! Zbrana in objavljena ob Mednarodnem letu gora v zbir-
cici planinskih spisov Goriska gorniska gledanja (ur. Aldo
Rupel, SLORI, Gorica 2002).

Gremo, cesta!
Pesec sem, nic vec kot to.
(Rimbaud)

in dusa, narava in clovek, vzpenjanje in vzdrznost,?
vita activa in vita contemplativa v oceanu Julijskih vr-
hov. Ludvik Zorzut pod pesmijo lntermezzo, ki jo ob-
javlja ob sedemdesetletnici Aljazevega stolpa, zapise
naslednji stavek: "Kdo ima $e taksne zimske inter-
mezze, kakor jih je imel pok. France Setnic¢ar iz Gori-
ce, ki je objemal podsnezni Aljazev stolp in poljubljal
njegovo castitljivo zastavico 1895?"

Zgodovinar slovenskega planinstva Peter Miksa v
svojem prispevku o ¢lanih Turistovskega kluba Ska-
la trdi, da so ti pri nas (Sele) v dvajsetih letih prejsnje-
ga stoletja prvi sistematizirali slovensko alpinisti-
ko, saj so njeni redki protagonisti pred tem delovali

¢ Neprevedijiva italijanska besedna igra "I'ascesa diventa
ascesi” Spira dalla Porte Xidiasa (intervju v Planinskem
vestniku 2016/09), velikega trzaskega alpinista in gor-
niskega pisca. Priporocam v branje zivljenjsko delo, Se
neprevedeni roman BoZanska gora (La divina montagna.
Vivalda editori, Torino 2012).

3 Planinski vestnik 1866/01, str. 5.

¢ Vrh Triglava je na 2864 metrov, ki jim je Setnicar dodal
Se priblizek dveh metrov viSine Aljazevega stolpa.

ESEJ

Jernej S¢ek

Fotografski
avtoportret z
legendarne ture
8. januarja 1910,
2866 m* nad
morjem: “Nikoli
se nisem tako
visoko stall”
Foto: Franc
Setnicar
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Na Triglavu v vseh
letnih casih, tokrat
18. oktobra 1911

Vir: PV 1913/07

(F. Setnicar)

1. AljaZev Stolp dne 18. oktobra 1911.

nehomogeno, kot bi jih vodil pionirski élan vital: Va-
lentin Stani¢ v zacetku 19. stoletja, pozneje France
Kadilnik, dr. Julius Kugy, dr. Henrik Tuma, predvojna
plezalna druscina Drenovcev in nas Franc Setnicar.®
Njegovi literarni drobci izhajajo iz Tominskove
dobe® dvaintridesetletnega obdobja urednikovanja
dr. Josipa Tominska, ki je v letih med 1908 in 1941
sestavil bajnih $estindvajset letnikov Planinskega ve-
stnika. Utemeljitelj sodobne planinske publicistike,
po poklicu in duhovni sirini humanist, je prvi in for-
malno edini Setnicarjev ¢lanek objavil v drugi stevil-
ki Planinskega vestnika leta 1910 z naslovom Zimska
tura na vrh Triglava.” Gre za potopisno pricevanje,
ki s prostodusno drznostjo naslika dvodnevno odis-
ejado iz izgubljenega casa, ko je clovesko srce $e di-
halo z Zemljo. Po Svetih treh kraljih je avtor moral
odgovoriti klicu gora:® "Kako more neki biti v gorah?"
Vsaka velika zgodba se zacne s cudenjem preproste-
ga vprasanja. Zadnje lu¢i kmeckega zivlja je zapustil
v Srednji vasi, od tam naprej so ga spremljale le se
zvezde in $epet Mostnice, ki je tam "precej podobna
Soci pri sv. Luciji'. Cez ¢as je stopil v fuzinski gozd,
ki je za Primorca — ¢loveka odprtih pogledov — tako

> Peter Miksa, E. Gradnik, Trden kakor skala. Kratka zgo-
dovina Turistovskega kluba Skala. PZS, Ljubliana 2017,
str. 15.

® Janko Mlakar, 60 let slovenskega planinstva, v: Planinski
vestnik, 1953/07, str. 302.

/" Ta ¢lanek je najti v Planinskem vestniku1910/02, str.
33-41. Vse Stevilke Planinskega vestnika od ustanovitve
leta 1895 naprej so na voljo v spletnem arhivu pvkazalo.
si. Oba ¢lanka je Aldo Rupel zbral in ponatisnil v zbirki
Goriska gorniska gledanja (SLORI - Slovenski raziskoval-
ni institut. Gorica 2002).

8 Vzemite v roke posthumno avtobiografijo alpinista in
glasbenika Tineta Miheli¢a z naslovom Klic gora (Sidarta,
Ljubliana 2005), sodobno klasiko slovenske gorniske
literature.

tuj, skrivnosten element. Kraski obronki v Adrijan-
sko morje padajo s procesijo nizkega grmicevija, di-
savnih zeli in osamelih borov: nas najblizji gozdni la-
birint je sele Trnovska planota. "Se enkrat prides cez
sumeci potok, $e enkrat se pozivis s pozirkom njego-
ve Ciste vode, potem pa vse utihne, vse zaspi v pol-
nocnem trdnem spanju. Slovesna tisina vlada sredi
gozda; zvezdni zarki se komaj upajo v ta divji zleb.
Cloveku postaja tesno; vsaka stopinja, vsaka kretnja
odmeva. Samo zadrzujes, prisluskujes.”

V najhujsem zimskem viharju je Sestnajsturno turo
nadaljeval mimo Velega polja in sedla Krma (danes
Konjski preval) do Triglavske koce na Kredarici, ki
ji pravi "grascina, trdnjava, palaca, posebno zdaj, ko
je povecana in prenovljena!" Naslednje jutro je spr-
va neuspesno naskocil vrh po severni strani Malega
Triglava (po slovenski "bozji poti’), nato pa je kljub
pozni uri poskusil po juzni mimo koce Marije Tere-
zije (danes Planika). Na Malem Triglavu ga je prema-
mil prizor grebena, ki je tedanjim "turistom” vzbujal
povsem drugacno strahospostovanje kot danes. Se-
tnicar ga je primerjal z noZevo ostrino: "Pobocja ima
skoraj navpicna, treba bo jahati: z levo na jug, z de-
sno na sever, cepin pa v sredo.” Ob 11.30 je bil tik pod
nebom in je po prvem zacudenju ugotovil, da stoji
na Aljazevem stolpu — 2866 metrov nad morjem: "Se
nikoli nisem tako visoko stal!"

Utemeljitelj zimskega gorniStva

Na Triglavu je bil vec kot $estdesetkrat, in to v vseh
letnih casih. Spomniti velja, da je na vrhu ocaka do-
bri dve desetletji stal mejni kamen. Rapalska meja je
zagrizla v stoletja mirujoci etni¢ni limes ter prebo-
dla slovenski narod.’ Tretjino slovenskega etni¢nega
ozemlja je v diplomatski vojni iztrzil jadranski impe-
rializem Kraljevine Italije. Gorniskih tragikomi¢nih
anekdot ob meji Julijskih Alp ne manjka; Karl Bo-
nutti' recimo omenja tezave, ki so jih planinci med
obema vojnama imeli s fotografiranjem. Setnicarjev
fotografski avtoportret z legendarne ture 8. januarja
1910" ostaja neprekosljiv. Takrat je moral s cepinom
odstraniti led nad Aljazevim stolpom, da se je poka-
zala kovinska zastavica z vklesano letnico postavitve
(1895).

A vrnimo se k clanku: sestop z vrha je trajal sest ur —
res je moral vedno hiteti, skoraj teci.'* Nemirno bitje,
ki ga daje preganjavica, rodovitna sila velikanov; ki jih
poganja v zivljenje. Dialektika odhajanja in prihaja-

[t}

Prispodoba blesci iz manifesticne slike Toneta Kralja
Rapallo (1943, Pokrajinski muzej Koper). Tih, krS¢anski
odpor slovenskega slikarja odlicno opisuje monografija
Egona Pelikana Tone Kralj in prostor meje (Cankarjeva
zalozba, Ljubljana 2016).

Barvite spomine na birmanskega botra je Karl Bonutti
zbral v posebnem poglavju svoje knjige Med izbiro in
zgodovino: Spomin goriskega Slovenca (Goriska Mohor-
jeva druzba, Gorica 2015, str. 36).

Bralca opozarjamo na napake, ki se v didaskalijah te
fotografije pojavijajo v razlicnih publikacijah.

12 K. Bonutti, Med izbiro in zgodovino. Goriska Mohorjeva
druzba, Garica 2015, str. 32.
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nja, ki jo gornik — /iomo viator” — tako dobro pozna.
"Ko prestopim zadnji sneg, se mi zdi, da sem padel z
neba: prebudim se iz zacaranega gorskega sveta, od-
dahnem se. — Napetosti in skrbi je konec. Stopil sem
vvsakdanjost ..." Planinski pisatelj Evgen Lovsin je na
podlagi tega ¢lanka zatrdil, da je bil Setnicar uteme-
ljitelj slovenskega zimskega gornistva v casih, ko so
se alpinisti pozimi izogibali velikim gorskim bojem,'*
kot pricajo besede Pavla Kunaverja.”” Po Lovsinu "ne
smemo prezreti nekoga, ki okrog leta 1910 orje le-
dino v zimski alpinistiki; hodi sam, nima niti vodni-
ka niti tovarisa."® Tezko je reci, ali je to tezo mogo-
¢e histori¢no utemeljiti, nimamo dovolj dokazov, ne
da je tako, ne da ni — kot bi rekel Protagora.'” Srce

5 Opozarjamo na zanimiv ¢lanek z naslovom Clovekje na
tem svetu samo homo viator, ki ga je Delo objavilo ob
izdaji obseznega spominskega dialoga Zorka Simcica s
Francetom Pibernikom (Dohojene stopinje: pogovori o
zivlienju in ustvarjanju. Beletrina, Ljubljana 2019).

" Prvo, tako reko¢ najstnisko obdobje zgodovine alpiniz-
ma preveva nekaksno "vojasko” vzdusje: kljucni pojmi
so boj, bitka, tovaristvo, zrtvovanje, napor, osvajanje.
Duh tega casa izraza geslo Guida Reya, natisnjeno na
Clanskih izkaznicah italijanskega CAl: "Verjel sem in Se
vedno verjamem, da je borba z Alpami koristna kot delo,
plemenita kot umetnost, dobra kot vera.” Naj s to temo
spomnimo na delo Janeza Gregorina V borbi z goro
(Planinska matica, Ljubljana 1937).

5 Pavel Kunaver, Na planine! Uciteljska tiskarna, Ljubljana
1921, str. 105.

16 Evgen Lovsin, V Triglavu in njegovi sosescini. Planinske

Studije in doZivetja. Slovensko planinsko drustvo, Ljublja-

na 1944, str. 207. Setnicarju posveceni odlomek je na str.

207-208.

Tako se je sofist v slovitem fragmentu 15 izrazil o bogo-

vih, o katerih "kajpa ne marem dognati nic trdnega, ne

da so, ne da jih ni, ne kaksno podobo imajo; zakaj veliko
je zaprek, ki dognanje ovirajo: temacnost predmeta in
kratkost Cloveskega zivljenja.” (Predsokratiki. Slovenska

matica, Ljubljana 2002, str. 144).

S

zahteva vero, razum veleva treznost. Vsekakor je Lo-
véin za svojo monumentalno studijo V' Triglavu in
njegovi sosescini, ki je izsla ob 50-letnici Slovenske-
ga planinskega drustva, od goriskega duhovnika iz-
trzil pisemski zapis, datiran z 19. majem 1944. Vsebi-
na dokumenta je mrzlokrvna, skopa, redkobesedna.
Apologijo svojega gorskega samotarjenja Setnicar
utemelji v prakti¢nih vzrokih: pomanjkanju casa za
izvedbo ture, zadrzkih glede gorske druzbe, pomanj-
kanju denarja, iskanju miru. V pismu ni prostora za
globlje bivanjske refleksije, za filozofske dileme, na-
zorske razprave. Setnicarjevo gornistvo je (vsaj na vi-
dez) stvar hladnega, tehni¢nega razuma. Kaksna pla-
menica gori v ozadju, ne bomo nikdar izvedeli.

Odpor in uteha

Samotarski in zadrzan, na robu ljudomrznosti, pa
vendar visoko izobrazen in obcutljiv za globoka clo-
veska vprasanja. Cerkveni dostojanstvenik na vi-
sokem upravnem polozaju, v javno zivljenje vpe-
ti malomescan, je v gorah verjetno iskal utehe, ki je
medvojna Gorica zagotovo ni nudila. Umiku oziro-
ma begu gornikov iz druzbe — fuga mundi — Henrik
Tuma posveca sklepne besede svojega priro¢nika
Pomen in razvoj alpinizma: "Vidimo v alpinizmu od-
por proti velikomestni druzbi, proti idejoloski civili-
zaciji ter kulturno osamosvojitev delavnega cloveka
po ritmu vsemogoc¢ne prirode. Pro¢ od te druzbe,
nazaj k prirodi, da ustvarimo novo druzbo po ritmu
in harmoniji s prirodo!™®

Glavnino svoje poklicne kariere kanclerja in enci-
klopedicnega svetovalca je stal ob strani Franc¢isku

18 Henrik Tuma, Pomen in razvoj alpinizma. Turisti¢ni klub
Skala, Ljubljana 1930, str. 295-296.

Zimski posnetek
triglavskega doma
in prvotne Aljazeve
kapele pred drugo
svetovno vaojno
Arhiv Planinskega
vestnika

VES
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2. AljaZev Stolp dne 4. decembra 1911,

Na Ocaku tudi v
najhujsi zimi, 4.
decembra 1911
Vir: PV 1913/07
(F. Setnicar)

Na triglavskem
ledeniku

Foto: dr. Stanko
Tominsek

Borgiji Sedeju, zadnjemu slovenskemu goriskemu
nadskofu, do leta 1931, ko je ta umrl, izmucen od
starosti in politi¢nih pritiskov uzakonjenega fasizma.
O Setnicarjevi vlogi v sluzbi naslednika, kontrover-
znega nadskofa "italijanske Gorice" Carla Margotti-
ja, tezko presojamo. Kronika® pravi, da je Setnicar

19 Kot glavnini primorskih javnih osebnosti je Setnicarju
posveceno geslo v Primorskem slovenskem biograf-
skem leksikonu (GorisSka Mohorjeva druzba, Gorica 1988,
14. snopic, str. 338). Nekaj besed o njegovem zivljenju
je zbranih v osmrtnici v Koledarju Goriske Mohorjeve
druzbe iz leta 1946 (str. 62-63), prav tako je omenjen v
delih Palme mucenistva Ubiti in pomorjeni slovenski
duhovniki, redovniki in bogoslovci in nekateri verni laiki
(ur. A. Pust, Z. Reven, B. Slapsak. Moharjeva druzba,
Celie1994) in A. Novak, Crniska kronika: Frontno zaledje
v Vipavski dolini med prvo svetovnao vajno (Mohorjeva
druzba, Celje 2014).

v pokoj stopil junija 1933, toda sluzboval je do smr-
ti 8. aprila 1945, slab mesec dni pred koncem vojne.
V domaci hisi na ulici Cappella st. 40 ga je zadela za-
vezniska granata.

Tretji raziskovalni vir je dobesedna (kroniska) obja-
va v sedmi stevilki Planinskega vestnika iz leta 1913.
Gre za nekaj fragmentov Setnicarjevih belezk o obi-
skovanju Triglava v vseh zimskih mesecih — od okto-
bra do junija — z naslovom Pozimski poseti Triglavu,”
obogatenih s Sestimi fotografijami. Vremenska sli-
ka, snezne razmere, ¢asovnice, nevarnosti na cesti.
Ostalo prepuscamo bralc¢evi domisliiji.

Setnicarjev slog pisanja se sklada s Kugyjevo estetiko,
a karakterno bi avtorja ne mogla biti razli¢nejsa. Prvi
je bil samohodec, le redko v navezi, drugi bolj kot ne
vodja zgodnjih odprav, vselej za petami svojih vodni-
kov. Za primerjavo si privos¢imo sloviti odlomek o
drami pod Ojcingerjevim prehodom v Kugyjevi se-
verni direttissimi na Montaz: "Na Visarjah je zvonilo
poldan. V vroci bitki smo ¢isto pozabili na ¢as. Ka-
ksen prizor je bil to, ko sta se nasa dva moza — Oj-
cinger in Joze — odkrila in nekaj trenutkov sklonjena
proti Visarjam obstala v poboznem molku! Bozji mir
je pretresljivo slovesno plaval nad stenami in vse je
pobozno in ponizno poslusalo. (...) Tedajci je prile-
tel kamencek! Joze se je neslisno prikazal nad nama.
Kakor orel z razprostrtimi krili se je spuscal navzdol.
Opravil je cudovito mojstrovino! Nikdar ne bo nihce
vec preplezal tistih pecin!™!

Na obrobju te nase gorske pustolovscine bi bilo sko-
da preslisati petje vesti, ki na dnu cloveskega bitja kli-
Ce z vexata quaestio: cemu? "Po hoji niso iznasli ni¢
boljsega, s ¢cimer bi se dalo gibati pocasneje. Za hojo
najprej potrebujemo dve nogi. Vse drugo je stvar iz-
bire. (...) Toda ko ¢lovek enkrat vstane, ne zmore
ostati pri miru." In ce je hoja najkoristnejsi dosezek
osvajalcev nekoristnega sveta, kaj je sele samohod-
stvo: "Da bi primerno uzivali, se moramo na spre-
hod odpraviti sami. Ce se sprehajamo v skupini ali
celo v dvoje, potem v tem ni nic¢ sprehodu podobne-
ga, razen poimenovanja, $e vec, gre za nekaj povsem
drugega, kar se prej pribliza poimenovanju "piknik’".
Sprehajati se moramo sami, kajti svoboda je bistve-
nega pomena."”

Vprasajmo se, kot bi storil Sokrat: kaj je to — ¢ esti?
Umik, beg, prezir, zanicevanje, samota, pocasnost,
romanje, svoboda, zunanjost, divjina, tisina, sanje,
vecnost? Obnovitev in navzo¢nost, prihajanje in od-
hajanje, tukaj in tam, druzba in gora, ¢lovek in Bog.
Gore kot nekaksna metafizicna sprava s stvarstvom,
kot sticisce gibanja in mirovanja, spreminjanja in ne-
gibnosti, minljivosti in vecnosti. Heraklit in Parme-
nid z roko v roki.

0 Planinski vestnik 1913/07, str. 136-140.

2 Julius Kugy, Anton Ojcinger: Zivijienje gorskega vodnika.
Zalozba Obzorja, Maribor 1977, str. 71-72.

 Frédéric Gros, Filozofija hoje. V.B.Z., Ljubljana 2017, str. 7-8.

# Robert Louis Stevenson, An Inland Voyage: Travels with
a Donkey (Izlet v notranjost celine: potovanje z oslom).
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Turni smucarji pod
Stanicevo koco
Arhiv Planinskega
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Duh Alp in alpinizma k angazmaju. Setnicar je, kljub neskladnosti njunih

Sledovi slovenskega duha vejejo iz vzhodnih Alp ter
iz ¢loveka, ki so ga ustvarile: klenega, trdozivega, kul-
tivirano robatega, nezno grobega. Z Alpami se spo-
gledujemo od casov barbarske preselitve. Skupina
Slovanov, ki s(m)o se prebili do zgornjega Jadrana
zato, da bi nasli kraj, kjer ajda zori, smo iz te ukoreni-
njenosti skozi stoletja zgradili zivljenjski slog, modus
operandi, ki nas duhovno doloca. Odli¢no ga je ujel
narodobudnik Janez Mencinger: "Vsi ti gozdi, vse te
planine, kar jih vidiva dale¢ okoli, vse to je po pravici
nase in bozje. Zdaj nam pa jemljejo na$ svet in nase
pravice. To je krivica, ki vpije v nebo! Ali so mar naj-
prej zgradili grascino in sli potlej kmetov iskat, da se
naselijo v Bohinju? Ali so napravili najprej gozdove,
jezove, plavilnice in kladiva ali so $li potlej iskat de-
lavcev in rudnih jam? Mi smo bili tukaj prvi za Bo-
gom in vse je bilo nase. (...) To vam pravim: ¢e se po-
stavimo na noge, potem bo svet videl, kaj smo mi in
da se nikogar ne bojimo, razen Boga! Toda ne ustra-
site se! Cesa takega ne bomo poceli, ker vemo, da ne
smemo! Kmet bo potrpel in pretrpel. Grascine bodo
razpadle in fuzinska kladiva utihnila; nas kmet pa bo
$e vedno nosil dolge skornje in irhaste hlace ter svo-
bodno ukal na planinah.™*

Franc Setnicar je v omenjenem pismu utemeljil
vzroke svojega gornistva: "Zame je bil alpinizem do-
zivetje impozantnih gorskih prizorov in borba z na-
ravnimi silami oziroma preizkus$nja moci." Ne jav-
na, temve¢ osebna borba, ne druzbena revolucija,
temve¢ odresenje vesti; platonsko-krscanska politi-
ka zasebnosti. Pa vendar je izbira notranje vesti mor-
da stopinja, ki nas po vec kot stoletju $e vedno klice

¢ Dr. Janez Mencinger, Moja hoja na Triglav. Planinska
matica, Ljubljiana 1938, str. 62.

zivljenjskih zgodb, neznosno blizu vrednotam trza-
skega pisatelja Vladimirja Bartola iz spremne besede
Planinskih spisov dr. Klementa Juga: "Planinski narod
smo. Tega se moramo zavesti. V nasih gorah, v nasih
stenah se skrivajo nevarnosti, ki jih je treba poiskati,
se v njih preizkusiti. Premajhni smo, da bi mogli za-
enkrat misliti na fizi¢no ekspanzijo. Z drugimi mo-
remo tekmovati edinole v duhu, v kulturi. Ali tudi za
to je treba poguma, samozavesti, samostojnosti. Ali
duh, ki nas je doslej najbolj dusil, je bil zli duh malo-
dusja. Klement Jug mu je napovedal boj in zabil prvi
klin v njegovo utrdbo. Kje bomo kon¢ali in kako, to
je v rokah usode. Toda tvegati je treba in poizkusiti.
Postati moramo trdozivi, samosvoji in moc¢ni. Nehaj-
mo tarnati; delajmo!"

Sodobni zimski alpinisti ne poznajo svojih ocetov.
Walter Bonatti, Jerzy Kukuczka in Krzysztof Wie-
licki, Simone Moro in Tamara Lunger, Denis Urub-
ko, Alex Txikon se s preteklostjo nemara ne obreme-
njujejo. O svojih dosezkih pisejo in objavljajo: ali si
vsaka knjiga o gorah zasluzi naziv gorniske literatu-
re? Nikakor ne, danes pogresamo duhovno, intelek-
tualno in humanisticno sirino. Sprasujemo se, ali sta
Setnicarjev opus in slog dovolj relevantna, da bi ga
vnesli v osrednji tok slovenske gorniske literature.
Vrgli smo kost in veseli bomo odzivov literarne kriti-
ke. Goriska Mohorjeva druzba mu bo $e letos posve-
tila monografsko delo.

S pricujoc¢im ¢lankom smo hoteli zbrati in urediti za-
piske msgr. Franca Setnicarja zato, da bi na nebu slo-
venske gorske kulture odslej svetila nova zvezda da-
nica. O

> Vladimir Bartol, Veliko preizkusevalis¢e: uvodna beseda
k Planinskim spisom doktorja Juga (Slovenska matica,
Ljubljana 1936, str. 20-21).
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INTERVJU

? Martina
Cufar Potard

Pogovor z Evelyne Giusto

llajbolj Aul oskrbnica

Koca Envers des Aiguilles' se nahaja, kot ze ime pove, na nasprotni, ocem navadnih turistov skriti

Najbolj kul oskrbnica
Evelyne Giusto

Foto: Martina

Cufar Potard
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strani Chamoniskih Spic, nekaj sto metrov nad ledenikom Mer de Glace. Le-ta se zaradi taljenja

iz leta v leto oddaljuje in s tem otezuje dostop do te idilicno postavljene gorske koce na visini
2493 metrov, obdane z zeleno travo in z lepim razgledom na Velikanov zob (Dent de Géant).

Po dobrih treh urah hoje in plezanja po le-
stvah je topel sprejem Evelyne Giusto (1983) in kos
malinove pite ve¢ kot dobrodosel. Ze 13 let je oskrb-
nica te koce, ki je v nasprotju z znano Gouter? veliko
manj oblegana. Rezervirana je za plezalce in alpiniste
ter redke pohodnike. Pot do koce je ze nekaj let sle-

' Envers des Aiguilles pomeni na drugi strani Spic, igel.

2 Koca Godter je med najvisje leze¢imi oskrbovanimi
kocami, 3835 m, v Evropi, ob glavni poti do vrha Mont
Blanca. V Planinskem vestniku 2016-05 je objavijen
intervju s tedanjo oskrbnico Ameélie Faure.

pa ulica, a lepa slepa ulica, kot poudari Evelyne. Prej je
bilo mozno nadaljevati do koce Requin, a je podira-
je izvrsten bazni tabor za tiste, ki si zelijo v nekaj dneh
preplezati ¢im vec¢ smeri v granitu izvrstne kakovo-
sti in s kratkimi dostopi, pa tudi izhodisce za klasi¢-
ne alpinisticne vzpone na vrhove Aiguille de la Répu-
blique, Le Grépon in Les Ciseaux.

O Evelyne sem, preden sem jo spoznala, slisala pred-
vsem iz ust svojega moza, ki je tam gori prezivel veli-
ko casa s klienti ali pa s prijatelji, ko so opremljali nove
smeri. Odkar se je zaljubil v kitaro, se je potrudil, da
je na koci tudi slednja. Moja. Mi je v veselje, da je tam
gor popestrila ze marsikateri vecer, saj se je pri meni
na njej nabiral prah.

Z Evelyne sva se $e pred koronakaranteno pogovar-
jali v prijetni slas¢icarni v Chamonixu, kjer izvrstna
peciva pece Agathe, njena pomocnica v koci Envers
des Aiguille.

Tvoj priimek je italijanski, rojena si v Nici, a najra-
je sivgorah?

Res je. Moji stari starsi so italijanskega porekla. Ziveli
so v Mercantourju,® v mestu Tende, ki je do leta 1947
pripadalo Italiji. Tam $e vedno zivijo moji starsi in v
tem okolju sem odrascala tudi jaz.

Kaj te je pripeljalo v Chamonix?

Sem sem prisla v okviru izobrazevanja za oskrbni-
co gorskih koc¢, ko sem morala opraviti mesec in pol
dolgo prakso. Zelela sem jo opravljati v visokogorju,
nad 3000 metri. Tako sem poletje 2006 prezivela v
koci Teéte Rousse, ki je ena najbolj obiskanih, saj je ob
glavni poti na Mont Blanc. Pozimi sem delala v koci
Requin,® poleti 2007 pa sem v Envers des Aiguilles za-
menjala Babette, ki je bila tu oskrbnica vec kot 40 let.

3 Narodni park Mercantour je eden od desetih francoskih
narodnih parkov. Nahaja se na jugovzhodu, v departma-
jih Primorskih Alp (Les Alpes Maritimes) in Alp visoke
Cime du Gélas, 3143 m.

¢ Téte Rousse, 3167 m, je poleg koce Golter najbolj abi-
skana koca v okolici Mont Blanca.

> Koca Requin (morski pes) se nahaja pod goro Dent du
Requin (zob morskega psa).



Ce se vrneva v preteklost, od kod izvira tvoja lju-
bezen do gora oziroma zelja biti oskrbnica v viso-
kogorski koci?

Ne vem to¢no. Verjetno iz otrostva. Starsi so imeli v
gorah majhno koco, kjer smo prezivljali vse pocitni-
ce in konce tednov. Imeli smo mulo, s katero smo to-
vorili vse, kar smo potrebovali. To preprosto Zivljenje
v naravi sem v najstniskih letih popolnoma opustila,
ker nisem vec hotela prezivljati pocitnic s star$i. Za
dve leti sem odsla v Pariz Studirat umetnost. Tam sem
spoznala, da mi mestno Zivljenje ne ustreza. Opusti-
la sem studij, se vrnila v Mercantour in zacela iskati
delo. Najprej sem kot nadzornica delala v narodnem
parku Dolina ¢udezev (Vallée de Merveilles). Potem
sem bila dve leti v koci Les Merveilles, kjer sem sreca-
la dekle, ki je opravilo izobrazevanje za oskrbnike. To
me je motiviralo, da sem se tudi jaz podala na to pot.
Vse je bilo malce naklju¢no.

Rada si v gorah, a nisi alpinistka niti plezalka.

Res je. Predvsem poleti nocem biti v dolini. Rada sem
v gorah, na visini, a tako, bolj kontemplativno, nisem
ravno aktivna. Ker delam v ko¢i, pravzaprav nimam
veliko casa za plezanje ali kaksne ture. Plezanje je
$port, s katerim se moras ukvarjati redno, ce zelis na-
predovati. A v letih, prezivetih tam gor, sem spoznala
skoraj vse smeri, seveda le po pripovedovanju in opi-
sih alpinistov. Ko se vrnejo s ture, mi namrec¢ povejo
vse: tocen potek linije, kje so tezave, kako je opremlje-
na, kaksen je dostop. Vse to potem posredujem naprej.
Sem neke vrste papiga. To je vcasih malo frustrirajoce,
ker bi dolocene smeri lahko preplezala, a nimam casa,
ali pasem preutrujena. No, ne bom se pritozevala, rav-
no sem se vrnila s plezalnih pocitnic po Sardiniji.

So gostje v Envers des Aiguilles drugacni kot v
Teéte Rousse ali drugih velikih kocah?

V Teéte Rousse pridejo le tisti, ki zelijo iti na Mont
Blanc, in nih¢e drug. V nasi koci so gostje mlajsi, veci-
noma plezalci in pogosto eni in isti, tako da je vzdus-
je skoraj druzinsko. Plezalci se pogosto vracajo v En-
vers, tako da jih precej ze dobro poznam. Medtem ko
tiste, ki pridejo v Téte Rousse, vidis samo enkrat.

Koliko casa traja sezona in koliko gostov imas
povprecno?

Odvisno od razmer. Sezona po navadi traja od dveh
mesecev in pol do treh. Gor grem sredi junija, dol pa
v sredini septembra. Stevilo gostov je odvisno izkljuc-
no od vremena. Med dobro sezono imam okoli 1800
nocitev, med sezonami, ko je vreme slabo, jih je 1000,
povprecje je okoli 1400. V zadnjih letih smo zaradi
pomanjkanja vode od druge polovice avgusta naprej
primorani omejiti tevilo nocitev.

Kako organizira$ nabavo in prevoz hrane za tri
mesece? Se posebej, ker ne ves to¢no, kaksen bo
obisk.

Malo po ob¢utku. Tezko je namre¢ napovedati, ko-
liko gostov bom imela ¢ez sezono. Pogosto je moj
zvezek rezervacij prazen. Ce delas v koci, kot je npr.

Godter, ves vsaj en mesec vnaprej, koliko gostov bos
imel. Tako da kupim neko zalogo hrane, ne preve¢ in
ne premalo, in potem skusam ¢im dlje zdrzati s tem.
Helikopter pride priblizno enkrat na mesec. V zacet-
ku sezone pripelje tri tovore, nato vcasih pride dva-
krat v enem dnevu, odvisno pa¢ od obiska.

Imas pomocnike?

Seveda, nisem sama. V koc¢i je z mano prijateljica
Agathe, ki mi pomaga v kuhinji in pri pospravljanju.
V dolini mi pomaga oce, ki nabavi zaloge hrane in or-
ganizira helikopterski prevoz, kadar nimam casa, da
bi sestopila v dolino.

V dolini Mer de Glace so stiri visokogorske koce:
Leschaux, Requin, Charpua in Couvercle. Vse
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razen zadnje upravljate zenske. Je to po tvojem
mnenju bolj zenski ali bolj moski poklic?

Nisem ravno feministka, a mislim, da je za dekle-
ta malo lazje, saj so gostje v 90 odstotkih moski in je
manj ‘razmerja moci', kot ¢e bi bil oskrbnik moski.

Toda delo je precej fizicno, mar ne? Ce se kaj po-
kvari, je treba znati tudi popraviti; ko ni ve¢ vode v
bliznjem ledeniku, jo moras nositi od dalec.

Res je. To ni delo za vsa dekleta, kot tudi ni za vse fan-
te. Zahteva mnogo prilagodljivosti in iznajdljivosti.

Koca Envers des
Aiguilles
Foto: Tina di Batista



Evelyne pripravja ~ Mislim, da ni specifi¢no za en ali drug spol. Bolj je od-
mizo za vecerjo.  visno od osebnosti. Sem neke vrste mama. A ne samo
FotorAghate v smislu, da jim pripravljam hrano. Gostje so vecino-
Lretors- Payre ma moski in sploh, ¢e se vracajo pogosto, se razvije nek
materinski odnos. Pripovedujejo mi o svojem Zivljenju,
problemih, sprasujejo me za nasvete in pomo¢ prispre-

jemanju odlocitev. Tako da sem tudi malo psihologa.

Kaksen je tipicen dan, ko imas goste?

Zjutraj vstanem zelo zgodaj, okoli pol treh, zaradi zaj-
trka tistih, ki odhajajo prvi. Potem grem nazaj spat.
Agathe vstane okoli pol petih za drugi servis zajtrkov.
Ko vsi odidejo, je malo premora za najin zajtrk. Za-
tem se zacne pospravljanje in pripravljanje hrane za
vecerjo. Speceva kruh, pripraviva predjed, glavno jed
in desert. Okoli 12" pridejo alpinisti, ki so se povzpe-
li iz doline, tudi ti kdaj kaj pojejo in popijejo, zato je
pecivo vedno pripravljeno. Tisti, ki so ¢cez dan pleza-
li, se zacnejo vracati okoli 15. ali 16. ure. Takrat sem
pretezno v "recepciji’. Sledi zgodnja vecerja, servira-
nje, pomivanje posode in kratka noc. Res je, da spanja
nekoliko primanjkuje. Prvih deset dni je tezko, potem
se telo navadi na ritem. A v primerjavi z velikimi ko-
¢ami, kjer so gostje prisotni ves dan, je ritem zivljenja
na Envers des Aiguilles bolj umirjen. Cez dan ni veli-
ko ljudi, tako da imava ¢as za pocitek in lahko v miru
popijeva kavo na son¢ni terasi. Ce imava dovolj ¢asa,

Nico Potard o tem, zakaj mu je koCa
Envers des Aiguille pri srcu.

V Envers des Aiguilles grem rad iz vec razlogov; prvic, ker je lepo. Obmocje
je prezeto s soncem in cvetocimi rododendroni. Granit je izvrstne kakovosti.
Ceprav je okolje ledenisko, je glavna aktivnost plezanje v skali, kar je spro-
SCujoce v primerjavi npr. s severno steno Grandes Jorasses. Obmocje je od-
maknjeno in razen ko¢ na drugi strani doline ne vidis nobenih ¢loveskih sledi.
Skratka, gre za pocitnice v visokogorju, dolg spanec, dober granit in sonce.
Poleg tega je Evelyne preprosto najbolj kul oskrbnica v masivu Mont Blanca.
Njen znacqj je idealen za ta poklic; vedno mirna, posvecena svojemu delu,
vedno najde resitev za vse. Cutiti je, da ni tukaj zaradi denarja, temvec da
omogoci ljludem, da se v koci pocutijo dobro. Koca sicer ni moderna kot ne-
katere druge, a ravno ta preprostost mi je vsec.

Poleg zajtrka te vedno caka se
osebno sporocilo. Foto: Tina di Batista

greva splezat kako kratko smer pod koco. Lani pole-
ti sva $li pogosto na krajsi sprehod do majhnega na-
ravnega bazena na hitro krioterapijo. To naju je lepo
pozivilo. Ko je vreme slabo, lahko hitro postane dol-
gocasno. Takrat po telefonu poklepetamo z drugimi
oskrbnicami. Ce napovedujejo daljse obdobje slabega
vremena, greva za dan ali dva v dolino.

Dostop do koce se izletavleto spreminjain daljsa...
Dostop do koce ni lahek in ni za vse, sploh ne za tiste
z vrtoglavico, saj do nje vodi mnogo lestev. Le-teh je
vsako leto ve¢, ker se ledenik oddaljuje. Pred dvema
letoma so uredili nov dostop, nekaj sto metrov visje
po dolini Mer de Glace.

Kako opazas podnebne spremembe?

Najbolj se vidijo po tem, da je treba Ze med sezono
z ledenika dodati okoli deset metrov lestev. Najbolj
me prizadene, ker moram po vodo za koc¢o hoditi ve-
dno dlje. Prej je po ceveh pritekla z ledenika nad koco,
vendar je izginil in je zdaj samo $e snezisce. V zacetku
sezone $e gre, konec julija pa se snezisce toliko odma-
kne, da voda ne pride vec¢ do rezervoarja, zato mo-
ramo "brkljati" s cevmi in Zlebovi, da pritece do nas.
Konec avgusta je pogosto treba hoditi po vodo s kan-
tami. Takrat prosim za pomo¢ moske roke. Ogreva-
nje ozracja je zelo spremenilo tudi dostope do ple-
zalnih smeri. Krajne poci so bolj odprte, ponekod je
treba preplezati tudi kak raztezaj ve¢. Zadnje dve, tri
leta je zelo vroce in si recem, da v avgustu ne bo vec¢
mozno dostopiti do dolocenih smeri, a nazadnje kraj-
ne poci zdrzijo, kar je pravi mali ¢udez.

Kaj bos, ¢e ne bos imela vec vode?

O tem se ravno menim s CAE® da bi nasli kaksno
drugo resitev. Velik problem koce Envers des Aiguil-
les je, da imamo taka stranisca kot doma, se pravi na

5 CAF - Club Alpin Frangais - neke vrste francoska
Planinska zveza, ki je lastnik koce. Evelyne zasluzi svojo
placo le s hrano in pijaco.



splakovanje z vodo, za kar se porabi ogromne kolici-
ne vode. Torej ni tak problem, da imamo malo vode,
temvec da se ta porablja za nepotrebne stvari. Upam,
da nam bo uspelo narediti suha stranisca.

Od kod ideje za jedilnike?

Hmm ... iz kuharskih knjig. Gre za dve stvari; nekate-
re jedi pripraviva, ker veva, da so "priro¢ne” za velike
koli¢ine, npr. enolon¢nice. Veasih pa pride do situaci-
je, ko npr. ne nakupim primernih kolicin hrane, in mi
ostane necesa prevec. Takrat zacneva iskati po knji-
gah, kako ta visek porabiti. Vse skupaj je bolj po do-
mace, po obcutku, a gosti so zadovoljni. Enkrat nama
je ostalo veliko kokosovega mleka, zato sva iskali re-
cepte s to sestavino. Vcasih jedilnik prilagodiva tudi
gostom. Ce pride nekdo, ki ga poznam, in vem, katera
jed mu bo v veselje, potem spremeniva jedilnik.

Lestve na zacetku vzpona z Mer de Glace proti koci
Envers des Aiguilles - vrtoglavica je strogo prepovedanal
Foto: Tina di Batista

Vedji problemi, ki si jih imela, odkar si oskrbnica?
(Razmislja.) Kakih vecjih tezav nisem imela, gostje so
vecinoma prijazni. Najvecji problem, kjer moram do-
stikrat improvizirati resitev; je voda.

Omenila si, da imas redne goste. Kdo so to?

To so doloceni vodniki, ki se stalno vracajo z novimi
gosti, kot npr. tvoj moz. Potem je veliko plezalcev z
vzhoda, predvsem Poljakov. Vcasih so vecinoma spa-
li ob ko¢i v sotorih, prihajali so avtonomno, z veliki-
mi nahrbtniki in hrano za nekaj dni. Lani so vsi spa-
li v koci, kar ni majhen zalogaj, saj polpenzion stane
50 evrov. Skupina plezalcev iz Krakova nama vedno
kaj prinese za spomin. Lani skodelice, letos bufo” in

/" Ang. buff headband; naglavni trak, bufo; Sirsi, podoben
tubi, se pri nas imenuje vecnamensko pokrivalo, krajsi in
0Zji pa naglavni trak. (op. ur.).

steklenico vodke. Ceprav imam raje sveze sadje (na-
mig za vse tiste, ki boste obiskali koco; op. M. C. P),
mi to veliko pomeni, saj vem, kako naporen je dostop
do koce, se posebej, ¢e si obtezen.

Gotovo se je v tej letih nabralo precej anekdot.

Ja, teh je z leti kar precej. Ne vem, kaj bi izpostavila.
Mogoce, ko sem prvo sezono konec septembra na
dan zapiranja koce ostala sama in podaljsala se za eno
no¢. Ko sem zvecer v poltemi pospravljala kuhinjo,
sem za hrbtom zaslisala: "Dober vecer.” Obrnila sem
se in pred menoj je stal menih v kuti. Za njim pa $e de-
set. Najprej sem mislila, da gre za $alo. Vendar so res
prisli prespat. Odprla sem skupna lezisca, jim na hitro
skuhala juho in vse se je lepo izslo. Veasih tudi mi po-
skrbimo za kaksne $ale; vice, prevarantske telefonske
klice v sosednje koce ... seveda vse za zabavo.

Kaj pocnes, ko nisi v visavah?

Odvisno. Pozimi opravljam mnogo razlicnih del. Ne-
kaj let sem bila v recepciji vodniske pisarne v Chamo-
nixu. Lani sem vodilarestavracijo nasmuciscu Flegere,
letosnjo zimo se u¢im loncarstva. Zima je zame obdo-
bje, ko pogosto ne vem tocno, kaj bi. Se vedno iscem
aktivnost, ki bi me tako prevzela kot me delo oskrbni-
ce. Rada imam tudi morje, predvsem na Korziki. Rada
obiskujem tudi evropska mesta, za splosno kulturo.

Koliko c¢asa mislis, da bos se oskrbnica?

Nimam konkretnega nacrta. Zelim si le, da bi zaklju-
cila, $e preden se bom nasitila tega dela. Sem mnenja,
da si moras res zeleti biti v gorah in delo dobro opra-
viti. Nocem postati zagrenjena oskrbnica, ki slabo
sprejema alpiniste in kuha slabe jedi. Po drugi strani
se zavedam, da bo v prihodnosti dostop v visokogorije
zaradi ogrevanja ozracja vedno tezji, da bomo mora-
li spremeniti nase navade. Delo oskrbnika visokogor-
skih koc je izpostavljeno kritikam.

Bi koco Envers des Aiguilles zamenjala za kaksno
drugo?

Za zdaj ne. Ce bom, ko bom stara, $e vedno oskrbni-
ca, bi bila rada v manjsi koci na kaki planini v sredo-
gorju na jugu Francije. O

Majica je naprodaj

v koci Envers des
Aiguilles. Na njej so
simboli vrhov nad
kaco: Aiguille de
Crocodile, Aiguille du
fou (dvorni norcek),
Ciseaux (skarje), Bec
d'oiseau (pticji kfjun),
Grepon in Aiguille de
la Republique.

Arhiv Evelyne Giusto
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RARTOGRAFIJA

Peter Pehani

Interaktivni planinski

zemljevid Hrvaske

Slovenci smo praviloma zaljubljeni v lepote svoje dezele, kljub temu pa radi pogledamo tudi cez
mejo. Najpogosteje se oziramo na severozahod, po visokih vrSacih Alp. Popularna je tudi nasa
juzna soseda Hrvaska, ki sicer ne ponuja ekstremnih viSin - najvisji vrh Dinara je visok 1831 metroy,
ponuja pa druge lepote, predvsem obilje prvovrstnega krasa in prvobitne narave.

Kdo ne pozna Velebita, najvecjega in najpe-
strejsega pogorja Hrvaske, kjer je, kot je v Planin-
skem vestniku 2018/10 zapisala Janja Lipuzi¢, skoraj
vse — 'vele, s Hajduckimi in Rozanskimi kukovi na
severuy, z dolinama Velike in Male Paklenice in Tulo-
vimi gredami na jugu ter vsem ostalim vmes? A na

Podatke z gornisko vsebino je treba “prizgati’. To storimo z 2. ikono v desnem
stolpcu orodij, Podrucje prikaza. Gorska obmocja so urejena po abecedi. Tista,
ki niso odebeljena, za prikaz niso na volo.

HRVATSKI PLANINARSKI SAVEZ

CROATIAN MOUNTAINEERING ASSOCIATION

Interaktivna planinarska karta Hrvatske

Interactive mountaineering map of Croatia

Hrvaskem ni vreden greha samo Velebit, se zdale¢
ne. Tu so $e Bijele in Samarske stijene s krasom, ki ni
ni¢ manj divji od velebitskega; pa plezalski raj Klek,
kjer so se kalile mnoge generacije hrvaskih alpini-
stov, tudi nas legendarni Francek Knez se je tam pr-
vi¢ navezal na vrv; in lokalni veljaki vzdolz Jadranske
obale ali na otokih — npr. Ucka, Osors¢ica, Mosor,
Vidova gora, Biokovo, Sv. Ilija na Peljescu, ki so zelo
obiskani med poletnimi pocitnicami; pa nenavadni
osamelec Zir, ki ga ugledamo z avtoceste skozi Liko
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in za katerega se zdi, da je usel z ameriskega diviega  Rako si prikaZemo gorniSke vsebine A
zahoda; in $e in Se. Skratka, ogromno zanimivih kra-  Na zemljevidu takoj opazimo hvalevredno lastnost —
jev, hribov, dolin, naravnih parkov in drugih zname-  kartografski del obsega vecino delovnega okna. Gla-
nitosti, ki jih je mogoce raziskati in oblesti. va karte ne jemlje veliko prostora (klik nanjo prikaze
Kar zadeva kartografsko gradivo, smo bilido nedav-  sedez HPS), lahko pa jo tudi povsem umaknemo (s
nega vsi ljubitelji teh zanimivih koncev vezani na 4. ikono v levem stolpcu Zemljovid preko cijelog za-
dve vrsti papirnatih zemljevidov. Pri nas so najlaze  slona; v primeru tiskanja moramo glavo sicer vrniti,
dostopni zemljevidi SMAND, pod katere se podpi-  saj tiskanje brez nje ne deluje). Ob levem in desnem M
suje inz. Smrke, in jih krasi — roko na srce — nena-  robu sta dva stolpca ikon oziroma orodij, v levem ;
vadna (ne)oblikov(a)na podoba. Druga moznost so spodnjem vogalu pa dobrodosla oznaka za merilo. )
precej moderneje oblikovani zemljevidi Hrvatskog Ko zemljevid odpremo, nas pricaka s podlago Open- e
planinarskog saveza (HPS). StreetMap (OSM) ter — ve¢ kot presenetljivo — pov- :
Ze dobro leto je na voljo tretjia moznost, ki smo jo  sem brez gorniskih vsebin. .
ljubitelji teh koncev z veseljem pozdravili. To je /ute-  Preden se jih lotimo, $e beseda o podlagah. Izbira- M

raktivni planinski zemljevid Hrvaske (https://www.
hps.hr/karta/). Naslednje vrstice namenjamo spre-
hodu po vsebinah in moznostih, ki jih ta karta po-
nuja. V iskrenem upanju, da bomo Hrvasko lahko

mo jih v orodnem stolpcu na desni, ki se odpre s kli-
kom na 1. ikono. Skupaj s prednastavljeno OSM ima-
mo na voljo enajst podlag, od tega osem svetovnega,
evropskega formata, tri so hrvaske. Od podlag iz prve

kmalu spet obiskali brez karantene, v Zivo, ne zgolj  skupine jih je vecina dobro znanih iz drugih spletnih
preko spleta.! aplikacij. Zato izpostavljam le najmanj poznano in
Povejmo kar na zacetku: v interaktivnem zemljevi-  morda najzanimivejso med njimi, MtbMap. Gre za
du je veliko dobrih in kakovostnih vsebin, ki so nav-  zemljevid gorskokolesarskih poti in trekov po Evropi
dusujoce lepo povezane z drugimi vsebinami HPS.  (http://mtbmap.cz/; pripravljena je na Ceskem, po-

S tehni¢nega vidika pa ima kar nekaj nerodnih resi-  datke prispeva mnotzica uporabnikov). V povezavi s
tev in pomanjkljivosti. A pojdimo lepo po vrsti.

I Clanek je objavijen v Casu koronavirusa, ko je za vracanje  Med podlagami so posebej zanimive tri hrvaske podlage. Prikazan je izsek iz
iz Hrvaske predpisana karantena. drzavne pettisocke (HOK).

HRVATSKI PLANINARSKI SAVEZ

Interaktivna planinarska karta Hrvatske o

CROATIAN MOUNTAINEERING ASSOCIATION Interactive mountaineering map of Croatia

OpenStreethap =
OpenTopoMap E
Esri World

OpenMapSurfer Roads

MtbMap

Google roadmap

Google teren

Google hibrid

DrZavna geodetska uprava TK25
Dirfavna geodetska uprava DOF
Dirzavna geodetska uprava HOK
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Svetega llije
Foto: Peter Pehani

hrvaskim spletnim zemljevidom je ta podlaga zani-
miva zato, ker na njej vidimo zgoscine gorskokolesar-
skih poti, ki se v dobrsni meri ujemajo z zgo$¢inami
planinskih poti. Se zanimivejse so tri domace, hrvaske
podlage, ki so navedene na dnu spustnega seznama.
Vse triizdeluje Drzavna geodetska uprava iz Zagreba.
Ob splosnejsi drzavni petindvajsettisocki (TK25) sta
digitalni ortofoto (DOF; to je redno azuriran sloj) in
drzavna pettisocka (HOK — Hrvatska osnovna karta;
zadnji listi so bili pripravljeni leta 2009; ekvivalent v
Sloveniji so temeljni topografski nacrti TTN5) - na-
tancen in neiz¢rpen vir podrobnih informacij.

Zdaj pa kon¢no zares. Kako si torej priklicemo gor-
nisko vsebino? Prikazemo si jo za posamezno gor-
sko obmocje naenkrat. Takole gre: ob pritisku na 2.
ikono v desnem stolpcu, Podrucje prikaza, se pojavi
spustni seznam s spiskom gorskih obmocij. Ko izbe-
remo obmocje, npr. Cicarija, se nam prikaze komple-
ten sklop planinskih podatkov HPS za izbrano ob-
modje: planinske poti, planinske koce in bivaki ter
vrhovi nad 1500 m, izrez pa se samodejno prilago-
di izbranemu obmocju. Sele s tem odlocilnim ko-
rakom smo na karto dobili informacijo, ki smo jo
zeleli. Po obmocju se lahko sprehajamo gor-dol-le-
vo-desno (s pridrzanim levim gumbom miske) ali
menjamo merilo oziroma izrez (povecaj/poman;jsaj
s stednjim gumbom miske). Ce je v izbranem izrezu
vec tockovnih objektov (koca, vrh) zelo blizu skupaj,
se zdruzijo v skupno oznako, s $tevilom zdruzenih
objektov v sredini. O vsakem elementu zemljevida

oz. objektu — pot, koca, vrh — je na voljo informaci-
ja v kar treh stopnjah podrobnosti: naziv objekta (¢e
misko zgolj pridrzimo nad objektom), osnovna in-
formacija o objektu v pop-up okencu (¢e kliknemo
na objekt) in zelo podrobna informacija o objektu (¢e
kliknemo na napis Vise informacija v prvem pop-up
oknu; s tem klikom odpremo pripadajoco stran HPS
z res celovito informacijo). V tem pogledu je ta sple-
tni zemljevid res mocen.

V spustnem seznamu so gorska obmocja urejena po
abecedi. S tem ni ni¢ narobe. Nerodno pa je, ¢ce imena
obmocja ne poznamo — potem smo izgubljeni; prisi-
lieni smo v iskanje imena po drugih virih ali pa v mu-
kotrpno klikanje po vseh gorskih obmogjih v sezna-
mu. Planinski podatki so pripravljeni le za obmogja,
ki so zapisana odebeljeno. V seznamu lahko, 7al, izbe-
remo zgolj eno gorsko obmocje naenkrat; za prikaz
ve¢ obmoc¢ij moramo korak izbire ponoviti (na sre-
¢o kartografski prikazi prej izbranih obmocij ne izgi-
nejo). Izbira gorskega obmocja Hrvatska, ki kraljuje
prav na vrhu seznama in s tem nekako obljublja pri-
kaz vseh gorskih obmocij Hrvaske naenkrat, zal po-
meni le nastavitev izreza karte na celo drzavo (posle-
di¢no so vidna le vsa obmocja, ki smo jih v preteklih
korakih Ze izbrali).

Druga orodja na zemljevidu

Na podoben nacin kot vklju¢imo prikaz planin-
skih podatkov za posamezno gorsko obmocje, delu-
je tudi prikaz podatkov za posamezne vezne poti ter



Pozitivno:

+ odlicna obojesmerna povezanost z drugimi
stranmi HPS (podatki o poteh, kocah in biva-
kih)

+ veliko moznih podlag, od tega poudarjam tri s
hrvaske Drzavne geodetske uprave

+ uporabniku omogoca nekaj interaktivnega dela,
tudi z lastnimi podatki

nacionalne in krajinske parke (3., 7., in 8. ikona v de-
snem stolpcu Obilaznice, Nacionalni parkovi, Parkovi
prirode). V desnem stolpcu orodij so na voljo se ikone
za vklapljanje koc in bivakov, vrhov nad 1500 metrov
ter spletnih kamer (4., 5, in 6. ikona v desnem stolpcu;
Planinarski domovi, kuce i sklonista, Vrhovi visi od
1500 m, Kamere), vendar njihovo delovanje ni pov-
sem konsistentno; v posameznih kombinacijah upo-
rabe teh orodij se izrez zemljevida ponastavi na celo
drzavo. Na dnu desnega stolpca so predvsem orodja
za povezave na druge spletne strani (vremenske na-
povedi, druge uporabne informacije gorniskega zna-
¢aja; mnenja uporabnikov o zemljevidu).

V levem stolpcu orodij na vrhu najdemo tri za izbi-
ro izreza (povecaj, cela Hrvaska, pomanjsaj) in orodje
za ze omenjeni umik glave. Sledi nekaj orodij za inte-
raktivno delo. Od teh se najbolj zanimivo skriva pod
5. ikono Utitati datoteku .., ki omogoca dodajanje
lastnih podatkov. Podprti formati so GPX, KML in
(geo)json; mozno je dodati tudi podatke dalec izven
obmocja Hrvaske. Navzdol so se orodja za merjenje
zracnih razdalj, doloc¢anje koordinat tocke in podob-
no. Interaktivnost, ki ni vezana na nobeno ikono, je
dvoklik na zemljevid, s katerim nanj dodamo tocko,
marker. S pritiskom na 9. ikono dobimo kos za sme-
ti, Uklanjanje tragova i objekata, in z eno potezo po-
nastavimo zemljevid — odstranimo tako morebitne
svoje vnose kot tudi vsa prikazana gorska obmocja.
Zadnja ikona v tem stolpcu, Pomo¢, nam prikaze
spletne strani s pomocjo.

Najvecje tehnicne pomanjkljivosti

Iskalnik zemljepisnih imen Pronadi, lociran desno
zgoraj, je precej omejeno uporaben, saj najde (beri:
prikaze od blizu) zgolj prvi iskalni pojem, na katere-
ga naleti v bazi!? Tako nas npr. iskalni pojem Snjeznik
pripelje do Sneznikovega bliznjega bratranca v ob-
mocju Risnjaka, ne pa tudi do bolj oddaljenega v se-
vernem Velebitw; Ucka nas pripelje do ulicice sever-
no od Rovinja, Klek pa v obmorsko vasico tik ob meji
z BiH. Tudi iskanje po delnih, nepopolnih ali podob-
nih izrazih ni mozno. Edino do mehkega ¢ je iskalnih
prizanesljiv: npr. namesto Mali Goli¢ lahko zapisemo
Mali Goli¢ in iskanje bo vseeno obrodilo sadove.
Dvo- ali ve¢jezicnost avtorjev ni pretirano skrbela —
dvojezicna je zgolj glava karte. No, za spletno pod-
stran Pomoc je prevod zagotovljen — z Googlovim

IzboljSati:

« dodati dvo- ali ve¢jezi¢nost

+ dodati pregleden zemljevid vseh gorskih obmocij
Hrvaske (ali omogociti prikaz vseh gorskih obmo-
¢ij naenkrat)

« izboljsati iskalnik zemljepisnih imen (zdaj najde le
prvi toponim v bazi)

« izboljsati prilagodljivost za vse vrste in velikosti na-
prav (tablice, prenosni telefoni)

prevajalnikom. Zemljevid je torej v sedanji obliki oci-
tno namenjen le domacim uporabnikom. Slovenci
pri njegovi uporabi praviloma ne bi smeli imeti tezav,
saj nam je hrvaski jezik blizu.

Kolikor mi je uspelo preveriti, zemljevid deluje v vec
brskalnikih in razlicnih napravah. Takoj opazna je le
tezava na manjsih zaslonih. Zemljevid je namre¢ pri-
pravljen tako, da ima do neke mere fiksne lokacije
nekaterih gradnikov, Se posebej velja to za navpi¢no
smer z obema orodjarnama. Ce si torej zemljevid od-
premo v premajhnem oknu brskalnika, zemljevid pri-
dobi drsnike. Na manjsih napravah, kot so tablice ali
mobilni telefoni, pa se lahko zgodi, da spodnjih ikon
preprosto ne vidimo in ne moremo do njih ali pa jih
vidimo zgolj v poko¢nem formatu, v lezecem pa ne.

Lakljucek

Ce sklenemo: Interaktivni planinski zemljevid Hrva-
ske ima vse zahtevane gorniske vsebine, ki se od take-
ga zemljevida pricakujejo. Ob tem so njegove vsebine
navdusujoce integrirane z ostalimi spletnimi stranmi
HPS (opisi odsekov poti, opisi koc¢ in bivakov), in ta
povezava deluje v obe smeri. Po tehnicni strani ima
zemljevid precej nerodnih resitev, tudi nekaj hroscev;
v ve¢ podrobnostih ne sledi nacelom drugih spletnih
zemljevidov niti intuitivnemu pristopu. Zaradi vsega
nastetega uporabnik potrebuje kar nekaj casa, da se
stvari navadi. Ko pa interno logiko delovanja usvo-
ji, zemljevid postane zelo bogat vir informacij za vse
planince, gornike, alpiniste, kolesarje in izletnike.
Podlaga vsake aplikacije, ki prikazuje podatke, so ka-
kovostni, azurni in celoviti podatki. Ce niso taki, je nji-
hov prikaz — pa ce je tehnicno $e tako dodelan — ne-
uporaben. Tudi ¢e pogledamo s stalisca kolicine dela,
porabljenega ¢asa in ne nazadnje sredstev, pridobiva-
nje kakovostnih podatkov zahteva precej vec vlozka,
kot ga zahteva priprava orodja za njihov prikaz.

V danasnjih ¢asih, ki stremijo predvsem k (popolni)
obliki, je zal velikokrat tako, da je oblika pomembnej-
$a od vsebine. Hrvaski interaktivni zemljevid pa odli-
kuje vsebina. Torej imamo lahko ta zemljevid za pri-
mer dobre prakse, kako se je treba lotiti dela. Podatki
se zdijo popolno urejeni, oblika prikaza pa ($e) ni do-
delana. Za konec torej ¢estitamo sosedom, ker imajo
tako lepo urejene podatke, v upanju, da se bo tudi teh-
nologija prikaza kmalu nadgradila v uporabniku pri-
jaznejso razlicico. Radovedno brskanje Zelim. O

PLAN
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llazaj v
naravo!

Rako s plastike v skalo

Bili so Casi, ko je plastika pomenila le
poligon za trening na majhni, zapraseni
steni v kakSnem temnem kotu in
smo vsi zares zaceli plezati kar v skali.
Pogosto tako, da smo si izposodili

vrv in komplete ter se ucili sproti.

Bili so Casi, ko je bilo celo Sportno
plezanje lahko nevaren hobi, in to
predvsem zaradi zloglasnega trojnega
“n": neznanja, neumnosti in napak,
Cesar nam nikakor ni primanjkovalo.

Danes so casi drugacni — $e dobro! Plezalci se
naucijo plezati na tecajih, na urejenih umetnih ste-
nah pod budnim oc¢esom vaditeljev ali instruktorjev,
pa naj gre za mlade ali stare. Z rednim obiskom lah-
ko skokoma napredujejo do zavidljivo visokih ocen.
A vendar, kot tudi sami ves cas poslusajo, je ravno
skala tista prava stvar. Kot cistokrvni skalas se ne bi
mogel bolj strinjati s tem. Izkusnje, $irina, okolje, stil
plezanja, skupnost, potovanja v naravi, vse to je tezko
primerljivo s e tako lepo smerjo po poliestru. A kako
preklopiti na ta druga¢ni medij s ¢cim manj tezavami
in zapleti? Tule je ducat nasvetov in misli.

1. Plezanje je kompleksna aktivnost. V nara-
vi lahko plezate na veliko nacinov: od balvaniranja
do $portnega plezanja, vecraztezajnih ali hribovskih
smeri. Nekako v tem vrstnem redu tudi narascata po-
trebna dodatna oprema in znanje. Lotevajte se le iz-
zivov, ki ste jim dorasli, prej pa se malce pozanimajte
o plezaliscu; vse stene za $portno plezanje niso nuj-
no prijazno urejene in v nekaterih smereh v hribih so
svedrovci skoraj tako skupaj kot v plezalnem centru.
2. Obrzdajte tempo! V skali najprej uzivajte in bo-
dite pozorni na to, kaj po¢nete. Nikar si Ze takoj ne iz-
berite za projekt najvisje ocene, kakrsno splezate na
plastiki. Skala je v veliko pogledih drugacen medij in
celo dobri plezalci obicajno potrebujejo nekaj "vple-
zavanja', preden se zazenejo v (pre)tezke smeri. Na-
predujte postopoma, v dovolj lahkih smereh, da se
lahko tudi ucite.

Pisana druscina v steni
Foto: Jurij Ravnik



3. Izkusnje so pomembne! Za prvih nekaj kora-
kov v skali se povezite s kom z ve¢ izkusnjami, da vas
na varen in prakticen nacin seznani z vsemi razlika-
mi in triki naravne stene. Najbolje je, ¢e imate men-
torja, sicer pa lahko za kaksen vikend najamete vr-
hunske instruktorje (npr. Rocktrotters ali Klemen
Becan Coaching), seveda pa obstajajo tudi zacetni
in nadaljevalni tecaji plezanja v skali. Kot pri veliko
stvareh tudi tu velja, da je teorija sicer preprosta, a iz-
kusnje so neprecenljive.

4. Varnost je prva! Seveda v skali veljajo vsa var-
nostna pravila kot pri plezanju v centrih: dvojno pre-
verjanje varovala in vozla, vozel na koncu vrvi, pre-
metana vrv, pravilno vpenjanje in varovanje. Glavna
razlika je, da boste v naravi pogosto potrebovali ce-
lado. Glavo je treba zascititi, ker vsebuje mozgane,
brez katerih ne morete dobro plezati. Predvsem na
zacetku vlozite dovolj ¢asa v ustrezno znanje vpenja-
nja in dinamicnega varovanja. Smeri v naravi so po-
gosto bolj izpostavljene in zacetnikom kar nekoliko
strasljive, a ce boste plezali varno s primernim varo-
valcem, ni hudi¢, da se strahu ne boste hitro otresli,
sproscenost pa vas bo vodila v boljse in bolj uzivasko
plezanje.

Celo v skali je moZno najti nekaj urbanega udobja.
Foto: Jurij Ravnik

5. Ne zaupajte slepo vodnicku! Plezalni vodnik je
skoraj nujen del opreme, vendar ga je treba razumno
uporabljati. Vodnik lahko vsebuje napacne podatke o
ocenah ali dolzinah smeri in ravno zato je vozel na kon-
cuvrvi toliko bolj pomemben. Prav tako lahko v pleza-
liscu nastanejo nove smeri, ki niso vrisane v vodniku
in ¢e nimate ravno fotoskice ali napisa na dnu stene, ni
nujno, da greste plezat pravo smer, ce jih zgolj preste-
jete od leve proti desni. Na splosno se je o plezalis¢u
dobro prej informirati tudi na spletu ali pri prijateljih.

6. Pridobite si pomembna dodatna znanja!
Redkokdaj v skali v sami smeri Ze visijo kompleti,
zato jih boste morali znati namestiti sami. Tu je le ne-
kaj namigov: del kompleta za vrv ima obic¢ajno rahlo
zakrivljena vratca ali zicko in je velikokrat fiksiran z
gumico ali pa je bolj tog. Ce smer od mesta vpenja-
nja kompleta preci levo ali desno od njega, naj vrat-
ca kompleta gledajo stran od smeri plezanja. V skali
je tudi nujno znanje prevezovanja na sidriscu in ce
boste smer plezali dlje ¢asa, je nujno tudi postavlja-
nje top ropa’ z lastno maticarko.* Bodite pozorni na

' Varovanje od zgoraj; angl. top rope.
2 Vponka z matico.

Tudi zelo lahke smeri znajo biti zabavne.
Foto: Jurij Ravnik
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Sonce in morje - tega
v centrih ni!
Foto: Jurij Ravnik
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kakovost opreme v steni in ne zaupajte prevec zarja-
veli ali dotrajani robi. Stanje lahko sporocite Projek-
tu OSP (info@projektosp.si). Tudi skala je za razliko
od plezalnih centrov lahko mestoma krusljiva, kar je
nevarno tako za plezalca kot za varovalca. Se enkrat
naj poudarim, da so vase oci in izkusnje pri tem ne-
precenljive.

7. Plezanje v skali je drugacno! Za zacetek so
smeri pogosto navrtane bolj narazen. Poskusite jih
oceniti ze od spodaj in naj vas ne bo sram prositi za
pomo¢, da vam kdo v smer namesti komplete. Ple-
zalska skupnost v naravi je vec¢inoma zelo kolegial-
na in prijazna. Lazje smeri v skali so obicajno nekaj
povsem drugega kot v centru: pozabite na velikan-
ske salce® — v naravi se najprej pleza po nogah. Sme-
ri so pogosto celo nagnjene rahlo navznoter in imajo
veliko polic ter drugih prekinitev, kjer lahko spustite
roke. Izkoristite jih in si v miru poglejte, kaj vas ¢aka
visje. Ko smeri postanejo tezje, pa boste verjetno naj-
prej opazili pomanjkanje stopov: stopanje na trenje
ali na majhne "bunkice" je v skali stalna praksa. Na-
slednja stvar bodo ¢udni ali nenavadni gibi, ki jih v
centrih ni. Na poliestru so smeri obicajno enakomer-
ne, z logi¢nimi gibi, ki ustrezajo vsem obiskovalcem.
Skali je za to vseeno; ocena se lahko ustvari zgolj po
nekaj gibih na sredini smeri, smer je lahko izrazito
primerna za velike ljudi, gibi pa so lahko dinamic¢ni

3 Velik oprimek.

ali kako drugace zahtevni. Pri vsem skupaj vam po-
maga zanimiv pripomocek, t. i. clipstick: z njim bo-
ste lahko vpeli previsoke komplete. Naredite ga lah-
ko sami iz palice in traka za povijanje.

8. Plezanje se dogaja v naravi! Kaj vse je treba
upostevati? Kot prvo — vreme. Vremensko napoved
je dobro preveriti kak dan prej, vseeno pa vedno ra-
cunajte, da vas morda ujame nevihta. Vcasih je vre-
me sicer lepo, a po obdobju dezja smeri ne bodo nuj-
no suhe. Pomislite tudi na hrano in pijaco, da ju bo
dovolj, saj v plezaliscu obic¢ajno ni trgovin in kaficev.
Tudi dostop velikokrat ne bo tako prijazen kot v ur-
banem okolju. Veasih bo pot slabo urejena, po str-
mem bregu ali skozi trnje, kar lahko traja tudi pol
ure in vec. Je pa to odlicen kardio trening pred pleza-
njem. Torej ne pozabite kaksne pelerine, toplih obla-
¢il za vsak slucaj, dobrih cevljev za gibanje po terenu,
litra ali dveh vode in ¢esa malega za pod zob.
Obvezno se seznanite s plezalskim kodeksom in
pravili obnasanja. Predvsem gre za filozofijo, da za
sabo ne puscate nobenih sledi in da ste ¢im manj
moteci. Pod steno se z opremo omejite na ¢im
manjsi kup in spostujte vse morebitne prepovedi.
Bodite spostljivi in prijazni do domacinov in se dr-
zite navodil glede parkiranja ter dostopa do pleza-
lisca. Veliko potrebo (ce se le da) opravite ze prej
doma, sicer pa za to izkopljite luknjo ali uporabite
manj priljubljeno vrecko (ja, kot za vase pasje spre-
mljevalce).



Pod budnim ocesom mentorja
Foto: Jurij Ravnik

9. Naravo si delimo z zivalmi! Spostujte kakrsne-
koli omejitve in ¢asovne zapore zaradi zascite Zivali,
predvsem ptic. Ce je v prvem svedrovcu rdeca pen-
tlja, je smer za plezanje zaprta (verjetno zaradi gnez-
da). To striktno spostujte in tudi sami zaprite smer,
¢e v njej odkrijete gnezdo, ali pa zadevo sporocite na
Projekt OSP. Prav tako ne unicujte rastja pod steno in
se gibajte na kar se da majhnem obmocju. Poskrbite,
dabo vas stirinozni sopotnik pod nadzorom in ne bo
po gozdu preganjal drugih Zivali. Poleg obcutljivih Zi-
valskih vrst pa so pod steno tudi take, ki imajo rade
ljudi, kot so klopi in komarji. Bodite ustrezno pre-
vidni in po moznosti poskrbite za zas¢ito — ceplje-
nje proti klopnemu meningitisu je za skalne plezalce
skoraj obvezno. Na lepih son¢nih legah imejte odpr-
te oci tudi za morebitne kace, ki pa se bodo obicajno
umaknile same, ce jih ne boste ravno presenetili sre-
di popoldanske sieste.

10. Bodite pozorni na plezalsko etiko v plezali-
scu! Zavedajte se, da ne plezate sami. Bodite spostljivi
in prijazni do drugih plezalcev. Ne zasedite celotnega
plezalisca in ne posiljujte drugih z vasim glasbenim
izborom na prenosnem zvoc¢niku. Ne zasedite smeri
predolgo, ce jo zelijo plezati tudi drugi. Bodite prija-
zni in uvidevni do vseh obiskovalcev ter pocistite za
seboj, kar vkljucuje tudi ¢rtice magnezija v smeri.

11. Donirajte za Projekt OSP! Plezanje v narav-
nih plezaliscih je za vse brezplacno, to pa ne pome-
ni, da je oprema kar zrasla iz smeri, plezalisca je tre-
ba tudi preopremljati. Pri nas je vecina smeri nastala
izpod rok prostovoljcev, danes pa poskusa zanje skr-
beti Projekt OSP, zato je edino prav, da ga podprete
s sporocilom SMS (projektosp5 na 1919) ali obiscete
spletno stran www.projektosp.si.

12. Podprite lokalno skupnost! In nenazadnje,
po celem dnevu v skali ne pozabite podpreti lo-
kalcev, zato se v blizini ustavite na zasluzeni joti
in pivu. Plezanje vas bo pripeljalo na veliko novih
lokacij, ki so zanimive tudi onkraj plezanja. Goto-
vo vam ne bo zal, ¢e boste del plezalnega dneva
zdruzili z raziskovanjem okoliske narave in zna-
menitosti.

Skalno plezanje ima precej $irsi razpon kot aktiv-
nosti v centru — plezati se da na veliko Ze omenje-
nih nacinov, poleg tega so zacetniske smeri lahko bi-
stveno lazje in prijaznejse kot v dvorani, neredko so
celo nagnjene navznoter, tezje smeri pa bolj zahtev-
ne in kompleksne. Zunaj lahko plezate nekajmetrske
izzive ali pa se podate na vecstometrsko avanturo
v krugljivih hribih. Za vse, ki radi aktivno prezivlja-
te cas v naravi, je plezanje idealna aktivnost ne glede
na to, koliko se zelite pri vsem skupaj naprezati. Pa
vendar — po pameti, uzivajte in ne pozabite odnesti
smeti. O
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Clipstick je pripomocek
za vpenjanje vrvi v
svedrovce.

Foto: Jurij Ravnik




JUBILEJ

Anka Rudolf

U hribih Ze 99 let

Milka Cuk, prebivalka Javornika

Bilo je novembra 2019. Sediva na klopi ob peci, pod nogami prucka, kjer je dovolj prostora za najine Stiri
tacke. Kolena so dvignjena, roke pocivajo v narocju, hrbta tiS¢iva ob ravno prav tople opecnice. Objemata
naju toplota in mir. PriSla sem se gret k sosedi. Kljub son¢ni soboti sta me mraz in burja prezebli do kosti,

moja volja je klonila in ze zgodaj popoldne sem zakljucila z brkljanjem po moji divjini brez strehe. Zadniji

novembrski dnevi so, a v hribih dobrih 1100 metrov nad morjem je le mraz, sneg pa po zdajsnji navadi zamuja.

Prva koca na
Javorniku.
Razglednica: zaloZilo
Slovensko planinsko
drustvo v Idriji,
natisnil Hinko Sax

v Idriji. Fotografska
zbirka Janeza
Jerama.

Fototeka Mestnega

muzeja ldrija

Teta prekine tiSino:

"Sonce tone v morje, zelo sem ga pogresala, saj je je-
senska megla vztrajala vec kot teden dni. In glej, prej
ko utone, se se malo pogreje.”

Res je, zadnji zarki svetijo prav v kot na peci.
Posloviva se. Prej kot zasnezi, bo odsla v dolinsko pre-
zimovanje, v varnejse okolje, blize svojim. Sama bi
bila, ce bi se ji kar koli zgodilo, v tako divjem svetu lah-
ko usodno prevec ¢asa odrezana od sveta in pomoci.
Priprava tete Milke na zimo dandanes poteka pre-
cej drugace kot nekoc, ko se je na hribovski kmeti-
ji vse pridelalo, kupilo pa le sol in petrolej. Pozneje,
ze v Jugoslaviji, se je vsako jesen zalozilo z Zivezem

Javornik, 1242 m

za pol leta. Kamion kmetijske zadruge je pred sne-
gom pripeljal moko, zdrob, makarone, nekaj riza,
olja, sladkorja in soli. Za zivino pa krmila ter pseni-
co in koruzo. Zimo je bilo treba vedno, se v precej
boljsi kondiciji kot danes, jemati resno - opletala je
cez velik del Slovenije, saj smo doma v dezeli gora,
obseznega hribovja, z nekaj ravnine in z malim mor-
jem, kjer je podnebje milejse. Razen visokogorskega
skalnatega sveta je nasa domovina skozi in ¢ez pose-
liena, kar ji daje $e poseben ¢ar in domacnost. Pose-
liena so tudi pobocja idrijsko-ajdovskega prvaka Ja-
vornika. Javornik pise tudi na rdecih tablicah hisnih
stevilk. Le osem jih je in le njena je $e "ziva', pa Se ta
le v toplejsi polovici leta. To je kmetija tik pod vrhom




Teta Milka kot dekle
Arhiv Anke Rudolf

Javornika - pri Medvedu, zato se je tudi vrh neko¢
imenoval Medvedov turn. In tu, v Medvedovi topli
izbi za mezikajocimi okni, sva se s teto greli tistega
popoldneva.

Na Javorniku pred mnogo desetletji

Javornik (1242 m) je s svojim blagim pristopom in $ir-
nim razgledom privabljal turiste' vse od Scopolijevih
in Hacquetovih ¢asov v osemnajstem stoletju. Go-
spodoma Kadilniku in Globoc¢niku, planincema in
zavednima Slovencema, ki sta okoli sebe zbirala vne-
te rodoljube za ustanovitev planinske organizacije, iz
katere je leta 1893 nastalo Slovensko planinsko dru-
$tvo, se je porodila zamisel in k Medvedu sta prinesla
prvo vpisno knjigo za vrhove ze leta 1876. Ceprav se
pod Avstro-Ogrsko, so zapisi v njej v veliki vecini do-
maci. Med prvimi clanicami Slovenskega planinske-
ga drustva je bila 1904. leta ustanovljena podruznica
v Idriji. Prva oznacena pot je bila na Javornik in Ze leta
1907 so ob Medvedovi kmetiji postavili majhno pla-
ninsko koco, ki so jo oskrbovali kar domaci, Medve-
dovi.

Leta 1921, v ¢asu italijanske vladavine, se je tu rodila
moja teta Milka in na kmetiji zivi e danes. Stota je-
sen bo letos, ko opazuje, kako se na njeni peci greje-
jo zadnji jesenski soncni zarki, saj je sredi letosnjega
poletja praznovala svoj 99. rojstni dan. Je najstarejsa
prebivalka domace krajevne skupnosti in med naj-
starejsimi prebivalci obcine Idrija. Njen dom, tik pod
planinsko koco, stoji na 1147 metrov nadmorske visi-
ne in je najvisje bivalisce v idrijski ob¢ini.

Je $e kje v nasi domovini kdo, ki vec let planinari? Za-
gotovo je prvakinja med planinci prav ona.

Zivljenje na gorski kmetiji ni bilo lahko, za prezivetje
je bilo potrebno veliko poguma in vztrajnosti. Na sko-
pi zemlji je bilo le z obilo dela mogoce pridelati do-
volj hrane in krme za dolge zime, ki jim v letih njene

JAVORNIK
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mladosti ni bilo konca. Takrat so na povrsinah, ki se
danes zarascajo, $e sejali Zita, od ovsa do p$enice in je-
¢mena, pridelovali so lan, sadili krompir in peso. Ker
je kraski svet Javornika brez vode, so Zita nosili v mlin
v pol ure hoda oddaljene Vodice. V dolgih zimskih
dneh je oce Medved izdeloval razlicno suho robo,
od nesk! in kosij? do kosar, Zlic in kuhalnic. Zenske so
imele druge zadolZitve; gospodinjenje, skrb za ognji-
$¢e in obleko. Predle so tako volno kot lan in pletle to-
pla oblacila ter sivale lanene izdelke.

Dobri sosedski odnosi so bili neko¢ izjemnega po-
mena in teta Milka se spominja, da je bilo negovanje
le-teh dolznost vsake domacije. Vse poti so opravlja-
li pes. Uro in pol hoda je bilo do Crnega Vrha, kamor
je leta 1928 zacela hoditi v $olo, do uradov v Idriji pa

' Necke.

¢ Rocaj - drzalo za koso.
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Naslovnica prve
vpisne knjige
za vrhove iz
leta 1876

Arhiv RS,

enota v Idriji

Posvetilo v
prvi vpisni
Knjigi

Arhiv RS,
enota v Idriji
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Razglednica
Javornika iz let med
m

obema vojna
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si pesacil ve¢ kot tri. Spominja se, da je bilo najhuje
pozimi, ko so poti opravljali s krpljami in smucmi, saj
drugace ni $lo.

TeZki vojni asi

Otro$tvo so zaznamovali italijanski vojaki, ki jih, ce-
prav visoko v hribih, ni manjkalo okrog hise. Bolj kot
se je blizala druga svetovna vojna, z vecjo vnemo so
gradili. Razsirili so prejsnjo tovorno pot v cesto in za

Ljudmili Cuk so na njeni domaciji ob iziemnem jubileju v druzbi stevilnih ¢lanov
njene druzine ¢estitali tudi planinci. Se mnoga zdrava leta so ji zazeleli predse-
dnik Planinske zveze Slovenije Joze Rovan s soprogo Vilmo, bivsi predsednik
MDO Posocje Gregor Rupnik, aktualni predsednik in hkrati predsednik PD Kri-
zna Gora s Podkraja Dusan Plesnicar, castni predsednik PD Idrija Marjan Ru-
pnik in predsednik PD Javornik iz ﬁrnega Vrha Marko Rupnik.
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povezavo s centrom uredili pravo telefonsko linijo, saj
so nedalec stran utrjevali njihovo takratno vzhodno
mejo.

Javornik s planinsko koco je bil posebej ob koncih te-
dna tudi v teh casih priljubljena izletniska tocka. Pri-
hajali so italijanski planinci, predvsem iz Trsta in Go-
rice, Se vec pa je bilo Slovencev, Primorcev, vrata so
bila priskrnjena le obiskovalcem z vhodne strani ra-
palske meje. V planinski kocici so si veasih poiskali
zavetja, vcasih tudi prespali, strezba pa je bila prepu-
$cena sosedovi kmetiji, saj je bila pri Medvedu v tistih
¢asih tudi gostilna.

Vojnih let se spominja kot tezkih casov. Skoraj ni bilo
dneva, da se pri njihovi hisi ne bi ustavili partizani ali
pa katera druga vojska. Pomagali so, kolikor so mogli,
vseskozi pa so trepetali, da se nasprotniki ne bi sreca-
li ravno pod njihovo streho, kot se je primerilo na so-
sednji domaciji pri Skvarcy, kjer se je zgodil pozig in
poboj domacih in partizanov.

S pomladjo nazaj

A tudi vojne je bilo konec in zacelo se je novo Zivljenje
v novi drzavi. Na sedlu nad hiso je v zacetku petde-
setih letih ze stala nova planinska koca. Navdusenje
planinskega zivlja, prostovoljstvo in solidarnost so jo
zgradili skupaj s posluhom in podporo rudnika zive-
ga srebra v Idriji. Teta Milka se je maja leta 1956 po-
rocila in k hisi se je prizenil moj stric, prinesel je pri-
imek Cuk. Priucen zidar, ki se je poklica naucil pri
gradnji Nove Gorice, je vsa leta opravljal razli¢na zi-
darska dela. Tako je bilo laze prezivljati druzino, ki sta
si jo ustvarila. Njuni trije otroci so uspesno zakljucili
solanje in vsak izmed njih ima svoj poklic. Danes zi-
vijo v dolini, kjer imajo delo, dom in svoje druzine.
Cez zimo se jim pridruzi tudi ona. A pomlad je tista,
ki jo vsako leto komaj ¢aka, da se spet vrne na svo-
jo domacijo. Sama skrbi zase, otroci ji pripravijo vrt,



Predsednik po javorniSko

Na Javorniku se ve, kdo je predsednik. To je Idrijcan
Marjan Rupnik, ki je bil mnoga leta predsednik pla-
ninskega drusStva in je v tistem Casu poskrbel za ne-
verjeten razvoj planinske dejavnosti. Vsi okolicani
ga imamo radi, Se bolj pa spostujemo njegovo delo.
Nekega mrzlega zimskega dne, ob tradicionalnem
spominskem pohodu na Javornik, pa vstopi k Med-
vedu planinec in vprasa teto Milko, ali se lahko pri-
de v hiSo preoblec¢ predsednik, ker je ves preznojen
in ne bi bilo dobro, da se prehladi. Teta Milka seve-
da odgovori pritrdilno, hkrati pa vprasujoCe pogle-
da sina rekoc: "Pa ¢udno, saj predsednik se nikoli ni
preoblacil, vedno ko gre mimo, pozdravi, ne da bi
spraseval, ali lahko stopi v hiSo, spije enega gajstne-
gain hiti v koco."

A tisti trenutek v izbo vstopi kandidat za preobla-
Cenje - takratni predsednik Slovenije Milan Kucan.

Favornik-Medvedov Turn (1240 w)

nad Craim Vihom pri Idriji.

kjer $e vedno kaj postori, kuha zase in tudi za katere-
ga izmed njenih, ki je tisti dan na obisku. Rada sede
na klop pred hi$o, na toplo sonce, pred katerim se tu
gori ni treba skrivati. Dneve ji krajsajo planinci, s ka-
terimi je povezana celo zivljenje. Tod mimo jih nosijo
planinske poti, najpomembnejsa je Slovenska planin-
ska pot. Z njimi rada kramlja, prinasajo ji novice in ji
predstavljajo zivljenje v svetu. Planinci so zanjo sple-
tne povezave v Zivo.

Tudi njeni domaci redno prihajajo na obisk. Posebej
je vesela svojih devetih vnukov in osemnajstih prav-
nukov. Vsi skupaj se vsako leto ob njenem rojstnem
dnevuy, ki je naisti dan kot je bila ustanovljena Sloven-
ska planinska pot, zberejo na Javorniku in tudi letos
je bilo tako.

Teta Milka je prijetna sogovornica, klena in bistra, je
zakladnica dozivetij, se polna mociin delovne vneme.
Da ji je dana tako lepa starost, je zagotovo pripomo-
gel tudi privilegij bivati v tako lepem gorskem okolju.
Se na mnoga zdrava brezskrbna leta ti zelimo vsi. ©

Razglednica hise pri
Medvedu z vrhom
Javornika (takrat Se
Medvedov Turn) v
ozadju

Fototeka Mestnega
muzeja ldrija

Medvedova
kmetija danes
Arhiv Anke Rudolf
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Kristina Menih

Zelje so zato,

da se izpolnijo

Vremenska napoved je obetala son¢en dan brez oblaka. NajbrzZ se je tudi zato po zadniji

dolini pod Triglavom tistega zgodnjega jutra vila dolga kolona pohodnikov z vseh koncev in

krajev. Prihajali so italijanski skavti iz Vidma, slovenski taborniki rodu Belega konja in Sivega

volka, za njimi jo je mahal Se rod Modrega vala iz trzasko-goriSkega zamejstva in nekaj

obicajnih ljubiteljev gora, za dodatno razigranost pa je poskrbela Se gruca klepetavih deklet.

Sreca, zagnanost, veselie in navdusenje so skupaj s planinci vrsali ob planinski poti, da se je s

prekipevajoco radostjo polnila vsa dolina.

"Mmm, kakSno prijetno prebujanje,” je zamr-
mrala Se napol speca vila Aliv med zehanjem.
Prav zlagoma si je pomencala veke, lagodno
pretegnila vitko telo in mavricna krila, potem pa
brez naglice vstala iz rozne ¢aSe. To noc si je pri-
voscila spanje v Zoisovi zvoncnici, saj se je vijo-
licasta barva cveta imenitno podala k njenemu
telesu majckeno temnejSega vijolicastega od-
tenka. Se enkrat se je prav lagodno pretegnila,
trikrat zazehala, si spet pomela zaspane ociin se
postavila pod kapljo sveze rose nad svojo glavo.
"0, kako sem lepa,” si je polaskala ob ogledova-
nju v kapljici, ki se je kot kristalno zrcalo bocila
nad njo.

Vila Aliv je resni¢no blestela v svoji lepoti. Bujni
lasje, Zarece oci, vitko telo, mavri¢na krilca; pra-
va pravcata planinska krasotica. Samoobcudo-
vanju navkljub pa jo je Se naprej obvladovala za-
spanost, zato je vzkliknila: "Ljuba rosna kaplja,
prosim, prebudi me!”

Kaplji ni bilo treba dvakrat reci. Kar v prvo je zla-
goma spolzela z lista in se kot rahel spomladan-
ski dez usula na drobno vilinje telo.

"Uf, kako hladna si danes!” je dahnila lepotica in
se kon¢no prebudila.

"Ce pa je tako mrzlo," ji je s $klepetajocimi zobki
odvrnila kaplja.

“Ali te res zebe? Meni pa je prav prijetno toplo in
¢isto ni¢ mi ne manjka. Saj sem res srecnica, da
malo takih! S svojo ¢arobno palicico lahko pri-
Caram, Ce si Cesa zazelim. Pa Se tako ocarljiva
in pametna sem za povrh. Ampak - ljudje pra-
vijo, da je sreco treba deliti. Kaj, ¢e bi naredila

kaksSno dobro delo? Z njim lahko osrec¢im manj
srecne od sebe in jim polepSam danasnji dan.
Pravzaprav bi lahko mnogim spremenila zivlje-
nje z izpolnjevanjem njihovih zelja," je pred pre-
seneceno kapljico na dolgo in Siroko razglablja-
la Aliv.

“No, aliimas ti kakSno zeljo?" je s ¢arobno palici-
co v roki dregnila v kapljo.

“Hja, pa jo res imam. Prosim, naj bo naslednja
no¢ malo toplejSa, da si vsaj malo pogrejem
premrlo telo,” je sveze dahnila premrla rosa.
Palicica je zavrSala skozi zrak, Aliv je tiho za-
mrmrala “Cirule, ¢arule, rompompon, tu je tvoj
bombon” in potem se je zgodilo.

Carovnija je delovala in premrla kapljica se je v
naslednji noci prav prijetno ogrela.

Thalec pa tak

Vila je razprla svoja svilena krila in lahkotno od-
letela za svojim noskom. Na previsni jasi Ste-
narja je zdel majcen pajek Pejk. Revez je iz zad-
ka ze Sestit izpuScal svileno nitko, da bi z njo
spredel ¢im tanjSo pajcevinasto mrezo med ko-
smato, po najbolj slastni ¢okoladi diSeco murko
in mehko, smetanasto belo o¢nico. Ceprav se je
trudil in trudil, je nitka, ki se je zlagoma porajala
iz njegovih Zlez, ostajala neenakomerna in tu in
tam prav smesno zadebeljena. Njegov ocCe Pej
je postajal ze zelo nepotrpezljiv. Le Se vprasanje
sekund je bilo, kdaj bo izbruhnil z ocitki. S svoji-
mi Stirimi pari o¢i ga je vse bolj strogo opazoval
z vseh moznih zornih kotov, to pa je sinka nav-
dajalo zgolj s strahom, ki mu ni prav nic¢ koristil.



Nasprotno, ¢isto ga je omrtvicil, saj mu je posta-
jalo vse bolj nerodno pred - kot se je njemu zde-
lo — popolnim ockom.

“Kako srecen bi bil, ¢e bi mi kon¢no uspelo,” je
pomislil in se Se bolj potrudil, da bi iz Zlez konc-
no zacela lesti ¢im enakomernejsa nit. Svojega
ocCka je imel neizmerno rad, zato ga je res zelel
razveseliti.

“No, daj ze, no! Pocaaasi in enakomeeerno poti-
skaj,” mu je nestrpno svetoval ocka.

“Saj se trudim, pa vidis, da mi ne gre. Jaz bom
prvi pajek na svetu, ki ne zna plesti pajcevin. Kar
umrl bom od lakote, Ce se hitro ne nau¢im,” je
zajavkal Pejk, ki je ze izgubljal vero vase.

“Nikar ne bodi taka cmera,” se je tedaj oglasila
vila Aliv, ki ju je opazovala z bliznje skale.

"0, glej, glej, kdo se oglasal Ce bi jaz imel ¢arob-
no paliCico, se tudi ne bi pritozeval. Pricaral bi
Si najtanjso svileno nit, kar so jo doslej ugledale
pajkove oci, in vanjo bi ujel najimenitnejSe ko-
silo. Tako pa bom najbrz res umrl od lakote,” je
javkal obupancek.

Vila je zavihtela palicico, ta je v zrak zacrtala ne-
kaj osmic in ob ¢arobnem izreku “Cilurin, Caru-
lon, rompompon, tu je tvoj bombon,” je pajkec
Ze predel najtanjSo nit v svojem zivljenju in med

cvetlicama umetelno tkal prekrasno pajcevino.
Ni minilo dolgo, ko je v mrezo ujel tolsto muho.
Presre¢ni ocka se je navduseno zamajal na svoji
pajcevini, zaploskal s Sestimi nozicami in vzkli-
knil: "Bravo, bravo, Pejk! No, vidis, kjer je volja,
tam je pot! Ce bos tako nadaljeval, ti ne uide na-
ziv Veliki mojster najtanjsih pajcevin.”

Pejev sin je scasoma res postal svetovni pajko-
vski mojster pletenja najfinejSih mrez. Pojavljal
se je na televiziji in vodil u¢ne delavnice povsod
po svetu, ob tem pa ni nikoli pozabil hvalezno
omeniti carovnije dobrotljive vile Aliv.

Pogum za prestraSenko

Z obronka gozda pod Bovskim Gamsovcem se
je srna Drna spet borila s kepo strahu v grlu in
s tesnobo v srcu. S svojimi velikimi rjavimi ocmi
je preplaseno oprezala levo in desno. Ceprav se
je pred njo bocila ¢udovita gora, znana po Svo-
jih krasnih razgledih na Triglav in Razor, ¢eprav
je v daljavi videla mirne ¢rede gamsov in kozo-
rogov, jo je najedal plasni nemir, ki ga niti mir in
tiSina v gozdu nista mogla pomiriti. Nemirno je
strigla z usesi in se nervozno prestopala z noge
na nogo. Kaj, ¢e jo iznenada napade kakSen volk
ali celo medved?

‘Kaj, ce bi
naredila kaksno
dobro delo?

Z njim lahko
osrecim manj
srecne od sebe
in jim polepsam
danasnji dan.
Pravzaprav bi
lahko mnogim
spremenila
Zivijenje z
izpolnjevanjem
njihovih Zelja,” je
razglabjjala Aliv.
llustracija: Jernej
Kovac Myint
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“No, Dem me zagotovo ne bi napadel, saj je pri-
jazen medved, ki Zivi odmaknjen od vseh; a kaj,
Ce kak potujoci kosmatinec zgreSi svojo pot in
se nepricakovano pojavi pred mano. Mislim,
da bi me zadela kap,” je razmisSljala prestrase-
na Drna.

“Le zakaj si tako zivEna? Saj ti nihce noce nic za-
lega,” ji je v tistem prebrala misli Aliv, ki je lete-
la mimo.

“Lahko tebi, ki letiS po zraku in se ob vsaki ne-
varnosti narediS nevidna. Jaz pa moram stalno
oprezati in se Cuvati, kajti vsakdanje zivljenje
brez carovnije je zelo nevarno.”

"Mogoce ti lahko pomagam. Povej, kaj si zelis,
in zgodilo se bo, saj danes uresnicujem prav vse
zelie,” je navduSeno vzkliknila vila in iz Zepa brz
potegnila carobno palicico.

"Zelim si ... Zelim si ... Zelim si poguma in preu-
darnosti.”

Z obronka gozda pod Bovskim
Gamsovcem se je srna Drna spet
borila s kepo strahu v grlu in s
tesnobo v srcu. S svojimi velikimi
rjavimi ocmi je preplaseno
oprezala levo in desno.

Komaj je ¢arodejka izrekla urok in s palicico za-
risala osmici v zrak, Ze je srna Drna zacutila ne-
verjetno olajSanje.

Njeno v kr€u stisnjeno telo se je po globokem
vdihu in izdihu zacelo sproScati. Kot kamen trdo
kepo v srcku je zlagoma zamenjala sveza moc
sproscenosti, polna poguma in preudarnosti.
Ker pa sta za mirno Zivljenje potrebna Se pred-
videvanje in velik S¢ep previdnosti, je Drna ob
Alivini ¢arovniji pridobila prav vse nasteto in po-
stala najpogumnejsa, najpreudarnejSa in tudi
najprevidnejSa srna v Pravljicariji.

Iskanje pogresane

Gospoditna je mrzlitno Svigala po svoji hiski; po
stopnicah gor v spalnico in spet nazaj dol, v izbo.
Ceprav si je prigovarjala, da bo $e vse v redu,
se vseeno ni mogla umiriti. Dixie je sedela ob
vznozju ozkih stopnic in se cudila. Gospodinja je
bila resda vedno zivahna, ampak ¢esa podob-
nega pitbulka Se ni dozivela. Njena prijateljica je
brezumno iskala nekaj, kar se je pozneje izkaza-
lo za navadno plasti¢no kartico. Ki pa je ljudem
pomagala do mnogih reci. Denimo: pred odho-
dom v zadnjo dolino pod Triglavom sta se vedno
ustavili na bencinski ¢rpalki. Tam je gospodic-
na nahranila avto, prodajalcu pomolila pred nos
kartico in ze sta lahko oddrveli do trgovine. Tam
sta ob potrditvi z isto kartico nabrali vse polno

hrane za obe, pa tudi cudne pripomocke, kot so
toaletni papir, Casopisi, pralni prasek in podob-
ne reci, ki so se Dixie vedno zdele nepotrebne.
Po kakanju in lulanju nikoli ni potrebovala papir-
ja za brisanje ritke. Svojo posodo je zlahka tako
zavzeto polizala, da ni potrebovala nobenega
detergenta, in tudi z branjem casopisov ni iz-
gubljala ¢asa. Ampak vedela je, da so ljudje pac
drugacni, in se s tem sprijaznila.

"Toda kje sem jo izgubila? Sem jo mogoce po-
zabila v trgovini?” se je spraSevala gospodi¢na.
Poklicala je v trgovino, a kartice tam niso na-
Sli. Poklicala je tudi na bencinsko crpalko, a tudi
tam kartica ni Cakala nanjo.

“Ce mi jo je kdo ukradel, bo velika stala, saj mi
lahko pobere ves denar z racuna,” je kot kreda
bela v obraz tkala temne misli.

"Saj bo Se ob pamet, Ce se pri prici cesa ne do-
mislim,” je rojilo po glavi Dixie.

Zavrtela se je na tacah in z repom odmahala na
vrt, kjer je pod milim nebom veliko laze preu-
darjala kot v zaprti izbi brez zraka.

"Zakaj pa tako grbancis celo?” je zanimalo Aliv,
ki je ravno priletela mimo.

Dixie ji je brz zaupala svoje skrbi in Aliv je ena-
ko hitro obljubila svojo ¢arobno pomoc. Zavih-
tela je paliCico, izrekla urok in nestrpno pocaka-
la, da se gospodicna prikaze pri vratih s srecnim
izrazom na obrazu in s pogresano kartico v roki.
Minilo je pet minut, pa Se enkrat toliko, o go-
spodi¢ni pa vseeno ni bilo ne duha ne sluha. Se
huje: ko je Aliv pokukala skozi okno, jo je vide-
la Cepeti v kotu kot kupcek nesrece in skoraj bi
lahko prisegla, da sta se po njenih licih kotrljali
drobni, kot biser svetleci se solzici.

"Uf, ljudje so pa res zanimivi. Zalostijo se zaradi
Cudnih predmetoy, ki jih niti jaz, slavna planin-
ska vila, ne znam pricarati,” je razo¢arano za-
brundala in sedla poleg Dixie.

“Ves kaj, e ze ne mores pri¢arati nove, pa vsaj
poiS¢i pogresano kartico,” se je bistro domisli-
la psicka.

Vila je na Siroko odprla svoje carobne oci in res
je v avtu pod sedezem kmalu zagledala kartico,
ki se je ze navelicala ¢akanja na svojo lastnico.
Ni ji bilo vSec lezati na trdih tleh, saj je bila na-
vajena mehke posteljice v enem od razdelkov
v denarnici, zato jo je preplavil val veselja, ko jo
je srecna gospodicna, ki ji je pot do nje pokaza-
la Dixie, spet stisnila k sebi. Sreca je stekla sko-
zi vse Stiri. Le gospodicni, ki se ji o kaksni vili in
njeni pomoci Se sanjalo ni, nikakor ni bilo jasno,
kako je njena psicka odkrila pogresano.
"Ampak,” so si pomeziknile placilna kartica,
psictka in vila,” saj ljudem ni treba vedno vsega
vedeti”. O



Planinska kavka

Z obrockom

Le malo je takSnih pohodnikov in planincey, ki se pri obisku visokogorja ne bi srecali s to naso
druzabno in simpati¢no ptico. Planinska kavka (Pyrrhocorax graculus) je gnezdilka gora srednje, juzne
in jugovzhodne Evrope. Spada v druzino vran (Corvidae) in je ena naSih najviSe gnezdecih ptic, saj v
Sloveniji naseljuje visokogorski svet nad drevesno mejo. Najpogosteje jo lahko srecamo v Julijskih

Alpah, nekoliko manj Stevilcna pa je v Karavankah in Kamnisko-Savinjskih Alpah. Za gnezdenje
si zelo rada izbira nedostopna mesta v strmih skalnih razpokah in votlinah ostenj, medtem ko so

njena priljubljena prehranjevalis¢a alpske trate, pasniki in pobocja z balvani, meliS¢i in skalami.

Planinska kavka je izjemno druzabna vrsta
ptice, ki se zelo rada zadrzuje v vecjih in manjsih ja-
tah. Viskanju hrane se ptice v zimskem casu pribliza-
jo tudi clovekovim bivaliscem v alpskih dolinah in na
smuciscih. V poletnem ¢asu, ko je v gorah veliko lju-
di, pa so se naucile, da lahko hrano dobijo tudi od njih,
saj gre le redko kateri pohodnik na pot brez malice v
nahrbtniku. Med malico se nam planinske kavke lah-
ko zelo priblizajo, in tako lahko to simpati¢no ptico
tudi najpogosteje opazujemo.

Ptice so zaradi svoje mobilnosti in hitrega odziva na
spremembe v okolju izjemno orodje za razumevanje
in spremljanje sprememb v njem. Da bi bolje razume-
li in pridobili pomembne podatke o selitvenih vzor-
cih in nacinu zivljenja ptic, jih oznacujejo posebej za
to usposobljeni ornitologi obrockovalci. Ptici se na
nogo namesti poseben kovinski obrocek, ki postane
njegova osebna izkaznica. Na obrocku so odtisnjeni
podatki o drzavi obrockanja in ¢rkovno-steviléni za-
pis, ki je unikaten za vsako ptico. Slovenski obrocki
nosijo napis LJUBLJANA SLOVENIJA in tekoco ste-
vilko, npr. ZT 43. Ker pa je kovinske obrocke v veci-
ni primerov zelo tezko prebrati, si obrockovalci po-
magajo tudi z barvnimi obrocki. Ti omogocajo boljso
berljivost in so barvno specifi¢ni za posamezno drza-
vo. Tako kot na kovinskih je tudi na barvnih obrockih
odtisnjena unikatna koda za vsako ptico, npr. ACT.
Pohodniki in planinci se pri svojih pohodih in izle-
tih v gore pogosto srecyjete tudi z obrockanimi pla-
ninskimi kavkami. Ti osebki imajo na nogi obrocek in
s tem pomembno informacijo. Tako vas ob vsakem
opazovanju obrockane planinske kavke (ali kaksne
druge vrste ptic) naprosamo, da to sporocite Sloven-
skemu centru za obrockanje ptic, ki deluje v okviru
Prirodoslovnega muzeja Slovenije. Prosimo vas, da
nam poleg podatka o oznaki (barve, ¢rkovne kode )
na obrocku sporocite tudi kraj in datum opazovanja
ter podatke o najditelju.

Po do zdaj zbranih podatkih obrockanih planinskih

Vst ..

kavk v Sloveniji je najstarejsa kavka pri nas stara sest-
najst let. Obrockane kavke iz Julijskih Alp pa so nam
razkrile, da v zimskem ¢asu redno prezimujejo v Moj-
strani in Kranjski Gori. Zanimivo je tudi opazovanje
planinske kavke, ki je bila obrockana na Veliki planini
in pozneje opazena na Mangartskem sedlu. Razdalja
med mestom obroc¢kanja in opazovanja znasa osem-
deset kilometrov.

Z vaso pomocjo bi prisli do zanimivih podatkov o
obrockanih planinskih kavkah. Podatke o najdbi ali
opazovanju obrockane ptice nam lahko sporocite
na elektronski naslov sll@mrc.pms-lj.si ali dfekonja@
pms-lj.si. Posljete nam jih lahko tudi po posti na na-
slov SCOP, Prirodoslovni muzej Slovenije, Preserno-
va 20, p.p. 290, SI - 1001 Ljubljana.

Po sporoc¢enem podatku boste izvedeli, kje je bila pti-
ca obrockana, njen spol in koliko je stara.

Vsak sporoceni podatek je iziemno pomemben, saj
lahko tako pridobivamo informacije o vedenju posa-
meznih osebkov in o stanju populacije planinske kav-
ke v daljsem ¢asovnem obdobju. Za vase sodelovanje
se vam Ze v naprej zahvaljujemo! O

NARAUA

Aljaz Mulej,
Tjasa Zagorsek

Planinska kavka
in obrockovalec
Foto: Dusan
Dimnik
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NARAVA

Nada Praprotnik in
Klemen Zavrsnik

Skrivnostni

68

komenskli SUISC

NerazreSena uganka

Zgodba o skrivhostnem svisCu se je zacela leta 1957 na Komni med Planino na Kraju in planino
Govnjac, kjer je univerzitetni profesor botanike Ernest Mayer' pregledoval bratinski kosutnik. V blizini

je uspeval tudi panonski sviS¢. NaSel je krasen primerek nepoznanega svisca s cvetovi nenavadne
barve. Ugotovil je, da gre za krizanca med obema omenjenima svis¢ema. Po nahajaliscu ga je
imenoval komenski sviS¢ (Gentiana x komnensis). Po videzu je bil podoben bratinskemu koSutniku,
oblika in barva cvetov pa je bila med obema starSevskima rastlinama. Prasnice so bile zrasle.

Ena od starsevskih rastlin je bratinski (zraslo-
prasni¢ni) rumeni svis¢ ali bratinski kosutnik (G. fi-
tea subsp. symphyandra). Nerazraslo, pokonc¢no ste-
blo je visoko do 1,5 metra. Podporni listi socvetja so
sinje zeleni. Cvetovi so v navideznih vretencih, temno
rumeni in vecinoma rdece ali temno pikcasti. Prasni-
ce so zrasle. V Sloveniji je razsirjen na kraskih kose-
nicah, v Trnovskem gozdu, na Kocevskem in na juz-
nem obrobju Julijskih Alp.

Druga starsevska rastlina je panonski svisc¢ (Gentiana
pannonica). Visok je 15 do 60 centimetrov. Steblo je v
zgornjem delu rdeckasto nadahnjeno. Listi so sulica-
sti. Cvetovi imajo zvonast venec, ki je temno do mo-
drikasto skrlaten in posut s ¢rnordec¢imi pikami. Pra-
$nice so med seboj zlepljene. V Sloveniji raste v Alpah.
Pri nas ima klasi¢cno nahajalisce. Znameniti idrijski
zdravnik Joannes Antonius Scopoli ga je opisal s Po-
rezna. Vrstno ime se ne nanasa na Panonijo, ampak na
Vzhodne Alpe, ki mejijo na Panonsko nizino.

Leta 1961 je Mayer krizanca opisal v ugledni dunajski
botanic¢ni znanstveni reviji Osterreichischen Botani-
schen Zeitschrift kot novo vrsto Gentiana x komnen-
sis. Zdaj veljavno strokovno ime je Gentiana x laeng-
stii nsubsp. komnensis (G. lutea subsp. symphyandra x
Gentiana pannonica).

Komenski svis¢ je visok skoraj en meter. Ima precej
velike liste, ki so po obliki podobni kosutnikovim,
vendar niso sivozeleni, ampak zeleni in blesceci. Cve-
tovi so pecljati in razporejeni v navideznih vreten-
cih. Venec je zvonast in zrasel do priblizno ene tre-
tjine. Barva vencnih listov je purpurno rjavkasta s
stevilnimi temnimi pikicami in rumenkastim nadi-
hom oziroma odtenkom, na notranji strani so bolj

! Letos se spominjamo stoletnice rojstva botanika Ernesta
Mavyerja (1920-2009). Njegovo raziskovalno delo obsega
floristiko, rastlinsko sistematiko in fitogeografijo. Leta
1952 je objavil Seznam praprotnic in cvetnic slovenskega
ozemlja, ki je temeljno delo novejse slovenske floristike.

rumenkasti. Prasnice so zrasle. Uvrs¢amo ga tudi
med tiste slovenske endemicne rastline, ki zunaj meja
nase drzave ne rastejo. V vseh letih od odkritja je Ko-
mna edino znano in dokumetirano nahajalisce ko-
menskega svi$¢a in ni bilo nikoli vec¢ potrjeno!
Najnovejsi pregled evropskih vrst sviscev je objavil
italijanski botanik Egidio Anchisi s sodelavci (2010).
Navaja tudi razlicne krizance in med njimi omenja
komenski svisc.

Narava pa je na Komni spisala se nekaj zgodb o svi-
scih. Tako je iz Ozbaltove konte leta 1986 Tone Wra-
ber® opisal novo podvrsto rumenega kosutnika, ki
ima proste prasnice. Imenoval jo je Vardjanov rume-
ni svis¢ ali Vardjanov kosutnik (Gentiana lutea sub-
sp. vardjanii). Raste v Julijskih Alpah, v Kamnisko-Sa-
vinjskih Alpah na Grintovcu in tudi v Karavankah,
kjer je redek na Vrtaci in na Begunjscici.

V Ozboltovi konti obe podvrsti kosutnika rasteta
skupaj in krizanci bi bili verjetni, zato se Wraber na
koncu svojega clanka sprasuje: "So bili krizanci med
obema kosutnikoma tisti primerki, ki so imeli proste
prasnice, a so se njihovi cvetovi sele odpirali, velike, a
sinjezelene podporne liste, pa konice ¢asnih listov pri
se neodprtih cvetovih, ki spominjajo na obliko raz-
vitosti teh konic pri popkih bratinskega kosutnika?
Najbrz je tako, preprican pa ($e) nisem." Kasneje mi je
povedal, da ga je morda celo nabral, vendar ga ni pre-
iskal. Vprasanje je ostalo neodgovorjeno.

Botanik Viktor Petkovsek (1908—1994) je leta 1953
pisal o krizancuy, ki so mu ga ze pred drugo svetovno
vojno s Komne prinesli planinci. Rastlino je fotogra-
firal. Po videzu je spominjala na kosutnik s prostimi

2 Pred desetimi leti je umrl botanik Tone Wraber (1938-
2010). Ukvarjal se je predvsem z rastlinstvom sloven-
skega ozemlja in z zgodovino botanike na Slovenskem.
Najbolj so mu bile pri srcu Alpe in njihovo rastlinstvo.
Prilubliene so bile njegove terenske vaje iz taksonomije
rastlin na Komni.



prasnicami, po cvetovih, ki so bili roznatordece bar-
ve, pa na panonski svis¢. Po vojni je pregledal vso pla-
noto, krizanca pa ni nasel. Slo naj bi za krizanec med
Vardjanovim kosutnikom, ki takrat $e ni bil opisan
oziroma ki so ga uvrscali v podvrsto rumeni kosutnik
(Gentiana lutea subsp. lutea), in med panonskim svi-
scem. Ce bi ga spet nasli, bi ga bilo treba sele opisati in
poimenovati.

Zdi se, da je Zlatorog, ko je v jezi in obupu razkopal
vrtove, zbral vse nase visokorasle svis¢e na Spodnji
Komni. Tam rastejo (ali naj bi rasli) trije krizanci, dve
podvrsti in ena vrsta sviscev. Se kar nekaj ugank pa ni
resenih.

Zgodba o komenskem sviscu se je nadaljevala leta
2008 v Trenti v alpskem botani¢nem vrtu Juliana.
V zacetku junija sta vrtnarica Marija Zavrsnik in sa-
mostojni strokovni sodelavec Klemen Zavr$nik desno
ob stezi ob kotanji z vodo opazila liste, ki so bili podob-
ni kosutnikovim, vendar njihova barva ni bila izrazito
sivozelena. Cvetni popki so bili po obliki in razporedi-
tvi taksni kot pri kosutniku, niso bili pa rumene barve,
ampak rjavkasto purpurni. Ko pa so se nekaj dni ka-
sneje cvetovi odprli, so zazareli v nenavadnih barvah
za svisce. Vsi znaki so se v glavnem ujemali z opisom
komenskega svis¢a in z dolocitvijo sta se strinjala tako
"boter” Ernest Mayer kot tudi Tone Wraber, ki ga je na
Komni zaman iskal. V vec kot petdesetih letih pa ga
nih¢e (po znanih podatkih) ni nasel!

Wraber mi je po elektronski posti celo napisal, da je
komenski svisc res "redivivus”. Kar po domace pome-
ni, da je vstal od mrtvih!

Kako pa je komenski svis¢ prisel v Juliano? V vrtu
raste bratinski kosutnik. Ko je bil v sestdesetih letih
prejsnjega stoletjia Wraber kustos za botaniko v Pri-
rodoslovnem muzeju Slovenije in je strokovno skrbel
tudi za vrt, je kosutnik redno cvetel, kasneje skoraj tri-
deset let ne, v zadnjem desetletju tega stoletja pa ob-
casno le cveti (cveti skoraj vsako leto). Panonski svis¢
pa v vrtu ni nikoli cvetel. Ze vrtnar Anton Tozbar in
kasneje tudi Joze Zavrsnik sta veckrat prinesla pa-
nonski svis¢, véasih tudi cvetoce primerke, obdrzali
paso se samo listi. Po Wraberjevem mnenju krizanec
v vrtu ni mogel nastati ...

O ponovno vzcvetelem komenskem sviscu v Juliani
sem podrobno pisala v Proteusu leta 2008. Nastajati
je zacela nova in zanimiva zgodba o eni od slovenskih
rastlin.

Vsako leto smo nestrpno cakali, da bo svis¢ spet za-
cvetel. Najtezje in nestrpno je ¢akala vrtnarica Mari-
ja Zavrsnik in se sprasevala, ¢e bo docakala ponovno
cvetenje. V vrtu je bila uradno zaposlena kar petdeset
let! Se prej je pomagala svojemu ocetu vrtnarju An-
tonu Tozbarju in kasneje sinu Klemenu. Z ljubeznijo,
vdanostjo in pozrtvovalnostjo je bila vsa ta leta dobri
duh Juliane. Vsa leta po prvem cvetenju komenske-
ga svisca je Marija opazovala in tipala okrog rastline
in se sprasevala, ali jo bo se kdaj uzrla. In ostali tudi.
Zgodba se je nadaljevala letos junija. Marija je skupaj
s sinom Klemenom stopila ze do takrat obcutno bolj

kosate dvojne rozete svis¢a. Razprla sta liste in ocara-
na zagledala razvijajoce se steblo. Koza se jima je naje-
zilain v mislih sta zagledala mnozico sre¢nih obrazov,
ki bodo z njima delili veselje. Svisc je prezivel zadnje
neurje in prvi cvet se je odprl 13. julija 2020 dopol-
dne, do konca dneva pa e stirje. Vseh cvetov skupaj
je bilo kar 61. Leta 2008 je bilo samo 37 cvetov!

V Juliani vsak teden zaposleni oznacijo rastlino te-
dna, na katero opozorijo obiskovalce. Seveda je bil
komenski svis¢ rastlina tedna, ¢eprav bi morala biti
vsgj rastlina desetletja!

Vsem nam, ki smo skrbeli ali ki se skrbijo za vrt, zlasti
pa Mariji, se je izpolnila Zelja. Skupaj z vinukom Ozbe-
jem Zavrsnikom, ki je Ze cetrta generacija v vrtnarski
druzini Tozbarjev in Zavrsnikov, sta lahko ob¢udova-
la lepoto komenskega svisca.

Se vedno pa ne najdemo jasnega odgovora oziroma
enostavne razlage, kako se je komenski svis¢ lahko
pojavil v Juliani ... ©
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Komenski svisc v Juliani
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Jabolcni zavitek
Z Grmade

Podrti nacrti na PreSernov dan

Zelo lep dan se obeta, pa Se PreSernov je povrhu. Treba bo kam, da se malo nahodim in nasitim to lakoto po
pogledih v daljavo, po gmajnah. Bore imam rada, Se sama ne vem, zakaj. Grem na Grmado. Gori jih je veliko.

Na Pristavi se pozanimam o spominski plos¢i
in kipu Gregorja Riharja. Mama z vnucko pravi, da
bodo vse obnovili. Lepo, da to izvem ravno na kultur-
ni dan in da ta slovenski "pevoskladnik”, kot je pisalo
na plosci, ne bo pozabljen.

S hitrim korakom stopam proti oddaljeni Grmadi.
Aha, se domislim, danes je kulturni dan. Na Gonte
grem najprej po strudelj, tako dobrega imajo, pa ga
bom vsakemu v nasi druzini prinesla. Radi ga ima-
jo, otroci pa sploh. Potem bomo v Presernovih poezi-
jah poiskali pesem O Vrba. Gregor jo bo prebral. Naj
mladez, ki bo $la za menoj v neskoncno verigo dedov,
obcuti malo navezanosti na dom. Tako jim bo mogo-
ce laze v tem globalnem svetu. Hitro je treba. Kultu-
ra bo na vrsti popoldne. Prej se grem $e poslovit od
polhograjske babice. Danes jo bodo izrocili zemlji.
Naj pociva v miru. Veliko nam je pomagala, ko smo
se kot Ljubljancani priselili v ta kraj. Tudi z beseda-
mi, ki so kazale veliko zaupanja do nas. Pa Matevza je
tako strokovno "premikastila’, ko je prihajala k njemu.
Veliko nacrtov mi $viga po glavi, prevec za vse, kar je
bilo pozneje. Casa pa premalo.

Na Gontah strudelj hitro izgine tja, kamor je treba,
¢aj tudi. Zdaj pa brz nazaj. Se o otroskih avionckih se

pozanimam. Tako lepi so. Neki dedek jih ob domaciji
preizkusa s svojimi viuki. Povprasam, kje jih je dobil.
Ja seveda, splet. Danes ni ni¢ brez njega.

Zdaj pa brz po ozki stezi nazaj. Tule je malo skal. Ni¢
hudega, gremo naprej. Strudlji za otroke so $e malce
topli, prijetno grejejo hrbet. Nenadoma pa ... Padam.
Pod nogami ni vec¢ steze. Glava nekam mocno udari.
Pred o¢mi zagledam korenino, ¢isto od blizu. Misel
bezi: prijeti se moram za travo, obrniti na trebuh, da se
¢imprej uyjamem, da me ne odnese naprej. Uh, ocala....
Vstajam. Prej$nja moc je za hipec se velika, mogoce ne
bo ni¢ hudega, a v hipu se iz nosu ulije kri. Naredim
nekaj korakov. Ta kri ... tece mi v grlo, po rokah ¢u-
tim njeno toplino. Ne gre ... Ni¢, tule bom sedla. Ka-
men je pripraven sedez. Tu je razpotje, ena steza gre
navzgor, moja pa proti Gontam. Bo ze kdo prisel. Kri
$e kar naprej lije. Po tleh je Ze rdece ... Ni¢, poklica-
ti moram domov, da pridejo pome. Hci bo vedela, ce
bo treba naprej. Sranje ... Vzamem telefon, a mi pade
iz rok. Is¢cem robec, da se malo obrisem. Roke rdece,
bluza rdeca, zoprno ..., prav nic¢ lepo za mojo kultur-
nisko dusico. Cakam. Zaslisim glasove, prikazali se
bodo vsak ¢as, vzamem pest mivke in potresem po
rdecini na tleh, da ne bo videti tako razbojnisko.



"Joj, a ste padli? Boste lahko $li naprej?"

"Ne vem."

"Kje ste pa bili?"

"Na Gontah.«

"Cakajte, da vas malo obrisem."

Spremljevalka ponudi robcke, on pa me brise po
obrazu. Spomnim se otrok: "A zelo grozno zgledam?”
"Ne, samo tu imate malo rdece." (Pokaze na ustnice,
nekam debelo jih ¢utim.) O tem "malo rdece” moc-
no dvomim. "Kri vam tece iz nosa, saj meni pogosto
tudi.”

Ja, res, kri mi $e kar mocno tece, poziram jo v grlo.

"A sqj ste ze Klicali?"

"Nisem."

"Kje imate avto?" Povem. "Boste bombon za mo¢?"
Se nekdo pride. Ponudi vodo. Naredim pozirek in ne-
koliko oc¢istim roke. Prislec vidi, da sem v dobrih ro-
kah in gre naprej.

Zanjim se pribliza e skupina gospa s psom.

'O, kaj paje?!”

Ena od gospa opazi, da se pes nekam cudno vede.
"Cuti, da je bilo nekaj narobe,” pravi.

Psov ne ob¢udujem, da bi me zdaj takole tu vohal, to
pa sploh ne. Zato vstanem.

"A bo slo?"

"Bo."

"Bom nahrbtnik jaz nesel.”

"Bom sama.”

On nekoliko tisje: "Samostojna hoce biti."

Mogoce res gre za to; zdajle bi ponudba prisla zelo
prav, ¢e bi bil nahrbtnik tezak, a ni, res ni.

Pocasi prihajam k sebi.

"A lahko, prosim, gresta z menoj do lovske koce?"

"Ja, seveda,” oba brez premisleka pritrdita. In gremo.
Previdno. Cez skale na stezi je treba pocasi.

"Saj kar gre," pravim spremljevalki, ki gre za mano.
"la, res, super ste."

No, ravno tako ni, vsi danasnji nacrti bodo sli po vodi,
kulturniski vecer z vnuki, pa slovo od babice. Samo
Strudelj bo ostal od prvotnega nacrta. Vsaj tal Kako
bodo moji vnuki sprejeli mojo njim nepricakovano
zunanjo podobo, premisljujem — pa o spremljevalcih
tudi. Popolnoma sta predana "akciji'. Nobenega tihe-
ga dogovarjanja med njima, ali se strinjata z opravki
drug drugega. Vcasih moski, ki hodi spredaj, pogleda
nazaj. Pridemo do lovske koce. "Vi pojdite k Mehac-
ku, midva greva na vrh, potem pa gremo skupaj do
avta." Obcutek, da sem nekomu okrnila prvotne na-
¢rte in mi je malo nerodno, premaga hvaleznost.

"Ali mi lahko nekam napiseta vajin naslov?"

Ni¢ ne odgovorita.

'Od kod ste pa vi?"

Povem.

Moski: "Dobro poznava to vas."

Spet ponovim misel o naslovu.

Moz: "Midva sva tam s Trzaske. Blizu Gorjanca. Ali
poznate to gostilno?”

"Poznam."

Nic noceta slisati o naslovu, zato odneham.

"A bo slo?"

"Bo. Imam znance. Pa danes gre veliko ljudi gor."
Veckrat recem hvala, onadva me s posebnim izrazom
v o¢eh pogledata in zastavita korak. Pocasi se odda-
ljujeta. Po grebenu bosta sla. Gledam za njima... O

Obisk urgence je bil nujen. Ce mogoce moja neznana
resevalca zdajle bereta te vrstice: hvala vama se en-
krat! Veliko mi je pomenila vajina pomoc. Tudi do-
macim. V mislil se bomo Se velikokrat srecali, mogoce
kdaj tudi v drugacnih okoliscinah.

4|
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Grmada in njeni borovci.
Foto: Urska Bokal
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Nase in tuje stene so bile poleti do-
bro obiskane, ¢eprav vecinoma le
po dobro znanih, opremljenih in po-
drobno opisanih klasi¢nih in Spor-
tnoplezalnih smereh. Spremenljivo
vreme je pogosto krojilo nacrte in
jih vcasih tudi odplaknilo. Za najbolj
zagnane naveze te razmere seveda
niso predstavijale velike ovire in sko-
raj vedno so nasle primeren cilj. Zato
je bilo v osrcju letosnje skalne sezo-
ne vendarle kar nekaj raziskovanja v
malokrat preplezanih smereh in tudi
v nepreplezanih predelih sten. Za
spodbujanje druzabnosti, Sirjenje iz-
kusenj in spoznavanje novih obmo-
¢ij so alpinisticni odseki, Komisija za
alpinizem PZS in zbrane druscine z
vseh vetrov v nasih in tujih gorah po-
gosto organizirali tabore.

U nasih stenah

Dobro, pravzaprav rekordno je bil
obiskan tudi zenski alpinisti¢ni tabor
v Logarski dolini. Od 3. do 5. julija se
je v koci Logarski kot zbralo kar se-
demindvajset alpinistk, do zdaj naj-
veC na zenskih alpinisticnih taborih.
Udelezenke so bile Sara Jakli¢ (vod-
ja), Marija Jeglic (pomocnica vod-
je), Anastasija Davidova, Teja Dobri-
na, Spela Habulin, Hana Hutar, Maja
Jereb, Monica Kambi¢, UrSa KeSar,
Alenka Klinar, Petra Klinar Strazar,
Tina Kotnik, Marta Krejan Cokl, Kaja
Kunaver, Katarina Legat, Lucija Licer,
Katarina No¢, Anja Petek, Jana Pi-
culin, Sasa Podlipec, Petra Potocnik,
Katarina Rogel, Maja Sustar, Tja3a
Jelovcan, Tina Urani¢, Katja Zupan.
Plezale so v Luckem Dedcu, Ojstri-
ci, Mali Rinki, Stajerski Rinki, Utah,
Turski gori, Kroficki in Klemenci peci.
Sobotni vecer je popestrila Moni-
ka Kambic s predavanjem, dnevi pa
so bili preziveti v stenah omenjenih
gora. Njihove klasicne smeri so bile
v juliju in avgustu pogosto obiskane.
Mailo je bilo porocanja iz severne ste-
ne Skarij, vrha v senci mogo¢ne Oj-
strice. Tam sta Matej Balazic in Maja
Lobnik (oba AO TAM) 14. julija po-
novila smer Ameriska zadeva (VI/V,

200 m). V strmih delih smeri sta na-
Sla dobro skalo.

Najvec redkih in prvenstvenih smeri
je bilo preplezanih v Julijcih. V Debe-
li peci sta 21. julija Bor Levicnik (AO
Ljubliana Matica) in Sara Jakli¢ (AO
Kranj) preplezala smer Skriti izziv
(VHI+/1X-, 350 m). Opravila sta dru-
go prosto ponovitev smeri. Detajl
smeri, ki poteka po previsni, a z do-
brimi oprimki bogati skali, je prvi pre-
plezal Bor in skalo opremil. Sara je
nato raztezaj preplezala na flash, za
njo pa Se Bor z rdeco piko. Skriti izziv
sta prva preplezala Urban Azman in
Uros Vrhunc leta 1998. Tedaj je smer
nosila oceno VII, A1-A2. Z mislijo na
prosti vzpon sta jo leta 2006 prva
ponovila avtor Urban in Klemen Sla-
di¢, a brez tehni¢nega plezanja tedaj
Se ni Slo ¢ez. Za prvi prosti vzpon je
morala smer docakati dvajseto oble-
tnico, ko sta jo prosto zmogla Luka
Krajnc (AO Celie Matica) in Martin
Zumer (AO Radovijica).

V Triglavski severni steni je bilo vse-
skozi zivahno, znanih redkih pono-
vitev pa skorajda ni. Med zahtevne
in redko ponovljene smeri zagoto-
vo spada Metropolis (VIII+/VII-VIII,
350 m). Smer je s soplezalcem po-
novil Luka Strazar (Akademski AQ).
Sebastian Hamberger in Janez Ke-
kec (oba AO Rasica) sta preplezala
Direktno smer (VI-/1V+ 700 m) v Si-
roki peci — malo obiskan najlazji pre-
hod v osrednjem delu stene. Gasper
Kresnik (AO Grmada Celie) in Ziga
Rozman (AO RaSica) sta 27. junija v
sedmih urah in pol ponovila smer
Satanas (VIII-/VI, 500 m) v Hudice-
vem stebru. Gre za eno od vec smeri
Pavleta Kozjeka v tem stebru in eno
njegovih zadnjih prvenstvenih. Smer
ima le peScico ponovitev. Po tezav-
nosti izstopata dva raztezaja, ki sta
na kljucnih mestih opremliena, na
splosno pa je klinov predhodnikov v
njej zelo malo. Po GaSperjevem po-
ro¢anju nudi skala dobre moznosti
varovanja. Ista naveza je 28. junija
preplezala tudi Mansardo v Planji. Ta
je bila letos nekajkrat ponovljena.
Tik nad VrSicem sta 29. junijain 7. ju-
lija Tomo Cesen in Dragica B. Cesen
opremila in preplezala novo dolgo
Sportnoplezalno smer. Poimenova-
la sta jo Violinca (6a, 120 m). Violinca
predstavlja prirocen cilj za Sirok krog

plezalcev. Cez poletje je bila veliko-
krat ponovljena. Se ena smer podob-
nega znacaja je nastala 50 metrov
desno od smeri Stoletje. 14. avgusta
sta jo opremila in preplezala Lidija in
Bozidar Druzijanic (oba AO Jesenice).
Smer poteka po plosc¢ah v izrazitem
¢rnem traku, dobro vidnem z VrSica.
Opremljena je v Sportnoplezalnem
slogu, tako da je za vzpon potrebnih
10 kompletov, sestopa pa se lahko s
25-metrskimi spusti po vrvi. Poime-
novala sta jo Crni panter (6b, obve-
zno 6a, 105 m). V Veliki Mojstrovki
sta Bor Levi¢nik (AO Ljubliana Mati-
ca) in Matija Volontar (AO Jesenice)
19. julija preplezala novo smer v pre-
visnem in na prvi pogled nepreho-
dnem delu stene, levo od smeri Zica
v uc. Do zahtevnih previsov sta sre-
Cevala stare kline in urejena sidris¢a
za spust, kar je pricalo o predhodnih
poskusih. ReSitev zahtevnega dela
sta nasla v manjsi zajedi z rumeno
skalo. Skala v zajedici je bila kljub su-
mljivi barvi kompaktna in ju je pripe-
jala do monolitnih ploS¢, cez katere
sta dosegla udobno varovalisce. Na-
dalievanje je bilo zahtevnejSe. Pleza-
la sta po ozki podi, ki ju je pripeljala
v gladke plosce, kjer so klini le slabo
prijemali. Po premaganih ploscah je
tezavnost stene popustila. Smer sta
poimenovala Clovek ne jezi se (VIll-/
VI, 500 m). Koliko jeze je bilo v pred-
hodnikih, ki so v preteklosti obrnili
hrbet previsom, se ne ve, zagotovo
pa je v Boru in Matiji tega dne vre-
lo veselje.

V Zadnji Mojstrovki sta 5. julija Ma-
tej Balazic (AO TAM) in Marjan Ko-
zole (AK Vertikala) opravila verjetno
prvo ponovitev smeri Nos (VI+/V-VI,
600 m). Ce ponovitev ni prva, je za-
gotovo ena izmed zgodnjih. Kline sta
nasla le v zgornjem delu stene, kjer
se smer kriza s Stebrom revezev, niz-
je je predhodni obisk in vrnitev naka-
zovalo sidriSce za spust. Namesca-
nje varovanja je zaradi kompaktnosti
skale zahtevno, plezanje pa ravno
zaradi takSne skale in “jezkastih” raz-
¢lemb prijetno. Vrh stene sta dose-
gla po engjstih urah plezanja. Matej
priporoca smer uteceni navezi, ki si
Zeli avanture brez skic in vodnikov.
Tri zanimive ponovitve so opravili
¢lani Slovenske mladinske alpinistic-
ne reprezentance v sklopu tabora v



Trenti v soboto in nedeljo, 25. ter 26.
julija. Udelezenci so bili KriStof Frelih,
Bor Levi¢nik, Matija Volontar, Marija
Jegli¢ in mentor Ales Cesen. V so-
boto sta Bor Levicnik in Matija Vo-
lontar odsla v Vrata in se zaradi mo-
kre skale v zahtevnem Metropolisu
obrnila Ze pod steno. Stene Julijcev
so bile tedaj Se vedno mokre zaradi
dezevja v preteklih dneh. Glede na
razmere so si boljSi cilj izbrali Kristof
Frelih, Marija Jegli¢ in Ales Cesen.
0Odsli so v Veliko Spicje, ki je bilo te-
daj ze suho, in preplezali smer Jeglic-
-Seetinin (VI+/1I-VI, 500 m). Red-
ko ponovljeno smer je prvi preplezal
Marijin dedek Tone Jegli¢ s Petrom
Seetininom. Smer je bila ob nastan-
ku najtezja v skupini Spicja in le ena
izmed njegovih mnogih prvenstve-
nih v nasih gorah. Nasledniji dan je
trojica obiskala severozahodno ste-
no Planje in tam najverjetneje prvic
ponovila smer Divja jaga (VII-/V-VI,
200 m), avtorjev Silva Kara in Gora-
zda Pipenbaherja. Smer je ena iz-
med petih Silvovih prvenstvenih v
severozahodni steni Planje, nastalih
med letoma 2016 in 2018. Pri dveh
od teh je bila soavtorica tudi Marija
Jeglic. Smer Divja Jaga nudi za Pla-
njo znacilno kompaktno skalo, varo-
vanje pa je ravno zaradi tega precej
narazen. Casovnico za vzpon so ne-
vede pravilno dolocili in se za las iz-
ognili nevihti v steni. Ta jih je dobila
na sestopu. Nalivi so napojili hudo-
urnike in ¢ez stene nad Mlinarico so
se ulili Stevilni slapovi. Tega dne sta
Bor Levicnik in Matija Volontar ple-
zala v VrSacu, kjer sta se spoprijela
z malokrat ponovljeno smerjo On-
kraj resni¢nosti (VIII/VI-VIl+ 250 m).
Opravila sta peto ponovitev in cetr-
to prosto ponovitev smeri. Smer je
v Casu nastanka reSila svojevrsten
problem v steni in dobila samostojen
status. Med dostopom je treba pre-
plezati kombinacijo relativho lazjih
smeri pod njo. Bor in Matija sta pri-
stopila po 750-metrski kombinaciji
Ceklinove smeri in Smeri mladosti.
Po prvi sta plezala nenavezana, Sti-
ri raztezaje druge pa sta se varova-
la. Po prvem raztezaju smeri Onkraj

Bor Levicnik v smeri Onkraj
resnicnosti v Vrsacu
Foto: Matija Volontar

resnicnosti sta se znasla na Siroki po-
lici, ki je po Matijevo najprej ponudi-
la udobno stojis¢e in dobro psihicno
oporo, vise pa je vzbujala neprijetne
obcutke, saj najzahtevnejSi razte-
Zaj poteka ravno nad njo. Raztezaj
sta ocenila z VIII in potrdila oceno
predhodnih ponavljavcev Luke Lin-
dica in Ines Papert, ki sta smer po-
novila leta 2018. Prvotno se je klju-
Ca smeri drzala ocena VIlI-. Matijo in
Bora je omenjena nevihta ujela pod
markantnimi velikimi strehami. Te
so jima nudile odlicno zavetje pred
dezjem, ki sicer ni bil tako intenziven
kot nad dolino Mlinarice, je pa steno
vseeno toliko zmocil, da sta v zadnjih
raztezajih zaradi tega pocasneje na-
predovala. Izstopila sta z mrakom po
priblizno dvanajstih urah plezanja.

V LoSki steni je poleti le malo obiska,
tega Se najveckrat dobi ena ali druga
lovska smer. Zadnji znani obisk izven
lovskih prehodov je opravil Rok Mirt
(AO Nova Gorica). 9. julija se je odlo-
Cil plezati v steni Briceljka. V spodnjih
dveh tretjinah stene se je ponekod

vzpenjal po Novogoriski smeri, vise
pa se je podal v obmocje Alijeve
smeri. Ve¢ji del vzpona je potekal po
prvenstvenih prehodih. Novo smer
je poimenoval Gor in spet nazaj (V/
[I-1V+, 100 m). Kljub relativno niz-
ki oceni zahteva smer zaradi razno-
vrstnega zelenja v steni dovolj dobro
psihicno pripravljenost. Rok je 25. ju-
lija skupaj z Lovrom Kapusinom in
Nastassjo Savli (oba AO Nova Gori-
ca) opravil Se redko ponovitev Sme-
ri izgublienih dus (VI-/IV-V, 270 m) v
Predelskem vrSicu nad Mangartsko
planino. Vstopili so po Vstopni vari-
anti, klju¢nemu mestu pa so se zara-
di mokrote izognili v levo in tam nasli
novejSi klin. Dan pozneje so plezali v
obmocdju neponovljene smeri Gams
(V/IV) v LeSarjevi peci nad Mlinarico.
V zahodni steni Mangarta sta Se-
bastjan Potoc¢nik (AO Kranj) in Ve-
sna Meden (AO Zeleznicar) ponovila
malokrat preplezano Andrejko (V+/
IV-V, 350 m). V sosednjem Ma-
lem KoritniSkem Mangartu sta Da-
vid Debeljak in David Pavlovi¢ (AO

Marija Jeglic v
SZ-steni Planje v
smeri Divja jaga
Foto: Ales Cesen
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Pilier sud v Barre des Ecrins
Foto: Miha Habjan

Rasica) ponovila Cozzolinovo zaje-
do (VI/IV-V, 800 m). Smer zahteva
daljSa suha obdobja, sicer je mokra.
Glede na vreme sta jo Davida seve-
da nasla skoraj v celoti mokro. Smer
je stara in veckrat ponovliena, se pa
v omenjeni steni iz leta v leto manj
pleza.

Zahodne Alpe

Cez mejo so bile veckrat obiskane
navrtane smeri v Avstriji in klasi¢ne
smeri zmernih tezavnosti v Zaho-
dnih Julijcih, Karnijcih in Dolomitih.
Nekaj alpinistov se je lotilo tudi zah-
tevnejSih ciliev v Zahodnih Alpah.
Tomaz Jakofcic (AAQ) in Aljosa Hri-
bar (Crnuski AQ) sta sredi julija pre-
plezala Zahodni steber (ED-, VI+,

Juzna stena Barre des Ecrinsa
Foto: Miha Habjan

1200 m) v Scheidegg Wetterhornu,
3692 m. Gora je v Svici nad Grinde-
Iwaldom. Vecji del pozornosti ji pre-
vzame bliznji Eiger, zato ni tako ope-
vana in znana. Tomaz in AljoSa sta
v steno vstopila pozno dopoldne
in nato plezala do 23. ure. Na biva-
ku ju je ponoci prebudil mrzel veter,
ki ju je nato spremljal vse do vrha.
Z vrha ju je Cakal zahteven sestop s
plezanjem, spusti po vrvi in slabo vi-
dljivostjo zaradi megle. V primerja-
vi z Walkerjevim stebrom se je Aljo-
Si smer zdela tezja. Najverjetneje
je bila to prva slovenska ponovitev
SMmeri.

AO Rasica je v drugi polovici juli-
ja izpeljal tabor na obmocju Ailefro-
ide v Franciji. Najvec¢jega podviga na

taboru sta se lotila Miha Habjan in
Benjamin Ocepek (oba AO RaSica),
ki sta v Barre des Ecrinsu preplezala
juzni steber, Pillier sud (TD, 1300 m).
Luka Strazar je dvakrat preplezal
greben Peuterey integrale, enega
najdaljSih grebenov v Evropi, ki po-
teka iz Courmayeurja do vrha Mont
Blanca. Najprej s Petro Klinar Stra-
Zzar. Vzpon sta zacela ob enih zjutraj
in do vecera priplezala do bivaka Cra-
veri, kjer sta si vzela tri ure pocitka.
Opolnoci sta nadaljevala proti sne-
znemu delu grebena in brez vecjih
tezav dosegla vrh. Iz doline do vrha
sta potrebovala Sestintrideset ur. 6.
avgusta je Luka preplezal greben
z Nejcem Marcicem (AO Radovlji-
ca). Za celotno precenje gore od Val
Venyja do Les Houches sta potrebo-
vala le dvaindvajset ur. Kljub hudemu
tempu Casa za Sale in ohranjanje pri-
jetnega vzdusja ni zmanijkalo. Skupaj
sta pred tem plezala Se v Petit Joras-
ses v smeri Anouk (bc, 875 m). Gre
za opremljeno smer znanega fran-
coskega alpinista in opremljevalca
alpskih Sportnih smeri Michaela Pi-
ole. Svedrovci v njej so seveda dovolj
narazen, da je treba teZzavnost smeri
dobro obvladati.

Uros Grilj in Blaz Karner (oba AO Lju-
bliana Matica) sta 6. avgusta pre-
plezala smer Bonatti-Oggioni (TD+,
400 m) v Pilier Rouge de Brouillard.
Z vrha stolpa sta nadalievala proti
vrhu Mont Blanca, kar je predstavlja-
lo 800 metrov visinske razlike vzpo-
na in Se precej vec dolzine. Z vrha sta
se spustila v bivak Vallot in sestop v
dolino nadaljevala naslednji dan. Za
celotno turo sta potrebovala petin-
trideset ur.

Nesreca v pogorju Reiteralm
Med Stevilnimi spodbudnimi novi-
cami iz sveta slovenskega alpinizma
se je sredi poletja pojavila tudi tra-
gicna. S PZS je prisla zalostna vest
o smrtni nesreci v severni steni gore
Wartstein, 1758 m, v pogorju Reite-
ralm v Nemciji. Tam se je 31. julija pri
plezanju v navezi smrtno ponesre-
Cil 24-letni starejSi alpinisticni pri-
pravnik Luka Sinkovec (¢lan Zgor-
njesavinjskega alpinisticnega kluba
Rinka), udelezenec tabora za mlade
perspektivne alpiniste.

Novice je pripravil Mitja Filipic.
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NnovICe

Domace vesti

Poletje se nadaljuje brez tekem (z
iziemo avgustovske “ekshibicije” v
Brianconu), smo pa zato prita na-
dalievanju vrhunskih vzponov tako
v nasih stenah kot drugod po sve-
tu. Za glavne novice prinas Se naprej
skrbi Mina Markovi¢. Ce nadaljujemo
kar iz prejSnjih novic - po tem, ko se
je ogrela v nekaj smereh z oceno 8b
v Osapski Lukniji, je v enem dnevu
splezala kar dva 8c-ja: Osapsko po-
Sast in Helikopter v posasti. Tem je
nato dodala smeri Leon 8b+ in Wor-
king class hero 8c. Vse to pa je bil
le uvod v slovenski dosezek poletja:
prvi zenski vzpon v brutalno zahtev-
ni Halupci 1979 z oceno 9a (ki je nje-
na druga smer s to oceno). Smer je
navrtal Klemen Becan, prvi pa jo je
leta 2008 preplezal Matej Sova. Na-
pet uvod smeri nas pripelje v streho,
kjer je okrog deset gibov dolg detajl,
temu pa sledi Se malo vzdrZljivostne-
ga plezanja za konec. Za dosezek je
Mina porabila zgolj 12 poskusov.

V prejsnjih novicah smo pisali tudi
0 neverjetnem skoku Vite Lukan,
ki je preplezala svojo prvo 8c (in po-
tem Se eno). Zdaj pa ima ze kar tri -
uspela je tudi v lluziji (8c) v Kotecni-
ku in vsemu skupaj za dobro mero
dodala Se Katakombe (8b+). Slednjo
in Memento (8b+) je preplezala tudi
Tjasa Slemensek.

9a je padla tudi pri fantih - preple-
zal jo je kdo drug kot Domen Sko-
fic. Lotil se je nove linije v Teru, ki jo
je navrtal Rajko Zajc, v njej pa se je
malo obesal Ze Jernej Kruder. Smer
se imenuje Umetnost in je baje ena
lepsSih s to oceno pri nas. Isti dan je
Domen na pogled skoraj preplezal
Se Inferno (8¢), je pa uspel v prvem
delu te smeri, ki nosi spodobno oce-
no 8b.

Tudi mladi ne pocivajo - svojo prvo
8c je v Misji peci splezal 15-letni Tim
Roms3ak, in sicer Perkov Talk is Che-
ap. Nekoliko starejsi je Matjaz Zorko,
ki je v Kotecniku splezal svojo prvo
8c+, Mizo za Sest, ki jo je leta 2011
ustvaril Luka Zazvonil.

Novice iz tujine

Iz tujine odmevata kar dva prelomna
vzpona. Zatnimo pri fantih. Nemski
Cudezni decek Alex Megos je v Celisu
preplezal verjetno drugo 9c na svetu,
Bibliographie. Smer je leta 2009 na-
vrtal Ethan Pringle in Se dobro, da ni
vztrajal pri trapastem imenu It. Alex,
ki slovi po hitri realizaciji projektov, je v
smeri pustil kar 60 poskusov (na pri-
mer Sharmovo Biographie 9a+, ki se
nahaja le nekaj metrov levo, je sple-
zal v tretjem poskusu, in to v enem
dnevu; La Ramblo 9a+ pa celo poskus
prej). Za vse, ki se spradujete, kako
tezka mora biti smer (ali pa kaj bi bilo
potrebno za Se visje ocene), je odgo-
vor: ni¢ zelo posebnega. Bibliographie
sestavlja okrog 8b+ uvoda v 8A+ bol-
der in Svoh 9a zakljucek. Vsak posa-
mezni del lahko prepleza marsikate-
ri rekreativec tudi pri nas. Problem je
vse skupaj povezati v istem poskusu.
Italijan Stefano Ghisolfi je medtem
ustvaril novo 9a+, The Bow v Arcu.
Njegov miladi rojak, Stefano Carna-
ti pa je v Celsu splezal Jungle Boo-
gie, 9a+, smer, ki jo je prvi premagal
Adam Ondra. Ceh se je odlocil za bolj
spros¢eno poletje, saj potuje s kom-
bijem po Evropi in pleza stare klasike.
Na Hrvaskem je tako na pogled po-
novil legendarno Il Maratoneto 8b+,
potem pa ji je dodal tezji Start za prvo
9a v Paklenici - Genius Loci. Se eno
9a, Mio, je splezal v Vranjaci. Potem
je v avstrijskem Schleierju na pogled
splezal Warm Dusche 8c/c+, nato pa
ponovil smer Alexa Huberja Orcain jo
dvignil na 9a. Zdi se, da je Adam edi-
ni, ki je sposoben ponavljati stare Hu-
berjeve mojstrovine. Ondra ima na
seznamu devetk Ze skoraj 170 smeri,
dale¢ zadaj pa mu sledi Megos s sla-
bimi 80. Tudi pri plezanju na pogled
Ondra trenutno nima konkurence.

Balvani in vecrazteZajke

Kaj pa ostale zvrsti? Jakob Schubert
je vrv zamenjal za kreSped in balva-
niral v Magic Woodu. Tam je na fla-
sh zmogel Never Ending Story 8B+,
kar je gotovo vrhunski dosezek, ki je
uspel le Se Stirim drugim plezalcem.
V ZDA, natancneje v naravnem par-
ku Skalnega gorovja, sta Creature
from Black Lagoon 8C+ preplezala
Carlo Traversi in Drew Ruana, med-
tem ko je Nathaniel Coleman dodal

nov problem The Grand lllusion 8C+.
Dogaja pa se tudi v tezkih vecraz-
tezajkah. Belgijec Siebe Vanhee
je v enem dnevu uspel prepleza-
ti 550-metrski Orbayu 8c v Spani-
ji. Se zanimivejsi vzponi se dogajajo v
Ratikonu v Svici, kjer se nahaja kopi-
ca klasik Beata Kamsnmerlanderja. Ce-
dric Lachat je tako kot Cetrti ponovil
Pasjo smer WoGd, ki jo je prvi splezal
Ondra in ki je posvecena pokojnemu
Wolfgangu Guillichu. V bliZini sta Bab-
si Zangerl in Jacopo Larcher ponovila
tudi Kampfzone 8b+. Zangerlova sodi
gotovo med najboljSe vecraztezajne
in vsestranske plezalke vseh casov.

Tuja dekleta

Ta podnaslov nas pripelie do mlade-
ga fenomena Laure Rogore. Slednja
je v Rodellarju kot druga zenska sple-
zala smer z oceno 9b - komplicirano
smer/bolder Ali Hulk Sit Extension
Total. Smer je nastala kot vzdrZljivo-
stni bolder po stropu, kombinacija
bolderjev Aliin Hulk, ki je Se teZja s se-
decim Startom. Na koncu stropa sina
dobrem pocitku plezalec pripne vrvin
zatne vpenjati komplete v podaljsek,
ki je prvi¢ uspel Daniju Andradi leta
2007 (za takrat verjetno prvo 9b na
svetu), danes pa ima ta podaljSek Se
kratek dodatek. Rogora je naslednji
dan na pogled splezala Se Ixeia 8b+,
kar je eden boljSih Zenskih dosezkov
tudi v tej kategoriji. Poleti je svoji zbir-
ki devetic dodala ze The Bomb 9a v
Collepardu. S tem se pocasi spremi-
nja v zensko verzijo Adama Ondre,
vsaj kar se tice skale - vemo, kdo je
to na tekmah.

Iz ZDA medtem porocajo o odlicnem
dnevu 19-letne Brooke Raboutou, ki
je v istem dnevu preplezala kar dva
8B+ bolderja, Two Ton Skeleton in
Jade. Se dve miladenki, Margo Hayes
in Paige Claasen, pa sta ponovili vzdr-
Zljivostni problem Tommya Caldwel-
la Kryptonite 9a+, prvo s to oceno na
ameriski celini.

Zensko plezanje se tako $e vedno te-
sno drzi najboljSih moskih dosezkov.
Letos je razen Megosa tezavnost 9b
uspela le Williamu Bosiju, Alessandru
Zeniju in Hugu Parmentierju. Zani-
mivo pa je tudi, da po nekoc mitoloski
oceni 9a (in da ne bo pomote, gre za
iziemen Sportni dosezek in plezalsko
smetano) posegajo tako nepolnoletni
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otroci pa tudi odrasli tik pred penzi-
jo (oziroma stari nad 50 let). To samo
potrjuje, za kako kompleksen Sport
gre in koliko lahko k vsemu prispeva-
jo tudi izkusnje. In volja, sreca ter ne-
skoncno veliko treninga.

Novice je pripravil Jurij Ravnik.

PISMA BRALCEV

Pismo odgovornemu uredniku
Sem Kranjcanka, upokojena ekono-
mistka in navduSena planinka ter lju-
bitelica alpskega cvetja od svojega
trinajstega leta, ko nas je prof. Oblako-
va peljala na Vrsic in v Julijano. Clanica
PD Iskra Kranj. Po upokaojitvi sem “do-
bila krila" in se predajala svoji jlubezni -
goram in alpskemu cvetju. To, vsa
srecna in hvalezna, Se vedno pocnem.
Ze dolgo ¢asa me muci stanje na
mnogih planinskih poteh. Tistih, po
katerih "vse leze in gre", ki se jim sicer
izogibam, a so mnoge idealno izho-
disce. Kaj me muci? Odvrzeni robci,
plastenke, plocevinke. In pa neStete
bliznjice! Ko sem se spomladi spreho-
dila po stari vrSiSki cesti do Postarce,
me je bolelo srce. Med mnozico cve-
tocih telohov tudi mnoZica odpadkov,
pot pa se tudi podira na vseh ovinkih.
In kon¢no! Od morije 1. svetovne voj-
ne je minilo sto let, cesto so nadelali
ubogi soldati. To darilo, ki so nam ga
zapustili, bi morali SPOSTOVATI! Spo-
Stovanje je velika beseda, spostova-
nje do domovine, planeta ... Razlicne
ideje so se mi porajale. Bi morda po-
magala tabla z osnovnimi podatki, na
koncu s prosnjo, naj se, za bozjo voljo,
ta cesta ohrani za bodoce rodove. Kaj
menite? In vzgoja seveda: starsi, vrtci,
Sole. Tudi TV bi morala opozarjati na
varstvo narave, kaj bi se pa Ze prijelo.
Izkopavanje ogrozenih vrst alpskega
cvetjal Ogorcenie, jeza, Zalost.

Pa Se nekaj. Gotovo se tudi Vi, gospod
urednik, spominjate odlicne serije
Gore in ljudje Marjete Krsi¢ Svetel. Je
kaksna moznost, da jo zacnejo pona-
vijati? Mnoge bi razveselili. Planinska
zveza ima morda najve¢ moznosti
in moci, da se to zgodi. Saj ponavija-
jo vse mogoce uvozene, da ne recem
neumnosti, to je pa nase, torej ne bi

smelo biti tezko. Ali se motim? Po-
magajte!
Planinski vestnik spremljam, res je
odlicna revija. Bila sem narocnica,
morda bom spet postala. Motil me je
bledi tisk. Zelim vam - uspe3no na-
prejl Lepo pozdravijeni! In hvala!

Ivana Markun
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Neki znan slovenski alpinist je srecal
Tomaza Humarja, ko se je slednji leta
2005 vrnil iz Pakistana, kjer ga je z dr-
zno in zelo zahtevno akcijo iz lede-
nega groba na Nanga Parbatu resi-
la pogumna posadka pakistanskega
vojaskega helikopterja. Vprasal ga je:
“Tomaz, kaj se je pa zgodilo s tvojim
tretjim ocesom?" "Ah, dol mi je padu,”
Jje odgovoril Humar.

Motiv za vzpon na goro lahko vsebu-
je Sportno ali duhovno komponento,
lahko pa kombinacijo ohojega. Geor-
ge Band in Joe Brown, angleska prvo-
pristopnika na Kang¢endzengo, tretjo
najvisjo goro na svetu, sta se 25. maja
1955 ustavila dva metra pred vrhom iz
spoStovanja do verovanja domacinov,
da je vrh gore sveti kraj, na katerem
prebivajo bogovi. In kaj ima njuna ge-
sta opraviti s Tomazem Humarjem?
Direktno ni¢, neposredno pa govori 0
duhovni komponenti plezanja, ki se je
stasoma zacela izgubljati zaradi im-
perativov najvisje, najtezje, najhitreje
in - najuspesneje. Kot vemo, je Hu-
mar govoril, da ga gora poklice, po-
zabil oziroma spregledal pa je duhov-
nost in tako zamocil zaradi Sportne

komponente in rivalstva (z America-
noma).
Poznamo Kirlianovo fotografijo ener-
gijskega polja oziroma avre, do kate-
re je Semjon Davidovi¢ Kirlian leta
1939 priSel bolj kot ne po nakljucju. Do
sposobnosti videnja barv energijskih
polj Zive in nezive materije je biotera-
pevtka NataSa Pergar priSla v dolgih
letih prakse, vaj in raziskovanj. To je
dar, ki se ga ne da pridobiti s formal-
no izobrazbo. Ko je Humar po zadnij,
menda deseti operaciji prisel k njej na
berglah, je po nekaj mesecih terapij
odkorakal brez njih.
V Govaorici najvisjih gora Pergarjeva, ki
je Tomaza Humarja spremijala na treh
odpravah v Himalajo, nepristransko
dodatno osvetljuje njegovo osebnost
in dogajanje na odpravah. Z barvnimi
risbami prikazuje Tomazevo energijo
in tudi energijo gore, kako sta se spre-
minjali v teku ur ali dni. Zaradi svo-
je sposobnosti videnja barv energij-
skih polj mu je lahko povedala, kdaj je
primeren trenutek za odhod v steno.
Vendar Gozdni Joza ni mogel iz svoje
koze neodvisnega in odlo¢tnega alpi-
nista in je nenadoma sklenil, da se bo
lotil gore v tocno dolocenem trenutku,
ne glede na blizajoCe se poslabSanje
vremena in barvne slike slabih energij
tako v njem kot tudi v Nanga Parbatu,
ki jih je narisala Pergarjeva. Zanjo so
namrec barve energijskih polj govori-
ca, kijo vidi in razume.
Knjiga je hommage (fran. poklon)To-
mazu Humarju, kontroverzni oseb-
nosti in tragicnemu junaku, ki se je
zaplezal v drami zivljenja, nato pa Se
dejansko in dokon¢no v svoji zadnji
veliki himalajski steni. V nahrbtnik si
je nalozil tezko breme slave in preveli-
kih pricakovanj. NataSa Pergar v svo-
ji knjigi osvetli delcke njegove zgodbe,
kot jo je dozivljala sama. Zelo zani-
mivo branje, ¢eprav post festum ne
more biti tako napeto, kot bi bilo, ce
ne bi poznali celotne zgodbe in njene-
ga konca. V knjigi lahko bralec najde
tudi kakSen nasvet, ki mu bo koristil v
vsakdanjem zivljenju.
V zadnjem poglavju se prijatelja in so-
plezalca Stipe Bozi¢ ter Ales Kozelj,
osebna zdravnica dr. Anda Perdan in
fotograf Arne Hodali¢ spominjajo dni
in trenutkoy, ki so jih preziveli s Toma-
zem.

Mire Steinbuch



ORTIGARA - slovenski spomin in
opomin. ZVGS, 2019. 68 str.

* ORTIGARA -
slovenski spomin

Studijska skupina Zdruzenja vojaskih
gornikov Slovenije (ZVGS) je v lan-
skem letu izdala knjigo z zgornjim na-
slovom in pomenljivim podnaslovom:
Nasi dedje so se na Ortigari med se-
boj pobijali - mi se sreCujemo in pri-
jatelujemo. To je Sesta knjizica iz-
dajatelia ZVGS, vse so namenjene
liubiteliem in poznavalcem vojaske-
ga gorniStva in zgodovine vojaskega
bojevanja v gorah; ni v prosti proda-
ji. Gre za zbornik prispevkoy, ki so jih
napisali ¢lani zdruzenja in udelezen-
Ci desetletnega sodelovanja (obletni-
ca je hila lani) z Italijani, predvsem s
predstavniki alpinov. Kot je v uvodnih
mislih zapisal Slavko Delalut, predse-
dnik ZGVS, naj bi zapisi ohranjali spo-
min na naso vojasko zgodovino in bi
bili ne nazadnje tudi spodbuda za kre-
pitev domoljubja, naSe samozavestiin
samospostovanja. Knjiga vec avtorjev
prinaSa pregled in opis nekaterih zgo-
dovinskih dogodkov ter poudarja po-
men in vlogo, ki so ju imeli slovenski
vojaki na tem bojiscu. Posreduje tudi
videnje in vtise udelezencev vsakole-
tnega sreCanja, s poudarkom na opi-
sih dogodkov in posameznih krajev, ki
s0 jih obiskali.

Ortigara (2106 m, na zemljevidu Taba-
cco, $t. 50) je vrh v juznem obmocdju
Dolomitov na severni strani kraja Asi-
ago, med Trentom in Bellunom. Gre
za gorovje visine okoli dva tiso¢ me-
tov, kjer so v prvi svetovni vojni po-
tekali hudi boji med lItalijo in Avstro-
-Ogrsko in kjer sta se bojevala tudi 17.
pespolk, imenovan polk kranjskih Ja-
nezov, in 7. lovski bataljon, v katerih je
bila vecina vojakov slovenskega rodu.
Ti so bili pregovorno zanesljivi in so se
v bitkah odli¢no izkazali. Boji za Or-
tigaro so bili med najbolj krvavimi in
najkrvolocnejSi v spopadih na tirolski

fronti, vojasko pomenijo vrhunec
spopada, v katerem so imeli Italijani
straSne izgube. Na obmocju Ortigare
je tudi dolina degli Sloveni/Slovenska
dolina, nekaksna vrtaca, kjer Se danes
najdemo zgodovinske ostaline z napi-
si v slovenskem jeziku.
Sporocilna vrednost publikacije je
spoznanje, da smo potomci vseh pa-
dlih in umrlih sposobni sprejeti in ra-
zumeti vsa dejstva in dogodke, ki so
se odvijali v Casu Stiriletne morije, saj
se zavedamo, da so bili najvecje zrtve
prav vojaki - so zapisali v knjizici. Na-
sprotniki v vojni postajamo prijatelji v
miru, ne z mislijo, da je treba na vse to
pozabiti, temvec da se moramo ve-
dno znova spominjati in zavedati, da v
vojni Ni ne zmagovalcev ne porazen-
cev. Trplienje in Zrtvovanje vseh voja-
kov naj nas vedno opominjata, da se
kaj podobnega ne sme nikali vec zgo-
diti. Z zapisanim se vsekakor strinja-
mo in lahko le pripomnimo, da je tako
sodelovanje lahko za zgled, zdruzenju
pa Cestitamo, da jim je uspelo zapisa-
ti te lepe vtise. Za tujce je na koncu
knjige povzetek vsebine tudi v itali-
janskim in angleSkem jeziku.
Knjizice o Ortigari so Se na zalogi in
jih zainteresirani lahko dobijo. Ker jih
ne smejo prodajati, so pri ZVGS do
zdaj odlocali za prostovoljne prispev-
ke (5€), ki jih lahko interesenti naka-
7ejo po povzetju knjizice. Kontaktna
oseba za te zadeve je gospodar To-
maz Pirjevec (tomaz.pirjevec@tele-
mach.net).

Viadimir Habjan

Boris Cuji¢: Zlatne godine. Libri-
con d. o. 0., Zagreb, 2020. 202 str.,
99 kun.

Eden najvidnejSih in najbolj znanih hr-
vaskih plezalcey, ki se je ze v zgodnii
mladosti navdusil za prosto in Spor-
tno plezanje, je napisal knjigo, v kateri

odprto spregovori o svoji plezalni kari-
eri, obCutkih in mislih. Plezal je skoraj
po vsem svetu. Domislil se je projek-
ta Velike stene, v okviru katerega naj
bi Hrvatje na vseh celinah v veliki ste-
ni preplezali eno novo smer. Nacrt je
uresniCil z nekaj razlicnimi soplezalci.
VSeC mi je, ker vasih brez lazne skro-
mnosti preprosto zapiSe, da je pono-
sen, ker mu je tointo uspelo. V Zlatnih
godinah sem prebral eno najlepsih in
najboljSin razlag, zakaj nekdo pleza.
Ne morem drugace, kot da jo delim
z vami: "U stijenama nisam nasao ni-
kakvu mistiku, nikakve vibracije ili ne-
objasnjivu energiju, nikakav glas nije
me dozivao. Jednostavno, zavolio sam
penjanje kao aktivnost. Svidjelo mi se
imati osjecaj strmine iznad, a prazni-
ne ispod sebe. Savladati vlastiti strah,
nelagodu od tezine i ozbiljinosti smjera
i ispenjati ga, poCelo mi je pricinjavati
neopisivu srecu.”

Zacel je s klasicnimi alpinisti¢nimi
skalnimi in lednimi vzponi ter nada-
lieval s tehni¢nim plezanjem v velikih
stenah. Ko ga je zagrabilo prosto ple-
zanje, je zaCel v tem Sportu tudi tek-
movati. Ko je zahajal v nase Alpe, se
je veliko druzil s Slovenci, sreceval jih
je v Paklenici ali plezal z njimi na od-
pravah. O njih piSe s spoStovanjem;
omenil bom le Frantka Kneza, Silva
Kara, Metoda Skarjo ter Igorja Kalana
in Miha Kajzlja, - navezo, ki jo je pova-
bil na grenlandsko odpravo.

Cuiji¢ ni zaverovan sam vase, ampak
pogosto omenja nekatere poglavi-
tne osebnosti alpinizma, pozneje pa
predvsem svetovne ikone prostega
plezanja, katere je srecal ali ki so tako
ali drugace povezane s steno oziroma
S smerjo, ki jo namerava preplezati.
Med svojimi izleti in odpravami, od
zaCetnih v evropske Alpe do poznej-
Sih na Grenlandijo, v Yosemite, Mali,
Secuan, Juzno Ameriko, Avstralijo in
Maroko je dozivel marsikaj zabavne-
ga, a tudi tragitnega. V El Capitanu
je zaradi napake pri spuscanju po vrvi

'V stenah nisem nasel nobene
mistike, nikakrsnih vibracij ali ne-
razlozljive energije, noben glas me
ni poklical. Plezanje sem enostavno
vzljubil. VSe¢ mi je bil obcutek
strmine nad menoj in praznine pod
seboj. Premagati lastni strah, nela-
godje zaradi tezavnosti in resnosti
smeri ter jo preplezati - vse to me
je nepopisno osrecevalo.
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mimo njega v globino zletel prijatelj in
koncal v podnu.
Fotografije so zbrane v nizu strani pri-
blizno na sredini knjige, na zadnjem
listu so Stevilke slik s pripadajoci-
mi podnapisi. Vendar pri fotografi-
jah manjkajo $tevilke. Ce hoce bralec
pogledati npr. sliko Stevilka 26, mora
zaceti Steti od prve do Sestindvajse-
te ali pa mora sam ostevilciti vse slike.
Avtor predvideva, da bodo med bral-
Ci tudi laiki, ki ne poznajo vseh izrazov
plezalskega zargona, zato nekatere
besede mimogrede enostavno razlo-
Zi. Samo en primer: ko je plezal v Wa-
lesu po kamnini gritstone, pojasni, da
je to zelo trd peScenjak, iz katerega so
nekoc¢ v Angliji izdelovali mlinske ka-
mne.
Zlatne godine so prava knjiga za vse
alpiniste in plezalce, ki jih zanima do-
gajanje v tem Sportu in ki bi zeleli iz-
vedeti kaj vec o razvoju alpinizma na
obmocju zahodnega Balkana.

Mire Steinbuch

Janez Drasler, Joze OStrek: Bivak
Iskra pod Ko¢no. Planinsko drustvo
Iskra, Kranj, 2020. 35 str.

ISKRA POD KOGNO

Planinsko drustvo Iskra iz Kranja
je lanskega novembra praznova-
lo sedemdeseto obletnico delovanja.
V leta 1946 ustanovijeni Tovarni za fi-
nomehaniko in elektromehaniko IS-
KRA Kranj, takrat eni vodilnih jugo-
slovanskih tovrstnih podijetij, je tri leta
pozneje (1949) skupina zaposlenih, lju-
biteljev planinstva, osnovala svoje dru-
Stvo. Kako se je z reorganizacijo tovar-
ne spreminjalo planinsko drustvo, so
bralci Planinskega vestnikalahko pre-
brali v letosSnji januarski Stevilki.

Ob praznovanju te lepe obletnice se je
porodila misel, da bi jo pocastili tudi s
primerno publikacijo o njihovem pla-
ninskem zavetiSCu z imenom Bivak
Iskra pod Kocno. Dela sta se lotila
nekdanja iskrasa, inzenir elektroteh-
nike Janez DraSler in inZzenir kemije

Joze Ostrek, ki je publikacijo tudi fi-
nancno podprl. Oba sta bila vec kot
dvajset let oskrbnika bivaka. Prvi je
poskrbel za primerno besedilo, te-
meliece na starih arhivih in izpovedih
nekdanjih delavcev, drugi je prispeval
fotografsko gradivo. Njegovim izvir-
nim fotografijam delajo druzbo neka-
teri stari zgodovinski posnetki.

V uvodu najdemo nekaj zanimivih
podatkov 0 nastanku te planinske
gradnje, ki je bila narejena zgolj s pro-
stovolinim, a ne prav lahkim delom
iskrasev. ZemljiSCe jim je odstopil ta-
kratni gospodar stare Suhadolnikove
domacije pod Ko¢no, obenem pa jim
je s svojimi dolgoletnimi izkuSnjami
bivanja v gorskem svetu ves cas stal
ob strani. Pri opisu bivaka zvemo, da
je umescen na vrhu grebena Plesme,
1952 m, neposredno pod juznim oste-
njem Kocne, od koder vodijo poti nav-
zgor po stenah in melis¢ih tega dela
kamniskih planin. Najbolj zahtevni
naj bi bili pot na vrh Kokrske Koc¢ne in
naprej na Jezersko Kocno ter pot po
meliS¢u Dolcev na DolSko Skrbino in
dalie po grebenu na Grintovec. Izbe-
remo lahko tudi pot v Spodnje Dolce,
od koder se povzpnemo do Cojzove
koce na Kokrskem sedlu med Grin-
tovcem in KalSko goro. Sam pristop
do bivaka je jasno zarisan na dveh
gorskih posnetkih. Zaradi pripravne
lege ob krizpotju omenjenih gorskih
smeri je bilo Iskrino zavetiSCe vselgj
dobro obiskano. Poleg varnega zave-
tja ponuja planincu ob cistem ozracju
Se Siren razgled na vse strani po go-
renjski in jubljanski kotlini.

ZavetiSce je bilo sprva namenjeno le
¢lanom PD Iskra. Pozneje so ga zaceli
obiskovati tudi ¢lani drugih planinskih
drustev; neclani planinske organizaci-
je in celo posamezni obiskovalci iz tu-
jine so se veckrat povzpeli do njega.
Zaradi starosti je bilo treba stavbo ne-
kajkrat obnoviti, Se posebej temeljito
po unicujoem viharju leta 2011. Bivak
je dolg Stiriin Sirok nekaj ¢ez tri metre.
V njem sta kuhinjski prostor in spalni
oddelek s Stirimi pogradi, na katerih
lahko pred in po planinskih podvigih
prespi oziroma se spocije osem oseb.
Nova knjizica kvadratnega formata je
obogatena s Stevilnimi dobrimi foto-
grafskimi posnetki razgibane gorate
okolice, ki bodo zagotovo spodbudili
marsikaterega bralca, da se kdaj tudi

sam poda v ta del gorenjskega gor-
skega sveta. Informacije o publikaciji
dobite na sedezu PD Iskra Kranj.

Jurij Kurillo

Slovenija - Sportnoplezalni vodnik.
Ljubljana, Sidarta, 2020. 589 str.,
32,00 EUR.

Leta 1994 je izSel prvi Sidartin Spor-
tnoplezalni vodnik po slovenskih ple-
zaliscih. V letosniji izdaji, sedmi po vr-
sti, so v primerjavi s prejSnjo iz leta
2017 predstavijena Stiri nova plezali-
S¢a, pri obstojecih pa so dodane vse
novosti in spremembe, ki So prispe-
le do zakljucka redakcije oz. odhoda
gradiva v tiskarno. Zbranih in opisanih
je 99 plezalis¢, v katerih je bilo v ¢asu
izdaje ez 5000 smeri. Moj svojeglavi
selektivni spomin pravi, da je bil prvi
vodnik precej skromnejSi po Stevilu
strani in vizualni, oblikovalski podaobi.
To ne presenecCa, saj je bilo pred 26 leti
v Sloveniji le 38 plezaliS¢. Zato je naj-
novejSa knjiga vecja, debelejSa, tez-
ja, lepsa in prav tako Stirijezi¢na. Kar
je dabro, ostane, vcasih ni treba dosti
spreminjati ali celo ni¢, kvec¢jemu do-
dati kaj novega. To velja tudi za uvod,
ki je skoraj enak tistemu iz leta 2017,
spremenjen je edino simbol za otro-
kom prijazno plezalis¢e. Sledita novo-
sti, poglavji Plezalne pocitnice v Slo-
veniji in Projekt Osp. Novost je tudi pri
pregledu plezaliS¢, ko se na dnu strani
kot opomba pod ¢rto ponovi pasica z
razlago simbolov, kar je lahko za koga
zelo priro¢no. Postavitev skic in foto-
grafij z vrisanimi smermi ostaja bolj ali
manj enaka. Nekatere eno- ali dvo-
stranske fotografije so nove. Katere
so boljSe, je odvisno od okusa uporab-
nika. Pregledne akvarelne skice po-
sameznih sektorjev stene je nazorno
narisal alpinist in slikar Danilo Cedil-
nik - Den. S tem ko se dviguje raven



Sportnega plezanja, se dviguje tudi
raven Sportnoplezalnega vodnika.
Mire Steinbuch

Dejavnosti Planinske

zveze Slovenije

PZS je izdala Letopis 2019, Ze deseti
po vrsti. V njem so predstavijeni de-
lovanje PZS in vseh njenih komisij in
odborov v preteklem letu, pregled
najpomembnejsih planinskih dogod-
kov v letu 2019, prav tako tudi med-
narodna dejavnost, podro¢na organi-
ziranost in planinska drustva.

PZS in podjetje Slovenske zeleznice
sta z dogovorom omogocila ¢lanom
PZS 30-odstotni popust na eno-
smerne in povratne vozovnice v 2. ra-
zredu vseh vrst vlakov v Sloveniji do
konca leta 2021.

Med 22. junijem in 30. septembrom
lahko ¢lanarino za planinska drustva
in klube, ¢lane PZS, poravnate tudi
na bencinskih servisih Petrol in s tem
izkoristite vrsto ugodnosti pri obisku
slovenskih in tujih gora.

Odbor planinstvo za invalide/osebe
s posebnimi potrebami (Pin/OPP) je
20. junija v prostorih druStva gluhih
in naglusnih Posavja Krsko pripravil
usposablianje Izzivi timskega dela v
akciji Gluhi strezejo v planinskih ko-
Cah. 4.in 5. julija se je Ze tretje leto za-
pored zacela vseslovenska in celole-
tna prostovoljska akcija Gluhi strezejo
v planinskih kocah, odprtje akcije je
bilo v Ton¢kovern domu na Lisci.
Akcija Gluhi strezejo v planinskih ko-
cah (GSPK) poteka zelo uspesno, v
septembru je GSPK gostovala v Sti-
rih planinskih kocah - v Tamarju, na
Botu, Cavnu in Gradi¢u, oktobra pa
sledita Se Mrzlica (3.-4. oktober) in
Vojkova koca na Nanosu (18. oktober).
Tudi letos bodo hribi dosegljivi za gi-
balno ovirane osebe. Akcija je pote-
kala septembra, in sicer tri dni na Sti-
rih slovenskih kocah - v Tamarju in
na Botu, na Cavnu in Lavricevi koci
na GradiScu. Akcijo so podprli tudi
njeni ambasadorji Viki Groselj, Andrej
in Marija Stremfel;, Tone Kuntner in
Evgen Bavcar.

Predsednik Republike Slovenije Borut
Pahor je v predsedniski palaci priredil
sprejem ob podelitvi drzavne nagrade
in priznanj na podrocju prostovaljstva
za leto 2019. Priznanje RS za prosto-
voljstvo je prejela tudi ¢lanica delovne
skupine akcije Gluhi streZejo v planin-
skih kocah Maja Kuzma Ganic.
Tridnevno usposablianje planinstvo
za invalide/OPP je namenjeno vsem,
kijih delo z invalidi/OPP zanima in ve-
seli. Usposabljanje v teoriji in praksi bo
potekalo na Planini nad Vrhniko 25.-
27.septembra.

Miadinska komisija (MK) je objavi-
la razpis za seminar druzabnosti, te-
Caj orientacije, seminar za mentorje
planinskih skupin in Studentski tabor
2020. Porocali so z nagradnega tabora
v Planinskem u¢nem srediScu Bavsica
in s seminarja Mladinski voditelj 2020.
PZS je objavila javno razpravo za pre-
novliene dnevnike Cici in Mladi plani-
nec (1, 2) ter razpis za 21. tekmovanje iz
znanja planinstva Mladina in gore za
letoSnje Solsko leto.

Gospodarska komisija je objavila
razpise PD Kocevje za oskrbniski par
v Koci pri Jelenovern studencu (rok za
oddajo vloge je 30. september), PD
Nova Gorica pa za pomoc pri oskrbi
Doma dr. Klementa Juga v Lepeni in
Planinskega doma pri Krnskih jezerih.
LetoSnja planinska poletna sezona
je zaradi ukrepov po epidemiji koro-
navirusa drugacna kot pretekla leta.
Oskrbniki kot tako opazajo, da se je
za obisk slovenskih gora odlocilo pre-
cej manj tujcev, a vec Slovencev.

Na Oroznovi koci na Planini za Liscem
pod Crno prstjo so 22. avgusta pripra-
vili Ze letoSniji drugi koncert klasi¢ne
glasbe.

Frischaufov dom na Okreslju je dobil
gradbeno dovolienje, tako da so pri-
pravijalna gradbena dela na Okreslju
v polnem zagonu. Ce ne bo vet ne-
predvidenih objektivnih dogodkov, bo
lahko koca do konca leta pod streho,
optimisti¢no zrejo v prihodnost v PD
Celie Matica.

Naj planinska koca je Ze Sesto leto
projekt, ki ga pripravija PZS skupaj s
spletnim portalom Siol.net. Finalistk,
ki so se uvrstile v drugi krog glaso-
vanja (med 28. julijem in 3. septem-
brom), je bilo deset, pet naj planin-
ska koca (Koca na Dobrci, Mihov dom
na Vrsicu, Planinski dom na Mrzlici,

QSPREJ;»

NAHRBTNIK

SOELDEN
PRO AVY

AIRBAG PACK 32

Osprey Soelden Pro 32
Avalanche je tehni¢ni
spremljevalec, opremljen

z elektronskim plazovitim
sistemom zra¢nih blazin Alpride
E1. Idealen za alpinisti¢ne ture in
smucanje.

XN

www.factorystore.si

september 2020 79

"ESTNIK



80

Planinski dom na Ustah - Zerenku,
Planinski dom pri Gospodic¢ni na Gor-
jancih) in pet kot iz kategorije naj vi-
sokogorska planinska koca (Dom
Planika pod Triglavom, Dom Zorka
Jelin¢i¢a na Crni prsti, Koca na Kriski
gori, Krekova koca na Ratitovcu, Po-
gacnikov dom na Kriskih podih).
Komisija za planinske poti (KPP).
Naj planinska pot 2020 je pot z Lu-
knje ez Plemenice (Bambergo-
va pot), ki so jo prizadevni markacisti
PZS Ze obnovili. Obnovlienih je tudi
vet drugih zahtevnih in zelo zahtev-
nih planinskih poti, tako Hanzova pot
na Malo Mojstrovko, poti s Planike na
Triglav, KopiScarjeva pot skozi Pred-
nje Prisojnikovo okno.

KPP je objavila poziv za zbiranje pre-
dlogov za tehni¢ne delovne akcije na
planinskih poteh v letu 2021.
Komisija za varstvo gorske narave.
Clani so se udelezili dneva alpske mo-
Zine v okolici Oroznove koce na pla-
nini za Liscem in na juznih pobodjih
Crne prsti.

Komisija za alpinizem (KA) je imela
18. junija volilni zbor nacelnikov. Dose-
danjega nacelnika Petra Bajca je za-
menjal Oto Zan iz PD Radovljica.

8. alpinisticni tabor Nejca Zaplotnika
je vabil avgusta na Ledine in v tam-
kajSnja bliznja ostenja. Slovenska mla-
dinska alpinisticna reprezentanca je
plezala v Trenti. KA je razpisala pro-
gram Mladi alpinist, porocala z zen-
skega alpinisticnega tabora, ki se ga je
v stenah nad Logarsko dolino z okalico
udelezilo kar 26 alpinistk, in z alpinistic-
nega tabora VrSic s trinajstimi alpinisti.
IzSel je spletni alpinisticni vodnik Slo-
venske stene, ki je dostopen na www.
slovenskestenessi.

Komisija za Sportno plezanje. Ja-
nja Garnbret in Domen Skofic sta na
prvi tekmi letoSnje sezone svetova-
nega pokala v tezavnosti v Brianconu
v Franciji osvajila drugi mesti. Odlicni
so bili tudi ostali ¢lani reprezentance,
v finale se je namrec uvrstilo kar Sest.
V' zenski konkurenci je svojo prvo
zmago slavila Italijanka Laura Rogora,
pri moskih pa je bil najboljSi ceski ple-
zalec Adam Ondra.

KSP je objavila navodila o izdajanju
tekmovalnih licenc Sportnih plezalcev
za letosnje leto.

Tekmovanje " Triglav the Rock Lju-
bliana - Street Edition” se je odvijalo

30. avgusta v Ljubliani (na njenih
stavbah, strukturah in ograjah v cen-
tru) in na Ljubljanici.
Prva tekma drzavnega prvenstva v
balvanskem plezanju v vseh katego-
rijah je potekala 5. in 6. septembra na
balvanski steni v Logu - Dragomerju.
Komisija za gorske Sporte. Sloven-
sko planinsko pot, ki je dolga 617 ki-
lometrov in ima 80 kontrolnih tock,
povprecen planinec prehodi v 37
dneh, a gorskemu tekacu Marjanu
Zupancicu je uspelo po letu 2015 po-
novno doseci rekord. 617 kilometrov in
45 tisoc viSinskih metrov je pretekel v
Sestih dneh, 12 urah in 58 minah, kar
je kar 19 ur hitreje kot leta 2015 oziro-
ma osem ur hitreje, kot je nacrtovala
njegova ekipa.
Komisija za turno kolesarstvo
(KTK). Dogodek Prekolesarimo Slo-
vensko turnokolesarsko pot (STKP)
v enem dnevu je komisija pripravi-
la skupaj s partnerji 12. septembra.
STKP v svajih 41 etapah in 1850 kilo-
metrih, ki vodijo po vseh pomemb-
nejsih gorskih skupinah, obiSce 112
kontrolnih tock, med njimi 50 planin-
skih koc, in doseze skupni vzpon sko-
raj 50 tisoc viSinskih metrov. Najvisja
tocka STKP je Postarski dom na Vr-
Sicu (1688 m), najnizja tocka STKP pa
so Piranske soline (1m).
Planinska zalozba PZS je sredi ju-
lja pripravila novinarsko konferen-
o, na kateri so predstavljali letoSnje
novosti. IzSel je nov planinski zemlje-
vid Slovenska Istra, Kras in okolica, 1
: 50.000, zajema obmocje med Se-
¢ovljami in Zbevnico na jugu, Sabo-
tinom in Lokvami na Trnovski planoti
na severu, med Predmejo, Senozeca-
mi, Kosano in Podgradom na vzhodu
ter med Sabotinom, Doberdobskim
jezerom, Trstom in Secovljami na za-
hodu. Planinske poti so prikazane na
podlagi zadnjega stanja katastra pla-
ninskih poti PZS.
PZS tudi letos z urednistvom Pla-
ninskega vestnika in v sodelovanju s
podjetjemm CEWE razpisuje nagradni
fotonatecaj #LjubimGore, ki poteka
do vklju¢no 1. oktobra 2020.
Na preventivnem podrocju so 0po-
zarjali na preudarno podajanje v gore
z dobro pripravo in vso potrebno
opremo. Prav tako niso pozabili opo-
zoriti na ustrezno zascito pred klopi.
Zdenka Miheli¢

JUBILEJ

Ferdinand lgerc,
devetdesetletnik

"Zakrivljeno palico v roki,

za trakom pa Sopek cvetic,
ko kralj po planini visoki
pohajam za tropom ovcic.
Saj tukaj na soncni visavi

le sam sem, le sam gospodar,
Zivejem po pameti zdravi,

za muhe mi ljudske ni mar ..."

Z verzi Simona Gregorcita zacenjam
Cestitko naSemu Ferdu ob njegovem
visokem Zivijenjskemn jubileju, ki ga je
dopolnil sredi maja. Ferdo je ¢lan na-
Sega planinskega druStva Ze od svoje
rane mladosti. Zelo rad ima gore. Ce-
prav noge in telo ne zmorejo vec, sta
njegova dusa in srce Se vedno moc-
no prepletena s spomini na vsa lepain
prijetna potepanja po nasih planinah.
Ferdo nas je kot odlicen planinski vo-
dnik znal popeljati po znanih in skritih
planinskih katickih. Teh katitkov je bilo
zelo veliko, na pohodih z njim pa nam
je bilo vedno lepo. Poleg vodnistva je
Ferdo kot izredno skrben gospodar
dolga leta zgledno skrbel za naso pla-
ninsko koco na Naravskih ledinah. Vsa
leta je aktivno deloval v UO PD in za
svoje zasluzno delo prejel najvisja pri-
znanja Planinske zveze Slovenije.
Vedno se je lepo pogovarjati z njim,
obujati spomine in zaznavati radozi-
ve iskrice v njegovih oc¢eh in nasme-
hu. Kot Gregorcicev pastircek je tudi
Ferdo ponosno pohajal po nasih pla-
ninskih poteh, s svojo postenostjo
in velikim srcem pa je v vseh nas, ki
ga poznamo, zasejal drobce “pameti
zdrave”.
Ferdo, vse najboljSe in hvala ti za vse!
Veronika Kotnik, predsednica
PD Ravne na Koroskem



U prihodnijih Stevilkah Planinskega
vestnika boste lahko prebrali ...

TEMA MESECA

INTERVJU

A KIIVNE IN zAaﬁmrmcH Z&ETNIKE IN IZKUSENE MLA LEZALCE‘-.T - ZNAMI NA POT

10 TERMINUV PRB(U CELEGA POLETJA | WWW. PLEZALNICE’HLSI

T

88,3 MHz, 96,9 MHz, 97,2 MHz,
99,5 MHz, 103,7 MHz,
105,1 MHz in 106,2 MHz.

X ﬁ'imorgki val

Hare] skatel evizia Od Trente do Trojan, najbolj poslusana

WWW.gtv.sl regionalna radijska mreza na Primorskem.

RADIO ST. 1
OD KOLPE DO BARJA

UNIVOX

radijska oddaja 99.% MHz
/ 106.8 MHz
CEZ HRIBE IN DOLINE 107.5 MHz

vsak 3. Cetrtek v mesecu, ob 17. uri
Rozna ulica 39

1330 Kocevje

/@ T: 01/893 99 10
SE SLISIMO! Yam

E: info@univox.si

RADIO
KRANJ EZAE

www.radio-kranj.si

GORENJSKI megasrlek




1] Zveza
SLOVENIJE

NS KT"KO

VABLJENI K NAKUPU

V koledarju Planinske zveze Slovenije 2021 so najlepse fotografije,
ki so bile izbrane na razpisu Planinske zveze Slovenije. Motivi na
koledarju predstavijajo del gorske narave v razli¢nih letnih Casih, ki vas
bodo spremljali skozi leto 2021. Koledar je opremljen trimesecno
Z luninimi menami. 13-listni koledar je tiskan na kakovostnem papirju
in vezan z belo spiralo.

Format koledarja je 33 x 48 cm.

Moznost dotiska na pasici, visine 5 cm.

FEBRUAR JuLlyJ

Narodila sprejemamo po e-posti
koledar@pzs.si

preko spletne trgovine
https://trgovina.pzs.si

in na brezplacni tel. Stevilki
080 1 8 93 (24 ur na dan, vse dni v letu)

Cenaz DDV: 4,90 €

DECEMBER
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