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Zdravilne drobtinice. 
Mi smo gotovo zadnji, da bi podpirali mazaštvo ali pa-

čuhstvo; če tedaj oznanimo včasih kakošno zdravilsko drob­
tinico, je taka, da ne more nikoli v škodo biti; včasih je 
pa v sili treba pomoči. Naj sledijo tedaj sledeče nedolžne 
zdravila, ktere so se že večkrat dobro poterdile. 

Ce ti kri zlo iz nosa teče in ne pomaga merzlevode 
nosljati ali merzlih okladkov na tilnik pokladati, derži si 
pod nos enmalo cufanja, ki si ga namočil v kopriv ne m 
soku, ki se napravi, če se sirove (frišne) stolčene koprive 
izžmejo. — Zoper z a n o h t n i c o pomaga, če vzameš belo 
čebu lo , jo spečeš celo, še prav gorko prerežeš in na bo­
leči perst položiš. — Na l i sa je pokladaj skoz en teden 
trikrat na dan košček frišne (ne osoljene) s l a n i n e ali 
špeha. — Zoper kurje o č e s a vzemi bele č e b u l e , na­
moči jo dobro v kisu (jesihu) in vsaki večer jo oveži na 
kurje oko; v malo dneh ga moreš potem izpraskati. — Te 
boli z o b , kani na pavolo 2 ali 3 kapljice k loro forma, 
ki se v apoteki dobi, in vtakni jo v uho tistev strani, kjer 
te zob boli; če ne jenja, stori še enkrat. — Ce imaš tisto 
terdo vratno g l a v oboi j o, ki se m i g r e n a imenuje, 
ktera ljudi včasih veliko let nadlegova, da jih cel dan cela 
glava boli ali le po eni strani in se človeku včasih želodec 
vzdiguje, vzemi enmalo kafre , v prah zmlete, zavij jo v 
košček mušlina ali pavole, in vtakni jo v obe ušesi. Neki 
an°;ležk mornarsk oficir, ki je 15 let terpel za to boleznijo 
in mu je nobeden ni mogel pregnati, terdi, da tako rabljena 
kafra gotovo pomaga. — Zoper o z e b l i n o je virtemberžka 
vlada fjjmoštru Wahlerju iz Kupferzella sledeče mazilo od­
kupila in potem očitno razglasila: 24 lotov koš trunove ­
ga loja (Hammeltalg), 24 lotov sa la (Schvveinschmalz^ 
in 4 lote tistega železnega praha, ki se wEnglischroth" ali 
„Eisenoxyd" imenuje (menda bi bila rija tudi dobra) se v 
železni posodi, z železnim količkom vedno mešaje, tako 
dolgo kuha, da je maz popolnoma černa; potem se pridene 
4 lote b e n e č a n s k e g a terpeut ina , 2 lota b e r g a m o t -
nega olja in 2 lota z lašk im oljem dobro vribanega 
armenskega bo lusa (armenischer Bolus). Ta maz se 
namaže na platno iu vsaki dan poklada na ozeblino, ktero 
ozdravi, če so noge ali roke po nji že tudi zlo razpokane. 


