
ALBIN LAJOVIC: 
Zakon o telesni vzgoji 

na Francoskem.* 
K članku tov. Michlerja naj priobčim 

sledeče osnovnice zakona o obvezni te
lesni vzgoji, ki se bo z njim pečala'franco
ska poslanska zbornica. Ravno Francija, 
ki je najbolj krvavela v vojni, je prva spo
znala pomen obvezne telesne vzgoje, zato 
so njene skrbi in nege, ki jih posveča ljud
skemu zdravju in sili posameznika, lahko 
razumljive. Zato je obrnjena vsa njena 
pozornost na eno točko, ki je bila doslej 
pri vseh narodih docela zanemarjena, in 
ta se nahaja tam, kjer dobi država uu
raslega posameznika zopet za daljšo dobo 
v svoje skrbstvo, medtem ko je bil preje 
več let prepuščen samemu sem; to ]e uo
ba med 14. in 18. letom, doba, ki naj bo 
priprava za vstop v vojaško službo, doba, 
kjer naj se strne telesna vzgoja in pripra
va za vojaško suknjo v harmonično celoto 
za obrambo naroda in drage rodne grude. 

Dosedanja telesna vzgoja je bila za
radi zastarelosti nazorov silno pomanj
kljiva. " Glavno besedo so imeli pri tem 
starši, ki se — s častnimi izjemami seve
da — niso brigali dosti več kot nič za to 
panogo vzgoje. V šolah, tako na Franco
skem kakor tudi pri nas, niso zaradi po
manjkanja telovadnic prav ničesar storili 
za telesno vzgojo. Naša telovadna dru
štva pa so bila vržena v politiški lonec, 
mesto da bi gojila mlada telesca. 

Med vojno, posebno pa pod 
vplivom izgleda Nemcev o vojaški vzgo
ji mladine, je polagoma rinilo na površje 
spoznanje, da je treba urediti vzgojo te
lesa potom zakonov prav tako, kakor so 
uredili vzgojo duha, postati mora občna, 
dolžnostna ta obvezna; vse smernice naj 
se naravnavajo na enoten smoter. 

Silno zanimiv tega spoznanja franco
skega je zakon, ki ga je predložil poslan
ski zbornici dne 27. novembra 1916 posla
nec Lachaud ter ga podkrepil z zgodo
vinskimi in stvarnimi razlogi. Predlože
nega zakona niso tedaj sprejeli, temveč 
so ga odkazali komisiji za nauk in lepe 
umetnosti, a ker je tedaj šlo tudi o izvež
banju vojaštva, so ustanovili še vojaško 
komisijo. Vsi so delali z velikim pritiskom 
ne samo v različnih anketah, temveč tudi 
praktično, pred vsem seveda v področju 
vojnega ministrstva. 

Posledica tega dela je predloga za
kona, ki ga bodo sedaj obravnavali in se
veda tudi sprejeli. Zove se: P r e d l o g a 
z a k o n a , k i u r e j a d o l ž n o s t n c te
l e s n o v z g o j o in p r i p r a v o za vo
j a š k o s l u ž b o . 

Glavni deli zakona govore: 
1. del. Telesna vzgoja je obvezna za 

šolske otroke obojega spola v Franciji 
in v kolonijah od 6. do končanega 17._leta; 
priprava za vojaško službo je obvezna za 
vse mladeniče od 18. leta do uvrstitve k 
polku. Program vežb in vežba^fe se dolo
či naredbenim potom po javni upravi. 

Naučno ministrstvo ter odbor za te
lesno vzgojo in zdravstvo (Comite" natio
nal d'education physique et d' hvgiene) 
izdasta naredbo za prvo skupino, vojno 
ministrstvo pa za drugo. 

2. del. Obče ljudske šole — iavne in 
zasebne •— skrbe za telesno vzgojo otrok 
do 13. leta; zavodi za pošolsko mladino 
(oeuvres postscolaires), meščanske, sred
nje šole — javne in zasebne — srednje 
gospodarske, trgovske in obrtne šole, bo
disi okrožne, občinske ali državne, telo
vadna društva, ki jih priznava in podpira 
naučno ministrstvo, telovadna društva, ki 
jih sicer ministrstvo ne priznava, ki pa 
odgovarjajo rožnikovemu zakonu iz leta 
1901., dalje tečaji in zavodi za telesno vz
gojo, ki jih vodijo diplomirani strokov
njaki, ter naposled družina, katere razvoj 
sodi prav tako pod državno kontrolo, skr
be za telesno vzgojo šoli odrasle mladine. 
Društva, ki so se pritegnila k izvrševanju 
zakona, se morajo odreči vsakemu vme
šavanju v politiko in naboženstvo. ^ 

Javnim šolam in drugim učnim'zavo
dom se pridele vežbališča, odkrita in za
prta, kakršnih zahteva telesna vzgoja. 

Občinske uprave glavnih okrožnih 
mest in občin nad 5 tisoč duš morajo dati 
društvom, ki se pečajo v smislu zakona 
s telesno vzgojo mladine, primerno igri
šče brezplačno na razpolago. 

Manjše občine podpira država kar 
najizdatnejše bodisi z denarnimi prispev
ki ali lastnimi stavbami, da morejo čim
prej preskrbeti potrebne prostore in ure
diti igrišča. 

Da se zagotovi uspešno in blagodar
no izvajanje zakona, se uvede od strani 
delegatov naučnega ministrstva kontrola, 
pod katero sodijo v.si zavodi, društva in 
druge institucije, ki se jim je na podlagi 
zakona poverila telesna vzgoja mladine. 

Ta kontrola bo delovala poleg tega 
tudi sama po sebi v obliki »Osebne po
pisnice o telesni vzgoji« (livret individuel 
d' edueation physique), ki bo spremljala 
otroka ves čas njegove telesne vzgoje, 
mladeniča pa do uvrstitve k polku, kjer 
bo velikega pomena za ugotovitev njego
vih telesnih zmožnosti. 

Da se zmanjša osebna odgovornost 
ravnateljev, učiteljev ter ostalih organov 
na zavodih, prevzema država popolno od
govornost za vse poškodbe, ki bi mogle 
nastati zaradi izvrševanja zakona o dolž
nostni telesni vzgoji. 

Državne izpite in konkurse bodo 
vbodoče mogli delati samo mladeniči in 
deklice, ki se izkažejo z izpričevalom, od
nosno osebno popisnico, da so zadostili 
vsem predpisom zakona o dolžnosini te
lesni vzgoji. 

Da pa bodo mogli učitelji na tem po
lju uspešno delovati, jih pošlje država na 
državne stroške v poseben, 6 mesečne 
okrožne tečaje, kjer dobe izpričevalo za 
pouk telesne vzgoje. 

3. del. V tem oddelku je govor o dolž
nostni pripravi mladeničev nad 17 let za 
vojaško službo. Podrobna določila se stri
njajo z onimi o šolski dolžnostni telesni 
vzgoji. Na vojaško službo pripravljajo vi
soke, srednje in meščanske šole ter šole 
ki so podrejene zemljedelskemu, trgovin
skemu in obrtnemu, vojnemu, notranjemu, 
pravosodnemu ministrstvu in ministrstvu 
javnih del. 

Visokošolska društva, telovadna dru
štva, društva za pripravo na vojaško služ
bo, kakor tudi druga od vojnega ministr
stva priznana društva morejo pod istimi 
pogoji pripravljati na vojaško službo, ka
kor so določeni za dolžnostno telesno vz
gojo. 

4. del. Četrti oddelek govori o izberi 
in pripravi učiteljev vseh skupin, ki se 
posvete telesni vzgoji in vojaški pripravi. 
To nalogo prevzamejo visoka šola za vz
gojo telesne vzgoje na srednjih šolah 
(Scole normale superieure d' edueation 
physique), okrožni poučni tečaji za teles
no vzgojo v kraju zbornih poveljstev in 
visoka šola za pripravo na vojaško služ
bo, katere absolventi dobe po izkušnji di
plomo učiteljev telesne vzgoje in kjer se 
jim podeli tudi službeno mesto. 

meljitosti telesno vzgojo svojega narašča
ja ter na kak način hoče zaceliti krvaveče 
rane, ki jih je vsekala strašna borba. Po
skrbeti moramo za velikopotezno akcija 
da dobimo čim najprej zadostno množino 
cenih, izdatnih živil, perila in obleke. Tako 
se popravijo in oblečejo od dunajskega si
stema davljena in do kosti posušena mlada 
telesca. Ko pa se zopet enkrat do sitega 
najedo, ko jih po človeško zopet obleče
mo, potem mora tudi naš narod nujno po
skrbeti za pravočasno prerojenje telesa, 
kar najhitreje dosežemo edino potom za
kona o obvezni telesni vzgoji za vse otro
ke obojega spola, za mladeniče in deklet« 
Delo, ki ga vrše v tem oziru naše šole, 
naši Sokoli, športni in drugi krožki, bo go
tovo podpirala in priznala naša vlada, na
rodno predstavništvo in vsa javnost, za
kaj samo potom do pičiče organizovanei 
telesne vzgoje si preskrbimo zdrav, krel 
pak in trden zarod, ki bo zmožen tekmo
vati z evropskimi narodi za ravnopravI 
nost in samostojnost našega naroda. 11 
zdravem telesu biva zdrava duša, in ta 
nam bodi vodnica na potu časti in slave 
našega jugoslovanskega naroda. .1 

Želel bi, da se baš o tem razvije vse
stransko razpravljanje, zato sem priobčil 
osnovni načrt francoskega zakona o dolžj 
nostni telesni vzgoji. 

Trenutno je pripravljalno delo že 
močno napredovalo. Ministrski predsed
nik Clemenceau se je od vsega začetka 
živo zanimal za stvar, in pod njegovim 
vplivom je zrastel prvi zavod za vzgojo 
učiteljev telesne vzgoje in vojaške pri
prave iz stare telovadne šole v Jaiuville, 
ki jo vodi general Cottez, polkovnika 
Labrosse in Royet ter kapetan Schiller. 

Za vrstjo pa je potem nastalo kar de
vet obširnih zavodov za vzgojo učiteljev 
telesne vzgoje in vojaške priprave, in si
cer zavod v Joinville, ki mu je pridelje
na šola za invalide, v Fontainebleau, De
auville, Dinardu, Rovonu, Montpellieru, 
Lvonu, Antibesu s podružnico v Bastiji, 
Alžiru s podružnico v Tunisu in končno 
deseti v Udžadu v Maroku, ki ga je usta
novil kapetan Lorinier. 

Naučno ministrstvo ustanovi sedaj 
svoja vzgojna središča za učitelje telesne 
vzgoje. Parlamentarni krogi živo podpi
rajo to podjetje. Poslanec Pate je provzro
čil ustanovitev Narodnega odbora za te
lesno vzgojo, športno in socialno zdrav
stvo, v katerem so se združili najdejav
nejši in v to najbolj poklicani predstavniki 
armade, naučne uprave, visokih šol in 
športnih krogov. Svoj sedež ima odbor v 
Parizu, rue Taithout št. 1, ter je dobil za 
začetek državne podpore 300.000 frankov. 
Naloga tega odbora je, navesti delovanje 
vseh telovadnih in športnih društev v go
tov sistem, podpirati in voditi to delova
nje ter tako pospešiti in omogočiti najhi
trejšo izvedbo zakona o dolžnostni tele 
ni vzgoji. 

Kako resno misli francoska vlada na 
energično izvedbo zakona o prisilni te
lesni vzgoji in pripravi na vojaško službo, 
nam priča zakon, ki ga je predložil sam 
predsednik republike v sporazumu z mi
nistrskim predsednikom, ministra financ 
in naučnim ministrom dne 14. vinotoka 
1918 in ki je bil soglasno sprejet. V tem 
zakonu se dovoljuje na račun vojnega 
ministrstva malenkost 1,500.000 frankov 
za izpopolnitev organizacij, potrebnih za 
strokovno in praktično poučevanje eles
ne in športne narodove ter vojaške vz
goje. 

Tako Francozi! 
Slovenci smo se že merili z njimi, in 

naši Sokoli so jih dosegli! Zato bo gotovo 
zanimalo našo javnost, posebno pa šolske, 
sokolske, športne in vojaške kroge, kako 
zamišlja urediti premagalka nemške te

• Kakor znano, hoče tudi češki zdravstveni 
minister, v čigar področje spada telesna vzgoja, 
na podlagi zakona uvesti dolžnostno telesno vzgojo 
do 18. leta. Op. pis. 


