
Kje se bomo rekreirali?
Vse obfiane Bežigrada obveščamo, da se lahko udeležu-

jejo redne in organizirane rekreativne vadbe v telovadni-
cah in trim kabinetih, ki jo bodo vodili strokovni delavci.

Za področje Savskega naselja z okolico je rekreacija v
TVD Partizan Savsko naseije (osnovna šola B. Kidrič) in
sicervsaktorekinčetrtekod 20-21.30 za moške in ženske
ter vadba v trim kabinetu v Družbenem domu KS Savsko
naselje, vsako sredo in četrtek od 19.-21. ure za moške in
ženske

Za Ježico In črnuče je rekreacija v novi telovadnici
osnovne šole D. Kumar in sicer vsako sredo od 20. do 21.
ure za Ženske, za moške prav tako vsako sredo od 21. do
22. ure

Za krajane Dola in okolice je rekreacija v TVD Partizan
Dot vsak torek, Cetrtek in petek od 19. do21. urezamoške
in ženske.

Za podroČJe KS Stadlon In Bežlgrad je rekreactja v
Družbenem domu Stadion na Staničevi 41, v telovadnici za
moSke vsako sredo od 16. do 18. ure, za ženske vsak
fietrtek od 18, do 19,30 ure. Vadba samo za ženske v trim
kabinetu je vsak torek inčetrtekod 16. do 17. ure.stemda
lahko pripeljejo s seboj otroke za katere je ob istem času
organizirana vadba v telovadnici. Trim kabinet za moške in
ženske je sicer na voljo vsak dan od 17. do 18. ure.

V novl ftportni dvoranl v Savljah je na voljo trim kabinet
in dve savni vsak delavnik od 16. do 20. ure za moške in
ženske.

Vabljeni! Z ™ ° Lj.-Bežigrad


