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Lidija Asta: LIDIJA - SKOZI TRNJE DO ZVEZD ALI AVTOBIOGRAFIJA NEKE 
TRIDESETLETNICE, samozaložba v sodelovanju z društvom YAM, Ljubljana 1992. 
Pri knjigah, ki nas skušajo spodbuditi k razmišljanju o malodane neskončnih 
zmožnostih našega "duha", smo vedno ujeti v trojnost odločitve: naj jim verjamemo, 
naj se jim posmehnemo, in kar je najhuje, naj še naprej ostanemo v neprestanih 
antinomijah čistega dvoma: je čas ali ga ni, je karma ali je ni, obstaja reinkarnacija ali 
ne, lahko zdravimo z mislijo in vero ali ne, je bog v nas ali kje drugje... Nekaj je 
gotovo: Lidija je suvereno in samozavestno napisana življenjska štorija, ki se, bolj ko 
gre h koncu, spreminja v sanjske oblike nočnih popotovanj, kjer se dan in noč, včeraj 
in jutri, jaz in ti zamenjujejo s tako naglico, da pozabimo, kako pravzaprav prebiramo 
avtobiografijo in ne kakšnega na hitro napisanega fantazijskega roman. Če ima na 
začetku avtorica šc potrpljenje, da nas prepričuje, nam razlaga in utemeljuje svoje, za 
večino ljudi nenavadne izkušnje, pa na koncu le še blagohotno deli modrosti. Vendar 
je vprašanje, ali j c knjiga povzročila pravcati škandal zaradi svoje vsebine ali zato, ker 
so se v njej prepoznali ljudje, ki tega nikakor niso želeli. Kakorkoli že, goreči privrženci 
in strastni nasprotniki so eno in isto: bralci. In teh ima Lidija mnogo več, kot bi 
marsikdo pomislil. (Ženja Leiler) 


