
Nabirajmo jesenske plodove
zdravih zelišč

PLOO ilPRA (fftja roiM i«t rosa e«Kea) »•
raino uobrat; do zatln'e fa^ 1 ^

Med ie':l«či. ki jih :/ ^»zems*i to&d
;w>seMo žafllmajo ?.a '•> >ve a**esa grm •

ib:a4»9T« ali metivecJovs t.-j^e) iereb'ke naiv«^
ntcrčsa pa je za f.ipScavc iagode

2ato vO7,'ytmt> vse RmetijsSe ia<\T&ze lci so ««-
kupnf stanlce za zdravllna zelišča. s-Jihr ?j>b« &kJm
os«a!« Ijo^dne K»de?.e. da prKHo ta'-<->' 5 šraiOpo-JB
temo akcrio za naKrauje iesensk:!) oloiov. I M ^ ™
seftao pa «:i>kcv:h ja f̂ld

Istočasr.0 naproJatrto vse {mî ž^epe argw;7»ctf«
OF AFŽ, pffsehno va Liuri3ko m'.adiao Slftveaie
da s.kiičejo mn&žiint sestanke ;n Ba teB s??tank n
toinačija potrefK) nafcirzftia ;n se e*ve?ejo na-
brati č!» ve( iGnrMilb itVM oosebn* oa da
tnnJfl zbran t«p š:«)rov« taxo<1e

Napr»ia™o tud: rsa io'.?ka »odstva. da v šoJi
to!ma6;)o potreV nabraflia tesenskih piodftf. v ^ |
ptt «rsti *.:pka V

N i i o d i l t !
SiphOT« iaeodt se nabrajo ko s« irostale rdeč*

t. | ko ie niso popolnoica tlftTcele ?a*o bo t>o-
tre»no na enem srirto ve^kratne oh-ran'c tnka* m
sad dAzoretia Na^rsn« t.itadt se e«su<e na <mica.jB
Ce jc t» do">li muCno Suftti »e uet-a takoi tfr^J
takfl ra-̂ strnfene da n-so na K!«rm :n s« iih or:
«!venju »f5S*at u êrnê a če se V* ?««! ns ee£l.
«e mora snS:t- tato da M med ;-j*?ti'em tte ««-
»Tarijo t i r>lo<10Ti ne <<mt.}f h:f dirvktno s l l
neči ampak Mlmalinjeni odrft=ne 'o^eii CK! 0 ' 0 - B
^če peč! Ns-botjit te «a « suš? na !««). rt-m
i&tii *!i «e«ki Kc »• !P^K!C »omifMMna »oh« aw-
rai« '.meti !cpo. »»et!o rsltčb %ervo

Hab:ra!cl nai iipek 00 aaožnosti stfie d/vna fn
<KS<?aja.ie suhera ztHrvtsm Le « fc-«!'ta. kî r ««
šipka re!o vciik* se ^o »revzmal ?Wl « T?V?'1

umetne soMJttice Pa ttidi tt '« pr'oor(>e.2iTir<J. ti*
se 51 po možtiosti f:m vej dorna »ost»ii ker w
MtfftrM a«eiti:h AušlTtJic

UilTuzt. ki W zMa'* yt*l« ko!̂ -s:»i* mttv* M
4iwka, nai t« !av:?o DROCl, Ln'BL'\NA F r ^ r - a «
vV.ct 4. te!. 5t 2?-50 :n 11-59 da »ravožasrHi ••
Wea*i!*r'8 edto* sw?e*» ?wlra

2 tiab'irsr!«n p!«<Iftv n* n* smc *T.&*m> nrt«r»-
nje tfruR'h zt':*t '.u sirt:h ?&b "* •---'?> t>W
tud! pr' te»t osta!!h arfkf1i »ce ?

V !etošr'*tn \t'.\\ ?ftw •tamif.V * *'
bi tfh !al<Xfl fl^ftrsl1 !fl « zn n:" ' M
moCn« intf er-r»!o. tsr <e * <K": " m
EOspodaT t̂ra Z&« fe d*!?r>*<t »-' ' M
TJ»1 s<4a! em*e*t**i or!«!tftf!"o > te; »\c\\ t j
*re«M TI!1« d» bo p!»n t «^b:*st)'«m !'iti **X '"*IB
fcoff^!lt #f*ka. k«!!k«jr ie Jrannren. »sa' nrto' :w»^"


