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Didakta

Poucevanje (jezika) kot drugi ucitel]

V prvem razredu

& Tanja Bergant, univ. dipl. soc. del, dipl. vzg., OS Horjul

Ucenje jezika v prvem razredu je prepleteno z vsemi predmeti. Igra je pri sestletnikih se vedno
najpomembnejsa dejavnost. Ucenje je najucinkovitejSe skozi igro. Za zivljenje se najvec naucimo
iz vsakodnevnih situacij, ki jih spreminjamo v igro. Pomembno je ubesediti obcutke. Pomembni
SO pogovori v jutranjem krogu, ko si vzamemo ¢as za dnevne dogodke, resevanje problemov,
vZivljanje v druge, ko poslusamo in slisimo sosolca. Vsak posameznik dobi besedo in priloznost.
Ucimo se, da je vsak problem resljiv. Delamo na tem, da zacete stvari dokoncamo, ker zmore-
mo in ne obupamo. Ves ¢as se ucimo, ceprav se igramo. Trudimo se biti prijazni in razumeti
drugacnost, pomagati, biti vijudni, strpni in prijateljski. Ne delamo drugim tistega, kar ne zelimo,
da bi drugi delali nam, predvsem pa se veliko pogovarjamo.

Kljuéni pojmi: ucenje, Zivljenje, igra, pogovor.

1UVOD

Kratko in enostavno, jasno in konkretno, zanimivo,
igrivo in sprosceno se u¢imo (tudi jezika) v prvem
razredu. Moj cilj je u€enje za Zivljenje. Izhajam iz vsa-
kodnevnih situacij, iz trenutkoyv, ki so u¢encem znani
in o katerih veliko vedo.

V prvem razredu se prepleta u¢enje vseh predme-
tov. Na urniku so predmeti to¢no doloceni, vendar se
ves ¢as pouka prepletajo: spoznavanje okolja, Sport,
slovenski jezik, matematika, glasba in ustvarjanje.

Poucevanje in popravljanje jezika se preko igre do-
gaja ves Cas. Igra je v prvem razredu $e vedno zelo
pomembna in zato z uciteljico razrednic¢arko vsako-
dnevno poskrbiva, da je le-te &im veg, oziroma, da
cilje dosezeva preko nje. Otroci so stari 6 let in so raz-
like med njimi lahko zelo velike.

Z vsemiza¢nemo na zac¢etku. Najprej se veliko in naj-
vec igramo in pogovarjamo. Zaénemo s temami, ki
ucence zanimajo. Postavljajo vprasanja in nanja od-
govarjajo. Aktivno sodelujejo in raziskujejo.

Pri u¢nem procesu se mi zdi pomembno, da uéenci
jezik vzljubijo, zato veliko delava na motivaciji in opol-
nomocdcenju ucencev.

2 IGRA KOT DIDAKTIKA POUCEVANIJA

Igra je pomemben didakti¢ni pristop pri starosti pr-
vosSolcev (Sestletniki). Caon (2008) pravi, da ima igra
pri u€enju jezika poseben pomen, saj je raba jezika
pri podajanju navodil za igranje neizbezna, pa tudi
vecina iger med samim potekom predvideva rabo
jezika. Gre za dvojno vkljucevanje posameznika v
igro, in sicer na sinhronem nivoju (med igro), ko je
posameznik v igro vkljucen in kot takSen motiviran,

ter na diahronem nivoju (pri ponovnem igranju in
ustvarjanju igre), ko se zmoznosti nenehno razvi-
jajo in motivacija vodi v preseganje praga znanja
posameznika, kar vodi v dinamiéno ucenje.

Baloh (2015) pise, da je za otroka igra temeljna spo-
znavna izkusnja in hkrati osnova za proces ucenja.
Z igro otroku ozavesCamo preproste, njegovemu
interesu ustrezne sporazumevalne vzorce, ki pred-
stavljajo analiticno nacrtovane jezikovne strukture.
Tempo, obseg in globina sta najprej svobodna, po-
stopoma pa dejavnosti stopnjujemo tako, da usmer-
jamo in nacrtujemo tezavnost. Pri igri gre za igralne
in raziskovalne dejavnosti, metode in tehnike dela, ki
spodbujajo interes za spoznavanje jezika in razvijanje
sporazumevalne zmoznosti.

Baloh in Kiswarday (2015) navajata, da je med naj-
bolj znanimi modeli ve¢Cutnega poucevanja model
VARK (Fleming 1995), kjer se pri nacrtovanju igre in
ucnih dejavnosti predvidi aktiviranje razlicnih sen-
zornih kanalov (vidni, slusni, kinesteti¢ni, bralno-za-
pisovalni).

Celosten pristop, ki spodbuja bogato in aktivno
vkljuc¢evanje levih in desnih hemisfernin zmozno-
sti pri igri in ucenju, pa zagotavlja tudi Gardnerjev
(1995) model multiplih inteligenc (jezikovna, ma-
tematic¢no-logi¢na, glasbena, vidno-prostorska, te-
lesno-gibalna, medosebna, notranje refleksivna in
naturalisti¢na).

Ti modeli so zelo primerni za u¢enje v 1. razredu, saj
gre za naravne oblike ucenja, ki poteka v vsakdanjih
zivljenjskih situacijah. So motivacija za ucenje jezi-
ka in nudijo spodbudno u¢no okolje. UCinkovito in
spodbudno u¢no okolje omogoca otrokom, da se
pocutijo varne, sprejete, da so uspesni. Krepi otroko-
vo samopodobo, kar je Se pomembnejse za otroke z



uénimi tezavami, ki imajo praviloma nizjo samopo-
dobo in slabSe obvladajo strategije samostojnega
u€enja ter prilagajanja zahtevam. Ucinkovito u¢no
okolje jim preko dozivljanja sprejetosti in vkljuCeva-
nja v u¢ni proces pomaga usvojiti strategije za uspe-
Sno ucenje in aktivno sodelovanje ter jim dvigne mo-
tivacijo za u€enje in ustvarjanje pozitivninh odnosov.

»Aktivnost mora pritegniti otroka, ga zabavati in uci-
ti. Ce se ucimo z veseljem, se u&imo hitreje, znanje je
trajnejSe.« (SeliSkar 1995, 35).

pravili. Za optimalen razvoj sta pomembni obe obli-
ki. V domisljijski igri najdejo otroci stik sami s seboj, z
lastnim nezavednim in z lastno kreativnostjo, ureja-
jo zmesnjavo v svojem notranjem svetu in vzposta-
vljajo kontrolo realnosti. Otrokovo notranje zivljenje

vidika razli¢nih vlog in tudi sebe dozivljajo v razlicnih
vlogah. Igra s pravili je pomembna za razvoj samo-
vrednotenja. Tu se ucijo usklajevati partnerstvo in
tekmovanje ob upostevanju pravil, s ¢imer razvijajo
samoobvladovanje in samokontrolo.

Igra se uporablja tudi v terapevtske namene, saj je
za otroka to kanal za sporocanje, ki je lazji kot pripo-
vedovanje.

3 DNEVNA RUTINA - DOBRO JUTRO Z BRANJEM
Dobro jutro si zazelimo v jutranjem krogu. Nadalju-
jemo z branjem. Beremo kratke zgodbe, ki se temat-

Bralni kenguruji vseh uc¢encev.

sko prilagajajo vzdusju, delu leta, otrokovim Zeljam
in interesom. Ce kateri od otrok prinese svojo knjigo,
pogosto v del dneva vklju¢imo tudi te zgodbe, kar
pozitivho vpliva na motivacijo otrok, na Sirjenje inte-
resov, zanimanja.

Najveckrat izbiram zgodbe, ki se navezujejo na Zivlje-
nje, na dogodke, na nekaj znanega, kar so otroci ze
doziveli. Ob teh zgodbah se pogovarjamo o ¢ustvih,
obcutkih.

3.1 Bralni kenguru

Bralni kenguru spodbuja ucence, da preberejo knji-
ge in pripovedujejo o njih. Vsakokrat, ko preberejo
knjigo in jo predstavijo v Soli, si narisejo mladicka
kenguruja v mamin zep.

Bralni kenguru ucenca, ki pripoveduje.
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3.2 Slikovni material (piktogrami)

Narisemo slike na dolo¢eno pravljico in jih nalepimo
na vidno mesto v razredu, kjer imamo zbrane pravlji-
ce, ki so tematika nasega u¢nega nacrta. Ob slikah,
ki so jih u¢enci narisali, obnovimo vsebino zgodbe.
Ob tem se trudimo, da je obnova kratka in da so po-
vedi jasne, razumljive in enostavne.

Primer piktograma zgodbe Pod medve-
dovim dezZnikom.

3.3 Zgodbi spremenimo konec

Po prebrani in analizirani zgodbi aktivno is¢emo
ideje, kako bi zgodbi lahko spremenili konec. Idej je
vsakokrat res veliko, ta dejavnost je spodbuda tudiza
tiste, ki se manjkrat oglasajo, ki niso radi izpostavljeni.

4 IGRE VLOG

Vsak dan odigramo nek realen prizor, ki se nam je
zgodil v Soli ali doma. Razdelimo vloge in se igramo
»rigralce«.

- UcCimo se izrazati svoja obcutja (strah, veselje, pre-
senecenje ...).

- ReSujemo probleme iz situacij, ki so se nam zgo-
dile v Soli (svojo tezavo zapiSemo ali nariSemo na
list in se ob tem pogovarjamo, razdelimo vlioge in
igramo prizore, reSujemo situacije).

Zapis in risba dogodka, ki smo ga zaigrali.

5 SPROTNO RESEVANIJE KONFLIKTOV

Imamo to¢no dolocene besede, ki jih u¢enci upora-
bijo, ko je nekdo grob, nesramen ali kako drugace
motec. Ostali mu morajo povedati, da jim to ne pase,
preden pridejo do ucitelja.

»T0, kar si naredil, mi ni vdec.«
»Stop. Ne delaj tega. Boli me. Moti me. Ne pase mi.«

Imamo pravilo, da konflikte reSujejo sami. To¢no s
temi besedami. Pri besedi »stop« poleg izreke izte-
gnejo roko in soSolcu pokazejo »stop« tudi z dlanjo.

Znak za sosolca, ko mi ni vseé, kar mi dela.



S tem krepijo svojo osebnost, pridobivajo na samo-
zavesti, oblikujejo samopodobo, pocasi izgubljajo
strah, sram.

6 POGOVARJAMO SE

Nekateri otroci, ki pridejo iz vrtca v osnovno Solo, se
skorajda ne znajo pogovarjati. Na vprasanja ne od-
govarjajo iz razlicnih razlogov. Nekateri zato, ker jih
ne razumejo, drugim je nerodno in nimajo izkusnje
nastopanja, nekateri se tezko izrazajo in ne poznajo
besed za poimenovanje stvari.

Kratki filmi kot uvodi v pogovore:

- NE  NASILIJU:  https://www.youtube.com/
watch?v=ykeZgcq71LE

- PRAVI SOSOLCI: https://Mww.youtube.com/
watch?v=dDEc4UxGlrc

- VZTRAIJAJ IN VERIEMI VASE: https:/Awww.you-
tube.com/watch?v=JOWiPx5VRUU

- DRUGACNE GENERACIJE: https://www.youtu-
be.com/watch?v=9Hg9rfOXgrl

- JE RES VSEM DRUGIM BOLIE?: https:/Awww.
youtube.com/watch?v=HEfu2koP8no

- KDOR DRUGEMU JAMO KOPLIJE: https:/Awww.
youtube.com/watch?v=GqOjfzgvvrM

- DRUGACNO DARILO — DRUGACEN: https://vi-
meo.com/152985022

- DAN NESKONCNIH SAN3J: https://www.youtu-
be.com/watch?v=860VTmzeEQI

Po ogledu filma oz. risanke se pogovarjamo, kaj je
bilo zanje sporocilo filma, kaj je problem, kako se bi
ga dalo resiti, kako se kdo pocuti, kako bi se ti pocutil,
Ce bi bil kateri izmed igralcev. Spoznavamo pojme in
vsebino besed, kot so: soCutje, empatija, prijateljstvo,
ljubezen, sprejemanje drugacnosti, spostovanje ...

7 GRAFOMOTORICNE VAJE
Utrjujemo zapise Stevil in ¢rk na zanimivejse nacine
kot samo v zvezek.

7.1 Posoda s sipkimi snovmi

V veliki posodi imamo zdrob, to je »terapevtsko sre-
disCe« nasega razreda. Na igriv nacin se u¢imo novih
¢rk, risemo oblike, se ob tem zabavamo in u¢imo.

Posoda s koruznim zdrobom.

7.2 Masaza
Vsak dan po hrbtu soSolca v krogu, najveckrat v
jutranjem krogu, pred seboj riSemo oblike ¢rk in
utrjujemo zapis. Sledi glasna izreka, da se sliSimo
med seboj.

Zapisi érk po hrbtu.

8 RASTEMO S KNJIGO

Spostujemo knjige. Redno hodimo v knjiznico.
Znamo pravilno ravnati s knjigami. Upostevamo
mir in tiSino v knjiznici. Za nas je to prostor miru,
sprostitve, pocitka in uzivanja.

8.1 Ura v knjiznici

KnjizniCarka nam enkrat tedensko prebere pra-
vljico, ki jo mirno in zbrano poslusamo, potem pa
aktivno sodelujemo pri obnovi, odgovarjanju na
vprasanja in ustvarjanju na temo vsebine.

8.2 Bralni koticek v razredu

Tu je oaza miru, pozitivhe energije, sprostitve. Po-
stala je rutina odmorov, trenutkov, ko ucenci po-
trebujejo umik na samo.

9 CESTITAMO OB ROJSTNIH DNEVIH
Vsak ucenec slavljencu pove, kaj mu je pri njem
véec. Pohvali ga, njegova dejanja, njegove osebno-
stne lastnosti. Spomni se dogodka, v katerega je
bil slavljenec vpleten in je bil prijeten.

Nas bralni koti¢ek v razredu.
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S tem krepimo samopodobo ucencev, vadimo iz-
razanje, vsak izmed njih vsakokrat znova dobi pri-
loznost in izkusnjo nastopanja pred drugimi.

10 KOTICKI Z DIDAKTICNIMI IGRAMI, NAREJENI-
MI Vv SoLl

Uc&enci se po opravljenem delu lahko odpravijo do
omare, kKjer so pospravljene didakti¢ne igre. Kadar
imava z razredniCarko dovolj Casa, se posvetiva
enemu po enemu. Prideva do u¢enca in ga opazu-
jeva. Ponosni so, ker so uspesni, in z veseljem od-
govarjajo na najina vprasanja. Kratko opisejo, kaj
delajo, ustvarjajo.

Didakti¢ne igre vsebujejo predvsem individualne
miselne dejavnosti, kjer otrok sklepa iz posame-
znega k sploSnemu. Z didakti¢no igro lahko ne-
prisiljeno obnavljamo otrokova spoznanja, spod-
bujamo otroka k pazljivosti, vztrajnosti, hitremu
odzivanju, natanénemu opazovanju, sklepanju. Z
njo aktiviramo otrokove miselne, govorne, fizi¢ne,
¢utne in ¢ustvene dejavnosti.

Didakti¢na igra pri otroku zbuja interes, lastno ak-
tivnost, otrokove intelektualne sposobnosti pa ak-
tivira v celoti. Poleg tega igre s pravili neprisiljeno
disciplinirajo in otroci si igraje pridobivajo sposob-
nosti za sozitje z vrstniki (Kocjanci¢ 2002, 38).

Razvrséamo obladila.

Ustvarjamo barve in oblike.

Sestavijamo besede in palcka.

Stejemo in pritrjujemo kljukice.



Cutni krog in maska za zakrite oéi.

11 GIBALNE IGRE, GIBALNI ODMORI IN MINUTE
ZA ZDRAVIE

Gibalne igre povezemo tudi z u¢enjem jezika, utr-
jevanjem.

T1.1 Skacemo zloge v obroce.
Npr. Slika Zoge, ZO-GA, 2x skodi, slika avtobusa, AV-
TO-BUS, 3x skoci.

11.2 Delamo poc¢epe med zlogovanjem.
Npr. slika zoge, ZO-GA, 2 pocepa.

12 SODELOVANIJE V IZBRANIH PROJEKTIH
Izbiramo projekte, ki med drugim krepijo tudi jezi-
kovne zmoznosti, empatijo, sodelovanje. Letos smo
aktivni pri:

- Danes jaz tebi, jutri ti meni — generacijsko sode-

lovanje zdomom za ostarele.

- PiZem/ridem za prijatelja.

- Moja domovina - tudi ti si moj prijatelj.

- Hrana ni za tjavendan.

13 INTERESNE DEJAVNOSTI V PRVEM RAZREDU
Manjsa skupina v razredu omogoca bolj individua-
len pristop, zato izvajamo tudi dejavnosti, ki krepijo
otroke. Soo¢amo se s strahom, predvsem pri gibal-
nih dejavnostih in Sportu, v telovadnici.

Otroci potrebujejo prosto igro, v kateri lahko raz-
iskujejo, delajo stvari, ki se nam lahko na prvi po-
gled zdijo nevarne oz. neprimerne. To vodi v kre-
pitev otrokovih sposobnosti — fizi¢nih, socialnih,
kognitivnih, Custvenih.

Ko jih pustimo same in lahko prevzamejo popol-
no odgovornost za svoja dejanja ter sprejmejo po-
sledice svojih odlocitevy, je to zanje navdusujoca iz-
kusnja. Tvegana igra pomaga premagovati strah,
Vv nasprotnem primeru pa se le-ta lahko sprevrze
v fobijo. Torej nasa pretirana skrb za zdrav razvoj
otroka lahko pripelje do ravno nasprotnih posle-
dic. Otrok, ki pade, se bo iz tega tudi nekaj nau-
¢il. Prvi¢, da to boli, in drugi¢, da lahko tudi sam
naredi nekaj za to, da se to ne bi zgodilo. UCi se
iz izkuSenj. Prevec€ nadzirani otroci so izkusenjsko
podhranjeni otroci (Rosin 2014, 45).

Ze v antiki so ugotavljali, da znanje, ki ni utemelje-
No na izkusnji, ni trajno in je neuporabno (Hosta
2014).

Tvegana igra pomaga premagovati strah. V koli-
kor te izkusnje ne dobijo, se strah lahko razvije v
fobijo. Otroci, ki so v starosti pet do osem let padli
z viSing, se veCinoma manj kot drugi otroci bojijo
viSine, ko so stari 18 let (Rosin 2014, 45).

13.1 SPIK (Sport, pravljice, igra, kuhanje)
Utrjujemo gibalne spretnosti, poslusamo »zdra-
vilne zgodbe« in se ob njih pogovarjamo, igramo
se druzabne igre, kjer utrjujemo sodelovanje, do-
govarjanje in prilagajanje, ter kuhamo in reciklira-
mo hrano, ki je ostala od prejSnjega dne, zapisu-
jemo recepte.

Timsko sodelovanje v druZabni igri.
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Izdelujemo lutke, sodelujemo pri izdelovanju sce-
ne, razdelimo si vloge, nastopamo, soo¢amo se
s strahom pred nastopanjem, izgubljamo strah
pred nastopanjem.

14 ZAKLIUCEK

Ceprav se zdi, da krepitev vsakega posameznika
ne sodi k jeziku, sem sama v svoji dolgoletni
praksi spoznala, da je za vsakega posameznega
ucenca to izrednega pomena. Verjeti mora vase,
prepoznati svoja mocna podrodja, izhajati iz njih
in hkrati krepiti Sibka. Ucenci, ki pridejo vsak dan
v skupino, kjer se pocutijo dobro, v okolje, kjer se
pocutijo varno in sprejeto, bodo bolje delali, si vec
zapomnili in ohranili znanja ter jih uporabljali v
vsakodnevnem zivljenju.

Igra in u¢enje morata biti v prvem razredu ves ¢as
prisotna in vzgojitelj poskrbi za ¢im blazji prehod
iz vrtca v Solo. Posredovanje znanja pri najmlajsih
ucencih se najlazje dosega preko igrivih dejavno-
sti, za katere pa je potrebno ves Cas iskati nove
ideje.

Didaktika poucevanja se razlikuje od ucitelja do
ucitelja. Ni univerzalnih resitev in ni pravil, kako je
najboljse. Vsako leto se uciteljici v prvem razredu
prilagajava skupini otrok. Okvirno imava zastavlje-
no neko obliko dela in posredovanja znanja, ki pa
se vsako leto razlikuje zaradi razli¢nosti u¢encev.

Otroke je potrebno ves ¢as ohranjati motivirane,

zato je potrebno imeti raznovrsten nabor dejav-
nosti za usvajanje znanja.

Scena za igro.

Se naprej bo treba iskati nove nacine za usvaja-
nje jezika. Potrebno bo razmisljati o novih igrah,
izdelovati nov didakticni material in ves Cas nizati
nove ideje.

Domaca gledaliska scena.
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