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Predmluva,
Predkladame československemu učitelstvu prispevek k praktickemu rešeni

zavedeni vych. ručnich prači do škol,
Byli jsme vedeni snahou, aby dilo bylo obsažne i prehledne. Zpiisob

upravy volili jsme odlišny od del drivejšich, klavne ve vyobrazenich, aby učitel
i nekreslič jednoduchymi črty mohl žakovi na tabuli i v poznamkach naznačiti
tvar i zpusob vyzdoby pekneho lepenkarskeho predmetu a hned podati vlastni
navrhy, poznamky a načrty. —

Papir a lepenka jsou materialem tak všestranne a často uživanym, již
iitlymi detmi, že i pri posuzovani prisnem nemiiže byt vytykano, že byly voleny
nakresy pfedmetuv, jež „provedeny byti maji v materialu vhodnejšim" (ve dfeve,
v plechu a p.) —

Navržene pfedmety vidime často jako vyrobky lidoveho umeni domackeho
i jako prače umeleckeho drobneho prumyslu zhotovene z papiru a lepenky;
proto jsme je v dilo zaradili. —

Predpokladame, že prače z papiru a lepenky možno konati na všech
školach, proto nežadame zvlaštnich dilen, — Pracovnou je nam tfida, pracovnim
stolem školni lavice, jejiž desku chranime vrstvou novin a vikem z bedny, na
nemž pracujeme. —

Nafadi ma žak ve sve lepenkove krabici s nadpisem jmena.
Prače se sklada ze dvou dilii. Prvni čast sepsana a upravena byla odb.

učitelem B. Brosmanem, druha okres. škol. insp. O. Krieblem.
Odb. UČitel Jan Šembera Z Brna nakreslil dle našich nakresu pro

dilo obrazky. Volili jsme tvary nejjednoduši a nejsnazši. Užasna cena barevnych
reprodukci znemožnila zafazeni značnejšiho počtu ukazek žakovskych prači
barevnych, proto Černe obrazky jsou jejich jen nedostatečnou nahradou.

Dilo je pouze radcem-ukazovatelem; dle neho je žactvu dale tvoriti roz-
hodne nekopirovati. Veškera prava autorska v I, dile vyhrazena odb, učiteli
B. Brosmanovi, ve II. dile škol. inspektoru O. Krieblovi, ■— Vynechali jsme vše
zname a zbytečne, v textu i v nakresech, tedy i dlouhe teoreticke uvahy, a
pristupujeme hned ku vlastni prači.

Zdar!





Uvod časti L
Prače z papiru delime na vystrihovanky a skladanky.

Vystrihovani je vyborna zobrazovaci technika zdobna a prispiva nemalo
k oživeni kresleni a ostatniho vyučovani. Zabyvejme žaky timto oborem vychovne
prače pokud možno nejvice; musi však tato prače byti oporou a posilou duševni
prače školni. Vystrihujeme, fadime, pfemistujeme a nalepujeme pasky, mericke
plošky, stilisovane pfirodnf tvary, vytvory lidskeho umeni; z papiru sestavujeme
ozdoby, skladame hračky i pfedmety ceny prakticke.

Vystfihujeme z tenkych papiru bilych, černych, pestrych, jednostranne
i zcela zbarvenych, mdleho lesku i bezleskle, tež z papiru hedvabnych ruznych
barev a odstinuv.

Vystrihovanky nalepujeme na podložky z pfirodniho nebo z bileho,
černeho i barevneho papiru, polotuheho i kartonu, klademe je mezi sklenene
tabulky a zasklivame jako obrazky; nejčasteji zdobime vystrihovankami rozlične '
pfedmety z lepenky.

Na nejnižšim stupni bud nejdfive predmety (udalost) kreslime a pak nale¬
pujeme, nebo drive vystfihujeme a potom kreslime.

Otvory proražime v tuhych papirech i ve vystrihovankach pruboji a bodci,
profezujeme nožiky a rezacimi pery (šablony, vzorkovnice, prusvitne obrazy).

Žaci prinesou z domova v haderce zabalene nužky, z kartačku na zuby
zašpičatelou kostku na blaženi, trochu pšenične mouky, hrneček na lep,
kapesni nuž, kousky barevneho papiru (ze sešitu, obalek, sačku i plakatu), desky
ze starych deniku, stare pozvanky, navštivenky, papiry — i balici, noviny na
podložku, pijave, kreslici a pfirodni papiry — vše prehledne roztridene a
srovnane — a priprava na prače z papiru je hotova.

Jiny material — mimo papir — pri vystrihovankach z papiru neni dovolen.
Starši žaci uvari lep, (devčata jej rada u školnika na plotne michaji):
Do 3/J, hrnečku — naplneneho do poloviny studenou vodou — sypeme

slabym pramenkem mouku a pečlive michame, aby se utvorilo velmi fidke testo
(zaterka). To vlijeme do 1. varici vody, dobre michame a maz je brzy hotov.

Pro prače, jež maji byti velmi čisty, rozvarime škrob (ryžovy, pšeničny).
Je-li maz husty, rozfedime jej vodou, je-li fidky, pridame škrobu (mouky).
Abychom zvyšili jeho lepivost, pridame trochu fidkeho klihu nebo želatiny. Nikdy
nelepme rnoukou rozmichanou studenou vodou. Takove lepidlo nelepi, ale
prači maže.

Syndetikon, arabska guma, dextrin a j. lepidla nevyrovnaji se prijemnou
lepivosti, čistotou, laci a vhodnosti mazu škrobovemu (moučnemu).*]

Maz v mrazu pozbyva lepivosti, v teplu kyše a zahniva. Hnilobe zabra-
nujeme špetkou kyseliny salicylove nebo boraxu, po pr. kamence. Po upotfebeni
vždy nadobu s mažem papirem ovazujeme. Mazu vafme pouze tolik, mnoho-li
jej toho dne asi potfebujeme. Pfebytečny, čisty maz (bez kyseliny salicylove,
boraxu a j. chemikalii), aby se nezkazil, davame vyzobati slepicim. Poznamenavam,
že prače, ktere byly lepeny pred 15 lety škrobovym mažem, jsou neporušeny,

*) Podrobna poučeni o lepidlech a j. v. najdete v „Pfiručce čsl. lepenkare", vydane u J.
F. Bučka, nakladatele a knihkupce v Prostejove.
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kdežto prače nalepovane pred valkou drahou tekutou klovatinou, v tovarne
pfipravovanou, dosud vlhnou a slepuji se.

Nakliženych papiru k vystfihovankam nedoporučuji; žaci radi jich olizuji a
mimo to nakližene papiry špatne se prehybaji a priliš se lamou, nalepene po
uschnuti opadavaji. Casem se jiste ve tride a vlhčim byte ■— zvlašte na podzim
a v zime — slepi.

Naklad na barevne papiry, tak jako na potfeby k vystrihovani, je neveliky.
Arch barevneho papiru rozdeli žak na čtvrtky, 3 zameni za jine a ma papiry
čtyr ruznych barev. * **

Na jemne prače mame nužky drobne, male, s dlouhymi držadly a nu-
žicemi kratkymi, iizkymi, ostre špičatymi; jemne časti drobounke vystfihujeme
s uspechem jen ostrymi špičkami. Na prače vetši jsou nužky velike, tež špičate.
Ovaly nužek musi byti primefeny velikosti prstu, jinak vystfihovani je tryzni.
Obyčejne nužky ze žakovy domačnosti skoro vždy uplne vyhovuji. Pro male
deti mohou miti otupene hroty, ale obavy ze zraneni jsou zbytečny, Žaci nosi
je pečlive zabalene v haderce — „aby nerezavely“ — a nikdy se dite jimi nepo-
rani. Lepenka — ani nejtenši — se nužkami stfihati nesmi. Nužky, jakož i ve-
škere nafadi musime po každem umaznuti otriti a očistiti, jinak rezati a ostri
se kazi. Kdo kupuješ nužky na vystfihovani, dbej, aby byly z dobre ocele,
pohodlne se držely, ostri i špičky aby spravne pfilehaly a mely v pohybu lehky chod.

Nužky držime volne, ne kfečovite, ale pevne. Stfihame-li dle dlouhe
pfimky, rozevreme fadne nožiče, papir uchopime levici, nužky nasadime roze-
vrenim k naznačene čare, hroty nužek namerime ve smeru čary a dlouze stfih-
neme. Tak strihame i čary usečkovite (blokovaci metody), kterymi zobrazeny
predmet stilisujeme. Usečkovity strih sklada se z kratkych i delšich primych
stfihu. Je nejvhodnejšim pro vystrihovanky z papiru.

Je-li vystrihovati dle krivky (vlnovky, nebo dle prerušovanych oblouku),
rozevreme nužky, vložime papir do rozevreni presne k označenemu mistu, papir
prsty levice pevne pridržujeme a nepretržite, stejnomerne stiskajice paky nužek,
strihame a papir dle čary vystrihu uhybame. Tak obdržime pri stfihani dle
kfivek t. zv. strih obloukovy, plynny.

Tvar vystrihujeme bud' z papiru jednoducheho, bud z pfeloženeho dle osy
soumernosti, po pr. složeneho dle os a pfiček (vystfihovanky korunnich listku
umelych kvetin).

Vystrihovanku na rubu papiru naznačime, nebo vystfihujeme volne.
Volneho vystfihovani bude zajiste nejvice. Vystrihovanky musi miti vždy stri-
hovy raz a vzhled.

Nektere predmety a ozdoby vystfihujeme současne z vrstvy nekolika ruzno-
barevnych papiru (vrstvove vystfihovani). Vystriženou vrstvu vystrihovanky
rozstrihame na časti, jež pak rozložime a skladame v pestrobarevne predmety
(ozdoby). (Krajina v ruznobarevnem provedeni a j. v.)

V kabele na odstfižky (= stara obalka dopisni, nebo složeny arch novin)
uloženy ma žak i nejmenši odpadky barevnych papiru. Tak se odpadky nezne-
švari podlaha a ozdob se z nich udela mnoho, jak patrno z ukazek v teto
knize. Pri vystfihovankach z papiru nepouživejme jineho materialu, než jen pa¬
piru a to opet jen takoveho, ktery ma charakter i vzhled papiru.

Kolečka, ovalky, kapky, slzičky, čočky, mesičky, srdečka, Iistečky, hruštičky,
jablička, jahudky, kvitečka a p. vyražime pruboji a kladivem z vrstvy papiru
mnohonasobne složeneho.
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Pruboje jsou rozličnych velikosti a tvaru. Pruboje kruhovite (o prumeru
1—20 mm) a kvetinafske, jake mfvaji vyrobci umelych kvetin, koupime v žele¬
zarskem zavode, (Vyobrazeni viz v II. časti a v „Pfiručce.“) Mnohonasobne
složeny papir položime na špalik (nebo na prkenko), na nej kolmo nasadime
hned u kraje pruboj a dfevenou paličkou (upravenym polinkem) udefime razne
na čelo pruboje. Zarazi-li se pruboj do dfeva špalku, nevylamujme jej, nybrž
jim šroubovite pohybujeme a povytahujeme, aby ocelove ostri pruboje se ne-
ulomilo, Otupene pruboje brousime pilnikem, pfihližejice, abychom rovnost ob-
rysove pfimky ostri nepokažili. Nemame-li pruboju, vystfihujeme kotoučky dle
obrysu kovovych minci, knofliku a p,, po pf. i volne. Z kruhovych kotoučku
snadno udelame tvary čočkovite, mesičkovite, mezikruži, dirkovane a pod.

K snadnejšimu vyfiznuti otvoru mame ostre perofizky, po pf. i rezači,
dvoubfitke nožiky (pera a nože radirovaci a p,). Take dlatka plocha i pulkruho-
vita usnadni nam vyfiznuti potfebneho otvoru. Malokdy vypichujeme jemne
otvory bodci, špendliky a jehlami.

Maz pred lepenim rozdelujeme Ižici do porcelanovych (hlinenych) mišek
na barvy nebo na vetši stfipky z nadob.

Na lavici položime vrstvu novinoveho papiru, na ni prkenko a na ne
nekolik novinovych listu, na než klademe vystfižek určeny k nalepeni licem dolu.

Maz roztirame vždy od stfedu ke krajum, ale u kraju mene silne, aby
maz „nevybihar‘, nejlepe malym štetečkem. Drobne veci mažeme husi paperkou,
nebo zašpičatelym dfivkem. Vystfihovankou pohnouti se nesmi. Nemažme
mnoho, ale pozorne a dobre!

Prstu šetfme, do lepidla nestrkejme a mažem nezamažme! K utirani mame
po ruce čistou, vlhkou haderku. Stetečky z hrubych vlasu (ze štetin, žini,
dlouhe srsti) udelaji snadno starši žaci. Sat chranime kuchynskou zasterou.

*
Navadime deti, aby šetfily materialu i pomucek. Nejduležitejšimi požadavky

pri ručnich pracich vychovnych jsou: čistota, pfesnost a trpelivost. Ty se uplatnuji
zvlašte pri vystrihovankach z papiru. Slepuji-li se prsty, nebo jsou-li ruce jen
ponekud umazany, ihned je umyjeme, Studenou vodou osvežime a lepe budeme
pracovati. „Cistota pul zdravi".

Stetce klademe jen na okraje mišek s mažem, tak aby nepfesahovaly a
v pfedu sedicimu žakovi nemazaly šatu. Maz se šatu odstranime tiplne vlhkou
haderkou, Skrobovym mažem šatu viibec nepoškodime.

Hned z počatku doporučujeme, aby deti tisporne, tesne kladly pri namazo-
vani vystfihovanky podle sebe (nahofe), aby neumazaly brzy podložek. Mažem
potfisnene podložkove papiry novinove otfeme hadrem a dame uschnouti. Pak
jich použijeme po čiste strane, nebo slepime dva a take nechame uschnouti-

Mame-li sklenenou destičku nebo plechovou tabulku, natfeme ji stejno-
merne mažem. Vystfihovanku pak nepotirame štetcem, nybrž klademe rubem
na vrstvu mazovou, lehounce pfitiskneme a pak nazvedneme špičkou nože. Nyni
uchopime do špetky palce a ukazovačku nazvednuty ružek vystfihovanky a
tahnouce mirne šikmo po destičce, opatrne vystfihovanku vyzvedneme. Dro-
bounke vystfižky nazvedame sfiznutym husim brkem, perem, špičkou perofizku,
špičatou tfiskou na druhem konci dlatovite sfiznutou, proskfipcem (pincetou),
špendlikem.

Namazany vystfižek položime lehce na temef neznatelne poznamenane
určene misto pfilepeni, narovname jej, aby zaujal spravnou polohu, položime na
nej dobry, bily, ssaci papir (take jen novinovy) a dlani ruky — nebo hadrou —
slabe pfitiskneme.
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Pak kryci papir opatrne nazvedneme, podivame se, zda spravne nalepeno,
po pr. odtrhneme a znova nasadime, opet vystfihovanku zakryjeme a pfes papir
pfitiskneme silneji hadrem (rukou). Ssaci papir vpije vybehly maz, jejž take od-
stranujeme vlhkou haderkou, když jsme byli vystfihovanku až po jeji obrysovou
čaru krycim papirem, abychom nerozmazali jeji barvy, zakryli. — Pfebytečny
maz smyvame hojne mokrou hadrou.

Nedovolme pfitiskovati barevneho papiru prostymi prsty nebo holou rukou
(bez zakryti). Barevna vrstva se snadno poruši (ruka je stale vlhka) a pfijemny
lesk se niči. Prsty se umaži, lepkaji, vystfihovankou pohnou a vše upatlaji.

Jemne vystrihovanky take nalepujeme, položime-li je na určeny podklad,
urovname a pak tymž pofadem a smerem opatrne jich na ruznych mistech na-
zvedajice, mažeme je vespod paperkou nebo jemnym štetečkem omočenym
v škrobovem mazu a postupne pak pfitiskujeme. Nekdy postači potfiti nalepo-
vanku jen na nekolika duležitejšich mistech, jako pri nalepovani obrazku na
pozadovy podklad. Tak nalepujeme vystfihovanky určene k zaskleni (siluety).

Chceme-li nalepiti vystrihovanky velmi jemne, potfeme papir, na nemž
ma byt vystfihovanka pfilepena, rozvafenym čistym škrobem (škrobovym
lepidlem), vystfihovanku, ktera byla opatrne položena na tužši ustfižek papiru,
s listfižku na nater podkladu opatrne sesmekneme, pijavym papirem pritiskneme,
nebo do koule smačknutym, čistym šatkem postupne pfitiskujeme. Šatek vyssava
pfebytečny nater lepu a proto jej po pfitisknuti pečlive obracime.

Nektefi nalepuji vystfihovanku z jemneho hedvabneho papiru: Vystfiho-
vanku položi licem dolu na čistou podložku. Podklad určeny pro vystfihovanku
potrou čistym škrobovym lepem, Pak podklad obrati mažem natfenou časti dolu,
priloži opatrne na vystfihovanku a pfitisknou. Nyni obrati podklad s pfichy-
cenou nalepovankou, položi pfes ni bily ssaci papir, nebo jen šatkovou kouli
pfitiskuji. Pamatujme, že lepidlem se musi vždy šetrit!

Sklada-li se ozdoba z četnych prvku, doporučujeme ji nejprve ve všech
podrobnostech uplne vystfihnout, na podložce sestavit a pak teprve nalepovati.
Castečky vystfihovati a hned nalepovati neni vyhodno, zvlašte když deti z prvku
sestavuji soubory ornamentalni nebo vyjevove.

Nektefi sestavuji vystfihankovou skladanku na linkovanem nebo na čtvereč-
kovanem papife, po pf. nalepuji ornamentalni prvky dle hlavnich os, ve smeru
položeneho pravitka, dfevenych tyčinek, lepenkovych pasku a p.

Pokusne a prvopočatečne cviky ornamentalni a dekoračni komposice ve
vyzdobe, v fadeni, sestavach, vyplni ploch, pfefadovani a pfeskupovani, vybirani
barevnych, vhodnych prvku k postupum všemi smery — možno s lispechem
a rychle konati jen s vystfiženymi, snadno pohyblivymi tvary plošek mefickych,
pozdeji se stilisovanymi tvary pfirodnimi. Tim cvičime nejen vkus, ale pro-
cvičujeme zasady umeni ornamentalniho a dekorativniho, jež pfi kresleni mnoho
pusobi obtiži, nepfijemnosti a ztraty vzacneho času. Harmonie, kontrasty barevne.

Nalepene vystfihovanky dejme pak uschnouti mezi listy ssaciho (novino-
veho) papiru do lisu, nebo do stare knihy, ji zatižme, aby se listy nebortily,
nekrabatily, ale uhledne urovnaly, uhladily.

Lepem umazanych mist vygumovati nemožno. Takove skvrny odstranime
jen mokrou haderkou. Lisu vubec nam netfeba.

Po „odbornem“ vyzvani: „Dej prači do lisu!“ at vloži žak nalepovanku do
novin mezi dve prkenka (do stare knihy), položi je na sedadlo, na knihu položi
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ješte prkenko a sedne na ne. Tak ma každy žak svuj lis, jenž ma tu vyhodu,
že pfinuti i neposedu, aby chvilku klidne sedel,

*

Zde možno oduvodnene fici, že tim lepe se pracuje, čim mene je naklad-
nych, složitych potreb.

Žaci jsou vynalezavi a sami na ruzne vyhody behem prače prijdou. Prače
je nejlepši učitelkou.

¥ ¥
Prače z papiru možno pracovati na všech stupnich školy obecne; učitel

u staršich žaku zvyši požadavky technicke i umelecke. Tak na pr. mohou žaci
i ve škole mešfanske nalepovati barevne pasky a mericke plošky a to, co pod-
statou snadnym je v 1. škol. roče, da premyšleni v 6.-8. roče, ponevadž žaci
již naprosto samostatne tvori z prvku — motivu — ozdobne linky, lemy, pasy
a obruby, umelecky vyplnuji plošne obrazce upravnymi vzorky a ozdobami, ri-
dice se pravidly ornamentalni a dekoračni komposice: umernosti, soumernosti,
radenim, souladem barev i kontrastem. Nalepenim pasku určite delky naznači
na pr. starši žaci delku železničnich trati v ruznych statech, težbu uhli, vzrust
poštovnictvi a p.; ruznymi kruhy, čtverci a pod. obrazci počet obyvatel, rozvrh
plodne pudy, vzrust mest, valuty atd., rozvoj oboru prumyslu.

Na nižšim stupni žaci pri nalepovani zaroven počitaji (sečitaji, nasobi, deli).
Doporučujeme ozdoby nejen lepit, tiskat, vzorkovat atd. na kreslici a prirodni
papiry, nybrž prakticky hned zdobit v lepenkafstvi zhotovene predmety: listky
na pamatku, blahoprejne a jidelni listky, navestni štitky, pozvanky a sešitove
štitky, založky do knih, obalky na obrazky a na vykresy, vlajky, stuhy s na-
pisy, zdobne pasy do polic a skrini, papiry a podložky pod cukrovi a pečivo,
podložky pod lampu a pod kalamare, tabulky s prupovidkami a hesly, navestni
a ozdobne štity, plakaty, podložky ochranne na stul a pod teplomery, rozvrhy
hodin, ramečky, nastenne kalendafe, obaly kvetniku, stinitka na lampu, zasteny,
obaly a desky na sešity, načrtniky, alba na pohlednice, zapisničky, zapisni a
vzpominkove knihy, rozlične krabice, pouzdra, košiky, pokladničky, talirky a
krabičky na cukrovi, nastenne kabely, loutky a loutkova divadla, odev Mikulašuv
a jeho družiny, divadelni obleky, vanočni ozdoby, obrysove, temne obrazy pod
sklo, obrazky siluetove do pamatniku, ilustrace obsahu knih a j. v.*)

Devčata do lepenych prači nakresli velike vzory, vystfihaji je z papiru (dle
barev) a dle strihu sestavi z barevnych odpadku latek součastky, jež sešivaji a
šiji jako prače našivane („aplikace“). Tyto kousky fadne pfistriženych suken
spojuji a obšivaji rozličnymi stehy, po pr. okraje — obrysove čary — obšivaji
šhurkami a stužkami.

Obrazkove aplikace vyjevu a krajin jsou prijemnymi a snadnymi zabav-
kami, tež užitečnymi a praktickymi pracemi (obvesky, zavesy, prikryvky a p,).

Vytrhovani z papiru hedvabneho, novinoveho, plakatoveho, pestreho ssa-
ciho je vhodna obmena vystrihovani a zabavka ponejvice pro deti nižšich
školnich roku. Jim se cviči zvlašte hmatova sidla v konečcich prstu.

Vytrhujeme palci a ukazovačky rukou (ve špetkach) stfedove ozdoby z hed¬
vabneho (novinoveho, ssaciho) papiru, tež tvary rozmerne, stfapate, jež nemaji
ostrych obrysu (listy, koruny stromu, kere, obrysy lesu, hor, podoby zemi atd.).

*) Vyber vhodnych predmetu ku zdobeni je ve II. dile tohoto spisu a v „Pfiručce čsl.
lepenkafe", vydane nakladatelstvim J. F. Bučka v Prostejovč.

Pokračovani teto časti viz ve „Vystfihovanky, pruplety, tisky a vzorkovnice." (Vydano
nakladatelem J. F. Bučkem, knihkupcem v Prostčjove.)

— 9 —



Vytrhovani z papiru je tedy častečnou nahradou vystfihovani a provadime je
jen jako jeho zabavnou obmenu, zvlašte nema-li po ruce dostatečny počet nužek.

Skladanky z papiru jsou vhodny k osveženi pro nejmenšf deti. Ku skla-
dankam nalezi i veci prakticke: kornoutky, obalky a kabelky na prašky, semena,
na dopisy, baleni knih, baličku a zasilek na poštu a pod. prače, jež jsou vhodny
i pro žaky stupne stredniho a vyššiho. (Prostup učiva!)

Skladanim a rozstfihovanim papiru vysvetlime mnohe poučky početni
a meficke (vypočet plochy trojuhelniku, lichobežniku, kosodelniku, Pythagorovu
vetu atd.).

Papir pri skladani klademe na stul (lavici), davame pečlive rohy na rohy,
prekladame, presne delice a pevne jej držice, Pfehyby hladime nehtem palce
nebo ukazovačku prave ruky; leva ruka pridržuje kraje a rohy. Kniharska
kostka, Radne pfeloženy papir rozrezujeme nebo roztrhujeme. Jak? Pri skla-
dankach často s uspechem použijeme barevnych papiru souladnych nebo kontrastu-
jicich. Pri teto stati mužeme promluviti a prakticky ukazati, kterak skladame
pradlo po vyžehleni, jak je ukladame do skrini, kterak se sklada šatstvo. Male
deti skladaji čtverec papiru (vrcholy vždy do stredu) a po každem složeni na-
maluji na skladanku žertovnou postavu lidskou nebo zvifete. Papir se sklada
pak na druhou stranu a take se omaluje. Ruzne skladankove hričky.

Velmi uhledne jsou prače z vlniteho (krepoveho) papiru: nastenna kola,
ružice, spiralove pasy a kotouče, motylci, košičky, kabelky a ozdoby na vanočni
stromek, detatka, panenky, loutky a obleky na ne a j, v. Vkusne vyzdoby
vykladnich skrini, polic, oken, tfidy pri ruznych slavnostech. Vlnity papir
prodavaji ve svitcich a to jednotlive i v tuctovych svazcich jasnych a tride-
nych barev.

Je prijemne tvarlivy, poddajny, snadno prijima uhlednou formu a ku pracim
z neho netfeba zvlaštniho cviku. K nejjednoduššim zakladnim pracim pro nej-
nižši školni roky naleži baleni kvetinaču, baleni vyfouklych vajiček a krabiček
jako ozdob na vanočni stromek, baleni cukrovinek a p.

Ku pracim z vlniteho papiru potrebujeme hustšiho, velmi čisteho lepu, Ižice
a silneho dratu na formovani, zatačeni a krouceni papiru, dratenych forem:
kroužku, zavitnic, vlnovek a p., vaty, niti, hvezdiček, stužek a jinych drobnosti.

I delani umelych kvetin z papiru hedvabneho, vlniteho i leskleho naleži
v obor prači z papiru a v mnohych školach jsou i v tomto oboru pekne vysledky.
(Vizte oddily kvety soumerne a pravidelne!)

Pri pracich z papiru nezapominame ani na skladaci (modelovaci) archy
a staveci obrazky s legionafi, našim vojskem, Husity, Sokoly, skauty, rodinymi
domky, českou vesnici, podzimni pastvou, selskym statkem a pod., jež jsou vy-
dany, Tyto zabavky pestujeme jako domači zabavu ditek v zime (vzdušne a
tepelne pohyblive pfistroje, založene na proudeni vzduchu a j. v.)

Pruplety. Spletame ruznobarevne pasky volne, nebo jimi propletame pro-
stfihovanou mrižku pasku (matrici).

Matrice muže byti z pasku pri sobe tesnych, nebo od sebe volnych, rovno-
bežne svislych nebo i šikmych, ale presne od sebe v určitych rozmerech vzda-
lenych a pečlive nastrihanych (rezanych).

Pfipravi-li starši žaci matrice (vzorkovnice), mohou i žaci v 1. škol. roče
již propletati. K počatečnim cvikum doporučujeme matrice z tuheho papiru,
nebo z voskovaneho platna. K snažšimu propletani matric hotovi žaci z tuheho,
kresliciho papiru ploche jehly, do jichž zastfihu navlekaji pasky. V odbornych
zavodech prodavaji podobne ocelove nebo kostene jehly.
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S uspechem propletaji žaci nejen na stupni strednim, nybrž i vyššim a
to lykem, slamou, provazky, pletou pasky sukna, stužky, tkanice, reminky, pletou
prouti a p. a zdobi pletivem skutečne predmety (krabičky, kuffiky, kabely).
Z copanku, spletenych z vlniteho papiru, siji devčata vkusne košičky a kloboučky.

* **
Prače bedlive prohližejme! Povrchnost a ledabylost pri ručnich pracich je

ihned zrejma a snadno ji rozezname od nezručnosti neb detske naivnosti a
nechapavosti. Vlidne pobidnuti učitelovo, priklad spolužakuv, nadeje na dosaženf
čile vycviči v trpelivosti, v živote tolik potrebne a zkoušene.

* **
Pro 1.-3. škol. rok doporučujeme, aby ručni prače vychovne byly sou-

častkou vyučovacich predmetuv pro chlapce i divky; ve tridach vyššich budou
doprovazeti vyučovani zvlašte v počtech, mefictvi, v kresleni i v realiich.*)

Duležitejši upozorneni o zpusobu a postupu prače i o užiti a obmenach
jsou pri jednotlivych vyobrazenich. Dilko tvori pevny celek. Z prehledneho jeho
obsahu zfejmo, ktere prače z papiru mužeme vytvoriti.

Veci všeobecne znšme a snadne byly opomenuty. V praxi
bylo by značnym omezenim prače a osudnou chybou, kdyby učitel pečlive chtel
zachovavat rozdeleni oddihi knihy, jež jen pro prehlednost takto byla uspora-
dana. Jednotlive stati musi se v praxi vzajemne doplnovati, stfidave prostupo-
vati i prohlubovati. Priručky ručnich prači jsou pouze dobrymi radci. Mnohou
stat' behem učby vubec vynechame, jinou zase pečlive, všestranne propracujeme.
Proto ponechana prazdna mista pro vlastni poznamky, navrhy načrty a poznatky,

* **
Všechny ukazky i načrtove kresby jsou presne dle lepenych prači, jež

byly mymi žaky dfive již vykonany, Neni mezi nimi teoretickych navrhu, pri-
davku, naladovych, vzdušnych načrtu. Jsou tedy proveditelny, jak i z reprodukci
patrno. Soubor techto lepenych prači žakovskych je ve stale vystavce vychov-
nych ručnich prači chlapeckych v Konici.**) Postup vystfihovani v tomto spisku
pfezkoušen byl četnymi kolegy-učiteli a shledan spravnym.

Velmi rad pripisuji, že nekolika peknymi ukazkami prospeli dobre veci jen
sl. kol. odb. učtelka Vlasta Pichalova z Prostejova a p. kol. Jose! Bfeha,
nadučitel z Ladina u Konice (vystrihovankami lidske postavy).

V Konici na Morave r, 1922.

Bedrich Brosman.

*) Podrobnem osnovu pro 1.-8. škol. rok., celoročni rozpočet a naklad zafizeni dilny
mate v „Pnručce čsl. lepenkafe." (Nakladatel J. F. Buček v Prostejove.)

**) Vizte dilko „Vystfihovanky, pr4plety, tisky a vzorkovnice." (Ndkladem knihkupeetvi
J. F. Bučka v Prostejove.)
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Uvod časti IL
Ukol lepenkarstvi ve škole.

Pozorujme žaka, ktery chce zhotoviti rameček k peknemu obrazku! Čteme
jeho myšlenky!

„Jak zariditi, aby se obrazek dal zasouvati? Jaky tvar voliti pro pfedni
stranu?"

Rozhodl se patrne pro lichobežnik. Ramec vsak musi byti soumerny.
Vzpomina —

„Kde narysovati osu soumernosti? A kterak prevesti kose uhly na proti-
lehlou stranu?"

Bere do rukou uhelnik, kružidlo, meri a rysuje.
„Chyba! Obrazek by vypadl“.
Je nutno meriti znovu. Ted je s načrtem hotov a prohliži jej spokojene:

„To ja sam vymyslil a narysoval! Nikdo mi pri prači nepomahal!"
Bere do rukou nuž. Opatrne nasazuje, nebot vi, že neopatrnosti by celou

prači, ktera mu radost pusobi, naraz zkazil. A ješte by se poranil.
Podobne si počina i pri dalši prači. Stfiha a olepuje, A opet uvažuje,
„Mam olemovati kraje? Kterou barvu papiru voliti k obrube? Kterou

k ramu? Hodi se zvolene odstiny ke zbarveni obrazku? Ne."
Hleda jine spojeni barev. Konečne je s prači hotov. Libi se mu a teši ho,

že i jinym se prače jeho libi.
Podobne pozorovani učinil zajiste každy učitel lepenkarstvi. Proč jsem je

tu uvadel? Abych zduraznil, že lepenkarstvim prispivame
1. k mravnimu vyvoji žaka: vzdelavame vuli, budime chuf k prači, učime

žaka premyšleti pred činem a pracovati vytrvale, trpelive, presne a spravne,
podporujeme jeho samočinnost, vedeme jej k šetrnosti s materialem;

2. k vzdelani citu estetickeho. Ma proti jinym oborum ručni prače i tu
prednost, že se da organicky pripojit k merictvi, rysovani a ke kresleni, čimž
namety, dane timto vyučovanim, oživuje a upevnuje. A na což se nesmi zapo-
minati: lepenkarstvi mužeme vyučovati s malym nakladem,

Potreby k lepenkarstvi.
Lepenkarstvi nevyžaduje nutne zvlaštni mistnosti, Ize je konati tež ve tfide.

Je-li ovšem .pri škole zrizena dilna, nebude zajiste nikoho, kdo by lepenkaril
ve školni svetnici. Stavat se i pri nejvetši opatrnosti, že preče časem tu a tam
klihu ukapne, lavice se zamaže mažem a pod. Take neni možno, abychom po
každe hodine shirali se zeme kde jaky papirek nebo ustrižek lepenky. A což
teprve, kdyby lepenkarstvi bylo zavedeno v ruznych tridach a ruzne společne
potreby jako rezaky, nužky, železna pravitka, kotliky, hrnky atd. se mely pre-
našeti s mista na misto! Je tudiž s velkou vyhodou, je-li (zvlašte pro žaky
starši) pro lepenkareni zvlaštni mistnost ve škole. Nekolik starych stolu postači.
Židli neni treba, ježto žaci pri prači stoji.
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K vareni škrobu potfebujeme; lihoveho kahanu (samovaru) a hrnce asi
dvoulitroveho s varečkou. Je-li maz uvaren, vlije se do obyčejnych hlinenych
hrničku. Pro 4 žaky postači 1 hrniček mazu se 2 štetci.

Klih*) varime bud v kotliku (kastrolu) nad obyčejnym kahanem:

nebo ne zvlaštnim variči, v nemž klih se nepripaluje**) a zustava dlouho
vlačny:

K michani klihu pofidime si dfevenou lopatičku, ke
kliženi použijeme štetce, jejž musfme ovšem po hodine vy-
prati a vložiti do hrničku s vodou, aby neztvrdl.

Mužeme-li si doprati vetšiho vydani, opatfime si

pruboje pro otvory vetši:
pruboje pro otvory menši:

nekolik tuctu zavesti:

kroužku: hačku:
/ \ (g)

a pod, drobnustek k ozdobnym pracim,
Vetši starost budeme miti pri nakupu lepenky, papiru a platna.

*) Druhy klihu: bily rusky, prfihledny, žluty kolinsky, hnedy (truhlafsky).
**) Lze pofiditi i z plechovic od konserv.
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Lepenka je v pfitomne dobe drahym materialem. Zda vrati se kdy časy,
kdy platili jsme za kus 1'5 m2 obnos 20 hal.? Dnes jsou ceny namnoze 20krat
vetši a okolnost tato nuti nas pfirozene šetfiti každym kouskem. Vybidneme-li
vsak žaky, aby nam pfinašeli desky ze starych, nepotfebnych a ohni určenych
knih, krabice jakekoli velikosti, ruzne navestni listy a pod., a pfidame-li sami
desky z knih vyfadenych, tuhe obalove papiry a j-, mnoho penez ušetfime.*)

Papiru spotfebuje se mnoho. K vnitfni vyzdobe slouži ruzne druhy pa-
piru tenkeho z t. zv. valcoveho tisku, tež papir svetle mramorovany nebo pouze
jednobarevny, nevzorkovany a neleskly. Pro vnejši vyzdobu hodi se bud oby-
čejny leskly papir jednobarevny nebo tmave mramorovany, tež imitace dfeva a
kuže, papir moire a ruzne druhy papiru zlate vzorkovaneho.*****) ) Co rečeno v od-
stavci pfedešlem o lepence, plati dvojnasob o papiru: nutno šetriti. Proto schova-
vame barevne obalove papiry sešitu, barevne prospekty a plakaty, jsou-li po-
tišteny pouze po 1 strane a pod. I žaci nam v akci sberatelske radi pomohou,
časem i rodiče, mistni papirnici nebo čalounik.

Platna nepotfebujeme v lepenkafstvi sice mnoho, ale preče se bez neho
neobejdeme, jedna-li se nam o pevnejši spojeni sten, desek a v knihafstvi viibec.
Širting a kalikot, jichž se v lepenkafstvi nejčasteji uživalo, jest dosud dosti
drahy. Proto nekde pomahaj! si takto: nepotrebne zbytky tenkeho platna obarvi
(glotu netfeba ovsem barviti), naškrobi, vyžehli a vyrobek slouži zcela dobre.

Osnova.

Uznavame-li zasadu, že ručni prače na škole obecne nemaji byti osamo-
cenym zvlaštnim pfedmetem, nybrž duležilou složkou metody, je težko, ba takrka
nemožno navrhovati podrobny postup pro lepenkafstvi.

Uvadim-li však pfes to osnovu, pfipominam pfedem, že navrh pojimati jest
pouze jako pomucku relativne informativni, tak aby bylo patrno, že postupovati
chceme metodicky: počneme snadnymi pracemi plošnymi, postoupime k telesum
se stenami k sobe kolmymi, nato šikmymi a oblymi, načež teprve pfejdeme
k pracim složitejšim.

Prače plošnč.*”)
Tabule

Vložka do knihy.103
Rozvrh hodin.104
Hygrometr.105
Podložka ku psanf.106
Ruzne tvary podložek.107
Tatrmanek. Letadla.108
Podložka pod lampu (s nalepovanim) . ■ 109
Rameček pro) pohlednice.HO
Jine tvary ramečku.IH
Znaky a ramečky. 1,2

Tabule
Rameček s heslem, prislovim a pod. . .113
Podložka pod teplomer.114
Vešak na kartač.115
Vešak pro 2 kartače.116
Tydenni kalendar.117
Nastenny rameček pro pohlednice

(na vyšku).H8
Nastenny rameček pro pohlednice

(na delku).119
Utržkovy kalendar.120

») Jsou 3 druhy lepenky: dfevita (bila, nesnadno se ohyba), hadrovita (šeda, ohebnaj a
patentni (hneda, ohebna).

Pro lepenkafstvi hodi se nejlepe lepenka hadrovita čis. 30, 40 neb 50 (znači, že svazek,
važici 25 kg, obsahuje 30, 40, 50 listi, zpravidla velikosti 67/97).

**) Prehled druhu papiru: potahovy: chagrenovy, japan, recky (mramor), drevity (mramor),
moire, skytogenovy: želvovina, krokodili, ještefi;

predsadkovy,
karton (bily a j.).

***) Uvedenym vyberem neminil jsem nijak vyčerpati veškere bohatstvi tvaru vhodnych
k pracim lepenkarskym.
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Rameček se stojankem.121
Ruzne tvary ramečku na fotografie . . . 122
Vešak s pasky.123
Nastenna taška.124
Nastenny košik s pohybl. kabelkou . . .125
Nastenna taška s 1 pohybl. kabelkou . .126
Nastenna taška s 2 pohybl. kabelkami . 127

Telesa se Siena)
Tabule

Pouzdro na kvetinač.135
Stojanek na dopisnice.136
Sirečnlk nastenny.137
Nastenny košik.138
Miška na kfidu.139
Krabička na nerosty ,.140
Krabička s broukem.141
Pouzdro na knihy.142
Pouzdro na spec, mapu.143
Stojanek na dopisnice.144
Skfinka na fotografie.145
Sirečnlk na kufacky (nočni) stolek . . . 146
Kabela pro potfeby k čišteni obuvi . . 147
Kabelka na hfebeny.148
Nastenna taška na šici potfeby.149
Stojanek na dopisy s vložkou.150
Miška na penize s pfehradkami . . . .151

Tfelesa se si«

Jine tvary nastennych tašek.128
Nastenna police.129
Desky ochranne bez hfbetu.130
Desky pro sešity s pevnou stužkou ... 131
Desky pro hudebniny s volnou stužkou . 132
Desky se hfbetem.133
Naprsni taška se zrcadlem a fotografi! . . 134

i k sobe kolmvmi.
Tabule

Krabice na pfibory.152
Jednoducha police na stčnu.153
Podstavec pro tuš.154
Košiček k vyšivani.155
Košiček na pleteni.156
Kalamar.157
Spofitelnička.158
Pouzdro na pastelky.159
Krabice na kape.sniky.160
Poduškovy jehelniček s pouzdrem .... 161
Krabice na dopisni papiry (s pevnym vikern) 162
Krabice na listiny.163
Krabice na tiskopisy.164
Toaletni skfinka.165
Krabice na jemne mydlo.166
Ruzne krabičky a krabice.167
Krabice na manžety.168
nai šikmymi.

Tabule
Popelniček.169
Talifek na cukrovi.170
Stojanek na doutniky.171
Talifek na ovoce.172

Tabule
Kabelka na pohlednice .173
Nastenna taška.174
Stinidlo na lampu.175

Telesa se slenami oblymi.
Tabule

Police do rohu.176
Talife na cukrovi.177
Podnos s oblymi postranicemi.178
Košik na paratka.179
Valeč .180
Kvetinovy košik.181

Tabule
Stojanek na jehlice.182
Jehelniček.183
Krabice na cukrovi.184
Obdelna krabička na fotografie . . . .185
Stinidlo na lampu.186

Prače
Tabule

Skfinka na nerosty.187
Nastenna kabela s polici.188
Toaletni skfinka.189
Krabice na dopisni papiry.190
Košik na pleteni.191
Loutkove divadelko.192
Stinove divadlo.193

složifejšfi.
Tabule

Kuffik na penize.194
Desky se šicimi potfebami.195
Naprsni taška dvoudilnd.196
Naprsni taška trojdilna.197
Peneženka.198
Brožovany sešit.199
Jednoducha vazba knih.200

Nekolik praktickych pokynu,
O vareni škrobu. Chceme-li miti ze škrobu dobry maz, vafime jej takto:

1—2 hrsti knihafskeho škrobu*) dame do nadoby (na pr, do školniho umyvadla)

*) Knihafsky škrob pofidime snadno z pšenične mouky. Do hrnce se studenou vodou
nasypeme mouky a dukladne zamichame. Když utvofila se sedlina, odlejeme zakalenou vodu nad
ni a tuto prači opakujeme nekolikrat, načež sedlinu nechame vyschnouti.

Podobne pfipravuje se škrob žitny nebo bramborovy ze strouhanych brambor.
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a pfilejeme tolik studene vody, aby škrob se rozdrobil a jednotliva zrnička jeho
se uvolnila- Mezitim varime vodu v plechovem hrnci na samovaru. Jakmile
počina voda vriti, lejeme pozvolna škrob do vrouci vody, pri čemž varečkou
stale michame, aby neutvofily se jednak žvance, ktere pri lepeni prači ztežuji,
jednak aby se maz neprilepil. Maz varime tak dlouho, dokud nema nalezite
hustoty.

Aby maz v lete nezplesnivel, davame jej v uzavrene nadobe do chladne
mistnosti, po pripade pfidame neco kyseliny salicylove, karbolove nebo trochu
kamence,

O vareni klihu*). Nekolik tabulek klihu zabalime do hadriku, kladivkem
rozbijeme na menši kousky (neučinime-li tohoto opatreni, rozleti se pri narazu
jednotlive iilomky) a dame na nekolik hodin močiti ve studene vode. Když klih
nabotnal, slejeme prebytečnou vodu, brneč s klihem postavime na plotnu do
kastrolu, naplneneho častečne vodou, a nechame rozvafiti, aby se nam klih ne-
pripalil. Mame-li varič na klih, je pripalovani vyloučeno a klih tak brzy neztuhne.

Štetce na maz po každem vyučovani vypereme ve vode a ve vodorovne
poloze nechame vyschnouti. Upotrebuji-li jich žaci denne, neni tohoto opatreni
treba. Štetce od klihu nutno však po každem vyučovani vložiti do hrničku
s vodou, aby neztuhly.

Spravne drženi nože. Nuž uchopime shora, pri čemž ukazovačkem opi-
rame se o tupou hranu želizka.

*) Knihafsky klih byva pripravovan ze stejnych dilu klihu, bileho mydla a vody, do nfž
pridano trochu kamence.
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Nikdy nema se nuž držeti takto:

nuž snadno vyjede, nekdy se i zlomi*).
Porani-li se žak nožem, zachovame klidnou rozvahu. Ranu vymyjeme

čistou vodou, vytfeme 2% roztokem karbolove kyseliny nebo lysolem, priložime
kousek čiste vaty a ovažeme platenym paškem nebo pruhem gazy. Pri vetšim
poraneni na ruce stahneme ruku v zapesti. Nehoda byva dobrym poučenim pro
ostatni žaky, takže poraneni nestava se tak často. Preš to jest však dobre,
mame-li po ruce lahev karbolove vody, baliček vaty, kus gazy 5 cm široke
(stači tež nekolik pasku čisteho platna) a nekolik špendliku.

O. Kriebel.

*) Nerež lepenku nikdy na holych lavicich! Vždy podlož prkno nebo kus lepenky! Rež
jen ostrym nožem a vždy smerem od tžla!
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