
,Naučimo se plavati'
Tečaji za šolarje in odrasle — Prihodnje leto tudi v počitniških domovih delovnih kolektlvov

Občinski štab ia akcijo
»Naučimo se plavati« pri
TTKS Ljubljana-Bežigrad' je
organiziral šolo plavanja v
okviru občine na vsieh mož-
nih področjih.

Tako je skozi plavalru te-
čaj v zimskem bazenu osno-
vne šole Boris KIDRIC šlo
preko 700 šolobveznih otrok
v okviru dela v ŠSD, ki ga
vodi ufiitelj plavanja Andrej
ŽNIDARŠIC. V SSD vodi
krožek plavanja za tekmoval-
ce iz višjih razredov šole,
pri nižjih razredih pa od 1.
do 4. razreda pouk neplaval-
cev. Pomemben je podatek,
da na osnovnl šoli Boris Ki-
drič konča 8. razred praktič-
no 100 odstotkov učencev z
znanjem plavanja.

Profesor telesne vzgoje An-
drej Peterka iz osnovne šole
Dol pri Ljubljani je s po-
moijo učencev vlSjih razre-
dov osnovne šole organiziral
tri plavalne tečaje v bazenu
to,varne Belinka v šentjako-
bu. Na teCajih je sodeiovalo

preko 100 otrok iz Sentjako-
ba in Dola, med katerimi je
biio tudi 30 neplavaicev, ki
so se vsi naučili plavati.
Učenci so sami vzdrževali
red in čistočo v bazenu, so-
delovali pa so tudi pri čiSče-
nju in menjavi vode.

Sola plavapja je potekala
tudi v bazenih kopališča
»Štern« in sicer za odrasle
v večernih uraji ter za mlaj-
še začetnike v dopoldanskih
urah. Solo^ je vodil Andrej
2NIDARSIC z asistenco dveh
vaditeljev. V julijskih teča-
jih se je naučilo plavanja
150 otrok in 40 odraslih ne
plavalcev iz vseh ljubljan-
skih občin.

Za uspešno organizaeijo
tečajev za odrasle bi bilo
nujno zagotoviti proste ure
v bazenu, izven rekreativne-
ga kopanja, zaradi nemote-
nega dela z odraslimi tečaj-
niki, ki se često sramujejo
svoje plavalne »nepismeno-
sti«.

Vse te akcije vodi TTKS
Ioubljana-Bežjgrad in jih tu-
di finančno -^odpira iz na-

• menskih proračunskih sred-
stev.

Stab za akcijo »Naučimo
se plavati« uspešno sodeluje
tudl z Zvezo prijateljev mla-
dlne v občini Bežigrad, ki
Ima počitniški dom v Uma-
gu. V petih 14-dnevnih izme-
nah se je zvrstilo na letova-
nju vefi kot 600 naših otrok,
med katerimi je bilo preko
200 neplavalcv. V vsaki izme-
ni kolonije je nastavljen po-
seben učitelj plavanja in
vodja rekreacije, ki s po-
močjo vodičerv vodl šolo pla-
vanja. Uspeh šole je izreden,
fieprav ve6ina vodičev ninia
popolne strokovne kvaliiika-
cije.

TTKS Ljubljana-Bežigrad
bo naslednje leto nastavila
strokovnjaka za telesno Visgo-
jo na letovanju, ki bo vodil
sbrokovno delp na podrodju
šole plavanja tudi v xnesecu

juniju in septembru, ko so
na letovanju otroci iz vzgoj-
no-varstvenih ustanov.

Z dograditvijo pokritega
bazena v sklopu kopališča
pri »Sternu«, bo â kcija »Na-
učimo se plavati« v naši ob-
dini potekala praktično sko-
zi vse leto. V zimskem času
bodo organizirani tečaji pla-
vanja za sindikalne podruž-
nlce naše občine, saj se ne-
katera podjetja že sedaj za-
nimajo za proste tertnine
uporabe bazena.

Kot noerost naj omenAio
tudi povezavo. TTKS z delo-
vnimi kolektivi, kl tmajo

modnejše počitniSke domove
ob morju s kapaciteto pre-
ko 70 ležišč. V nasiednji se-
zoni bo TTKS skuSala zago-
toviti v vseh teta letoviSCih
prisotnost strokovnjaka, kl
bi nudil pomofi delovnira
Ijudem in filanom njihovih
družin pri učenju plavanja.

Štab za akcijo »Naufiimo
se plavati« bo v zimski se-
zoni organiziral seminarje
in tečaje za vodiče, ki vodi-
jo otroke na počitniških le-
tovanjih ln organizatorje re-
kreacij«, ki bodo delali v de-
lovnih kolektivih.
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