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Vzgojni slog je sklop socializacijskih postopkov, ki jih v odnosu z otrokom
uporabljajo starsi ali drugi odrasli, ki otroka vzgajajo ter s tega vidika pred-
stavljajo pomemben del subjektivne teorije posameznika o vzgoji. Starsi ali
drugi odrasli (v nadaljevanju vzgojitelji) za¢nejo uporabljati razli¢ne socia-
lizacijske postopke v interakciji z otrokom priblizno v drugem letu njegove
starosti, ko je otrok sposoben slediti njihovim zahtevam in usmeritvam (Mar-
janovi¢ Umek in Zupancic, 2004). Koli¢ina in kompleksnost socializacijskih
zahtev do otroka se povecata v obdobju zgodnjega otrostva, vzgojitelji pa se
med seboj precej razlikujejo glede tega, kaksne zahteve imajo do otrok in na
kaksen nacin jih otroku postavljajo (Marjanovi¢ Umek in Zupancic, 2004).
Med najbolj znanimi pojmovanji socializacijskih postopkov pri star-
sih so vzgojni slogi D. Baumrind (1967). Na podlagi opazovanj interakcije
starSev s predsolskimi otroki je avtorica izpostavila dve temeljni dimenziji
vzgojnega sloga starSev: zahtevnost — nezahtevnost ter odzivnost - neod-
zivnost. Na dimenziji zahtevnost - nezahtevnost imajo zahtevni starsi raz-
meroma visoke zahteve do otroka in vztrajajo pri postavljenih standardih
vedenja, medtem ko nezahtevni starsi le malo zahtevajo od otroka, ¢e pa
Ze, pri tem niso vztrajni in pretezno nocejo vplivati nanj. Na dimenziji od-
zivnost — neodzivnost odzivni starsi sprejemajo svojega otroka in se nanj
skoraj vedno odzivajo, neodzivni pa ga pretezno zavracajo in se malokrat
odzivajo. S kombinacijo teh dveh dimenzij vedenja starSev do otroka do-
bimo §tiri vzgojne sloge: avtoritarni oz. slog uveljavljanja moci (temelji na
zahtevnosti in neodzivnosti na otrokove potrebe, interese, pravice), avtori-
tativni (kombinacija zahtevnosti in odzivnosti), permisivni oz. slog neucin-
kovitega nadzora (vkljucuje nezahtevnost in odzivnost) in nevpleteni slog
(opredeljujeta ga nezahtevnost ter neodzivnost starev) (Baumrind, 1967).
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Studije kaZejo, da je avtoritativni slog starSevstva v splosnem najugo-
dnejsi za vzgojo otrok v zahodnih, tehnolosko razvitih drzavah (npr.: Bau-
mrind, 1967, 1971, 1989; Cugmas, 2003; Darling in Steinberg, 1993; Denham,
Renwick in Holt, 1991; Kuczyinski in Kochanska, 1995). Najveckrat se ta slog
povezuje z visjo socialno kompetentnostjo otroka, moralnim razvojem, s
pozitivnim razpolozenjem, samozavestjo, z uc¢inkovitim uravnavanjem cu-
stev, starosti primerno neodvisnostjo, teznjo po obvladovanju okolja in uce-
nju novih stvari ter prilagodljivostjo v izobrazevalnih institucijah.

Otroci, ki so vzgajani pretezno v avtoritarnem slogu, pogosteje izrazajo
negativno razpolozenje, tesnobnost, zalost (Baumrind, 1971). So bolj zavrti
v svojem vedenju, bolj odvisni od odraslih ter manj nagnjeni k raziskovanju
okolja. Do vrstnikov pogosto izrazajo sovraznost v situacijah nasprotujoc¢ih
si potreb, mnenj in interesov in so na splosno manj socialno prilagojeni v
primerjavi z vrstniki. S permisivnim slogom starSevstva se povezujejo otro-
kova relativna nezrelost, tezave z nadzorovanjem impulzov, custev in vede-
nja, neugodljivost, nasprotovalnost in teznja po takojsnjem zadovoljevanju
potreb. Nevpleteni slog starSevstva pa ima v povprecju najbolj neugoden
ucinek na otrokov spoznavni, ¢ustveni, socialni in moralni razvoj (Bau-
mrind, 1971; pregled tudi v: Marjanovi¢ Umek in Zupancic, 2004; Vidmar in
Zupandic, 2006; Zupandic, Podlesek in Kavcic, 2004).

Otrokov razvoj seveda ni popolnoma odvisen od socializacijskega sloga
njegovih starsev in drugih vzgojiteljev. Ravno tako isti vzgojni slog ne deluje na
vse otroke enako. Otroci se razli¢no odzivajo na enake vzgojne postopke, hkra-
ti pa s svojimi temperamentnimi in osebnostnimi znacilnostmi tudi spodbuja-
jo vzgojitelje k uporabi razli¢nih pristopov. Kateri vzgojni slog bo med starsi
oz. vzgojitelji prevladoval, torej ni odvisno le od njih, temvec¢ tudi od otroka
oziroma od interakcij med znacilnostmi otroka in vzgojnega sloga (Marjanovic¢
Umek in Zupancic, 2004; Vidmar in Zupancic, 2006; Zupancic idr., 2004).

Rezultati raziskav (pregled v: Zupandic idr.,, 2004) kazejo, da je avtorita-
tivni vzgojni slog najucinkovitejsi, vsaj z vidika ugodnih ucinkov na razvoj
otrok, ki zivijo v zahodnih, tehnolosko razvitih druzbah. Kljub temu ne more-
mo govoriti o splosnem pozitivhem ucinku avtoritativnega vzgojnega sloga
na vse vidike otrokovega razvoja. Studije namrec kazejo, da so socializacijski
postopki razli¢no povezani z razli¢cnimi vidiki otrokovega razvoja (Petit, Bates
in Dodge, 2000, v: Zupancic idr., 2004). Na temperamentno tezavne otroke
imata najvecji in najbolj neugoden ucinek permisivni in nevpleteni vzgojni
slog, na pocasne pa avtoritaren. Na temperamentno tezavne otroke se starsi
npr. pogosteje odzivajo z nihanjem med avtoritarnim (tehnike uveljavljanja
modi) in permisivnim vzgojnim slogom (nedoslednost) kot na otroke z dru-
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gacnimi temperamentnimi vzorci (pregled v: Marjanovi¢ Umek in Zupancic,
2004). Avtoritarni vzgojni slog (tehnike uveljavljanja moci) neugodno ucin-
kuje v vzgoji plasnih in prestrasenih otrok, medtem ko ta vzgojni slog nima
nobenega ucinka na neprestrasene otroke (Kochanska, 1991, 1995, 1997).

Vzgojni postopki slovenskih starsev

Rezultati razli¢nih Studij kazejo, da med vzgojnimi postopki slovenskih
starSev predsolskih otrok prevladujeta avtoritativni pristop ter spodbuja-
nje otrokovega kognitivnhega razvoja, v manjSem obsegu pa sta prisotna
slog neucinkovitega nadzora ter slog uveljavljanja moci (npr.: Cugmas,
2003; Veber, 2003; Zupancic idr., 2004).

Mame slovenskih malc¢kov za doseganje Zelenega vedenja pri otrocih
najpogosteje uporabljajo besedne spodbude, manj pogosto pa nagrajeva-
nje. Za odpravljanje neprimernega oziroma nezazelenega vedenja otrok
mame najpogosteje uporabljajo preusmerjanje pozornosti, indukcijo in ne-
gativho podkrepljevanje, manj pogosto pa spodbujanje empatije in ignori-
ranje vedenja (Zupancic in Kavcic¢, 2002, v: Zupancic idr.,, 2004). V primerjavi
z oceti mame ocenjujejo, da bolj spodbujajo otrokov kognitivni razvoj ter
se ocenjujejo kot bolj avtoritativne. Nasprotno ocetje porocajo o pogoste;jsi
rabi postopkov uveljavljanja moci ter neucinkovitem nadzoru nad otroki kot
mame (Zupancic idr., 2004). Avtorice kot razloge za navedene razlike pred-
vsem navajajo razlike v zaznavanju materinske in ocetovske starSevske vloge,
razlike v prepri¢anjih mam in ocetov o u¢inkovitem starSevstvu ter razlicnost
vsakodnevnih situacij, v katerih vec¢inoma potekajo interakcije med mamo
in otrokom oz. med ocetom in otrokom. Kljub temu so raziskovalke med
vzgojnimi postopki starSev enega otroka nasle zmerne korelacije, ki kazejo
na to, da so si vzgojni postopki mam in ocetov bolj podobni kot razli¢ni.

Primerjava starSevskih vzgojnih postopkov glede na spol otroka ni poka-
zala statisticno znacilnih razlik (Zupancic idr., 2004). Starsi dojenckov in mal¢-
kov se po njihovi oceni podobno odzivajo na deklice in decke, postavljajo jim
podobne zahteve glede discipline, v enaki meri jim izkazujejo naklonjenost,
omogocajo jim enake moznosti za ucenje, nudijo jim podobne igrace in igral-
ne materiale ... (Veber, 2003; Zupancic, 1999, v: Zupancic, Kavcic in Fekonja,
2003), kar lahko kaze na to, da v Sloveniji stereotipi o razlikah v vzgoji glede
na spol izginjajo, vsaj pri starsih otrok v starosti do treh let jih v navedenih razi-
skavah ne zasledimo. Vendar moramo ob tem upostevati, da rezultati raziskav
kaZejo na to, da starsi svoje vzgojne postopke le zaznavajo enake oz. podobne
ne glede na spol otroka, kar ne pomeni nujno, da se to tudi odraza v njihovem
odnosu z otrokom.
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V mladostnistvu se odnos med starsi in otrokom (mladostnikom) pravi-
loma reorganizira, predvsem v smeri vecje simetri¢nosti v vplivanju, vzaje-
mne komunikacije in moznosti pogajanj v konfliktnih situacijah (Allison in
Sabatelli, 1988; Grotevant in Cooper, 1986), kar vpliva tudi na nekatere ele-
mente vzgojnega sloga starsev. Mladostnikov odnos s starsi je v veliki meri
odvisen od kakovosti odnosa s starsi pred vstopom v obdobje mladostni-
Stva. Starsi, ki otroku postavljajo zahteve skladno z njegovimi sposobnostmi,
nudijo ¢ustveno podporno okolje ter spodbujajo otrokovo avtonomnost in
iniciativnost, so tudi bolj dovzetni za prilagoditve, ki jih zahtevajo bioloske
in psiholoske spremembe v obdobju mladostnistva. Dobro diferencirana
druzina omogoc¢a mladostniku razmisljati, ¢utiti in delovati neodvisno od
drugih druzinskih ¢lanov ter hkrati zahteva spostovanje pravice do avto-
nomnosti drugih ¢lanov druzine (Crespi in Sabatelli, 1997). Kljub poveca-
nju avtonomije v odnosu med starsi in mladostnikom pa osamosvajanje ne
pomeni tudi prekinitve pozitivhe custvene povezanosti s starsi. V nekate-
rih Studijah se je pokazalo, da je kombinacija nepodpornega druzinskega
okolja in visoke emocionalne neodvisnosti od starSev pomembno napo-
vedovala mladostnikovo problemati¢no vedenje, psihi¢ne tezave in nizke
Solske kompetentnosti (Chen in Dornbusch, 1998; Lamborn in Steinberg,
1993). Podobne rezultate kazejo Studije o povezavi med tipom navezanosti
na starSe in psiholosko prilagojenostjo mladostnikov. Varno navezani mla-
dostniki so imeli ve¢jo ego odpornost, nizjo anksioznost, nizjo sovraznost
do vrstnikov, bolj pozitivho samopodobo ter manj psiholoskih simptomov
kot ambivalentno in izogibajo¢e navezani mladostniki (Cooper, Shaver in
Collins, 1998; Kobak in Sceery, 1998). Uspesna individualizacija mladostni-
ka vkljucuje tudi ohranjanje pozitivhe custvene povezanosti s starsi.

Namen prispevka

Vecinaraziskav, ki se ukvarjajo s preucevanjem vzgojnih postopkov starsev,
se nanasa na populacije mlajsih otrok (navadno predsolskih), v raziskavo
pa so vkljuceni starsi teh otrok, ki samoocenijo svoje vzgojne postopke. V
pricujocem prispevku nas je zanimalo, kako nekatere elemente vzgojne-
ga sloga svojih starsev dozivljajo in ocenjujejo mladostniki sami ter kako
se te ocene povezujejo z njihovimi dosezki v raziskavi PISA 2000.
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Metoda

V analizo podatkov so bili vklju¢eni odgovori petnajstletnikov v Sloveniji,
ki so bili vklju¢eni v raziskavo PISA 2000. V raziskavi se v vseh sodelujocih
drzavah analizira znanje in spretnosti posameznikov, ki so rojeni v istem
koledarskem letu in so pri starosti 15 let Se vedno vkljuc¢eni v izobrazevalni
proces (obiskujejo osnovno oz. katero koli srednjo $olo). V Sloveniji je v
raziskavi PISA sodelovalo 6595 petnajstletnikov, s ¢imer so bili izpolnjeni
mednarodni standardi izvedbe raziskave (pregled v: Straus, Repez in Stig],
2007). V raziskavi je sodelovalo 48 % deklet in 52 % fantov. 20,9 % udele-
zencev je obiskovalo program splosne gimnazije, 12,0 % program stro-
kovne gimnazije, 36,1 % program srednjega tehni¢nega in strokovnega
izobrazevanja, 25,6 % program srednjega poklicnega izobrazevanja, 4,7 %
program nizjega poklicnega izobrazevanja ter 0,7 % osnovno $olo.

Uporabljeni so bili podatki, pridobljeni na podlagi vprasalnika o vzgoji
doma, ki je bil sestavljen v okviru raziskave PISA 2006. Vprasalnik je bil pre-
veden v slovenscino, zaradi primerljivosti s podatki iz drugih drzav ga nismo
prirejali, temvec smo postavke ohranili v prvotni obliki kljub nekaterim po-
manjkljivostim. Na mednarodni ravni je bil vprasalnik uporabljen v predraz-
iskavi 2005, ni pa bil vklju¢en v glavno raziskavo 2006. Vprasalnik vkljucuje
dva sklopa vprasan;j. Prvi sklop postavk (12 postavk) se nanasa na nekatere
elemente vzgojnega sloga starSev (npr. uporaba pohvale, kritike v vzgoji,
upostevanje otrokovega mnenja, izkazovanje ljubezni, ipd.), mladostniki pa
so na stiristopenjski lestvici (1 - skoraj nikoli, 2 - v¢asih, 3 - pogosto, 4 - zelo
pogosto) ocenjevali, kako pogosto njihovi starsi uporabljajo posamezne ele-
mente v odnosu do njih. Drugi sklop postavk (14 postavk) je postavljenih v
obliki trditev, ki opisujejo starse, mladostniki pa za vsako trditev izrazijo sto-
pnjo strinjanja s trditvijo na Stiristopenjski lestvici (1- sploh se ne strinjam,
2 - ne strinjam se, 3 - strinjam se, 4 popolnoma se strinjam).

Dosezki otrok so v raziskavi PISA merjeni na treh podrod¢jih: matema-
ticna pismenost (opredeljena kot $irsa in funkcionalna raba matematike,
sposobnost prepoznavanja in oblikovanja matemati¢nih problemov v raz-
licnih situacijah), naravoslovna pismenost (opredeljena kot razumevanje
naravoslovno-znanstvenih konceptov in sposobnost uporabe znanstve-
nih pristopov ter znanstvenega razmisljanja o podatkih) in bralna pisme-
nost (opredeljena kot razumevanje, uporaba in razmisljanje o napisanem
besedilu, za doseganje dolo¢enih namenov, razvijanje posameznikovega
znanja in zmoznosti ter sodelovanje v druzbi) (Repez in Straus, 2007: 12;
Straus, Repez, Stigl, 2007: 20). Nekatere naloge zahtevajo od mladostnikov
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samostojne odgovore (naloge odprtega tipa), pri nekaterih pa izbirajo
pravilni odgovor izmed danih moznosti. Rezultat vsakega ucenca pri testu
je na podlagi Raschevega modela pretvorjen v njegov dosezek (podrob-
nejsi opis metode rac¢unanja dosezkov v: PISA 20006, Technical Report).

V skladu z raziskovalnim vprasanjem so bile uporabljene razlicne me-
tode analiziranja podatkov. Analiza glavnih komponent ni pokazala smisel-
nih vsebinskih sklopov postavk, ki bi jih lahko predstavili v obliki vzgojnih
slogov starsev, zato smo se v analizi omejili na analizo posameznih postavk
kot elementov vzgojnega sloga. Prvi vpogled v rezultate omogocajo opisne
statistike, podrobneje pa so bile analize opravljene v obliki analize korelacij.
Uporabljen je bil statisti¢ni program SPSS 15.0 z dodatkom IDB Analyzer
(IEA, 2005), s pomocjo katerega je mogoce natancneje analizirati velike
kompleksne vzorce, pri ¢emer je uporabljena metoda Jackknife, ki v anali-
zah uposteva verjetne vrednosti (plausible values) (podrobna razlaga me-
tode in verjetnih vrednosti v: PISA Data Analysis Manual).
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Rezultati in interpretacija

V nadaljevanju bodo najprej predstavljeni odgovori petnajstletnikov na
posamezne postavke o vzgojnih slogih njihovih starsev.

Tabela 1: Odgovori udelezencev na prvi sklop vprasanj v odstotkih.

Skoraj V¢asih Pogosto Zelo

nikoli pogosto
Kako pogosto se zgodi naslednje? 1 2 3 4
Star$i me pohvalijo. 3.8 28,5 47,5 20,2
lStz}rs'1 me vprasajo za mnenje, ko od- 45 23.0 468 258
ocajo o necem, kar me zadeva.
V tezavah se vedno lahko zanesem na
star$e, da mi bodo pomagali. 57 17,7 36,0 426
Star$i me Kritizirajo. 27,7 52,5 13,8 6,0
Sta551 zelijo vedeti, kam grem in kaj 31 176 385 408
pocnem.
Ko starsi .I.locejo, .da nekaj naredim, 78 319 420 183
mi pojasnijo, zakaj.
Star51.p_ovedo Qruglm o dobrih stva- 72 351 373 205
reh, ki jih naredim.
Star$i mi z dejanji pokazejo, da me
imajo radi. 33 18,6 39,8 38,4
Star$i poslusajo moje mnenje, tudi
kadar se ne strinjamo. 73 249 38,0 29,1
Starsi se jezijo name. 18,0 56,2 17,4 8,5
Starsi mi pojasnijo, kaj pricakujejo od 46 251 481 221
mene.
Starsi so ljube¢i do mene. 2.8 16,8 36,6 438

Kot je razvidno iz Tabele 1, slovenski petnajstletniki v povprecju ocenjujejo
odnos starsev do njih kot naklonjen. 80 % petnajstletnikov navaja, da so star-
$i pogosto ali zelo pogosto ljubeci do njih. Priblizno toliko jih navaja tudi, da
jim starsi z dejanji pogosto kazejo, da jih imajo radi in da se v tezavah lahko
obrnejo nanje po pomoc. Nekoliko manj kot 70 % petnajstletnikov odgovar-
ja, da jih starsi pogosto ali zelo pogosto pohvalijo, priblizno 60 % udelezen-
cev pa navaja, da jih starsi pogosto pohvalijo tudi pred drugimi [judmi.

Tudi na podroc¢ju komunikacije in sodelovanja otrok pri pomembnih
odlocitvah so rezultati spodbudni. Nekaj ve¢ kot 70 % vprasanih navaja,
da jih starsi pogosto vkljucujejo v odloc¢anje o necem, kar jih zadeva, pri-
blizno toliko jih navaja, da jim starsi pogosto ali zelo pogosto pojasnjujejo
pric¢akovanja, ki jih imajo do njih, okoli 60 % petnajstletnikov pa odgovar-
ja, dajih starsi poslusajo, ceprav se ne strinjajo z njimi. O obc¢asnem kritizi-
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ranju in jezi starSev poroca priblizno polovica udelezencev, zelo pogosto
kritiko oz. jezo svojih starSev pa doZivlja manj kot 10 % otrok.

Rezultati so skladni z izsledki predhodnih raziskav, ki so pokazali, da
otroci tudi v obdobju mladostnistva ohranjajo pozitivho povezanost s starsi
(npr. Mayseless, Wiseman in Hai, 1998; Puklek, 2001, Steinberg, 1990), da v
vecini primerov odnosi s starsi tudi v mladostnistvu niso konfliktni (npr. Bo-
sma, Jackson, Zijsling, Zani, Cicognani, Xerri, Honess in Charman, 1996; Pu-
klek Levpuscek, 2001) ter da starsi tudi pri mladostnikih ostajajo pomembna
figura navezanosti (npr. Paterson, Field in Pryor, 1994; Paterson, Pryor in Fie-
1d, 1995). Rezultati slovenske raziskave (Puklek Levpuscek, 2003) so pokaza-
li, da lahko nekaj vec kot 60 % petnajstletnikov uvrstimo v skupino z zmerno
povezanostjo s starsi ali z visoko harmonicnim odnosom s starsi.

V negativno smer pa predvsem izstopata podatka, da se priblizno 20
% petnajstletnikov po njihovi oceni ne more zanesti na pomoc starsev, ko
se znajdejo v tezavah, in da se priblizno toliko vprasanih skoraj nikoli ali
le vcasih pocuti ljubljene s strani lastnih starSev. Rezultati slovenske razi-
skave (Puklek Levpuscek, 2003) kazejo, da ima priblizno 13 % petnajstle-
tnikov laden odnos s starsi, priblizno 26 % petnajstletnikov pa je avtori-
ca raziskave razvrstila v skupino z ambivalentnimi odnosi s starsi, kar je
skladno z dobljenimi rezultati v pricujocem ¢lanku. Mladostniki, ki imajo
hladen odnos s starsi, poroc¢ajo o nizji ¢ustveni podpori starSev ter vis-
jem starSevskem psiholoskem nadzoru kot mladostniki z drugimi profili
individualizacije (zmerna povezanost s starsi, visoko harmonicen odnos
s starsi, ambivalenten odnos s starsi), v odnosu s starsi zaznavajo ogroze-
nost lastne avtonomije ter zaznavajo lastno u¢no ucinkovitost pomembno
nizje kot mladostniki v preostalih treh profilih (Puklek Levpuscek, 2003).

Tudi odgovori na drugi sklop postavk vec¢inoma kazejo na to, da so
odnosi med slovenskimi petnajstletniki, zajetimi v raziskavo, in njihovimi
starSi pozitivno naravnani.
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Tabela 2: Odstotek udeleZencev, ki se strinjajo s posamezno postavko dru-
gega sklopa vprasanj

Strinjam se oz. popol-
noma se strinjam

Koliko se strinjas z naslednjimi trditvami?

Moji starsi so strogi. 47,5
Moji starsi se radi druZzijo z mano. 89,3
Moji starsi pricakujejo, da se bom vedel/vedla zrelo. 92,7
Moji star$i so ponosni na to, kar po¢nem. 87,3
Moji starsi opazujejo, kako se vedem, preden mi dovolijo ve¢ 780
svobode. ’

Moji star$i me radi nadzirajo. 57,4
Kadar' moji starsi ne odobravajo mojega vedenja, se o tem po- 79.8
govorijo z mano. ’

Moji starsi veliko pricakujejo od mene. 74,9
Moji starsi poskrbijo, da vem, da me cenijo. 85,4
Moje starSe zanima, kaj po¢nem po pouku. 76,3
Moji starsi pri¢akujejo, da se bom ravnal/-a po njihovih Ze- 502
ljah. )

Moji starsi opazujejo, kako se vedem, preden mi zaupajo vec 5.8
odgovornosti. ’

Moji starsi mi dovolijo, da se druzim le s tistimi prijatelji, za 433

katere mislijo, da dobro vplivajo name.
Pomembno je, da izpolnim pri¢akovanja svojih starsev. 69,7
Opomba. UdeleZenci so na vprasanje odgovarjali na Stiristopenjski lestvici : 1- sploh se
ne strinjam, 2 - ne strinjam se, 3 - strinjam se in 4 — popolnomas se strinjam. V tabeli so
zaradi vecje preglednosti rezultatov predstavijeni zdruzeni odstotki odgovorov 3 - strin-
Jjam se in 4 - popolnoma se strinjam.

Skoraj 90 % vprasanih mladostnikov se strinja, da se njihovi starsi radi druzijo
z njimi, pribliZzno toliko jih meni, da so starsi ponosni na to, kar poc¢nejo. Okoli
85 % mladostnikov pravi, da jim starsi dajo vedeti, da so cenjeni, priblizno 80
% petnajstletnikov pa navaja, da se starsi z njimi pogovorijo, kadar ne odobra-
vajo njihovega vedenja. Rezultati kaZejo na to, da ima vecina petnajstletnikov,
vkljuc¢enih v raziskavo, harmonicen odnos s starsi, kar je skladno s predhodni-
mi raziskavami na tem podrocju (npr. Puklek Levpuscek, 2001; Puklek Levpu-
scek, 2003; Steinberg, 1993; Zani, Bosama, Zijsling in Honess, 2001).

Nekoliko drugacno sliko dobimo, ¢e se osredotoc¢imo na postavke, ki bi
jih vsebinsko lahko uvrstili na dimenzijo kontrole oz. uveljavljanja modi s strani
starsev. 50 % petnajstletnikov se namrec strinja, da njihovi starsi pricakujejo, da
se bodo ravnali po njihovih Zeljah, skoraj 60 % jih meni, da jih starsi radi nad-
zirajo, kar 43 % vprasanih pravi, da jim starsi doloc¢ajo, s kom se lahko druzijo.
Okoli 75 % mladostnikov poroca, da jim starsi dodeljujejo svobodo oz. odgo-
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vornost na podlagi predhodnega vedenja, dokazovanja zrelosti, skoraj 70 %
petnajstletnikov se strinja, da je pomembno izpolniti pricakovanja svojih star-
Sev. Podatke bi lahko razumeli z vidika povecane kriticnosti mladostnikov do
starSev v procesu osamosvajanja oz. z nerealnim dojemanjem zahtev starsev s
strani mladostnikov v tem obdobju. Vendar pricujoci rezultati niso edini, ki ka-
zejo na tendenco slovenskih starsev, da mladostnikom omejujejo avtonomijo
pod razlago, da je to zanje nevarno, da jih zelijo zascititi. Rezultati Mednarodne
raziskave o otrokovih pravicah iz let 1994, 2001, 2003 in 2006 (Pavlovi¢, 1994;
Pavlovic in Rutar, 2007; Pavlovi¢ in Rutar, 2008; Rutar in Pavlovi¢, 2004) namre¢
podobno kazejo, da odrasli (starsi in ucitelji) dajejo pravicam do zascite in ek-
sistencialne varnosti mladostnikov prednost pred pravicami avtonomije.

V nadaljevanju si bomo v Tabeli 3 in Tabeli 4 pogledali povezanost od-
govorov petnajstletnikov na navedene postavke z njihovimi dosezki v raz-
iskavi PISA 2006. Zanimalo nas je predvsem, kolik$na je povezanost in pri
katerih postavkah je najbolj opazna.

Tabela 3: Povezanost odgovorov udelezencev na postavke prvega vprasa-
nja z njihovimi dosezki

P

Matemati¢na Bralna Naravoslovna
pismenost pismenost pismenost

Star$i me pohvalijo. 0,02 0,05 0,02

St%r§1 me vprasajo za mnenje, ko od- 0.10 013 0.11

loc¢ajo o necem, kar me zadeva.

V tezavah se vedno lahko zanesem

na star$e, da mi bodo pomagali. 0,03 0,07 0,03

Star$i me kritizirajo. -0,04 0,00 -0,04

Sta{51 zelijo vedeti, kam grem in kaj 0,08 014 0,10

pocnem.

KQ starsi 1"1.0C€]O, Qa nekaj naredim, 0,03 0,01 0,02

mi pojasnijo, zakaj.

Starsi povedo drugim o dobrih stva-

reh, ki jih naredim. 0,01 0,03 0,01

Starg mi 2 dejanji pokazejo, da me 0,00 0,06 0,01

imajo radi.

Starsi poslusajp moje mnenje, tudi 0,02 0,02 0,02

kadar se ne strinjamo.

Starsi se jezijo name. -0,01 0,01 -0,01

Stars$i mi pojasnijo, kaj pricakujejo 0,00 0,02 0,00

od mene.

Starsi so ljubeci do mene. 0,02 0,08 0,03

Opomba: r - Kendallov t
V odebeljenem tisku sta poudarjeni postavki, ki najvise korelirata z dosezki mladostnikov v
raziskavi PISA 20006. Vsi koeficienti korelacije, navedeni v tabeli, so statisticno pomembni.
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Korelacije med odgovori petnajstletnikov na prvi sklop postavk o elemen-
tih vzgojnega sloga njihovih starSev in njihovimi dosezki pri matematicni,
naravoslovni in bralni pismenosti so, kot je razvidno iz Tabele 3, zelo niz-
ke. Vsi korelacijski koli¢niki so nizji od 0,20. Pa vendarle bi zeleli na tem
mestu izpostaviti postavko Starsi me vprasajo za mnenje, ko odlocajo o
necem, kar me zadeuva, pri kateri so korelacijski koli¢niki z dosezki otrok
najvisji (0,10 do 0,13). Najvisja je povezanost med odgovori na navedeno
postavko in dosezki otrok na podrocju bralne pismenosti.

Bralna pismenost je v raziskavi PISA opredeljena kot posameznikova
kompetenca, ki se nanasa na njegovo sposobnost razumevanja, uporabe in
razmiSljanja o napisanem besedilu, za doseganje dolo¢enih namenov, razvija-
nje posameznikovega znanja in zmoznosti ter sodelovanje v druzbi. Od bralca
naloge zahtevajo, da zna ustrezno izraziti in utemeljiti svoja stalis¢a. V okviru
raziskave se vrednoti pet stopenj razumevanja besedila: zbiranje informacij,
tvorjenje SirSega razumevanja, razvijanje razlag, razmisljanje o vsebini besedi-
la in ovrednotenje te vsebine ter razmisljanje o obliki besedila in ovrednotenje
te oblike. Popolno razumevanje besedila vkljucuje vse nastete stopnje (Repez
in Straus, 2007, str. 12). Prav visje stopnje razumevanja besedila (razvijanje raz-
lag, razmisljanje o vsebini besedila in ovrednotenje vsebine) bi lahko povezali
s postavko o sodelovanju otrok pri odlocitvah, ki jih zadevajo. Starsi s spodbu-
janjem otrok, da razmisljajo o situacijah, ki zahtevajo razmislek o SirSem kon-
tekstu in vkljucujejo pogled v prihodnost, spodbujajo razvoj kompetenc, ki se
nanasajo na samostojno argumentiranje in vrednotenje specifi¢nih vsebin. Z
vedjo mero avtonomije in odgovornosti v razmisljanju, ki jo ti starsi prepusca-
jo otrokom, spodbujajo analiticen in kriticen pristop k razumevanju situacij
in vsebin. Raziskava na vzorcu norveskih starejsih mladostnic (Von der Lippe
in Mller, 2000) je pokazala, da je kakovost pogajanj v problemskih situacijah
med mladostnicami in njihovimi starsi visoko pozitivho povezana s stopnjo
razvoja njihove kompleksne kognicije, samozavedanjem, samorefleksijo in di-
ferenciacijo sebe od drugih, spostovanjem medosebnih razlik, diferenciacijo
razli¢nih gledis¢nih tock in medosebno recipro¢nostjo.

Predpostavljamo lahko, da starsi, ki otroka vkljucujejo v sprejemanje
pomembnih druzinskih in drugih odlocitev, tudi na drugih podrocjih vzgo-
je pretezno uporabljajo elemente, ki so znacilni za avtoritativni vzgojni slog.
Znacilnost tega sloga, ki se najbolj direktno povezuje s postavko vprasalnika
(starSevo spodbujanje izrazanja individualnih pogledov, stalis¢, prepricanj
pri mladostniku) se, glede na rezultate drugih raziskav, pozitivho povezu-
je s stopnjo razvoja mladostnikovega ega, samospostovanja, identitete (Zu-
pandic¢, 1996), z nizko ravnjo sovraznosti in depresivnosti (Allen, Houser,
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Bell O'Connor, 1994). Med mladostniki, ki zivijo v nizko rizi¢nem socialnem
okolju, se avtoritativni vzgojni slog povezuje z ugodnim pojmovanjem sebe
ter tudi visjo u¢no uspesnostjo (Baumrind, 1991), s ¢imer lahko razlozimo
dobljene pozitivne, ceprav nizke korelacije.

Poleg postavke o sodelovanju bi iz zgornje tabele Zeleli izpostaviti Se
postavko, ki se nanasa na podroc¢je nadzora nad otrokom: Starsi zelijo ve-
deti, kam grem in kaj pocnem. Postavka se negativno povezuje z dosezki
navseh treh podrodjih pismenosti, razmeroma najvecja povezanost se po-
kaze na podrocju bralne pismenosti. Negativno se z dosezki povezujejo
tudi tri postavke iz drugega sklopa, ki so predstavljene v Tabeli 4.

Tabela 4: Povezanost odgovorov udelezencev na postavke drugega vpra-
Sanja z njihovimi dosezki

,
. Bralna .
Matematika . Naravoslovije
pismenost
Moji starsi so strogi. 0,05 0,05 0,06
Moji starsi se radi druzijo z mano. -0,02 0,03 -0,01
Moji starsi pricakujejo, da se bom
vedel/vedla zrelo. 0,03 0,06 0,04
MOJI star§i so ponosni na to, kar 0,03 0.07 0.04
poc¢nem.
Moji starsi opazujejo, kvako se vedem, 0,03 0,01 0,02
preden mi dovolijo ve¢ svobode.
Moji star$i me radi nadzirajo. 0,00 0,00 0,00
Kadar moji starsi ne odobravajo mo-
jega vedenja, se o tem pogovorijo z 0,05 0,09 0,06
mano.
Moji starsi veliko pri¢akujejo od 0,05 0,04 0,06
mene.
MO].I.StaI‘SI poskrbijo, da vem, da me 0,01 0.03 0,01
cenijo.
Moje starSe zanima, kaj po¢nem po 0.03 0,04 0.03
pouku.
Moji starsi pri¢akujejo, da se bom i ) i
ravnal/-a po njihovih zeljah. 0,05 0,10 0,06
Moji starsi opazujejo, lfako se Vedem, 0,01 0.01 0,00
preden mi zaupajo ve¢ odgovornosti.
Moji starsi mi dovolijo, da se druzim
le s tistimi prijatelji, za katere mislijo, -0,14 -0,18 -0,16
da dobro vplivajo name.
Porrller‘nb.r?o ]‘e, c{a izpolnim pricako- 0,09 011 20,10
vanja svojih starsev.

Opomba: r - Kendallov t
V odebeljenem tisku sta poudarjeni postavki, ki najvise korelirata z dosezki mladostnikov v
raziskavi PISA 20006. Vsi koeficienti korelacije, navedeni v tabeli, so statisticno pomembni.
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V Tabeli 4 so predstavljeni korelacijski koli¢niki med odgovori mladostni-
kov na drug sklop postavk o vzgoji v druzini ter njihovimi dosezki na vseh
treh podrocjih pismenosti. Kot lahko vidimo, so povezave zelo nizke (nizje
od 0,20). Kljub temu pa vzorci korelacij kazejo negativho povezanost med
dosezki otrok in njihovimi odgovori na postavke, ki bi jih lahko uvrstili na
podrod¢je nadzora nad otrokom. To so postavke: moyji starsi pricakujejo, da
se bom ravnal/-a po njihovih Zeljah, moji starsi mi dovolijo, da se druzim
le s tistimi prijatelji, za katere mislijo, da dobro vplivajo name; pomembno
Je, da izpolnim pricakovanja svojih starsev ter postavka iz Tabele 3 - starsi
zelijo vedeti, kam grem in kaj pocnem. Najvisjo povezanost najdemo med
dosezki mladostnikov na podrocju bralne pismenosti in njihovimi odgo-
vori na postavki o omejevanju druzenja z neprimernimi prijatelji.

Izpostavljene postavke predstavljajo nekatere elemente avtoritarnega
vzgojnega sloga. Predpostavljamo lahko, da so starsi, ki v vzgojo vkljucu-
jejo navedene elemente, tudi na drugih podrocjih vzgoje bolj avtoritarno
usmerjeni, mladostnikom dopusc¢ajo manj avtonomije in jih nadzorujejo.

Rezultati raziskave o intelektualnem razvoju v mladostnistvu (McCall,
Applebaum in Hogarthy, 1973) so pokazali, da se visanje dosezkov na
psihometri¢nih preizkusih inteligentnosti (glede na dosezke v otrostvu)
pozitivno povezuje z mladostnikovo neodvisnostjo in usmerjenostjo k uc-
nemu dosezku. Starsi tistih mladostnikov, ki so glede na vrstnike najbolj
napredovali, so v ve¢ji meri uporabljali racionalne, demokrati¢ne, avtori-
tativne vzgojne tehnike. Tisti mladostniki, ki jim je IQ iz otrostva v mlado-
stnistvo upadal, pa so imeli v kontekstu druzinskega okolja malo stimula-
cije, njihovi starsi pa so uporabljali pretezno ekstremne vzgojne tehnike,
ki spadajo v avtoritarni ali pa permisivni vzgojni slog (McCall, idr, 1973).

Starsi, ki v vzgoji pretezno uporabljajo tehnike uveljavljanja moci in
strogega nadzora, predvsem ovirajo mladostnikovo postopno doseganje
samostojnosti (Zupanci¢ in Svetina, 2004). Sporocajo jim, da sami niso
sposobni ustrezno delovati v razli¢nih socialnih in kognitivno zahtevnej-
sih situacijah, kar negativno vpliva na razvoj njihovega samospostovanja
ter pojma o sebi. Vzgojne tehnike uveljavljanja moci nad mladostniki se
namre¢ povezujejo z nizkim samospostovanjem mladostnika (Lackovic-
Grgin, Dekovic in Opacic, 1994).
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Zakljucki

Raziskava PISA je s svojo dodelano metodologijo in z obseznim vzorcenjem
(podroben pregled v: PISA 2006, Technical Report; PISA Data Analysis Ma-
nual) zagotovo zelo zanesljiv vir informacij o populaciji petnajstletnikov v
Sloveniji. Z dodatkom dveh sklopov vprasanj o vzgoji v druzini smo Zzeleli na
nacionalni ravni predvsem zadostiti radovednosti, ki nas zene v preucevanje
subjektivnega dozivljanja kakovosti lastnega Zivljenja pri slovenskih mlado-
stnikih. Zbrani podatki nam sluzijo kot pilotna studija za preucevanja dozivlja-
nja vzgojnih postopkov mladostnikov ter povezav med nekaterimi elementi
vzgoje in dosezki mladostnikov na podrocju naravoslovne pismenosti.

Odgovori petnajstletnikov kazejo, da so vec¢inoma zadovoljni z vzgoj-
nimi postopki svojih starsev. Vec¢ina poroca o veliki meri naklonjenosti
starSev, priblizno petina mladostnikov, vklju¢enih v raziskavo, pa izrazajo
potrebo po ve¢ pozornosti in topline svojih starsev. V splosnem pa lahko
re¢emo, da nekje med 70 % in 80 % slovenskih petnajstletnikov ocenjuje,
da so delezni zadostne mere pozornosti svojih starsev.

Malce drugacna je slika na podroc¢ju avtonomije oziroma nadzora nad
mladostniki. Ve¢ kot polovica vprasanih mladostnikov poroc¢a o pogostem
nadzoru starSev tudi na tistih podrocjih njihovega zivljenja, za katere bi pri
njihovi starosti lahko pric¢akovali, da bodo o njih avtonomno odlocali. Na to
kaze predvsem postavka o izbiranju prijateljev za druzenje, pri kateri kar 43 %
petnajstletnikov pravi, da jim starsi dovolijo druZenje le z izbranimi prijatelji.

Povezave med elementi vzgojnega sloga starsev in dosezki mladostnikov
v raziskavi PISA 2006 so nizke, smer ugotovljenih povezav pa je skladna z
ugotovitvami predhodnih raziskav, ki kazejo pozitivnhe povezave med avto-
ritativnim vzgojnim slogom in u¢no uspesnostjo (Baumrind, 1991) oziroma
negativne povezave med nekaterimi tehnikami uveljavljanja moci, znacilni-
mi za avtoritarni vzgojni slog, in intelektualnim napredkom v mladostnistvu
(McCall, Applebaum in Hogarthy, 1973). Pri zakljucevanju o ustreznosti po-
sameznega vzgojnega sloga v obdobju mladostnistva ter o ustrezni stopnji
nadzora starSev moramo biti pazljivi. Ravnotezje med postavljanjem meja in
spodbujanjem samostojnosti pri mladostnikih mora biti usklajeno z ravnjo
kompleksnosti izzivov in potencialnih nevarnosti v socialnem okolju (Bradley;,
1995). Odzivanje starsev na mladostnikovo teznjo po vedenjski samostojnosti
ima razli¢ne posledice za njegov razvoj v visoko oz. nizko rizi¢cnem okolju.

Eden od razlogov, da smo v analizi dobili tako nizke povezave med dosez-
ki mladostnikov in elementi vzgojnega sloga njihovih starSev, je najverjetneje
nacin merjenja dosezkov. Kon¢ni rezultat, ki je v raziskavi opredeljen kot do-
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sezek posameznega mladostnika, je sestavljen iz odgovorov na vec¢ nalog, na
drugi strani pa imamo en sam odgovor mladostnika na posamezno postavko
0 vzgoji njegovih starSev. Najverjetneje bi bile navedene povezave visje, ¢e biv
analizi lahko uporabili dejansko stevilo dosezenih tock pri posamezni nalogi,
vendar to v okviru nase analize ni bilo mogoce. NiZje povezave so najverjetne-
je tudi posledica pomanjkljivosti postavk o vzgoji ter lestvic, na katerih so mla-
dostniki nanje odgovarjali. Da bi ohranili primerljivost podatkov z drugimi
drzavami, smo postavke in lestvice le prevedli, morebitnih pomanjkljivosti ni
bilo mogoce odpravljati. V naslednjem krogu raziskave PISA bi bilo smiselno
popraviti in prirediti postavke ter lestvice o vzgoji in analizirati povezave med
odgovori nanje ter dosezki mladostnikov pri posameznih nalogah.
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