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Zdravniške reči za potrebo in silo. 
(Posode i% kotlovine ali mesinga, ako niso 

dobro pocinjene), so človeškimu zdravju in življenju 
sila nevarne, zato ker je kotlovina (kufer) hud strup, 
kadar v želodec pride. Ni pa boljšiga pripomočka 
v taki nesreči, kakor je jajčji b e l j a k ; 5 ali6 be­
ljakov naj se raztopi v kozarcu vode in se berž 
popijd. Dokler bolečine ne jenjajo, se ponavlja ta 
pomoček. 

(Pavolo ali vato) ljudje vse premalo obrajtajo 
in vunder je ona eden nar boljših pripomočkov v 
mnozih bolečinah: 

1 ) z o p e r opeki j in e po ognji ali druzih 
vrelihrečeh; 2 ) pri r a n a h novih in z a s t a r a n i h ; 
3 ) zoper d r i s k o po prehlajenji, če se trebuh s 
pavolo ali vato dobro oveže, 4 ) če človeka po pre^-
hlajenji po glavi ali udih t e r g a (to j e , zoper rev-
matiške bolečine). 

( V 2 urah garje ali serbecico človeku od­
praviti). V Parizu v b o l n i š n i c i sv. Ludevika o-
zdravljajo garje (Kratze) pri v si h bolnikih na tako 
prosto novovižoin tako po enim kop i tu , in, ka­
kor se pripoveduje, tako gotovo, da nam nihče 
očitati ne more, da mazaštvo podpiramo, ako na­
znanimo to ozdravljanje, ki v temle obstoji: Po ce­
lim životu se riba garjev človek prenehama skozi 
pol ure z navadnim čern im mjilam (mit ordina-
rer Seife), dokler mazuljčki ne popokajo ingnjide, 
ki so se v njih zaredile (Kratzmilbe), iz njih ne 
izležejo. Je garjevec z mjilam dobro namazan, naj 
gre v m l a č n o k o p v o , kjer se sopet s k o z po l 
u r e z mjilam riba. Je na to vižo život dobro o-
snažen, se namaže z mazilam, ki se imenuje (po 
bolnišnici) L u d v i k o v o m a z i l o , in ktero obstoji 
iz 8 delov s a l a (prešičje masti), iz 2 delov ž e -
p l e n i g a c v e t a (Schwefelblumen) in 1 dela o-
g e l j n o k i s l i g a ka l i - a (kohlensauresKali), kise 
iz p o t a š e l j n a v apotekah napravlja). — Iz T e r -
s t a se piše v Laib. Zeit., da je to ozdravljanja 
sedaj tudi v ondašnji bolnišnici vpeljano, in da vsih 
8 0 , ki so jih dosihmal po ti novi francoski šegi 
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ozdravljali, se je popolnama ozdravilo v 2 urah; 
pri dveh so se scer garje kmalo spet pokazale; ali 
vdrugič navto vižo ozdravljana, sta okrevala po­
polnama. — Čeravno po množili skušnjah prepri­
čani ne verjamemo, da bi se dostikrat zlo terdo-
vratne garje v s e l e j tako hitro ozdravile, je vun-
der vse to ravnanje tako nedolžno, da nikdar ško­
dovati ne more. 


