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Me.niki v druZinskem
ziviienju.

Prazniki v cerkvenem letu nas spomi-
njajo posebnih bozjih dobrot, ki nam jih
je izkazal v tistih dneh Stvarnik. Drzavni

cazniki nas spominjao vaznih javnih in
rfavnih dogodkov, ki jih praznujemo.

Tudi v Eivlenju vsakega posameznika
ki bi jih lahko imenovali osebne
pa ¢tlovek kot druzabno
udbo, v prvi vrsti na
druzino, zato se ti osebni grazniki prene-
sejo v drufinsko Zivljenje. S tem se ne uje
in pospeduje drufinsko ¢uvstvovanje, dru-
sinsko oblestvo, emotnost, mir in zado-
volinost, Vsl élani druzine se zanimajo za
veselje in Zalost drug drugega, se vesele
v veselju in Zaloste v Zalosti.

Kateri pa so glavni spominski dnevi,
ki naj jih praznujejo nase druZine?

Prvi naj bi bil spominski dan, oblet-
nica poroke, Lepo je, ako nasi zakonci
praznujejo srebrno ali zlato poroko. Prav
pa je tudi, da se vsako leto spominjajo
tega dne. Zakon je najpotrebnejsa in naj-
svetejéa zveza, ki jo zveZeta mot in Zena.
Malo je, ako se vsako leto samo enkrat
spomnijo velikih in svetih dolZnosti, ki so
iih prevzeii, ko so stopili v zakon. Koliko

remitlievanja in priprav je bilo, preden

je bil storjen sklep za ta vaini korak! S
kakino slovesnostio' se je morebiti vriila
poroka! Zakaj naj bi potem ostal ta dan
popolnoma pozabljen? Bolj kot vsak drugi
dan naj o¢e in mati na obletnico svoje po-
roke zahvalita Boga za vse dobrote in ga
prosita aovih. Vsa druZina naj proslavi ta
dan na primeren naéin!

Drugi druzinski praznik naj bo rojstni
ali sodovni dan vsakega druZinskega &la-
na, Poleg poboznega spomina v cerkvi bo
mali-gospodinja tudi doma znala napra-
viti veéje ali manjée veselje vsakokratne-
mu godovnjaku, Cim ve&ja je druZina, tem
veé bo takih druzinskih praznikov; pa zato
se ni treba bati, da bi hida skodo trpela.
Vsak, komur je tak praznik namenjen, naj
ga z vescliem in hvaleZnostjo praznuje;
svojo hvaleznost pa pokaZe s tem, da tem
vestneje vrsi svoje dolinosti. — V nadih
druzinah od teh praznikov tudi posli niso
izvzeti, —

Praznovanje godovnih dni v druZini je
obenem tudi nekaka mera za druZabno in
socialno Zuvstvovanje sploh. S tem se paé
ulrjujejo medsebojne vezi.

Ne veseli, toda pomenljivi so v dru-
Zini tudi spominski dnevi nasih umrlih.
Nobeden teh dni ne sme iti mimo nas brez
koristnega spomina, Lepa navada je v
mnogih krajih, da vsak umrli druzinski
tlan dobi za god in za smrtni dan.sv, mado,
ki se je po moZnosti udelezi vsa druzina.
Za ta dva dneva — poleg Vseh svetov —
osnazijo in okinfajo tudi grobove druZin-
skih &lanov,

Obletnica poroke, ro
ni doevi in smrini dnevi

aznike, Ker je
itjie navezan na dr

stni ozir, godov-
uzinskih &lanov

| Zev, da strogo lofijo bolnika od

naj bodo v druzinskem Zvljenju mejaniki,
ob katerih se druZinske vezi tem tesneje
druzijo,

O oslovskem kasliu.

Oslovski kaSel] je nalezljiva otrodka
bolezen, ki spada Zal k onim, zoper katere
e ne poznamo sredstva, ki bl udinkovalo
z gotovostjo.

Bolezen se priplazi prav potuhnjeno,
otrok postane nahoden, morda tudi ne oli-
ko hripav, nato pa pritne pokefljevatl. —
Starisi menijo, da fe to le obidajno prehla-
jenje in se dalje ne pobrigajo, no, v
nadi, da bo #e samo preslo. Po preteku
kakih 10 dni pa preide kadelj v one krie-
vite napade, ki so za oslovski kaSelj zna-
Hini. Otrok z naporom nekako piska
vdihne globoko zrak In pritne v kratkih,
zaporednih, kot odrezanih sunkih kasljati.
Nato zopet krievito vsrka zrak in zopet
sledi oni kaSel]. Pri tem postane otrok
zabuhelj in modrorded v obraz, solze mu
stopijo v odi in celo telo se zvija In krél.
Po napadu se otrok pomiri in navadno za-
spi, dokler mu nov napad ne kali prepo-
trebnega miru. Ti napadi se vrstijo v ne-

enakem redu, danes jih je malo, futri pa so |
zopet &tevilni. Po preteku 14 dni oziroma i

enega meseca se pritnejo napadi polagoma
zgubljati, otrok ozdravj. Zal pa preide le
prepogosto oslovski kagelj v druge bolezni,
od katerih je sploini kré najnevarnejsi,
kajti oslabelo otrodko telo navadno podleZe
tej komplikacifi.

Kot v pridetku omenjeno, medicina fo ’

ne pozna gotovega zdravila zoper to moril-
ko, pat pa ima mmogoStevilna sredstva, 8
katerimi olaifamo napade in krepimo telo
v boju, ki ga bije samo z boleznijo. Ker je
bolezen nalezliiva, naj bo prva skrb stari-
ostale dece,
Jastne in tuje! Ker fe najuspeinejde sred-
stvo zoper to bolezen sprememba podneb-
ja. je naiprikladneiie da oddame bolnika
kakim oddaljenim znancem ali sorodnilkom
ki nimajo otrok. S tem smo dosegli, da je
bo'nik priZel na drugi zrak in da je lofen
od drugih otrok. Kier pa je to nemogo’e,
tam naj se ima bolniia kolikor moZno na
gvezem zraku, Ako imamo dve sobi na raz-
polago, tedaj zrafimo eno soho, medtem ko
je bolnik v drugi. Ob napadih, posebno v
onih slutaiih, kier stezajo krdi v ospredie,
nam sluZi dobro kad s toplo vode, v ka-
tere poloZimo ofroka. Ta topla kopelj obig
tajno pomiri krfe in mnogo pripomore, da
otrok sretno prebije ravno najnevarnejie
trenutke! |
To bi bile seveda le soloine smernice,
nekaka prva pomod. Dalina navodila pa
mora dati le zdravnik, ki je bolnika vi(!el
in preiskall Ne odlagaite, temved pokligite
ga timpreje, da predpiie potrebna zdravi-
la, oziroma vbrizga gotove injekeije!
ZAHVALA. Podpisana se zahvaljufem »Vza-
jemni zavarovalnicie v Liubliani za kulantno izpla«
#lo zavarovalnine po pofaru ter fo vsakomur

toplo priporofam.
oslp Sever, pos., Brvace

2 p. Grosuplie,

|

|

Dr. T. R.

O prirodnih zdravilih.

Zadnji¢ smo govorili o tem, kako va¥-
na je skrb za zdravie in kako Eesto je
bolezen takinega znaéaja, da jo je, &im se
je enkrat pojavila, tetko, vtasih celo ne-
mogole odstraniti. Danes se pogovorimo
o sredstvih in natinih, kako ohranimo
svoje zdravje in kako zdravimo z brez-
plaénimi zdravili prve bolezenske pojave,

Dokler zivimo, dihamo. Z dihanjem
dovajamo v pljuta za Zivljenje neobhodno
potrebnega kisika, ki pride v pljutih skozl
najdrobnejse Zilice v kri in odtod po vsem
telesu. Vselej, kadar udihnemo, pride v
pljuta priblizno pol litra zraka, kar da v
eni minuti 8, v eni uri 480, v enem dnevu
11.520 litrov ali 115 hektolitrov, Kdor ima
stalno pred oémi dejstvo, da gre dnevho
skozi njegova pljuta preko 100 hl zraka,
mu pat ne bo vseeno, kakien je zrak, ki
ga udihava, Tudi bo takemu &loveku lahko
dopovedati, da je slab zrak eden vaznih
vzrokov za razne bolezni, Na Zalost je pa
tlovek le prevet podoben lahkomiselne-
mu otroku, ki vidi samo to, kar ima red
nosom, Ce nekdo pojé pokvarjeno klobaso
in ga nato tri dni bol? #elodec, rad ver«
Lamc. da je niegovo bolezen zakrivila klo.

asa. Ce pa isti &lovek cel dan sedi v slabo
zaduhli, smradljivi, zakajeni
sobi in vidi, da je naslednji dan e vedno
zdrav, pa za zlomka ne verjame, da se
ima za to zahvaliti le svojemu trdnemu
zdraviu, ki pa vendarle ni takino, da bi ga
nobeno zlorabljanje ne moglo omajatl. Ja-
sno je namreé, da morajo slednji¢ omagati
tudi najtrdnejéa pljuta, &e jih tlovek leto
za letom zalaga s prahom in smradom, na-
mesto s sveiim, Eistim zrakom.

Kako se tuvamo slabega zraka? Za
liudi, ki Zive na deZeli, je to kaj lahko.
Treba se je le ogibati dalifega bivanja po
slabo zra&enih prostorih. Tu pridejo v po-
ttev predvsem gostilne in lastni domovi.

Ne bom govoril o Zkodljivosti pohaij-
kovanja po gostilnah obe, ker bi nas to
predaleé zavedlo. Retem samo: gostilnitar
Fivi od denarja svojih gostov; zato je nje-
gova dolinost, da v vsakem oziru poskrbi
za njihovo udobnost, Ce tega note, je gost
veé kot neumen, &e ¥e kdaj pride v nje-
govo gostilno, Kdor presedi cele dneve v
smradljivih, po&ilanih beznicah in pije sla-
bo vino, je obZalovanja vreden grobar, ki
potasi toda vztrajno koplje svo{ lasten
grob. Zal se ljubitelji alkohola celo izogi-

ajo ¢ednih gostiln, ker vedo, da tam ne
bodo mogli po mili volji razgrajati in druge
take stvari po&enjati, Obratam se torej le
do tistih, ki sicer nico pijanci, ki pa ven-
dar véasih radi posede v druzbi, da pri
ta& dobrega vinca malo pomoZujejo. Le-ti
naj vedo, da je gostilnitar odvisen od njih
in ne obratno ter da bo gostilna kmalu
izgledala tako, kot bodo oni hoteli, samo
e bodo zahtevali.
Vaznejéi so nadi domovi, Dom n bl

prezrateni,
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bil druzini prijetno bivali§®e, ne pa zasilno
pribezalidte, kar je le pretesto, Gospodar
najde denarja za vse mogole stvari: za
tobak, za vino, za Zido svojim héeram in
kaj vem za kaj vse, ne najde pa denarja
za ureditev lastnega ognji¥¢a, Ni &udo, &e
se ¢&lani druzine pocutijo povsod prijet-
neje kot doma, e befe z doma, puséajo
denar pri tujih ljudeh in izgubljajo smisel
za domadijo.

Stopim h kmetu, ki ne velja ravno za
iiromaka, Plot pred hifo se podira. Na
dvoristu stoje luZe, zabeljene z gnojnico,
pomijami, smetmi, krompirjevimi olupki in
drugimi takimi dobrotami. Sadno drevje
po vrtu moli svoje &rvive, z mahom obra-
itene veje proti nebu kot berat svojo
uvelo, suho roko ob romarski poti, Streha
kot refeto, Majava vrata Zalostno zaskrip-
licjo, ko stopim v temno, zakajeno veio.
Ne vidim ni¢, le dim z ognjis¢a me bode
v o&i in nos, da komaj diham, Grem v hifo.
Nisem e dobro odprl vrat, Ze se mi zaleti
roj nadleZznih muh v lice. Dasi je zunaj
najlepéi dan, so vsa okna zabita, da je
zrak uprav neznosen. In pa kakina so ta
okna! To so male luknje, zamreZene in z
visokimi rozami zadelane, da bi niti macka
ne mogla skozi. Pe¢ se podira, strop pu-
gta, stene vlazne, tla strohnela, nekdaj
lepa javorjeva miza vsa &rviva; povso
stoji za prst debelo prahu, na tleh pa uma-
zanija od celega meseca... Ce bi hotel
naitevati vse napake, ki fih &lovek najde
v takem domu in ki izvirajo bolj iz zani-
krnosti kot iz revi€ine, bi moral napisati
debelo knjigo. Kako izboljsati zdravstveno !
stanje nasith domov, o tem bomo govorili
itak kasneje enkrat. Danes sem hotel le
pokazati, da je tudi doma le preveé pri-
like za razvitek raznih bolezni ter Zirok
delokrog za gospodarja, ki mu zdravje nje-
fove druZine ni deveta briga.

Kako bomo poskrbeli za dober zrak
v svojem domu?

(Nadaljevanje.)

Vet sirove hrane.

Danagnji kulturni ¢lovek se je vse pre-
vet odtujil naravi tudi glede hrane. Vse
mora biti kuhano ali pefeno, prazeno ali
obarjeno in z najrazli¢nej8imi primesmi in
zatimbami predelano, da konedno niti ne
vemo, kaj jemo. Ta tako zvana kulturna
hrana je seveda mofno vie¢ naSemu po-
kvarjenemu okusu, kako pa ugaja preba-
vilom in sploh nafemu organizmu, za to se
ne vprasamo. Velika vefina tistih, ki jedila
pripravijajo in tistih, ki jih uZivajo, se niti |
ne zaveda, kako vrotina (kuhanje, pefe- |
nje, praZenje itd.) marsikako Zivilo pokva- '
ri, da izgubi vse za na§ organizem koristne |
snovi, ki jih ima v prirodnem stanju. Prav
tako se splodnost ne zaveda, kako si s ta- |
kimi jedili kvari prebavila, rahlja zdravie |
in krati Zivljenje.

Zato se pojavlja v novejiem Zasu jako
motna struja, ki klife ljudi nazaj k priredi,
nazajk prirodni hran?i. Zlasti se dan- |
danes mnogo govori in pife o uZivanju si- ’
rove hrane, pa tudi v resnici Ze uve-
ljavljajo ta prvomni nadin prehrane. So celo
] “gll% ki 80 popolnoma zavrgli vsako kuho ,

in uZivajo samo sirova jedila. Seveda tako
dale¢ mi ne gremo. Krompirja in fizola, pa
fudi 3e marsikaj drugega ne moremo jesti
sirovega. Vendar pa vpraSanje sirove hra-
ne tudi za nas, zlasti za nase kmetke raz-
mere ni tako brez pomena, ako pomislimo,
da je taka hrana mnogo bolj naravna in
zato bolj zdrava nego na vse mogode na-
tine z vrodino in z raznimi dodatki pokvar-
jena jedila. O tem ni nikakega dvoma, pa
naj se sirova hrana modernemu &loveku Se
tako upira. Pa tudi mnogo cenejia so taka
jedila, ker ne potrebujemo prevel ynzngh
dodatkov in ne tratimo Casa s kuhanjem in
hranimo kurivo.

Celo vrsto pridelkov imamo, ki so vrlo
uZitni v sirovem stanju, pa jih vobée tako
malo ¢&islamo in nekaterih sploh nikoli ne
uzivamo. — Pred vsem moramo omeniti
sadje — ta plemeniti dar boZji, ki je iz-
med vseh Zivil v sirovem stanju ne samo
uZiten, ampak zelo okusea in zdlrav. Brez
dvoma je bilo sadje edina hrana prvotnega
¢loveka. Tu pa ne mislimo samo jabolk in
hrusek, ampak v podtev hodi tudi vse dru-
go, zlasti e lupinasto sadje, ki je najbolj
redilno in trpezno. Sadje je Zivilo, ki nam
ie na razpolago prav celo leto. Ko zmanjka
svezega, imamo suho sadje, ki ga tudi ni
treba kuhati. Kdor ima slabe zobe, naj ga
namaka 6 do 12 ur v vodi, pa ga bo lahko
jedel.

(Dalje.)

Kuhinja.

Turika juha. Kuhaj !4 kg mesa (ko-
strunovega) in koifek jeter v dveh litrih
vode. Ko zavre, prideni koreninico zreza-
nega petersilja, kodtek Cebule, par koscev
korenja in strok ¢esna. Ko je meso napol
kuhano, mu prideni majhno glavo zreza-
nega zelja, soli in ¢ez nekaj minut prideni
15 dkg riza in Step popra. Ko je vse ku-
hano, zrezi meso na majhne kocke. Nato
stresi zelje v skledo in po vrhu naloZi zre-
ZANO Meso.

Ogrske kumare, -— Skrhljane kumare

- stresi v skledo, osoli jih, premeSaj in po-

krij za nekaj minut. Razgrej v kozi na
na kocke razrezano slanino in prideni ji
drobno zrezane ¢ebule, Ko se nekoliko za-
rumeni, prideni oZete kumare, za noZevo
gpico paprike in nekoliko drobno zrezane-
ga zelenja od janeZa. Pokrij kumare in pu-
sti, da se zmehéajo, nato jih potresi z Zlico
moke in zalij s krompirjevo juho. Ko Se
nekaj minut vro, jih postavi s krompirje-
vim pirejem na mizo.

DuSene kumare. Kumare olupi, zreZi
ali skrhljaj na listke in jih v zavreti slani
vodi prevri. Deni v kozo eno Zlico masti
(za en globok kroinik kumar), v razgreto
deni nekoliko drobno zrezanega zelenega
petersilja in Zebule, prideni ogzc]cne ku-
mare, nekoliko limoninega soka in velik
&tep popra in drZi pokrito vse skupaj, do-
kler se kumare ne zmeh&ajo. Predno po-
stavi5 na mizo, prideni Zlico kisle sme-
tane.

Mezga iz korenja in marelic. OsnaZi
rumeno korenje, ga operi, zreZi na velike
kose, stresi v lonec in prilij toliko vode,
da se korenje pokrito zmehia. Za 1 kg ko-

——

renja prideni 14 kg marelic in dug

lice 8 korenjem vred. Ko se vse s{?ﬁ:
zmehéa, pretlaéi skozi sito in denj nazaj
v lonec ter prideni 4 kg sladkorja iy N
koliko drobno zrezanega limon, olupka,
Ko se vse skupaj Se eno uro med vegkpy,.
nim mefanjem kuha, zlij to mezgo %e gorko
v kozarce, ZaveZi in shrani, kakor drugo.
Ta mezga se drZi le kake tri mesece, jo Pa
zelo okusna in posebno dobro mazilo ‘otp,.
kom za na kruh. Tudi ima ta mezga pred.
nost, da fe zelo cenena jed.

JeZ navlefen. Mefaj 10 dkg Surovega
masla s 5 rumenjaki in 12 dkg sladkorja,
sneg b belf':kcw, 10 dkg drobtin od &rpe.
ga kruha, ki jih namo¢i nekoliko 8 ¢rin
vinom, 10 dkg zmlelih, neoluplienih map.
deljev in drobno zrezane lupine pol limo
ne. Ko vse skupaj narahlo premesas, stresi
v pomazan podolgast model in speci, Pe
tenega stresi na podolgast kroZnik in g
oblij s 14 litrom &rnega zavrelega vina, ki
si mu pridejala Zlico sladkorja in skorj
cimeta. Ko se nekoliko jeZ napoji, ga ob-
loZi s snegom, ki si ga napravila iz 3 be
liakov in mu pridejala 3 Zlice sladkorja,
Po vrhu snega pa natakni pinjole ali po.
dolgasto zrezane mandelje. Postavi ga &
za 10 minut v pedico. Postavi na mizo gor-
kega ali mrzlega.

Praktitni migljaii.

Velika nadloga pri hisi so 8¢urki. Ven-
dar aﬁ se jih je prav lahko iznebiti. Zmessj
boraks s sladkorjem ter potresaj vsak vecer,
dokler popolnoma ne izginejo. Se bolje j
zmeckan krompir, med k terega primesas
boraks, kar je za te nedobijihtreba, posebno
vabljivo. Ko se tega do dobra naZro, posta
nejo tako omamljeni, da niti svojih skrivalis
ve¢ ne dosezejo. Bodi pripravljena na to, po-
meti jih skupaj ter vrzi na ogenj.

*

Kdor frpi na neredni prebavi, kar po-
vzroca razne bolezni, naj po vsaki jedi po-
vzije kavino Zlicko glicerina.

L]

S ¢&rnilom si je kaj lahko prste umazati,
posebno ako nimamo pripravne steklenice in
nerabno drzalo, Z milom se madeZi ne od-
stranijo lahko. Prav gotovo in hitro pa z li-
monovim sokom. :

Komur se nohti radi lomijo in mu to
dela neprilike pri njegovem opravilu, naj jih
veckrat namodi v olivnem olju

*

Kdor ne more spati, naj vzame, preden
leze, kozarec tople vode, v katero pomesa ne-
koliko jedilne sode bicarbone.

Kdor Zeli imeti obutev posebno svetlo,
ali pa da je imel prej$nji dan Eevlje mokre,
na']‘ kane v globin ali »biks« par kapljic pa-
rafina.

L

Zelenjava se navzame duha druga od

druge, zato jo moramo lodeno shraniti.

Nikdar ne peri belo svileno blago v pres
vroli vodi, sicer postane blago rumeno.
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Tri Zalostne povesti.
j I

Koprivnikova dva, moZ in Zena, sta
je deset let poroéena na lepi in bogati
Koprivnikovini, a Bog jima ni dal nobene-
ga otroka. Po desetih letih je prisel v ve-
liko veselje cele hife mali Janezek na
syet, O¢e in mati sta imela samo eno ve-
sclje in samo eno dolznost: kako bi malega
Janezka tem bolje in prisréneje negovala,
V teh svojih sklepih sta tekmovala, kateri
mu bo bolje storil vse po volji, da se mali
sréek ne bo jezil,

Komaj je bil mali pol leta star, Ze je
iz zibke gospodaril nad celo hifo, Na kar
je pokazala mala rodica, vse je bilo treba
takoj prinesti k zibki: psa, macko, sliko,
knjigo in éasopis, celo noZ in vilice, kar je
sahteval, Vse so mu morali dati pokusiti,
kar je pozelel. Ce mu ni bilo kaj vieg, so
tisto stvar takoj odstranili. In ¢e se mu je
zljubilo kriéati, sta na vsaki strani zibke
stali mati in dekla ter sta ga skusali po-
miriti z najslaj§imi imeni in z najrazli¢nej-
simi obljubami, Mali tiran teh obljub sicer
e ni razumel, prav dobro pa je Cutil iz
njih neini glas in za tisti_trenutek je bilo
njegovi volji ustrezeno.

Mali Janezek je zacel hoditi, a ne tja
in tam, kamor je mati hotela, ampak zdaj
tja ven na cesio, zdaj na blatno dvorisce,
zdaj na strme stopnice in na vse mogoce
kraje.

Nekoé je bia klet odprta in Janezek
je hotel notcr. Pestunja mu seveda ni
ustregla, zato je pa zagel kri¢ati na vse
grlo in je togoten tolkel z rokami in noga-
mi okoli sebe. »Tiho, tiho,« ga je mirila
dekla.» V kleti je tema. Pojdi greva rajse
k pis¢anékom, ki so tako fletkani.« Pa
ni ni¢ pomagalo. Janezek se ji je vrgel
vznak &ez roko in je §e bolj kri¢al. Seveda
je bila mati vsa v skrbeh takoj zraven:
»Kaj pa je? Kaj pa bi mali rad?« — »0,
prav ni¢ hudega ni; v klet hoce, pa mu se-
veda nisem ustregla, Le poglejte ga, kak-
fen je,« je hitela pestunja.

»Daj mi sem otroka, Ana, pa hitro
prizgi sveéo] — Tiho, tiho, Janezek! Ze
gremo v klet. Ana bo pa tepena. Grda
Anale In k Ani: »Saj je zmirom bolje, da
mu ustrezes, da revéek ne vpije! To bi pa
#e morala vedeti, Anal«

In Ze so &li po stopnicah v klet: spre-
daj Ana, da je svetila, za njo mati z otro-
kom. Sredi stopnic se je Janezek premislil
in ni hotel naprej. ‘Mati in Ana sta se
obrnili in je §la procesija spet navzgor.

Janezek se je udil govoriti. Vsako nje-
govo besedo je razumela cela hifa kot
ukaz. To se je posebno pokazalo pri mizi.
Najvedkrat je bilo slisati Janezka: »Ne
maram/!«

»Kaj pa bi rad, moj ljubgek?«
»Tisti-le kos, tam-lel«

»Na, Janezek, tu imasl«

»Pa ni dober.«

»Ne? Kaj pa bi rad, sréek?«
»Strudeljl«

»Jutri, Janezek, bo prav dober, sla-
!trudeli.«

»Zdaj-le ga hoteml«

»Oh, kaj naj otroku dam? — Ana,

dek

stopi v trgovino po pidkote; na denarl«

In potem:

»Na, Janezek, pitkotke. Kajne, da so
dobri?«

»Ja, Zejen sem, mama.«

»Reviek, ali &e¥ vodke ali vintka?«

»Kavice hodeml«

»Pa je % ni. — Ana, hitro podkuri in
skuhaj kavol Precej bo kavica, dufica.«

»Ali bo kmalu kavica?«

sKmalu, precej, takoj.«

»Ne maram kavice, Vintka holem.
Mama, vintkal«

»Na, vinéka, zlata pitkal«

»To ni moj kozartek. Moj kozardek
hoZem!«

»Le pogleijte, kako je razumen! Precej
ve, da ni njegov kozarec! —Tu, Janezek,
tvoj kozaréek!«

Nekot je hotel ode poseéi vmes: »Jej,
ali pa ne dobis ni¢ drugegal« Takrat je to-
goten vrgel Janezek 2lico po mizi, oe pa
ga je postavil v kot, dokler ne bo prosil
za jesti, Toda mati ga je kmalu pripeljala
iz kota nazaj k mizi in je oitajoée rekla
oletu: sDa le more§ biti tako trdosréen.
Daj mu, kar bi rad, pa je dobrol«

Tako kakor pri iedi, je bilo pri vsem:
pri obleki, v postelji, dek’i nasproti, sploh
vsi so morali tako plesati, kakor je on
Zvizgal.

Ko je bil Janezek pet let star, se je
materi zdelo na &asu, da bi se u&il tudi
ubogati. Pa ga je poklicala, ko se je igral
na dvori§tu: »Janezek, pridi k mami; poj-
des nekaj kupitle A Janezek, ki je imel
vedno svojo voljo, ni znal storiti po drugi
volji. Mirno se je igral dalje in mati je zo-

t klicala: »Janezek, pridi vendar; nekaj
ep~da imam zate. — OP. le &akaj, ne bo ti
dobro, ¢e ne prides!«

Obljuba je prav toliko pomagala, kot
Fuganje. Mati je bila kakor slamnat strah
na &e#niji, ki vrabcem vedno Zuga, a vrabci
mu frée okrog glave in se goste s Ee¥njami.

Sreden ¢as za fanta, a pravi kriZ za
utitelja se je zacel, ko je Janezek priéel
hoditi v %olo. »Dober fantek, priden Jane-
zek,« ga je predstavila mati pri vpisova-
nju, »Le svojo voljo ima rad.«

»Hm, tako,« je zamrmral uéitelj, »to-
rej priden Janezek.«

Janezek pa ni bil takrat veé oni lju-
beznjivi otrok, ki so mu vsako Zeljo Ze
brali z obraza. Ugenec je bil kakor vsi
drugi, ki so sedeli v razredu. Treba je bilo
na besedo, na mig ubogati. Tu so se raz-
vajencu odprle oéi in bil je nevzdrien, sa-
moglav, trmast, neposluien, pa tudi ne-
pazljiv in len, kakor nobeden v razredi.
In &e beseda ni veljala, je pela kazen,

Z dvanajstim letom je vstopil v gimna-
zijo, a na koncu leta je stalo v spridevalu,
da mora razred ponavljati Tudi so mu
zazugali, da bo takoj izkljugen, &e se fe
katerikrat pojavi trma in upor.

»0, ti nerazumni uéiteljil« je toZila
mati. »Nobeden nima srca za otroka. No-
beden ne zna otroku udenje in pokoriéino
osladitil«

In Janezek
gimnazije . . .

Kaj pa je Janezek postal? Neporaben
&lo :k, ki se ni ni¢ pravega uéil, sebi in
drugim v pokoro, ki pa fe vedno hole

je prisel kmalu domov z

odstenni bres bola&n i nevae

0o

Kurje odi
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povsod svojo voljo uveljaviti,

Kot vajenec se ni mogel up8gniti moj-
strovi volji, prifel je z njim navzkriZ in je
moral domov, -

Ze kot mladeni& je prifel z driavnimi
zakoni v Lkonflikt in' je plasal ob&utno
kazen,

V vasi in ob&ini se ga je prijelo ime
strmasti Janeze«,

Prvo Zeno je do smrti muéil. Vsako
leto je sluZincad #estkrat menjal. Z oroZ-
niki in vsemi javnimi varnostnimi organi
ima vedno dovolj opravka,

Nezadovoljen in &meren je ter je pri-
¢akovati, da bo $el prav kmalu za Zeno v
fmb' ker se samo jezi in samo to premid-
juje, kako bi strmoglavil celi svet.,

Vzgojne iskrice.

Opominjaj svoje otroke, da nikogar ne
jalijo. Naj ne bodo prepirljivi, ampak
%l;‘x{:uémzl;x naj spoitujejo vsakega Sloveka.

Otroci, poslusajte nauk o obvladanju je-
zikal Kdor ga izvrSuje, se zaradi jezika ne
bo pogubil. (Sirah 23, 7.)

Najboliie, najprijetnejie,
najzanesijivejie
gredstvo za distenje ZELODCA in CREV
za OTROKE in ODRASLE je:

PRASEK ker @isti bres

BOLECIN — je
gru““” okusa

obenem o«
svefuje in desin-

ficira ZELODEC
in CREVA in s
tem prepreduje
tezja obolenja.

Ako redno Jemljete po vsakem -
obedu na dpiel nofa v rl Sado :
vg:l.o ’nuukaAQNA. amep,o- V£
speduje prebavo im preprodule F¥
tnlo';utno ZAPKT.PB.

ODSTRANJUJE
preobilno kislino v Belodeu, ne-
prijeten duh iz wust, hanje,

vadigovanje, goredico.

ZDRAVI
katar 2ZBLODGA, katar CREV,
bolezni JETER, krbe v ieloden,
hemeroide, tvore v feloden.

Dobite ga v vsoh lekarnah: 1 xavol & toSnim uvolwxm
Din alt naroéite na nasiov: LABORATORIJ »A .,
USAK, Tvorni&ka ullea it. 45 in prilotite plsmu 10 Din

v spamkah sa 2 zavoja.

Sodnik: »Polical! pravi, da ste bili pi-
ani in niste mogli hoditi.« — ObtoZenec:
»Gospod sodnik, po vseh #tirih sem pa Se
lahko hodil.«

Zavrinik je prifel prepozno v urad in
predstojnik ia vpraga, zakaj je zamudil.
»Po stopnicah sem padel.« — »No, potem-
takem bi bili lahko % preje tule o
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Clelolelerelelereloieleelelexe;
Najvetje bogastvo.
Nekdo, ki se je &util skrajno nesred-
nega, je nejevoljno mrmral: »Bog daje dru-
gim bogastvo, meni pa nitesar, Kako naj
&e¢ dalje Zivim, ko sem brez vsega.«
Modrijan ga je slifal ter dejal; »Mar
res mish¥, da si tako ubog, kot si ravno-

kar rekel? Ali ti ni Bog dal mo& in mla-
dOﬂ?c

»Gotovo! Ponosen sem na svojo mod
in mladost.«

Nato fe prijel modrijan mladenifa za

desnico ter ga vpradal: »All si pusti§ roko |

odrezati za deset tisod dinarfev?.

»Ne, ne pustim si jel«

»Kaj pa levico?«

»Ravnotako nel«

»Al privoli§, da te kdo oslepi na obe
ofesi za sto Hso& dinarjev?«

»Bog varujl Niti enega o&esa bi ne bal
za katerokol vsoto.«

»Vidi§ torej, s koliko sre&o te je Bog
obdaril. Neprecenliivo bogat si, zato ne
tarnajl«

Mirko Kungié:

Miska je boir-.

Miska v &rni luknjici
»joj, prejojl« vzdihuje,
Bolna je Ze &tiri dni —
nihée je ne éuje,

Mi smo dobrega srca,
poimo brZ po padarja;
muc ozdravi jo tako -
hipla, hopla, ham —
da nikoli veé ne bo
mi§ zbolela nam!

Plavica.

Bilo je v najbolj vro&ih pasjih dneh.
Vaitka mladina je lezala v senci po vrieh
in dremala, Bila je dolga poletna nedelja.

Naenkrat se je iz vaske gostilne za-
slifala godba na gosli in zraven petje.
Vsem mladim ljudem, ki so poéivali v
senci, je postalo tako prijetno in mehko
pri srcu, da so drug za drugim stekli gle-
dat, kdo tako lepo igra in poje.

Neznan godec v nenavadnem viknje-
vem plai¢u je prisel, Bog ve odkod. Ni bil
ve¢ mlad, pa tudi ¥e ne star. Iz obraza mu
je gledalo dvoje prijaznih oé&i tako &udno
otozno, kakor da je poskusil vse trplienje
sveta, Na svoje gosli je tako lepo igral in
zraven pel, da so se vsa nemirna srca po-
mirila in vse zakrknjene dufe omehiale.

Sredi najlepse kesm! pa je moi pre-
nehal in zaprosil: »Kdo me popelje k lepi
Moniki, ki 2ivi v tej vasi? Pred dvajsetimi
leti mi je bila nevesta, ko sem moral v
vojsko. Vranil sem se in zdaj bo poroka.«

Toda nihie izmed poslufalcey ni ni-
éeo;r vedel o kaki Moniki v vasi Zele

, konec. Rdecda purpula Ze dvajset let &aka

| polja.«

deklico pred mnogimi leti Ze in jo izpre-
menila v mak na nfivi, ker ni marala nje-
nega sina.

Godec fe ves Zalosten odéel z gosli na
polie. Tam se je vsedel kraj njive in igral
najlep¥e pesmi, kar jih je znal, Solze so
mu tekle po licih in v svoji Zalosti je po-
zabil na vse okoli sebe.

Mrak je Ze legal na zemljo, a godec
se ni ganil s svojega mesta, Zafumelo je
7e skoro zrelo Zito in iz njega je stopila
Zena v sivem plaséu, vila tolaZnica.

sNe jokaj,« mu rede, »Tvoje Zalosti je

nate. Da bosta za vedno skupaj, postane’
prav zdaj modra cvetka in bo¥ rastla zra-
ven maka, dokler bodo na svetu Zitna

Tako se je zgodilo. Godec se je iz
premenil v plavico, ki je znamenje zye.
stobe.

Od tedaj sta mak in plavica na vgq.
kem Zitnem polju nerazdruiljiva,

Mirko Kungié:

Poli je 3el niivo orat,

Boter polZ odprl je duri
in pokukal v boZji svel,
»Lej ga spaka,« se je dudil,
»saj pomlad je zunaj spetle

Stopil je na prag, vazravnal se,
moéko brke si navihal

in potem z veliko vnemo

v solnéno reber odsopihal,

»Zdrav mi, jeiekl« — »Bog daj, poliek!s
je odzdravil dedek jez.

»Kam pa, kam Ze na vse rano?e
»Njivico orat grem, ved.«

In je dirjal dalje, dalje

polZ in slednjié¢ vzradodéen

res do cilja prisopihal

Toda kdaj? — Hm — na jesen..,

Kraliestvo metulitkov.

Evo vam novih nadih prijateljékov!
Takih pa 8e nismo videli na dosedanjih
slikah, Seveda, vsi naenkrat se ne poja-
vijo; saj bi se ne imeli ob &asu razvoja
nikjer prostora vsega potrebnega nauditi,
kar mora znati metuljek. Zato prihajajo

| drug za drugim v solnéno naravo. Belinéki

sedli, ker so napravili tako dolgo pot iz
svojega kraljestva pa na zemeljske solnéne
livade in so trudni.

Belincki in citronéki pa, ki jim je Ze
znana vsa okolica, bodo pripovedovali,
kje je najboljsa pasa za metulji rod in ka-
truden. Kmalu bodo paé tuJi drugi pri-

in citroncki
ce vsak dan nestrpno, Ozirajo se na vse
kraje, kdaj se prikaze kdo izmed lastavi-
¢arjev, pavlinékov, admiralov i. dr, Kaks&no
pozt.iravlianie in veselo povpraSevanje po
novicahl Le poglejte ta dva, kako si se-
ata v rokol In oni tam, kako se %e nevesé |

vi pro zrakul Citronéek Ze sedi na

a
velikanskem cvetu diviega l‘:orem. ker je

pri¢akujejo svoje mlajse brat- | tere cvetke so najbolj radodarne z medom

in drugimi slas¢icami,

Napravili bodo velike in lepe nalrte
za brezskrbno Zivljenje, kakor so ga me-
tulji vajeni,

Te naérte pa bodo izvriili Sele tedaj,
ko pridejo vsi metulicki, tudi oni najzadnjl
in zamudniki,



