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rali Zivetil« je iz8la Ze v 31. izdaji;
druga knjiga »Moja oporoka« je ti-
skana Ze v 32, izdaji; tretja »Zdrav-
ljenje z vodo« je pa razSirjena med
ljudmi v 500.000 izvodih; »Velika
Kneippova knjiga« pa je razpro-
dane 50.000. Slovenci imamo malo knji-
zico, ki daje navodila po Kneippovem
naéinu za dravljenje z vodo. Imenuje se
»Domaéi zdravnike po naukih in
izkuSnjah Zupnika Kneippa. Izdala jo je
»Druzba sv. Mohorja« prvi¢ 1. 1892,
Kdor se posluZuje vodnega zdravlje-

nja, ne sme pretiravati; zlasti pa mora

natanéno paziti, kako je za posamezne
slutaje raba vode predpisana, kako se je
treba varovati prehlajenja i. dr.
Pripomnimo e, da je bil Zupnik
Kneipp sin preprostega tkalca. Pastirska
in tkalska sluzba mu ni kaj ugajala. Bil
je slabotnega zdravja ter je sréno hrepe-
nel, da bi postal duhovnik, Lotil se_je
ulenja in prejel v 31, letu sveto ma3ni-
§ko posvetenje. Radi bolehanja je v di-
jagkih letih marsikaj trpel. Vegkrat so
mu celo pljuga krvavela, in se je bilo bati,
da bo moral zgodaj umreti, V skrbeh za
svoje zdravje si je iskal svéta v knjigah.
V roke mu je prisla knjiga »Pouk o mo&i
in uginku sveZe vode na &lovesko teloc.
Ta knjiga ga je zelo osréila. Polagoma je
jel uporabljati polive in lahne kopeli,
a brez posebnega izbolj§anja. Nato je ho-
dil parkrat na teden tri¢etrt ure dale& k
Donavi, se je v naglici skopal v vodi
in pohitel urno nazaj. V kratkem se mu
je vrnila mo& in vedrost. To je bil prvi
uspeh, ki mu je dal poguma in vztrajno-
sti. Spoznal je zdravilno mo& vode, in
napredoval &imdalje bolj v tej stroki.
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Slovstvo.

RoZica s Krasa, Zivljenjepis vzornega
mladenita Ernesta Mlakarja, padlega v
vojski 16, avg. 1916, V zgled in posne-
manje vsem slovenskim fantom izdalo
uredni$tvo »Bogoljuba«, V Ljubljani 1921,
Cena Din 3.—. Cisti dobigek te knjiZice
se bo porabil za prvo slovensko misijo-
nis¢e v Grobliah, kamor bi bil rajni Mla-
kar vstopil, & bi bil Ze Zivel. — To je
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res &tivo zlata vredno tudi za vas, ljubi
otroci, Dolgih naukov ne berete radi, V
tej knjiZici tudi ni suhih naukov, ampak
Zivo zivljenje, Tudi imate tu mladenica,
ki ni Zivel pred veZ sto leti, tudi ne v
tuji deZeli, ampak je bil na§ sodobnik in
na§ rojak — rozica s Krasa, Knjizica se
narodi z naslovom: Misijoni§&e v
Grobljah, p Domzale,
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A, Cebular:
Uganke.
(Nadaljevanje.)*
8.
Crni potniki iz dalje
glad za sabo vlatijo,
po vaseh beragijo. (ouesp)

9.
Zlat kolagek,
v njem kovalek
kuje, kuje —
ogenj zemljo razsvetljuje.
(-eun-y)
10.
Strizek obeda
se na drevesa,
trda peresa
k deblu pritiska,
da brz ujame,
kadar zavriska, (-eujoz)
4
Stirje pal&ki se lovijo,
v redu vedno se vrstijo:
prvi cvéten ima pas,
drugi za klobukom klas,
tretji z jabolki je rde&imi,
zadnji z biseri iskre&imi,
(1522 3)
12
Ménda kar za Salo
gleda k nogam — v ogledalo.
Kaj pa vidi? — Magice,
ki imajo tagice
skrite v kogku svilnatem,
g ()
* Glej »Vrtec« 1922, 5. 3—4, str, 46,




