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Oblikovanje Smernic za kakovost in oznacevanje bu¢nega olja je nastalo na pobudo &lanov GZS-
Zbornice kmetijskih in Zivilskih podjetij, ki je najvedja reprezentativna panoZna zbornica za
zivilskopredelovalno industrijo Slovenije. Pripravo Smernic je podprlo Ministrstvo za kmetijstvo,
gozdarstvo in prehrano - Uprava RS za varno hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin,

Smernice temeljijo na nacionalnem predpisu »Pravilnik o kakovosti jedilnih rastlinskih olj, jedilnih
rastlinskih masteh in majonezi (Uradni list RS, §t. 79/09, 94/09 - popr. in 26/14 - ZKme-1B) ter
Uredbi (EU) §t. 1169 /2011 Evropskega parlamenta in Sveta z dne 25. oktobra 2011 o zagotavljanju
informacij o Zivilih potrosnikom. Smernice povzemajo tehnolo$ki postopek proizvodnje bu¢nega
olja in izdelkov na osnovi le-tega, ki pogojuje poimenovanje konénih izdelkov.
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SMERNICE ZA KAKOVOST IN OZNACEVANJE BUCNEGA OLJA

PREDGOVOR

Pred vami so Smernice za kakovost in oznacevanje bucnega olja, ki jih je pod okriljem
GZS-Zbornice kmetijskih in Zivilskih podjetij pripravila posebna delovna skupina klju¢nih
strokovnjakov. Pobuda je prisla s strani proizvajalcev jedilnih rastlinskih olj kot odziv na
stanje na trgu. Ugotovljeno je bilo namrec, da se na trgu pojavljajo Stevilni napaéno oznaceni
proizvodi, ki so lahko posledica nerazumevanja veljavne zakonodaje s tega podrocja.

Glavni namen smernic je zato podati prakti¢ne usmeritve nosilcem Zivilske dejavnosti, ki

se ukvarjajo s proizvodnjo buc¢nega olja. Pobuda je utemeljena s potrebo po pravilnem,
zakonsko ustreznem poimenovanju izdelkov, ki so rezultat predelave in tehnoloSkega procesa
proizvodnje tovrstnih izdelkov.

GZS-Zbornica kmetijskih in Zivilskih podjetij bo v sodelovanju s strokovnjaki skusala doseci
¢im Sirsi krog nosilcev Zivilske dejavnosti, z Zeljo, da bi smernice uporabljali tudi vsi ostali
delezniki v verigi oskrbe s hrano.

Delovna skupina za pripravo smernic:

Biotehniska fakulteta UL,

GIZ Golica,

GZS-Zbornica kmetijskih in Zivilskih podjetij,

InStitut za oljkarstvo pri ZRS Koper,

Kmetijski institut Slovenije,

Kmetijsko gozdarska zbornica Slovenije in

proizvajalci jedilnih rastlinskih olj, ¢lani GZS-Zbornice kmetijskih in zZivilskih podjetij.
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Posebna zahvala gre Ministrstvu za kmetijstvo, gozdarstvo in prehrano ter Upravi RS za varno
hrano, veterinarstvo in varstvo rastlin za sodelovanje pri pripravi in usmerjanju aktivnosti
oblikovanja vsebine smernic.
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SMERNICE ZA KAKOVOST IN OZNACEVANJE BUCNEGA OLJA

Na obmogju Stajerske in Prekmurja je dolgoletna tradicija pridelave oljnih bu¢ in predelave
bucnih semen v buc¢no olje, ki sega v 18. stoletje. O tem prica prva stiskalnica, ki je bila
ustanovljena na Stajerskem v Framu Ze leta 1750, katere ustanovitelj je bil Thomas Krainz in
zapis o stiskanju bu¢nih semen v buc¢no olje. Kasneje, v 19. stoletju, pa se je pridobivanje olja
iz bu¢nih semen razsirilo po Stajerskem in Prekmurju.

Oljne buce (Cucurbita pepo L.) so nastale z zlahtnjenjem navadne buce, ki jih uvrs¢amo v
botani¢no druzino bucevke (Cucurbitaceae). Stiskanje olja iz semen buc se je razsirilo Sele v
19. stoletju. Prej so plodovi bu¢ sluzili predvsem za prehrano Zivali in ljudi, pa tudi za okras.
Za proizvodnjo bucnega olja se pridelujejo buce belice in buce golice.

ZAKONODAJNA PODLAGA

6 Uredba (EU) $t. 1169/2011 Evropskega parlamenta in Sveta z dne 25. oktobra 2011 o
zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom, spremembah uredb (ES) st. 1924/2006
in (ES) $t. 1925/2006 Evropskega parlamenta in Sveta ter razveljavitvi Direktive Komisije
87/250/EGS, Direktive Sveta 90/496/EGS, Direktive Komisije 1999/10/ES, Direktive
2000/13/ES Evropskega parlamenta in Sveta, direktiv Komisije 2002/67/ES in 2008/5/ES in
Uredbe Komisije (ES) $t. 608/2004

6 Uredba o izvajanju Uredbe (EU) o zagotavljanju informacij o Zivilih potrosnikom (Uradni
list RS, &t. 6/14)

6 Uredba (EU) $t. 1151/2012 Evropskega parlamenta in Sveta z dne 21. novembra 2012 o
shemah kakovosti kmetijskih proizvodov in Zivil

6 Pravilnik o kakovosti jedilnih rastlinskih olj, jedilnih rastlinskih masteh in majonezi
(Uradni list RS, $t. 79/09, 94/09 - popr. in 26/14 - ZKme-1B)

6 lIzvedbena uredba Komisije (EU) §t. 901/2012 z dne 2. oktobra 2012 o vpisu imena v
register za$c¢itenih oznaéb porekla in zas¢itenih geografskih oznacb (Stajersko prekmursko
bucno olje (ZGO))

4 Pravilnik o geografski oznacbi Stajersko Prekmursko buéno olje (Uradni list RS, §t. 47/04
in 45/08 - ZKme-1)

Poleg zgoraj navedene zakonodajne podlage se pri uporabi smernic smiselno
uporabljajo tudi vse nadaljnje spremembe in dopolnitve zakonodajnih dokumentov, ki
se nanasajo na podrocje kakovosti in oznacevanja bu¢nega olja.



RAZVRSTITEV
IN OZNACEVANJE

BUCNEGA
OLJA

Bucno olje je olje, pridobljeno iz semen buce (Cucurbita pepo L.).

Glede na uporabljen tehnoloski postopek, lo¢imo:

¢ jedilno nerafinirano bucno olje (iz prazenih bu¢nih semen);

¢ jedilno hladno stiskano bucno olje (iz neprazenih bucnih semen).




SMERNICE ZA KAKOVOST IN OZNACEVANJE BUCNEGA OLJA

Jedilno nerafinirano bucno olje

Jedilno nerafinirano buéno olje je pridobljeno s prvim stiskanjem buénih semen, ki se
predhodno zmeljejo in sprazijo. Pri proizvodniji je kot tehnolosko sredstvo dovoljeno
dodajanje vode in soli, da lazje popokajo celicne membrane in da se izlocCi buc¢no olje. Tako
pripravljena semena se nato stisnejo izklju¢no z mehanskim (hidravli¢nim) procesom. Olje

je znacilne temno zelene do rdeckaste barve in ima znacilen okus po prazenih semenih.
Intenzivnost okusa je odvisna od temperature, ¢asa prazenja in kakovosti bu¢nih semen. Nato
sledi usedanje, dekantiranje ali filtriranje bu¢nega olja do ustrezne bistrosti.

Tako proizvedeno buéno olje se na oznacbi izdelka oznaci kot

Jedilno nerafinirano bucno olje

POMEMBNO

Kot buéno olje SE LAHIKO poimenuje samo buéno olje, ki je pridobljeno s prvim
stiskanjem bucnih semen
(jedilno nerafinirano bucno olje ali jedilno hladno stiskano bucno olje).

Samo bucno olje IV A LAHKO na embalazi izdelka slikovno poudarjene
buce in/ali bu¢na semena.

V kolikor se pri proizvodnji bu¢nega olja v fazi pred prazenjem doda drugo jedilno
rastlinsko olje, se to olje I\ = SV E vec oznaciti kot bu¢no olje.
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Shema 1: Proizvodni proces jedilnega nerafiniranega buc¢nega olja



SMERNICE ZA KAKOVOST IN OZNACEVANJE BUCNEGA OLJA

Stajersko prekmursko buéno olje

Stajersko prekmursko bu¢no olje je jedilno nerafinirano rastlinsko olje, proizvedeno s
stiskanjem prazenih bucnih semen, katera so pridobljena iz bu¢ (Cucurbita pepo L.) in
predelana na obmocju Stajerske in Prekmurja. Je temno zelene do rdece barve, z zna¢ilnim
aromati¢nim vonjem in okusom.

POMEMBNO

Stajersko prekmursko buéno olje mora biti proizvedeno skladno s Specifikacijo za
Stajersko prekmursko buéno olje (GIZ Golica, 2015).

Izdelek se uvri¢a med sheme kakovosti 7/ CITENA CEOGRAFSKA OZNACEA N je
zaSciten na obmocju Slovenije in Evropske unije.

Taksen izdelek lahko na oznacbi nosi nacionalni ali evropski znak za shemo kakovosti
»Zascitena geografska oznacbac, ki sta prikazana na slikah.
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Slika 1: Nacionalni znak za shemo kakovosti »Zascitena geografska oznacba«

Slika 2: Evropski znak za shemo kakovosti »Zascitena geografska oznacba«



SMERNICE ZA KAKOVOST IN OZNACEVANJE BUCNEGA OLJA

Jedilno hladno stiskano bucno olje

Jedilno hladno stiskano bu¢no olje je pridobljeno s pomoc¢jo mehanskih procesov (na primer
stiskanjem) ociscenih bu¢nih semen, brez dodatnega segrevanja semen. Pri mehanskem
procesu lahko nastaja toplota (kot posledica trenja), vendar temperatura olja ne sme preseci
50 °C. Olje se lahko o¢isti s spiranjem z vodo, dekantiranjem, usedanjem, filtriranjem ali
centrifugiranjem. Hladno stiskano buéno olje je znacilne zelene barve in znacilnega vonja in

okusa po surovih buc¢nih semenih.

Tako proizvedeno buéno olje se na oznacbi izdelka oznaci kot

Jedilno hladno stiskano bucno olje

POMEMBNO

Kot bucno olje &= LAHKO poimenuje samo bucno olje, ki je pridobljeno s prvim
stiskanjem bucnih semen
(jedilno nerafinirano bucno olje ali jedilno hladno stiskano bucno olje).

Samo bucno olje IMA LAHKO na embalazi izdelka slikovno poudarjene
buce in/ali bu¢na semena.

V kolikor se pri proizvodnji bu¢nega olja v fazi pred prazenjem doda drugo jedilno
rastlinsko olje, se to olje NE SME vec oznaciti kot bucno olje.
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Shema 2: Proizvodni proces jedilnega hladno stiskanega bu¢nega olja



RAZVRSTITEV
IN OZNACEVANJE

MESANICE
OLJ

Z namenom priprave olj razli¢nih lastnosti in moznosti uporabe,
se lahko jedilna rastlinska olja med seboj tudi mesajo
in se oznacijo kot mesanica ol].

10



SMERNICE ZA KAKOVOST IN OZNACEVANJE BUCNEGA OLJA

Mesanica olj je lahko proizvedena z meSanjem razli¢nih vrst jedilnih rastlinskih ol]
(nerafinirano, hladno stiskano, rafinirano).

Tako proizvedeno olje se na oznacbi izdelka oznaci z opisnim imenom na nacin

Mesanica jedilnega rafiniranega in/ali jedilnega nerafiniranega
in/ali jedilnega hladno stiskanega rastlinskega olja
z navedbo specificne vrste olja, ki mesanico sestavlja

POMEMBNO

Mesanica olj = SIME biti oznacena kot buéno olje oz.
se v prodajnem imenu izdelka NE SME pojaviti izraz bucno.

Na embalaziizdelka V= SMEJO biti slike buc in/ali bu¢nih semen.

11



MeSanica jedilnih rastlinskih olj se lahko pripravi tudi z bu¢nim oljem in sicer na dva

nacina - tako da se mesata jedilno rafinirano rastlinsko olje in jedilno nerafinirano bu¢no
olje oziroma na nacin, da se olju, ki je bilo pridobljeno v procesu ponovnega stiskanja buc¢ne
pogace, pri ¢emer je bilo dodano jedilno rastlinsko olje, primesa e poljubni delez jedilnega
nerafiniranega buCnega olja. Pri tem se morajo voditi zapisi o uporabljeni surovini in masna
bilanca, ki delujejo kot dokazilo o ustreznosti oznacevanja.

Tako proizvedeno olje se na oznacbi izdelka oznaci z opisnim imenom na nacin

Mesanica jedilnega nerafiniranega bucnega olja
in jedilnega rafiniranega rastlinskega olja
(kadar je v proizvedenem izdelku buc¢nega olja enako ali vec kot 50 %)
z navedbo specificne vrste olja, ki mesanico sestavlja

Mesanica jedilnega rafiniranega rastlinskega olja
in jedilnega nerafiniranega bucnega olja
(kadar je v proizvedenem izdelku buc¢nega olja manj kot 50 %)
z navedbo specificne vrste olja, ki mesanico sestavlja

POMEMBNO

Clen 22(1)(a) Uredbe (EU) $t. 1169/2011 doloca, da je navedba koli¢ine sestavin ali
kategorij sestavin, ki se uporabljajo v proizvodniji ali pri pripravi zivila, potrebna, kadar
je dolocCena sestavina ali kategorija sestavin navedena vimenu Zivila ali jo potrosnik
obicajno povezuje s tem imenom.

To v praksi pomeni, da se delez uporabljene sestavine zapise
v opisnem imenu izdelka ali v seznamu sestavin.
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Shema 3: Proizvodni proces mesanice jedilnega nerafiniranega bucnega olja
in jedilnega rafiniranega rastlinskega olja
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SMERNICE ZA KAKOVOST IN OZNACEVANJE BUCNEGA OLJA

POUDARJAMO SE ...

Bucna pogaca nastane kot stranski produkt pri proizvodnji
jedilnega nerafiniranega bucnega olja in jedilnega hladno stiskanega bu¢nega olja.

V povprecju vsebuje okoli 10-20 % bucnega olja,
zato se bu¢na pogaca lahko dodatno predela.

Med tehnoloskim procesom prazenja se pogaci lahko dodaja
jedilno rafinirano rastlinsko olje.

Ponovna uporaba stranskih produktov je pomembna
tudi iz vidika kroZznega gospodarstva.

y_ o
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SRIPHRANA

REPUBLIKA SLOVENIJA VYA
MINISTRSTVO ZA GOSPODARSKI - EVROPSKA UNIJA
RAZVOJ IN TEHNOLOGIJO

REGIONALNI RAZVOD)
NALOZBA V VASD PRIHODNOST

Nalozbo sofinancirata Republika Slovenija in Evropska unija
iz Evropskega sklada za regionalni razvoj.

Smernice za kakovost in oznaéevanje buénega olja so nastale kot rezultat sodelovanja
raziskovalnih in izobraZevalnih institucij ter gospodarstva, aktivnih ¢lanov strateskega
razvojno-inovacijskega partnerstva na podrocju trajnostne pridelave hrane SRIP HRANA.
Partnerstvo se zavzema za bolj trajnostno pridelavo hrane ter dvig konkurencnosti
slovenskih kmetijskih in Zivilskih podjetij.
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