SLOVENSKI SOKOL

GLASILO SLOVENSKE SOKOLSKE ZVEZE.

STEV. 12.

V LJUBLJANI, 25. DECEMBRA 1913.

LETO X.

MIROSLAV AMBROZIC:

Slovenci na mednarodni tekmi v Parizu.

(Konec).

S tekom se je prekinila tekma — vsi pri
tekmi udelezeni so odsli k skupnemu kosilu. Ve-
delo pa se je takrat Ze nekaj rezultatov od do-
poldanske tekme; Slovenci so doznali krivi¢no
sodbo na bradlji in na krogih. Kakor omenjeno,
so se opazile Ze dopoldne nepravilnosti, ki so
zbujale dvom o Pesni¢nosti napisanih znamk.
Ugotovilo pa se je to popolnoma, ko smo zve-
deli skupne vsote prisojenih totk. Tudi Cehi so
bili prikrajsani na bradlji in na krogih. In mnenje
o nepravilni sodbi ni bilo samo naSe, temveC so
to opazili tudi Cehi. Ali pa je pri tem nacinu
sodbe kak izhod, po katerem pride§ do povolj-
nega rezultata? Kdo si je mislil dopoldne, da se
sodba ne bo ujemala z resnico? Znamk nismo
videli, znamkovali so tajno — seveda nam ni bilo
prav, da imamo samo dva slovanska zastopnika
med sodniki na orodju, toda tako je bilo dolo-
Ceno Ze prejsnji dan in izpremeniti se ni dalo.

Sestaviti bi se morala sodna komisija dru-
gace, ako bi hoteli doseCi popolnoma pravilne
znamke. En nacdin bi bil n. pr. nastopni. Od vsa-
kega fekmujocega naroda se dolo¢i en zastopnik
in tako sestavi ena komisija. Pred to komisijo bi
telovadil vsak posamezni tekmovalec. Prvi¢ bi

da bi nastopila vsaka vrsta po prej preracunjenem
in dolocenem razdobju. Slovence je doznanje re-
zultatov precej potrlo. Popolnoma naravno —

- zakaj clovek izgubi veselje do stvari, kjer ocitno

vidi, da se mu godi krivica.

Po opoldanskem odmoru se je tekma na-
daljevala najprej s skokom., Oprema doskocisca
je bila dokaj pomanjkljiva. Bajno so razsvetlili
vso dvorano — odrivalisée in doskakalise pa sta
bili v temi. V uspehu se vrste vrstijo takole:
Italijani, Cehi, Francozi, Slovenci, Luksemburzani,
Belgijci.

Pri plezanju so §li nasi na novo vrv. Pre-
prijemanje je bilo vsled proznosti dokaj ovirano.
Slovenci, ki so priSli prvi na vrsto, so dosegli
dokaj slabsi uspeh, nego ga je bilo pricakovati po
njih pripravi, Vendar niso dosti zaostali za ltalijani

- in Belgijci, dale¢ pa so za sabo pustili Luksem-
. burzane. Cehi so plezali dobro — ko pa so prisli

bila tu sodba zanesljivej8a, ker bi jo izreklo vec |

strokovnjakov, drugi¢ pa bi bilo izkljuceno, da
bi se mogla pojaviti tudi kaka nezavedna pri-
stranost, ker bi bilo ravnovesje ustvarjeno vsled
zastopstva vseh udeleZencev. Seveda bi se tekma
zavlekla na ve¢ dni, toda to ne bi imelo uposte-

vanja vrednih posledic z ozirom na Zrtve udele- |

zencev, ker bi bile te malenkostno zvisane v pri-
meri z Zrtvami, ki jih zahteva dobra priprava. Na
razpoloZenje telovadcev sicer vpliva Cakanje pred
nastopom, toda tudi to bi se dalo urediti tako,

Italijani in Francozi, je bila vrv Ze nategnjena
tako, da se je tocka, do koder se je plezalo, pri-
blizala tlom najmanj za 20 cm. Vendar se niso
izkazali tudi po tem.

Za tekme v tako velikem obsegu bi se pa
morale pa¢ omisliti mehaniéne naprave za mer-
jenje casa tako pri plezanju, kakor pri teku.
Tekmovalec in merilec ¢asa nista nikoli v takem
kontaktu, da bi se moglo zanesljivo sklepati na
gotovost sodobnega zacetka plezanja, oziroma
teka ali njihovega dospetka. Odlocujejo pa tukaj
tako majhni deli ¢asa, da ni to vseeno.

Breme 40 kg so dvigali nasi z najvecjo
lahkoto. g

Ko so Slovenci, Cehi in Belgijci Ze koncali
tekmo, se je prekinila vsled prihoda predsednika
francoske republike.
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Telovadisce in galerije so se medtem napol-
nile do zadnjega kota. Godba republikanske |
garde je zasvirala marsejezo, vsi navzotni so se |
dvignili s sedeZzev in vstopil je s svojim sprem- |
stvom pivi moZ francoske republike, Poincaré.

Pozdravil ga je predsednik Unije francoskih
gimnastov M. Cazalet, nato pa predsednik med-
narodne zveze, M. Cupérus. Potem je nastopila
¢lanica Comédie Francaise, gd¢. Renée du Minil,
ki je v krasnih besedah prednasala pesnitev Emila
Hinzelina, proslavljajoco pomen telovadbe z ozirom
na fizicno in moralno vzgojo naroda ter obrambo |
domovine, proslavljajoto vrline gimnastov in spo-
minjajo¢ se veckrat Sokolov, Cehov in Slovencev,

Nato se je vrdil javni nastop. Najprej je |
nastopilo 32 telovadcev (tekmovalne vrste razen
Cehov in Slovencev) s prostimi vajami. Ker Se
ni bil znan rezultat, jih je vodil francoski nacelnik
(sicer bi jih bil moral voditi Vanicek). Tudi se
Slovani niso udelezili sledece telovadbe na orodju. |
Francozi, Italijani in LuksemburZani so na nastop |
resignirali, ker Se niso dovrsili tekme, tako da je
nastopila sama belgijska vrsta na bradlji, pa ni
pokazala vaj, ki bi bile v splosnem mogle dose-
gati visino telovadbe danaSnjega dne.

Pred predsednikom republike se je izvrsil
potem Se defile z zastavami francoske Unije in
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v svojih telovadnih drustvih in pri prireditvah.
Stiridesetletnica Unije: vse se je izvrsilo z med-
narodno tckmo samo, z nastopom boksarjev na
konju, s prostimi vajami tridesetih telovadcev in
defilejem zastav, potem pa banketi, dineji, govori.
Kje se more to primerjati z nastopi sokolskih
zvez?

Tekma se je nadaljevala; koncali so Se Ita-
lijani, Luksemburzani in Francozi — ob polu-
devetih zveer je razglasil Cupérus rezultat in

| razdelil nagrade.

Za priborjene uspehe so bile dolocene trojne
nagrade, in sicer: . nagrade za vrste, ki dosezejo
vsaj 80"/, dosez. tock; II. nagrade za vrste, ki do-
sezejo vsaj 70"/, dosez. tock in IIl. nagrade za vrste
vsaj s 60"/,. Tako so dobili Cehi, Francozi in Ita-
lijani I. nagrado in Belgijci, Slovenci in Luksem-
burzani II. nagrado. Razen tega je bilo Sest daril,
izmed katerih je bilo vrstam izbirati po redu,
kakrSen je bil njih uspeh. Cehi, prvi, so prvi
izbirali ter izbrali darilo belgijskega kralja, dra-
gocen srebrn bokal. Slovenci so dobili krasno
vazo, dar Unije francoskih gimnastov.

Po uspehu so bili po vrsti ter so dosegli
od 910 mogotih tock :

I. Cehi s 804:50 tockami

vseh tekmovalnih vrst. Potlej je M. Poincaré za- l:: ::l']a.l.ICO.Zl-S ?Z;g &
pustil telovadis¢e — za njim pa je takoj odsel IVl B";J‘?.’“, b‘ 79395 s
tudi znaten del zbranega obcinstva. 2 gld 5. Y
=S 1T . : . . V. Slovenci s 70650 s,
S tem je bil javni nastop koncan, izvzemsi SEe :
; : 5 . VI. Luksemburzani s . 66825 !
mali del tekme. Nam se je zdelo to ¢udno, saj
polagamo popolnoma drugo vaznost na telovadbo | V podrobnem so dobile vrste:
S e— — —— = et e S — Wi A
] = I LY,) i sy - o I 'E‘ %g | ‘= . -oc.;- -
vests | B | BBl 2| E| 5|82 5| F|¢
o 0 AL Pl R ARl B A as o
l 1 , . . i i
it ) 170 | 10875] 115 | 10875| 9975| 4825 53| 5825| 33— | 79475| 975 | 80450|
| [ [ |
Francoska 161:50 | 10975 | 107-— | 10875 | 10775| 42 41— | 58 | 32:50 | 768:25| 950 | 77775/
Italijanska 15175 11575 97-75| 11025 | 11425| 5050 3150 | 60 31| 76275| 950 77225 |
Belgijska . . . . | 15875 100:25| 11025 | 101:25 | 103- ~| 2550 3450| 5950 21— | 714 | 925( 72325
Slovenska. . . . | 169 | 96| 108-—| 90— 95| 3125 3050( 5850  1250|69675| 975 70650
Luksemburska 15150 | 10925| 9575 | 84“25| 102—| 2775 12:50| 5975 16:50 | 65925 9 | 66825
| ; ? | !
Posamezniki so dosegli te uspehe: 5. Vidmar, Slovenec . 13350 tock
"1, Torrés, Francoz . 142 totk | 6. Czada, Ceh . 132:50 ,,
2. Stary, Ceh 141:50 ' ., 7. Romano, [talijan 13176
3. Sykora, Ceh 136’50 ,, 8. Marquelet, Francoz 13125 ,,
4. Zampori, ltalijan 13556000 9, Steiner, Ceh 1310
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10. Grech, Francoz

11. Prazak, Ceh 128:50
12. Bianchi, Italijan . 128:50 ,,
13. Palazzi, Italijan . 128 —
14. Douda, Ceh Cn 12475 ,,
15, Wagemans, Belgijec . 124:75., .,
16. Ben Sadoun, Francoz ] 23:95 s
17. Boni, Italijan 122:50H .,
18. Hentges, Lukscmburzan 122 —
19. Aubry, Francoz . 12075
20. Segura, Francoz 120:25 -,
20. Patteson, Belgijec . L2258
22. Dumont, Belgijec 13908 )
22. Keinpeneers, Belgijec 11950 ,,
22, Lanners, Luksemburzan 11960 - .,
25, Jerin, Slovenec . 117- .
26. Salvi, Italijan 3 116250
27. Thommes, Lukbemburzan. 106:75 4
28. Labeen, Belgijec 115:50 ..,
29. De Mol, Belgijec 115 — |,
30. Rabi¢, Slovenec. 476
30. Miklave, Slovenec . . 114:75.% ,,
32. Horn, LuksemburZan ERe
33. Jezersek, Slovenec 109:75 15
34. Sever, Slovenec. 107— ,,
35. Adam, LuksemburZan 9450 ,,
36. Bordang, Luksemburzan o4— =

Splosen uspeh tekme je bil zatorej lep, ker

| merilo slovenskemu

je vseh 3Sest tekmujocih vrst doseglo nad 70"/, |

doseznih tock. Pribiti pa je treba, da so Cehi in
Slovenci tekmovali, kakor opisano, v najneugodnej-
§ih razmerah; tem vet je zatorej vreden njih tezko
pridobljeni uspeh. Cehi so se izkazali ju-
nake, ki jih mora vsakdo obcudovati.
so iznova prvenstvo Sokolstvu, sokolskemu telo-
vadnemu sestavu in sokolskemu imenu, zato je

13075 tock | v€lanjenimi v mednarodni zvezi. Dasi je bil uspeh

po zaporednem S$tevilu od zadnje tekme, v Turinu,
za eno mesto slab8i, vendar pri sodbi o uspehu
Slovencev ne smemo pozabiti na nekaj dejstev,
ki precej izpreminjajo prvi vtisk in ki naj bodo
narodu in bodrilo nasim
tekmovalcem.

Izmed Sestnajstih narodov, ki so ¢lani med-
narodne telovadne zveze, se jih je moglo po
vi§ini svoje telovadne usposobljenosti postaviti
samo 6 v to tekmo, ki je zahtevala z ozirom na
dovrSenost priprave dosedaj najtezje zahteve, In
med temi je bila Slovenska Sokolska Zveza kot
zastopnica naroda, neznatnega protfi onim, ki so
jo prekosili v tekmi. Cim vecji je narod, tem vedje
stevilo pri telovadbi udelezenih ¢lanov more imeti;
potem je tudi izbira tistih individualnih sil, ki
prihajajo v postev za tako tekmo, tem vecja ob
enaki sili narodnega zdravja, ki se vidi v njegovi
telovadni organizaciji. Tako je zastopala francoska
vrsta telovadno organizacijo 40 milijonskega na-
roda, italijanska 34 milijonskega, CeSka 9 milijon-
skega, belgijska dva in pol milijonskega naroda,
doc¢im je Slovencev le poldrug milijon.

In razmere, v katerih Zzive telovadne orga-
nizacije zunajavstrijskih narodov! Zunajso drzavne
oblasti Ze davno spoznale, kako pomemben je za
njih obstoj zdrav narod, Cigar razvoj tako izdatno
pospesujejo ravno felovadne organizacije. Podpi-
rajo jih gmotno in moralno. Pri marsikateri tekmi
smo Ze videli Castnike; organizacije so pod dr-
zavnim pokroviteljstvom ; pri nas na Slovenskem

L in prav tako na CeSkem pa nam razvoj prej

Priborili |

bila ¢eSka zmaga, tako krvavo pridobljena z vso |

vztrajnostjo in moralno silo CeSkih tekmovalcev,
zmaga, ki jo mora spoStovati tudi vsak na-
sprotnik. Mi se pa veselimo Z njimi, ker je njihova
sokolska zmaga — nasa zmaga, zmaga starejSega
brata, ki ga izkuSamo tudi mi dose¢i v njegovi
zgledni vrlini in velikosti.

Nacelnik Vanictek je sprejel darilo in la-
vorjev venec ter ju nesel svojim borcem junakom.
Po francoski telovadnici je zaorila sokolska pesem,
nihée ni varCeval s priznavanjem. Tudi druge
vrste je obtinstvo ob prejemanju nagrad pozdrav-
ljalo najburneje. Francosko obcinstvo je Sokole
pozdravljalo dosledno z ,Na zdar!“.

Slovenska vrsta je potemtakem dosegla peto |
mesto med tekmujo¢imi vrstami in med zvezami,

ovirajo, kakor pospesujejo. Dokaz za to je pre-
poved lanskega zleta in prepoved cvelli¢nega dne
letos. Na Francoskem prevzema pokroviteljstvo
slavnosti 40letnice Unije gimnastov vlada, pri nas
pa zlet vlada prepoveduje — to je razlika v
odnosajih, ki ni brezpomembna tudi za ta primer,
ko hocemo izrekati sodbo o uspehu, ki si ga je
priborila pri tekmi francoska ali slovenska vrsta.

&

Zveter po tekmi se je vrSil v hotelu Conti-
nental banket pod predsedstvom ministra Barthou,
Udelezili so se ga tudi slovenski gostje in v imenu
Slovencev je francoski govoril Zvezni podstarosta
Smertnik takole: ,Velecenjene dame in gospodije!
Dragi tovarisi! Mislim, da ne presenetim nikogar,
- ako takoj s prvimi svojimi besedami izrazim naso
. globoko zahvalo. V teh dneh Va3e slavnosti ste
nam podali dragocen dokaz, da ste prijatelji

12%
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Slovanov. Naj pa lipo slovansko pretresa vihar
ali jo boza mili zefir, njena najmanjsa vejica —
narod slovenski, cuti to enako globoko kakor
njegovi krepki in mogoc¢ni bratje. — Tudi v teh
krasnih dneh Vase nepozabne slavnosti je slovenski
narod presinjen od veselja, ker je njegove sinove
— slovenske Sokole — sprejel tako gostoljubno
veliki in viteSki narod francoski. Vtisi sprejema
na Vasi slavnosti so nam nepozabni.* Govornik
nato poudarja visoko telovadno izobrazbo fran- |
coskih gimnastov ter njih veliko ljubezen do
domovine. Stari pregovor ,Mens sana in corpore
sano“ ima danes $e vedno enako vrednost kot
za starih ¢asov. Divimo se, s kakSno obcudo-
vanja vredno vdanostjo delujete za vzgojo krepkih
sinov Svoje lepe domovine, in vrnili se bomo
izpodbujeni, da bomo v bodoce Se z veliko vecjo
ljubeznijo hodili svojo pot k napredku svojega
naroda. Vse kar moremo redi, morem izraziti z
eno samo besedo: hvala. — Hvala Vam, gospod
predsednik, ki ste imeli toliko ljubeznive skrblji-
vosti, hvala Vam, dragi tovarii francoski, za
Vase izraze simpatij, ki jih Cutimo tako iskreno.

S o S S O IIE
Verujte, dokler Zivimo, ne pozabimo teh dni Vase
slavnosti, verujte, da ponesemo k domacim svojim
ognjistem najlepse spomine iz Vase drage domovine!
Zivela Zveza francoskih gimnastov, Zivela Francija 1

Drugi dan, v ponedeljek, smo bili povabljeni
na pozdravni vecer, ki ga je priredil Ceski Sokol
v Parizu (Steje 150 ¢lanov in 50 telovadcev) CeSkim
in slovenskim bratom. Udelezili so se ga vsi
zastopniki in tekmovalci obeh narodov v zname-
nju najprisrénejSega razmerja med Sokoli-domacini
in Sokoli-gosti. Pri veceru je sviral tamburaski
zbor; soproga tamosnjega staroste je zapela par
krasnih ¢eSkih pesmic in eno francosko. Pozdravil
je goste najprej starosta pariskega Sokola Smutny;
nato so govorili Scheiner, Smertnik in predsednik
senske zupe gimnastov Fuet, ki je izro€il franco-
ske trobojnice dr. Scheinerju, Smertniku, Vanicku
in Murniku, ge. dr. Scheinerjevi, soprogi ceSkega
tekmovalca Doude in gdé. Voduskovi, damam tudi
krasne velike Sopke.

Ta dan smo se poslovili od bratov Cehov,
ki so ponovno v vsakem oziru dokazali svoje

. bratsko razmerje do Slovencev.

fur_:;"“
R 8: Na pragu jubilejnega leta.
(Statisti¢ne ¢&rtice in pregledi, zlasti za 1. 1912)
(Konec [. dela).
Stevilo vsega Clanstva v /. (L. 1912)
: Yol l 0z Zene kupa
! Dezela e L L : akuy ]1
i Stevilo ' 0/o 1912 | o 1911 | Stevilo | %% 1912 | /o 1911 Stevilo [ 0/ 1912 | 90 1911 |
Kranjsko . . . . . . . a3 | s 557 | a0 63 739 | 4314 | 5661 i 573 |
Primorje . . . . . . . | 1953 286 | 301 20 | 29 186 2173 ORE1 LTS o0y
T O T ‘ 1033 | 15 135 700 8 7'5 1103 1448 | 13 |
Korosko . . . . . .. _ 30 | 04 | 07 ] . 30 04 | 06
Slovenske dezele . . . [ 6839 | 100 [ 100 | 781 | 100 | 100 | 7620 | 100 | 100
Pregled ¢lanstva po Zupah v "/. (L.1912)
m— e FEERITTIEEEE T 7 - = = 7 i :
0d- | fhasrved | W | .| ,, | Strok. | Pra-|
.| Zupa IDruétev| sekov | Moz A ‘;-Zen ho | Skupaj | % list?) I’ por |
1| Celjskar). . . . |21 I 3 | 1231 18 w2 ] 135 1333 l 175 | 1 P
2 | Gorenjska!). . . | 9 | 1412 529 | R LR BT e B 1%
3 || Goridka!). . . . [18 [l 5 | 1120 164 50 | 125 || 1170 | 154 | 1 I 1
4 | Idrijskal) 9 W +3%| 562 82 185 | 656 [ 747 | 98 | 1 | 3 |
5 || Ljubljanska . . i; 7412 2 [F 802 R T 39 | 23 R TS | 1 | 8 |
6 || Liubljana 1. | 8 ‘ 4 {1120 165 || 76 10 1206 | 158 | 1 Lzl
7 || Novomeska 7 | 3 | 665 g7 161 | gl s et 1
8| Trzadka . . . .| 8 | 14724 - 781 114 || 1904| H GpST1 o1 TR ‘[ 1 [k
_[15.8.2. . .. JlSH 12]194+52] 6839 | 100 [ 781 | 100 | 7620 | 100 | 8 [ 20 |

']_ V_Ccljski Zupi so vélanjena 3 kranjska drudtva:

Krsko, Radele, Zagorje.

V Gorenjski je v€lanjeno 1 koro¥ko drudtvo: Borovlje in v&teto 1 iz Zupe razdruZeno: Javornik.

V Goriski je viteto 1 druStvo zunaj Zupe:
V Idrijski je vélanjeno 1 goridko drustvo: Cerkn

Prvacdina.

0.

%) Gorenjska, NovomeSka, Idrijska in Ljubljana 1. imajo skupno Zupno glasilo: Sokolski Vestnik.
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Clanstvo: moZje in Zene po odstotkih v Zupah in Zupe po odstotkih v Zvezi 1. 1912;

. ' O v MaFilen e a8 Zems v e, o Y0y

[ Zupa | Drustev | I — Skupaj | 7040,

& P | | sekov [Thtevito | 0 || Stevilo | o | POl | Zvez

B Fe i e e el )| I 3 1231 o2 | 12" 8 | i3s3 [ 175

N T Qe S VR IS e 9 I1-=12 549 84 88 1 | 16 647 | 85

RGOS A - - TRGIEEY T e . | 18 | 5 1120 96 50 4 1170 154

P Y cdriyslia eeat ol L antan e | 9 If 3Z| 562 75 185 25 747 | 98

5| Ljubljanska . . . . . ... .| 74+1Z] 2 802 95 39 5 841 1

6l E B ublanaile s s R RGNt |8 || 4 1129 93 . 76 7 1205 | 158 |

Rl Novomeska: 0 L DL 7 | 3 665 | 91 61 9 | 726 95

RS TErzaskat) i e | 8§ | 14-12{ 781 82 | 170 18 | 0517 A S e

ol RS R R |87 +12)194-52( 6839 897 781 103 | 7620 | 100
Najvi§ji odstotek moz ima Goriska Zupa, Na Ceskem je razmerje tako : 84'7%, ¢lanov

najve¢ Zena je ¢lanic v Idrijski sokolski Zupi. V | proti 15:3%, Zena. V tem oziru so Cehi na
vse] Zvezi pa je 89'7%, clanov in 103"/, ¢lanic. | boljSem, ker je tam Zenska organizacija Ze sta-
Temu razmerju se najbolj priblizZuje Novomeska | rejsa in enotno upravljena, vendar pa se blizamo
Zupa (91Y%, — 9%,). Cehom v tem oziru.

Delavnost Zup 1. 1911.
(Zupni zleti 1911.)

| Clanstvo I Naradcaj o/ kisol
Ime Zupe, kraj in dan , yoju| moz |zen | vist |VvZomihjobrt-| 3ol-| go. |y | telo.
- | vest | ni | ski |jenke| | vadili
[ I ' ' 1
Novomedka, Crnomel;j, 2. VIL. . 125 52 : ? 1 | - - 433 |
| Trzaska, Verdela, 2. VIL. . . . | 200 106 | 60 |1241% ' 9% | 74 | 475
| Gorenjska, Skofja Loka, 9. VIL. | 318 P 0 sl e 3 SRRt ] S L0 | — (| 809
| Liubljana 1, Kamnik, 16. VI . | 257 (108 | 24 | 8 Rhgs: N 1 T (RS T 5 || 524
i {odpadle radi detja | _ i ' !
| proste vaje | | '. [
Celjska, Sredis&e, 16. VIL.. . . || 156 a8 | - 7 - - I 100
| Idrijska, St. Peter, 30.VIL. . . | 150 80508301 | ety o IS oIS ~ " a3
{ Goriska, Ajdovséina, 23. VIL. . | 400 100 | 60 10 - 80 I 319
Ljubljana, sodelovale Celjska, I i ' | '
Gorenjska in Ljubljana 1, v i, | | I ' . _ . (i
Domzalah, 6. VIIL . . . . . I 310 | 122 | 27 |11 | 5 I 0 [ — | — | ‘,
Delavnost Zup 1. 1912.
(Zupni zleti 1912.)
| I Clanstvo ‘ Nara$éaj | 7 kiso
ii eISsARE kA i dan v kroju! moz | Zen | yrst | vzornih i|°bfi'! Sol- | go | yrgt | telo- |
I ; : vist | ni | ski jenke! i vadili }
’ I 1 | | Il ] | | i
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Vaje na orodju.

Panoga d) : Vaje na bradlji.
(Dalje.)

1. Vesa in izmene vese.

a) Prosta vesa: 2) predno:
Vesa spredaj
» zadaj
Zgiba spredaj
,» zadaj
Vesa vznosno v sredi, v desno, v levo
Zgiba ,
Vesa 57 raznozno

" " "

»  strmoglavo

Z nadprijemom, s podprijemom,
z dvoprijemom

Zgiba 4
Vesa vznosno zadaj zunaj
.,  strmoglavo ,, o

zadaj o ”

"
., strmoglavo ,, " » ”
v podkolenju z notranje strani
Z vnanje -
< : ena znofraj, druga zunaj
,, 2a peli z vnanje strani
3) boéno:

"

Vesa spredaj desna na spred. lestv. z nadpr., leva na zad.

s podprij.

ena znotraj, druga zunaj

v laklih spredaj z notranje, z vnanje strani

vznosno v laktih zadaj z notranje, z vnanje strani

"

Zgiba desna na spred. lestv. z nadpr., leva na zad. s podprij.
Vesa zadaj desna na spred. lestv. z nadpr., leva na zad. s

podprij.
Vesa vznosno spredaj, v sredi, zadaj
jezdno (nogi pod spred. lestv.)

s 5 i L s ,» 2ad, e )
, strmoglavo spredaj

' 5 zZnotraj

r ! zadaj

spredaj v laktih
notranje str. na spred. lestv,

sir, na zad. lestv.

b) MeSana vesa: z) predno:
Vesa stojno pred rokama (za rokama, v stran)

Zglbﬂ " " " ( " 1 I )
Vesa leZno I " { 1 ” It} ]
Zgiba s I " { " " " )

Vesa stojno zadaj pred rokama (za rokama, v stran)

Zglbﬂ » " i I ( " " » )
Vesa lezno  , S (i, i)
Zgibﬂ " " " {s! " ” )

Razlotek med veso

1) V ,Slovenskem Sokolu* iz 1. 1910, str. 11.

v podkolenju d. z vnanje strani na zad. lestv, | z

v nartih d. z vnanje sirani na spred. lestv., |. z notranje

stojno in leZno glej v sploine delu.!)
Obesa v podkolenju z d. (1) enakostransko z notr. str.,

N O 'E
S

c'o2, Z vnan. str.
“‘E'EE " 0 . (1.) raznostr.
sYz » .  sonoZno znofraj
“E§ i 3 »  zunaj

TEQ o Uy raznoZno znofraj
52 zunaj
= = " " "

o =N :
=g ,, 5 i nogi na eni lestv.
N 8 z vnan., na drugi z notr. strani.

Z nadprijemrm, s podprijemom in z dvoprij.
enoro¢no.

Z nadprijemom, s podprij. in z dvoprijemom

Obesa v d. (1.) nartu z vnan. sir. enakostr. (in raznostr.)
» v nartih raznoZno z notranje str.
i 5 3 Z vnanje

Obesa v nartih sonoZno na d. (1) lestv., ena z notr.,
druga z vnan. str.

Obesa v d. (1) nartu zadaj enakostr,, (raznostr.), z
notr. (z vnan.) str.

Obesa v nartih raznoZno zadaj z vnan. (z nolr)
strani

Obesa v nartih sonoZno zadaj na d. (1) lestv. z notr.
(z vnan.) str

Obesa v nartih obenoZno zadaj na d. (l.) lestv
z nofr.,, druga z vnan. str.

Obesa za d. (1.) peto znotrajna d.(1.) lestv. in raznostran.

Obesa za d. (l.) peto zunaj na d. (l.) lesty.

Obesa za peti raznoZno znotraj in zunaj.

Obesa za peti obenoZno, na eni lestv. ena znotr,,
druga zunaj

Obesa za peli sonoZno, na eni lestv. znofraj in zunaj.

f) boéno:

Vesa stojno spredaj pred rokama (za rokama,
v stran)

Zgiba stojno spredaj pred rokama (za rokama,
v stran)

Vesa leino spredaj pred rokama (za rokama,
v stran)

Zgiba leZno spredaj pred rokama (za rokama,
v stran)

Obesa v podkol. z d. (I.) roki na bliZji,
oddaljen. lesiv.

Obesa v podkol. sonoZ. roki na bliZji, nogi na
oddaljen. lestv.

Obesa v podkol. raznoZ. roki na bliZji,
oddaljen. lestv.

Obesa v podkol. z d. zadaj, roki na spred., noga na
zad. lestv. iz vese stojno, leZno ali iz vese znotraj

Obesa v podkol. sonoZno zadaj, roki na spred., nogi
na zad. lestv. iz vese stoj., leZno ali iz vese znotraj

Obesa v podkol. raznoZno zadaj, roki na spred., nogi
na zad. lestv. iz vese stoj.,, leZno ali iz vese znotraj

Obesa v des. (1) nartu, roki na bliZji, noga na
oddalj. lestv.

Obesa v nartih sonoZno roki na blizji, nogi na oddalj.
lestv,

Obesa v narlih raznoZno roki

oddalj. lestv.

Obesa v d. (1) nartu zadaj, roki na spred., noga
na zad. lestv,

Obesa v nartih sonoZno zadaj,
nogi na zad. lestv.

Obesa v nartih raznoZno zadaj,
nogi na zad. lestv.

Obesa za d. (l.) peto znofraj,
noga na oddalj. lestv.

Obesa za pete znotr. sonoZno,
nogi na oddalj. lestv.

Obesa za pete znotr, raznoZno,
nogi na oddalj. lestv.

ena

roki na obeh
lestvinah

noga na

nogi na

na blizji, nogi na
roki na spred.,
roki na spred.,
roki na bliZji,

toki na bliZji,

iz vse stoj., leZno ali iz
vese bofno znotraj

roki na bliZji,



MeSane obese v nartih in v podkolenju, v nartihi in |

za peto ter v podkolenju in za peto si razvedi sam.
Ako je obesa izvedena z eno nogo, je druga noga v
enaki smeri napeta.

Veso menjamo:
z zgibo, s spus¢enjem.
z izmeno prijema,
z obratom,

z metom. (Dalje pril.)

R

Vestnik slovenskega Sokolstva.

Slovenska Sokolska Zveza.

Iz seje odbora S. S. Z. dne 14. decembra f. I
Navzotni bratje: Bukovnik, BPermelj, dr. Fettich-Frankheim,
Kajzelj, Konstnapiel, dr. Murnik, dr. Rybaf, dr. Pipenbacher,
dr. Gvido Sajovic in Tuje® kot &lani predsedstva ter bratje:
Gangl (Idrija), Novak (Idrija), PapeZ (Novo mesto), dr. Savnik

(Trst), Sajovic Evg. (Kranj), dr. Rupnik (Ljubljana), Smertnik |

{Celje), kot ¢lani odbora, oziroma namestniki. Starosta brat
dr. OraZen je bil opravitil odsotnost; sejo vodi brat dr. Rybaf,
Zapisnik zadnje seje se prebere in odobri. Seje se je udelezil
tudi inZenir brat Mackoviek kot flan stavbnega odseka.

Brat dr. Rybaf apelira na vsa sokolska drustva, da marljivo
goje telovadbo sokolskega mnarascaja. Brat Tuje¢ poda
blagajnikovo porodilo finanénega odseka, ki je imel do dne
13. decembra t. 1. K 1504 35 izdatkov, K 1660'43 dohodkov;
prebitek je zatorej K 156:08. Konec decembra L. I. se naredi
zakljufek o razglednicah, prodanih ali oddanih v komisijsko
razprodajo. Naprosi se brat KuZelicka v Idriji, da izdela dve
skici za nove zletne razglednice. Brat Mackoviek poda
provizorna nadrta telovadista za vsesokolski zlet in sicer
enega za dirkaliS¢e, drugega za vojadko vezbaliste. Na
dirkali3¢u bi se moglo dobiti kvefemu za 1200 telovadcev
prostora. Stremi se za tem, da nastopijo vsi slovanski telo-
vadci, ki bodo na zletu. VojaSko veZbalisée je preoddaljeno
od mesta. Ako bi dovolila juZna Zeleznica posebne vlake,
ki bi vozili z glavnega kolodvora do vojaSkega veZzbalisca,
bi to mnogo olajalo obisk. Glede na prostor se Se podaka
z definitivnim sklepom. — Apelira se na slovenske lesne
trgovee, da bi priskodili na pomo¢ z lesom in ga prepustili
za sokolski zlet, e Ze ne brezplatno, pa vsaj po nizki ceni,
Brat dr. Gv. Sajovic poda lepo urejeno statistiko slovenskega
Sokolstva iz leta 1913. Stafistika izide v sokolskem kole-
darju za 1. 1914, — Stevilo &lanstva, navedeno v sokolskem
koledarju, se dolo¢i kot odlotilno za prispevek ¢lanarine
Sok. Zvezi. Navzocni bratje se pozovejo, da v svojem
okroZju kolikor mogoce pospedujejo idejno vzgojevalno delo.

Ak

Statistiéni odsek S. S. Z. se je konstituiral v svoji
l. seji dne 21, decembra 1913 tako: predsednik dr. V. Murnik,
zapisnikar Evgen Sajovic, njegov namestnik dr. Gv. Sajovic,
v odsek kooptiran . MackovSek. — Brat dr. Sajovic poroda,
da se je prijavil v odsek br. S. iz Prage; toda, ker morejo
biti pravi &lani odscka le oni, ki bivajo v Ljubljani — to je
Ze z ozirom na poslovanje potrebno — se sklene bratu S.
poroditi, da ga Zal ne moremo sprejeti za pravega &lana
odseka, pad pa je vedno dobrodosel sotrudnik. Za pobi-
ranje statisticnih podatkov sklene odsek uvesti statisti¢ne
vprasalne pole po vzoicu statisticne komisije €. O. S., in
sicer za enkrat leine druStvene in Zupne ter mesecne Zupne
in drustvene, Clanski kataster se uvede pozncje.
Posebno izdelano vpraSalno statistitno polo je predloZil
odseku tudi br. R. Svajger. Pola je sicer skrbno in z najvedjo
natanénostjo izdelana, toda preobdirna. Sklene se, ostati pri

¢eskih vzorcih. Letne pole razposlje odsek konee decembra
vsakega leta Zupam, ki morajo skrbeti, da jih dobi odsek v
naznacenem roku to€no izpolnjene nazaj, druge (mesecne)
pole mora imeti vsaka Zupa po vzorcu, predpisanem od odseka,
ter mora skrbeti zato, da jih dobi odsek po njej vsak mesec
skrbno izpolnjene. Da pa ne bi nastala kak$na zmeSnjava,
izda fudi te pole odsek, od katerega jih potem dobe Zupe
proti primerni odSkodnini. Letne pole se razposljejo takoj:
Zupe morajo vrniti druStvene pole do roka, oznaenega na
polah, Zupne pa do 20. februarja. Za prvikrat pripusti G. S. 7.
primernc Stevilo letnili Zupnih pol, drudtvene se narote v
tiskarni. Nadalje se sklene, uvesti drudtveno ustanovno
knjigo, kamor naj se zabeleZi vsako sokolsko drudtvo, vsak
samostojni odsek ob njega ustanovitvi, pripiSejo se podatki
prvega (ustanovnega) leta; ako drudtvo (odsek) preneha ali
se sploh izvr8i v enoti kaka organizacijska sprememba, se
to oznali s kratko navedbo vzroka v posebni rubriki; v
koncno obdimejSo rubriko ,Opombe* naj se vpiSejo najzna-
menitejsi Zivljenski dogodljaji druStva (odseka) kakor n. pr.
razvitje prapora, prvo dobljena mesta pri kaki znamenitejsi
tekmi, slavie 10, 20 letnega itd. jubileja itd, Natantnejse
rubriciranje te knjige se dolodi v prihodnji seji. Pri Zveznem
predsestvu je izposlovati primeren kredit za najpofrebnejie
tiskovine, — Vsaka Zupa naj dobi svojo poscbno mapo. -

Kot oficielna statistika S. S. Z. za 1. 1913 velja ona, ki jo
sestavi odsek na podlagi dobljenih podatkov: v slovenskem
sokolskem koledarju priobena statistika velja za pobiranje
Zveznih prispevkov za 1. 1914 in sicer za to leto zadnjikrat,
Koledar bo prinaal odslej celoletno statistiko in sicer za
predzadnje leto. Pri. Zvezni odborovi seji se naj predlaga,
da naj se vrSe drutveni ob&ni zbori kolikor moZno v janu-
arju. — Zupe se naprosijo, da skrbe za tocno izpolnjevanje
in vrafanje statisti¢nih pol, nadalje, da porofajo v glavnih
potezah odseku vedno o vaznejSih Zupnih prireditvah, kakor
so: obtni zbor, vaditeljski tecaj, Zupni zlet, Zupna akademija,
itd. — S tem je bil izfrpan dnevni red. Statisticni odsek caka
ogromno delo, ki ga bo lahko vrdil le, ako se bodo vsi
zupni in drudtveni funkcijonarji zavedali svojih dolZnosti.

Po zapisniku.

Ljubljanska sokolska Zupa.

Ljubljanski Sokol v Zagrebu. Stbski Sokol v Zagrebu
je povabil Sokola v Ljubljani, da bi v srbskem sokolskem
domu v Zagrebu priredil javno telovadbo, kolikor mogode z
istim sporedom kakor pri jubilejni svoji javni telovadbi v
Ljubljani. Bratskemu temu povabilu se je Sokol v Ljubljani
rad odzval ter dne 8. decembra pohitel z 20 telovadci in
telovadkami v Zagreb in pridobil za ondotni nastop tudi
slovensko tekmovalno vrsto za mednarodno tekmo v Parizu.
Slovenske Sokole in Sokolice v Zagrebu so sprejeli mnogo-
brojni hrvadki in srbski Sokoli; prisrénege sprejema niso
mogli kaliti Srbom nasprotni Zivlji, ki so to priliko smatrali
za umestno, malo podemonstrirati. Slovenski Sokoli in

1 Sokolice so od8li pod vodstvom bratov dr. |. OraZna in



dr. V. Murnika najprej v hrvaski sokolski dom, kjer sta br, |

dr. Murnik v imenu slovenskih gostov ter br. dr. M. Metiko3
v imenu srbskega Sokola iskreno pozdravila hrvaskega Sokola
v Zagrebu, matico hrvalkega Sokolstva, odzdravil jima je
prisréno starosta zagrebskega hrvaskega Sokola br. dr. Lav
Mazzura. Slovenci so nato odkorakali v srbski sokolski dom,

kjer so jih pogostile srbske dame kar najlep3e. Zvecer
se je pod vodstvom brata dr. Murnika vrdila javna
telovadba v srbskem sokolskem domu pri  akademiji,

nazvani ,slovenski vefer*. Sodelovalo je z nekaterimi krasnimi
pesmimi tudi srb. akad. pjev. drustvo ,Balkan® in godba
70. pehotnega polka. Spored telovadbe je obsegal: 1. proste
vaje za parisko tekmo, ki jih je izvajala tekmovalna vrsta;
2. proste vaje za Il sloven. vsesok. zlet (telovadei Sokola
v Ljubljani in tekmovalci); 3. Zenske proste vaje (12 telo-
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telovadke in telovadei izvrSili sijajno. Nabito polna telovadna
dvorana je vedno in vedno iznova odmevala od navdudenega
ploskanja, zlasti gromovito pohvalo pa so sprozile vaje
tekmovalne vrste na drogu in bradlji, vaje telovadk na
bradlji in telovadni plesi. Ob koncu telovadbe je podstarosta
sthskega Sokola v Zagrebu br. dr. N. Metiko$ izro&il bratu
dr. Murniku, telovadcem in telovadkam z vnetimi zahvalnimi
besedami krasen lavorjev venec, za kar se mu je piisréno
zahvalil br. dr. Murnik. Telovadkam in telovadcem ter njih
vodniku so Sokoli in ob€instvo priredili burne ovacije. Po
telovadbi se je vrSil v telovadni dvorani Zivahen ples, v
drugih prostorih pa komerz. Slovenski gostie so bili tu iznova
pogosceni najljubezniveje. Na komerzu so izrekli srbski in
hrvaski Sokoli mnogo navduSeno sokolsko besedo. V imenu

| slov. Sokolov sta govorila brata dr. OraZen in dr. Murnik ter

vadk Sokola v Ljubljani); 4. vaje na bradlji (vrsta telovadk |

Sok. v Ljublj.); 5. vaje na drogu in na bradlji (tekmovalna
vrsta); 6. lelovadni plesi (gavota, valCek in barkarola; 12 te-

lovadk in 8 telovadcev Sok. v Ljubljani). Ves spored so

Statisti¢ni pregled

Slovenske Sokolske

izrekla najtoplejSo zahvalo za prelepi sprejem. Poset bratov
Srbov in Hrvatov v Zagrebu ostane slovenskim sokolskim
posetnikom v najlepiem spominu ter je gotovo izdatno utrdil
bratske vezi med hrvaSkimi, stbskimi in slovenskimi Sokoli.

Zveze 1. oktobra 1913.
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Raznoterosti.

Deset let ,Slovenskega Sokola*. Z danasnjo Ste-
vilko zakljutujemo desefi letnik ,Slovenskega Sokola®. Ob
tem ¢Eutimo sréno potrebo, izrekati prisréno zahvalo vsem,
ki so kakorkoli listu bili v podporo, proset jih, da mu je
ne odrefejo tudi ne v prihodnje. Skromno je bilo do zad-
njega Casa listu Stevilo sotrudnikov, malo mu je Se danes
Stevilo naroénikov. Glede sotrudnikov je listu sedaj poloZaj
dokaj boljsi, v tem oziru zremo z veselimi nadami v bodotnost;
naj pa bi se mu v bodo¢e pomnoZilo tudi Stevilo narocnikov,
da se list ne samo more vzdrZati, temvel se tudi povelati
ter popolneje, nego mu je bilo, slonefemu na tako Sibki
gmotni podlagi, mogo&e doslej, vriiti vazno svojo nalogo in
ustrezati vsem, mnoZedim se potrebam slovenskega Sokolstva,

Dvigajte sokolsko zavednost! V zadnji seji odbora
.Slovenske Sokolske Zveze® se je poudarila potreba, da se v
sokolskih druStvih, zlasti mlajSih, dvigne idejno vzgojno delo,
bolj nego doslej razsirja in poglablja umevanje sokolske ideje,
dviga sokolska zavednost ¢lanstva. Dober pripomocek v ta

| namen je knjiZica ,Sokolska vzgoja. Nauk o nagovoru* (pre-

1

| davanja izobraZevalnega odseka za vaditeljski teéaj Ceské

Obce Sokolské leta 1908), ki poljudno in podrobno razlaga
sokolsko misel, Slovenski prevod je izdal ,Sokol v Ljubljani*
1. 1910. ter ga ima Se mnogo na skladu; slovensko Sokol-
stvo ni seglo po njem doslej toliko, kakor bi bilo Zeleti in
potrebno. Naj bi v bodote to popravilo! KnjiZica se narofa
pri Sokolu v Ljubljani, cena s po3tnino vred 85 vin.

Urednik: Dr. Vil;(lo_r -Mltmik.

Tisk .Narodne tiskarne* v Ljubljani.
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