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POVZETEK

Namen magistrske naloge je bil zasnova in izgradnja relacijske podatkovne baze za funkcionalna
zivila, ki je temeljila na bibliometri¢ni analizi literature s podroc¢ja funkcionalnih zivil.

Ze dolgo &asa je zaznati povedano $tevilo informacij na razli¢nih podro¢jih znanstvenega dela.
Primer hitre rasti informacij predstavlja tudi literatura s podrocja funkcionalnih Zivil, ki je v fazi
eksponentne rasti. Funkcionalna zivila so tista zivila, ki jih zauzivamo v okviru vsakodnevne
prehrane in pozitivno vplivajo na zdravje ter zmanjSujejo tveganje za nastanek dolocenih
bolezni.

V okviru magistrskega dela je bil najprej opravljen izbor podatkovne zbirke. Za bibliometricno
analizo je bila na podlagi predhodne poizvedbe v mednarodnem informacijskem servisu STN
izbrana podatkovna zbirka FSTA, ki je dostopna tudi na CD-ROM-u. Sledil je izbor ustreznega
iskalnega profila za nadaljnjo poizvedbo: functional food* or nutraceutical food* ter dolocitev
¢asovnega obdobja: 1990-2002.

Bibliometri¢na analiza je pokazala eksponentno rast Stevila informacij s podroc¢ja funkcionalnih
zivil. Z analizo klju¢nih besed smo oblikovali glavna podrocja raziskovanja, ki so: Zivila (3077
kljucnih besed), bioloSko aktivne snovi (klasifikacija) (1761 klju¢nih besed), zakonodaja
(1128 kljuc¢nih besed), bolezni (869 kljucnih besed), postopki (767 klju¢nih besed),
bibliografija (375 klju¢nih besed), fizioloSki ucinki (233 klju¢nih besed), bioloSko aktivne
snovi (lastnosti) (129 klju¢nih besed).

Za skupino biolosko aktivnih snovi (klasifikacija) smo naredili poizvedbo tudi v patentni zbirki
esp@cenet in ugotovili podoben trend zapisov kot v zbirki FSTA.

Z metodo strukturiranja podatkov v sisteme smo izdelali kemijsko delitev biolosko aktivnih
snovi. Kljuéne besede z visjo frekvenco predstavljajo glavne skupine biolosko aktivnih snovi,
med tem ko klju¢ne besede z nizjo frekvenco predstavljajo posamezne biolosko aktivne snovi.
Za primerjavo smo upostevali samo klju¢ne besede s frekvenco pojavljanja Stiri ali ve¢ in
ugotovili, da pomembnejSe skupine biolosko aktivnih snovi in pomembnejSe posamezne
biolosko aktivne snovi ostanejo v shemi. Zato menimo, da je v primeru velikega Stevila klju¢nih
besed smiselno upostevati samo tiste z visjo frekvenco. Ugotovili smo, da v nekaterih primerih
indeksiranje v zbirki FSTA ni bilo izvedeno popolnoma v skladu s kemijsko klasifikacijo.

Skupine, dobljene pri bibliometricni analizi, so sluzile kot entitete za zasnovo relacijske
podatkovne baze. Glavne entitete so bile: biolosko aktivne snovi, klasifikacija, lastnosti, zivila,
fizioloski ucinki, bolezni, postopki, zakonodaja in bibliografija. Poleg dobljenih skupin smo
dodali Se skupino funkcionalna klasifikacija, saj literatura deli biolosko aktivne snovi veCinoma
glede na funkcionalnost (npr. prebiotiki, antioksidanti, probiotiki).

Relacijsko podatkovno bazo smo zasnovali po Fienkelsteinovi metodi naértovanja baz podatkov,
kjer smo najprej dolocili entitete, atribute in primarne kljuce. Sledila je izdelava podatkovnega
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slovarja entitet, atributov in relacij. V fazi normalizacije smo naredili optimizacijo atributov ter
pretvorili povezave mnogo proti mnogo v povezavi ena proti mnogo. Nato smo izdelali entitetni
diagram.

Podatkovno bazo za funkcionalna zivila smo zgradili s pomocjo programskega orodja MS
Access 2000. Pri gradnji smo uporabili zasnovan entitetno relacijski diagram. V relacijsko
podatkovno bazo smo vnesli podatke za 35 biolosko aktivnih snovi, ki smo jih pridobili iz
primarne literature (140 virov).

Relacijska podatkovna baza za funkcionalna zivila je predstavljena s Sestimi med seboj
povezanimi obrazci: Klasifikacija, Biolosko aktivne snovi, Zivilo, Bolezni, Zakonodaja,
Bibliografija in Iskanje.

Nasa relacijska podatkovna baza podaja odgovore na naslednja vprasanja: (1) kaj so
funkcionalna zivila, (2) katere biolosko aktivne snovi vsebujejo zivila, (3) kako delimo biolosko
aktivne snovi (klasifikacija), (4) katere bioloSko aktivne snovi zniZujejo tveganje za nastanek
dolocenih bolezni, (5) kaksne so fizikalno kemijske lastnosti biolosko aktivnih snovi in (6)
kak$na je zakonodaja na podrocju funkcionalnih zivil. Namenjena je Studentom Zzivilstva in
drugim uporabnikom, ki jih zanima podroc¢je funkcionalnih Zivil.
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SUMMARY

The purpose of this Master’s thesis was functional food data base design based on a bibliometric
analysis of the literature of functional food research.

An increase of information for various scientific fields has been noticable for some time now. An
example of such an increase in information growth is also the literature on functional foods
research. Functional foods are foods consumed as a part of the normal everyday diet that have
health promoting benefits and reduce risk of diseases.

To begin with, the most appropriate database for a given research was chosen on the basis of a
search on STN International host. As a result, FSTA database (Food Science and Technology
Abstracts), which is also available on a CD-ROM, was selected for further data searches.
Appropriate search profile was designed - functional food* or nutraceutical food* - for a time
period 1990 - 2002.

The bibliometric analysis has indicated an exponential information growth in the functional
foods research. The keyword analysis has provided the main fields of research, which are: foods
(3077 keywords), biologically active components (classification) (1761 keywords), legislation
(1128 keywords), diseases (869 keywords), processes (767 keywords), bibliography (375
keywords), physiological effects (233 keywords), and biologically active components
(properties) (129 keywords).

For the biologically active components (classification) group, an additional inquiry in the
esp@cenet patent database was made and a similar trend of number of results to that present in
the FSTA was found.

The method for structuring data into systems provided a chemical classification of biologically
active components. Keywords with higher frequency were recognised as the main branches of
the tree system and represented the main biologically active component groups, while keywords
with lower frequency appeared as branches of a higher order and represented separate
biologically active components. For comparison, only keywords with frequency four or more
were analysed and structured. The result indicated that the more significant groups of
biologically active components and individual biologically active components remained in the
tree system, which suggested the adequacy of using keywords with higher frequency. The study
also indicated that in some cases the indexing of the FSTA database was not in complete
accordance with the chemical classification.

The groups obtained with the bibliometric analysis, were used in a database design as main
entities: biologically active component, classification, properties, foods, physiological effects,
diseases, processes, legislation and bibliography. As the majority of literature divides
biologically active components according to their functionality (e.g. prebiotics, antioxidants,
probiotics...), another group called functional classification was added.
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The relational database was designed on the basis of the Finkelstein database design method,
with which the entities, attributes and primary keys were defined. A dictionary for each entity,
attribute and association was built. The normalisation phase included attribute optimisation and
transformation of many to many associations into one to many associations. This was followed
by an entity-relationship diagram design.

The functional foods database was built with the use of MS Access 2000. The previously defined
entity-relationship diagram was used. Biologically active components data, collected from 140
primary literature sources, were used for data input.

The functional foods relational database consists of six inter-linked forms: Classification,
Biologically active components, Foods, Diseases, Legislation, Bibliography and Search.

Our relational database provides answers to the following questions: (1) what are functional
foods, (2) which biologically active components are present in the foods, (3) classification of
biologically active components, (4) which biologically active components reduce the risk of
certain disease development, (5) what are physical and chemical properties of biologically active
components and (6) what is the legislation in the field of functional foods. The database is
intended for use by food science and technology students and other users interested in the field
of functional foods.
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1 UVOD
1.1 OPREDELITEV MAGISTRSKE NALOGE

Cilj magistrske naloge je bil zasnovati in oblikovati relacijsko podatkovno bazo za funkcionalna
zivila na osnovi bibliometri¢ne analize literature. Delo je potekalo po naslednjih korakih:

- 1zbor podatkovne zbirke,

- postavitev iskalnega profila in casovnega obdobja,

- poizvedba v podatkovni zbirki,

- delitev klju¢nih besed v skupine,

- klasifikacija biolosko aktivnih snovi,

- postavitev ciljev relacijske podatkovne baze za funkcionalna Zivila,

- dolocitev entit, atributov in entitetnega diagrama,

- izdelava relacijske podatkovne baze za funkcionalna zivila,

- uporaba relacijske podatkovne baze.

Z bibliometri¢no analizo klju¢nih besed smo obdelali literaturo s podroc¢ja funkcionalnih zivil.
Zivilo je spoznano za funkcionalno, &e je dokazan ucinek, ki pozitivno vpliva na eno ali ved
funkcij v telesu, na nacin, da ohranja zdravje oziroma zmanjSuje moznosti za nastanek bolezni
(Roberfroid, 2000). Po analizi klju¢nih besed smo opredelili module relacijske podatkovne baze
za funkcionalna Zivila. Sledila je izgradnja baze za funkcionalna zivila.

V okviru lastnega raziskovalnega dela smo najprej opravili izbor podatkovne zbirke. Pri
odloc¢itvi smo upostevali naslednje kriterije: primernost vsebine in pokritost podroc¢ja, tip zbirke
ter dostopnost. Predvideli smo, da bo za analizo najprimernejSa podatkovna zbirka FSTA (Food
Science and Technology Abstracts), ki zajema vsa podroc¢ja prehrane in Zivilstva ter vire iz vsega
sveta od leta 1969 dalje. Vendar je izbira temeljila na rezultatu poizvedbe v informacijskem
servisu STN International — Free Search Preview. Pred samo poizvedbo je bilo potrebno
postaviti ustrezen iskalni profil za izbrano podrocje ter dolocitev Casovnega obdobja. Potrebna je
bila tudi izbira ustreznih polj zapisov, saj so bili to podatki za nadaljnjo obdelavo.

Sledil je prenos podatkov v program MS Word oziroma MS Excel ter obdelava podatkov —
kljucnih besed. Klju¢ne besede so bile razdeljene na posamezna podroc¢ja, predvideli smo
naslednje skupine: biolosko aktivne spojine, fizioloski ucinki, Zivila, bolezni, zakonodaja. Te
skupine so kasneje sluzile kot moduli relacijske podatkovne baze. Z metodo strukturiranja
podatkov v sisteme je bila izdelana klasifikacija biolosko aktivnih snovi.

Za izgradnjo relacijske podatkovne baze je bilo najprej potrebno dolociti entitete in atribute.
Sledila je zasnova entitetnega diagrama, ki je sluzil kot osnova za postavitev relacijske
podatkovne baze. Podatkovna baza je bila zgrajena s pomocjo programske opreme MS Access.

Z vsebinsko analizo klju¢nih besed smo dobili glavna podro¢ja raziskovanja na raziskovalnem
podrocju funkcionalnih Zzivil. Informacije o tem, kaj je Ze bilo objavljeno na tem podrocju, so v
pomo¢ uporabniku pri nadaljnjem raziskovanju.
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Kon¢ni rezultat je izgradnja relacijske podatkovne baze ter klasifikacija bioloSko aktivnih snovi.
Relacijska podatkovna baza podaja pregled nad funkcionalnimi lastnostmi zivil in izpostavi,
katere biolosko aktivne snovi pozitivno vplivajo na zdravje oziroma zmanjSujejo tveganje za
nastanek nekaterih bolezni. Zgrajeni sistem bo predvidoma dostopen uporabnikom na CD-ROM-
u in nadalje tudi na svetovnem spletu. Zaradi relacijske narave podatkovne baze je omogoceno
enostavno prehajanje med moduli. Ciljni uporabniki so predvsem Studentje Zivilstva in vsi, ki jih
zanima podrocje funkcionalnih Zivil.

1ZBOR PODATKOVNE
ZBIRKE

v

IZBOR ISKALNEGA PROFILA

v

POIZVEDBA V STN
International in FSTA

% STRUKTURIRANJE KLASIFIKACIJA BIOLOSKO
BIBLIOMETRICNA ANALIZA > PODATKOV I AKTIVNIH SNOVI

DELITEV KLJUCNIH BESED
V SKUPINE

v

ZASNOVA RELACIJSKE
PODATKOVNE BAZE

v

DEFINICIJA ENTITET IN
ATRIBUTOV

¥

NORMALIZACIJA

v

IZDELAVA ENTITETNEGA
DIAGRAMA

v

IZDELAVA RELACIJSKE
BAZE V MS ACCESS

v

UPORABA RELACIJSKE
BAZE

Slika 1-1: Potek dela magistrske naloge



Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podrocju funkcionalnih Zivil.
Magistrsko delo.

1.2 INFORMATIZACIJA

Kvaliteta in ucinkovitost raziskovanja in razvoja sta v veliki meri odvisna od hitrega in
celovitega zbiranja informacij, procesiranja, sinteze v znanje in prenosa v raziskovalno in
razvojno prakso (Boh in Kornhauser, 1996).

Tehnoloski napredek nam omogoca procesirati, shranjevati in poiskati informacije v katerikoli
obliki: ustno, pisno ali slikovno, ne glede na razdaljo, ¢as ali koli¢ino. Velika koli¢ina informacij
sicer Se ne zagotavlja boljSega raziskovanja in razvoja (Kardos in Boh, 2000). Eksponentna rast
koli¢ine informacij lahko celo vodi do kaosa informacij, saj velja, da neurejeno povecanje
koli¢ine informacij lahko vodi v zniZevanje informacijske vsebine. ReSitev je prehod na drug,
bolj urejen sistem. Ce gre za informacije, so to nove metode in tehnike v informatiki, ki
omogoc¢ajo shranjevanje, urejanje in ucinkovito uporabo velikih koli¢in informacij. Zato je
potrebno graditi specializirane znanstvene informacijske sisteme, ki vkljucujejo:

— bibliografske ali tekstovne baze podatkov,

— faktografske (numeri¢ne in tekstovne) baze podatkov; le te so ponavadi ozje usmerjene in
lahko klju¢no prispevajo k ucinkovitosti raziskovanja,

— relacijske sisteme ali informacijske sisteme, ki povezujejo bibliografske in faktografske
baze podatkov v med seboj prepletene sisteme, kjer lahko ve¢ino parametrov poljubno
relacijsko procesiramo, za to pa potrebujemo mocno programsko opremo (razli¢ni
programski paketi),

— ekspertne sisteme oziroma baze znanja; reSujejo le doloCene probleme ali samo del
problemov (Kornhauser, 1993).

EKSPERTNI
SISTEMI

RELACIJSKE
BAZE

FAKTOGRAFSKE
PODATKOVNE BAZE

BIBLIOGRAFSKE
PODATKOVNE BAZE

TRADICIONALNI VIRI
LITERATUE

Slika 1-2: Ravni procesiranja informacij (Kornhauser in Boh, 1992)
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Primer eksponentne rasti Stevila dokumentov v podatkovni zbirki Chemical Abstracts (Boh, 2004)

1.2.1 Strategija informacijsko podprtega raziskovalnega dela

Informacijske metode in tehnike za ucinkovito zbiranje in procesiranje podatkov in pretvarjanje
v znanje delimo na hevristicne in matemati¢no-statisticne.
Med hevristi¢ne (racunalnisko podprte) metode spadajo:

strukturiranje podatkov: podatke strukturiramo v drevesne ali modularne sisteme, ki
temeljijo na prepoznavanju kljuénih parametrov, doloCanju hierarhije in razvrScanju
podatkov v izbrane kategorije,

prepoznavanje vzorcev znanja,

koncept informacijske gostote: ovrednotenje nezanesljivih in fragmentiranih podatkov.

Med matemati¢no-statisti¢ne (racunalniSsko vodene) metode spadajo:

prepoznavanje vzorcev: vodene klasifikacijske metode in nevodene klasifikacijske
metode (npr. taksonomska klasifikacija organizmov, metode QSAR),

modeliranje: molekulsko modeliranje in procesno modeliranje (npr. modeliranje
biotehnoloskih procesov, modeliranje 3D zgradbe makromolekul, doloCanje zaporedja
sekvenc bioloskih makromolekul) (Boh in Kornhauser, 1996).
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1.3 FUNKCIONALNA ZIVILA

Funkcionalna Zivila so tista, ki niso potrebna samo za prezivetje (Lopez-Varela s sod., 2002).
Uzivamo jih v okviru obi¢ajne prehrane in pozitivno vplivajo na zdravje oziroma preprecujejo
tveganje za nastanek bolezni (Diplock s sod., 2000; Hasler, 2000; Roberfroid, 2000 in Lopez-
Varela s sod., 2002).

Primarna vloga prehrane je zagotoviti dovolj hranil, ki so potrebna za pravilno metaboli¢no
delovanje ter dajejo potrosniku obcutek zadovoljstva in blaginje. NovejSa dognanja podpirajo
hipotezo, da prehrana poleg tega, da zagotavlja zadostno koli¢ino hranil, uravnava razli¢cne
funkcije v telesu in igra pomembno vlogo pri preprecevanju bolezni. Danasnji koncept prehrane
je torej utemeljen na uporabi zivil, ki podpirajo blaginjo in boljSe zdravje in pomagajo pri
zmanjSevanju tveganja za bolezni (Roberfroid, 2000).

Zanimanje za funkcionalna Zivila se je zacelo na Japonskem. Prvi program se je zacel leta 1984,
ko je bil na japonskem ministrstvu za Solstvo in kulturo vpeljan nacionalni projekt o
funkcionalnih zivilih za podporo osnovnemu in aplikativnemu raziskovanju na univerzah. Leta
1986 je japonsko ministrstvo za zdravstvo organiziralo forum o funkcionalnih Zzivilih, kjer so
predlagali metode za izboljSanje zdravstva prek funkcionalnih zivil. Leta 1990 je po porocilu
Studijskega komiteja za funkcionalna zivila ministrstvo za zdravje izdalo odlok in s tem so bila
priznana "Zivila za specifi¢no zdravstveno uporabo" (FOSHU — FOods for Specific Health Use),
kar je prislo v veljavo leta 1991. Japonski pristop k zakonodaji na podrocju zivil je drugacen od
evropskega ali ameriSkega (Farr, 1997). Leta 1995 je skupen evropski program FUFOSE
(Functional Food Science in Europe), ki ga financira FAIR RTD program in koordinira ILSI
(International Life Science Institute) postavil delovno definicijo funkcionalnih Zivil: "Zivilo je
funkcionalno, ko mu je mogoce dokazati enega ali ve¢ ugodnih ucinkov na telo, bodisi za
izboljSanje zdravstvenega stanja ali pocCutja ali pa z znizanjem tveganja za nastanek bolezni."
Naslednja zahteva je, da funkcionalno zivilo ohrani lastnosti zivila, in da je u¢inkovito v koli€ini,
ki jo zauzijemo v normalnem dnevnem obroku, ne sme pa biti zdravilo (tablete ali kapsule).
Funkcionalno zivilo je naravno zivilo, Zivilo z dodanimi ali odvzetimi komponentami v
tehnoloSkem ali biotehnoloskem smislu. Prav tako je lahko to tako Zivilo, pri katerem je ena ali
ve¢ komponent spremenjenih. Funkcionalno Zivilo je lahko funkcionalno za vse ali pa samo za
doloc¢eno populacijo ljudi (npr. dolo€eno starostno skupino) (Diplock s sod., 2000).

IFIC (2000) podaja primere funkcionalnih razredov Zivil, ki so naslednje:
— karotenoidi,
— kolagenski hidrolizati,
— prehranske vlaknine,
— mascobne kisline,
— flavonoidi,
— glukozinolati, indoli, izotiocianati,
— fenoli,
— rastlinski steroli,
— prebiotiki in probiotiki,
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saponini,
fitoestrogeni,
sulfidi in tioli,
tanini.

Blades (2000) omenja kot sestavine funkcionalnih zivil e vitamine in fitokemikalije.

Funkcionalna zivila pozitivno vplivajo na naslednje bolezni (Hasler, 2000):

osteoporozo,

visok krvni tlak,

rak,

koronarne sréne bolezni,
nepravilnosti v razvoju nevralne cevi,
karies.

Med tem ko IFIC (2000) navaja Se nekatere druge pozitivne lastnosti funkcionalnih komponent v

Zivilih:

nevtraliziranje prostih radikalov,

izboljSevanje zdravega vida,

zmanjSevanje tveganja za nastanek raka na prostati,
lajSanje simptomov povezanih z osteoartritisom,
zmanjSevanje tveganja za nastanek raka na dojki in danki,
zmanjSevanje moznosti za nastanek sr¢no zilnih bolezni,
izboljSanje mentalnih sposobnosti,

zmanjSevanje tveganja za nastanek degeneracijskih bolezni,
zmanjSevanje holesterola,

izboljSevanje zdravja prebavnega trakta,

lajSanje simptomov menopavze,

izboljSanje zdravja seCnega trakta.

Vecina zdravstvenih trditev je bila izpeljana iz epidemioloskih raziskav, kjer je bila specificna
prehrana povezana z zmanjSanjem tveganja za doloCene vrste raka, bolezni srca in ozilja, s
povecano odpornostjo imunskega sistema in z zmanjSevanjem stresa (Rietjens s sod., 2002).

V zvezi s funkcionalnimi zivili se pojavljajo sorodni pojmi, meja med njimi pa ni strogo locena.
Funkcionalna Zivila se razlikujejo od zdravilnih zivil (medical foods) in prehranskih dodatkov
(dietary supplements), prekrivajo se z zivili za posebne prehranske potrebe (foods for special
dietary uses) in obogatenimi zivili (fortified foods). V nekaterih primerih se kot sorodni izrazi za
funkcionalna Zzivila uporabljajo tudi hranljiva zivila (nutraceuticals), zdrava zivila (health foods)
in nova zivila (novel foods). Slika 1-2 prikazuje povezavo med nekaterimi zgoraj nastetimi
pojmi (Kwak in Jukes, 2001).
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Prehranski dodatki

~

/ Funkcionalna Zivila

Zdravilna zivila

Zivila za posebne prehranske potrebe

Obogatena Zivila

Slika 1-4: Povezava med pojmi, ki so sorodni funkcionalnemu zivilu (Kawk in Jukes, 2001)

V tezavru FSTA (2004) vidimo, da se izraz funkcionalna Zivila (functional food) pojavlja v
povezavi z naslednjimi izrazi:
FUNCTIONAL FOODS
sinonim: NUTRACEUTICAL FOODS
sorodni izrazi: DESIGNER FOODS, HEALTH, MEDICAL FOODS, NUTRITION,
PHYTOCHEMICALS
Sirsi izraz: NOVEL FOODS.

1.3.1 Funkcionalne skupine funkcionalnih Zzivil

Minerali

Med funkcionalnimi komponentami zivil imajo minerali klju¢no funkcijo zagotavljanja zdravega
zivljenja, saj je pomanjkanje mineralov eden glavnih zdravstvenih problemov v svetu (Watzke,
1998).

Vitamini

Med vitamini je pomembnejSa folna kislina, ki med nosecnostjo znizuje tveganje za nastanek
razvojnih motenj, pomembna je tudi pri prepreCevanju raka na danki in srénih bolezni (Blades,
2000). Pomembni so tudi antioksidativni vitamini kot so vitamin A, E in C, saj preventivno
delujejo pri zmanjSevanju tveganja za sré¢ne bolezni (Stewart-Fahs in Faucher, 2002).
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Fitoestrogeni
Poznamo ve¢ kot 15 razli¢nih tipov fitoestrogenov, vendar so izoflavoni med njimi najbolj

raziskani. Izoflavone najdemo npr. v soji. Primera aktivnih substanc izoflavonov so biokanin in
formononetin, ki sta metilirana predhodna oblika genisteina in diadzeina (Stewart-Fahs in
Faucher, 2002). Izoflavoni so podobni estrogenom in jih najdemo v rastlinah. Za njih je znacilno,
da zmanjSujejo tveganje za nastanek raka na dojkah in lajSajo simptome menopavze (Blades,
2000).

Organozveplove spojine

Spojine, ki vsebujejo zveplo, so pomembni antioksidanti v celicah in tako pozitivno vplivajo na
imunski sistem (Blades, 2000). V ¢esnu se nahaja ve¢ kot 30 bioloSko aktivnih organozveplovih
spojin, ki so derivati cisteina. Ena izmed pomembnejSih organozveplovih spojin v ¢esnu je tudi
alliin (Markowitz s sod., 2003).

Antioksidanti

Pomembne biolosko aktivne snovi se uvrS¢ajo med antioksidante, ki jih najdeno npr. v sadju,
zelenjavi, rdeCem vinu, soku in v zelenem ¢aju. Imajo preventivno vlogo pri nekaterih boleznih
zaradi antioksidativnih lastnosti polifenolnih substanc (Rice-Evans s sod, 1997). Med naravne
antioksidante spadajo vitamin C, vitamin E, karotenoidi, polifenoli, npr. flavonoidi (Rietjens s
sod., 2002). Med flavonoidi so pomembne;jsi antocianidini, flavonoli in izoflavoni (Rice-Evans s
sod, 1997).

Nenasic¢ene mascobne kisline

Veckrat nenasicene mascobne kisline, predvsem omega-3 in omega-6 masScobne kisline so
pomembne pri zmanjSevanju tveganja za nastanek sréno Zilnih bolezni, vnetnih bolezni ter
Stevilnih kroni¢nih bolezni (Andlauer in Fiirst, 2002).

Fitosteroli / rastlinski steroli

Rastlinski steroli in stanoli ter njihovi estri predstavljajo skupino bioloSko aktivnih snovi (Jones,
2002), ki so po strukturi podobni holesterolu in imajo funkcijo zmanjSevanja LDL holesterola
(Blades, 2000; Stone, 2001). Fitosteroli so razdeljeni v dve kategoriji: steroli (sitosterol,
stigmasterol, kampesterol) in stanoli (sitostanol, kampestanol) (Borel, 2003).

Prehranske vlaknine

Prehranske vlaknine ali neskrobni polisaharidi so pomembni pri zdravju ¢revesja in zmanjSujejo
tveganje za nastanek raka na Crevesju (Blades, 2000). Spadajo med ogljikove hidrate, ki so
dobljeni iz rastlinskih celic. Delimo jih na topne vlaknine (npr. pektin, rastlinske gume), netopne
vlaknine (npr. celuloza) ter mesan tip vlaknin (npr. otrobi). Prehranske vlaknine so po definiciji
odporne na encime, ki razgrajujejo hrano (Bengmark s sod., 2001).

Prebiotiki

Koncept prebiotikov sta vpeljala Gibson in Roberfroid (1995), ki sta predlagala naslednjo
definicijo: "Prebiotiki so neprebavljive sestavine hrane, ki pozitivno vplivajo na gostitelja, tako
da selektivno stimulirajo rast in/ali aktivnost doloCenih bakterij v debelem crevesu in tako
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izboljSajo zdravje gostitelja. Vnos prebiotikov lahko znacilno uravnava ¢revesno mikrofloro s
povecanjem Stevila specifi¢nih bakterij."

Glavni predstavniki prebiotikov so neprebavljivi oligosaharidi, kamor spadajo npr.
fruktooligosaharidi, ksilooligosaharidi ali galaktooligosaharidi. Za njih je znacilno, da
povecujejo Stevilo bifidobakterij in laktobacilov (Kolida s sod., 2000).

Glukozinolati

Glukozinolate in njihove razpadle produkte najdemo v zelenjavi druzine kriznic (Cruciferae)
(Gerber, 2003). Najvecja skupina uzitnih rastlin iz druzine Cruciferae je zelenjava rodu Brassica
(kapusnice), kamor spadajo zelje, brokoli, cvetaca, koleraba, kitajsko zelje, brsticni ohrovt, repa,
zeleni ohrovt, hren in druge. Zelenjava iz te skupine ima varovalno vlogo pri prepre¢evanju raka
in samo za njih je dokazano, da vsebujejo glukozinolate (McNaughton in Marks, 2003).

Bioaktivni peptidi

Bioaktivni peptidi nastanejo po hidrolizi beljakovin, ki se nahajajo v hrani. Nastali peptidi lahko
zavirajo aktivnost posameznih encimov, zavirajo rast mikroorganizmov, vezejo dolocene
minerale in lahko vplivajo na imunski sitem (Cigi¢, 2001). Med bioaktivne peptide uvrs¢amo
ace-inhibitorske peptide, imunopeptide, opoidne peptide, peptide ki vezejo minerale, anti-
mikrobne peptide in anti-trombozne peptide (Meisel, 1997).

Probiotiki

Mlecni izdelki vsebujejo probioti¢ne bakterije, ki pozitivho spremenijo naravno populacijo
bakterij v Crevesju (Blades, 2000 in Isolauri, 2001). Bakterije, prisotne v zivilih, so sposobne
preziveti prebavni proces nedotaknjene in tako pozitivno vplivajo na imunski sistem ter nas
varujejo pred viroznimi in bakterijskimi okuZzbami, prav tako pozitivho vplivajo na sindrom
preobcutljivega Crevesja (Blades, 2000). Probiotiki tradicionalno vkljucuejojo ¢revesne bakterije
Lactobacillus spp. zaradi njihove varne uporabe v mlecno predelovalni industriji in zaradi
njihove naravne prisotnosti v CloveSskem prebavnem traktu, ki vsebuje raznoliko naravno
mikrofloro. Predstavniki bakterij Bifidobacterium spp. so bili probiotikom dodani pred kratkim,
saj so Sele pred nedavnim ugotovili, da so naravno prisotni v ¢loveski mikroflori. Njihova
pozitivna vloga je, da varujejo pred infekcijami prebavnega trakta in pred vnetnimi boleznimi
¢revesja (Vaughan s sod., 1999).

1.3.2 Funkcionalna Zivila v mednarodnih podatkovnih zbirkah

Tabela 1-1 prikazuje Stevilo objavljenih dokumentov o funkcionalnih Zzivilih v podatkovnih
zbirkah informacijskega servisa STN International in v podatkovni zbirki AGRIS, ki smo jih
pridobili z iskalnim geslom:

functional food*

Zajeti so vsi zapisi, ki se nahajajo v posameznih podatkovnih zbirkah v informacijskem servisu
STN, od zacetka do 26.5.2004.
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Tabela 1-1: Stevilo dokumentov o funkcionalnih Zivilih v podatkovnih zbirkah na podrogju Zivilstva v STN Free
Serach Preview (26.5.2004) in v podatkovni zbirki AGRIS (1975-2003/9)

Podatkovna zbirka Stevilo zapisov
FROSTI 11787
PROMPT 2741
JICST-EPLUS 2211
FSTA 1722
CABA 1535
CAPLUS 1461
FOMAD 1257
SCISEARCH 944
BIOSIS 780
PASCAL 562
AGRICOLA 534
NUTRACEUT 518
MEDLINE 449
AGRIS 408
TOXCENTER 366
BIOTECHNO 159
FEDRIP 115
MEDICONF 83
DISSABS 25
NTIS 12

1.4 BIBLIOMETRICNE ANALIZE

Eksponentna rast informacij in dostopnost podatkov iz razli¢nih virov je spremenila metode
raziskovanja in analiz v informatiki, z namenom odkriti trende in vzorce informacij na
kvantitativne Studije informacij oznacene z razvojem bibliometrije, ki je v zadnjih petindvajsetih
letih kot metoda konstantno napredovala (Sanz-Casado s sod., 2002).

Sposobnost, da analiziramo in razumemo masovne podatke, zaostaja za sposobnostjo zbiranja in
shranjevanja podatkov. Potrebna je nova generacija raCunalniSkih tehnik in analiznih orodij, da
bi podprli izbiranje uporabnega znanja iz hitro rastocega volumna informacij (Wormell, 2000b).

Bibliometrija (angl. bibliometrics) je kot znanstvena disciplina definirana kot S$tudija,
klasificiranje in ocenitev produkcije znanstvenih informacij s kvantitativnimi in statisticnimi
metodami (Spinak, 1996, citirano po Sanz-Casado s sod., 2002), v¢asih so jo tudi imenovali
statistiCna bibliografija (Diodato, 1984). Bibliometrija je torej definirana kot disciplina, ki
poskusa izmeriti znanstvene in socialne aktivnosti ter napovedati trende skozi $tudijo in analizo
relevantne literature, ne glede na medij. Bibliometrija se lahko wuporabi za ocenitev
raziskovalnega dela v razlicnih znanstvenih disciplinah, institucijah ali skupinah, v industriji ali
podjetjih. (Spinak, 1996, citirano po Sanz-Casado s sod., 2002).

Bibliometrija je tradicionalno povezana s kvantitativnim merjenjem dokumentacijskih
materialov (Wormell, 2000b). Uporablja Stetje in razvrScanje literature glede na frekvenco
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dokumentov po posameznih avtorjih, drzavah, revijah, po letu publikacije in/ali raziskovalnem
podrocju. Uporablja pa tudi analizo citiranja (Potter, 1988, citirano po Osareh, 1996).

Izraz bibliomertija ima dve korenini: "biblio" in "metrija". Prvi izhaja iz kombinacije latinske in
grske besede "biblion" in pomeni knjigo, drugi izraz pomeni merjenje in prihaja iz latinske
(metricus) oziroma grske (metrikos) besede (Osareh, 1996). Izraz bibliometrija je prvi uporabil
Pritchard leta 1969 in s tem nadomestil izraz "statisti¢na bibliografija". Cole in Eales pa sta leta
1917 prva naredila bibliometri¢no Studijo rasti literature z vrednotenjem citatov na podrocju
primerjalne anatomije objavljene med leti 1550-1860 (Lawani, 1981).

Razvoj bibliometrije je tesno povezan s scientometrijo, oba sta povezana kvantitativnimi
analizami znanstvenega in tehnoloSkega razvoja, vendar se osredotoCata na razlicne poglede,
razvile pa so se tudi druge discipline v okviru informacijske druzbe, kot so infometrija,
patentometrija, webometrija (Sanz-Casado s sod., 2002).

Osnovne definicije bibliometrije, informetrije, scientometrije in tehnometrije niso popolnoma
jasne zato obstaja zmeda v terminologiji (Wormell, 1998b). Tudi Sengupta (1992) ugotavlja, da
so izrazi podobni oziroma so sinonimi, tesno povezani Z merjenjem znanja.

Scientometrija uporablja bibliometri¢ne tehnike v naravoslovno matemati¢nih znanostih, vendar
gre ponavadi prek meja bibliometricnih tehnik, saj proucuje tudi razvoj in politiko znanosti.
Scientometrija primerja npr. politiko raziskovanja znanosti razli¢nih drzav ali koli¢ino denarja
porabljenega za znanost ali primerja Stevilo znanstvenikov v posameznih narodih.

Informetrija se vcasih uporablja kot sinonim bibliometrije. Pri informetriji gre za odkrivanje
vzorcev, ki se pokazejo tako v publikacijah kot tudi v drugih vidikih Zivljenja, ki so povezani z
informacijami. Na informetrijo lahko gledamo kot na osnovni pojem, ki vkljucuje bibliometrijo
in mogoce celo celotno scientometrijo (Diodato, 1984). Informetrija torej ponuja analitsko orodje
tistim, ki Zelijo raziskovati podatkovne zbirke. Vkljucuje raziskovanje on-line dostopnih
podatkovnih zbirk in s tem pridobivanje dokumentov ali dejstev, kot tudi sledenje trendov in
razvoja v druzbenih in znanstvenih disciplinah, proizvodnji ter na podrocju potro$niStva
(Wormell, 1998b).

Webometrija pokriva podroc¢je raziskovanja internetih strani, gre torej za uvedbo informetrije
na WWW. Pri webometriji je potrebno definirati, katero podroc¢je bomo analizirali, nato zberemo
relevantne URL strani, ki jih Zelimo analizirati (Almind in Ingwersen, 1997).

Pri patentometriji gre za analizo patentov, kjer Stejemo patente in citiranost patentov ene ali vec
drzav ali organizacij v doloenem cCasovnem obdobju. TakSne analize lahko predstavljajo
tehnolosko ali ekonomsko vplivnost drzave ali organizacije (Diodato, 1984).

V znanstvenih in tehnoloskih disciplinah poznamo dolgo tradicijo uporabe kvantitativnih analiz,

ki so osnovane na bibliometricnih metodah (Wormell, 2000a). Rezultati bibliometri¢nih analiz so
uporabni za spremljanje raziskovalnih trendov (Mela in Cimmino, 1998). Primer je analiza
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klju¢énih besed, s katero lahko sledimo idejam raziskovanja v dolo¢enem c¢asovnem obdobju
(Ungern-Sternberg, 1995). Analiza klju¢nih besed poda prevladujoca podrocja raziskav (Mela s
sod., 1999).

1.4.1 Primeri uporabe bibliometri¢nih analiz za ugotavljanje trendov

Uporabo bibliometri¢nih analiz za ugotavljanje trendov v naravoslovju in medicini navaja ve¢
literarnih virov. V nadaljevanju je podanih le nekaj primerov.

Gupta s sod. (1990) je analiziral znanstvene Clanke iz revij, ki se nahajajo v podatkovni zbirki
Medicinal and Aromatic Plants Abstracts (MAPA) za leto 1983. Analize je delal na osnovi SirSih
predmetnih kategorij kot so kmetijstvo, fitokemija, farmakologija in klini¢ne raziskave; izvor
¢lankov (drzava); rod in vrsta rastlin; ter tip raziskovanja. Pod vsako SirSo predmetno kategorijo
in glavnim razredom je poskusal identificirati vrsto in usmerjenost raziskave v razli¢nih drzavah
s pomoc¢jo minimalne vsebinske analize.

Codron s sod. (1993) je s pomocjo podatkovne zbirke CABI ugotavljal, kaksno je publiciranje na
podrocju ekonomike sadja in zelenjave, katera pod-podrocja so zanimiva za raziskave, kako je
znanost povezana z ekonomskimi aktivnostmi. Izdelal je tudi primerjave med drzavami v
obdobju med 1975-1989. Z bibliometri¢no analizo je torej skusal ugotoviti tematsko raznolikost
nacionalnih raziskav ter zakaj pride do teh razlik. Z uporabo CABI klasifikacijskih kod je lo¢il
med Stirimi temami: dobava-povpraSevanje-cena, razporeditev trZzenja, mednarodna trgovina in
proizvodnja. Nadalje so bile v vsaki posamezni temi doloene Se pod-teme in produkcija na
posameznih pod podrocjih.

Bartol (1996a) je spremljal pojavnost dokumentov s podro¢ja humane prehrane v kmetijskih
podatkovnih zbirkah (AGRICOLA, AGRIS in CABI) in v medicinski podatkovni zbirki
(MEDLINE) za leto 1993. Spremljal je vsebinske kategorije, ki se v bibliometriji redkeje
uporabljajo kot deskriptorji. V omenjenih zbirkah je torej identificiral najSirSe splosne kategorije
za indeksiranje dokumentov in nato Se prehranske in zivilske pod-kategorije ter nato spremljal
frekvenco pojavljanja zivilskih in prehranskih dokumentov. Pri zbirkah AGRIS, CABI in
MEDLINE je ugotovil, da se prehranske in Zivilske frekvence razvr§cajo podobno, s tem da
zivilske prevladujejo. Omenjene kmetijske zbirke imajo podoben sistem klasifikacije in loc¢ujejo
prehranske in zivilske kategorije, med tem ko ima medicinska zbirka nekoliko drugacen sistem
klasifikacije, zato je tezje pridobiti dokumente, ki govorijo samo o humani prehrani ali Zivilstvu.

Bartol (1996b) je preiskoval mendarodno podatkovno zbirko AGRIS, kjer je s pomocjo
predmetnih kategorizacijskih kod izlo¢il slovenske dokumente, ki so govorili o pridelavi in
varstvu rastlin in spremljal trende raziskovanja. Za te dokumente je gledal frekvenco pojavljanja
posameznih deskriptorjev, ki jih je dolocil indekser, in SirSih deskriptorjev, ki so v zbirki AGRIS
doloceni racunalnisko.

Za raziskovanje trendov na podrocju kmetijstva so na Danskem poleg uporabe tradicionalnih
marketinskih raziskav, uporabili velike podatkovne zbirke, da bi ugotovili mednarodne
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raziskovalne aktivnosti. S kombiniranim iskanjem v FSTA in Foodline je bila dobljena literatura
s podro¢ja raziskav in razvoja v Sestih drzavah v raziskovalnem obdobju 1984-1995. Glavne
teme so bile: meso (rdece in belo meso), pripravljeni obroki (gotova zivila) in mleko (mle¢ni
izdelki). Za nadaljnjo analizo so bila izbrana naslednja ozja podrocja: kakovost, zdravje, higiena,
beljakovine, mikrobiologija, mle¢ni izdelki, pakiranje, belo meso in rdece meso. Dobljeni
rezultati so pokazali vidnost danskih raziskav na podrocju Zivilstva, katera raziskovalna podrocja
so aktualna in kaks$ni so potenciali Danske za promocijo v prihodnosti (Wormell, 1998a).

Traynor s sod. (2000) je uporabil bibliometricno analizo za pregled objavljene literature v
Angliji s podroc¢ja bolniske nege. Ugotavljal je, kaksni so raziskovalni trendi in spremembe v
dolo¢enem casovnem obdobju. S pomocjo kljuénih besed je prepoznal najpomembnejsa
podroc¢ja, kamor spadajo mentalno zdravstvo, izobrazevanje medicinskih sester, porodnistvo in
babistvo, sledile so raziskovalne metode v bolniski negi.

Wormell (2000a) je s pomocjo bibliometrije analizirala in strukturirala literaturo s podrocja
mednarodnega raziskovanja blaginje. S pomocjo informacijskega servisa DIALOG je
identificirala 13 podskupin, ki so bile nato podrobneje analizirane v treh ¢asovnih intervalih. Z
merjenjem trendov in razvoja v Stevilu publikacij, pojavljanju izrazov, podobnosti med
predmetnimi oznakami in formaciji skupin med predmetnimi segmenti, je analiza podala obSiren
pregled nad kompleksnim raziskovalnim podroéjem kot je stanje blaginje. Studija je pokazala, da
so podatkovne zbirke uporabne kot analizno orodje ter da je moZno uporabiti "text mining"
tehniko za pridobivanje znanja iz bibliografskih podatkov.

Tehniko, uporabljeno v Studiji, bi lahko imenovali s pojmom "odkrivanje znanja v podatkih"
(KDD = knowledge discovery in data), ki opisuje proces pridobivanja znanja z iskanjem
uporabnih vzorcev v podatkih. ZmoZznost zbiranja in shranjevanja podatkov v zadnjih letih
strmo naras¢a, zmoznost interpretiranja teh podatkov pa zal ne naras¢a dovolj hitro, kar nakazuje
nujnost po novih tehnikah analiz podatkovnih zbirk.

Dalpé (2002) je poskusal z uporabo kvalitativnih bibliometricnih $tudij analizirati razvoj
biotehnologije, ugotoviti vodilne organizacije iz tega podrocja in ugotoviti povezave med
znanostjo in tehnologijo. Za samo bibliometri¢no analizo je bila uporabljena podatkovna zbirka
Derwent Biotechnology Abstracts, saj ima izpopolnjeno indeksiranje. Pri sami analizi je uporabil
tudi klasifikacijske kode, ki so omogocale izbiro zapisov, ki so ustrezali tocno dolo¢enemu
podpolju.

Van Raan in van Leeuwen (2002) sta Zelela kriticno oceniti vidike znanstvene osnove na
tipicnem interdisciplinarnem podrocju kot je prehrana in Zivilstvo. Pristop je bil osnovan na
naprednih bibliometri¢nih metodah. Predmet raziskave je bilo podrocje prehrane in Zivilstva na
raziskovalnem institutu na Nizozemskem (Institute of The Netherlands Organisation for Applied
Scientific Research), ki je eden glavnih inStitutov na tem podrocju v Evropi. Z raziskavo sta
zelela pokazati, da bibliometrija ni uporabna samo v osnovnih znanostih, temve¢ tudi na
interdisciplinarnih. Analiza je zajela obdobje med 1990-2000 in sicer znanstvene CcClanke
objavljene v revijah, ki jih pokriva SCI in vsebujejo vsaj enega avtorja z inStituta.

Na voljo sta imela dva tipa klasifikacij osnovanih na mednarodnih podatkovnih zbirkah:
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- Publikacije so bile oznacene z eno ali ve¢ klasifikacijskimi kodami in so oznacevale polje
s fiksnimi kodami tezavra.
- Publikacije so bile klasificirane na osnovi revije v kateri so se pojavile. Ta tip
klasifikacije je uporabljen v SCI — ISI kategorije revij.
V raziskavi sta najprej uporabila drugi tip klasifikacij in ga nato primerjala s prvim.
Pomemben del analize je bila razdelitev produkcije instituta v razli¢na raziskovalna podrocja, ki
je pokazala, na katerih podro¢jih je inStitut aktiven in katera podro¢ja so zanimiva za druge
avtorje.

1.4.2 Indeksiranje

Pri indeksiranju gre za dolo¢evanje vsebine dokumenta s pomocjo predmetnih gesel. Predmetna
gesla lahko dodajamo prosto ali s pomoc¢jo kontroliranega slovarja, ki vsebuje standardizirane
kljucne besede (deskriptorje). Vsebino dokumenta lahko dolo¢imo tudi s predmetnimi
kategorijami.

Indeksiranje s pomocjo kontroliranega slovarja je bilo razvito z namenom dose¢i doslednost
podanih informacij. Na tak nacin uporabnik lazje pride do ustreznih podatkov. V vecini
bibliografskih podatkovnih zbirkah ali zbirkah s polnimi besedili, ki so dostopne prek
informacijskih servisov kot so Dialog, OVID, STN, FirstSearch, SilverPlatter, ProQuest Direct
in DataStar, lahko uporabnik i$¢e po celotnem besedilu ali po klju¢nih besedah kontroliranega
slovarja. Indeksiranje izboljsa iskalne rezultate kar je eden izmed razlogov, da se za uporabo te
moznosti, kljub temu da je sama izvedba indeksiranja draga, odloca vecina zaloZnikov.
Indeksiranje vodi do jezikovne enotnosti. Indeksirane klju¢ne besede omogocajo uporabniku
pridobiti vse dokumente glede na temo, ne glede na avtorjevo izbiro besed (primer: motion
pictures/cinema), razjasnijo nejasne izraze (primer: motion pictures/chemical  films),
standardizirajo razlicna crkovanja ali besede (primer: African Americans/Afro-Americans).
Nadaljnja pomo¢ klju¢nih besed so napotitve na druge besede, na seznam ozjih in SirSih besed ter
na sorodne besede.

Indeksiranje je odvisno predvsem od ¢loveske analize. Ponudniki podatkovnih zbirk zaposlujejo
ljudi, ki preberejo publikacije in nato vsakemu dokumentu dolocijo najprimernejSe kljucne
besede iz tezavra. Tezaver pa je potrebno nenehno obnavljati in dodajati nove besede (Tenopir,
1999).

Razli¢ne Studije o indeksiranju so pokazale znacilne razlike v izbiri kljucnih besed pri razli¢nih
indekserjih (Bertrand in Cellier, 1995). Tudi Fugmann (1992) ugotavlja, da se indekserji ne
ujemajo vedno pri izbiri klju¢nih besed pri istem dokumentu.

Pri indeksiranju velja osnovno nacelo postavljanja deskriptorjev od SirSega proti ozjemu (Bates,
1988).

1.4.3 Mednarodne bibliografske podatkovne zbirke, ki pokrivajo podrocje Zivilstva
Podrocje zivilstva vsebinsko pokriva ve¢ bibliografskih podatkovnih zbirk. Njihove glavne

znacilnosti so opisane v prilogi (PRILOGA A). Podatki so povzeti po informacijskem servisu
STN International in informacijskem servisu DIALOG.
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Med pomembnejSe podatkovne zbirke, ki pokrivajo tudi podroc¢je Zivilstva spadajo AGRIS,
CABA, FSTA in MEDLINE.

1.4.4 Bibliometri¢ne analize na podrocju Zivilstva

Tabela 1-2 prikazuje Stevilo objavljenih dokumentov o bibliometricnih analizah na podroc¢ju
zivilstva v podatkovnih zbirkah informacijskega servisa STN International in v podatkovni zbirki
AGRIS, ki smo jih pridobili z iskalnim geslom:

food* and (bibliometric* or scientometric*)
in
nutrit® and (bibliometric* or scientometric*)

Zajeti so vsi zapisi, ki se nahajajo v posameznih podatkovnih zbirkah v informacijskem servisu
STN, od zacetka do 26.5.2004.

Tabela 1-2: Stevilo dokumentov o bibliometri¢nih analizah v podatkovnih zbirkah na podroju Zivilstva v STN Free
Serach Preview (26.5.2004) in v podatkovni zbirki AGRIS (1975-2003/9)

Podatkovna zbirka Stevilo zapisov
food* and (bibliometric* or scientometric*) nutrit* and (bibliometric* or scientometric*)

PASCAL 21 7

AGRIS

oo

BIOSIS

FSTA

CABA

MEDLINE

SCISEARCH

AGRICOLA

CAPLUS

FROSTI

BIOTECHNO

DISSABS

FEDRIP

FROSTI

JICST-EPLUS

=== == = = NN [ OV
(OO N[O | (N |= (||~

TOXCENTER

1.5 RELACIJSKE BAZE PODATKOV

V zadnjih letih je zaznati pospeSen razvoj informacijske tehnologije, ki se kaze predvsem na
podro¢ju interneta, povecuje pa se tudi Stevilo specializiranih podatkovnih baz in informacijskih
sistemov na vseh podro¢jih. Vecina novih informacijskih sistemov je dostopnih na svetovnem
spletu ali na zgoS€enkah (Dolnicar s sod., 1999). Z razvojem racunalniSke tehnologije se je
povecal interes strokovne javnosti po specializiranih bazah podatkov in informacijskih sistemih,
ki bi na enostaven in hiter nacin zagotavljali ustrezne podatke za strokovne kot tudi za politi¢no
podprte odloc¢itve (Urek s sod., 2001). Poglavitni namen specializirane podatkovne baze ali
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informacijskega sistema za doloceno podrocje je zainteresiranim uporabnikom ponuditi centralni
vir kakovostnih informacij z doloenega podro¢ja (Gomboc in Krumpak, 1997). Napredek
informacijske tehnologije ponuja nova orodja za gradnjo relacijskih podatkovnih baz, vendar pa
ta orodja ne pomagajo, ¢e slabo nacrtujemo podatkovne baze. Podatkovne baze omogocajo lahek
dostop do prejSnjih rezultatov eksperimentov in literature ter s tem omogocajo, da ne pride do
podvajanja raziskav (Nelson s sod., 2003).

1.5.1 Podatek, informacija, znanje

Izraza podatek (data) in informacija (information) se v vsakodnevnem Zivljenju pogosto
uporabljata kot sinonima, kljub temu da med njima obstaja razlika. Podobno je tudi z izrazom
znanje (knowledge), ki se v€asih uporablja v pomenu podatek (Mohoric, 1999).

Watson (2002) definira podatke kot dejstva, ki niso obdelana ali analizirana. Med tem ko je
informacija podatek ali mnoZzica podatkov, ki doloceni skupini ljudi nekaj pomeni. Lahko bi
rekli, da je informacija podatek oziroma dejstvo, oplemeniten s pomenom (Leksikon
raCunalnistva in informatike, 2002), oziroma so informacije podatki procesirani v pomensko
formo. Znanje je zmoznost uporabiti informacijo, kar pridobimo z izobrazbo in izku$njami.
Znanje pomeni, da lahko interpretiramo informacije in jih uporabimo pri odlocanju in reSevanju
problemov.

Povezavo med podatkom, informacijo in znanjem prikazuje slika 1-3. IzobraZen ¢lovek zahteva
informacijo za lazje odlocanje, rezultat tega je, da je potrebno podatek pretvoriti v informacijo.
Osebno znanje nato uporabimo za interpretiranje zahtevanih informacij, da pridemo do
zakljuckov. V¢asih je potrebno cikel veckrat ponoviti, dokler dokon¢no ne dosezemo odlocitve
(Watson, 2002).

ZNANJE
zahteva/ \A
PODATEK povpragevanje interpretacija | ODLOCITEV
pretvorba INFORMACIJA

Slika 1-5: Povezava med podatkom, informacijo in znanjem (Watson, 2002)
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1.5.2 Podatkovna baza

Podatkovna baza je strukturirana zbirka podatkov, do katere dostopamo in jo nadzorujemo s
pomocjo raCunalnika (Alter, 1999). Je torej model okolja, ki sluzi kot osnova za sprejemanje
odlocitev in izvajanje akcij. Podatkovna baza podpira povezave med Elovekom in njegovim
okoljem:
- dogajanja v okolju se registrirajo v obliki podatkov, s katerimi se azurirajo podatki
shranjeni v podatkovni bazi,
- Clovek razlaga podatke v podatkovni bazi in na osnovi pridobljene informacije in
lastnega znanja lahko sprejme odlocitev, ki vodi do akcij v okolju,
- akcije lahko sprozi tudi racunalniSka obdelava podatkov,
- akcije so del dogajanja v okolju, zato se podatki o njih zabelezijo v podatkovni bazi,
- v podatkovni bazi se ne shranijo po vrsti vsi podatki, ki izvirajo iz okolja; nekateri sluzijo
kot neke vrste sprozilec, ki vzpodbudi ¢loveka k razmiSljanju in iskanju dodatnih
podatkov ter nato k ukrepanju.

Podatki so osnova podatkovne baze, zato je potrebno z njimi smiselno upravljati. Med
upravljanje podatkovne baze spada zagotavljanje razpolozljivosti podatkov ter nadzor nad
uporabo podatkov (Mohori¢, 2002).

Glede na to, kako so podatkovne baze strukturirane, poznamo hierarhi¢ne, mrezne, objektne,
relacijske in multimedijske. Podatkovna baza je ponavadi del vec¢jega sistema, ki ga imenujemo
informacijski sistem. V bistvu je nacrtovanje podatkovne baze del nacrtovanja informacijskega
sistema.

Podatkovna baza je sestavljena iz treh plasti: notranje (fizi¢ne), konceptualne (logi¢ne) in
zunanje (uporabniske), vsaka opise svojo shemo. Relacijske podatkovne baze, ki uporabljajo
SQL jezik, nimajo vec razmejitve med logi¢no in uporabnisko plastjo. Fizi¢na plast je vnapre;j
dolocena s sistemom za upravljanje podatkovnih baz, tako da nacrtovalec podatkovne baze
definira le manjs$i del notranje sheme. Zato je poglaviten del nacrtovanja podatkovne baze vezan
na nacrtovanje logi¢ne sheme (Mohori¢, 1997).

1.5.3 Relacijska podatkovna baza

Relacijska podatkovna baza se uporabniku kaze kot mnozica tabel, ki so sestavljene iz dveh
delov:

- Celne vrstice ali relacijske sheme, ki pojasnjuje pomen posameznih stolpcev v tabeli; na

osnovi kompatibilnega pomena stolpcev se dajo tabele povezati med sabo,

- podatkovnih vrstic ali relacij.
Dostopne so osnovne tabele, katerih vrstice so fizicno shranjene v fizi¢ni podatkovni bazi, na
voljo pa so tudi navidezne tabele, ki temeljijo na osnovnih tabelah in nimajo neposredne fizicne
predstavitve.
Vsebina tabel je uporabniku dostopna s pomocjo povprasevalnih jezikov (Mohoric, 2002).

17



Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podrocju funkcionalnih Zivil.
Magistrsko delo.

SQL je kratica za povpraSevalni jezik (structured query language) in je uradni standard za
podatkovni jezik. Primarna funkcija SQL jezika je podpirati definicije, upravljanje in kontrola
SQL podatkovnih baz. Programska orodja, ki podpirajo jezik SQL so ORACLE, DB2 (Date in
Darwen, 1997) in MS Access (Whitehorn in Marklyn, 2001).

S podatki lahko upravljamo na razli¢ne nacine: hierarhi¢no, mrezno, relacijsko. Najbolj razsirjen
je Coddov relacijski model. Codda pogosto opisujejo kot oCeta relacijske baze, saj je leta 1985
objavil pravila, ki definirajo koncept relacijske baze (Whitehorn in Marklyn, 2001).

1.5.4 Relacijski podatkovni model

Entitetno relacijsko modeliranje je pomemben korak v nacrtovanju relacijsko podatkovnih baz in
informacijskih sistemov (Chen, 2002). V zvezi z entitetno relacijskim modelom se pojavljajo
naslednji pojmi: entiteta, atribut in relacija.

Entiteta je definirana kot osebek, ki je lahko jasno identificiran. Entiteta je lahko doloc¢ena oseba,
podjetje ali dogodek (Chen, 1976). V Leksikonu racunalnistva in informatike (2002) najdemo
naslednjo razlago entitete: "Entiteta ali osebek je v relacijskem podatkovnem modelu ¢lovek,
predmet ali stvar. Osebki imajo atribute in so med seboj v odnosih."

Poznamo razli¢ne entitetne tipe:

- Neodvisna entiteta je pogosto centralni element podatkovnega modela, predvsem pa je
centralni element v pogledu uporabnika. Neodvisna entiteta je ponavadi izhodis¢na tocka
v podatkovnem modelu. Obicajno ima enoli¢no ime, saj se v uporabnikovem svetu
pogosto uporablja. V vecini primerov je entiteta v relaciji ena proti mnogo (1:m) ali
mnogo proti mnogo (m:n) z drugimi neodvisnimi entitetami.

- Sibka ali odvisna entiteta je odvisna od druge entitete glede na obstoj in identifikacijo.

- Relacijska entiteta je stranski proizvod relacije mnogo proti mnogo. Najdemo jo med
dvema neodvisnima entitetama.

- Do pojava zdruzene entitete pride, ko ima vec razlicnih entitet podobne atribute, ki se
med seboj razlikujejo z razlicnimi predponami ali priponami, ki naredijo imena atributov
edinstvena.

- Podrejena entiteta shranjuje podatke o entiteti, ki se lahko med posameznimi primeri
spreminja. Podrejena entiteta je uporabna, ko entiteta vsebuje medsebojno izklju¢evalne
razrede, ki imajo razli¢ne opise (Watson, 2002).

Atribut je informacija o entiteti ali relaciji (Chen, 1976), je torej lastnost osebka (entitete) ali
odnosa v relacijskem podatkovnem modelu. Osebek (entiteta) ima enega ali ve¢ atributov
oziroma pridevnikov (Leksikon racunalnistva in informatike, 2002). Atribute delimo na klju¢ne
in neklju¢ne. Kljuéni atributi so primarni klju¢, zunanji klju¢, kandidat za klju¢ni atribut ter
sestavljeni klju¢. Nekljucni atributi nam dejansko nekaj povedo o entiti (Finkelstein, 1989).

Povezavo med entitetami imenujemo relacija (Chen, 1976).

Relacija v podatkovni bazi je odnos med tabelama oziroma med zapisi v tabelah. S skrbnim
nacrtovanjem razmerij lahko precej zmanjSamo velikost baze in pospesimo delo z njo (Leksikon
racunalnistva in informatike, 2002).
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Relacije, ki se pojavljajo v relacijski podatkovni bazi, delimo na relacija ena proti ena (1:1),
relacija ena proti mnogo (1:m) in relacija mnogo proti mnogo (m:n) (Finkelstein, 1989).

Po dolocitvi entitet in atributov sledi normalizacija, ki temelji na normalizacijski teoriji. Zacetek
sega v konec Sestdesetih let, ko je Edgar Codd predlagal relacijsko teorijo (Finkelstein, 1989).
Normalizacija je metoda, ki poveca kvaliteto nacrtovanja podatkovne baze, je tudi teoreticna
osnova za definiranje lastnosti relacij. Cilj normalizacije je zelo natan¢no nacrtovati podatkovno
bazo (Watson, 2002), poiskati in uvrstiti v skupine tiste lastnosti, ki pripadajo dolo¢enemu
objektu, odstraniti nepotrebne informacije, priskrbeti edinstvene identifikacije za posamezne
zapise (Whitehorn in Marklyn, 2001). Normalizacijo delamo v naslednjih korakih: prva
normalizacijska oblika, druga normalizacijska oblika, tretja normalizacijska oblika, Boyce-
Coddova normalizacijska oblika, Cetrta normalizacijska oblika in peta normalizacijska oblika
(Watson, 2002).

Za pravilno delovanje relacijske podatkovne baze je dovolj, da naredimo normalizacijo do tretje
normalizacijske oblike. Prva normalizacijska oblika je opis posameznih osnovnih tabel, ki ne
vsebujejo ponavljajoc¢ih se podatkov (atributov). Drugo normalizacijsko obliko smo dosegli, ¢e
se nahajamo v prvi normalizacijski obliki in so vsi neklju¢ni atributi popolnoma odvisni od
primarnega kljuca. Tretjo normalizacijsko obliko smo dosegli, ¢e se nahajamo v drugi
normalizacijski obliki in so vsi neklju¢ni atributi neprehodno odvisni od primarnega kljuca
(Whitehorn in Marklyn, 2001).

1.5.5 Relacijske podatkovne baze v Zivilstvu

Tabela 1-3 prikazuje Stevilo objavljenih dokumentov o relacijskih podatkovnih bazah na
podro¢ju zivilstva v podatkovnih zbirkah informacijskega servisa STN International in v
podatkovni zbirki AGRIS, ki smo jih pridobili z iskalnim geslom:

food* and relational and (database* or data base™)

in

nutrit* and relational and (database™ or data base™)

Zajeti so vsi zapisi, ki se nahajajo v posameznih podatkovnih zbirkah v informacijskem servisu
STN, od zacetka do 26.5.2004.
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Tabela 1-3: Stevilo dokumentov o relacijskih podatkovnih bazah v podatkovnih zbirkah na podro&ju Zivilstva v STN
Free Serach Preview (26.5.2004) in v podatkovni zbirki AGRIS (1975-2003/9)

Podatkovna zbirka

Stevilo zapisov

food* and relational and (database* or data base*)

nutrit* and relational and (database* or data base*)

PROMPT 519 75
FEDRIP 19 16
SCISEARCH 15 10
JIST-EPLUS 14 1
BIOSIS 13 8
TOXCENTER 11 4
PASCAL 9 7
CABA 8 11
CAPLUS 8 5
FSTA 8 0
MEDLINE 6 0
DISSABS 4 6
AGRICOLA 3 4
FROSTI 3 1
AGRIS 3 1
NTIS 2 2
NUTRACEUT 1 1
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2 MATERIALI IN METODE
2.1 IZBOR PODATKOVNE ZBIRKE

Za bibliometri¢ne analize so naceloma primerne vse podatkovne zbirke. Razlogi za to, da se
nekatere zbirke bolj uporabljajo, so razli¢ni, npr. primernost vsebine, jezik, razpolozljivost
zbirke (Braun s sod., 1995). Pri izbiri podatkovne zbirke si lahko pomagamo npr. z dvema
velikima mednarodnima informacijskima servisoma: STN International in DIALOG (Kardos$ in
Boh, 2000). Obstajajo pa Se drugi infomracijski servisi, ki ponujajo dostop do bibliografskih
podatkovnih zbirk, ti so npr. OVID, First Search, SilverPlatter (Tenopir, 1999). Pri izbiri
podatkovne zbirke je pomembna vsebinska pokritost iskanega podroc¢ja, dostopnost podatkovne
zbirke, ugodna cena, moznost analize podatkov ter Stevilo zadetkov za izbran profil (Kardo$ in
Boh, 2000).

Za bibliometri¢no analizo v tej magistrski nalogi je bila izbrana zbirka FSTA, ker pokriva Siroko
mednarodno podroc¢je zivilstva, tip zbirke je primeren za analizo klju¢nih besed in je dostopna na
Biotehniski fakulteti (v ¢asu raziskave je bila dostopna na zgos¢enkah, sedaj je dostopna online
preko servisa OVID).

2.1.1 Opis podatkovne zbirke FSTA

FSTA (Food Science and Technology Abstracts) je bibliografska podatkovna zbirka, ki pokriva
mednarodno podrocje zivilskih znanosti in tehnologije ter raziskovanja s podrocja humane
prehrane.
Zapisi v zbirki FSTA vsebujejo bibliografske informacije, indeksiranje in v veini primerov
izvlecek.
Podroqa pokrivanja v FSTA (povzeto po STN informacijski servis, 21.4.2004):
Additives, Spices, and Condiments (aditivi, za¢imbe in diSave)

— Alcoholic and Non-Alcoholic Beverages (alkoholne in nealkoholne pijace)

— Biotechnology (biotehnologija)

— Breeding (gojenje)

— Catering, Speciality, and Multicomponent Foods (priprava in dostava hrane, posebna in

multikomponentna Zivila)

— Cereals and Bakery Products (zito in pekarski izdelki)

— Cocoa, Chocolate, and Sugar Confectionary Products (kakav, cokolada, slas¢ice)

— Economics (ekonomija)

— Eggs and Egg Products (jajca in jajéni izdelki)

— Engineering (inZenirstvo)

— Enology (enologija)

— Fats, Oils, and Margarine (mascobe, olja in margarine)

— Fish and Marine Products (ribe in morska Zivila)

— Food Sciences (zivilstvo)

— Fruits, Vegetables, and Nuts (sadje, zelenjava in orescki)

— Hygiene and Toxicology (higiena in toksikologija)

— Meat, Poultry, and Game (meso, perutnina in divjacina)

21



Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podrocju funkcionalnih Zivil.
Magistrsko delo.

— Microbiology of Wine (mikrobiologija vina)

— Milk and Dairy Products (mleko in mlecni izdelki)

— Morphology (morfologija)

— Packaging (pakiranje)

— Plant Pathology (rastlinska patologija)

— Soils (tla)

— Sugars, Syrups, and Starches (sladkorji, sirupi, skrob)
— Viticulture (vinogradnistvo)

Primer izpisa iz podatkovne zbirke FSTA:

AN:  2003-06-H1473

TI: Inulin - a promising ingredient in functional beverages.

AU: McDevitt-Pugh-M

AD: Sensus Operations CV, PO Box 1308, 4700 BH Roosendaal, Netherlands. Tel. +31 165 582
578. Fax +31 165 567 796. E-mail Info.sensus@sensus.nl

PY: 2002

SO: Innovations-in-Food-Technology; 17, 16-17

NU: 1465-0460

DT: Journal-Article

LA: En (English)

SC: H Alcoholic-and-non-alcoholic-beverages

AB: Use of inulin in functional beverages is discussed. Aspects considered include: the functional
beverage market; market trends; health-promoting properties of inulin; fortification of beverages
with inulin; and finding the right combinations of ingredients for inulin fortified beverages.

DE: BEVERAGES-; FUNCTIONAL-FOODS; POLYSACCHARIDES-; INULIN-

UD: 200306

Vir podatkov v FSTA so revije (ve¢ kot 1000 revij) (78%), knjige (1%), patenti (14%),
konferen¢ni zborniki (1%), porocila (3%), disertacije (1%), standardi in zakonodaja (1%).

Zbirka se redno obnavlja, gradijo jo od leta 1969 dalje (vseh revij v FSTA od leta 1969 dalje je
vec kot 1800) (Catchpole, 2004).

Ponudnik zbirke je International Food Information Service, zalozba IFIS ima sedez v Veliki
Britaniji.

FSTA tezaver je bil prvi¢ objavljen leta 1977 in trenutno vsebuje 9827 izrazov, tezaver se
nenehno obnavlja in dopolnjuje.

Tezaver vsebuje kljucne besede, ki se delijo na deskriptorje in na nedeskriptorje. Nedeskriptorji
so vcasih bili deskriptorji, danes pa jih ne uporabljamo vec. Poleg tega so dodani zgodovinski
zaznamki, ki nam povedo zgodovino uporabe izraza v FSTA ter kateri izraz se uporablja danes.
Pri nekaterih deskriptorjih so dodani tudi kratki opisi ali kakSna je njihova raba v kontekstu
FSTA.

Predmetne oznake so dodajajo v tri polja:

- v polje deskriptor (DE - descriptors), ki predstavlja izraze iz tezavra FSTA,
- v polje identifikator (ID - identifiers), ki predstavlja SirSe izraze iz tezavra FSTA in
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.....

- v polje predmetne kode (SC — subject code), ki predstavlja najsirsi opis. Vsak zapis dobi
samo eno predmetno kodo (Nicholls, 1991).

2.2 ISKALNI PROFIL

Za izraz funkcionalna Zivila, se v tezavru FSTA poleg deskriptorja functional foods pojavlja
sinonim nutraceutical foods (FSTA Thesaurus, 2004).

Zato smo postavili naslednji iskalni profil za iskanje literature s podrocja funkcionalnih zivil:
functional food* or nutraceutical food*

Razli¢ne podatkovne zbirke in informacijski servisi uporabljajo razli¢ne simbole za desno
krajSanje (npr. *, 2, $, #).

Najprej je bila poizvedba narejena v informacijskem servisu STN Free Serach Preview, za
obdobje od leta 1984 — 2002, z namenom pregleda objavljanja na podroc¢ju funkcionalnih Zivil
po posameznih podatkovnih zbirkah. Na podlagi poizvedbe v informacijskem servisu STN smo
izbirali primerno zbirko za nadaljnjo analizo.

Iskalno geslo v STN International je bilo: functional food*

Nato smo naredili poizvedbo v podatkovni zbirki FSTA za obdobje med letom 1990 — 2002.
Podatke za analizo smo iskali po vseh poljih — po celotnem zapisu in ne samo po poljih klju¢nih
besed. V tem primeru bi namre¢ izgubili kar nekaj zapisov. V dolo€enih primerih zapis govori o
funkcionalnih zivilih, vendar se klju¢na beseda functional food* ali nutraceutical food* ne
pojavi v polju deskriptorji (DE).

Primer zapisa, kjer se izraz "functional food" ne pojavi v polju deskriptor (DE):

AN:  2001-11-N0878

TL: Batch enzymatic synthesis, characterization and oxidative stability of DHA-containing structured
lipids.

AU: Yankah-VV; Akoh-CC

AB: DHA single cell oil (DHASCO), an algal source of docosahexaenoic acid (DHA), was used for the
synthesis of structured lipids (SL), with immobilized lipase, IM60 from Rhizomucor michei, as
biocatalyst. DHASCO was modified with caprylic, oleic or stearic acid as acyl donor in a stirred-
batch reactor, to produce 3 different SL. Reactions were performed at 55 degree C for 48 h in n-
hexane for caprylic and oleic acid SL, and at 60 degree C for stearic acid SL. Molar ratios of
substrates were 1:6 for DHASCO-CS:0, 1:2 for DHASCO-C18:1 and 1:1 for DHASCO-C18:0.
Oxidative stability and melting characteristics of the products were compared with those of native
DHASCO (control). Mol% incorporation and fatty acids at the sn-2 position of the SL were
determined by GC. After DHASCO oil modification, mol% of the incorporated fatty acids were
47.6,46.3 and 31.2 for C8:0, C18:1 and C18:0-containing SL, respectively. Alkaline extraction
was a better deacidification method than short-path distillation, and reduced free fatty acid levels
to 0.3% in all SL. DHA was the predominant fatty acid at the sn-2 position in all the SL.
DHASCO showed a melting peak at -10.6 degree C. Melting peaks for the products were -10 and
-6.2 degree C for oleic-SL, -8.1 and -0.7 degree C for caprylic-SL, and 16.0, 20.4 and 34.4 degree
C for stearic-SL. Oxidative stability studies showed that SL were less stable to oxidation than
DHASCO, with DHASCO-C18:0 being the most susceptible. It is suggested that with the addition
of suitable antioxidants, SL products synthesized from DHASCO could be stabilized and may be
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useful in DHA fortification of processed foods such as nutrition bars, dressings, infant formulas or

functional foods|.
DE: FATTY-ACIDS; LIPIDS-; MELTING-; OXIDATION-; DOCOSAHEXAENOIC-ACID;
OXIDATIVE-STABILITY; STRUCTURED-LIPIDS

Tudi Suard s sod. (1995) navaja, da je bolje iskati po vseh poljih, npr. po naslovu (TI), izvlecku
(AB) in ne samo po polju deskriptor (DE), saj je indeksiranje lahko vcasih prevec splosno in ne
opisuje problem dovolj podrobno. To velja predvsem za nova podroc¢ja, ki se Sele razvijajo in Se
nimajo izoblikovane terminologije.

2.3 STRUKTURIRANJE PODATKOV V SISTEME, GRADNJA MODULARNIH IN
DREVESNIH STRUKTUR

Za strukturiranje podatkov v sisteme smo uporabili metodo, kjer s pomocjo dostopnih podatkov,
v naSem primeru s pomocjo kljuénih besed, sestavimo pregled nad podatki. Najprej je potrebno
dolociti glavne skupine (veje) drevesnega sistema, nato gradimo nadaljnje veje sistema
(Kornhauser, 1989).
Metoda strukturiranja podatkov je zasnovana na povezovanju podatkov v mrezne strukture, ki
omogocajo kritino presojo podatkov, prepoznavanje medsebojnih razmerij ter prepoznavanje
matrik znanja. Postopek strukturiranja je sestavljen iz naslednjih faz:

- zbiranje podatkov za reSevanje izbranega problema,

- analiza podatkov, definiranje konstant in spremenljivk,

- definiranje hierarhije kriterijev (vsak naslednji kriterij je bolj specifi¢en, na vsakem

nivoju so kriteriji iste specifi¢nosti) (Kornhauser, 1982).

Strukturiranje podatkov v drevesne strukture omogoca prepoznavanje hierarhije parametrov in s
tem gradnjo logi¢nega sistema po nacelu od splosnega k specificnemu. V drevesni strukturi so v
vejah nizjega razreda (bolj levo) podani bolj splosni podatki kot v vejah visjega razreda (bolj
desno) (Boh, 1991).

Metodo strukturiranja smo uporabili na skupini bioloSko aktivnih snovi, ki smo jih Zzeleli
razporediti v sistem na osnovi kemijske zgradbe.

2.5 ANALIZA KLJUCNIH BESED

Za analizo klju¢nih besed smo uporabili metodo po Meli s sod., kjer so kljucne besede definirane
kot termini, loCeni z vejico, sestavljeni iz ene ali ve¢ besed. Frekvenca pojavljanja posameznih
besed je bila doloCena s posebnim programom. Razlicne besede z istim pomenom so bile
obravnavane kot ena kljucna beseda. Enako je veljalo za klju¢ne besede, ki so bile napacno
napisane. Nato smo kljucne besede razvrstili v posamezne skupine s podobnim pomenom (Mela
s sod., 1999 ter Ugolini in Mela, 2003).

Najprej smo iz 1555 zapisov izlo€ili polja klju¢ne besede (DE) in jih nato s programskim
orodjem MS Word in MS Excel uredili po abecednem redu in presteli.
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Sledila je delitev klju¢nih besed po tematsko podobnih skupinah. Pri odlo¢anju, v katero skupino
gre posamezna klju¢na beseda, smo si v nekaterih primerih pomagali z naslovom in izvleckom.

2.5 GRADNJA IN NACRTOVANJE SPECIALIZIRANIH BAZ PODATKOV

Pri gradnji specializiranih baz podatkov je potrebno najprej doloCiti uporabnika ter njegove
dolgorocne interese, njegove posebne zahteve, ki jih je potrebno vgraditi v bazo, nacin
uporabnikovega sprasevanja, njegovo pripravljenost na financiranje. Osnovno nacelo pri gradnji
baze je od splosnega k bolj specificnemu (Kornhauser, 1993).

ENTITETNI DIAGRAM IZBIRA SISTEMAZA

‘ RELACIJE ‘

TOONOST ATRIBUTSKIH

DOVENE ATRIBUTOV VREDNGST]

A DOLOGITEV A
ATRIBUTOV

DOLOQTEV ENTITET

DOSTOPNGST
PODATKOV

PODATKOVNE BAZE,
VIR PODATKOV PRIMARNA LITERATURA

KRITERIJ ZAIZBOR
PODATKOV

T

ClLJI

Slika 2-1: Metodologija pri gradnji relacijske podatkovne baze (Vrtacnik in Dolnicar, 1996)
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Izdelava relacijske baze oziroma informacijskega sistema zajema naslednje stopnje (Vrtacnik s
sod., 1992; Glazar in Vrtacnik, 2001; Dolnicar s sod, 1999):

1.

2.
3.
4

e

Dolociti je potrebno skupino strokovnjakov, ki sodelujejo pri izgradnji.

Postaviti je potrebno jasne cilje, ki jih bo izpolnjevala relacijska baza.

Postaviti je potrebno vprasanja, na katere bo relacijska baza nudila odgovore.

Dolociti je potrebno kriterije za izbor podatkov, ki jih potrebujemo in ugotoviti ali ti
podatki Ze obstajajo in ¢e, kako priti do njih.

Dolociti je potrebno entitete in atribute.

Izdelati je potrebno entitetni diagram.

Izbrati je potrebno ustrezen sistem za upravljanje baz podatkov in izgradnjo relacijske
podatkovne baze. Izbrati je potrebno medij, s katerim bomo prikazali podatke
informacijskega sistema (npr. internet) in predvideti kon¢no obliko sistema.

2.6 POSTOPEK ENTITENO RELACIJSKEGA MODELIRANJA

Uporabili smo metodologijo po Finkelsteinu (1989), ki temelji na izdelavi entiteno relacijskih
modelov. Elementi modela so entiteta, atribut in relacija.

Metoda zajema naslednje faze:

definicija glavnih entitet, primarnih in zunanjih kljucev,
dolocitev neklju¢nih atributov,

normalizacija,

izdelava podatkovnega slovarja,

izdelava entitetnega diagrama.

2.7 CILJI NACRTOVANJA RELACIJSKE PODATKOVNE BAZE

Relacijska podatkovna baza bo dala odgovore na naslednja vprasanja:

kaj so funkcionalna zivila,

katere biolosko aktivne snovi vsebujejo funkcionalna zivila,

kako delimo biolosko aktivne snovi - klasifikacija,

katere biolosko aktivne snovi zmanjSujejo tveganje za nastanek posameznih bolezni,
kaksne so fizikalno kemijske lastnosti bioloSko aktivnih snovi,

kaksni so fizioloski u€inki posameznih biolosko aktivnih snovi,

kaks$na je zakonodaja na podroc¢ju funkcionalnih Zivil.

Entitete in atribute, potrebne za gradnjo relacijske baze, smo dobili s pomocjo analize klju¢nih
besed, same podatke za gradnjo relacijske baze pa smo dobili z analizo literature (Clanki,
prispevki na konferencah, knjige). Uporabljenih je bilo 140 literarnih virov.
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3 REZULTATI Z RAZPRAVO
3.1 BIBLIOMETRICNA ANALIZA
3.1.1 POIZVEDBE

3.1.1.1 Poizvedba v STN Free Serach Previw

Graf 3-1 kaze porazdelitev zapisov po bibliografskih podatkovnih zbirkah po posameznih letih
med obdobjem 1984 —2002. Po letu 1997 je vidno izrazito naras¢anje Stevila zapisov s podrocja
funkcionalnih zivil, v letu 2001 in 2002 je zaznano upadanje zapisov, vendar je to tudi zaradi
tega, ker prihajajo zapisi v posamezne podatkovne zbirke s casovnim zamikom.

V informacijskem servisu STN International smo iskali z iskalnim geslom:
functional food* and leto/PY

PY je oznaka za iskalno polje Publication Year (leto publikacije).

Profil za iskanje smo spreminjali za vsako leto:

functional food* and 2002/PY

functional food* and 1984/PY

STN Search Preview: "functional food?"

—&—FROSTI
——PROMPT
JICST-EPLUS
FSTA
—%—CABA
—8—CAPLUS
—+—FOMAD

Stevilo zapisov

< O O N 0 O O «— N MO ¥ 1B © N~ 0 OO O «—
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leto

Graf 3-1: STN Free Search Preview — Stevilo dokumentov, ki vsebujejo izraz functional food po letih (5.4.2004)
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3.1.1.2 Poizvedba v FSTA — funkcionalna zivila

Zbirka FSTA na zgo$c¢enki je podprta s programsko opremo SPIRS (Silver Platter Information
Retrieval System). Pri iskanju so nas zanimale samo klju¢ne besede (DE), vendar smo zaradi

lazje odlocitve, v katero skupino bomo uvrstili posamezno kljucno besedo, pregledali Se polji
naslov (TI) in izvlecek (AB).

Primer zapisa v FSTA (polja TI, AB, DE):

TL: Fructooligosaccharides: new functional ingredients.

AB: The use of fructooligosaccharides (FOS) as novel functional ingredients in foods is reviewed.
Individual aspects considered include: natural occurrence of FOS in foods; chemical structure;
industrial production; physicochemical properties; health benefits (proliferation of bifidobacteria
and reduction of harmful bacteria in the gastrointestinal tract, reduction of intestinal toxic
metabolites, diarrhoea prevention, hypolipaemic activity, modulation of absorption and generation
of nutrients); and toxicity assessment and legislative aspects.

DE: FUNCTIONAL-FOODS; HEALTH-; POLYSACCHARIDES-; REVIEWS-; SUGARS-;
FRUCTOOLIGOSACCHARIDES-

Poizvedba je bila narejena za obdobje od leta 1990 — 2002. Dobili smo 1555 zapisov.

FSTA: functional food* or nutraceutical food*/DT (1990-2002)

250
200
—o—JA
3 ——CP
2 150 1 P
©
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——T
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leto

Legenda: JA — ¢lanek v reviji, CP — konferen¢ni zbornik, P — patent, Rw — pregledni ¢lanek, Rp — poro¢ilo, B —
knjiga, T — diseratcija

Graf 3-2: Poizvedba v FSTA glede na tip dokumenta
Graf 3-2 prikazuje poizvedbo v bibliografski podatkovni zbirki FSTA (CD-ROM 1990-2003/9) v

obdobju med leti 1990 do 2002 glede na tip dokumenta. Iz grafa je razvidno, da je najvec
dokumentov ¢lankov, sledijo prispevki iz konferenc in pregledni ¢lanki.
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Tabela 3-1: Stevilo posameznih zapisov v FSTA glede na predmetno kategorijo (1990-2002)

Predmetna kategorija Stevilo zapisov
G Catering-speciality-and-multi-component-foods 471
A Food-sciences 374
P Milk-and-dairy-products 161
H Alcoholic-and-non-alcoholic-beverages 89
J Fruits-vegetables-and-nuts 82
T Food-additives-spices-and-condiments 66
D Economics 51
M Cereals-and-bakery-products 49
N Fats-oils-and-margarine 46
K Cocoa-and-chocolate-products 45
B Biotechnology 37
L Sugars-syrups-starches-and-candy 22
R Fish-and-marine-products 20
S Meat-poultry-and-game 18
E Engineering 8

Q Eggs-and-egg-products 7

C Hygiene-and-toxicology 5

F Packaging 3

V tabeli 3-1 so vidne posamezne predmetne kategorije in Stevilo zapisov v posameznih
kategorijah. Prevladujeta predmetni kategoriji G: catering - posebna in multikomponentna Zivila

ter A: Zivilstvo na splosno.

3.1.1.3 Poizvedba v FSTA — bibliometri¢ne analize

Iskalno geslo: (bibliometric* or scientometric*) and analys*
Obdobje: FSTA 1969-2003/09

Dobili smo 20 zapisov, ki predstavljajo knjige, v katerih je bibliografija iz razli¢nih podrocij

zivilstva.

3.1.1.4 Poizvedba v FSTA — relacijske podatkovne baze

Iskalno geslo: relational database* or relational data base*
Obdobje: FSTA 1969-2003/09

Dobili smo 12 zapisov, relacijske podatkovne baze se pojavljajo na naslednjih podro¢jih

zivilstva:

- genske banke — podatkovna zbirka nukleinskih kislin (2 zapisa),

pivovarstvo: relacijska podatkovna zbirka za celoten proces v pivovarni (2 zapisa),
podatkovna zbirka za spremljanje kakovosti vode — vsebnost Na v vodi (1 zapis),
podatkovna zbirka za povecanje ucinkovitosti v cateringu (1 zapis),

slas¢icarstvo (1 zapis),
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- mlekarstvo: proizvodnja mleka v prahu (1 zapis), online kontrola kvalitete v proizvodnji
sira (1 zapis), proizvodnja jogurta in sladoleda (1 zapis),

- podatkovna zbirka za naravno prisotne toksi¢ne snovi v rastlinski hrani (1),

- sistem za planiranje proizvodnje (Manufacturing execution systems - MES) (1).

3.1.1.5 Poizvedba v patentni zbirki esp@cenet (European Patent Offfice)

Za skupino bioloSko aktivnih snovi smo naredili poizvedbo v patentni zbirki esp@cenet, ki je
prosto dostopna na svetovnem spletu. Tabela 3-2 prikazuje primerjavo zapisov v podatkovni
zbirki FSTA in esp@cenet. V podatkovni zbirki esp@cenet smo iskali z naslednjim iskalnim
geslom:

X and "functional food*"

"X" je bila ustrezna kljucna beseda v skupini biolosko aktivnih snovi. Namesto mnozine smo
uporabili krajSanje z zvezdico (ednina*). Tako smo dobili zapise, kjer se pojavi koren besede v
naslovu ali izvlecku, saj patentna zbirka ne vsebuje klju¢nih besed. Primer iskalnega gesla:

polysaccharide™* and "functional food*"
Podatkovna zbirka sicer vsebuje klasifikacijske kode, vendar niso tako podrobno izdelane, da bi

lahko iskali po njih in bi bilo Stevilo zapisov primerljivo s Stevilom zapisov v podatkovni zbirki
FSTA.

EP0457919 Bibliografski podatki | Opis | Zahtevki | — @B %{’et

FUNCTIONAL FOOD.

Patentna Stevilka:  EP0457919

Cbjavwni datum: 1991-11-27

Izurmiteljfi): TAKAHASHI MASAQD (P); ISHIHARA KAZUOK] (IP)
Prijavitelj{i): ADVANCE KK (JP)

Iskani patent: ™ EPO457919, A4

Prijavna $tevilka:  EP19310900358 19901210
Stevilka prednosti;  JP19890316334 19891211

Klasifikacija po IPC: AZ3L1/29; AB1K37/52

Klasifikacija po EC: AZ3L1/03E, C12N3/1001

Podobni dokumentic ¢A2045345, JP203949182, [~ JP3183457, [T USS273753, T WOO108679
Cited patent(s): EPOO03545; EPO241441; JPSR1E2292; JPR2278953

Povzetek

A functional food containing a glycosyl transferase andfor fructosyl transferase capable of producing water-soluble polysaccharides and a
base.

Podatki iz baze esp@@censeta - 12

Slika 3-1 : Primer zapisa v patentni zbirki esp@cenet
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Iz tabele 3-2 je razvidno, da je v patentni bazi v vecini primerov podoben trend zapisov kot v
podatkovni zbirki FSTA. To nakazuje, da na podrocCju funkcionalnih zivil ni bistvenega
razhajanja med usmerjenimi industrijskimi (patenti) in temeljno-aplikativnimi raziskavami
(nepatentna literatura).

Tabela 3-2: Primerjava $tevila zapisov v podatkovni zbirki FSTA in espace@net (23.2.2004); vkljuceni so tisti
primeri, kjer je pri FSTA frekvenca pojavljanja nad 15

Kljuéna beseda (KW) http://si.espacenet.com/ FSTA

FUNCTIONAL FOOD* 514

POLYSACCHARIDE* 10 78
BACTERIA 32 58
SUGAR* 19 55
PEPTIDE* 14 48
PROTEIN* 43 41
FATTY-ACID* 18 33
MICROORGANISM* 6 32
CARBOHYDRATE* 8 28
FIBRE* 7 28
LACTOBACILL* 20 27
OLIGOSACCHARIDE* 4 27
LIPID* 26 26
INULIN 8 24
PROBIOTIC-BACTERIA 1 24
PHYTOCHEMICAL* 0 23
STEROL* 4 22
CALCIUM 10 19
DIETARY-FIBRE* 2 19
LACTIC-ACID-BACTERIA 13 19
FAT* 37 18
CAROTENOID* 0 17
FRUCTOOLIGOSACCHARIDE* 2 17
STARCH 3 16
ANTIOXIDANT* 7 15
CA 1 15
VITAMIN* 32 15

3.1.2 ANALIZA KLJUCNIH BESED

3.1.2.1 Delitev klju¢nih besed v skupine

Poizvedba v FSTA je bila opravljena za obdobje med 1990 — 2002. Za to obdobje smo dobili
1555 zapisov, vseh kljucnih besed je bilo 8367, od tega je bilo 1223 razli¢nih klju¢nih besed.
Pred zacetkom dela smo predvideli naslednje skupine:

— biolosko aktivne snovi,

— fizioloski ucinki,

— zivila,
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— bolezni,
— zakonodaja.

Pri vecini kljuénih besed nismo imeli problemov z razporejanjem po posameznih skupinah. Pri
kljuénih besedah, kjer se nismo mogli odlociti v katero skupino spadajo, smo si dodatno
pomagali z naslovom in izvleckom. Tako smo dobili naslednje skupine:

— bioloSko aktivne snovi (klasifikacija) — klju¢ne besede, ki se nanaSajo na biolosko
aktivne snovi, aditive in encime.

— bioloSko aktivne snovi (lastnosti) — klju¢ne besede, ki se nanasajo na fizikalno kemijske
lastnosti in senzori¢ne lastnosti.

— zivila — klju¢ne besede, ki se nanasajo na Zivila.

— fiziolo$ki ucinki — kljucne besede, ki se nanaSajo na fizioloSke ucinke biolosko aktivnih
snovi.

— postopki — kljuc¢ne besede, ki so povezane z naslednjimi podrocji: analizne tehnike,
tehnologija, industrija, genetika, informacijska tehnologija.

— zakonodaja in varnost hrane — kljucne besede, ki se nanasajo varnost hrane (food
safety), zakonodajo, potrosnike in drzavo. Izkazalo se je namre¢, da so kljucne besede, ki
se nanasajo na potroSnike ali drzavo vedno v povezavi z zakonodajo, zato smo jih uvrstili
v to skupino.

— bolezni — kljucne besede, ki se nanasajo na zdravje ali bolezni, na prehrano, saj le ta
vpliva na zdravje ter posamezne starostne in populacijske skupine, saj tudi to vpliva na
pojav nekaterih bolezni.

— bibliografija — klju¢ne besede, vezane na posamezne tipe dokumentov.

— nerazporejeno — kljucne besede, ki jih kljub naslovu in izvlecku nismo znali razporediti.

Podrobnejsa delitev klju¢nih besed po skupinah je podana v prilogi (PRILOGA B).
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Tabela 3-3: Skupine in Stevilo klju¢nih besed

Skupina Stevilo razli¢nih KW Stevilo vseh KW
BIOLOSKO AKTIVNE SNOVI (KLASIFIKACIJA) 325 1761
BAS 252 1476
aditivi 23 114
encimi 50 171
BIOLOSKO AKTIVNE SNOVI (LASTNOSTI) 36 129
fizikalne lastnosti 28 86
senzori¢ne lastnosti 8 43
ZIVILA 419 3077
zivila 419 3077
FIZIOLOSKI UCINKI 41 233
fizioloski ucinki 41 233
POSTOPKI 179 767
analizne tehnike 26 69
genetika 13 47
industrija 15 299
informacijska tehnologija 7 16
tehnologija 109 288
znanost 9 48
ZAKONODAJA IN VARNOST HRANE 124 1128
drzava 32 309
potro$niki 44 497
varnost hrane 27 69
zakonodaja 21 253
BOLEZNI 79 869
prehrana 19 243
starostne skupine 7 35
zdravje/bolezni 53 591
BIBLIOGRAFIJA 10 375
bibliografija 10 375
NERAZPOREJENO 10 28

Steviléno najbolj zastopane skupine so bile Zivila, biolo§ko aktivne snovi (klasifikacija),
zakonodaja in bolezni. Te $tiri skupine predstavljajo tudi najpomembnejSa podrocja raziskav na

podro¢ju funkcionalnih zivil.

Primer 1:

DE: FUNCTIONAL-FOODS; NUTRIENTS-; ORGANIC-ACIDS; ORGANIC-NITROGEN-
COMPOUNDS; PATENTS-; CARNITINE-; CREATINE-

FUNCTIONAL-FOODS (funkcionalna zivila): skupina zivila,

NUTRIENTS (hranila):skupina biolosko aktivne snovi (klasifikacija),

ORGANIC-ACIDS (organske kisline): skupina biolosko aktivne snovi (klasifikacija),

ORGANIC-NITROGEN-COMPOUNDS (organo dusikove spojine): skupina bioloSko aktivne

snovi (klasifikacija),
PATENTS (patenti): skupina tip dokumenta,

CARNITINE (karnitin): skupina biolosko aktivne snovi (klasifikacija),

CREATINE (kreatin): skupina biolosko aktivne snovi (klasifikacija).
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Primer 2:
DE: CHOCOLATE-PRODUCTS; FUNCTIONAL-FOODS; HEALTH-; STEROLS-; CHOCOLATES-;
HYPOLIPAEMIC-ACTIVITY; PHYTOSTEROLS-

CHOCOLATE-PRODUCTS (¢okoladni proizvodi): skupina zivila,

HEALTH (zdravje): skupina zdravje/bolezni,

STEROLS (steroli): skupina bioloSko aktivne snovi (klasifikacija),

CHOCOLATES (cokolada): skupina Zivila,

HYPOLIPAEMIC-ACTIVITY (hipolipaemicna aktivnost): skupina fizioloski ucinki,
PHYTOSTEROLS (fitosteroli): skupina biolosko aktivne snovi (klasifikacija).

Primer 3:
DE: HUMAN-PHYSIOLOGY; INFANT-FOODS; MICROORGANISMS-; MILK-; POPULATION-
GROUPS; GASTROINTESTINAL-TRACT; HUMAN-MILK; INFANT-FORMULAS; INFANTS-;
MICROFLORA-; MODELLING-; REPORT-

HUMAN-PHYSIOLOGY (¢loveska fiziologija): skupina zdravje/bolezni,
INFANT-FOODS (hrana za dojencke): skupina Zivila,

MICROORGANISMS (mikroorganizmi): skupina biolosko aktivne snovi (klasifikacija),
MILK (mleko): skupina Zivila,

POPULATION-GROUPS (populacijske skupine): skupina starostne skupine,
GASTROINTESTINAL-TRACT (prebavni trakt): skupina fizioloski ucinki,
HUMAN-MILK (materino mleko): skupina zivila,

INFANT-FORMULAS (nadomestki materinega mleka spada v SirSo skupino INFANT-
FOODS): skupina Zivila,

INFANTS (dojencki): skupina starostna skupina,

MICROFLORA (mikroflora): skupina fizioloski ucinki,

MODELLING (modeliranje): skupina informacijska tehnologija,

REPORT (porocilo): skupina tip dokumenta.

Pri klju¢nih besedah, kjer iz same besede ni bilo razvidno, v katero skupino bi jo uvrstili, smo si
pomagali z naslovom in izvleckom.

Primer 4:
TI: Functional foods in Japan.
AB: Developments in the market for functional foods in Japan are discussed. Historically, Asian

markets have recognized the link between diet and health, so the path of this market differs from
that taken in the West. In 1991, specific legislation concerning foods for special health uses
(FOSHU) was introduced in Japan, allowing health claims to be made on the basis of a scientific
dossier, after governmental approval. Functional foods are defined as having beneficial effects
beyond their usual nutritional effects and include probiotic foods, prebiotic compounds, synbiotic
substances or biogenic compounds. Activities of probiotic bacteria and foods, selection of strains
that will survive intestinal conditions, and activities of prebiotic compounds are discussed. In
Japan, milk containing oligosaccharides would be defined as a functional food, whereas in Europe
this is not the case. In Europe and USA, a probiotic in capsule form is classified as a functional
food, whereas in Japan, no capsule-type products can be classified in the same way.

DE: FUNCTIONAL-FOODS; LABELLING-; MARKETS-; NOVEL-FOODS; HEALTH-CLAIMS;
JAPAN-; PREBIOTIC-FOODS; PROBIOTIC-MICROORGANISMS
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LABELLING (oznacevanje, pomeni oznacevanje zivil, ki spada pod pristojnost zakonodaje):
skupina zakonodaja,

MARKETS (trzis¢e/trgovina): skupina potrosniki,

NOVEL-FOODS (nova zivila): skupina Zivila,

JAPAN (Japonska): skupina drzava,

PREBIOTIC-FOODS (probioticna zivila): skupina zivila,

PROBIOTIC-MICROORGANISMS (probioticni mikroorganizmi): skupina bioloSko aktivne
snovi (klasifikacija).

Vse klju¢ne besede, ki smo jih uvrstili v skupino drzave, smo kasneje dali v SirSo skupino
zakonodaja, saj se je izkazalo, da vsi dokumenti s temi kljuénimi besedami govorijo o
zakonodaji. Enako velja za skupino potrosniki, saj so bile klju¢ne besede v vecini primerov v
povezavi z oznac¢evanjem izdelkov in z osves€enostjo na podrocju funkcionalnih Zivil.

3.1.2.2 Skupina BAS - biolosko aktivne snovi (Klasifikacija)

V skupino biolosko aktivnih snovi spadajo klju¢ne besede povezane z aktivnimi snovmi, aditivi
in encimi. Najbolj je zastopana skupina biolosko aktivnih snovi s 1476 klju¢nimi besedami (252
razli¢nih kljucnih besed). Trenutno obstaja zelo pomanjkljiva kemijska klasifikacija le teh, zato
smo poskusali najprej narediti klasifikacijo bioloSko aktivnih snovi.

V nekaterih primerih smo si pomagali s klasifikacijo tezavra FSTA, vendar to vedno ni bilo
mozno, saj se delitev v tezavru v dolocenih segmentih razlikuje od standardne (strokovne)
kemijske delitve snovi.

Najprej smo iz skupine biolosko aktivnih snovi izlocili kljucne besede, ki so sicer bile v tej
skupini, vendar dejansko niso oznacevale biolosko aktivnih snovi. Tako so bile izlocene
naslednje klju¢ne besede: INGREDIENTS, COMPOSITION, NUTRIENT, NOMENCLATURE,
CLASSIFICATION, BIOLOGICAL  ACTIVITY, FUNCTIONAL INGREDIENTS,
TERMINOLOGY.

Pri preostalih klju¢nih besedah smo najprej poskusali izlociti najSirSe skupine:
ANTIOXIDANTS, ANTIOXIDANT COMPOUNDS, AROMATIC COMPOUNDS, BITTER
COMPOUNDS, CARBOHYDRATES, DIETARY FIBRES, FIBRE, LIPIDS,
MICROOGANISMS, ORGANIC ACIDS, ORGANIC NITROGEN COMPOUNDS,
MINERALS, PHYTOCHEMICALS, PHYTOESTROGEN, PROBIOTIC
MICROORGANISMS, PROTEINS, VITAMINS.

Tezaver FSTA (FSTA Thesaurus, 2004) organske snovi (organic compounds) deli na aliphatic
compounds, aromatic compounds, carbohydrates, carbonyl compounds, esters, ethers,
hydrocarbons, melanoidins, organotin compunds, quassin, volatile organic compounds; hranila
(nutrients) pa deli na aminoacids, carbhydrates, fats, fatty acids, fibre, lipids, minerals, proteins,
vitamins.

Tako smo prisli do naslednje okvirne delitve, kot jo kaze slika 3-2.

35



Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podrocju funkcionalnih Zivil.
Magistrsko delo.

—Q INORGANIC COMP. '—Q minerals '
—Q vitamins '
—Q organic nitrogen c. '

organic acids

BIOLOGICALLY
ACTIVE
COMPOUNDS

aromatic compounds

4‘ ORGANIC COMP. FL)
—Q antioxidants '
—Q lipids '

carbohydrates

proteins

—Q MICROORGANISMS '—Q probiotic mo '

Slika 3-2: Delitev BAS (biolosko aktivnih snovi) — prva faza

V sliki so biolosko aktivne snovi, organske snovi in anorganske snovi v sivih poljih, ker se ne
pojavijo kot klju¢ne besede, vendar smo jih dodali zaradi lazje delitve.

Nekaterih klju¢nih besed nismo vnesli v to delitev, saj gre za sinonime ali spojine, ki spadajo v
sklop teh skupin. Kljuéna beseda antioxidant compounds je soroden izraz kljucne besede
antioxidants, klju¢ni besedi dietary fibre in fibre spadata v skupino ogljikovih hidratov. Prav
tako velja za klju¢ne besede bitter compounds, phytochemicals in phytoestrogens, ki spadajo v
skupino antioksidantov.

Fitokemikalije so biolosko aktivne komponente, ki jih najdemo v manjsih koli¢inah v rastlinskih

zivilih in pozitivno sodelujejo pri preventivi pred degenerativnimi boleznimi. Klasifikacija
fitokemikalij je kompleksna. Delitev fitokemikalij po Preimer (2002):
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— monoterpenoidi
— terpenoidi —— fitosteroli

— karotenoidi

— antocianini

— flavonoidi

— flavonoli
FITOKEMIKALIJE —— fenolni metaboliti —
— izoflavonoidi
— lignani

— fenoli

— indoli

— monoterpeni

alkaloidi in druge

L— spojine, ki —
vsebuijejo dusik — amini

— peptidi

— glukozinolati

— purini

Komponente, ki veljajo za grenke, nimajo podobne kemijske strukture. Med grenkimi
komponentami v Zivilih so lahko tudi iz rastlin pridobljeni fenoli in polifenoli, flavonoidi, kafein,

aminokisline, estri, organske in anorganske kisline (Drewnowski, 2001).

Nekatere fenolne komponente, imenovane fitoestrogeni, uvrs¢amo v dve razli¢ni skupini:
izoflavonoidi (genistein, daidzein) in lignani (Gerber, 2003). Velike koli¢ine fitoestrogenov
najdemo v lanenem semenu, semenih detelje, son¢nic, sezama, arasidih in imajo estrogeni uc¢inek

(Adlercreutz, 1999).

Organozveplove spojine se sicer ne pojavljajo kot klju¢na beseda, vendar pa smo jih zaradi lazje

delitve klju¢nih besed dodali sami.

Predstavljajo pomembno skupino organskih substanc. Pojavljajo se v nekaterih aminokislinah,

encimih, koencimih, vitaminih, hormonih in drugih. Pomembnejse skupine so:
— tioli,
— disulfidi in polisulfidi z njihovimi oksidiranimi produkti,
— tiokarbonilne komponente (izotiocianati),
— sulfoksidi in sulfoni,
— druge sulfinili in sulfinilne komponente,
— sulfonijske in oksosulfonijske soli,

— sulfurani (hipervalentne organozveplove komponente) (The new

Britannica, 1997).

encyclopazdia

37



Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podrocju funkcionalnih Zivil.

Magistrsko delo.

Delitev antioksidantov po Rietjens s sod. (2002) in Luthar * (1992):

ANTIOKSIDANTI

— polifenoli/fenoli *

— karotenoidi

— tokoferoli

— flavonoidi

— tanini

 flavoni

r flavonoli

+ flavononi

— kalhoni

 izoflavoni

— anticianidini

= biflavoni

— hidrolizirajo€i t.

— kondenzirani t.

— kompleksni t.

karoteni
likopen
zeaksantin
lutein

tokoli

alfa tokoferoli
tokotrienoli

vitamin E

— apigenin
— luteolin

— orientin

— kaempferol
— kvercetin

— rutin

— mircetin
— hesperidin
— butein
genistein
{ daidzein

— antocianini

{ gali¢na kislina

elagi¢na kislina

{ katehin
epikatehin
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Delitev mascob po Classification of lipids (2003), Nelsonu in Coxu* (2000) ter DeManu**

(1999):

MASCOBE

— preproste m.

— sestavliene m.

terpenoidi in steroli
+ (nehidrolizirani
lipidi**)

— derivati m.

- trigliceridi =
_| triacilgliceroli*
— voski
— fosfolipidi *
— lecitin
— cefalini
—— plazmalogeni
— lipostioli
+— sfingomielini
— glikolipidi *

— terpeni
— steroli

— androgeni

- estrogeni

— masc&obne kisline

{ glicerofosfolipidi

sfingolipidi

— sfingolipidi

Delitev ogljikovih hidratov po Cummings s sod (1997) in FAO (1997):

sorbitol
{ maltitol
laktitol

OGLJIKOVI
HIDRATI

— monosaharidi

— disaharidi

— oligosaharidi

— polisaharidi

glukoza

fruktoza

sladkorni alkoholi

— sukroza
— maltoza
— trehaloza
— laktoza

— maltooligosaharidi

— neprebavljivi o.

Skrob

neskrobni p.

— maltodekstrini

— fruktooligosaharidi
— galaktooligosaharid
—rafinoza

— amiloza

— amilopektin

— modificirani §.
—rezistentni §.

— celuloza
—hemiceluloza

— pektin

— hidrokoloidi
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Za neprebavljive oligosaharide je znacilno, da fermentirajo in selektivno simulirajo rast
probioti¢nih bakterij v Crevesju, zato jih glede na funkcionalnost uvrs¢amo med prebiotike.
Rezistentni Skrobi in neSkrobni polisaharidi spadajo med prehranske vlaknine (Cummings s
s0d.,1997 in FAO, 1997).

Glavni predstavniki prebiotikov so neprebavljivi oligosaharidi, kamor spadajo npr.
fruktooligosaharidi, ksilooligosaharidi ali galaktooligosaharidi. Za njih je znacilno, da
povecujejo Stevilo bifidobakterij in laktobacilov (Kolida s sod., 2000).

Delitev beljakovin po DeManu (1999):

— jajéni albumini

— laktalbumini
— albumini — serumski albumini
— leukozin
L legumelin
— serumski globulini
— beta laktoglobulini
— globulini — miozin
 aktin
L glicin
glutenin
— preproste b. —— glutelini {
orizenin
— zein
 prolamini — gliadin
L hordein
— kolagen
— gelatin
— skleroproteini
— elastin
BELJAKOVINE — L keratin
— histoni
klupein
L protamini {
skombrin
— fosfoproteini —— kazein
 lipoproteini
— nukleoproteini
—sestavljene b. —
 glikoproteini
L kromoproteini
— peptoni
—izpeljane b. —— denaturirane b.

L (bioaktivni) peptidi
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Preproste beljakovine so tiste, kjer s hidrolizo le teh dobimo samo aminokisline. Sestavljene
beljakovine vsebujejo aminokislinki del, ki je kombiniran z neproteinskim delom (mascobe,
nukleinske kisline, ogljikovi hidrati). Izpeljane beljakovine so komponente ki jih dobimo s
kemicno ali encimsko metodo, razdelimo jih v primarne (so malo modificirani in netopni v vodi
— koaguliran kazein) in sekundarne derivate (so bolj spremenjeni — peptoni, peptidi).
Glede na izvor beljakovine delimo na zivalske (mleko, meso, ribe, jajca) in rastlinske (pSenica,
koruza, riz, soja) (DeMan, 1999).
Posebno zanimanje v zivilski industriji in prehrani predstavljajo bioaktivni peptidi, ki spadajo v
skupino izpeljanih beljakovin. Ti peptidi so znotraj sekvence beljakovine neaktivni, vendar pa
postanejo aktivni po encimski proteolizi. Ti bioaktivni peptidi pozitivno vplivajo na zdravije.
Delimo jih na:

- ace-inhibitorski peptidi (kazokinini, beta- kazomorfin-7),

- imunopeptidi,

- opoidni peptidi,

- peptidi, ki veZejo minerale,

- anti-mikrobni peptidi (laktoferin),

- anti-trombozni peptidi (kazoplatelini) (Meisel, 1997, 1998).

Delitev mikroorganizmov, ki se razmnoZzujejo ali prenasajo z zivili, po Adamicu s sod. (2003),
Jay * (1991) in McCartney** (2003):

Bifidobacterium**

Lactobacillus {Streptobacterium
- bakterije — mle¢nokislinske b. Thermobacterium
Streptococcus
- plesni Lactococcus
MIKRO - K K
ORGANIZMI vasovie
- protozoji

= virusi

S pomocjo zgoraj nastete literature in FSTA Tezavra (2004) smo z metodo strukturiranja
podatkov v sisteme dobili dokon¢no delitev biolosko aktivnih snovi. V shemo smo uvrstili samo
kljuéne besede, ki smo jih dobili z bibliometricno analizo. V nekaterih primerih smo dodali Se
svoj izraz (temno obarvana polja) zaradi bolj pregledne delitve.
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P J : =

Legenda: bela ohenca: klj . dobljere = liow, semiena ohenca: dodan ierme: Hevilke:
Trakvenca kijudnil besed.

Slika 3.3: Delitey Kijucnib besed ie skapine BAS, impeljana & meiodo strukiurirn podatkor v siseme. Kiucne
e na i i shedijon Pt spocificnen (desma.
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Pri strukturiranju klju¢nih besed so klju¢ne besede z visoko frekvenco pojavljanja termini, ki
opisujejo glavne skupine biolosko aktivnih snovi, kot so npr. minerali, vitamini, antioksidanti,
mascobe, besede z nizjo frekvenco pojavljanja so termini, ki oznacujejo posamezne biolosko
aktivne snovi, npr. kalcij, vitamin A, kvercetin, zeaksantin, laktoferin.

Vendar se v nekaterih primerih dolocene klju¢ne besede z visjo frekvenco pojavijo bolj desno v
drevesni strukturi, npr. inulin, ki ima frekvenco pojavljanja 24 in je na skrajnem desnem koncu
drevesne strukture (na Sestem mestu), med tem ko se veCina kljucnih besed s tako frekvenco
pojavlja na drugem ali tretjem mestu v drevesni strukturi. Klju¢na beseda fructans, ki je na mestu
pred inulinom, se pojavi le Stirikrat. 1z tega lahko zaklju¢imo, da v podatkovni zbirki FSTA
indeksiranje ni bilo izvedeno popolnoma v skladu s kemijsko klasifikacijo.

Primer 1:
BEVERAGES-; FUNCTIONAL-FOODS; POLYSACCHARIDES-; INULIN-

Primer 2:
CONSUMER-RESPONSE; FUNCTIONAL-FOODS; HEALTH-; LABELLING-; POLYSACCHARIDES-
; SUGARS-; CONSUMER-AWARENESS; CONSUMER-INFORMATION;
FRUCTOOLIGOSACCHARIDES-; [INULIN-

Primer 3:
CARBOHYDRATES-; DAIRY-PRODUCTS; POLYSACCHARIDES-; [NULIN-
Primer 4:

FUNCTIONAL-PROPERTIES; PHYSICAL-PROPERTIES; POLYSACCHARIDES-; REVIEWS-;
FRUCTANS-; PHYSICOCHEMICAL-PROPERTIES

Podoben primer se pojavlja pri kljuénih besedah glucose in fructose. Obe spadata med
monosaharide, vendar se kljucna beseda monosaccharides, kljub temu da je prisotna v tezavru
FSTA, ne pojavi nikoli. Enako velja za klju¢no besedo lactose, ki spada med disaharide. Klju¢na
beseda disaccharides se prav tako ne pojavi nikoli, ¢eprav se nahaja v tezavru FSTA. Namesto
kljucnih besed monosaharidi in disaharidi so indekserji vse postavili v razred sladkorjev
(sugars), kar pa gledano s staliS¢a kemijske klasifikacije, kjer ogljikove hidrate delimo na
monosaharide, disaharide, oligosaharide in polisaharide, ni kemijsko dosledno.

Tudi klju¢na beseda carbohydrates, ki se v razdelitvi pojavi levo (na drugem mestu razvejitve),
se pojavi manjkrat, kot klju¢ni besedi sugars in polysaccharides. Tudi v tem primeru indekserji
niso bili dosledni pri dolo¢anju klju¢nih besed in niso upostevali nacela od SirSega k ozjemu.

Tudi Bartol (1998) ugotavlja, da se SirSe skupine dekriptorjev pri biotehniskih zbirkah, kot so
AGRIS, CAB, FSTA in MEDLINE, uporabljajo nesistemati¢no, v€asih pa lahko njihova raba
zavaja k napacnim sklepom. Hierarhi¢no oznacevanje objekta je torej mnogokrat nekonsistentno
in pomanjkljivo.

Primer 5:
FUNCTIONAL-FOODS; |GLUCOSE-; MILK-; MILK-POWDERS
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Primer 6:
EDUCATION-; FIBRE-; FRUCTOSE-; HEALTH-; POLYSACCHARIDES-; SUGARS-; CONSUMER-
EDUCATION; DIETARY-FIBRE; FRUCTOOLIGOSACCHARIDES-; [INULIN}

Primer 7:
BACTERIA-; GLYCOSIDASES-; LACTOSE}-; POLYSACCHARIDES-; SUGARS-; BETA-
GLUCOSIDASES; OLIGOSACCHARIDES-; PYROCOCCUS-FURIOSUS

Naslednji primer je kljucna beseda casein, s frekvenco pojavljanja osem, SirSa kljucna beseda
phosphopeptides pa ima frekvenco pojavljanja tri.

Primer 8:
BLOOD-; CASEIN}|-; HEALTH-; PRESSURE-; PROTEINS-

Glede na frekvenco pojavljanja klju¢nih besed nas je tudi zanimalo, kaj bi se zgodilo z delitvijo

biolosko aktivnih snovi v primeru, ¢e bi upoStevali le klju¢ne besede s frekvenco pojavljanja Stiri
ali ve€. Iz slike 3-3 smo odstranili tiste kljucne besede, kjer je bila frekvenca pojavljanja nizja.
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{ INORGANIC C. D—C MINERALS

o

J

VITAMINS

|

selenium
zinc
iodine

{ ORGANIC C. }{ ORGANIC ACIDS

~

vitamin E

J

BIOLOGICALY
ACTIVE —
COMPONENTS

MICROORGANISMS

ANTIOXIDANTS

4‘ LIPIDS

ORGANIC NITROGEN C

amino acids
j—[ anthocyanins j

flavonoids

POLYPHENOLS / PHENOLS

CAROTENOIDS

H(_ omormons ]

TOCOPHEROLS

tannins

a

lycopene

polyunsaturated fatty acids
omega 3 fatty acid
linoleic acid

a

fatty acids

A

unsaturated fatty acid
ic acid

conjugated linolenic acid

SIMPLE LIPIDS j—[ fats

a0

NONHYDROLIZABLE LIPIDS

D—C sterols D—C phytosterols j

MONOSACCHARIDES

{ CARBOHYDRATES } [

SUGARS

J

PROTEINS

DISACCHARIDES

OLIGOSACCHARIDES

OMO
POLYSACCHARIDES

nondigestible
" ! lactulose
oligosaccharides
fructoloigosaccharides
galactooligosaccharides
starch D—C resistant starch j

HETERO
POLYSACCHARIDES

POLYSACCHARIDES

D—C beta glucans j

chitosan

other polysaccharides

{ SIMPLE PROTEINS D—C globulins, j

CONJUGATED PROTEINS

e )
glycoproteins
I peptides

{

DERIVED PROTEINS

OTHER MO

B

BACTERIA

bioactive peptides / bluact\\h lactoferrin
proteiins )

Lactic acid bacteria
PROBIOTIC MO D—CPROBIOTIC BACTERIA
sp.

-~
J

starters

Legenda: bela okenca: klju¢ne besede, dobljene z bibliometricno analizo; senena okenca: dodan izraz; $tevilke:

frekvenca klju¢nih besed.

Slika 3-4: Delitev BAS (frekvenca kljucnih besed je 4 ali vec)
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V sliko 3-4 smo dodali klju¢no besedo z nizjo frekvenco od §tiri v primeru, ¢e se je desno od nje
pojavila klju¢na beseda s frekvenco S§tiri ali ve€. To smo naredili zaradi preglednejse delitve in
ohranjanja strukture delitve. Iz slike je razvidno, da glavne skupine kemijske delitve ostanejo,
prav tako tudi tiste biolosko aktivne snovi, ki so pomembnejSe predstavnice v funkcionalnih
zivilih. To nakazuje, da je pri ve¢jemu Stevilu kljucnih besed smiselno upoStevati samo kljucne
besede z vi§jo frekvenco. Verjetno pa je, da bomo s tako poenostavitvijo izgubili nekatere
dokumente, kjer se pojavljajo nove spojine in ni $e uradno sprejetih deskriptorjev ali pa se novi
deskriptorji Se niso povsem uveljavili. Vendar pa bomo v primeru novih snovi po vsej verjetnosti
zajeli vsaj SirSo kemijsko skupino.

Primer so organozveplove spojine, ki se npr. nahajajo v Cesnu, za katerega velja, da je
funkcionalno Zivilo z veliko pozitivnimi lastnostmi, vendar pa se v sklopu te skupine pojavlja
samo klju¢na beseda isothiocianates (izotiocianati) in Se ta samo dvakrat. Klju¢na beseda alliin,
ki je biolosko aktivna snov prisotna v ¢esnu, se tudi ne pojavi, kljub temu da je deskriptor v
tezavru FSTA. Glede na analizo klju¢nih besed bi torej lahko organozveplove spojine kot
biolosko aktivne snovi zanemarili, gledano s stali§¢a funkcionalnih Zivil pa bi bilo to napacno.
Klju¢na beseda garlic (Cesen) iz skupine zivil se prav tako pojavi samo enkrat, tako da v zbirko
FSTA verjetno ni bilo vneSenih nobenih dokumentov o ¢esnu kot funkcionalnem zivilu, ali pa so
bili drugace indeksirani in jih z naso poizvedbo nismo zajeli.

Iz tabele 3-4 je razvidno, da v FSTA sicer obstajajo tudi dokumenti, kjer se pojavita besedi ¢esen
in/ali alliin v zapisu ali kot kljuni besedi, vendar pa se v istem zapisu ne pojavi izraz
funkcionalna Zzivila.

Tabela 3-4: Poizvedba v FSTA (1990-2002): primer ¢esen in alliin

Iskalno geslo Stevilo zapisov
alliin 63
alliin in de 42
garlic 1013
garlic in de 483
alliin and garlic 47
(alliin and garlic) in de 19
alliin and functional food* 0
garlic and functional food* 16
(alliin in de) and functional food* 0
(garlic in de) and functional food* 1

Na podlagi razvrs¢anja klju¢nih besed v podobne skupine, smo z bibliometri¢no analizo dobili
prevladujoca podrocja raziskav pri funkcionalnih zivilih. Analiza temelji na klju¢nih besedah,
kar se lahko kaze tudi kot pomanjkljivost, saj so dobljene klju¢ne besede odvisne od natan¢nosti
in doslednosti indekserjev. Pri nasi analizi se je izkazalo, da smo dobili vse predvidene skupine
kljucnih besed oziroma podrocja raziskovanja. Poleg predvidenih skupin (biolosko aktivne
snovi, fizioloski ucinki, Zivila, bolezni, zakonodaja) smo dobili Se tri dodatne skupine: postopki,
bibliografija, klasifikacija. Morda bi v primeru drugacnega indeksiranja, in s tem drugacnih
klju¢nih besed, dobili Se kaksno dodatno skupino oziroma kaksno skupino manj.
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Skupino biolosko aktivnih snovi smo zeleli razporediti v sistem na osnovi kemijske zgradbe. Za
to smo uporabili metodo strukturiranja podatkov v sisteme, ki omogoca prepoznavanje hierarhije
kljuénih besed in gradnjo sistema po nacelu od sploSnega k specificnemu. Metoda je zelo
uporabna in na dokaj hiter na¢in omogoca razporejanje kljucnih besed v sistem ob predpostavki,
da urejamo podatke za podrocje, ki ga dovolj dobro poznamo. Za gradnjo sistema nismo
uporabili klju¢nih besed, ki so bile le v tesni povezavi z njimi (npr. ingredients, classification,
biological activity). 1zlocili smo sinonime (npr. Ca smo pristeli h kljucni besedi calcium) in
funkcionalne skupine, ki se pri kemijski delitvi pojavijo v sklopu kemijskih skupin (npr.
prebiotiki in prehranske vlaknine uvr§¢amo v kemijsko skupino ogljikovih hidratov). Prav tako
smo izloc¢ili klju¢ne besede, kot npr. protein isolates, saj gre lahko za katerokoli biolosko aktivno
snov v sklopu beljakovin. Pomanjkljivost metode se kaze v tem, da ne dobimo novih biolosko
aktivnih spojin, ki §e nimajo doloCenih deskriptorjev oziroma le ti Se niso dovolj uveljavljeni ali
pa zaradi novega podrocja indeksiranje ni bilo kemijsko dosledno.

3.2ZASNOVA RELACIJSKE BAZE PODATKOV
Cilji relacijske podatkovne baze so opredeljeni v poglavju Materiali in metode.
3.2.1 DEFINICIJA ENTITET IN ATRIBUTOV

3.2.1.1 Definicija glavnih entitet, primarnih in zunanjih kljucev

Pri analizi klju¢nih besed smo dobili osem skupin. Tako smo dobili glavne entitete, ki jih
predstavljajo bioloSko aktivne snovi, klasifikacija, lastnosti, zivila, fizioloSki ucinki, bolezni,
postopki, zakonodaja in bibliografija.

Poleg dobljenih skupin smo dodali Se eno skupino, in sicer funkcionalna klasifikacija, saj v
vecini literature delijo biolosko aktivne snovi glede na funkcionalnost, npr. na prebiotike,
antioksidante, probiotike.

V podatkovni bazi so torej naslednje glavne entitete:

BAS, kjer se nahajaja podatek za ime biolosko aktivnih snovi, ki pozitivno vplivajo na zdravije,
oziroma zmanjSujejo tveganje za nastanek dolocene bolezni, podatek o posledicah pomanjkanja
in posledicah presezka ter priporocen dnevni vnos biolosko aktivne snovi.
BAS-KLASIFIKACIJA, ki nam pove v katero kemijsko skupino spada bioloSko aktivna snov
(npr. mikroorganizmi, organske snovi, anorganske snovi).

BAS-FUNKCIONALNA KLASIFIKACIJA, ki nam pove, kako delimo biolosko aktivne snovi
glede na njihovo funkcionalnost (npr. prebiotiki, fitoestrogeni, fitosteroli).

BAS-LASTNOST, ki nam opiSe fizikalno kemijske in senzori¢ne lastnosti bioloSko aktivnih
SNoVi.

ZIVILO, ki nam poda seznam Zivil, v katerih se nahajajo biolosko aktivne snovi in koligino le
teh v zivilu.

FIZIOLOSKI UCINEK, ki nam poda opis fizioloskih ué¢inkov, ki jih ima posamezna biolosko
aktivna snov.
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BOLEZEN, ki nam poda opis bolezni in katere biolosko aktivne snovi zmanjSujejo moznost za
nastanek bolezni.

POSTOPEK, ki nam poda opis postopkov, s katerimi lahko poveCamo koli¢ino biolosko
aktivnih snovi v Zivilih.

ZAKONODAJA, ki nam pove, kaksna je zakonodaja na podro¢ju funkcionalnih Zivil v razli¢nih

drzavah.

BIBLIOGRAFIJA, ki nam poda seznam literature, ki opisuje posamezne entitete.

Tabela 3-5 predstavlja glavne entitete ter njihove primarne in zunanje kljuce.

Tabela 3-5: Glavne entitete in njihovi primarni in zunanji kljuci

Entiteta

Kljudi

BAS

ID-bas#, ID-klasifikacija#, ID-funkcionalnaklasifikacija#, ID-bibliografija#,
ID-bolezen#, ID-zivilo#

BAS-Klasifikacija

ID-klasifikacija#

BAS-Funkcionalna

ID-funkcionalna klasifikacija#

klasifikacija

BAS-Lastnost ID-lastnost#, ID-bas#, ID-bibliografija#

ZIVILO ID-zivilo#, ID-bibliografija#

FIZIOLOSKI UCINEK ID-fizioloski uéinek#, ID-bas#, ID-bibliografija#

BOLEZEN ID-bolezen#, ID-bas#, ID-bibliografija#

POSTOPEK ID-postopek#, ID-bas#, ID-bibliografija#

ZAKONODAJA ID-zakonodaje#, ID-bibliografija#

BIBLIOGRAFIJA ID-bibliografije#, ID-bas#, ID-lastnost#, ID-zivilo#, ID-fizioloski ucinek#,

ID-bolezen#, ID-postopek#, ID-zakonodaja#
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3.2.1.1 Dolo¢itev nekljuénih atributov

Tabela 3-6 predstavlja entitete in njihove primarne in zunanje kljuce ter neklju¢ne atribute.

Tabela 3-6: Entitete in primarni, zunanji kljuci in nekljucni atributi

Entiteta

Primarni in zunanji kljudi, nekljuéni atributi

BAS

ID-bas#, ime bas, dnevni vnos, posledice pomanjkanja, posledica presezka,
ID-klasifikacija#, ID-funkcionalna klasifikacija#, ID-bibliografija#, ID-
bolezen#, ID-Zivilo

BAS-KLASIFIKACIJA

ID-klasifikacija#, skupina, podskupinal, podskupina2, podskupina3,
podskupina4

BAS-FUNKCIONALNA
KLASIFIKACIJA

ID-funkcionalna klasifikacija#, funkcionalna skupina

BAS-LASTNOST

ID-lastnost#, sinonim, §tevilka CAS, kemijska formula, strukturna formula,
talisce, vrelisCe, gostota, barva, vonj, okus, tekstura, ID-bas#, ID-
bibliografija#

ZIVILO

ID-zivilo#, skupina Zivila, koli¢ina bas, ID-bas#, ID-bibliografija#

FIZIOLOSKI UCINEK

ID-fizioloski uéinek#, vloga bas v telesu, funkcija bas, ID-bas#, ID-
bibliografija

BOLEZEN ID-bolezen#, ime bolezni, opis bolezni, vpliv bas na bolezen, ID-bas#, ID-
bibliografija#

POSTOPEK ID-postopek#, ime postopka, opis postopka za povecanje bas v zivilu, ID-
bas#, ID-bibliografija#

ZAKONODAJA ID-zakonodaje#, drzava, ime zakona, opis zakona, ID-bibliografija#

BIBLIOGRAFIJA ID-bibliografije#, avtor, naslov, vir, letnik, Stevilka, stran, leto, tip

dokumenta, ID-bas#, ID-lastnost#, ID-zivilo#, ID-fizioloski uéinek#, ID-
bolezen#, ID-postopek#, ID-zakonodaja#
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3.2.2 NORMALIZACIJA

Pri normalizaciji smo povezave mnogo proti mnogo, s pomoc¢jo dodatne entitete, najprej
pretvorili v povezavo ena proti mnogo, kar prikazuje tabela 3-7.

Tabela 3-7: Entitete dobljene po normalizaciji povezav mnogo proti mnogo

Entiteta

Primarni in zunanji kljudi, nekljuéni atributi

BAS

ID-bas#, ime bas, dnevni vnos, posledice pomanjkanja, posledica
presezka, ID-klasifikacija#, ID-funkcionalna klasifikacija#

BAS-KLASIFIKACIJA

ID-klasifikacija#, skupina, podskupinal, podskupina2, podskupina3,
podskupina4

BAS-FUNKCIONALNA
KLASIFIKACIJA

ID-funkcionalna klasifikacija#, funkcionalna skupina

BAS-LASTNOST

ID-lastnost#, sinonim, Stevilka CAS, kemijska formula, strukturna
formula, talisce, vreli§Ce, gostota, barva, vonj, okus, tekstura, ID-bas#

FIZIOLOSKI UCINEK ID-fizioloski udinek#, vloga bas v telesu, funkcija bas, ID-bas#

ZIVILO ID-Zivilo#, skupina Zivila

BAS-ZIVILO ID-bas#, ID-Zivilo#, koli¢ina bas

BOLEZEN ID-bolezen#, ime bolezni, opis bolezni

BAS-BOLEZEN ID-bas#, ID-bolezen#, vpliv bas na bolezen

POSTOPEK ID-postopek#, ime postopka, opis postopka za povecanje bas v zivilu, ID-
bas#

ZAKONODAJA ID-zakonodaje#, drzava, ime zakona, opis zakona

BIBLIOGRAFIJA ID-bibliografije#, avtor, naslov, vir, letnik, stevilka, stran, leto, tip

dokumenta

BAS-BIBLIOGRAFIJA

ID-bas#, ID-bibliografija#

ZIVILO-BIBLIOGRAFIJA

ID-zivilo#, ID-bibliografija#

FIZIOLOSKI UCINEK-

ID-fizioloski uc¢inek#, ID-bibliografija#

BIBLIOGRAFIJA

BOLEZEN- ID-bolezen#, ID-bibliografija#
BIBLIOGRAFIJA

POSTOPEK- ID-postopek#, ID-bibliografija#
BIBLIOGRAFIJA

ZAKONODAJA- ID-zakonodaja#, ID-bibliografija#
BIBLIOGRAFIJA
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3.2.3 IZDELAVA ENTITETNEGA DIAGRAMA

N
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Pl g K BOLEZEN | (!)
| S HFIZIOL. UCINEK Y G
K v R
A K zviio A
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J = J
o | ZAKONODAJA p—F
KLASIFIKACIJA! N %
FUNKCIONALNOSTY? N
Legenda: entiteta

povezava min

povezava 1:m

T1]

povezava 1:1

Slika 3-5: Entitetni relacijski diagram za relacijsko bazo funkcionalnih zivil
3.2.4 SLOVAR ENTITET, ATRIBUTOV IN RELACIJ
Tabela 3-8 prikazuje slovar entitet, ki vsebuje podatke o imenu in vsebini entitete ter opis

entitete. Tabela 3-9 prikazuje slovar atributov, ki vsebuje podatke o imenu atributa, o imenu
entitete, kjer je bil atribut uporabljen, kakSen je atributni tip ter opis atributov.
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Tabela 3-8: Slovar entitet

Ime entitete

Vsebina entitete

Opis entitete

BAS

ID-bas#, ime bas, dnevni vnos, posledice
pomanjkanja, posledica presezka, ID-
klasifikacija#, ID-funkcionalna
klasifikacija#

Ime biolosko aktivnih snovi, ki
pozitivno vplivajo na zdravje
oziroma zmanjsujejo tveganje za
nastanek dolocene bolezni.

BAS-KLASIFIKACIJA

ID-klasifikacija#, skupina, podskupinal,
podskupina2, podskupina3, podskupina4

V katero kemijsko skupino spada
biolosko aktivna snov (npr.
mikroorganizmi, organske snovi,
anorganske snovi).

BAS-FUNKCIONALNA
KLASIFIKACIJA

ID-funkcionalna klasifikacija#,
funkcionalna skupina

V katero funkcionalno skupino
spada biolosko aktivna snov (npr.
prebiotiki, probiotiki,
antioksidanti).

BAS-LASTNOST

ID-lastnost#, sinonim, Stevilka CAS,
kemijska formula, strukturna formula,
talis¢e, vrelisce, gostota, barva, vonj, okus,
tekstura, ID-bas#

Opis fizikalno kemijskih in
senzori¢nih lastnosti.

ZIVILO ID-zivilo#, skupina zivila Opis zivil, v katerih se nahajajo
biolosko aktivne snovi in koli¢ina
le teh v zivilu.

FIZIOLOSKI UCINEK | ID-fiziologki uéinek#, vloga bas v telesu, Opis fizioloskih uc¢inkov, ki jih

funkcija bas, ID-bas# ima posamezna biolosko aktivna
snov.

BOLEZEN ID-bolezen#, ime bolezni, opis bolezni Opis bolezni in katere biolosko
aktivne snovi zmanjSujejo
moznost za nastanek bolezni.

POSTOPEK ID-postopek#, ime postopka, opis postopka | Opis postopkov, s katerimi lahko

za povecanje bas v Zivilu, ID-bas# povecamo koli¢ino biolosko
aktivnih snovi v zivilih.

ZAKONODAJA ID-zakonodaje#, drzava, ime zakona, opis Opis zakonodaje na podro¢ju

zakona biolosko aktivnih snovi.

BIBLIOGRAFIJA ID-bibliografije#, avtor, naslov, vir, letnik, | Opis literature, ki opisuje

Stevilka, stran, leto, tip dokumenta posamezne entitete.

BAS-ZIVILO ID-bas#, ID-zivilo#, koli¢ina bas Povezuje entiteti BAS in ZIVILO

ter pove, kaksna je koli¢ina
biolosko aktivnih snovi v zivilu.

BAS-BOLEZEN

ID-bas#, ID-bolezen#, vpliv bas na bolezen

Povezuje entiteti BAS in
BOLEZEN ter pove, kaksen je
vpliv biolosko aktivnih snovi pri
zmanjsevanju tveganja za
nastanek dolocenih bolezni.

BAS-BIBLIOGRAFIJA

ID-bas#, ID-bibliografija#

Povezuje entiteti BAS in

BIBLIOGRAFIJA.
ZIVILO- ID-zivilo#, ID-bibliografija# Povezuje entiteti ZIVILO in
BIBLIOGRAFIJA BIBLIOGRAFIJA
FIZIOLOSKI UCINEK- | ID-fizioloski u¢inek#, ID-bibliografija# Povezuje entiteti FIZIOLOSKI
BIBLIOGRAFIJA UCINEK in BIBLIOGRAFIJA
BOLEZEN- ID-bolezen#, ID-bibliografija# Povezuje entiteti BOLEZEN in
BIBLIOGRAFIJA BIBLIOGRAFIJA.
POSTOPEK- ID-postopek#, ID-bibliografija# Povezuje entiteti POSTOPEK in
BIBLIOGRAFIJA BIBLIOGRAFIJA.
ZAKONODAIJA- ID-zakonodaja#, ID-bibliografija# Povezuje entiteti ZAKONODAIJA
BIBLIOGRAFIJA in BIBLIOGRAFIJA.
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Tabela 3-9: Slovar atributov

Ime atributa

Uporabljen v entiteti

Atributni tip

Opis atributa

ID-bas# BAS primarni kljuc¢ Identifikacija biolosko aktivne
Snovi.

BAS-LASTNOST zunanji kljuc Identifikacija dokumenta, ki
vsebuje podatke o fizikalno
kemijskih in senzori¢nih
lastnostih.

FIZIOLOSKI UCINEK | zunanji klju¢ Identifikacija dokumenta, ki
vsebuje podatke o fizioloskem
ucinku.

POSTOPEK zunanji klju¢ Identifikacija dokumenta, ki
vsebuje podatke o postopku.

ime bas BAS nekljuéni atribut Ime biolosko aktivne snovi.

dnevni vnos BAS nekljuéni atribut Priporoc¢en dnevni vnos biolosko
aktivne snovi.

posledice BAS nekljucni atribut Posledice pomanjkanja biolosko

pomanjkanja aktivne snovi.

posledica presezka BAS nekljucni atribut Posledice presezka biolosko
aktivne snovi.

ID-klasifikacija# BAS- primarni kljuc¢ Identifikacija klasifikacije.

KLASIFIKACIJA

BAS zunanji kljuc¢ Identifikacija dokumenta, ki
vsebuje podatke o biolosko
aktivni snovi.

skupina BAS- nekljucni atribut Skupina biolosko aktivne snovi

KLASIFIKACIJA (npr. anorganske snovi, organske
snovi, mikroorganizmi).

podskupina 1 BAS- nekljucni atribut Prva podskupina biolosko

KLASIFIKACIJA aktivnih snovi (npr. minerali,
vitamini, organske dusikove
spojine).

podskupina 2 BAS- nekljucni atribut Druga podskupina biolosko

KLASIFIKACIJA aktivnih snovi (npr. izotiocianati,
polifenoli, karotenoidi).

podskupina 3 BAS- nekljucni atribut Tretja podskupina biolosko

KLASIFIKACIJA aktivnih snovi (npr. flavonoidi,
tanini, maS¢obne kisline).

podskupina 4 BAS- nekljucni atribut Cetrta podskupina biolosko

KLASIFIKACIJA aktivnih snovi (aminosladkorji,
antimikrobni peptidi,
antocianidini).

ID-funkcionalna BAS- primarni klju¢ Identifikacija funkcionalne
klasifikacija# FUNKCIONALNA klasifikacije.

KLASIFIKACIJA

BAS zunanji klju¢ Identifikacija dokumenta, ki
vsebuje podatke o biolosko
aktivni snovi.

funkcionalna skupina | BAS- nekljuéni atribut Funkcionalna skupina biolosko
FUNKCIONALNA aktivnih snovi (npr. minerali,
KLASIFIKACIJA vitamini, fitoestrogeni,

organozveplove spojine).

ID-lastnost#

BAS-LASTNOST

primarni kljuc

Identifikacija lastnosti

sinonim

BAS-LASTNOST

nekljucni atribut

Sinonim biolosko aktivne snovi.
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Nadaljevanje Tabele 3-9

Ime atributa

Uporabljen v entiteti

Atributni tip

Opis atributa

Stevilka CAS

BAS-LASTNOST

nekljucni atribut

Stevilka CAS biolosko aktivne
Snovi.

kemijska formula

BAS-LASTNOST

nekljucni atribut

Kemijska formula biolosko
aktivne snovi.

strukturna formula

BAS-LASTNOST

nekljucni atribut

Strukturna formula biolosko
aktivne snovi.

talisce BAS-LASTNOST nekljucni atribut Talisce biolosko aktivne snovi.
vrelisce BAS-LASTNOST nekljucni atribut Vrelisce biolosko aktivne snovi.
gostota BAS-LASTNOST nekljucni atribut Gostota biolosko aktivne snovi.
barva BAS-LASTNOST nekljucni atribut Barva biolosko aktivne snovi.
vonj BAS-LASTNOST nekljucni atribut Vonj biologko aktivne snovi.
okus BAS-LASTNOST nekljucni atribut Okus biolosko aktivne snovi.
tekstura BAS-LASTNOST nekljucni atribut Tekstura biolosko aktivne snovi.

ID-Zivilo# ZIVILO primarni kljuc Identifikacija zivila.

skupina zivila ZIVILO nekljucni atribut Ime skupine zivila.

ID-fiziologki u¢inek# | FIZIOLOSKI UCINEK | primarni kljué Identifikacija fizioloskega
ucinka.

vloga bas v telesu FIZIOLOSKI UCINEK | nekljuéni atribut Pove, kaksna je vloga biolosko

aktivne snovi v telesu.

funkcija bas

FIZIOLOSKI UCINEK

nekljucni atribut

Pove, v katerih organih ima
biolosko aktivna snov fizioloSki
ucinek.

ID-bolezen# BOLEZEN primarni klju¢ Identifikacija bolezni.

ime bolezni BOLEZEN nekljuéni atribut Pove ime bolezni.

opis bolezni BOLEZEN nekljuéni atribut Opise znacilnosti bolezni.

ID-postopek# POSTOPEK primarni kljué Identifikacija postopka

ime postopka POSTOPEK nekljuéni atribut Pove ime postopka

opis postopka POSTOPEK nekljuéni atribut Opise postopek za povecanje
biolosko aktivne snovi v zivilu.

ID-zakonodaje# ZAKONODAJA primarni kljuc Identifikacija zakonodaje.

drzava ZAKONODAJA nekljucni atribut Pove, za katero drzavo gre.

ime zakona ZAKONODAJA nekljucni atribut Pove ime zakona.

opis zakona ZAKONODAJA nekljucni atribut Opise zakon.

ID-bibliografije# BIBLIOGRAFIJA primarni kljuc¢ Identifikacija bibliografije.

avtor BIBLIOGRAFIJA nekljucni atribut Pove, kdo so avtorji.

naslov BIBLIOGRAFIJA nekljucni atribut Naslov dokumenta.

vir BIBLIOGRAFIJA nekljucni atribut Vir dokumenta.

letnik BIBLIOGRAFIJA nekljucni atribut Letnik dokumenta.

stevilka BIBLIOGRAFIJA nekljucni atribut Stevilka dokumenta.

stran BIBLIOGRAFIJA nekljucni atribut Stran dokumenta.

leto BIBLIOGRAFIJA nekljucni atribut Leto dokumenta.

tip dokumenta BIBLIOGRAFIJA nekljucni atribut Tip dokumenta (¢lanek, knjiga,
prispevek na konferenci, ...).

ID-bas#, ID-zivilo# primarna kljuca

koli¢ina bas BAS-ZIVILO nekljucni atribut Pove, kaksna je koli¢ina

biolosko aktivnih snovi v Zivilu.

ID-bas#, ID-bolezen#

BAS-BOLEZEN

primarna kljuca

vpliv bas na bolezen

BAS-BOLEZEN

nekljucni atribut

Pove,kaksen je vpliv bioloSko
aktivnih snovi pri zmanj$evanju
tveganja za nastanek dolocenih
bolezni.

ID-bas#, ID-
bibliografija#

BAS-
BIBLIOGRAFIJA

primarna kljuca
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Nadaljevanje Tabele 3-9

Ime atributa

Uporabljen v entiteti

Atributni tip Opis atributa

ID-Zivilo#, ID-

ZIVILO-

primarna kljuca

bibliografija# BIBLIOGRAFIJA
ID-fizioloski u¢inek#, | FIZIOLOSKI primarna kljuca
ID-bibliografija# UCINEK-

BIBLIOGRAFIJA
ID-bolezen#, ID- BOLEZEN- primarna kljuca
bibliografija# BIBLIOGRAFIJA
ID-postopek#, ID- POSTOPEK- primarna kljuca
bibliografija# BIBLIOGRAFIJA
ID-zakonodaja#, ID- ZAKONODAIJA- primarna kljuca
bibliografija# BIBLIOGRAFIJA

Tabela 3-10 prikazuje slovar relacij, kjer

Tabela 3-10: Slovar relacij

so podatki o relacijah v relacijski podatkovni bazi,
stopnje relacije so 1:1 (ena proti ena), 1:m (ena proti mnogo) oziroma m:1 (mnogo proti ena) in
m:n (Mnogo proti mnogo).

Relacijska entiteta

Stopnja
relacije

Opis relacije

BAS:LASTNOST

1:1

Biolosko aktivna snov ima to¢no dolo¢eno lastnost;
ena lastnost pripada samo eni biolosko aktivni snovi.

BAS: FIZIOLOSKI UCINEK 1:1

Biolosko aktivna snov ima to¢no dolocene fizioloske
ucinke; posamezni fizioloski u¢inki pripadajo to¢no
doloceni biolosko aktivni snovi.

BAS:KLASIFIKACIJA

m:1

Biolosko aktivna snov spada v to¢no doloc¢eno
klasifikacijsko skupino; v doloceni klasifikacijski
skupini je lahko ve¢ biolosko aktivnih snovi.

BAS:FUNKCIONALNA

KLASIFIKACIJA

m:1

Biolosko aktivna snov spada v to¢no doloc¢eno
funkcionalno klasifikacijsko skupino; v doloceni
funkcionalni klasifikacijski skupini je lahko veé
biolosko aktivnih snovi.

BAS:BOLEZNI

Biolosko aktivna snov lahko zmanjSuje tveganje za
nastanek ve¢ bolezni; na eno bolezen lahko pozitivno
vpliva ve¢ razli¢nih biolosko aktivnih snovi.

BAS:ZIVILO

Biolosko aktivna snov je lahko v vec razli¢nih
zivilih; eno zivilo lahko vsebuje vec razli¢nih
biolosko aktivnih snovi.

BAS:POSTOPEK

1:1

Biolosko aktivna snov ima tocno dolocen postopek
za povecanje biolosko aktivnih snovi v zivilu;
posamezni postopek pripada tocno doloceni
biolosko aktivni snovi.

BIBLIOGRAFIJA:BAS

Dokument lahko vsebuje podatke o ve¢ biolosko
aktivnih snoveh: podatek o eni biolosko aktivni snovi
lahko najdemo v vec¢ razlicnih dokumentih.

BIBLIOGRAFIJA:LASTNOST

Dokument lahko vsebuje podatke o lastnosti ve¢
biolosko aktivnih snovi; podatek o lastnosti ene
biolosko aktivne snovi lahko najdemo v vec razli¢nih
dokumentih.

BIBLIOGRAFIJA:BOLEZEN

Dokument lahko vsebuje podatke o razlicnih
boleznih; podatek o eni bolezni lahko najdemo v ve¢
razlicnih dokumentih.
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Nadaljevanje Tabele 3-10

Relacijska entiteta Stopnja Opis relacije

relacije

BIBLIOGRAFIJA: FIZIOLOSKI m:n Dokument lahko vsebuje podatke o fizioloskih

UCINEK ucinkih ve¢ biolosko aktivnih snovi; podatek o
fizioloskem ucinku ene biolosko aktivne snovi lahko
najdemo v ve¢ razli¢nih dokumentih.

BIBLIOGRAFIJA:ZIVILO m:n Dokument lahko vsebuje podatke o ve¢ zivilih;
podatek o enem zivilu lahko najdemo v ve¢ razli¢nih
dokumentih.

BIBLIOGRAFIJA:POSTOPEK m:n Dokument lahko vsebuje podatke o postopku ve¢
biolosko aktivnih snovi; podatek o postopku ene
biolosko aktivne snovi lahko najdemo v vec razli¢nih
dokumentih.

BIBLIOGRAFIJA: m:n Dokument lahko vsebuje podatke o razli¢nih

ZAKONODAIJA zakonodajah; podatek o zakonodaji lahko najdemo v

vel razliénih dokumentih.

3.3 IZDELAVA RELACIJSKE BAZE PODATKOV ZA FUNKCIONALNA ZIVILA

Relacijsko podatkovno bazo smo zgradili s pomocjo programskega orodja MS Access 2000.
Entitetno relacijski model je zasnovan v poglavju 3.2 Zasnova relacijske baze podatkov. Entitete
modela smo prenesli v tabele, atribute v stolpce.

Relacijsko podatkovno bazo sestavlja devet osnovnih tabel:
- BAS (biolosko aktivna snov)

- Klasifikacija

- Klasifikacija — funkcionalnost

- Lastnost

- Fizioloski u¢inek
- Zivilo

- Bolezen

- Zakonodaja

- Bibliografija

V MS Access nismo vnesli entitete POSTOPEK, ker v literaturi nismo nasli dovolj podatkov za
to podrocje (biolosko aktivne snovi v povezavi s postopki za povecanje koli¢ine le teh v Zivilih).
Najprej smo v MS Access vnesli osnovne tabele (osnovne entitete) in njihove vrednosti

(atribute).
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Microsoft Access - [BAS : Table]

J File Edit Wew Inserk Tools Window  Help

IB-d|ERY 2RSS 9

Field Marne |  DataTvpe |
W ID-BAS AutoMumber

ImeBas Texk

Dnevnivnos Texk
PosledicePomanikania Memno
PosledicePresegka Memo
I0-kasifikacije Mumber
I0-klas-funkcionalnost Murnber

Slika 3-6 : Tabela BAS (MS Access — design view)

Microsoft Access - [Klasifikacija_ : Table]

J File Edit Wew Insert Tools ‘Window Help

IE-HERY 4IRS o7

Field Mame | Daka Type |
% M ID-klasifikacija AutoMumber
Imeskupine Text
Podskupinal Text
Podskupinaz Text
Podskupina3 Text
Podskupinat Text

Slika 3-7 : Tabela Klasifikacija (MS Access — design view)

Microsoft Access - [Klasifikacija-funkcionalnost : Ta

J File Edit wiew Insert Tools Window Help

BE-HERY | iBRS |22

Figld Mame | Daka Type |
2 M ID-klas-funkrionalnost AutoMumber
Skupina Text

Slika 3-8: Tabela Klasifikacija - funkcionalnost (MS Access — design view)
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Microsoft Access - [Lastnost : Table]

J File Edit Yjew Insert Tools ‘Window Help

IBE-HERY| 2RSS |7

Field Mame | Data Tvpe |
b | ID-bas Number
% |ID-lastnost AutaMumber
CAsnumber Texk
Sinonim Memo
KemijskaFormula Text
StrukkurnaFaormula CLE Object
Talizce () Texk

Slika 3-9: Tabela Lastnost (MS Access — design view)

Ker je v literaturi malo podatkov za lastnosti biolosko aktivnih snovi, smo nekatere neklju¢ne
atribute izpustili. Tako smo v tabelo Lastnost vnesli samo naslednje atribute:
ID-lastnost#, sinonim, Stevilka CAS, kemijska formula, strukturna formula, talisce, ID-bas#.

Microsoft Access - [FizioloSki ucinki : Table]
J File Edit Wiew Insert Tools ‘Window Help

1=k

HESRY| iR |7

Field Marme | Data Type |
% |ID-utinek AutoMumber
ID-bas Murnber
Yloga v kelesy Mermno
Funkcija Mermno

Slika 3-10: Tabela Fizioloski ucinek (MS Access -design view)

Microsoft Access - [Zivilo : Table]
J File Edit Miew Insert Tools ‘Window Help

|E -

HERY 2RSS | 0|9

Field Marme | Data Tvpe |
W [ID-Zivilo AutaMurnber
Irnezivila Texk
B | SkupinaZivila Nurnber

Slika 3-11 : Tabela Zivilo (MS Access — design view)
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Microsoft Access - [Bolezni : Table]

J File Edit Wew Insert Tools Window Help

IBE-B|ERY iR 2|1
Field Marme | Daka Type |
M ID-bolezen AutoMumber
ImeBolezni Text
Opis Mermo

Slika 3-12 : Tabela Bolezen (MS Access — design view)

Microsoft Access - [Zakonodaja : Table]

J File Edit Wew Insert Tools Window Help

|IE-H|ERY RS 2|

Field Mame | Data Twpe |
WM ID-zakaon AutoMurnber
Ime zakona Text
DrZava Texk
CpisZakona Memo

Slika 3-13 : Tabela Zakonodaja (MS Access - design view)

Microsoft Access - [Bibliografija : Table]

J File Edit Yiew Insert Tools Window Help
IE-HERY iR 0|
Field Mame |  DataTvpe |

% |ID-bibliografija AutaMumber

Svbar Text

Maslon Texk

Wir Text

Leknik. Texk

Stevilka Text

akran Text

Lekn Murmber
4

Slika 3-14 : Tabela Bibliografija (MS Access — design view)

V bazi je devet povezovalnih tabel:
- Bas-Zivilo
- Bas-Fizioloski u¢inek
- Bas-Bolezen
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- Bas-Bibliografija

- Zivilo-Bibliografija

- Fizioloski u¢inek-Bibliografija
- Bolezen-Bibliografija

- Lastnost-Bibliografija

- Zakonodaja Bibliografija

Slika 3-15 prikazuje relacije med posameznimi tabelami (entitetami).

CASnumber
Sinanim =
|PosledicePreseska || KemijskaFarmula

| 10-Masifikacije StrukburnaFormula

| 10-Klas-furkeionalnost Taliste (°C)

|Skupina

ID-udinek.
ID-bas

Vloga v telesu
|Funkcija

Tip dokumenta

Bolezni

| D-bolezen
ImeBolezni
| Dpis

ZakonodajaBibliografija
ID-zakon

i

Slika 3-15: Relacije med tabelami (MS Access)

V relacijsko podatkovno bazo smo vnesli 35 bioloSko aktivnih snovi. Podatke za gradnjo baze
smo pridobili iz literature (140 virov).

Biolosko aktivne snovi, ki smo jih vkljucili v relacijsko podatkovno bazo, so bile dolocene na
podlagi zbrane literature in se ujemajo z rezultati dobljenimi pri bibliometri¢ni analizi in metodi
strukturiranja podatkov v sisteme.

Ce primerjamo sliki 3-4 in 3-16, lahko ugotovimo, da so biolosko aktivne snovi, ki imajo
frekvenco S§tiri ali vec, in so v drevesni strukturi skrajno desno (Sesto mesto delitve) v sliki 3-4,
zajete tudi v sliki 3-7. Predstavljene so tudi nekatere biolosko aktivne snovi, ki se nahajajo na
petem mestu delitve. Ti dve mesti predstavljata posamezne bioloSko aktivne snovi, medtem ko
izrazi bolj levo v shemi predstavljajo skupine biolosko aktivnih snovi. Poleg tega smo dodali tudi
nekaj biolosko aktivnih snovi, ki jih najdemo v sliki 3-3 in imajo niZjo frekvenco od Stiri, saj
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smo po pregledu literarnih virov ugotovili, da spadajo med pomembnejSe biolosko aktivne snovi.
Prav tako smo dodali dve biolosko aktivni snovi, ki ju nismo dobili z bibliometri¢no analizo. To
sta alliin in sinigrin, ki sta glavni predstavnici organozveplovih spojin oziroma glukozinolatov.
V relacijsko podatkovno bazo pa ni vklju¢ena kljucna beseda lactose, kljub temu da se pojavi
skrajno desno v sliki 3-4 in ima frekvenco pojavljanja pet, ker ne predstavlja biolosko aktivne
snovi. Biolosko aktivno snov predstavlja npr. laktuloza, ki je derivat laktoze. V tem kontekstu se
pojavlja klju¢na beseda lactose.

Primer 9:
TL In vitro and in vivo characterization of potential probiotic lactic acid bacteria and prebiotic
carbohydrates.
DT: Thesis
SC: A Food-sciences
AB: The literature review part of this thesis deals with lactic acid bacteria fermentation patterns

in different environments, carbohydrates as an energy source for intestinal microbiota, their impact
on health and use in foods, and the physiology of the human gastrointestinal tract (GIT) and effects
of GIT microbiota on health components. Results are then presented of a study investigating the
probiotic and prebiotic properties of lactic acid bacteria and oligosaccharides, respectively, with
reference to the development of functional foods. In vitro methods were used to study the
potential use of new oat and rye bran oligosaccharides and lactose derivatives as prebiotic
substrates for lactic acid bacteria and bifidobacteria. Properties of potential probiotic lactic acid
bacteria isolated from the GIT were also studied. Human intestinal microbiota was simulated
using a continuously working fermentor system (Simulator of Human Intestinal Microbial
Ecosystem; SHIME). Subsequently, some of the in vitro findings were studied in vivo using
human volunteers. These experiments demonstrated that adhesive lactic acid bacteria strains grow
well on oligosaccharides and that they can be isolated from human colonic biopsies by an
enrichment method for probiotic use. It was concluded that oligosaccharides have an impact on
probiotic intestinal lactic acid bacteria, modulating their activity in the human GIT. 6 publications
based on this work are reprinted in full at the end of the thesis.

DE: BACTERIA-; LACTOSE-; POLYSACCHARIDES-; SUGARS-; LACTIC-ACID-
BACTERIA; OLIGOSACCHARIDES-; PROBIOTIC-BACTERIA

V relacijsko podatkovno bazo nismo vkljucili tudi klju¢nih besed polyunsaturated fatty acid in
omega 3 fatty acid, ki sta $irSi skupini bioloSko aktivnih snovi. V skupino veckrat nenasicenih
mascobnih  kislin spadajo npr. linolenska kislina, dokozaheksanojska kislina in
eikozapentaenojska kislina. Vse nastete biolosko aktivne snovi smo pri strukturiranju podatkov
vkljucili v eno okence, kljub temu da kemijsko ne sodijo v isto vertikalno os na shemi, ker nismo
zeleli delati Se podrobnejse delitve (npr. sedmo mesto).

V relacijsko podatkovno bazo prav tako nismo vnesli kljuéne besede catechols, ki je SirSa
skupina biolosko aktivnih snovi. V skupino kateholov uvrs¢amo npr. katehin in epikatehin. Tudi
v tem primeru smo nasStete bioloSko aktivne snovi vnesli v eno okence.

Podobno smo naredili e v primeru organodusikovih spojinah.

Naklju¢no izbrana literatura torej potrjuje rezultate dobljene pri bibliometri¢ni analizi in metodi
strukturiranja podatkov v sisteme, kar pomeni, da tako analizo oziroma metodo lahko uporabimo
kot ucinkovito orodje pri nacértovanju podatkovnih baz. V primeru novo razvijajocega se
podrocja, kjer Se ni izoblikovanih klju¢nih besed oziroma deskriptorjev, se lahko metodi
pokazeta za pomanjkljivi, saj zaradi nepopolnega indeksiranja v izvorni bibliografski zbirki ne bi
dobili vseh snovi (v naSem primeru npr. alliin in sinirgin).

61



Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podrocju funkcionalnih Zivil.
Magistrsko delo.

Analiza klju¢nih besed je omogocila razvrstitev na osem skupin, ki smo jih tudi dejansko
vkljucili v relacijsko podatkovno bazo. Sami smo dodali Se eno skupino, ki je upoStevala delitev
glede na funkcionalnost. Vse funkcionalne skupine so se tudi dejansko pojavile v skupini
biolosko aktivnih snovi. V podatkovno bazo nismo dodali skupine postopki, saj nismo nasli
dovolj literature za to podrocje. Tudi Stevilo kljucnih besed v tej skupini je bilo nizko: 767
kljuénih besed. Za podrobnejSo analizo bi potrebovali ve¢ literarnih virov.

Slika 3-16 prikazuje kemijsko delitev bioloSko aktivnih snovi, ki so opredeljene v podatkovni

bazi. Slika 3-17 prikazuje delitev bioloSko aktivnih snovi, uporabljenih v bazi, in sicer glede na
funkcionalnost.
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na podrocju funkcionalnih Zzivil.
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Slika 3-16: Kemijska delitev biolosko aktivnih snovi v relacijski bazi

mle¢nokislinske
baterije

Bifidobacterium sp.

Lactobacillus sp.
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Slika 3-17: Delitev biolosko aktivnih snovi v relacijski bazi glede na funkcionalnost
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3.4 UPORABA RELACIJSKE BAZE PODATKOV ZA FUNKCIONALNA ZIVILA

Relacijska podatkovna baza za funkcionalna Zzivila je uporabniku dostopna na CD-ROM-u
(programsko orodje MS Access; PRILOGA C). Glavni meni relacijske podatkovne baze je
predstavljen s Sestimi obrazci: Klasifikacija, Biolosko aktivne snovi, Zivilo, Bolezni,
Zakonodaja, Bibliografija in Iskanje.

. - T ; -
R .- ’.‘
‘RELACIJSKA P"ODATKOVN{-\ BAZR ZA

FUNKCIONALNAZIN

i‘

ooy

v

Zapri

®

'.

O podatkoyni bazi

Avtor: Simona Juvan
junij 2004

Slika 3-18: Naslovnica relacijske podatkovne baze za funkcionalna zivila

V obrazcu Klasifikacija, slika 3-19, vidimo povezave na posamezne funkcionalne skupine
biologko aktivnih snovi. Ce odpremo npr. obrazec Minerali, se pokazejo biolosko aktivne snovi,
ki spadajo v to funkcionalno skupino, slika 3-20. V tem obrazcu so podatki o tem, v katero
kemijsko in funkcionalno skupino sodi dolo¢ena biolosko aktivna snov, priporocen dnevni vnos,
posledice pomanjkanja in presezka, vloga v telesu ter funkcija. V obrazcu Klasifikacija je tudi
povezava na obrazca Podrobnejsa delitev BAS (funkcionalnost) in Podrobnejsa delitev BAS
(kemijsko), kjer je predstavljena podrobnejsa delitev biolosko aktivnih snovi, ki so bile vnesSene v
relacijsko podatkovno bazo.
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KLASIFIKACWABIOLOSKO AKTIVNIH SNOVI GLEDE NA FUNKCION

FPodrobnejga delitew BAS

L]

Vitamini
Fitoestrogeni
Organoiveplove spojine
Antioksidanti
Nenasicene macobne kisline

Fitosteroli

Probiotiki

Slika 3-19: Obrazec Klasifikacija

66



Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podrocju funkcionalnih Zivil.
Magistrsko delo.

BIOLOSKO AKTIVNA SNOV ‘ ‘ b ‘ Zapri

Ime BAS |cink
FUNKCIONALNA SKUPINA |minera|i

Ime skupine |Anurganske komponente

Ime podskupine 1 |Minera|i

Ime podskupine 2 |EHREZ
Dnewvni vnos |15-19 my

Posledice pomanjkanja Fapoznela spolna zrelost, utrujenost, izguba okusa,
zmanjgan apetit, daljfe celienje ran, zapoznelost v rasti,
sterilnost.

Posledice preseika Bruhanje.

Vloga v telesu "' krvi, moZganih srcu, prostati, v wseh celicah.

Funkcija e kofaktor we kot 300 encimov. Sodeluje pri celjenju ran in
opeklin. Potreben je za presnovo ogljikovib hidrataw, za
pravilng delovanje prostate, za rast in dozorevanje spolnib
organay. Sodeluje pri metabolizmu vitamina B1, fasforja,
beljakovin, mas&ab, nukleinskih kislin ter astalib
mikroelementov. Cink stabilizira molekulsko struktura
celiénih komponent in membran ter prispeva k vzdrZevanju
popolnosti celic in arganoy, Cink ima bistveno wlogo
prepisovanju polinukleatidov in v procesu genske ekspresije.
Prav tako igra pormermbno vlogo v imunskem sisternu.

Cink se absorbira v tankern Erevesu.

Slika 3-20: Obrazec Minerali

Obrazec Biolosko aktivne snovi, fizioloski ucinki in lastnosti je razdeljen na tri sklope.

V prvem sklopu, Biolosko aktivne snovi — BAS (slika 3-21), vidimo podatek o imenu bioloSko
aktivne snovi, o posledicah pomanjkanja in presezka, o funkcionalni skupini ter podatke o
bibliografiji, ki smo jo uporabili za vnos podatkov o posamezni bioloSko aktivni snovi. Iz tega
obrazca je povezava na zivila in vsebnost biolosko aktivnih snovi v zivilu.

V drugem sklopu, Biolosko aktivne snovi — Fizioloski ucinek (slika 3-22), vidimo podatek o
fizioloskem ucinku biolosko aktivne snovi, o vlogi biolosko aktivne snovi v telesu ter podatke o
bibliografiji, ki smo jo uporabili za vnos fizioloskih u¢inkov posamezne biolosko aktivne snovi.
V tretjem sklopu, Biolosko aktivne snovi — Lastnost (slika 3-23), vidimo podatek o kemijski
Stevilki bioloSko aktivne snovi, o sinonimih, o kemijski formuli, podatek o taliScu, podatek o
strukturni formuli bioloSko aktivne snovi ter podatke o bibliografiji, ki smo jo uporabili za vnos
lastnosti o posamezni biolosko aktivni snovi.
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BIOLOSKO AKTIVNE SNOVI, FIZIOLOSKI UCINKI IN LASTNOSTI

BAS lFizioIoéki uéinek] Lastnost]

Ime BAS [&Ell]] | Funkcionalna skupina [giislEEll | 4
|

Posledice pomanjkanja

Mepravilno bitje srca, nespecnost, midicni kréi, Zivénast,

zobna gniloba, otrplost okongin. Imekzina e -
Kaolidina BAS (12 mg/100g

Posledice preseika Ime Zivila articaka

Mastanek ledviénih kamnov, inhibira absorpeijo Zeleza, Kaligina BAS [45 mg/100g

cinka in drugih potrebnih mineraloy.
Ime Zivila [avokado
Walifina BAC 5 rmaf O 1 =

Bibliografija
Autar  |Barker, H.. = =

Masloy |Mutrition and dietetics for health care

Wit |New Yark [etc.] : Churchil Livingstone

Leto 19595

Autor  |Scholz-Ahrens, KE., Schaafsma, G, Wan den Heuvel, E., Schrezenmeir, J.
Maslow |Effects of prebiotics on mineral metabolism

Wir Armerican Journal of Clinical Mutrition

Leto 2001
Slika 3-21: Obrazec Biolosko aktivne snovi — BAS

BIOLOSKO AKTIVNE SNOVI, FIZIOLOSKI UCINKI IN LASTNOSTI
BAS  Fiziologki uginek | Lastnost |
4 ‘ » Zapri ‘
Vloga v telesu
% kosteh, zobeh, nohtih, ki, srcu, kodi, mehkih tkivib, -~
v

Funkcija

Oblikovanje kosti (99%), zob, strievanje ki in regulacija krnega pritiska, delovanje

srca in Zivcevja, rast in kréenje midic. Kalcijeve soli dajejo togost kostem, kalcijevi

ioni igrajo pomembno vlogo v skoraj vseh metabolignih procesih. % skeletu

vretencarjev je kalcij v obliki kalcijevega fosfata in se nahaja v kolagenskih vlaknih.

ZauZit kalcij se zmesa s prebavnim sokom v tankem Erevesu, od koder se absorbira.

Bibliografija

Aator |[Earker, H.h. = =

MNaslov |Nutriti0n and dietetics for health care

Wir |New ‘fark [etc.] : Churchil Livingstane

Leto 1996

Awtor |

Maslov |Hea|ing with nutrition. corn - your guide to natural healthy living [online]

Wir |[citiran0 10.4.2002]. Dostopno na svetovnem spletu: http: /A, healingwithnutrition. com/

Leto 2002

Bustrir [Fam -

Slika 3-22: Obrazec Biolosko aktivne snovi — Fizioloski ucinek
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BIOLOSKO AKTIVNE SNOVI, FIZIOLOSKI UCINKI IN LASTNOSTI

 BAs ] Fiziologki uéinek Lastnost]

CAS stevilka ¥ 4 | Rt A

Kemijska formula [8g] |
Taligée (C) |

Sironim — QRIS
Strukturna formula

Ca

Bibliografija

Autar
Masglov  [ChemFinder.Com Database & Internet Searching [online]
ir |[citiran0 april 2004]. Dostopno na svetovnem spletu; http:/'chemfinder. cambridgesoft. com/ |

Leta 2004 ’ﬂ
v

Al

Slika 3-23: Obrazec Biolosko aktivne snovi — Lastnost

V obrazcu Zivilo se pokazejo podatki o Zivilu in o skupini Zivil, vsebnost biolosko aktivnih snovi

ter bibliografija.

ZIVILO IN BIOLOSKO AKTIVNE SNOVI o

ime sviia IR |
[ G TR ERErezalkoholne pijace |
Biolosko aktivna snov v Zivilu

Ime BAS daidzein e
Kaolicina BAS 0.1 mgf100g

Ime BAS [katehin |
Koligina BAS  [3.3-146.9 mg/ |
|
|

Ime BAS |k\rercetin
Koli¢ina BAS |14-23 gl

Bibliografija

Aator | 5
MNaslov [Database on the |soflavone Content of Foods. Release 1.3 - 2002 [anlinel
Wir |USDA—IOW3 State University [citirano: maj 2004]. Dostopno na svetovnem spletu: http: A nal. usda
Leto 2002
Autar [Chen, Z¥.
Maslov [Stability of cateching and theaflaving in tea drinks lonline]
i |F00d|nfu Cnline Features [citirano 2.3.2004]. Dostopno na svetovnem spletu: http: /A foodscience -

Slika 3-24: Obrazec Zivilo
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BOLEZNI | v | zapi

Ime bolezni Holesteral | Biolosko aktivne snovi
Opis bolezni Pri zviganem plazemskemu holesteralu je potrebno zmanjgati uZivanje Zivil, ki vsebujejo veliko vsebnost

holesterala, na manj kot 300 myg holesterola na dan. Pri poviSanemu holesterolu je potrebno zauZiti man]
kot 150 mg holesterola na dan.

Ko ima telo preve® holesterola, se zacne nalagati na stene arterij. Cez #as se na teh mestih arerije
zatno utrjevati/debeliti, kar pomeni, da se zoZijo in s tem je onermogoden pravilni kreni pretok. Ce do
stea ne pride dovolj kisika in ke, [ahko trpimo zaradi bolecin v prsnem koSu. Ce je preskrba s knjo v
dologenih delih telesa odrezana, pride do srénega napada. Wigji kot je nivo holesterola w ke, vedje so
moZnosti za sréni napad ali kap. Poviganje holesterola v krvi ne povzro€a nobenih widnih simptomoy,
zaradi tega se veliko judi ne zaveda, da imajo povidan holesteral. Vrednost skupnega holesterola pod
200 mg/dl je ustrezno, med 200-233 mg/dl je mejna vrednost, medtem ko vrednost holesterola nad 240
mgfdl pormeni, da srmo pod velikim tveganjem za sréne bolezni.

“etina studij je odswvetovala uZivanje jajo zaradi visoke vsebnosti holesterola, vendar pa zdrav Elovek
lahko zauZije do 4 jajca na teden. Jajca narreé pormagajo uravnoteZiti dober in slab holesterol. To
ravhoteZje je pormembno, ker holesterol gradi dele vseh nadih organov, vkljuéno s sreem in moZgani. Wsi
spolni harmaoni so zgrajeni iz holesterola. Pravilna kolic¢ina holesterola je pomembna za pravilno mentalno
in spolno delovanje med odragcanjem in staranjem.

Spremermbe v LDL (lipoprotein nizke gostote) holesterolu so predvsern rezultat napacnega delovanja
jeter. Poskodba receptorja proteina za LDL v jetrih, je razlog za poviSanje LDL holesterola. Ta poskodba
e genetska, vendar pa nepravilna prehrana in neustrezen Zivijenjski slog wplivajo na poskodbe jeter.
“pliva pa tudi starost in bolezni kot so diabetes. LOL receptor iz jeter je odgovoren za odstranjevanje
holesterala iz krvi in ko je meja LDL holesterola kritiéna, receptor poglie signal telesu, da naj prensha

Bibliografija
Aator [Pokamn, D. - =

Maslov [Prehrana bolnika

ir tiurska Sobota : Pomurska zaloZba
Leto  |1994

Autor  |American Dietetic Asosociation

hlaclow IBacitinn af tho Armarican Diatatie Aecaciation functional foad

Slika 3-25 : Obrazec Bolezni

V obrazcu Bolezni se pokazejo podatki o boleznih, pri vsaki bolezni pa povezava na biolosko
aktivne snovi, ki zmanjSujejo tveganje za nastanek posamezne bolezni. Pri vsaki bolezni je na
voljo bibliografija, ki smo jo uporabili za opis bolezni.

|a||iin| | Zrmanjguje skupni in LOL holesteral,

|beta glukan | Beta glukan zniZuje skupni in LOL holesteral.

|Eliﬂd0hacterium sp. | Bifidobakterije zniZujejo niva holesterala.

|daidzein | Izoflavoni, kamor spada daidzein, zniZajo wsebnost LOL in skupnega holesterala.

Slika 3-26 : Obrazec Povezava iz bolezni na BAS
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V obrazcu Zakonodaja se pokazejo podatki o zakonih v posameznih drzavah ter povezava na
bibliografijo.

ZAKONODAJA | v | 2w
Ime zakona Zakonite zahteve | Anglija |

Speciﬂﬁna regulacija, ki bi proufevala funkcoionalna Zivila ne obstaja. % Angliji hrano strogo loéujejo od zdrawil,
zato je strogo prepovedano omenjati hrano kot sredstvo za prepredevanje oziroma zdravljenje bolezni. Lahko pa
50 omenjeni dologeni uginki za zdravje, ki pa marajo biti drugaéni od tistih, ki so namenjeni za zdravila, ne
smejo pa biti pretirani, napacni ali celo zavajajodi.

Food Safety Act od 1eta1990 prepoveduje napacno reklamiranje Zivil, prav tako je prepovedano trditi, da ima
Zivilo lastnosti, ki prepreéujejo razvaj bolezni, kajti takEno vlogo imajo lahko samo zdravila.

Od 1. januarja 1996 kontrolirajo uporabo vseh aditivoy trije zakoni, ki so usklajeni z EU pravili. Oznacevanje
katerekoli nove sestavine v funkcionalnih Zivil upravlja zakon EU: Novel Foods Regulation.

' Angliji nobeno Zivilo ne dobi oznake, ki bi povezal komponente Zivila z zmanj$anim tveganjem za balezni,
predno gre na tréisce.

|zraz health claims (zdravstvene trditve/uginki) je definiran kot "refers to claims that a food has a 'specific health
benefit’. % vedini primeroy je to tisto kar v ZDA pojmujejo kot 'strtucturefunction claims'.

W okviru Ministrstva za kmetijstvo, ribistvo in prehrano (MAFF) deluje TSO (treading standards officers), ki ureja
zakonodajo v povezavi s hrano.

MCA (Medicines Control Agency) pa je odgovorna za zakonodajo na podrogju zdrawil, vkljuéno z oznacevanjem
in oglagevanjern.
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Slika 3-27 : Obrazec Zakonodaja

V obrazcu Bibliografija se pokazejo podatki o dokumentih, iz katerih smo ¢rpali podatke za
gradnjo podatkovne baze.
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Slika 3-28 : Obrazec Bibliografija
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ISKANJE PO RELACIJSKI PODATKOVNI BAZI Zapi |

Biolosko aktivna snov |

Posledice pomanjkanja |

Posledice presezka |

Funkcionalna skupina | j Iskanje po BAS
Bolezen |

Opis bolezni | Iskanje po bolezni
Zivilo |

Skupina zivila | j Iskanje po zZivilu ‘

Slika 3-29 : Obrazec Iskanje

Obrazec Iskanje nam omogoca iskanje po treh sklopih:
- po biolosko aktivnih snoveh (ime biolosko aktivne snovi, posledice pomanjkanja,
posledice presezka, funkcionalne skupine biolosko aktivnih snovi),
- po zivilu (ime zivila, skupina zivila),
- po bolezni (ime bolezni, opis bolezni).

Uporabnik lahko relacijsko podatkovno bazo za funkcionalna Zivila uporablja na ve¢ nacinov.
Omogoceno je pregledovanje po posameznih sklopih (npr. klasifikacija, biolosko aktivne snovi,
zivilo, bolezni, zakonodaja, bibliografija), ki so med seboj povezani. Omogoceno je tudi iskanje
po podatkovni bazi.

Ciljni uporabniki podatkovne baze so predvsem Studentje Zzivilstva in vsi, ki jih zanima to
podroc¢je. Relacijska podatkovna baza podaja pregled nad funkcionalnimi lastnostmi zivil in nad
tem, katere bioloSko aktivne snovi pozitivno vplivajo na zdravje oziroma preprecujejo moznosti
za nastanek bolezni.

Predvideno je Cetrtletno azuriranje podatkovne baze za funkcionalna Zivila.

Sprotno bomo iskali in pregledovali nove primarne vire. Pozorni bomo na podatke o novih
biolosko aktivnih snoveh in njihovih lastnosti. Prav tako bo v primeru odkritja zadostnega Stevila
podatkov za entiteto "postopek" sledila tudi njena vkljucitev v bazo.
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4 ZAKLJUCKI

Podroc¢je funkcionalnih Zivil se hitro razvija, kar kaze tudi Stevilo zapisov v podatkovnih zbirkah,
ki zajemajo Zzivilstvo. Za spremljanje trendov na podro¢ju funkcionalnih Zivil smo uporabili
bibliometri¢no analizo. Poizvedba v STN International (Free Search Preview) v podatkovnih
zbirkah za Zivilstvo kaZe, da prvi zapisi o funkcionalnih Zivilih segajo v leto 1987. Stevilo
zapisov zacne strmo narasc¢ati po letu 1997, ko je bil vpeljan koncept funkcionalnega zivila.

Poizvedba v podatkovni zbirki FSTA v 12 letnem obdobju (1990-2002) kaze podoben trend
nara$¢anja zapisov. Dobili smo 1555 zapisov, ki govorijo o funkcionalnih zivilih. Najve¢ zapisov
je znanstvenih ¢lankov (1164), sledijo pregledni ¢lanki (133), prispevki na konferencah (79) in
patenti (77). Po predmetnih kategorijah so zapisi razdeljeni v 18 predmetnih kategorij, kjer sta
najbolj zastopani predmetna kategorija G (catering - posebna in multikomponentna zivila) s 471
zapisi in predmetna kategorija A (Zivilstvo na splo$no) s 374 zapisi.

Na podrocju zivilstva smo z nasim iskalnim geslom v podatkovni zbirki FSTA (1969-2002)
pridobili 20 zapisov o bibliometricnih analizah. V vecini primerov je §lo za knjige, v katerih je
bibliografija iz razli¢nih podrocij Zivilstva. Zapisov o relacijskih podatkovnih bazah na podrocju
zivilstva, ki smo jih pridobili z naSim iskalnim geslom, je v podatkovni zbirki FSTA (1969-
2002) zelo malo (12). Pojavljajo se na razli¢nih podrocjih Zivilstva in se nanasajo na raziskave o
proizvodnih procesih.

Za ugotavljanje trendov na podroc¢ju funkcionalnih zivil smo uporabili z bibliometri¢no analizo
dobljene klju¢ne besede, ki smo jih smiselno razdelili v skupine. Na podlagi poznavanja
podroc¢ja o funkcionalnih zivilih smo predvideli pet skupin, vendar smo jih na koncu, na podlagi
analize kljucnih besed, dobili osem: biolosko aktivne snovi (klasifikacija), biolosko aktivne snovi
(lastnosti), fizioloski ucinki, Zivila, bolezni, zakonodaja, postopki, bibliografija. Pri odlocitvi v
katero skupino bi uvrstili posamezno klju¢no besedo, je bilo potrebno v nekaterih primerih
pogledati tudi naslov in izvlecek, saj iz same klju¢ne besede ni bilo razvidno, v katero skupino
spada.

Za skupino bioloSko aktivnih snovi smo pregledali zapise tudi v patentni podatkovni zbirki
esp@cenet. Nato smo primerjali Stevilo zapisov iz zbirke esp@cenet z zapisi v zbirki FSTA in
ugotovili podoben trend zapisov. Na podlagi nasih podatkov bi lahko zakljucili, da na podrocju
funkcionalnih zivil ni vecjih razlik med industrijskimi in temeljno-aplikativnimi raziskavami.
Vendar pa bi bilo potrebno primerjati Se kljuéne besede iz drugih skupin, da bi lahko res
ugotovili, ali obstajajo razlike.

Skupino biolosko aktivnih snovi smo s pomoc¢jo metode strukturiranja podatkov v sisteme
razdelili po kriteriju kemijske zgradbe. Pri strukturiranju klju¢nih besed predstavljajo kljuc¢ne
besede z visoko frekvenco glavne skupine biolosko aktivnih snovi, besede z nizjo frekvenco
pojavljanja pa predstavljajo posamezne biolosko aktivne snovi. Vendar se v nekaterih primerih
dolocene klju¢ne besede z visjo frekvenco pojavijo bolj desno v drevesni strukturi (npr. inulin, ki
je na skrajnem desnem koncu drevesne strukture, klju¢na beseda fructans je na mestu pred
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inulinom, ima nizjo frekvenco pojavljanja), medtem ko je vec€ina klju¢nih besed s tako frekvenco
pojavlja na drugem ali tretjem mestu razvejanja v drevesni strukturi. Zaklju¢imo lahko, da v
podatkovni zbirki FSTA indeksiranje ni bilo izvedeno popolnoma.

Do podobnih zakljuckov je prisel tudi Bartol (1998), ki ugotavlja, da se SirSe skupine
dekriptorjev pri biotehniskih zbirkah kot so AGRIS, CAB, FSTA in MEDLINE uporabljajo
nesistemati¢no, v€asih lahko njihova raba zavaja k napacnim sklepom. Hierarhi¢no oznacevanje
objekta je torej veckrat nekonsistentno in pomanjkljivo.

Za primerjavo smo pogledali tudi samo klju¢ne besede s frekvenco pojavljanja Stiri ali ve¢ in
ugotovili, da v shemi zajamemo pomembnejse biolosko aktivne snovi. Zato lahko zaklju¢imo, da
pri velikem Stevilu kljuénih besed lahko upostevamo samo klju¢ne besede z visjo frekvenco
pojavljanja, saj na takSen nacin zajamemo vse pomembnejSe biolosko aktivne snovi. Verjetno je,
da bomo pri tem izgubili nekatere dokumente, kjer se pojavljajo nove spojine pri katerih Se ni
uradno sprejetih deskriptorjev ali pa se novi deskriptorji $e niso povsem uveljavili. Vendar bomo
v primeru novih snovi po vsej verjetnosti dobili vsaj SirSo kemijsko skupino.

Pomanjkljivost uporabljene metode strukturiranja podatkov v sisteme je, da je v naSem primeru
odvisna od klju¢nih besed in s tem od natanc¢nosti in doslednosti indekserjev, ki obdelajo
dokumente. Hkrati je tudi mozno, da s to metodo ne zajamemo novih biolosko aktivnih snovi, ki
Se nimajo uveljavljenih deskriptorjev in je zato frekvenca pojavljanja takih kljucnih besed zelo
nizka.

Bibliometri¢na analiza klju¢nih besed je podala osem skupin oziroma podrocij raziskovanja. Le
te smo uporabili kot glavne entitete pri zasnovi relacijske podatkovne baze. Dodali smo Se
skupino funkcionalna klasifikacija, saj je pomemben segment na podrocju funkcionalnih zivil.
Izkljucili smo skupino postopek, saj nismo pridobili dovolj literature za podrobnejSo analizo tega
podrocja.

Posamezne biolosko aktivne snovi, vkljuene v relacijsko podatkovno bazo za funkcionalna
zivila, so bile dolo¢ene na podlagi naklju¢no izbrane primarne literature. Te bioloSko aktivne
snovi se ujemajo z rezultati dobljenimi pri bibliometri¢ni analizi in metodi strukturiranja
podatkov v sisteme. Metodi lahko torej u¢inkovito uporabimo pri nacrtovanju podatkovnih baz.

Relacijska podatkovna baza (programsko okolje MS Access 2000) daje odgovore na naslednja
vprasanja: (1) kaj so funkcionalna zivila, (2) katere biolosko aktivne snovi vsebujejo zivila, (3)
kako delimo biolosko aktivne snovi (klasifikacija), (4) katere biolosko aktivne snovi znizujejo
tveganje za nastanek doloCenih bolezni, (5) kaksne so fizikalno kemijske lastnosti bioloSko
aktivnih snovi in (6) kaksna je zakonodaja na podrocju funkcionalnih Zivil.

Uporabniku je dostopna preko obrazcev, ki omogocajo pregledovanje posameznih sklopov
(klasifikacija, biolosko aktivne snovi, zivilo, bolezni, zakonodaja, bibliografija), ki so med seboj
povezani. Omogoceno je tudi iskanje po podatkovni bazi. Relacijska podatkovna baza podaja
pregled nad funkcionalnimi lastnostmi zivil in bioloSko aktivnimi snovmi, ki pozitivno vplivajo
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na zdravje oziroma preprecujejo moznosti za nastanek bolezni. Ciljni uporabniki so predvsem
Studentje zivilstva in vsi, ki jih zanima to podrocje.

V magistrski nalogi so bili torej dosezeni vsi zastavljeni cilji: v podatkovni zbirki FSTA je bila
izpeljana bibliografska poizvedba za podrocje funkcionalnih zivil, ki ji je sledila bibliometricna
analiza in klasifikacija s strukturiranjem klju¢nih besed v drevesne strukture. Na osnovi
bibliometri¢ne analize smo dolocili entitete in zasnovali entitetno relacijski diagram relacijske
podatkovne baze za podrocje funkcionalnih zivil. Relacijska podatkovna baza je bila zgrajena v
programskem okolju MS Access in je uporabna za Studente Zivilstva, pa tudi za vse druge
uporabnike, ki jih zanima podro¢je funkcionalnih Zivil.
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6 PRILOGA

PRILOGA A

Podrocje Zivilstva vsebinsko pokriva ve¢ bibliografskih podatkovnih zbirk. Njihove glavne
znacilnosti so opisane v nadaljevanju. Podatki so povzeti po informacijskem servisu STN
International (21.4.2004) in informacijskem servisu DIALOG (5.4.2004).

AGRICOLA (Agriculture Online Access)

Izdelovalec: Narodna kmetijska knjiznica Ministrstva za kmetijstvo ZDA (National Agricultural
Library of USA).

Pokritost in velikost: od leta 1970 dalje, vsebuje ve¢ kot 3.732.000 zapisov (9/02), obnavlja se
mesecno.

Podrocja pokrivanja: biotehnologija, botanika, genetika, ekologija, gozdarstvo, hidrologija,
hortikultura, kemija, kmetijstvo, kmetijska ekonomika, kmetijski informacijski sistemi,
izobrazevanje, mikrobiologija, naravni viri, onesnazevanje, pedologija, pesticidi, podezelska
sociologija, prehrana, veterina, zoologija, Zivilstvo

Vir podatkov: bibliografije, ¢lanki iz revij, poglavja iz knjig, racunalniSke datoteke, zemljevidi,
avdiovizualni viri, porocila.

Indeksiranje: uporabljajo tezaver CAB.

Dosegljivost: http://agricola.nal.usda.gov/

AGRIS

Izdelovalec: mednarodna podatkovna zbirka, ki se gradi kooperativno pod okriljem FAO pri
ZdruZzenih narodih.

Pokritost in velikost: od leta 1975 dalje, veC kot 1.930.000 zapisov (3/98), obnavlja se mesecno.
Podrocja pokrivanja: ekonomija, geografija, gozdarstvo, informacije, izobrazevanje, kmetijstvo,
kmetijski stroji in inZenirstvo, naravni viri, okolje, onesnazevanje, podezelska sociologija,
prehrana, rastlinska pridelava in predelava, ribiStvo, zakonodaja, zgodovina, zoologija.

Vir podatkov: ¢lanki, knjige, siva literatura, porocila, referati.

Indeksiranje: tezaver AGROVOC.

Dosegljivost: http://www.fao.org/agris/

BIOSIS Previews

Izdelovalec: BIOSIS, ZDA.

Pokritost in velikost: od leta 1969 dalje, vsebuje vec kot 14.451.820 zapisov (11/03), obnavlja se
Stirikrat na mesec.

Podrocja pokrivanja: raziskave na vseh bioloskih in biomedicinskih podro¢jih.

Vir podatkov: revije, patenti iz ZDA, porocila, konferencne zbornike, pregledni ¢lanki, knjige.

BIOTECHNO (BIOTECHNOBASE)
Izdelovalec: Elsevier Science, Secondary Publishing Division.
Pokritost in velikost: 1980 - 2003, vsebuje 1.776.726 zapisov (1/04).
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Podrocja pokrivanja: farmakologija, kmetijstvo, medicina, mikrobna biotehnologija, razvoj
novih zdravil, sodna medicina, tekstilstvo, varstvo okolja, zdravstveno varstvo, zZivilstvo.
Vir podatkov: revije, knjige, konferen¢ni zborniki.

CABA (CAB Abstracts)

Izdelovalec: CABI Publishing, Division of CAB INTERNATIONAL, Velika Britanija.

Pokritost in velikost: od leta 1973 dalje, vsebuje vec kot 4.516.947 zapisov (12/03), obnavlja se
mesecno s prirastom 17.000 zapisov.

Podrocja pokrivanja: bolezni rastlin in Zivali, ekonomika, genetika, gozdarstvo, kmetijstvo,
kmetijska biotehnologija, pedologija, podezelska sociologija, predelava pridelkov, prehrana in
dieta, rekreacija, veterina, zascita pridelkov, zoologija.

Vir podatkov. serijske revije, knjige, monografije, tehnicna porocila, objavljene disertacije,
konferen¢ni zborniki, simpoziji, letna porocila, bibliografije, patenti, prevodi.

Indeksiranje: tezaver CAB.

CAPLUS

Izdelovalec: CAS (Chemical Abstracts Service).

Pokritost in velikost: od leta 1907 dalje, vsebuje ve¢ kot 23.590.170 zapisov (3/04), obnavlja se
dnevno s prirastom 3.000 zapisov.

Podrocja pokrivanja: vsa podroc¢ja kemije.

Vir podatkov: 1500 klju¢nih kemijskih revij, ostale revije, patente, tehni¢na odkritja, konferen¢ni
zborniki, tehni¢na porocila, objave na svetovnem spletu.

FEDRIP (Federal Research In Progress)

Izdelovalec: NTIS (National Technical Information Service) s sponzoriranjem vlade ZDA.
Pokritost in velikost: trenutni projekti, ve€ kot 226.052 zapisov (4/04), obnavlja se mesec¢no.
Podrocja pokrivanja: informacije o raziskavah in projektih na podrocju fizike, tehnologije in
naravoslovnih znanosti iz ZDA.

Vir podatkov: porocila in vladni dokumenti.

FOMAD (Foodline®: Food Market Data)

Izdelovalec: The Leatherhead Food Research Association, Velika Britanija.

Pokritost in velikost: od leta 1982 dalje, vec kot 181.960 zapisov (10/02), obnavlja se dvakrat
tedensko.

Podrocja pokrivanja: ponuja podrobne analize mednarodnega trga na podrocju Zzivil in pijac,
nove izdelke, vedenje potrosnikov, novice podjetij.

Vir podatkov: revije, trzna porocila in statisticne publikacije.

Indeksiranje: tezaver FOMAD.

FROSTI (Foodline: Food Science and Technology)

Izdelovalec: The Leatherhead Food Research Association, Velika Britanija.

Pokritost in velikost: od leta 1972 dalje, ve¢ kot 549.141 zapisov (8/03), obnavlja se dvakrat
tedensko.

Podrocja pokrivanja: vsa podro¢ja zivilske industrije.
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Vir podatkov: knjige, konference, vladni dokumenti, revije, patenti, porocila, standardi.
Indeksiranje: tezaver FROSTI.

FSTA (Food Science and Technology Abstracts)

Izdelovalec: International Food Information Service, IFIS Publishing, Velika Britanija.

Pokritost in velikost: od leta 1969 dalje, veC kot 619.025 zapisov (10/02), obnavlja se tedensko.
Podrocja pokrivanja: biotehnologija, diete, ekonomija, higiena, gostinstvo, predelava zivil,
prehrambena industrija, prehrana, tehnika pakiranja, toksikologija, Zivilstvo.

Vir podatkov: okoli 2200 revij, knjige, konferen¢ni zborniki, porocila, patenti, broSure,
zakonodaja, disertacije.

Indeksiranje: tezaver FSTA.

JICST-EPlus File (JICST file on Science, Technology, and Medicine in Japan)

Izdelovalec: On-line Division, Department of Intellectual Property Integration, Japan Science
and Technology Agency (JST).

Pokritost in velikost: od leta 1985 dalje, veC kot 4.723.772 zapisov (2/04), obnavlja se tedensko.
Podrocja pokrivanja: naravoslovne znanosti, tehnologija in medicina (japonska literatura z
angleskimi naslovi in izvlecki).

Vir podatkov: okoli 6000 revij, konferen¢ni zborniki, tehni¢na porocila, neperiodi¢na literatura,
ki jo izdaja japonska vlada.

Indeksiranje: tezaver JICST.

MEDICONF

Izdelovalec: Fairbase Database Ltd., Nemcija.

Pokritost in velikost: od leta 1993 dalje, ve¢ kot 98.185 zapisov (10/02), obnavlja se vsakih
Stirinajst dni.

Podrocja pokrivanja: biotehnologija, farmacija in medicina.

Vir podatkov: napovedi konferenc, seminarjev, sejmov.

MEDLINE

Izdelovalec:. National Library of Medicine (NLM), ZDA.

Pokritost in velikost:.od leta 1951 dalje, veC kot 14.493.563 zapisov (03/04), obnavlja se Stirikrat
na teden.

Podrocja pokrivanja: .medicina.

Vir podatkov: revije.

Indeksiranje: tezaver MeSH.

NTIS (National Technical Information Service)

Izdelovalec: National Technical Information Service (NTIS), ZDA.

Pokritost in velikost: od leta 1964 dalje, veC kot 2.205.295 zapisov (2/03), obnavlja se tedensko.
Podrocja pokrivanja: naravoslovne znanosti.

Vir podatkov: porocila vlade ZDA, vladne datoteke in programska oprema.
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NUTRACEUT (Nutraceuticals International)

Izdelovalec: Marketletter Publications Ltd., Velika Britanija.

Pokritost in velikost: od leta maja 1996 dalje, ve¢ kot 4.880 zapisov (2/03), obnavlja se mesecno.
Podrocja pokrivanja: podroc¢je hranil, funkcionalnih zivil, prehranskih nadomestkov in naravnih
industrijskih izdelkov.

Vir podatkov: mednarodna mreza dopisnikov iz Evrope, Amerike, Azije, Avstralije in
preostalega sveta.

PASCAL

Izdelovalec: Institute de I'Information Scientifique et Technique du Centre National de la
Recherche Scientifique (INIST-CNRS), Francija.

Pokritost in velikost: od leta maja 1977 dalje, vec¢ kot 13.1 milijon zapisov (6/03), obnavlja se
mesecno s prirastom 9.000 zapisov.

Podrocja pokrivanja: astronomija in astrofizika, biologija, farmacija, gozdarstvo, inZenirstvo in
tehnologija, kemija in sorodna podrocja, kmetijstvo, medicina, okolje, psihologija, zivilska
industrija.

Vir podatkov: revije, porocila, konferenéni zborniki, knjige, disertacije (predvsem francoske).

PROMT (Predicasts Overview of Markets and Technology)

Izdelovalec: Gale Group, ZDA.

Pokritost in velikost: od leta 1978 dalje, vec kot 11.234.576 zapisov (4/04), obnavlja se dnevno s
prirastom 2.500 zapisov.

Podrocja pokrivanja: industrijska trzna baza, ki pokriva podrocje uporabne tehnologije in trga.
Vir podatkov: letna porocila, poslovne revije, poroc€ila investitorjev, raziskave trga, novice,
Casopisi, marketinske revije.

SCISEARCH (Science Citation Index Expanded from 1974 - present)

Izdelovalec: ISI (Institute for Scientific Information), ZDA.

Pokritost in velikost: od leta 1974 dalje, vec kot 21.142.132 zapisov (7/03), obnavlja se tedensko
s prirastom 14.500 zapisov.

Podrocja pokrivanja: naravoslovne znanosti, tehnika, medicina.

Vir podatkov: okrog 5600 vodilnih svetovnih revij.

TOXCENTER (Toxicology Center)

Izdelovalec: Chemical Abstracts Service, ZDA.

Pokritost in velikost: od leta 1907 dalje, veC kot 6.126.054 zapisov (3/04), obnavlja se tedensko.
Podrocja pokrivanja: farmakoloski, biokemijski, fizioloski in toksi¢ni ucinki zdravil in ostalih
kemikalij.

Vir podatkov: izvlecki, knjige, bilteni, konferen¢ni zborniki, ¢lanki, sreCanja, monografije,
patenti, predstavitve, povzetki raziskav in projektov, tehni¢na porocila, disertacije, prevodi,
neobjavljeni materiali, spletni izpisi.
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PRILOGA B
Delitev kljuc¢nih besed po skupinah

Skupina: BIOLOSKO AKTIVNE SNOVI
(KLASIFIKACIJA)

BAS

BETA-GLUCANS

BIOACTIVE-PEPTIDES

DOCOSAHEXAENOIC-ACID

GLOBULINS

klju¢na beseda

frekvenca

GLUCANS

POLYSACCHARIDES

79

1

BACTERIA

59

IODINE

SUGARS

55

RESISTANT-STARCH

PEPTIDES

53

ACIDS

PROTEINS

42

ANTIOXIDANT-COMPOUNDS

FATTY-ACIDS

36

BETA-CAROTENE

MICROORGANISMS

33

CAROTENES

FIBRE

30

GLYCOPROTEINS

CARBOHYDRATES

29

LINOLEIC-ACID

LACTOBACILLUS

28

PROBIOTIC-MICROORGANISMS

OLIGOSACCHARIDES

27

TOCOPHEROLS

PHYTOCHEMICALS

27

AMINO-ACIDS

LIPIDS

27

CHITOSAN

INULIN

24

CONJUGATED-LINOLEIC-ACID

PROBIOTIC-BACTERIA

24

NOMENCLATURE

STEROLS

22

ORGANIC-ACIDS

FATS

21

PROTEIN-HYDROLYSATES

DIETARY-FIBRE

20

CATECHOLS

INGREDIENTS

20

CHITIN

LACTIC-ACID-BACTERIA

20

OMEGA3-FATTY-ACIDS

CALCIUM

19

STARTERS

CAROTENOIDS

17

ALCOHOLS

FRUCTOOLIGOSACCHARIDES

17

ANTHOCYANINS

STARCH

17

ASCORBIC-ACID

VITAMINS

17

EICOSAPENTAENOIC-ACID

ANTIOXIDANTS

15

ISOFLAVONES

CA

15

LACTOFERRIN

COMPOSITION

15

LACTOSE

BIFIDOBACTERIUM

14

LACTULOSE

GLYCOSIDES

14

LYCOPENE

POLYPHENOLS

14

ORGANIC-NITROGEN-COMPOUNDS

FLAVONOIDS

13

VITAMIN-E

NUTRIENTS

13

CELLULOSES

MINERALS

12

ESTERS

PHENOLS

12

FRUCTANS

CASEIN

11

GALACTOOLIGOSACCHARIDES

PHYTOSTEROLS

11

GLUCOSINOLATES

POLYUNSATURATED-FATTY-ACIDS

10

LUTEIN

VITAMIN-B-GROUP
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Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podroc¢ju funkcionalnih zivil.

Magistrsko delo.

VITAMIN-C N-ACETYLGLUCOSAMINE 2
AMINO-SUGARS NUCLEOTIDES 2
BETA-CASEIN PECTIC-SUBSTANCES 2
CARNITINE PECTINS 2
CASEINOMACROPEPTIDES PHOSPHATES 2
CLASSIFICATION PHYTOESTROGENS 2
DEXTRAN PLANT-GROWTH-REGULATORS 2
FAT-SUBSTITUTES RESVERATROL 2
FOLATES RUTIN 2
GLUCOSE SE 2
IMMUNOGLOBULINS SELENIUM 2
LACTOBACILLUS-REUTERI SPHINGOLIPIDS 2
PHOSPHOLIPIDS TANNINS 2
PHOSPHOPEPTIDES TERPENOIDS 2
PROTEIN-ISOLATES TOCOTRIENOL 2
RETINOLS TRIGLYCERIDES 2
SACCHAROMYCES YEASTS 2
SALTS ZEAXANTHIN 2
SODIUM ZN 2
VITAMIN-A 11S-GLOBULINS 1
ZINC ALGINIC ACID 1
AMINES ALGINATES 1

AMINOBUTYRIC-ACID

BIOLOGICAL-ACTIVITY

ALPHA-LACTALBUMIN

BITTER-COMPOUNDS

ALPHAS2-CASEIN

CARBOXYMETHYLCELLULOSE

ANTHOCYANIDINS

CATECHIN

AROMATIC-COMPOUNDS

DAIRY-STARTERS

BIFIDOBACTERIUM-BIFIDUM

FE

BIFIDOBACTERIUM-LACTIS

FIBRE-DIETARY

BIFIDOBACTERIUM-LONGUM

FLAVONOLS

BIOACTIVE-PROTEINS

FOLIC-ACID

CAFFEINE

FUNCTIONAL-INGREDIENTS

CASEINATES

GALACTOMANNANS

CASEIN-PHOSPHOPEPTIDES

GALACTOSIDES

CARNOSINE

GINSENOSIDES

CHEESE-STARTERS

GLYCOLIPIDS

CITRATES

IRON

COLOSTRININ

ISOTHIOCYANATES

CREATINE

KAPPA-CASEIN

CURCUMIN

LACTOBACILLUS-GASSERI

DAIDZEIN

LACTOBACILLUS-PARACASEI

DELPHINIDIN

LACTOBACILLUS-PLANTARUM

DIACYLGLYCEROLS

LACTOCOCCUS

DUNALIELLA

LIPOPROTEINS

ELLAGIC-ACID

MAGNESIUM

EPIGALLOCATECHIN-GALLATE

MG

NI NI I[NNI I[N [WIWWwWWwW[wW[wlw | ww wlwlwlw wlwlw wlwlw w] hps

EXOPOLYSACCHARIDES

FERULIC-ACID
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Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podroc¢ju funkcionalnih zivil.

Magistrsko delo.

FLAVOUR-COMPOUNDS

FOOD-ANTIOXIDANTS

POLYUNSATURATED-FATS

FRUCTOSE

PREBIOTICS

FUROSINE

PROLINE

GALACTOLIPIDS

PROPIONIBACTERIUM

GALLIC-ACID

PROPIONIBACTERIUM-FREUDENREICHII

GLUTAMINE

PROTEOSE-PEPTONES

GLUTEN

PYROCOCCUS-FURIOSUS

GLYCERIDES

QUERCETIN

HEAT-SHOCK-PROTEINS

RAFFINOSE

HIGH-AMYLOSE-CORN-STARCH

RECOMBINANT-PROTEINS

HYDROXYCINNAMATES

ROSMARIC-ACID

HYDROXYPROPYLCELLULOSE

SACCHAROMYCES-CEREVISIAE

KESTOSE

SAPONINS

LACTALBUMINS

SATURATED-FATTY-ACIDS

LACTIC-STARTERS

SHORTENINGS

LACTOBACILLACEAE

SITOSTEROL

LACTOBACILLUS-ACIDOPHILUS

STANOL-ESTER

LACTOBACILLUS-BULGARICUS

STANOL-ESTERS

LACTOBACILLUS-DELBRUECKII

STANOLS

LACTOBACILLUS-FERMENTUM

STARCHES-SPECIFIC

LACTOBACILLUS-LACTIS

STORAGE-PROTEINS

LACTOBACILLUS-RHAMNOSUS

STRUCTURED-LIPIDS

LACTOCOCCUS-LACTIS

TERMINOLOGY

LACTOKININS

TRANS-FATTY-ACIDS

LAMINARANS

VANILLIN

L-CARNITINE

VITAL-GLUTEN

LECTINS

VITAMIN-K

LIGNANS

XYLOOLIGOSACCHARIDES

LIGNOCELLULOSES

YOGHURT-STARTERS

LINOLENIC-ACID

MANNITOL

ADITIVI

METHYLCELLULOSE

klju¢na beseda

frekvenca

MODIFIED-STARCHES

ADDITIVES

21

MYOSIN

EXTRACTS

18

MYOSIN-HEAVY-CHAINS

FLAVOURINGS

16

MY OSIN-LIGHT-CHAINS

COLORANTS

—_
(=)

NEOHESPERIDIN-DIHYDROCHALCONE

SWEETENERS

OLIGODEXTRANS

GUMS

OLIGONUCLEOTIDES

PRESERVATIVES

OVOMUCINS

NATURAL-FLAVOURINGS

PALM-OLEIN

PIGMENTS

PENTOSANS

STABILIZERS

PHOSVITIN

XANTHAN-GUMS

POLYDEXTROSE

H202

POLYOLS

HYDROCOLLOIDS

POLYPEPTIDES

LECITHINS
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Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podroc¢ju funkcionalnih zivil.

Magistrsko delo.

NATURAL-COLORANTS

RAFTILOSE

THICKENERS

NN

COLORANTS-NATURAL

FOOD-ADDITIVES

FOOD-COLORANTS

LACTATES

LIQUORICE

ROSELLE

ENCIMI

klju¢na beseda

frekvenca

PROTEINASES

31

ENZYMES

28

PEPTIDYL-DIPEPTIDASE-A

19

ENZYME-INHIBITORS

—_
2

LACTOPEROXIDASES 1
LACTOPEROXIDASE-SYSTEMS 1
LIPOLYSIS 1
LYASES 1
PAPAIN 1
PECTIC-ENZYMES 1
PEPTIDASES 1
POLYGALACTURONASES 1
PROTEINASES-INHIBITORS 1
PROTEIN-GLUTAMINE-GAMMA- 1
GLUTAMYLTRANSFERASES

RECOMBINANT-ENZYMES 1
REDUCTASES 1
SUPEROXIDE-DISMUTASES 1
THERMOMY CES-LANUGINOSUS 1
TRANSGLUTAMINASES 1
TRANSGLYCOSYLATION 1

CARBOXYPEPTIDASES

HYDROLYSIS

GLYCOSIDASES

TRANSFERASES

GALACTOSIDASES

Skupina: BILOSKO AKTIVNE SNOVI
(LASTNOSTI)

IMMOBILIZED-ENZYMES

OXIDOREDUCTASES

ALPHA-AMYLASES

AMYLASES

DECOMPOSITION

HYDROLASES

LIPASES

INHIBITORS

OXIDASES

PEROXIDASES

XANTHINE-OXIDASES

NI NI INININDINDIN|WIWIW s |[v |3

AEROMONAS

AEROMONAS-HYDROPHILA

ALGINATE-LYASES

AMYLASES-INHIBITORS

BETA-GALACTOSIDASES

BETA-GLUCOSIDASES

CARBOHYDRASES

CHALCONE-ISOMERASES

CHITINASES

DESATURASES

DEXTRANASES

GALACTANASES

ISOMERASES

KINASES

FIZIKALNE LASTNOSTI

klju¢na beseda frekvenca
PHYSICAL-PROPERTIES 23
PHYSICOCHEMICAL-PROPERTIES 14
STABILITY 10
STRUCTURE 5
SOLUBILITY 3
STABILIZATION 3
THERMOPHYSICAL-PROPERTIES 3
COLOUR 2
EMULSIFICATION-PROPERTIES 2
RHEOLOGICAL-PROPERTIES 2
SOLVENTS 2
ABSORPTION 1
ADSORPTION 1
CONCENTRATION 1
HEAT-RESISTANCE 1
HYDRATION 1
KINETICS 1
MELTING 1
MOISTURE-CONTENT 1
OSMOLALITY 1
PERMEABILITY 1
PERMEATION 1
PH 1
SOLUBILIZATION 1
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Magistrsko delo.
SORPTION 1 FRUITS 12
THERMAL-PROPERTIES 1 OILSEEDS 12
THERMAL-STABILITY 1 SEA-FOODS 12
WEIGHING-MACHINES 1 VEGETABLES 12
5 WHEY-PROTEINS 12
SENZORICNE LASTNOSTI CONVENIENCE-FOODS 11
OILS 11
kljuéna beseda frekvenca ORGANIC-FOODS 1
SENSORY-PROPERTIES 20 SOYBEANS 1
FLAVOUR 12 FISH o
TEXTURE 4 GENETICALLY-MODIFIED-FOODS 10
OFF-FLAVOUR 2 HEALTH-BEVERAGES 10
TAINTS 2 HERBS o
AROMA ! CEREALS 9
OFF-ODOUR ! DRIED-FOODS 9
PALATABILITY 1 MEATPRODUCTS 9
Skupina: ZIVILA RICE 9
SOY-PROTEINS 9
klju¢na beseda frekvenca SPREADS 9
FUNCTIONAL-FOODS 817 MEDICAL-FOODS 8
NOVEL-FOODS 318 BREAD 7
NUTRACEUTICAL-FOODS 176 CHEWING-GUMS 7
FOODS 126 CHOCOLATE 7
BEVERAGES 90! DIETETIC-FOODS 7
DAIRY-PRODUCTS 67 FERMENTED-FOODS 7
PROBIOTIC-FOODS 65 FRUITS-SPECIFIC 7
HEALTH-FOODS 55 GREEN-TEA 7
PROCESSED-FOODS 40 INSTANT-FOODS 7
PROTEINS-MILK 35 LEGUMES 7
BAKERY-PRODUCTS 26 OATS 7
MILK 26 OILS-VEGETABLE 7
PLANTS 24 POWDERS 7
WHEY 23 PREPARED-FOODS 7
PLANT-FOODS 22 SEEDS 7
SOY-PRODUCTS 22 SNACK-FOODS 7
MILK-PROTEINS 21 TEA 7
PREBIOTIC-FOODS 20 WHEAT 7
TEAS 19 BEEF 6
CROPS 18 COCOA 6
FERMENTED-MILK 18 EGGS 6
SPICES 18 FISH-OILS 6
'YOGHURT 18 FLOURS-CEREAL 6
SOFT-DRINKS 15 FRUIT-JUICE-BEVERAGES 6
FERMENTED-DAIRY-PRODUCTS 14 FUNGI-EDIBLE 6
FRUIT-JUICES 14 OILS-FISH 6
'VEGETABLES-SPECIFIC 14 PROTEINS-VEGETABLE 6
CEREAL-PRODUCTS 13 BARLEY 5
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Magistrsko delo.

BREAKFAST-CEREALS

COLOSTRUM

KIMCHIES

EGG-YOLKS

LUPINS

FISHES

MEAT

FRUIT-PRODUCTS

PROTEIN-CONCENTRATES

GRAPES

PROTEIN-PRODUCTS

KEFIR

PULPS

MARGARINES

RICE-BRAN

PROTEINS-ANIMAL

SEA-BUCKTHORN

SARDINES

SHELF-LIFE

SPORTS-DRINKS

SOY-BEVERAGES

SUGAR

WHEAT-GERM

TOMATOES

'WHEY-PROTEIN-CONCENTRATES

APPLES

ALMONDS

BIOTECHNOLOGICALLY-DERIVED-FOODS

ANIMALS

BRAN

BEEF-MINCE

BUCKWHEAT

BEER

CHEESE-VARIETIES

BERRIES

CRANBERRIES

BEVERAGES-ALCOHOLIC

FISH-PRODUCTS

BISCUITS

FLAX-SEEDS

BLACK-TEA

GERM

BRASSICA

HUMAN-MILK

CANDY

INFANT-FOODS

CASSAVA

PALM-OILS

CEREAL-BARS

PEAS

CHEDDAR-CHEESE

SEAWEEDS

CHIPS

SHELLFISH

CHLORELLA

VEGETABLE-OILS

CHOCOLATES

'VEGETABLE-PRODUCTS

COFFEE

ALGAE

CONFECTIONERY-PRODUCTS

ANIMAL-FOODS

DESIGNER-FOODS

BARLEY-FLOUR

DESSERTS

CHEESE

DOUGH

CHOCOLATE-PRODUCTS

ECHINACEA

CONFECTIONERY-BARS

ETHNIC-FOODS

CORN

FAST-FOODS

CRANBERRY-JUICES

FATS-LOW-SPREADS

ENERGY-DRINKS

FATS-VEGETABLE

FATS-LOW-FOODS

FERMENTATION-PRODUCTS

FLOURS

FOOD-SAFETY-BEVERAGES

FOOD-SAFETY-DAIRY-PRODUCTS

FOODS-ENRICHMENT

FOOD-SAFETY-PLANT-FOODS

GOAT-MILK

GINSENG

GRAIN

GOATS

HERBAL-BEVERAGES

GRAPE-SEEDS

HERB-TEA

INFANT-FORMULAS
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HOUTTUYNIA-CORDATA

HULLS
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Juvan, S. Bibliometri¢na analiza kot podpora za gradnjo relacijske podatkovne baze na podroc¢ju funkcionalnih zivil.

Magistrsko delo.

ICE-CREAM 2 BUBBLE-GUMS 1
INSECT-FOODS 2 BUCKWHEAT-FLOUR 1
LUPIN-PROTEINS 2 CALORIES-LOW-FOODS 1
MISTLETOE 2 CAROB-PODS 1
OLIVE-OILS 2 CARROTS 1
PASTA 2 CATTLE 1
PORK 2 CAULIFLOWERS 1
SALAD-DRESSINGS 2 CHEESE-WHEY 1
SALT 2 CHICKEN-MEAT 1
SOYBEAN-OILS 2 CHICKEN-PRODUCTS 1
SUGAR-LOW-CONFECTIONERY 2 CHICK-PEAS 1
TOFU 2 CHICORY 1
TRANSGENIC-PLANTS 3 CHOCOLATE-CONFECTIONERY 1
VEGETABLE-JUICE-BEVERAGES 2 CHOCOLATE-LIQUOR 1
VEGETABLE-PROTEINS 2 CHUFA-NUTS 1
WATER 2 CIDER-APPLES 1
WINES 2 CITRUS-FRUITS 1

AFRICAN-NUTMEG

AFRICAN-OIL-BEANS

CITRUS-JUICES

ALASKA-POLLACK

COCOA-BEANS

ALCOHOLIC-BEVERAGES

COCOA-BUTTER

ALCOPOPS

COCOA-POWDERS

ALFALFA

COCOA-PRODUCTS

ALLIUM

COCONUTS

ALOE-VERA

COMFREY

ANGELICA

COMMON-BEANS

ANIMAL-FATS

CONCENTRATES

ANIMAL-PROTEINS

COOKIES

ANTS

CORAL

APPLE-POMACES

CORIOLUS-VERSICOLOR

ARTICHOKES

CORN-OILS

ASPERGILLUS

CRESS

ASTER-SCABER

CRISPS

AVOCADOS

CROISSANTS

BAKERY-PRODUCT-MIXES

CRUCIFERAE

BEET-SUGAR

DAIRY-BEVERAGES

BERRY-JUICES

DAIRY-DESSERTS

BEVERAGES-ALCOHOL-LOW

DATES

BIFIDUS-MILK

DIABETIC-FOODS

BLUEBERRIES

DRINKING-WATER

BONITO

DRINKING-YOGHURT

BORAGE

DUCK-EGGS

BOTTLED-WATER

DUCKS

BREATH-FRESHENERS

DURUM-WHEAT

BREWERS-YEASTS

DU-ZHONG-TEA

BROCCOLI

EGG-PRODUCTS

BRUSSELS-SPROUTS

EGG-WHITES

EMULSIONS
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Magistrsko delo.

ESSENTIAL-OILS

EWE-MILK

LEAF-EXTRACTS

FATS-ANIMAL

LEAFY-VEGETABLES

FATS-MILK

LEEKS

FIGS

LENTILS

FISH-IN-OILS

LENTINULA-EDODES

FISH-IN-SAUCES

LENTINUS

FISH-MINCE

LIGULARIA-FISCHERI

FISH-PASTES

LINSEEDS

FISH-PROTEINS

LIQUID-EGG-WHITES

FLAMMULINA

LIQUORICE

FLAX-SEED-OILS

LUPIN-SEEDS

FOOD-BARS

MACKEREL

FOOD-SAFETY-ANIMAL-FOODS

MALABAR-TAMARIND

FROZEN-FOODS

MANCHEGO-CHEESE

FRUIT-BEVERAGES

MARINE-OILS

FRUIT-EXTRACTS

MEAT-SPECIFIC

FRUIT-JUICE-CONCENTRATES

MILK-FATS

FRUIT-PULPS

MILK-POWDERS

FRUITS-DRIED

MINT

GANODERMA

MOLASSES

GARLIC

MOLLUSCS

GENETICALLY-ENGINEERED-FOODS

MORINDA-CITRIFOLIA

GENISTEIN

MUESLI-BARS

GINKGO-LEAVES

MUSHROOMS

GOAT-CHEESE

NATTO

GRANULATED-SUGAR

NATURAL-FOODS

GRANULES

NATURAL-SWEETENERS

GRAPE-JUICE

NORI

GRASSHOPPERS

OAT-FLOUR

GRIFOLA-FRONDOSA

OAT-OILS

GUARANA

OAT-STARCH

GUAR-BEANS

OENANTHE-JAVANICA

HEMP-SEEDS

OFFAL

HONEYS

OLIVES

HORTICULTURAL-PRODUCTS

OKARA

HYPERICUM-PERFORATUM

OOLONG-TEA

INSECTS

ORANGE-JUICES

IRRADIATED-FOODS

OYSTERS

ISOMALT

PASTES

JAPANESE-APRICOTS

PEANUTS

JERUSALEM-ARTICHOKES

PEARL-BARLEY

JUICES

PEA-STARCH

JUJUBES

PERFORMANCE-DRINKS

KALE

PERILLA-LEAVES

KAVA

PIZZAS

KIDNEY-BEANS

PLANT-PROTEINS

POLLEN
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Magistrsko delo.

POMACES UNDARIA 1
PORPHYRA VEGETABLE-FATS 1
POTATO-CHIPS VEGETABLE-JUICES 1
POTATOES VINEGAR 1
POTATO-STARCH VITIS-VINIFERA 1
POULTRY-MEAT 'WATERCRESS 1

PRICKLY-PEARS

PROTEINS-CEREAL

WELLNESS-DRINKS

PRUNES

WHEAT-BREAD

PRUNUS-MUME

'WHEAT-DOUGH

PSEUDOCEREALS

WHEAT-FLOUR

PSYLLIUM

WHEY-BEVERAGES

QUAIL-EGGS

'WHITEBAIT

QUAILS

WORTS

QUARG

YEASTS-BREWERS

YOGHURT-BEVERAGES

RICE STARCH

RYE

SAKE

Skupina: FIZIOLSKI UCINKI

SAMGYETANG

klju¢na beseda

frekvenca

SANDWICHES

PHYSIOLOGICAL-EFFECTS

33

SARDINE

FUNCTIONAL-PROPERTIES

28

SEA-URCHINS

GASTROINTESTINAL-TRACT

21

SESAME-OILS

OXIDATION

21

SESAME-SEEDS

IMMUNOLOGY

19

SHALLOTS

ANTIOXIDATIVE-ACTIVITY

18

SHEA-NUT-BUTTER

INHIBITION

15

SHEEP

HYPOLIPAEMIC-ACTIVITY

—_
—_

SKIM-MILK

ANTICARCINOGENICITY

SNAKES

ANTIHYPERTENSIVE-ACTIVITY

SOURDOUGH

ANTIBACTERIAL-ACTIVITY

SOUR-MILK

IMMUNOLOGICAL-EFFECTS

SOY-LECITHINS

MICROFLORA

SOY-MEAL

ANTIMICROBIAL-ACTIVITY

SOYMILK

ANTITUMOUR-ACTIVITY

SPACE-FLIGHT-FOODS

IMMUNE-RESPONSE

SPORTS-FOODS

ANTIGENICITY

SQUID

ANTIGENOTOXICITY

SUGAR-BEETS

CYTOKINES

SUGAR-LOW-FOODS

DIGESTIBILITY

SWEETS

OXIDATIVE-STABILITY

O I vM[wlwlw | sl ]0

TABLE-GRAPES

ALLERGENICITY

TAPIOCA

ANTIBODIES

TEA-LEAVES

ANTIMUTAGENICITY

THERAGRA-CHALCOGRAMMA

ANTITHROMBOTIC-ACTIVITY

THYME

BEHAVIOURAL-EFFECTS

TRICHOLOMA-MATSUTAKE

BIFIDUS-FACTORS

TVOROG

CARCINOGENS
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Magistrsko delo.

CLINICAL-TRIALS

GENETIKA

COMPLEMENT-SYSTEM

klju¢na beseda

frekvenca

DIGESTION

GENETICS

27

GASES

GENETIC-TECHNIQUES

GASTROINTESTINAL-TRACKING-
PROCEDURES

GENE-EXPRESSION

IMMUNOLOGICAL-RESPONSE

GENETIC-ENGINEERING

INTESTINAL-MICROFLORA

VAR

6
2
2
2

INTESTINES

CV

LIPAEMIC-ACTIVITY

DNA

INO

GENOMICS

PSYCHOPHYSIOLOGICAL-EFFECTS

GENETICALLY MODIFIED
MICROORGANISMS

SATIETY

GENOTYPE

URINARY-TRACT

HYBRIDS

Skupina: POSTOPKI

ANALIZNE TEHNIKE

NUCLEIC-ACIDS

RFLP

klju¢na beseda

frekvenca

INDUSTRIJA

ANALYTICAL-TECHNIQUES

17

klju¢na beseda

frekvenca

HIGH-PERFORMANCE-LIQUID-
CHROMATOGRAPHY

Ne)

DEVELOPMENTS

157

FOOD-INDUSTRY

58

HPLC

SUGAR-CONFECTIONERY

34

CHROMATOGRAPHY

FOOD-COMPANIES

—_
—

SPECTROSCOPY

CONFECTIONERY

ANALYSIS

DAIRY-INDUSTRY

LIQUID-CHROMATOGRAPHY

INDUSTRIES

MASS-SPECTROSCOPY

BEVERAGES-INDUSTRY

MS

CONFECTIONERY-INDUSTRY

INIR-SPECTROSCOPY

FLAVOURINGS-INDUSTRY

NMR

FOOD-FACTORIES

NUCLEAR-MAGNETIC-RESONANCE

NN INININININ WIS

SUGAR-CONFECTIONERY-INDUSTRY

[SHEESHESHESHEYE KN RN R -]

SUPERCRITICAL-FLUID-
CHROMATOGRAPHY

[\e)

BIOCATALYSTS

ASSAY

COCOA-INDUSTRY

COLORIMETRY

RESEARCH-AND-DEVELOPMENT

ELISA

FLUORESCENCE

INFORMACIJSKA TEHNOLOGIJA

GAS-CHROMATOGRAPHY

klju¢na beseda

frekvenca

GC

MODELLING

ION EXCHANGE

INFORMATION-TECHNOLOGY

MICELLAR-ELECTROKINETIC-
CHROMATOGRAPHY

INTERNET

RESPONSE-SURFACE-METHODOLOGY

COMPUTERIZED-DATA-PROCESSING

TBA-REACTIVE-SUBSTANCES

FOOD-INFORMATION

TBA-VALUES

INFORMATION

THIOBARBITURIC-ACID-VALUES

'WORLD-WIDE-WEB

UV-SPECTROSCOPY
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Magistrsko delo.
TEHNOLOGIJA ACIDOLYSIS 1
APPARATUS 1
klju¢na beseda frekvenca BACILLUS 1
PROCESSING 43 BAKING 1
FOOD-TECHNOLOGY 13 BINDING !
PACKAGING 13 BIOREACTORS !
FERMENTATION 12 BIOTECHNOLOGY-PRODUCTS 1
EXTRACTION 11 BOTTLES 1
BY-PRODUCTS BOTTLING !
WASTES BREADMAKING !
PURIFICATION BREADMAKING-PROPERTIES 1
DRYING BREWERS-SPENT-GRAINS !
FRACTIONATION CLEAN-PROCESS-BIOTECHNOLOGY 1
TEMP COATING !
TEMPERATURE COOKING !
ENCAPSULATION CUTTING 1
EQUIPMENT DRIERS 1
FILTRATION EFFLUENTS !
SEPARATION ELECTRICITY 1
STORAGE EVAPORATION 1
CHEESEMAKING EVAPORATORS !
COLD-STORAGE EVAPORATIVE-LIGHT-SCATTERING 1
EXTRUSION EXTRUDATES !
TRRADIATION FRESHNESS !
MICROENCAPSULATION GAMMA-IRRADIATION 1
MODIFICATION HARVESTING 1
STORAGE-COLD HUMIDITY !

SUPERCRITICAL-CO2-EXTRACTION

BLENDING

INFRARED-RADIATION

CULTIVATION

IR-RADIATION

DEGRADATION

ISOMERIZATION

DENATURATION

LEES

ENGINEERING

LIGHT

EXTRUSION-COOKING

MASHES

FERMENTATION-TECHNOLOGY

MASHING

FOOD-FACTORIES-WASTES

MEMBRANE-BIOREACTORS

FREEZING

METAL-DETECTORS

HEATING

MICROBIOLOGICAL-TECHNIQUES

HUSKING

MONASCUS

LACTIC-FERMENTATION

OLIVE-OIL-MILLS-EFFLUENTS

MEMBRANES

PACKS

MIXING

PEROXIDATION

PRODUCT-TECHNOLOGY

PET

RIPENING

PLASTICS

SPRAY-DRYING

POLYMERIZATION

WASTE-WATER
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PROCESSING-THERMAL

AGRICULTURE

—

PULSED-ELECTRIC-FIELDS

REFINING
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Magistrsko delo.
REFRIGERATION 1 GERMANY 7
RH 1 AUSTRALIA 5
STERILIZATION 1 FINLAND 5
SUPERCRITICAL-FLUID-EXTRACTION 1 SOUTH-AFRICA 5
THAWING 1 FRANCE 5
ULTRAFILTRATION 1 ITALY 4
ULTRAVIOLET-RADIATION 1 NEW-ZEALAND 4
UV-RADIATION 1 RUSSIA 3
CARBON-DIOXIDE 3 SWEDEN 3
LACTIC-ACID 3 DEVELOPING-COUNTRIES 2
PEROXIDES 2 NETHERLANDS 2
ALDEHYDES 1 SWITZERLAND 2
CHLORIDES 1 BRAZIL 1
ETHANOL 1 EUROPEAN-COMMUNITY 1
GLUCONOBACTER-OXYDANS 1 GEOGRAPHICAL-ORIGIN 1
KCL 1 INDIA 1
MALONDIALDEHYDE 1 IRISH-REPUBLIC 1
INACL 1 LATIN-AMERICA 1
MEXICO 1
ZNANOST NIGER 1
INORTH-AMERICA 1
klju¢na beseda frekvenca
SCANDINAVIA 1
BIOTECHNOLOGY 18
FOOD-SCIENCE 17 POTROSNIKI
CHEMISTRY 5
BIOCHEMISTRY 3 klju¢na beseda frekvenca
ECOLOGY 1 MARKETS 110
ENVIRONMENT 1 CONSUMER-RESPONSE 83
ENVIRONMENT-FRIENDLY-PROCESSES 1 MARKETING 08
MATHEMATICS 1 ECONOMICS 41
STATISTICAL-ANALYSIS 1 CONSUMER-ATTITUDES 26
FOOD-BUSINESS 26
Skupina: ZAKONODAJA IN VARNOST CONSUMER-DEMAND 12
HRANE QUALITY 11
DRZAVA EATING-HABITS 8
CONSUMER-ACCEPTANCE 7
klju¢na beseda frekvenca EDUCATION 7
UNITED-STATES-OF-AMERICA 96 SALES 7
EUROPE 37 CONSUMER-CHOICE 6
JAPAN 29 CONSUMER-EDUCATION 6
UNITED-KINGDOM 23 CONSUMER-INFORMATION 6
WORLD 20 RETAIL 6
CANADA 12 COMPANIES 5
ASIA 10 CONSUMER-AWARENESS 5
EUROPEAN-UNION 9 CONSUMER-CONCERNS 5
INTERNATIONAL 9 CONSUMER-PREFERENCE 5
CHINA 7 ADVERTISING 4
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Magistrsko delo.
CONSUMER-PERCEPTION 4 POLYCHLORINATED-BIPHENYLS 1
CONSUMPTION 4 PSEUDOMONAS 1
TRADE 4 SAFETY 1
CONSUMER-ACCEPTABILITY 3 SALMONELLA 1
CONSUMER-EXPECTATIONS 3 STREPTOCOCCUS 1
CONSUMER-SURVEYS 3 TOXICOLOGY 1
MARKET-RESEARCH 3 TOXINS 1
PRODUCTION 3
ACCEPTABILITY 2 ZAKONODAJA
CONSUMER-ACCEPTANCE 1
klju¢na beseda frekvenca
CONSUMER-LIKING 1
LABELLING 100
CONSUMER-RESEARCH 1
REGULATIONS 94
COSTS 1
FOOD-POLICY 11
IMPORTS 1
SAFETY 9
PRICING 1
GUIDELINES 6
PRODUCT-DEVELOPMENT 1
DEFINITIONS 5
PROFITABILITY 1
LEGISLATION 4
PURCHASE 1
INUTRITIONAL-LABELLING 4
RISKS-MANAGEMENT 1
POLICY 4
STATISTICS 1
CODEX-ALIMENTARIUS 3
SUPPLIERS 1
LABELLING-NUTRITIONAL 3
TRADE-AGREEMENTS 1
DEFINITION 1
CONSUMER-ACCEPTANCE 1
ETHICS 1
VARNOST HRANE FOOD-ADVISORY-COMMITTEE 1
FOOD-AND-AGRICULTURE- :
i oina besed o ORGANIZATION
jucna beseca rekvenca FOOD-AND-DRUG-ADMINISTRATION 1
FOOD-SAFETY 26
PERFORMANCE 1
TOXICITY 9
POLICIES 1
PATHOGEN 4
OGENS PREDICTIONS 1
FOOD-SAFETY-ADDITIVES 3
STANDARDS 1
HELICOBACTER 3
'WORLD-HEALTH-ORGANIZATION 1
GRAS-STATUS 2
HELICOBACTER-PYLORI 2 Skupina BOLEZNI
ADHERENCE 1
ALKALOIDS 1 PREHRANA
CLOSTRIDIUM 1
klju¢na beseda frekvenca
CLOSTRIDIUM-PERFRINGENS 1
NUTRITION 64
DIMETHYLAMINE 1
FOOD-ENRICHMENT 44
ENTEROCOCCUS 1
DIET 36
HACCP 1
FORTIFICATION 27
HORMONES 1
FOOD-SUPPLEMENTS 20

INITROSO-COMPOUNDS

ORGANIC-HALOGEN-COMPOUNDS

INUTRITIONAL-VALUES

ORGANOCHLORINE-PESTICIDES

BIOAVAILABILITY

PCB

ENRICHMENT

PESTICIDES

MEALS

MEAL
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Magistrsko delo.

READY-MEALS

AVAILABILITY

BREAKFAST

CALORIES

CALORIFIC-VALUES

DISHES

MEAL-REPLACERS

PROTEIN-VALUES

RESTAURANTS

STAROSTNE SKUPINE

klju¢na beseda

frekvenca

POPULATION-GROUPS

18

ELDERLY

INFANTS

CHILDREN

ETHNIC-GROUPS

'WOMEN

R ESHEE SR

ADOLESCENTS

ZDRAVJE/BOLEZNI

klju¢na beseda

frekvenca

HEALTH

274

HEALTH-CLAIMS

81

DISEASES

60

HUMAN-PHYSIOLOGY

57

ANIMAL-MODELS

15

CHOLESTEROL

—_
—

DENTAL-HEALTH 2
PREGNANCY 2
AGE 1
AGEING 1
ALLERGENS 1
APPETITE 1
BILE-SALTS 1
BIOFILMS 1
BLOOD-PRESSURE 1
BLOOD-PROTEINS 1
BONES 1
BREAST-CANCER 1
BSE 1
COLON-CANCER 1
CONSTIPATION 1
CORONARY-HEART-DISEASES 1
DENTAL-CARIES 1
DRUGS 1
EYESIGHT 1
FREE-RADICALS 1
HAZARDS 1
OESTROGENS 1
PRESSURE 1
RISK-FACTORS 1
SORPTION 1
STRESS 1
ULCERS 1
WEIGHT 1
WT 1

CANCER

CARDIOVASCULAR-DISEASES

DIABETES

Skupina: BIBLIOGRAFIJA

HYPERTENSION

OBESITY

ALLERGIES

ATHEROSCLEROSIS

BLOOD

EPIDEMIOLOGY

IMMUNOMODULATION

MOOD

OSTEOPOROSIS

PHARMACOLOGICAL-PROPERTIES

BILE-ACIDS

klju¢na beseda frekvenca
REVIEWS 147
PATENTS 75
REPORT 58
BOOKS 42
CONFERENCE-PROCEEDINGS 30
TITLE 16
PROCEEDINGS 4
DICTIONARIES 1
ENCYCLOPAEDIAS 1
MEDIA 1

BONE-MINERAL-DENSITY

COGNITIVE-PERFORMANCE

Skupina: NERAZPOREJENO

COLORECTAL-CANCER

klju¢na beseda frekvenca

CYTOTOXICITY

DN [N NN N[ W W [W W W W |WwW|lw|h || ||

CELLS 8
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FUNGI 6
CELL-WALLS 4
FEEDS 4
ANIMAL MODELS 1
AGRICULTURAL-PRODUCE 1
CELL-CULTURE 1
CULTURE 1
SHELL 1
SHELLS 1
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PRILOGA C

Relacijska podatkovna baza za funkcionalna zivla na CD-ROM-u.

Potrebna programska oprema: MS Access 2000, optimalni prikaz pri lo€ljivosti 1024 x 768
slikovnih pik.
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