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List ljudstvu v pouk in zabavo, ;

Izhaja vsak detrtek in veljn & poftnino vred in v Mariboru s poSiljanjern na dom za celo Teto 4 E, pol lata

2 K in za Oetrt leta 1 K. Narofnina za Nemdijo 5 K, za druge izvensvsirijske

desele § K. Kdor hodl sam ponj, plada na leto samo 3 Ki Narofnina se pofilja na: Upravaistvo ,Slovenskega Gospodarjs® v Marfboru. — List se doposi'a do odpovedi, — Udje .Katal.

tiskovnega drudtva® dobivejo list brez posebne nsrofnine.

Za insarate se pladuje od enostopne petifvrsta za enkrat 15 vin., za dvakrat 25 vin.,

— Posamezni listi staneio 10 vim. —

Urednifitvo: =nroika

cestn Slev. 5, vsprejema narofnine, inserale in reklamacije.

zapria rellamacije 5o pobinine proste.

vesta Stev, b

—- Rolkoplsi se ne vratajo. -- UpravaiSive: Korofka

sn trikrat 85 vin. Za veflieatng oglasa primeren popust. Inserati se sprejemaje do sreds zjutraj. — Ne<

Kmetje govorijo.

Na velikonotni pondeljek so imeli mnogi pod-
odbori Slovenske kmedéke zveze zborovanja, na Xka-
ferih se je govorilo o raznih peredih vpraSanjih slo-
vanskega kmeta. Pribodnjo nedeljo zborujejo ostali
pododbori in ko se izvrsijo, bomo sklepe slovenskih
kmefov naznanili tudi Siroki javnosti. Nofemo prej
govoriti, ker nofemo svojega mnenja vsiljevati, am-
pak sluziti nagorom naSega kmelkega jjudstva in
jih zagovarjati.

Toda sklepe glede uvoza tuje Zivine Ze lahko
danes objavimo. O tem med kmeti ni razlidnih
mmenj. e liberalni udéitelii in advokaije, ki ivorijo
laZi-Narodno stranko, so drugega mnenja led ga
usiljujejo po svojih poslancih in listih.

Pododbori, ki so zborovali in S8 bodo zboro-
vali, podpisujejo naslednjo prosnjo na deZavno zhor-
nico:

.Visoka posian<ka zbormca'

V IetoSnjem; zasedapju bo predlozila viada vi-
soki poslanski zbornici fudi predlog., s katerim se
naj zakonito uveljavi trgovinska pogodba s Srhbijo.

Visléd te nove pogodbe pa bi se zadal velik
udarec nafemu kmetijstvu. Po ti pogodbi bo namred
znafal uvoz iz Srbije 35.000 glav goveje Zivine in
70.000 svinj. Cena Zivini znatno pade -<in naf kmet,
kateremu je Zivinoreja glavni pridelek, dobi s tem
neprenesljiv udareo,

Zalo |prosimo visoko peslansko zbornico, naj
odrede svoj pritrdilni glas frgovinski pogodbi s Sr-
bijo, dokler za kmeta nevarna totka ne izgine iz
nje.” :

Kmetje sami so zateli vsiajati in govoriti. Se-
daj nihte ne bo mwgel ve® reci, da je fo Zelja le
nekaterih politikov Slovenske kmedke zveze. Ne, to
je Zelja vsega kmefkega ljudstva na Spodnjem Sta-
jerskem.

Starostno zavarovanje.

TeZek porod Tmajo take postave. Vlada ima
vedno tiso®¢ ozirov na razne stvarl. Ljudski poslan-
ei s0 morali zastaviti vse sile, da so spravili zade-
vo v hitrejsi tek. Vlada se je upirata, da bi bili za-
varovani kmeéki delavei. A kakor kaZe, se bo vla-
da wdala pritisku poslancev. In 2z vesellem lahko
povdarjamo, da so bili rayno nadi poslanci v ,Slo-

Podlistek.

Nekaj o tako priljubljeni pija-
nosti (agoholizmu).
Fiziologitna #tudija.

Predaval doe 15. janoarjs 1908 ob priliki _socijaloega kurza® dr. Ant.
Bohwab, zdravaik v Celju.

(Konee.)
1I.

Kaj pa je pijanost? Pijanost ali alkoholizem
ja zastrupljenje z alkoholom. 'Alkohol pa je tista
snov, ki daje vinu, pive in Zganju mo& Kako pa
nastana pijanost?

IS tem vpraSanjem bavil sem se Ze kot otrok.
Bilo mi je nerazumljivo, zakaj futi &lovek pijato v
glavi, ko wendar vliva le v usta in Zelodee. To
vpradanje zanima sploh ljudstvo in ono si ga raz-
laga po svoje. Znana je v tem ozirn bajka b Za-
bah{ Prva Zaba se je zaredilas v Zelodeu ter sple-
zala v moZgane in bila je tam mirna, druga pri-
Sed®i iz Zelodea, zadela je Zivahno regljati, tretja
zadela se je prekopicovati, se je skregala in stepla,
dolrta pa je mapravila tak.polom, da je bil &lovek
%o popolnoma pod ni&lo, toliko da ni bilo po njem.
Tako ludstvo. !

Mi medicini ‘pa razlagamo pijancst takole: 7Z
vinom prida alkohol v v W pa je
ogromna. mnoZica vedjih in nnnj:ﬂh #il. Ene so, ki
razpeljavajo’ kri, druge pa, ki imajo v sebi \nek
brezbarven sok. Ta ee napravi v Zeloden
pijad, katere mi uZivamo. Imenuje seo . limla.* Zile,

iz jedil im -

venskem klubu®, ki so se zavzemafi naitopleie za
i0. da se zavarovanje raztegne fudk na rokodelee in
kmeéke delavee. S8 tem bo mnogo pomagano kmefuo.
Ca ho enkrat vpeljano zavarovanje za starosl, bo
kmet lazje dobil delaveev. Kaj namred Zene nasSe
lindi v injino? ZasluZzek je tam wvedji. Vsak hole ved
zasluZili, da si za starost kaj pnibrani. Ce pa bodo
lindje zavarovani za starost, ne bodo vel iako silili
v tnjino, ampak ostali bodo doma,

VaZzno je to zavarovanpe ftudi radi tega, ker bo
zavarovan ‘mali kmet. To bo velika polajdava za
mladega Zospodarja, ki bo prevzel za ofetom dom in
[arsestvo.

VaZno pa je posebno fo, da so zavarovani tu-
di drugi delnvei. Po tvornicah se je mudil in fru-
dil eelo zivljenje. PrisluZil si je malo, prihranil nid.
Ko postane star, pride zopet domov, kjer ga mora
vizdrzevati obéina. ReveZ je on sam, ker ga ljudje
grdo gledajo, trpi pa iudi obfina, kajti Stevilo fa-
kih reveZzey se mno#i in # njimi strogki obéinam.
Vse to odpadde po zavarovanjuo. 1%

Naj navedemo nekaj podrobmosti iz natrta e
nove postave.

Kakor znano, je viada Ze pred nekaj
leti izdelala na&rt za starostno zavarovanje, ki
hi pa obsegal lo industrijsko delavstvo. Sedaj je pa
sklenila vlafla, prisiljena od kmegkik pofancev, da
razsiri svoj vatrt tudi na poljske delavee, na male
samostojne podjetnike, obrfnike in kmete. Nabri via-
de je slede®i: Kdor zasluZi na mesec do 20 K, do-
bi po 16 letih zavarovalne rente 130 K, po dvajsetih
letih 140 kron. po 307 letih 150 kron, po 40 letih
160 kron. Kdor zasluzi 20 do 40 K. tega zavaroval-
na renta zonada po 10 letih 170 K. po 20 letih 190
kron, po 30 letih 210 kron, po 4G leiih 240 K. Kdor
zasluzi 40 do 60 kron, dobi po 10 letih 210 po 20
letih 240, po 20 letih 270, po 40 letih 300 K. Kdor
zagluzi 60 do 100 kron na mesec, ima pravico do
sledece rente: po 10 letih 250, po 20 letih 200, po
30 letih 330, po 40 letih 370 kron. Kdor ima 100 do
150 kron na mesee, dobi po 10 letih 290, po 20 le-
tth 340, po 30 letih 390, po 40 letih 440 kron rente.
Kdor zasluzi nad 150 kron, ima pravico do rente:
po 10 letih 3390, po 20 letih 880, po 30 letih 450, po
40 letih 510 kron. K temu bi morala prispevati de-
lavee In delodajalec. Poljedelskih in gozdnih delav-
cev jo dva in pol milijona. Vseh, ki bi 3¢ morali
zavarovati, bi torej bilo 6 midijonov. Letni prispevek
delavcev in ‘delodajaleev bi znasal 100 milijonoy

kron. (Preje jo bil proratunan na 41 milijonov.) Se-
veda od zatetka bo drZavni prispevek znaSal samo
2 do 4 milijone in bi do navedene vsole narastel Se-
la po 35 leiih.

Politiéni ogled.

— Moravska kafoliSska narodna stranka na
delu. Nam sorodna katoliSko narodna stranka mo-
ravskih katolitanov prireja zdaj ob drZavnozborskih
potitnicah povsod velike ljurdske shode, ki so naper-
jeni proti moravskemu mladofedkemu vodifelju in pa
proti svobodni Soli. Na Cvetno nedeljo so priredili
¢eSki moravski katolicani sijajen shod v KromeriZzu.
Poslanee Silinger je porotal o polititnem poloZaju
v Avslriji in na Moravskem. Obsojal je Stransky-
jevo obstrukeijo proti ve&ini v moravskem deZelnem
zboru. CGovoril je tudi o uéitelju Konefényju in izja-
vil, naj vlada ne izpremeni pravine kazni, ki jo je
dal disciplinarni svet dezelnega 3Sdlskegn svela udi-
iclju. Ravnatel] meS¢anske Zole Mezirka je govoril
o versko-nravioi vzgoji v Soli. Kopeliny iz Chropina
je izjavil, da kafoliski stariSi ne opuste pravice do
gvojilh otrok in pikdar ne dopuste, da se odpravi iz
Sole vera. Shod Je odebril resolucijo. ki obsoja
Stranskyjevo obstrukeijo, izrekp zaupanje in pohva-
In katoliSko-narodnim posfancem, ugovarja proti na-
¢rtom, da se izrine vera iz 30l in pritrjnje sklepu
disciplinarnega sveta deZelnega Holskega sveta pro-
ti Konedényju. Popoldne je govoril poslanec Silinger
v Bilovitn. Poslanci grol Thun, Chlebus in Smykal
so govorili nma wvelikem shodu v Tlumacsavu, Grof
Thun je govoril o drZavnozborskem poloZaju, Chie-
bus in Smykal pa ¢ moravskih razmerah. Poslanec
Samalik je pa govoril v brnski okolici. Ugovarjalo
se je i tu proti svebodni Soli.

. — Hrvatske.  Ban Rauch je na Dunaju ob-
dolZil poslance srbske samostalne stranke veleizdaj-
skih teZenj. Poslanci so ga pozvali, naj jim dokaZe
te obdolzitve, Nato pa je Rauch priob¢il v svojih
listih izjavo, ki v njej ponavlja svoja prvoina be-
dasta ocitanja, ne da bi navedel v to kakih doka-
zov. Z ozirom na to ponovno Zalitev so izdali po-
slanci srbske samosfalne stranke sledelo izjavo: Z
odprtim pismom smo pozvali 10. aprila t. 1. gosp.
Pavla Raucha, bana hrvatskega, da dokaZe svoje
izjave o veleizdajstvu naZe stranke, katere vesti je

ki sprejemajo skozi svojo tanko steno {a sok v sebe,
imenujemo ,limiatitne Zile.*’ Cd pride vino w Zelo-
dec, se kemi¢nim polom razkroji in alkohol stopi iz
vina v limfatitne zile. Te pa so od Zelodoca nape-
ljane ipo vsem telesu, torej tudi v moZgane.
gani pa obstojijo iz tiso® in milijon| finih nit, katere
imenujemo Zivee. Vsak @&ivec pa je obdan liki sab-
lji, ki titi v noZnici, fudi z nekako noZnico. Ta noZ-
nica ni ni¢ drugega, nego en del wnih limfatidnih
2il, ki nosijo hrano Ziveem iz Zelodca, a mu prineso
sedaj poleg pravega Zive2a, {udi strupen  alkohol.
Zivea, wadi tega nenaravnega Zivesa razdraZen,
vpliva na moZgane tako, da se isti razburijo, ka-
kor smo to opazili pri naSem Petru. Pozneje pa al-
kohol Zivee - popolnoma omami, {ako da vidima vse
posledice od druge do &etrie stopnje pijanosti. Zivei
S0 iz moZgan napeljani pd celem telesu, torej fudi
v jezik, v roke in noge in sedaj vam bo jasno, ka-
ko je mogote, da &lovek vliva v usta iin Zelodeo,
Cuti pa pijanost v moZganih, pri govorjenju na je-
ziku, v nogah, iako da ne¢ more hodifi ild. Zivei so
napeljani’ tudi v pljude in srce kot posebni pljuéni
in sréni Ziveiy Ce so tudi ti zastrupljeni, kar se
prigodi pri vZivanju veljih mnoZin opojnih pija&, se
razdra¥ijo pljuda in srce, tako dw zadno hitreje de-
lovali, pozneje se pa omamijo, tako plju¢a zopet po-
dasi dihajo in sroe pofasi bije, da yostane srden
utrip in dihanje nepravilno in da tudi lahko dihan-
je plju in utripanje srca popolnoma preneha, kar
ne pomeni ni® manj nego smri pijandevo.

1L
Ker sé pa lo, hvaela Bogu, zgedi le redkore-
daj, pridemo do vpraBanja: Kako se pa &lovek pi-
lanosti zopet Yznebi? b rgrlusps

L s R

Tako le: Nekaj alkohola posrkajo v seba Ze-
lodéne Zile, ki peljajo rudefo kri. Po feh prilele s
krvjo zmeSan ialkohol do ledic. Tukaj se kri izdisti

| in alkohol pride v secalnico in s to na dan, Druga
MoZ- | mnoZica se iztrebi skupno z blatom potom - Birev.

Tretja pa, ki je bila sprejela v limlati®ne Zile, pri-
te¢e kroZeda po ivseh udih koneno v pljuda in (o~
kaj pljuta iztrebijo alkohol s tem, da ga — izdiha-
jo.* Od tod znatilen duh, ki prihaja od sape pija-
nega Sloveka. 'Ceirti del pa se izpoti skozi koZo.
Radi tega ima celo postelja, v Kateri jo leal pija-
nec, -nek znaéilen duh po alkoholu,

Tako se polasi &lovek alkoholsy iznebi, ali ka-
kor se mi medicini izrazimp, %Yelo je ,eliminiralo®,
to' je, izlofilo jel strup alkohol iz sebe in tlovek je
z?pet zdrav in @&il, kakor da ni pil nikeli opojrih
pijad.

Za popolno izlofenje alkohola , potrebuje &lo-
veSka narava pribliZzno 12 ur, nekoliko alkohola iz-
gine pa e le po preteku nekaj Hni. Ako pa &lovek
ne potaka tako dolgo, da bi bil ves alkohol izloden,
temved se n. pr. po prestanem malku Se isti dan
napije in tako ,madka kurira®, ali ¢e se uZivanje
alkohola ponavlja redno vsaki dan, nima narava ni-
koli ‘prilike eliminirati vsega alkohola in vednu'ga'a
nekaj v telesu zaostaja. Tak Slovek postane kronidni
alkoholist, kronidno, to je redno, dolgotrajno, skozi
ved let trajajode uZivanje alkohola in zastrupljenje
# njim, imenujemo kroni®ni alkoholizem, ali na krat-
ko alkoholizem v ofjem pomenu.. Cloveka pa, ki je
zapadel kroni®nemu alkoholizmu, imenujemo alkoho-
lista v oZjem pomenu besede. Ker se pri dakem al-
koholistu -alkohol nikdar na ¥irebi 8, Zar

popolnom
¢no posamezni. udje razpadeti. (Glej moje 1. da-
vanje o alkoholu)) Danes le sploSno mdm,

Dauainja dtevillza ima ,,Gospodarske Norices kot prilogo.



