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Za vas belezimo cas Gorenjski Glas




TIMMA BORIS FUJAN S.P., HRASE 4A, SMLEDNIK

Wharjeo
SKI SERVIS

) - LD e
DLOSI

Zahtevajte VEC!

ﬂSTJLNJE NJAPBAWE Zahtevajte NAJVEC!

PREDELAVA GREZNIC
V CISTILNE NAPRAVE

SISTEMI ZA DEZEVNICO

Cene ne vkljucujejo kovinske barve in stroska priprave vozila. Ob nakupu ix35, ix20, i30 in i30 karavan lahko zimske pnevmatike kupite

i,' e: hn S, 'u an m a“ com zasamo 1 eur; akcija ne vkljucuje platist in montaze pnevmatik. Akcija velja do razprodaje zalog, Slke so simbolne. Pogoji garancije in
1] g podatki o specificni porabi goriva in emisijah CO, 50 na valjo nia www hyundaisi.

AVTO él.UéINA d.o.o. 'li
GOSTECE 8, 1US v
@ HYUNDAI 4220 skoFJa Loka e

tel.: 04 50 22 000 e-posta: prodaja@avto-lusina.si
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Oglasi IR

Sodobnost, Oa/z‘if@'mﬂ
za Prihodnast!

elamo po naro¢ilu:

e, revije, koledarje, plakate,
e, mape, zlozenke, vabila,
e, bloke, dopise ...

Barletove
Tel.: +386 1

tiskarmaene

,.‘ @'f@'yéﬂ restavraciio

Beli labod

Medno 54 Tel.: 041/201 689

/

vsak teden tri vrste hrane = 30 % popust (ne velja za dostavo)
(od 12. do 18. novembra: hrustljava raca, pijani piScanec,
hrustljavi Skampi)

za otroke do 5. leta starosti otroski menu s pijaco brezplacen
za otroke od 6. do 10. leta starosti 50 % popust

® dveurni najem oaze miru za dve osebi (zasebna soba s hidromasazno
kadjo ob svecah, s sadjem in ustekleni¢eno vodo)

Sangli-la spa in wellness - kupon za paket harmonija 80 EUR

Popust 50 O/ (o)
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PRILOGA GORENISKEGA GLASA O OBCINI MEDVODE

L1155 15800547

¢ SOTOCJE

o 2072 Stnika o

Za vas belezimo Cas

GorenjskiGlas

Na naslovnici: Laboda na poplavljenem travniku
v Rakovniku, foto: Peter KoSenina

SotoCje je redna priloga ¢asopisa

Gorenjski Glas

Gorenjski glas je osredniji gorenjski ¢asopis z bogato
tradicijo, ki neprekinjeno izhaja Ze od leta 1947,
njegovi zametki pa segajo v daljnje leto 1900. Je
poltednik, ki izhaja ob torkih in petkih, v nakladi 22
tiso¢ izvodov. Je neodvisen, politiéno uravnotezen
¢asopis z novicami, predvsem z vseh podrocij Zivlje-
nja in dela Gorenjcev, pa tudi SirSe. PiSemo o vsem,
kar ljudi zanima, ali kot pravimo: Gorenjski glas za vas
belezi ¢as. V dobrem in slabem.

Ce vas poleg branja Soto&ja zanimajo tudi novice
iz vse Gorenjske, vas vabimo k narogilu. Kot novemu
naro¢niku vam bomo prve tri mesece ¢asopis prinesli
brezplaéno (e boste na$ narocnik vsaj eno leto) in
vas presenetili z darilom ter z drugimi ugodnostmi.
Dobrodosli v druzbi naroénikov Gorenjskega glasa.

NAROCAM Gorenijski Glas

Ime in priimek:

Naslov:

Podpis:

Soglasam, da mi Gorenjski glas lahko posilja
obvestila, ankete ipd.

DA O NE

SOTOCJE (ISSN 1580 - 0547) je priloga Gorenjskega
glasa o ob¢ini Medvode. Prilogo pripravlja Gorenjski glas,
d.0.0., Kranj, Bleiweisova cesta 4, s sodelavci: Peter
Kosenina, Bostjan Lustrik, Boris PrimoZi¢ in Franci Roz-
man. Odgovorna urednica: Marija Volcjak, urednica prilo-
ge Mateja Rant (mateja.rant@g-glas.si). Oglasno trzenje:
Mateja Zvizaj, telefon: 04/201-42-48, 041/962 143,
telefax: 04/201-42-13. E-posta: info@g-glas.si. Delov-
ni Cas: ponedeljek, torek, cetrtek in petek od 7. do 15.
ure, sreda od 7. do 16. ure, sobote, nedelje in prazniki
zaprto. Priprava za tisk Gorenjski glas, d.0.0., Kranj; Tisk:
Tiskarna Littera picta, d. o. o.. SOTOCJE $tevilka 9 e
priloga 90. Stevilke Gorenjskega glasa, 9. novembra
2012. V nakladi 5500 izvodov jo dobijo vsa gospodinj-
stva v ob¢ini Medvode brezplacno.

Obcina Medvode, C. komandanta Staneta 12, Medvode

T

Ziotarstvo otk

Mavcice 69, 4211 MAUCICE
Odprto vsak dan od 9. do 22. ure,
tudi ob Zetrtkih

Seskova c. 9
1215 Medvw de,
tel.: 01/361 1694

DELOVNI CAS:
PON. - PET.: 9. - 18. ure
SOBOTA: 9. - 12. ure

pestra izbira nakita
izdelava nakita po narocilu
popravilo, ¢iScenje nakita
imamo naziv ’zlatarski mojster”
40 let tradicije
rocno delo!

0d ponedelika do petka
vam od devetih naprej hudimo
veC vrst malic.

GG mali oglasi

E-POSTA: malioglasi@g-glas.si

ODKUPUJEMO TELEFON: 04 201 42 47

VSE VRSTE ZLATA

wvwv.gorenjskiglas.siw
www.zlatarstvo-trtnik.si -

LUKA TRTNIK S.P., SMRJENE 159, SKOFLJICA

Sportna si s Sportno vadbo prihodnosti

Zenske vseh oblik in starosti, ki bi rade vadile v prijetnih skupinah,
s strokovno usposobljeno instruktorico z licencami iz tujine in
Slovenije Polono Plesec - Sportna si, ste toplo vabljene,

da se nam pridruzite na novi svetovni uspesnici v svetu vodenih
vadb, ki je bila nominirana za najbolj inovativno vadbo leta -
Deep Work, in na Ze znani uspesnici Zumbi.

Vec informacij dobite na spletu www.sportna.si,
preko e-naslova info@sportna.si ali telefona 041/276-884.

Nove ¢lanice imajo novembra s tem kuponom
15 % popust na meseéno vstopnico.

\Yymedvode
4 et i _A;hﬁri*h'_-h-h

informativnih oddaj novice med vodami

nepristranskih informacij
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KLEMEN BRDNIK, s.p., MAVCICE 69, MAVCICE

SPORTNA SI, SPORTNE STORITVE, POLONA PLESEC, 5., BIZANTOVA GESTA 26, MEDVODE

KABELSKA TELEVIZIJA MEDVODE, CESTA KOMANDANTA STANETA 12, MEDVODE



Prireditve I

DAN in DATUM KRAJ in CAS NASLOV PRIREDITVE ORGANIZATOR INFO
Izletniski odsek vabi na:
Vrtovcéeva pot Prijave sprejema do petka
Slovenski Kras pred izletom
Nedelja, Zbor izletnikov pred BC Vodita: PD Medvode g. Joze Krsinar,
11. 11. 2012 Medvode Dusan Brekic in Andreja Kuralt 01/361 32 30
Izlet v neznano 041/582 208
Vodita: www.planinskodrustvo-medvode.si
Domin Kosir in Miro Plesec
. Sportna dvorana
NELEUE, Medvode, Mednarodno srecanje godb KD Godba Medvode ) 051/3?90 538
11. 11. 2012 ; E: drago.perkic@evj-kabel.net
ob 15. uri
Aliasevina Pokrajina - likovna razstava
Nedelja, ) ’ (podaljsanje razstave do 17. 031/626 855
Zavrh 2, KUD JaRem . :
11. 11. 2012 ob 10. wuri novembra, E: kud.jarem@gmail.com
’ odprto od 10. do 13. ure.)
. Galerija Zbilje
Ponedeliek, (zbilie 30), Nadaljevalni te&aj slikanja KUD Zbilie ~041/807 196
12. 11. 2012 . E: renata.grm@gmail.com
ob 17. uri
N . Knijiznica Medvode
Torek, Knjiznica Medvode, Otroska predstava, ey
13. 11. 2012 ob 17. uri predstava Gledalis¢a Smejcek. NIPATIEE DIEE Voete 01../3(.31 S .
www.knjiznica-medvode.si
Predavanje ey
Torek, Kniiznica Medvode, | Nov duh éasa in kako v njem naiti | |\ oo K”(’)'f%c;"g%dggde
13. 11. 2012 ob 19.30 sebe. Predava gospa Petra Guzelj J . .
. www.knjiznica-medvode.si
iz Duhovnega centra.
Seniorska skupina vabi na: Prijave sprejema do
S T i Tom e Lovreciceva pot ponedeljka pred izletom
14 11. 2012 BC Medvode Slovenska Istra PD Medvode ga. Andreja Kuralt,
o Vodita: GSM: 031/750 558
Dusan Brekic in Andreja Kuralt www.planinskodrustvo-medvode.si
N . Knjiznica Medvode
Sreda, Knjiznica Medvode, Predavanje o aromaterapiji N
14.11. 2012 ob 19.30 Predava ga. Melani Kovag. NIPAIEE v VB i gves
www.knjiznica-medvode.si
Getrtek, Crlianti el Zaéetni teéaj . 041/807 196
(Zbilje 30), . I . KUD Zbilje _ .
15. 11. 2012 . risanja in slikanja E: renata.grm@gmail.com
ob 17. uri
- - e Knjiznica Medvode
Cetrtek, Knjiznica Medyode, KndZI‘.II vecer . T e e 01/361 30 53
15.11. 2012 ob 18. uri z gospo Tilko Jamnik. . )
www.knjiznica-medvode.si
Petek, Kulturni dom Medvode, Kako naijti notranji mir in Zavod Partin 040/638 003
16. 11. 2012 ob 17. uri ustvariti ravnovesje v sebi E: info.partin@gmail.com
Petek, Pastoralni dom Preska, Martinov koncert KSTD Janez Krstnik 041/643 409
16. 11. 2012 ob 19. uri Medvode E: j.mrak@evj-kabel.net
Mladinski odsek vabi na: .. .
Janée Prijave sprejema do srede
Sobota, Zbor izletnikov pred L pred izletom Mateja Curk,
17.11. 2012 BC Medvode e (i) - T/%Sd?ilt\i:ko mrZEe B e E: mateja.curk@gmail.com
e Jerie i Vol L Fiae www.planinskodrustvo-medvode.si
Sobota, Kulturni dom Medvode, R e » 031/870 725
. Ljubezen druge polovice KUD Fofité ) L .
17. 11. 2012 ob 20. uri " E: monika.jekler@hotmail.com
Komedija za IZVEN
Izlet DU Medvode:
Torek, 908:;?: c::d Strazisce-Sv. Jost (847 m)- DU Medvode 01/361 23 03
20. 11. 2012 : P Strazisée 041/295 040
DU Medvode .
(3 ure lahke hoje)
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I Prireditve

DAN in DATUM KRAJ in CAS NASLOV PRIREDITVE ORGANIZATOR INFO
N Pravlji¢na urica Knjiznica Medvode
el NpATEE Medyode, Pravlji¢na urica za otroke od Knjiznica Medvode 01/361 30 53
20. 11. 2012 ob 17. uri . . .
Cetrtega leta. www.knjiznica-medvode.si
- Recital Knjiznica Medvode
SIELE, NP M e, Recital gospe Tanje Jenko in Knjiznica Medvode 01/361 30 53
21.11. 2012 ob 19.30 S o .
nastop Skofjeloskega okteta www.knjiznica-medvode.si
Petek, Goricane, . . . .y . 040/690 128
23. 11. 2012 ob 18. uri I e I e e e
Fofitéjeva gledaliska jesen:
Sobota, Kulturni dom Medvode, Miha Mazzini: KUD Fofité 031/870 725
24.11. 202 ob 20. uri Prst E: monika.jekler@hotmail.com
(satiricni mirakel)
- Pravljicna urica Knjiznica Medvode
LGS Rliesh coiede Pravijiéna urica za otroke od Knjiznica Medvode 01/361 30 53
27. 11. 2012 ob 17. uri . . .
Cetrtega leta. www.knjiznica-medvode.si
N Predavanje Knjiznica Medvode
Sreda, AT e, Predavanje Zlata vrata gospe Knjiznica Medvode 01/361 30 53
28. 11. 2012 ob 19.30 o .
Alenke Rebula. www.knjiznica-medvode.si
Cetrtek LUy 031/626 855
29. 11. 2012 22 2’. HiEREl 0 R EET E: kud.jarem@gmail.com
ob 19. uri
Fofitéjeva gledaliska jesen:
Cetrtek, Kulturni dom Medvode, Janez Vencelj: KUD Fofité 031/870 725
6. 12. 2012 ob 17. uri Zrcalce E: monika.jekler@hotmail.com
(komedija tudi za otroke)
Petek,
7. 12: 2012 Kulturni dom 5 . 5 031/360 351
in Sora, Nasa mala prilika KUD OZ Sora . ) .
. E: nada.podviz@gmail.com
sobota, ob 19. uri
8. 12. 2012
Petek, AEEETE, Rapsodija v belem - 031/626 855
Zavrh 2, . KUD JaRem . .
7.12. 2012 . otvoritev razstave E: kud.jarem@gmail.com
ob 18. uri
Izlet DU Medvode:
ek, Odh(_)d ob Ivancr?ail Gorlca-Gradl_svce nad 01/361 23 03
11.12. 2012 9. uri izpred Sti¢no (519 m)-Sticna DU Medvode 041/295 040
o DU Medvode (ogled samostana)
(3 ure lahke hoje)
Seniorska skupina vabi na: .. .
Tos& Prijave sprejema do
Sreda, Zbor izletnikov pred BC (1021 m) FEnEE el pred 7L Bl
12. 12. 2012 Medvode Polhograjsko hribovje YL el il
e chJ)dita' I GSM: 031/750 558
Bl Bl i s Jalan www.planinskodrustvo-medvode.si
Vsi, ki Zelite najaviti prireditve in razne dogodke v koledarju prireditev, se lahko obrnete na Turisti¢no informacijski center Medvode
(TIC Medvode).
Za objavo v:
e Redni stevilki Sotocja, ki izide drugi petek v mesecu,
e ter objavo na spletni strani www.tzm.si, www.medvode.si, www.tv-m.si,
je potrebno oddati obvestilo o dogodku do 30. v mesecu, na naslov: TIC Medvode, Cesta ob Sori, PAVILJON 1, 1215 Medvode ali preko
SPLETNEGA OBRAZCA na naslovu: http://www.tzm.si/obrazecprireditve.php
Za ve¢ informacij se obrnite na TIC Medvode 01/361 43 46 ali 041/378 050

OTH Pirnice in likovna sekcija KUD Pirnice pripravljata pregledno
likovno razstavo ob 80-letnici ustvarjalke Vere Arhar z naslovom Tre-
nutki z Vero. Razstavo bodo odprli v Cetrtek, 22. novembra, ob 19. uri v

Trenutki z Vero

V kulturnem domu Pirnice si bo 23. novembra ob 19.30 mogoce
ogledati romanti¢no komedijo Norma Forsterja Na slepo. S predstavo,
ki jo je reziral Gregor CuSin, na pirniSkem odru gostuje KUD Josip

prostorih KUD Pirnice. Ogledati si jo bo mogoce do 4. decembra. M. R.  LavtiZar, Ta bol' teater iz Kranjske Gore.
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Nove linije izpolnile dolgoletne zelje

Z uvodno voznjo od Zgornjih Pirni¢ do Smlednika so minuli ponedeljek proslavili odprtje
novih avtobusnih povezav na obmocju Medvod.

»Mi smo svoje delo opravili, zdaj so na po-
tezi ljudje, ki morajo poskrbeti, da bodo av-
tobusi polni. Avtomobile zato pustite doma in
se vozite z avtobusi na novi mestni avtobusni
liniji,« je ob podaljSanju proge Ljubljanskega
potniSkega prometa Stevilka 15 od Stanezi¢
do Medvod in uvedbi nove linije Stevilka 30
Medvode—Vodice poudaril medvoski Zupan
Stanislav Zagar. Direktor Javnega podjetja
Ljubljanski potniSki promet Peter Horvat je
ob tem izrazil veselje, da so mestni avtobusi
pripeljali tudi v kraje, kjer jih doslej ni bilo, saj
jim je s tem po vec letih uspelo obrniti trend
padanja Stevila potnikov in njihovo Stevilo
zdaj znova narasc¢a. Obenem je pozval drZavo,
naj s subvencioniranjem tovrstnega prevoza
poskrbi, da se bodo ljudje zaradi nizke cene Se
pogosteje odlocali za javni prevoz.

Javno podjetje Ljubljanski potniski promet
je Ze v zacetku leta z mestnimi avtobusi na
liniji 15 povezalo StaneZzi¢e in Pirnice, pred
slabim mesecem pa z linijami 60 in 61 tudi
Ljubljano z Vodicami. Od ponedeljka sta oba
kraja z vzpostavitvijo novih prestopnih pen-
telj avtobusnih linij 15, 25, 30 ter 60 in 61
povezana Se z Medvodami. PodaljSanje linije
15 do Medvod je predsednica sveta krajevne
skupnosti Pirnice Nada PreSeren oznacila za
uresnicitev dolgoletnih sanj. »V zacetku leta
so nam rekli, da bodo linijo verjetno podalj-
Sali do konca leta, do ¢esar smo bili kar malce
skepti¢ni. Zato je to toliko prijetnejSe prese-
necenje.« Ta linija jih zdaj povezuje ne samo
s prestolnico, ampak tudi njihovim upravnim
in trgovskim srediS¢em, kjer sta med drugim
tudi lekarna in knjiznica, nekateri pa se v
Medvode vsak dan vozijo tudi na delo. Pred-
sednik krajevne skupnosti Medvode Center
Brane FiSer pa je preprican, da je ucinkovit

V Zgornjih Pirni¢ah so se razveselili podaljSane linije 15 do Medvod.

Na uvodni voznji od Zgornjih Pirni¢ do Smlednika

javni prevoz klju¢ za boljsi zrak. Nove linije,
je Se dodal, so velika pridobitev zlasti za pre-
bivalce krajevnih skupnosti Pirni¢e, Zbilje in
Smlednik, v katerih so se vrsto let trudili za
boljSo prometno povezanost.

Te kraje so zdaj moc¢no priblizali tako pre-
stolnici kot srediS¢u Medvod. Nova linija 30
od Medvod do Vodic namre¢ s sredis¢em
Medvod povezuje prebivalce Zbilj, Smledni-
ka, Valburge in Hras, pa tudi stanovalce Doma
starejSih obcanov Medvode, s prestopom na
linijo 25 ali 15 na novem prestopnem postaja-
lis¢u v Medvodah pa bodo potniki lahko poto-
vali tudi v Ljubljano. Na liniji 30 bodo uredili
Se novo postajalis¢e Svetje v neposredni bliZi-
ni osnovne Sole Medvode, kar je po besedah

svetovalke za komunikacijo pri Ljubljanskem
potniskem prometu Tamare Deu izrednega
pomena zlasti za otroke, ki obiskujejo omenje-
no osnovno Solo. Veselje nad tem, da jim je
skupaj uspelo, je izrazil Se Zupan Vodic Aco
Franc Sustar. »Slab mesec je od tega, kar
smo se tudi v Vodicah veselili take pridobi-
tve, Cesar smo si pred desetimi leti lahko samo
Zeleli,« je dejal in dodal, da se nova avtobusna
povezava zelo obnese, saj ob¢ani v veliki meri
uporabljajo javni prevoz. Ljubljanski pod-
7upan Ale§ Cerin pa je poudaril, da je zdaj
koné&no sklenjen avtobusni obro& okoli Smar-
ne gore, tako s severa kot z juga te priljubljene
izletniske tocke.

Mateja Rant, foto: Gorazd Kavc¢ic¢

Nova prestopna pentlja v Medvodah, kjer se srecujejo linije 15, 25 in 30.

SOTOCIE - 7
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I Obcina

Pospeseno gradijo kanalizacijo

V Zgornjih Pirnicah so v zacetku oktobra zaceli graditi prvi del kanalizacije od vasi proti Soli.
Socasno bodo zgradili Se plinovod in obnovili vodovod.

Stevilne ceste v Zgornjih Pirni¢ah so v teh
dneh gradbisca, saj obCina skupaj z javnima
podjetjema Vodovod — Kanalizacija in Ener-
getika Ljubljana gradi kanalizacijo in pli-
novod ter obnavlja vodovod. Obenem bodo
uredili meteorno kanalizacijo ter obnovili in
dopolnili javno razsvetljavo. Gre za obseZen
projekt, vreden 1,7 milijona evrov, za kar so
denar po besedah Zupana Stanislava Zagarja
zagotovili v obc¢inskem proracunu. Gradnjo
tega dela kanalizacije so namrec izlo¢ili iz ko-
hezijskega projekta, saj jih Ze priganja Cas, ce
Zelijo prihodnje leto zaceti gradnjo vrtca.

Gradnjo so razdelili v stiri faze. Ta ¢as po-
tekajo dela na prvi in drugi fazi, v zacetku
prihodnjega tedna pa so predvideli zacetek gra-
dnje na tretji in Cetrti fazi. Zaenkrat namre¢ po
besedah Zupana dela potekajo po nacrtih, saj

klonjene. Glede na to, da na celotnem obmocju
gradnje velja popolna zapora prometa, zaradi
Cesar so obvozne ceste mo¢no obremenjene, pa
je med krajani tudi precej nezadovoljstva. »A
ob tako izrednih situacijah, kot so gradbisca,
je vendarle potrebno tudi malce potrpljenja,«
miri Zupan. Lastnikom objektov na obmodju
popolne zapore dostop do objektov omogocajo
v skladu z dogovorom z izvajalcem del. Dostop
do posameznega objekta, pri katerem se izvaja-
jo dela, je onemogocen najvec dva dni.

V okviru nalozbe bodo na stroSke obcine
izvedli tudi odcepe hisnih prikljuckov, in si-
cer priblizno meter v zemljisce, ki je v lasti
lastnika objekta, ki se bo prikljucil na kanali-
zacijsko omreZje, so $e pojasnili pri obCini. Za
prikljucek od revizijskega jaska do objekta pa
bodo placali lastniki objekta. Obenem bodo

V Zgornjih Pirni¢ah pospeseno gradijo kanalizacijo.

omreZje, vendar bo priklop na omreZje moZen
predvidoma po letu 2014, ko bodo zgradili
tudi povezovalni kanal do centralne Cistilne

so jim bile vremenske razmere doslej dokaj na-

Razdeljevanje kulturnih sredstev

Pisemo vam v zvezi s ¢lankom, v katerem se pojavijajo laZnivi in
zavajajoci podatki o razdeljevanju sredstev za kulturne dejavnosti v
Obcini Medvode. Gre za clanek Drustva sama sebi delijo denar, ki ste
ga objavili na strani 7 v oktobrski izdaji Sotocja.

V obcinski upravi Obcine Medvode Zelimo s tem pismom izraziti svo-
Jje nasprotovanje nad nestrokovnim ravnanjem novinarke in urednice
Sotocja Mateje Rant, ki ne zgolj v navedenem zapisu, ampak obcasno
objavlja nepreverjene in neuradne informacije, ki jih servirajo obcani,
znani po svojem nespametnem in neutemeljenem obtoZevanju ter ne-
nehnih destruktivnih kritikah delovanja obcinske uprave.

Tako se je v navedenem clanku znanka vseh mogocih organov prego-
na (verjetno se povprecen obcéan sprasuje, kako to, da smo usluzZbenci
obcinske uprave sploh Se na prostosti) Alenka Zavbi Kunaver posluZila
novega zavajanja in obracanja besed, vasa novoizbrana novinarka Ma-
teja Rant pa je tem besedam verjela in jih nepreverjene tudi objavila.
Med drugim je bivsa clanica obcinskega sveta izjavila, da o razdelje-
vanju kulturnega evra odloca predsednik drustva, ki je med najvecjimi
prejemniki sredstev. Ze povprecnemu kulturno-umetniskemu ljubitelju
iz nase obcine je znano, da ni tako. Strokovno komisijo za razdeljevanje
kulturnega evra na podlagi javnega razpisa sestavljajo stirje delavci s
podrocja kulture in usluzbenka obcinske uprave, ki z glasovanjem od-
locajo o predlogu razdelitve sredstev, med njimi pa ni niti enega pred-
sednika drustev, ki kandidirajo na javnem razpisu.

Nadalje je tudi samo mnenje Komisije za preprecevanje korupcije
(da, cenjeni obcani, postopek javnega razpisa, ki je v Republiki Slove-
niji vzorcen primer bogatenja kulturnih dejavnosti in gospodarjenja s
kulturnim evrom, je prijavila na to komisijo) obrnila vprid svoje pri-
stranske interpretacije, da je videti, kot da smo na Cesti komandanta
Staneta 12 doma najvediji lobisti in tajkuni na podrocju kulturne de-
Jjavnosti, ko pa vemo, da v Republiki Sloveniji ni manjse oziroma sred-
nje velike obcine, ki v svojih strokovnih komisijah ne bi imela ¢lanov,
ki so tako ali drugace vpleteni v kulturno dejavnost v ob¢&ini. Ce smo
lahko cinicni (imena so simboli¢na), blagajnik Tone pozna JoZeta, ki
bi gledal gratis gledalisko predstavo, JoZe pozna Ivana, Ivan pa treni-
ra nogomet Tonetovega sina.

Komisija za preprecevanje korupcije je v svojem priporocilu, ki smo
ga prejeli 19. septembra 2012, zapisala, da izogibanje nasprotju inte-
resov v tem primeru ne veljajo, prav tako pa ¢lani strokovnih komisij
niso uradne osebe, oziroma ce citiramo:

»Komisija je pri tem ugotovila, da postopek sofinanciranja kul-
turnih dejavnosti ureja Zakon o uresnicevanju javnega interesa za

poskrbeli tudi za prikljuc¢ke na kanalizacijsko

naprave v Ljubljani. Mateja Rant

kulturo (dalje ZUJIK), pri cemer slednji v 119. ¢lenu ureja dolzno
izogibanje nasprotju interesov. V skladu z navedenim in na podlagi
40. ¢lena ZIntPK (nacelo subsidiarnosti) doloc¢be ZIntPK o dolZnem
izogibanju nasprotju interesov v tem primeru ne veljajo, pray tako
pa clani strokovnih komisij (oziroma zunanji strokovni sodelavci)
za ocenjevanje in vrednotenje prijav niso uradne osebe. Zaradi na-
vedenega se komisija v konkretnem primeru ne more opredeljevati
do v prijavi izpostavljenih ravnanj clanov oziroma (zunanjih) sode-
lavcey strokovne komisije; se je pa komisija do tega opredelila na
sistemski ravni s priloZenim sistemskim nacelnim mnenjem komisi-
jezdne 3.7.2012 in 10. tocko 4. clena ZIntPK .«

V nadaljevanju pisanja je Komisija za preprecevanje korupcije pripo-
rocala, da obcinska uprava v obcinske interne akte in sklepe o imeno-
vanjih posameznikov za ¢lane strokovne komisije vnese oziroma doloci
dolZnost izogibanja nasprotju interesov oziroma clane teh komisij za-
veZe k proaktivni transparentnosti in kot posledico krsitve te dolZnosti
doloci moznost razresitve posameznika iz clanstva v komisiji.

Tako na pristojnem organu obcinske uprave sloni priporocilo, da
v prihodnje v svoje akte o imenovanju strokovnih komisij za razlicne
Jjavne razpise v Obcini Medvode vnese posebne varovalke, po katerih
bi predvidela povezanost odlocujocih in prosilcev, ali ¢e se vrnemo
k cinizmu, treba bo verjeti, da Tone Ivanu ne more vec¢ urediti brez-
placnega ogleda gledaliske predstave, ker njegov sin, kljub temu da
je slab, igra v prvi enajsterici lokalnega zadnjeligasa. In medtem, ko
vsa vas Sepece, da so Tone, JoZe in Ivan v Spanoviji, nastopi Alenka
Zavbi Kunaver, ki jih prijavi na razlicne naslove taksnih in drugacnih
organov pregona ali pa tja prijavi organ, ki je koga od njih imenoval
v strokovno komisijo javnega razpisa, na katerega se je prijavil nekdo
drug od navedenih.

Skode, ki jo je Alenka Zavbi Kunaver s svojim pokroviteljskim tonom
povzrocila tudi clanom kulturne strokovne komisije, v obcinski upravi
podrobneje ne bi komentirali. Poraja se vprasanje, kdo od delavcev
s podrocja kulture in umetnosti v obcini bo po laZnih obtozbah Se Ze-
lel pomagati obcinski upravi pri strokovnem razdeljevanju kulturnih
sredstev. Med obcani so namrec v veliki vecini tudi nepoznavalci de-
Jjanskega stanja v medvoski kulturi, ki taksnim laZem v ¢lankih Soto-
¢ja lahko podleZejo in doprinesejo k Ze tako nizkemu vreliScu financne
nestabilnosti v drZavi in obcini (Ce smo spet cinic¢ni, saj tisti, ki smo
pri koritu, tako ali tako le krademo, Se celo strokovnjaki, ne zgolj
politiki, lobisti in tajkuni).

V upanju, da boste to pisanje objavili v novembrskem Sotocju, vas
lepo pozdravljam,

Stanislav iagar, Zupan
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Poskrheli so za varnejso solsko pot

V pirnisko $olo ta Cas vse otroke vozijo z avtobusom, saj so obvozne ceste, ki jih uporabljajo v ¢asu gradnje
kanalizacije, postale prenevarne za male peSce.

Na pobudo sveta starSev in zaposlenih v Soli
je obcina konec oktobra zagotovila avtobusni
prevoz za vseh 231 otrok, ki obiskujejo pir-
nisko Solo. Tako so se odlocili, je pojasnila

ravnateljica Martina Kutnar, ker je dovozna
cesta do Sole ta ¢as v gradnji in je ves promet
preusmerjen na druge poti do Sole, ki pa so
zelo ozke in zdaj obremenjene Se s teZkimi

Zaradi nevarnih Solskih poti so organizirali avtobusni prevoz za vse otroke pirniske Sole.

Najbolj pere¢ problem so ceste

V okviru obiskov po krajevnih skupnostih so ob¢inski svetniki sredi oktobra obiskali kra-
jevno skupnost Katarina. Na pot so se tokrat namesto z avtobusom odpravili s terenskimi
vozili, kar se je izkazalo kot modra odloditev, saj so ceste na tem obmocju zelo slabe, je
poudaril pobudnik obiskov Vladimir Bertoncelj. Gostitelja, predsednik krajevne skupno-
sti Katarina Ciril Susnik in uciteljica Polona Kozlakar, sta jih ob prihodu na Topol zaradi
dezevnega vremena povabila v prostore tamkaj$nje osnovne Sole, kjer sta jih seznanila z
najvecjimi problemi, ki tarejo krajane. Pred nadaljevanjem obiska so Cirilu SusSniku izro¢i-
1i v dar knjigo Od Jakoba do Jakoba s posvetilom Zupana Stanislava Zagarja.

Nato so se svetniki odpravili na ogled po krajevni skupnosti, pri c¢emer so se malce dlje po-
mudili najprej na Brezovici, kjer so si ogledali del spomenisko zascitenega objekta gospo-
darskega poslopja Pr' Porent. »Primeren bi bil tudi za muzej kmeckega orodja in pripomoc-
kov,« razmiS§lja Vladimir Bertoncelj. V nadaljevanju poti pa so se svetniki tudi neposredno
lahko seznanili s stanjem cest na tem obmocju. »Nekatere so prevozne le z vozili, ki imajo
pogon na vsa Stiri kolesa,« je razlozil Bertoncelj in dodal, da so najvec;ji krivec za to tezka
motorna vozila, nalozena s hlodovino, in tezka gradbena mehanizacija. »Svetniki so se se-
znanili tudi z novogradnjo, ki nikakor ne sodi v ta prostor, Se posebno pa ne v Polhograjski
krajinski park,« je Se dejal Bertoncelj. Ogled so koncali v vasi Belo. Mateja Rant

Zapore na lokalnih cestah

Na cesti do osnovne Sole Pirnice bo zaradi gradnje kanalizacije in druge infrastrukture
predvidoma do 8. decembra veljala popolna zapora na odseku lokalne ceste od Zage pri
Tomsicu do gozda v dolZini 300 metrov, krajane obves¢ajo pri ob¢ini. Obvozi so oznaceni,
pri ¢emer dostop do hi$ na delu od Tomsiceve zage do gozda proti Mackovem senozeti ni
mogoc¢, zato obCane prosijo, da svoja vozila parkirajo ob novozgrajeni cesti od Sole proti
pokopali$cu. »Za obcasne dostope z vozili pa se je mogoce dogovoriti z delovodjo na gradbi-
$¢u,« so Se pojasnili pri ob¢ini. Popolna zapora zaradi obnove bo do predvidoma 17. novem-
bra tudi na cesti Studencice-Tehovec, in sicer na makadamskem odseku skozi Studencice
od hisne Stevilke 30 do Stevilke 32. Zapora velja med 7. in 17. uro ob delavnikih ter med 7. in
15. uro ob sobotah. Obvoz so uredili s strani Studencic do Preska-Vase-Gori¢ane-Rakovnik-
-Sora-Trnovec-Brezovica pod Jakobom-Tehovec-Studencice in obratno. Na popolno zaporo
morajo do predvidoma 30. novembra vozniki racunati Se na delu lokalne ceste Belo, in sicer
prav tako od 7. do 17. ure ob delavnikih ter med 7. in 15. uro ob sobotah. M. R.

tovornimi vozili. »Bilo je zelo nevarno, ko so
majhni otroci v $olo hodili med ogromnimi
tovornjaki in bagri.«
Za dodatne prevoze so se dogovorili s prevo-
znikom, ki tudi sicer skrbi za prevoze otrok v
njihovi Soli. Iz vseh smeri avtobus v Solo vozi
dvakrat zjutraj in dvakrat popoldne. Prvi av-
tobus iz Zavrha odpelje ob 6.55 in se ob 6.59
ustavi v Vikrcah in nato ob 7.02 Se v Spodnjih
Pirni¢ah pred gasilskim domom. Naslednji av-
tobus iz Zavrha odpelje ob 7.42 in se v Vikr¢ah
ustavi ob 7.46 ter v Spodnjih Pirni¢ah ob 7.50.
1z Vikr¢ vozi tudi minibus ob 7.30. Izpred DU-
EMA v Verjah avtobus odpelje ob 7.10 in 8. uri,
izpred kulturnega doma v Zgornjih Pirni¢ah
pa ob 7.20 in 8.10. Popoldne v smeri Zgornjih
Pirni¢, Spodnjih Pirni¢, Vikr¢ in Zavrha avto-
bus odpelje ob 13.10 in 14.40, postajalisca pa
so pri trgovini, gasilskem domu v Spodnjih
Pirnicah ter v Vikr¢ah in Zavrhu. Do Zgornjih
Pirni¢ in Verij vozi ob 13.20 in 15.10, ustavi pa
se pred cerkvijo v Zgornjih Pirni¢ah in gostilno
v Verjah. V Vikr¢e in Zavrh vozi tudi minibus
ob 15.20, ki po potrebi ustavlja tudi v Zgornjih
Pirni¢ah in na Verjah. Avtobusni prevozi za vse
otroke naj bi bili organizirani za ves Cas grad-
nje oziroma predvidoma do spomladi, je pojas-
nila Martina Kutnar.
Ob tem je pozvala vse starSe, naj otroci upora-
bljajo ta prevoz, obenem pa tudi voznike prosi,
naj po obvoznih cestah do Sole vozijo pocasi in
strpno. StarSe tudi prosi, naj parkirajo na par-
kiriScu pred Solo in tako omogocijo avtobusu,
da otroke pripelje do zgornjega igrisca.
Mateja Rant, foto: Tina Dokl

Obvestilo

Na podlagi prejetih porocil o spremljanju
zdravstvene ustreznosti pitne vode in ob-
vladovanju tveganj na vaskih vodovodnih
sistemih (VVS) uporabnike pitne vode iz
naslednjih VVS obves¢amo, da je potreb-
no vodo za uporabo v prehrambne namene
obvezno prekuhavati:

VVS Golo Brdo - Polana

VVS Zlebe - Senicica

VVS Mamovec - Tehovec

VVS Zlebe - Studencice

VVS Zlebe - Jetrbenk

Porocila o spremljanju zdravstvene ustrez-
nosti pitne vode in obvladovanju tveganj
na posameznih V' VS ter porocila o presku-
sih posameznih vzorcev pitne vode so stal-
no dostopna na spletnih straneh Obcine
Medvode. Navodila, priporocila in mnenja
glede vzdrzevanja sistemov za oskrbo s
pitno vodo ter hi§nih vodovodnih sistemov
so objavljena na spletnih straneh Instituta
za varovanje zdravja RS.

Obcina Medvode
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I Obcina

Navduseni nad Facehookom

Vseslovenskemu prostovoljskemu projektu Simbioz@, v okviru katerega poteka racunalnisko
opismenjevanje starejsih, se je v Medvodah pridruzilo 45 udeleZencev.

Brezpla¢ne delavnice racunalniskega opismenje-
vanja starejSih so v okviru projekta Simbioz@
sredi oktobra pripravili v osnovni $Soli Pirnice in
KnjiZnici Medvode. V pirniski osnovni Soli se je
ves¢in racunalnistva in mobilne telefonije ucilo

predavatelja je tako prvi dan prevzela uciteljica
rac¢unalniStva v Soli UrSka Wertl, nato pa dva
prostovoljca iz Mladinskega centra Medvode,
svoje racunalniSko znanje pa je s starejSimi z
navdusenjem delilo tudi 12 ucencev. »Otroci

raCunalnike in mobilne telefone res obvladajo
in nas resijo iz vsake zagate.« jih je pohvalil
udeleZenec delavnic Janez Gruden.

»Simbioz@ je znova povezala Slovenijo in mla-
di smo pokazali, da nam ni vseeno za starejSe

33 starejsih, v knjiznici pa 12. Za obe lokaciji
je bilo sicer Se ve¢ zanimanja, so pojasnili pro-
stovoljci, a na Zalost so lahko zapolnili le toliko
mest, kolikor je bilo na voljo racunalnikov.

Udelezenke delavnic v medvoski knjiznici so
nam zaupale, da so najbolj navdusene nad Fa-
cebookom in vsemi drugimi moznostmi so-
dobne komunikacije, s katerimi se bodo $e bolj
priblizale svojim otrokom in vnukom. Ker jih
je bilo zgolj 12, se jim je prostovoljec Bogdan
Sparovec lahko posvetil vsaki posebej. Letos
je kot prostovoljec pri tem projektu sodeloval
Ze drugo leto zapored, saj kot pravi rad pomaga
in spoznava nove ljudi. S pohvalnimi besedami
na njegov racun niso skoparile niti udeleZenke
delavnice, ki so ga oznacile za zelo dobrega
in potrpezljivega ucitelja. Nekoliko manj za-
dovoljni so bili sprva udelezenci na pirniski
osnovni Soli, ki so se pritozili, da s strani or-
ganizatorjev sploh niso poslali nobenega pre-
davatelja, ki bi jih popeljal v svet racunalnistva.
Zadrego so zelo hitro resili zaposleni in u¢enci
Sole, ki so jim takoj priskocili na pomoc¢. Vlogo

Zadovoljne udelezenke delavnic v Knjiznici Medvode

Zelite biti osebno obves¢eni v pri
0 motene oskrbe s pitno vodo!

Prijavite se na brezplacno obvesCanje po e-posti ali
y SMS sporocilih.

Obiscite naso spletno stran www.komunala-kranj.si in izpolnite

¥ obrazec "Prijava na obvestila”.

- Vaso prijavo lahko sporocite tudi na info@komunala-kranj.si
G, ali pisno na naslov Komunala Kranj, d.o.o., Ulica Mirka
e Vadnova 1, 4000 Kran.

BODITE INFORMIRANI!
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in nasSo skupno prihodnost,« je po koncu pro-
jekta poudaril njegov pobudnik Ziga Vavpoti¢.
Letos se je delavnic na tristo lokacijah po vsej
Sloveniji udelezilo 5033 starejsih, ki jim je ra-
¢unalniSko znanje podajalo 3250 prostovoljcev.
Poleg osnov racunalnistva in svetovnega spleta
so udelezenci letos spoznali tudi Facebook in
mobilno telefonijo.

S projektom so Zeleli starej$im omogociti pozitiv-
no izkusnjo z racunalnikom in mobilnim telefo-
nom ter vzbuditi in okrepiti njihovo samozavest,
da bi jih motivirali za nadaljnje u¢enje in uporabo
raCunalnika, svetovnega spleta in mobilne tele-
fonije. Mlade so ob tem Zeleli pozvati k prosto-
voljstvu, starejSe pa spodbuditi, da se vkljucijo v
vseZivljenjsko ucenje in s tem dvignejo raven ka-
kovosti svojega Zivljenja. Na delavnicah so starejsi
odkrivali osnove ra¢unalniStva in raziskovali, kaj
raCunalnik je in kako napisati besedilo. Brskali so
po svetovnem spletu, se seznanili z elektronsko
posto in skocili v svet socialnih omreZij ter se po-
blizje spoznali z omrezjem Facebook. Pogledali
so si tudi, kako deluje mobilna telefonija, je poja-
snil vodja lokalne koordinacije Matevz Gantar.
O vtisih pa smo povprasali tudi nekaj udeleZen-
cev, ki so se delavnicam pridruZili v KnjiZnici
Medvode in osnovni Soli Pirnice.

Marija Erjavec, Verje: »Delavnicam sem se
pridruZzila, ker so mi otroci za 80. rojstni dan,
ki sem ga praznovala septembra, kupili pre-
nosni racunalnik. Osnove racunalnistva sem
Ze poznala, uporabljala sem tudi elektronsko
posto, na novo pa sem se spoznala s Faceboo-
kom. To je ¢isto preve¢ zanimivo, bom prevec
Casa porabila za to.«

Sonja Porenta, Breg ob Savi: »V Medvode
sem prisla, ker so bila povsod drugod vsa mesta
Ze zapolnjena. Racunalnik sem uporabljala zZe
prej, tudi po spletu sem brskala, zdaj pa sem Ze-
lela spoznati Se Facebook. Takoj sem poklicala
vnukinjo, da sem zdaj tudi jaz na Facebooku.
Na delavnici sem dobila mnogo vec, kot sem
sploh pri¢akovala, zelo pomembno je bilo tudi
samo druZenje z drugimi udeleZenkami.«
Jozica Strnad, Ljubljana: »Nimam $e svojega
racunalnika, kljub temu pa me delo z racu-
nalnikom zanima in veseli, zato si ga bom v
prihodnje omislila. Prej pa sem se hotela pre-
pricati, ali me bo sploh 'zagrabilo'. Najbolj me
je navdusil Facebook in spletne klepetalnice.«
Albinca Bizjak, Smlednik: »Lani sem bila
prvi¢ na teh delavnicah in sem bila navdu-
Sena. Prostovoljci so res potrpeZljivi z nami.
Prek leta pa sem se premalo ukvarjala z racu-
nalnikom, zato sem Zelela letos osveZiti svoje
znanje. Zdaj se bliZajo dolgi veceri in bom
imela dovolj ¢asa za iskanje novic in receptov
na spletu, pa tudi kakSno oddajo pogledam na
racunalniku. Seznanila sem se tudi s Faceboo-
kom, ki ga moz in otroci Ze obvladajo.«

Ana Simenc, Vodice: »Doslej nisem imela
prav nikakrSnega ra¢unalniskega znanja, zdaj
pa ga pocasi osvajam. Naucila sem se recimo
tudi poslati elektronsko pismo. Racunalnik
imamo doma, a doslej nisem imela pretirane-
ga interesa, da bi se ukvarjala z njim. A ker je
h¢erka v tujini, se zdaj z njo veCkrat pogovar-
jam prek Skypa.«

Velinka Einhauer, Goricane: »Zelela sem se
nauciti poSiljanja elektronske poste, da se osa-
mosvojim. Moji otroci namre¢ imajo znanje,
nimajo pa ¢asa zame. Word sicer Ze obvladam,

Delavnice za starejSe so pripravili tudi v osnovni Soli Pirnice.

rada pa bi se naucila Se kaj vec. Zato bi se z
veseljem pridruzila tudi kak§nemu nadaljeval-
nemu tecaju — tukaj namre¢ vsem posreduje-
jo enako znanje, Ceprav nekateri Ze marsikaj
vedo. Morali bi oblikovati ve¢ skupin in jih
prilagoditi razli¢nemu znanju, ki ga imamo.
Ob tem bi zelo pohvalila u¢ence pirniske Sole,
ki imajo res posluh za nas starejSe.«

Janez Gruden, Preska: »RacunalniSko znanje
nam znajo zelo dobro predstaviti, zelo nam pride
prav tudi pomo¢ otrok. Otroci namre¢ racunal-
nike zelo obvladajo in nas resijo iz vsake zagate.
Sam osnove sicer obvladam, ko pa 'zaidem! se
pocutim izgubljen v vesolju. Obnovil sem znanje
posiljanja elektronske poste, pritegnil me je tudi
Facebook. Sicer bom pa zadovoljen, tudi ¢e se
nauc¢im samo eno novo stvar. V svetu racunalnis-
tva je namrec vsak dan kaj novega, v enem letu
se zgodi toliko kot prej v sto letih.«

Borut Lampi¢, Crnude: »Z delavnicami sem
zelo zadovoljen, kljub temu pa menim, da bi
prihodnje leto lahko pripravili vsaj dve zah-

tevnostni stopnji. Sam sicer nisem ni¢ pogre-
Sala, Ceprav o racunalnikih Ze nekaj vem. V
redu je, ker so zraven ucenci, zadovoljen sem
tudi s predavatelji.«

Majda Zajc, Medvode: »Pohvalila bi pred-
vsem nase gostitelje, to je osnovno Solo Pir-
nice, ki so se zelo potrudili, da bi te delavnice
speljali, ¢eprav prvi dan ni priSel nihée od
prostovoljcev. V Soli so nam celo sami kopi-
rali gradivo, ki nam je pri§lo prav pri ucenju.
In povrhu so nam dali $e malico. Res so bili
nadvse prijazni.«

Damjan Stefanéi¢, prostovoljec: »Projektu
sem se pridruzil preko Mladinskega centra
Medvode. Zdi se mi zelo zabavno, saj tega do
zdaj nisem S$e nikoli pocel. Zdaj ugotavljam,
da bi se lahko 'nasel' v tem. S starejSimi je na-
mrec¢ uzitek delati, saj z veseljem sprejemajo
novo znanje. Nekateri so sicer bolj dovzetni,
drugi manj. Ampak Ce si prijazen, so tudi oni
in tako sta uspeh in zadovoljstvo obojestran-
ska.« Mateja Rant

Rob] ——
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I / judje in dogodki

Vzpostavili mrezo avtomatskih

defibrilatorjev

V Medvodah so minuli teden namestili Se zadnjega izmed trinajstih javno dostopnih
avtomatskih defibrilatorjev, ki so zdaj na voljo v vseh vecjih zaselkih v ob¢ini.

»Zaradi vse vecjega Stevila bolnikov z bole-
znijo srca in oZilja se je v zadnjem desetletju
mocno povecalo Stevilo tistih, ki so doziveli
nenadni sr¢ni zastoj. V Sloveniji nenaden za-
stoj srca dozivi deset ljudi na dan. Ob takem
dogodku so pomembne minute in pogostokrat
je Cas, ki ga potrebuje ekipa reSevalnega vo-
zila, da pride do pacienta, predolg in lahko le
laiki pripomorejo k zmanjSanju umrljivosti s
pomocjo enostavne sréne masaze in uporabe
avtomatskega defibrilatorja,« je poudaril di-
rektor Zdravstvenega doma Medvode Rajko
Vajd. Zato so v Medvodah vzpostavili mrezo
javno dostopnih avtomatskih defibrilatorjev,
ki kjerkoli na obmocju ob¢ine omogoca njiho-
vo uporabo v nekaj minutah.

Dostopni ¢as reSevalcev do Medvod je namre¢
nad petnajstimi minutami, zato je moznost pre-
Zivetja v primeru sr¢nega zastoja neznatna, saj
se le-ta vsako minuto zmanjSa za deset odstot-
kov, je razlozil Vajd. Z vzpostavitvijo mreze
avtomatskih defibrilatorjev in izobraZevanjem
obcanov, ki bodo sledila, pa naj bi zapolnili to

Avtomatski defibrilator na procelju stavbe krajevne
skupnosti Smlednik ...

vrzel v zdravstveni oskrbi v ob¢ini. Defibrila-
torje so namestili na trinajstih prepoznavnih
objektih v vseh vecjih zaselkih, za kar je ob¢ina
namenila skoraj 35 tiso¢ evrov. Aparati so na-
mesceni v ogrevanih in z alarmom varovanih
omaricah. Uporaba avtomatskega defibrilator-
ja, je dodal, je izredno enostavna, saj je treba
zgolj slediti slikovnim in glasovnim navodi-
lom, ki nas vodijo skozi postopke oZivljanja.
Bistveno je, pravi, da nezavestnemu najprej
sprostimo dihalne poti, preverimo dihanje in
zavest, potem pa takoj stecemo po defibrilator,

... in na bivalnem zabojniku, kjer ima prostore
krajevna skupnost Senicica - Golo Brdo.

Uporaba avtomatskega defibrilatorja:

1. Odpremo pokrov.

2. Vklopimo aparat.

3. Prilepimo elektrodi na prsni kos
pacienta.

4. Pocakamo, da aparat analizira
sréni ritem.

5. Upostevamo govorna navodila:

a) Ce aparat svetuje Sok, poskrbimo,
da se nihce ne dotika pacienta in
pritisnemo na gumb za sprozitev.

b) Ce aparat svetuje ozZivljanje,
nadaljujemo z oZivljanjem.

vmes pa je treba obvestiti Se reSevalno sluzbo
na telefonsko Stevilko 112. »Do trenutka, ko
uporabimo defibrilator, je treba nezavestnemu
vsaj masirati srce,« poudarja Vajd.

Izkusnje kaZejo, je ob tem Se dejal, da laiki
sploh ne vedo, kaj avtomatski defibrilator je
in kako se ga pravilno uporablja, Ceprav je
njegova uporaba izredno preprosta. »Avtomat-
ski defibrilator je naprava, ki prepre¢i motnjo
ritma srca. Preko samolepilnih nalepk, ki jih
namestimo na sprednjo steno prsnega kosa,
ustvari elektri¢ni sunek, ki 'resetira' srce in
omogoc¢i njegovo normalno bitje. Opremlje-
na je z nazornimi slikovnimi prikazi uporabe
in nas tudi glasovno vodi v slovenskem jezi-
ku.« Uporaba, dodaja, je enostavna in varna,
saj avtomatski defibrilatorji sami analizirajo
sréni ritem in presodijo, ali je potreben Sok.
»NasSa naloga je samo namestitev elektrod in
sledenje navodilom. Ce %ok ni potreben, nas

Avtomatski defibrilatorji v ob¢ini
Medvode so namesceni na objektih:
Krajevne skupnosti Smlednik
Colnarne Zbiljsko jezero

Doma starejsih obcanov Medvode
Zdravstvenega doma Medvode
Ob¢ine Medvode

Gasilskega doma Preska — Medvode
Krajevne skupnosti Zgornje Pirnice
Gasilskega doma Spodnje Pirnice
Krajevne skupnosti Golo Brdo
Krajevne skupnosti Goricane
Krajevne skupnosti Spodnja Senica
Gasilskega doma Sora

Osnovne Sole Topol

e o "

MreZa defibrilatorjev v ob¢ini Medvode

aparat vodi in daje oporo ob izvajanju temelj-
nih postopkov oZivljanja,« je Se pojasnil Vajd.
Novembra in decembra bodo pripravili tudi
predavanja za krajane, na katerih jim bodo
predstavili temeljne postopke oZivljanja in
uporabo avtomatskih defibrilatorjev. Izobra-
Zevanja bodo na dve do tri leta sistemati¢no
ponavljali tudi v prihodnje.

Za vzpostavitev mreZe javno dostopnih defi-
brilatorjev, je ob tem Se razloZzil Vajd, so se
odlocili zaradi dolgega dostopnega Casa ekipe
Splosne nujne medicinske pomoc¢i Ljublja-
na in ponovne ukinitve deZurstva ene ekipe
edini defibrilator je bil doslej na Smarni gori.
Doslej so jih namre¢ namescali v okolje, je
pojasnil Vajd, kjer je obstajala velika verje-
tnost, da pri ljudeh pride do srénega zastoja
zaradi aktivnosti prebivalstva ali velikega Ste-
vila obiskovalcev, torej v bliZini rekreacijskih
povrsin, na letalis¢ih ali v nakupovalnih in
trgovskih centrih. »To pa je preZiveto, saj je
dokazano, da se vecina srénih zastojev zgodi
v domacem okolju in je zaradi tega smiselna
enakomerna razporeditev po celotni ob¢ini ali
regiji,« je koncal Vajd. Mateja Rant
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Upajo tudi na evropska sredstva

Za Stari grad v Smledniku, ki ga Ze desetletja pocasi obnavljajo, so letos pripravili tudi konservatorski
nacrt, na podlagi katerega bi lahko zaprosili za evropska sredstva.

Obnova gradu, ki je v lasti Turisti¢nega drus-
tva Smlednik, je namrec¢ ta ¢as povsem od-
visna od sredstev, ki jih za to v svojem pro-
racunu nameni medvoSka obcina. »Na leto
nam zagotovijo okrog 15 do 19 tiso¢ evrov. Za
temeljito obnovo stolpa pa bi potrebovali vsaj
200 do 300 tiso¢ evrov oziroma celo vec, Ce
bi ga Zeleli obnoviti v originalni velikosti 36
metrov,« je pojasnil predsednik Turisti¢nega
drustva Smlednik Metod Ferbar. Letos jim
je prvic uspelo dobiti sredstva tudi pri minis-

se izvajali pod vodstvom ljubljanskega zavoda
za varstvo kulturne dedis¢ine, a ob kroni¢nem
pomanjkanju sredstev je bilo prostovoljstvo
Clanov turisticnega drustva vedno dobrodo-
Slo,« je dejal Metod Ferbar. V petdesetih letih,
je dodal, jim je uspelo odstraniti ruSevine ob
stolpu (bergfridu) in stanovanjskem komple-
ksu (palaciju), z gradbenimi posegi pa so za-
varovali izkopane ostanke ruSevin.

Letos so med drugim opravili arheoloska iz-
kopavanja na jugovzhodnem robu gradu, na

podlagi ¢esar bodo natancneje dolocili njegovo
starost, je Se pojasnil Ferbar. Predvidevajo si-
cer, da naj bi izviral iz 11. stoletja, prvi zapis o
njem pa se je pojavil okrog leta 1500. Letos so
na novo odkrili in za$¢itili enega od treh stol-
pi¢ev ob gradu. V konservatorskem nacrtu, je
Se dodal Ferbar, pa bodo poskusali dolociti tudi
namembnost tega objekta. »Ze zdaj pa Stari
grad postaja pomembna turistiCna tocka, ki jo
obiskujejo predvsem Solski otroci« je koncal
Ferbar. Mateja Rant, foto: Gorazd Kavcic¢

Ljudje in dogodki IR

trstvu za izobraZevanje, znanost, kulturo in
Sport za izdelavo konservatorskega nacrta,
na podlagi katerega bi lahko kandidirali za
evropska sredstva.

Turisticno drustvo Smlednik, je ob tem razlo-
zil Metod Ferbar, so pred dobrimi petdeseti-
mi leti ustanovili predvsem z namenom, da bi
pred popolnim unicenjem za$€itili razruseni
in z gozdom prerasli Stari grad. Z zbiranjem
podatkov o njem pa so Zeleli osvetliti tudi
njegovo zgodovinsko vlogo pri razvoju tam-
kajsnjih krajev ter jo osvetliti Se s kulturolo-
Skih, arhitekturnih, upravnih, gospodarskih
in drugih vidikov v asu in prostoru. Clani
turisticnega drustva so se najprej lotili grad-
nje dovozne poti na Smledniski hrib, ki ga do-
macini bolj poznajo pod imenom Stari grad,
in poskrbeli za komunalno opremo, da so
zagotovili elektriko, vodo in telefonsko pove-
zavo. Zgradili so tudi manjSo okrepcevalnico
in gospodarski objekt, s ¢imer so zagotovili
vsaj osnovne pogoje za zacetek izkopavanj
ohranjenih ruSevin in njihovo obnovo. »Vse
raziskave, izkopavanja in gradbeni posegi so

Veselje v sozitju

Pod tem geslom bodo v tednu Karitas od 25. novembra do 2. de-
cembra nagovarjali ljudi k solidarnosti. Temu se bodo pridruzile tudi
zupnijske Karitas iz Pirni¢, Preske, Smlednika, Sore in Sv. Katarine.
H karitativnemu delu bodo spodbujali s Stevilnimi prireditvami in
dobrodelnimi akcijami, je pojasnila Ivanka Sustersi¢ iz Zupnijske
Karitas Preska.

V pastoralnem domu v Preski bo tako v petek, 23. novembra, ob
18.30 igralec Gregor Cusin predstavil svojo monodramo Janez brez
glave. V Kulturnem domu Smlednik pa v petek, 30. novembra, ob

Za Stari grad so letos zaceli pripravljati konservatorski nacrt.

19. uri pripravljajo dramsko in pevsko prireditev. »Vstopnine ne bo,
dobrodosli pa bodo prostovoljni prispevki, ki bodo namenjeni dru-
Zinam in posameznikom v stiski« je dejala Ivanka Sustersi¢. V so-
delovanju z lokalno televizijo bo Zupnijska Karitas Pirnice tudi letos
pripravila oddajo Klic dobrote, med katero bodo gledalce pozvali,
naj darujejo prostovoljne prispevke za ljudi v stiski na obmocju ob-
¢ine Medvode. Prispevke za lajSanje tezav ljudi pa bo mogoce daro-
vati tudi preko poloznic za Karitas, ki jih bodo vlozili v decembrsko
izdajo priloge Gorenjskega glasa Sotocje. »Morda bodo bozi¢ni in
novoletni prazniki tudi zaradi veselja v soZitju lepsi,« ob tem upa
Ivanka Sustersi¢. Mateja Rant

INSTALACIJE OGREVALNIH NAPRAV

ZUPANC

Zupanc Matjaz s.p.
Zg. Pirice 45 b, 1215 Medvode
fel.: 0173621379, fax: 01/3621425

2
GSM: 041/646487

e-posta; instalacije.zupanc@siol.net

OGREVANJE, SOLARNA TEHNIKA, TOPLOTNE CRPALKE

M MizarstoMEZNARIC

Imate Zeljo po novem pohistvu? Bi radi bolje izkoristili svoje prostore?
Pokli¢ite nas in dogovorili se bomo o vasih Zeljah.

gsm 041 796 949 // info@mizarstvomeznaric.swznaric.si
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Ohdarovali hodo starejse

V novoustanovljenem zavodu Partin za aktivno in kakovostno staranje bodo decembra
pripravili prvi dobrodelni teden v Medvodah.

»V sedanjih kriznih ¢asih pogosto pozabljamo
na starejSe. Zato smo se odlocili organizirati do-
brodelni teden, da bi se spomnili ne samo tistih,
ki so v financ¢ni stiski, ampak tudi tistih, ki so
mogoce zgolj osamljeni. Za praznike jih bomo
vse obdarovali,« je idejo dobrodelnega tedna
predstavila ustanoviteljica zavoda Partin Suza-
na Bevk. V tednu od 10. do 14. decembra bodo
zbirali tako hrano in druge osnovne potrebs¢ine
kot tudi mala prakti¢na darila, kot so rokavice,
Sali, copati in podobno. »Zbrane izdelke bomo
li¢no zavili v prazni¢na darila in jih s pomocjo
prostovoljcev razdelili med starejSe,« je razloZila
Suzana Bevk in dodala, da je njihov cilj obdaro-
vati vsaj dvajset starejSih. V okviru dobrodelne-
ga tedna bo poudarek tudi na medgeneracijskem
povezovanju, saj bodo v sodelovanju z Vrtcem
Medvode, Osnovno Solo Preska, Drustvom upo-
kojencev Medvode in Domom starejsih obcanov
Medvode izdelovali vos¢ilnice, ki jih bodo prav
tako razdelili starej§im ob¢anom. S tem Zelijo
izkazati pozornost predvsem tistim, ki so med
prazniki osamljeni.

Preganjanje osamljenosti pri starejSih bo v sredi-
$Cu tudi novoustanovljenega zavoda Partin, ki je
zaZivel pred dobrim mesecem. »Zelimo povezati
aktivne starostnike in jih spodbuditi, da se vklju-
¢ujejo v najrazli¢nejSe dejavnosti« je pojasnila
Suzana Bevk. Delavnice bodo pripravljali tudi
v okviru zavoda, vodila pa jih bo strokovna so-
delavka Zdenka Ferengja. »Starost je lahko zelo
lepa, aktivna in ustvarjalna doba. Kljub temu je
pri marsikom prisoten strah, in sicer strah pred
samim staranjem, pred osamljenostjo ali da
vsega ne bodo zmogli sami. Zato Zelimo tem
starostnikom pomagati, da bodo aktivno in ka-
kovostno zapolnili svoj prosti ¢as« je razloZila
Suzana Bevk in nadaljevala: »Zavedamo se, da
za Cloveka ni dovolj le, da ima hrano, toplo po-
steljo, zdravila in znano okolje. Potrebuje nekaj
ve¢ — obcutek sprejetosti, topline in razumeva-
nja.« Zato bodo v okviru zavoda poskrbeli za
organizacijo druzabnih dogodkov, kot so dnevna

nad trgovino

r-n-l-.._-n-_l-:-_._ = B

- s tem kuponom imate do 13. 12. 2012

10% popusta na frizerske storitve

- v dopoldanskem ¢asu do 12. ure Se dodatnih
10% popusta na frizerske storitve

Prvo predavanje v okviru zavoda Par-
tin bodo pripravili prihodnji petek,
16. novembra, ob 17. uri v Kulturnem
domu Medvode. Alfa in theta prak-
tik Zdenka Ferengja bo predavala na
temo Kako najti notranji mir in ustva-
riti ravnovesje v sebi.

Suzana Bevk

druZenja, pikniki in praznovanja, ter izletov po
Sloveniji in tujini. Poskrbeli bodo Se za Sportne
dejavnosti, glasbene dneve, ustvarjalne delav-
nice in medgeneracijska druZenja. Pripravili
bodo tudi predavanja razlicnih strokovnjakov o
zdravju, zdravi prehrani, zelis¢ih, potovanjih in
podobno. Zato se bodo osredotocili predvsem na
mlajSe generacije upokojencey, ki si Zelijo aktiv-
no in kakovostno staranje, ohranjati vitalnost in

zdravje, §iriti socialno mreZo in so pripravljeni
na vsezivljenjsko ucenje.

Spodbuditi Zelijo, je dejala Suzana Bevk, tudi
medgeneracijsko sodelovanje, pri ¢emer bodo
vkljucili Ze otroke v vrtcu in Solah. »Medgenera-
cijsko sodelovanje je v danasnji druzbi nujno po-
trebno, saj s tem vzpostavimo medgeneracijsko
spostovanje, krepimo solidarnost ter ohranjamo
in Sirimo socialno mreZo,« razmislja Suzana

el

Bevk. Obenem bodo v okviru zavoda pomagali
posameznikom, ki potrebujejo vsakodnevno ali
obc¢asno pomo¢ na domu, in jim tako omogo-
¢ili, da bi lahko ¢im dlje samostojno, dostojno
in kakovostno Ziveli v svojem domacem okolju,
kjer se po besedah Suzane Bevk najbolje znaj-
dejo. Zelja za prihodnost, je $e dodala, pa je tudi
vzpostavitev dnevnega centra za starej$e v Med-
vodah. Mateja Rant

____________

LK - desi

Spodnja Senica 17/a
1215 Medvode

i,
@mswrong (B I uRrsa
ZAKLJUCNA GRADBENA DELA OSSO -

LK-design KosSenina Luka s.p.

- SUHOMONTAZNI SISTEMI -
= TALNE IN STENSKE OBLOGE -

www.lk-design.si

re.:040/558-013 4::05/9711216 e-ua: lkdesign.slikopleskarstvo@gmail.com
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Skupaj se ucijo fotografije

V Medvodah so pred ¢asom ustanovili nov fotoklub SKLOC, ki se mu
je doslej pridruZzilo Ze dvajset ¢lanov.

»Nas cilj je v prvi vrsti druZenje in izmenjava
izkuSenj, obenem pa bomo skupaj nastopali na
natecajih in razstavah ter pripravljali fotopote-
pe.« je razloge za ustanovitev fotokluba navedel
njegov predsednik Marko Kopa¢. Pobudnika
sta bila Irena Krasnik in Marko Rupel, s kate-
rima je sodeloval Ze v okviru foto sekcije KUD
Fofite, kjer pa so se pocutili preve¢ omejene
zgolj na eno zvrst fotografije, saj so bili osre-

i

Marko Kopa¢

dotoceni predvsem na fotografiranje dogajanja
v drustvu. V foto klubu SKLOC pa bodo po be-
sedah Marka Kopaca svojim ¢lanom prepustili
popolno svobodo pri fotografskem izrazanju.

Vecina c¢lanov, je pojasnil Kopac, se s foto-
grafijo ukvarja zgolj ljubiteljsko, sam pa tudi
poklicno. Srecevali se bodo enkrat na mesec,
na srecanjih pa bodo skupaj pregledali in po-
komentirali svoje izdelke, pri ¢emer, zagotav-
lja Kopa¢, bo dobrodosla tudi kritika. »Brez

PSERVIS

TOMAZ LUSTREK, S.P.
LADJA 30, MEDVODE
TEL.: 01/36 - 17 - 500

AVTOKLEPARSTVO
AVTOLICARSTVO

AVTOOPTIKA

tega namre¢ ni napredka. Skupaj se bomo
ucili fotografije. Vsak mesec sproti bomo do-
lo¢ili temo, na katero bomo poskusali ustvariti
¢im boljSo fotografijo in jo potem predstaviti
na nasih srecanjih.« Na prvem srecanju v ok-
tobru, je dejal, so si pustili Se povsem odprta
vrata in bo vsak lahko naredil nekaj fotografij
po lastni izbiri. V prihodnje pa bodo organi-
zirali fotopotepe, s katerih bo vsak poskuSal

prinesti ¢im boljsi izdelek. »Bolj kot oprema
je pri tem pomembno veselje do fotografije,
da znamo na fotografiji res pokazati tisto, kar
Zelimo.« Za prvi fotopotep so si izbrali sote-
sko Vintgar. Pripravljajo pa se Ze tudi na prvo
razstavo, ki jo bodo prihodnje leto pripravili v
KnjiZnici Medvode. Svojim ¢lanom s pomocjo
sponzorjev omogocajo tudi popuste pri naku-
pu fotografske opreme in razvijanju fotografij.

Mateja Rant, foto: Tina Dokl

A~ AKCIJSKE CENE
S ZIMSKIH AVTOPLASCEV

ve¢ na www.avtoservis-lustrek.si

AKCIJA

Brezplacen najem nadomestnega vozila
v primeru popravila poSskodovanega
vozila ali zamenjave seta zobatega jermena
z vodno c¢rpalko.

Akcija velja do 20. 12. 2012.

Z lvanom Sivcem
na Aljazevini

KUD JaReM je sredi oktobra
na AljaZevini pripravil
srecanje s pisateljem Ivanom
Sivcem, med drugim avtorjem
knjige o Jakobu Aljazu
z naslovom Triglavski kralj.

Vecer na AljaZevini so sredi oktobra po-
svetili popotniku in pisatelju Ivanu Siv-
cu. »Ivan Sivec je najbolj plodovit in Ze
celo desetletje vedno med prvimi Stirimi
najbolj branimi slovenskimi pisatelji,« je
pojasnil podpredsednik KUD JaReM Ja-
nez Megli¢ in dodal, da med njegovimi
deli najdemo tudi knjigo o Jakobu Alja-
7u z naslovom Triglavski kralj. »Vendar
je Ze davno razprodana,« obZaluje Janez
Meglic.

Pisatelj Ivan Sivec je zbranim med dru-
gim predstavil, kako je nastajala knji-
ga o Jakobu Aljazu, za katero, pravi, je
moral poiskati veliko arhivskega gradiva
o Zivljenju Jakoba Aljaza, pri tem pa je
uporabil tudi nekaj umetniske svobode.
V nadaljevanju je predstavil Se nekaj
drugih svojih knjig, saj je tik pred izidom
njegova 115. knjiga, napisal pa je tudi
vec kot 2500 besedil za glasbo. Za svoje
ustvarjalno delo na literarnem podrocju
je prejel Kersnikovo plaketo. Ivan Sivec

Druzenje s pisateliem lvanom Sivcem
na Aljazevini

je izrazil tudi veselje nad tem, da rojstna
no umetniskega drustva JaReM zazelel
uspesno snemanje dokumentarnega filma
o Jakobu Aljazu. Pisatelja je pozdravila
Se lutka v podobi Jakoba Aljaza in se mu
zahvalila za knjigo Triglavski kralj, vecer
pa je s citrami popestrila Marija Tome,
ki je zaigrala tudi AljaZzevo skladbo Oj,
Triglav, moj dom.

Mateja Rant, foto: arhiv JaReM
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Darila za nove naro¢nike na ‘
Casopis Gorenjski Glas _— \

ali vzglavnik Dremavcek
palicni

mesalnik
BOSCH

=]

ali kopalna brisaca
s celodnevno vstopnico
za Terme Snovik

[T L™

O Na Gorenjski glas se zelim narociti najmanj za eno leto (cena izvoda je 1,50 EUR).
Brezpla¢no ga bom prejemal 3 mesece, prejel bom od 10- do 25-odstotni popust, enkrat mesecno brezpla¢no objavo
malega oglasa, veliko zanimivega branja in darilo.

Ime in priimek:

Naslov:

Postna stevilka in kraj:

Tel.: Podpis:

NAROCILNICA

Narocilnico posljite na Gorenjski glas, Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj ali poklicite na 04/201 42 41.
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Usposohljeni za najtezje preizkusnje

Preski gasilci so se letos kar dvakrat preizkusili na enem izmed najtezjih gasilskih tekmovanj na svetu
Firefighter Combat Challange oziroma NajteZji dve minuti v Sportu.

Na prvem letoSnjem tekmovanju v najteZjih dveh minutah na Bledu sta
sodelovali dve ekipi PGD Preska — Medvode in nekaj posameznikov. Ker
so tekmovanje Ze poznali, dosegli pa so tudi dober ¢as, so se odpravili
Se na tekmovanje v tujino, in sicer na mednarodno tekmovanje v Welsu,
mestu blizu Linza, je pojasnil Ziga Burgar iz PGD Preska — Medvode.
Upvrstili so se med prvih deset, kar jim je dalo nov zagon za nadaljnje
priprave na ta tezka tekmovanja operativnih gasilcev, je Se dodal Burgar.
»Prvo tekmovanje sem dal skozi Ze lani in sem bil nad njim tako navdu-
Sen, da sem se tekmovanja udelezil tudi letos, tudi v tujini. Kljub temu
da je tekmovanje izredno tezko, je najboljsi obcutek, ko prides na konec
proge. Tekmovanj se bomo zagotovo Se udeleZevali« je bil z uspehom
preske ekipe zadovoljen eden od tekmovalcev Blaz Gortnar. Gasilci
na teh tekmovanjih tekmujejo s popolno opremo, ki skupaj tehta 25 ki-
logramov. Najprej se morajo v za¢itni obleki in z dihalnim aparatom
na obrazu povzpeti na 12 metrov visok stolp, ki predstavlja stopnisce. S
seboj nesejo 20 kilogramov zvite cevi, na vrhu pa po vrvi privzdignejo
Se 20-kilogramsko utez, ki predstavlja orodje. Nato stecejo po stopnicah
navzdol do Zelezne klade, ki jo morajo z udarci s kladivom premakniti za
meter. To predstavlja vdor v prostor. Sledi tek med ovirami na razdalji 20
metrov, nakar vzamejo cev z vodo in z vodo zbijejo tarco. Nato zgrabijo
80 kilogramov tezkega ponesreCenca in ga odnesejo do cilja.
Tekmovanje v Welsu, je ob tem pojasnil Burgar, so pripravili kot
spremljevalni program v sklopu sejma, ki je bil namenjen gasilcem, re-
Sevalcem in civilni zas¢iti. Tehnika, ki so jo predstavljali na sejmu, jih
je navdusila. Tudi sami bi radi imeli boljSo opremo za intervencije, je Se
dodal Burgar, saj bi le tako lahko u¢inkovito pomagali, kjer je njihova
pomo¢ potrebna. Mateja Rant

PreSki gasilci na tekmovanju na Bledu

B »

Slovenijales Trgovina d.0.0, Plemijeva ulica 8, Livljana

Vse potrebno
za izdelavo
pohistva in

mojstrska opravila
. kupim na enem
A mestul

- pestra izbira dekorjev iveralov in pultov
- razrez lesnih plosc¢, robljenje in ostale

mizarske storitve
- pohistveno okovje, dodatki, orodje

SVOj Mo

jster!

=kEs
>
Poslovalnice:

Ljubljana Vizmarje, Plemljeva 86, tel.: Ol 513 32 50
Ljubljana Crnuce, Brnéiceva 45, tel: Ol 561 35 66
Celje, Medlog 18, tel.: 03 425 68 70

Hoce, Miklavska cesta 55, tel. 02 618 I3 31

Murska Sobota, Markisavska 9, tel. 02 530 88 40

www.slovenijales-trgovina.si
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I / judje in dogodki

Gostilna privablja ljudi v Medvode

V zacetku oktobra so zaceli v gostilni Pri Sefu v Verjah snemati resni¢nostni Sov Gostilna i$¢e Sefa. Za
gostilno je bilo Ze pred uradnim odprtjem veliko zanimanja.

= =, L
Gostilna Pri Sefu v Medvodah je zelo iskana.

Notranjost popolnoma prenovljene gostilne, ki jo bo zmagovalec Sova dobil kot nagrado.

Zaradi velikega Stevila klicev o lokaciji gostil-
ne, v kateri poteka omenjeni resni¢nostni Sov,
so na spletnih straneh Turisticne zveze Medvo-
de (TZM) pripravili celo navodila, kako priti
do gostilne. »Takoj, ko se je razvedelo, da bodo
Sov snemali v Medvodabh, so pri nas zaceli iska-
ti informacije o gostilni. Zato smo objavili lo-
kacijo in dostop do nje,« je pojasnil predsednik
TZM Jure Galici¢. S POP TV, je dodal, ves ¢as
dobro sodelujejo, tudi pri pripravi kulinari¢ne-
ga vodnika po Medvodabh, ki nastaja ta Cas.

Galic¢i¢ verjame, da se marsikateri obiskova-
lec v teh dneh v Medvodah ustavi tudi zaradi
nove gostilne, Ceprav, pravi, je bila kulinaric¢-
na ponudba v njihovi ob¢ini Ze doslej izredno
pestra. »Med najboljsimi gostilnami v Slove-
niji so $tiri medvoske,« je poudaril in dodal,

da je vsaka dodatna popestritev kljub temu
dobrodosla. »Zagotovo je ta gostilna nekaj po-
sebnega, Ze zaradi okusov in doZivetij, ki jih
ponuja. Ponosni smo, da je v Medvodah,« je
Se dejal Galici¢. Pri izbiri lokacije snemanja
je bila odloc¢ilna bliZina Ljubljane in da je pro-
stor obenem ponujal moZznost dobre izvedbe
produkcijskega postopka, so pojasnili v sluzbi
za odnose z javnostmi medijske hise Pro Plus.
Prostore so pred zacetkom snemanja popolno-
ma obnovili, prenova pa je trajala dva meseca.
Popolne prenove gostilne se je kreativna pro-
dukcija POP TV lotila skupaj s SaS§om Radovi-
¢em ter arhitektkama Janjo MerSe in Barbaro
Rozman Bider. Ena izmed posebnosti gostilne
je med drugim steklena stena, skozi katero je
mogoce opazovali dogajanje v kuhinji, kjer

poteka boj za novo Zivljenjsko priloznost. Go-
stilna bo namre¢ tudi po koncu snemanja sre-
di decembra obratovala naprej. »Zmagovalec
Sova bo postal Sef najpopularnejSe gostilne v
drzavi z novim unikatnim konceptom hrane in
interiera. Fran$izo, popolnoma uteceno in do-
vrSeno gostilno, bo dobil v najem za pet let,«
so Se pojasnili pri Pro Plusu. Prepricani so, da
gre za izjemno poslovno prilozZnost. Obenem
bo to najvecja nagrada v resni¢nostnih Sovov
pri nas, saj bo zmagovalec v roke dobil po-
polnoma prenovljeno in opremljeno gostilno,
vse znanje, ki ga potrebuje za uspesSen posel,
izdelane jedi in navsezadnje tudi brezplacno
oglasevanje na televiziji.
Mateja Rant,
foto: Gorazd Kav¢i¢, arhiv Pro plus

Knjige kot novoletno darilo

Dobri mozje, ki nas obiscejo decembra, so vse blizje, zato bodo v
okviru knjiznih vecerov na Soto¢ju v Knjiznici Medvode na novembr-
skem srec¢anju predstavili nekaj knjig, ki so primerne tudi za novoletna
darila.
Med njimi, je pojasnila voditeljica teh vecerov Tilka Jamnik, bo ne-
kaj imenitnih ponatisov mladinskih knjig, antologija Kajetana Kovic¢a
Kako se vrtijo ure in najnovejse igralne knjige Cvetke Sokolov, ki je
tudi ¢lanica medvoske knjiznice. »Obenem pa tudi nekaj knjig za od-
rasle, ki spodbujajo nadaljnje branje, kot na primer album z naslovom
Mira Miheli¢: druzinska slika z gospo avtorice Alenke Puhar. Bralci
bodo potem skoraj gotovo segli tudi po romanih Mire Miheli¢,« je de-
jala Tilka Jamnik. Na posebnem panoju v knjiznici bodo tako bralci v
prvem tednu novembra lahko nasli knjige Kajetana Kovica, tako tiste
za otroke kot za odrasle, sledila bo razstava knjig Cvetke Sokolov in
nato Alojza Ihana, ¢igar najnovejSe DrZavljanske eseje bodo prav tako
predstavili na enem od srecanj, je Se dejala Tilka Jamnik. V zadnjem
tednu novembra pa bodo mesto na razstavnem panoju nasle knjige
Alenke Rebula, ki bo imela konec novembra sklepno predavanje. »To
niso prave razstave knjig, ampak taksne, na katerih vas knjige vabijo,
da si jih izposodite na dom,« je ob tem Se poudarila Tilka Jamnik.
Mateja Rant

Utrinek s prvega sre¢anja v Knjiznici Medvode v oktobru
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Slaha letina zaznamovala
Kostanjevo nedeljo

Poleg pecenega kostanja so Katarinci obiskovalcem ponudili Se veliko drugih jesenskih dobrot.

Turisticno drustvo Katarina je 14. oktobra v
goste povabilo vse ljubitelje kostanja. Na igri-
$¢u pred osnovno Solo so obiskovalci to jesen-
sko dobroto lahko pokusili peceno, ob tem
pa kupili Se kak drug jesenski prehrambeni
izdelek.

Trinajsto izvedbo Kostanjeve nedelje je skoraj
ogrozilo pomanjkanje glavne atrakcije — ko-
stanja. Slaba »letina« v Polhograjcih in drugod
po Sloveniji je cene kostanja v trgovinah dvi-
gnila nad raven cen mesa in trgovce prisilila k
uvozu, zato so se morali katarinski turisti¢ni
delavci posteno potruditi, da so ugodili Zeljam
ljubiteljev tega jesenskega prigrizka. »Letos
smo imeli nekaj teZzav z nabiranjem kostanja,
ker ga je bilo manj kot druga leta. Obisko-
valcem smo zato ponudili tudi druge doma-
Ce izdelke, kot na primer pecene sladke jedi
in domace Zganje, ki je bilo v preteklosti Ze
nagrajeno na tekmovanju Dobrote slovenskih
kmetij na Ptuju,« je ponudbo Kostanjeve nede-
lje opisala Polona Kozlakar, predsednica Tu-
risticnega druStva Katarina. Domacini so na

stojnicah ponujali Se domaca jabol¢na kis in
sok iz stisnjenih jabolk ter veliko vrst vloZenih
gob, ki jih to jesen nikjer ni manjkalo. »Le-
tos smo pripravili tudi srecelov. Izdelke zanj
smo prispevale gospodinje, zadela pa je vsaka
srecka, tako da so bili kupci sre¢k zadovoljni,«
je Se dodala Kozlakarjeva. Ko smo Katarince
v popoldanskih urah obiskali, smo pri vratih

Solske garaze opazili velik litoZelezen kotel,
ki pa je bil Ze povsem prazen. Po Stiriurnem
kuhanju je bil golaz ocitno tako slasten, da so
obiskovalci ve¢ kot dvajset litrov jedi tako re-
ko¢ razgrabili.

V tem casu so v sodelovanju z ucenci podru-
Zni¢ne osnovne Sole ponavadi pripravljali je-
sensko trznico, ki pa je letos ni bilo. Namesto

nje so v zaCetku oktobra pripravili prvi Kata-
rinski tek, ob njem pa v sodelovanju s Turisti¢-
no zvezo Medvode $e trznico vseh turisti¢nih
drustev, ki delujejo pod njenim okriljem. Gle-
de na dolgo tradicijo, se ni bati, da Kostanjeve
nedelje prihodnje leto ne bi bilo, domacini le
upajo, da bo kostanjeva letina boljsa.

Peter KoSenina

Tahorniki na »eurotripu«

Drustvo tabornikov Rod dveh rek Medvode je oktobra pripravilo Saljivo orientacijsko tekmovanje Mocne ukane.

Na Ze 13. saljivem orientacijskem tekmovanju Moc¢ne ukane, ki je po- m 1
tekalo v osnovni $oli Preska in njeni okolici, se je letos ve¢ kot 350 -
tabornikov iz vse Slovenije podalo na popotovanje po Evropi. Zato so
letosnje tekmovanje poimenovali Eurotrip. Pri tem so morali pokazati
kar precej spretnosti in znanja, obenem pa so se tudi zabavali, je zago-
tovila predstavnica medvoskih tabornikov Barbara Rus.
Na tekmovanju, ki je potekalo podnevi, so taborniki resevali posevni
stolp v Pisi, prepevali na Evroviziji, se udelezili veslaske regate zna-
menitih angleskih univerz Oxford in Cambridge ter na popotovanju
po Evropi skozi razli¢ne druZabne in druge igre obiskali Se Nemcijo,
Francijo, Nizozemsko in MadZarsko, je nastela Barbara Rus. »Ko so
zadnji son¢ni zarki izginili za obzorjem, so se ekipe podale na nocno
orientacijo, pri kateri so tekmovalci preizkusili svoje orientacijske in
druge taborniSke spretnosti.« S pomocjo zemljevida in kompasa so
namre¢ iskali kontrolne to¢ke. Tabornikom so potem »postlali« v Sol-
ski telovadnici, nato pa je zjutraj sledila le Se razglasitev rezultatov in
podelitev nagrad najboljsim. »Ob tem se iskreno zahvaljujemo $oli v
Preski, ki nam je omogocila, da smo imeli dovolj prostora za izvedbo
aktivnosti in prenocisce za tekmovalce, ter vsem okoliSkim prebival-
cem, ki so potrpeli zaradi malce hrupa,« je Se dejala Barbara Rus.
Mateja Rant, foto: Tilen Mlinari¢

Na letosnjih Mocnih ukanah je sodelovalo 350 tabornikov iz vse Slovenije.
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Sobota, 10.11
10:00 - 17.00. Video delavnica z borisom

petkovicem.
20:00 - 20.30. Vecer irsko ameriskih plesov.

Nedelja, 11.11
Nedela 1111)

10:00 - 17.00. Video delavnica z borisom
petkovicem.
17:00. Hoponopono meditacija.

Ponedeljek, 12.11
\S=ap s

16:30 - 21.00. Plesna 3ola urska.

12:00 - 18.00. Dnevni center mc medvode.
19:00 - 20.30. Plesna 3ola urska.

20:00 - 21.30. Zmigaj! Nogomet -
telovadnica 03 smlednik.

TR,
Sreda, 14@
16:30 - 21.00. Plesna 3ola urska.

( Cetrtek, 1511

12:00 - 18.00. Dnevni center mc medvode.
18:00. Uzu mi: prehrana in $port.
19:00. Ustvarjanije sr¢nih sporodil.

(Petek, 16.11
S

18:00 - 23.00. Spanish night.
19:00 - 20.30. Zmigaj! Nogomet -
telovadnica o3 smlednik.

10:00 - 17.00. Video delavnica z borisom
petkovicem.

Nedelja, 18.11

08:00. Zlati gojzar - domaca polhograjska
klobasa.

10:00. Video delavnica z borisom petkovi¢em.
10:00. Magic the gathering turnir.

17:00. Hoponopono meditacija.
19:00. Gongi - zvo¢na meditacijska kopel.

(Ponedeljek, 19.11

o~

16:30 - 21.00. Plesna 3ola urska.
AN

Torek, 20.11]

\Setgysdat

12:00 - 18.00. Dnevni center mc medvode.

19:00 - 20.30. Plesna 3ola urska.

20:00 - 21.30. Zmigaj! Nogomet -
telovadnica o smlednik.

Sreda\. 2111

NSRS BE

16:30 - 21.00. Plesna 3ola urska.
Cetrtek, 2211

N —

12:00 - 18.00. Dnevni center mc medvode.
18:00. Uzu mi: anglija - zakaj in kako sem 3la
tja ter kako je Ziveti med anglezi.

19:00. Kristaloterapija.

20:00. Koncert svarunova noc.

JAVNI ZAVOD MLADINSKI CENTER MEDVODE Cesta ob Sori 131215 Medvode. info@mcmedvode si tel.: 01 3615048

(Eobiy

10:00. Delavnica igranega filma z Borisom
Petkovicem. Montaza in zakljucevanje
filmov.

20:00. otvoritev razstave miroslav erjavec.

Nedelja, 25.11
N

10:00. Delavnica igranega filma z borisom
petkovicem.
17:00. Hoponopono meditacija.

Ponedeljek, 26.11
ST

16:30 - 21.00. Plesna Sola urska.
Torek, 2211

12:00 - 18.00. Dnevni center mc medvode.
19:00 - 20.30. Plesna Sola urska.

20:00 - 21.30. Zmigaj! Nogomet -
telovadnica o$ smlednik dnevni center.

TN

(Sreda, 28.11)

(s

16:30 - 21.00. Plesna Sola urska.

Cetrtek, 20,11

12:00 - 18.00. Dnevni center mc medvode.
18:00. Uzu mi: kako pripravim primeren cv in
kaj me bodo sprasevali na razgovoru, igra
vlog.

Petek, 30.11
N—

20.00. KSENIA JUS- svetilnik veli¢astnih,
Cuvaji ognja.

0%° 0® 0% 0% 0% ¢°
..

Urad varuha
o® dovekovih pravic

Razumevanje
drugacnosti

@ In Se... pripava rad
“zgodbe, ki jih

.. UZU Ml je sklop delavnic za pridobitev
javno-veljavne listine UZU-MI.
.. Le-ta vam omogocajo pot za
dokoncanje oziroma nadaljevanje
.. Solanja in pridobitev zaposlitve.
Program je za udelezence povsem
.. brezplacen, financiran je s strani EU -
Evropski socialni skladi in Ministrstva za
.. izobrazevanje, znanost, kulturo in Sport.
Srecanja v programu bodo potekala v
.. obliki delavnic, kratkih projektov,

Je moj CV OK?

obiskov institucij, iger vlog in 3e bi lahko
kaj nasli.

Vabljeni vsi, ki bi Zeleli obnoviti in
nadgraditi znanja, vescine, ter pridobiti
nove izkusnje za uspesnejso pot v
zivljenju.

Uporabite to moznost, da izkoristite
priloZnost in na uvodni delavnici
pridobite vse informacije v zvezi s tem
programom.

Na zanimiv nacin vam bomo predstavili

Kako komuniciram

Postopek vs. vsebina
® © 06 06 06 0 0 0 0 O

Vpogled v
parlament

Od kdaj, kako
in zakaj?

Kaj me bodo vprasali?

L]- = [

‘Sobém
\Sgret
16:30 - 21.00. Vecer irsko ameriskih plesov.

Nedelja, 212 )
Nt

17:00. Hoponopono meditacija.
19:00. Gongi - zvoéna meditacijska kopel.

Ponedeljek, 3.12

Poredelie3.12]
16:30 - 21.00. Plesna 3ola urska.
13:00 - 18.00. Dnevni center mc medvode.
19:00 - 20.30. Plesna 30la urska.

20:00 - 21.30. Zmigaj! Nogomet -
telovadnica o$ smlednik dnevni center.

D)
\SiedarsnZ

16:30 - 21.00. Srecanje filmskih ustvarjalcev
osrednje Slovenije.

SRR
Cotne 872

13:00 - 18.00. Dnevni center mc medvode.

18:00. Uzu mi: danska - skandinavska
izkusnja, kaksno je Zivljenje na severu evrope.

Delovanje MC Medvode omogocajo: Obcina Medvode,
Ministrstvo za izobraZevanje, znanost, kulturo in 3port -
Urad RS za mladino, MOVIT - NA Mladina.

Medijski sponzorji: Gorenjski glas, TV Medvode.

..
Program: o
" (]
®  Cetrtek, 15.11.2012 - Uvodno srecanje s predstavitvijo
® programa, prehrana in Sport. o®
®  (Cetrtek, 22.11.2012 - Anglija "zakaj in kako se 3la tja °®
® ter kako je ziveti med Anglezi".
®  Cetrtek, 29.11.2012 - Kako pripravim primeren CV in o®
®  kaj me bodo sprasevali na razovoru, igra vliog. °
4 o ®  Cetrtek, 06.12.2012 - Danska - skandinavska izkusnja,
- ®  kaksno je zivljenje na severu Evrope. o®
° ®  Sobota, 08.12.2012 - Obisk Parlamenta / vodeni ®
O ®  ogled s predstavitvijo zgodovine, delovanja,... ®
° ®  Cetrtek, 13.12.2012 - Kako komuniciram / postopek o®
®  vs. vsebina / neverbalno komuniciranje.
> y Petek, 21.12.2012 - Obisk "Urada varuha c¢lovekovih ..
® pravic" / predstavitev problematike in delovanja ®
® urada. °
®  Cetrtek, 10.01.2013 - Priprava radijske oddaje o®
®  "zgodbe, ki jih pide Zivljenje". °
y Petek, 18.01.2013 - Obisk "Drustva za nenasilno ®
®  komunikacijo" in predstavitev delovanja drustva. °®
[ ]
[ ]
(]

Kontakt: Zorica, 040 699 086. zmilenkovska@mcmedvode.si .

Stevilne Ze izvedene primere tovrstnega
usposabljanja v Sloveniji.

Izvajanje programa je omogoceno in
podprto s strani:

-EU- Evropski socialni skladi,

-Andragoskega centra RS,

-Ministrstva za $port,

-CDI Univerzuma,

-Zavoda MIT,

-Zavod z SirSo druzbeno sprejemljivost
in sprejetosti.
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Kulturo I

Poeticni vecer s Ferijem Lainsckom

Medvoska knjiZnica Ze nekaj asa ni namenje-
na zgolj izposoji knjiZnega gradiva, temvec je
tudi prostor literarno-umetniskih prireditev,
potopisnih predavanj, predstav in ur pravljic
za otroke, skratka dogodkov, ki v sebi zdru-
Zujejo kulturno, izobraZevalno ter druZabno
noto. Pred kratkim so priredili prav poseben
veCer poezije in glasbe z znanim prekmur-
skim literarnim ustvarjalcem Ferijem Lain-
S¢kom. Prostori knjiZnice in njene okolice so
bili v ta namen posebej dekorirani ter v soju
sve¢ z intimno atmosfero tako dodali dogodku
Se poseben pecat.

LainScek je sicer bolj poznan po svojih pro-
znih delih (nagrajeni romani Raza, Namesto
koga roza cveti, MuriSa, Peronarji, idr.), v
zadnjem casu tudi po knjiznih predlogah za
filmski uspesnici Petelinji zajtrk ter Sanghaj,
pa vendar je zelo pomemben tudi njegov pe-
sniski opus. Na tokratnem veceru je Slo za
predstavitev poezije iz njegove izjemno bra-
ne pesniSke zbirke Ne bodi kot drugi. V njej
avtor na preprost, Zivljenjski nacin izpoveduje
globoke ljubezensko-eksistencialne izkusnje,
ki se bralca mo¢no dotaknejo. V pretanjeni,
emocionalni interpretaciji Simone Kopinsek

0 vsestranskem umetniku Feriju Lain§¢ku so v medvoski knjiznici pripravili tudi pregledno biografsko-knjizno

ter kitarski spremljavi Igorja Bezgeta in ob
projekciji podob na platnu AleSa Pogorevcni-
ka je bilo Stevilno obcinstvo deleZno prijetne-
ga intimnega vzdus§ja v prepletu poezije, glas-
be, podob in Custev.

Vecer poezije in glasbe je bil uvod v novo se-
zono Knjiznih vecerov, ki jih vsak tretji Cetr-

predstavitev. / Foto: arhiv knjiznice

tek v mesecu Ze tretje leto pripravlja in vodi
Tilka Jamnik. Naslednje srec¢anje bo tako 15.
novembra ob 18. uri, medtem ko se v sredo, 21.
novembra, ob 19.30 obeta recital Tanje Jenko
in nastop Skofjeloskega okteta v sklopu pra-

znovanja dneva slovenskih splo$nih knjiZnic.
Povabiti pa gre tudi na sklepno predavanje
Alenke Rebula z naslovom Zlata vrata. Tema
predavanja, ki bo v sredo, 28. novembra, ob
19.30, bo hvaleznost. Samo Lesjak

V Bivaku ne ho dolgcas

.~

o

Mentorice Polona, Mateja in Raquel / Foto: arhiv MC Medvode

V Mladinskem centru Medvode so se v torek, 6. novembra, odprla
vrata dnevnega centra Bivak. Gre za prostor za otroke in mladostnike
od Sestega do dvajsetega leta starosti, ki ga odpira Javni zavod MC
Medvode v sodelovanju z drustvom Center za pomo¢ mladim. Namen
ustanovitve je podpora pri prezivljanju bolj kakovostnega prostega
¢asa otrok in mladostnikov. Dobrodosli so torej vsi mladi k druzenju,
bogatenju svojih izkuSen;j in razvijanju talentov ter kreativnosti. Bivak
bo odprt vsak torek in cetrtek od 13. do 18. ure v prostorih Mladinske-
ga kluba Jedro v Medvodah.

Mladim v Bivaku bodo v pomo¢ prijazne mentorice Polona, Mateja in
Raquel, program pa bo raznovrsten. Novembra bodo tako pekli pice,

se ucili Zonglirati, preizkusali meje kemijskih eksperimentov, delali
okusne sadne koktajle in se kratkocasili z druzabnimi igrami. V Cetr-
tek, 15. in 22. novembra, pa se bo dogajanje preselilo ven: na otroSkem
igri$¢u na Medvoski cesti ob vrtcu bodo priredili dva igralna dneva. V
naravnem okolju Zelijo otrokom in mladostnikom ponuditi atraktivne,
Sportne, umetnisko izrazne, uéno spoznavne in socialno interaktivne
dejavnosti — na ognju si bo lahko vsak spekel svoj kruh, vadil Zon-
gliranje, hodil po 'gurtni', si naredil svoj izdelek in si poleg tega Se
pobarval obraz s svojo najljubso barvo. Samo Lesjak

Likovni tecaji v Zbiljah

Za vse, ki se radi likovno udejstvujete, se v Zbiljah pod okriljem tam-
kajSnjega Kulturnega drustva zacenja nova sezona likovnih tecajev. Pod
mentorstvom Renate Grmovsek se bo v Cetrtek, 15. novembra, zacel
likovni tecaj, namenjen vsem, ki bi Zeleli pridobiti osnovno likovno
znanje ali poglobiti Ze obstojece risarske in slikarske izku$nje. Tecaj,
ki bo potekal v Galeriji Zbilje in trajal tri mesece, vkljucuje viziranje,
spoznavanje s perspektivo in kompozicijo, risanje geometrijskih likov,
sencenje, toniranje, spoznavanje z materiali in razlicnimi tehnikami,
modeliranje, reprodukcijo itd. Vsako sredo ob 17. uri pa tudi Studijska
sekcija pod vodstvom Petra Gabra vabi nove udeleZence k raziskova-
nju slikarskih zakonitosti. Zanima jih vse od kompozicije, slikarskih
namazov, izbire materiala, formata, piljenja risarskih vescin, opazova-
nja narave ... »lzmenjujejo se mnenja ter izkuSnje, v vsem skupaj pa
iS¢emo in najdemo veselje in smisel,« je o umetniSkem poucevanju dejal
Gaber.

Ob torkih ob 16. uri pa potekajo pod mentorstvom Andreje ErZen
tudi slikarski tecaji za otroke, kjer se ucijo osnov risanja, slikanja na
platno, spoznavajo razlicne likovne tehnike, za starejSe otroke pa je
organizirano Studijsko risanje, ukvarjajo pa se tudi s stop-motion ani-
macijo in grafiko. Samo Lesjak
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Miadi igralci z najstnisko komedijo

Mladinska gledaliska sekcija KUD Smlednik je uprizorila komedijo Kok ti men zdej dol visis.

Igralke in igralci, ki nastopajo v igri, z Blazko in Blazem. Odslovljeni fantje so ustanovili bend Hudo.

Zgodba se dogaja v okolju gledaliskega kroz-
ka na Soli. Kati si je mo¢no zaZelela biti slav-
na. Strastno prebira vse mogoce revije, ki pise-
jo o slavnih, in se je odlocila, da bo uresnicila
svoje sanje. O tem se je pogovarjala tudi s pri-
jateljicami in jih potegnila za sabo. Pustile so
vsaka svojega fanta, ki so bili Zalostni in jezni
in so se odlocili, da se jim mascujejo. Pri tem
so s pridom uporabili znanje, ki so si ga prido-
bili pri gledaliSkem krozku. Konec je seveda
dober ...

To je na kratko vsebina komedije Kok ti men
zdej dol visi$ angleskega avtorja Marka Raven-
hilla v prevodu Jakoba J. Kende, katere premie-
ra v izvedbi Mladinske gledaliske sekcije KUD

Smlednik pod vodstvom Blazke in Blaza Bre-
San je bila v soboto. Igralci, ve¢inoma dijaki, so
se zelo vZziveli v like in nasmejali ob¢instvo, ki
je napolnilo dvorano — pravzaprav so brezplac-
ne vstopnice posle v nekaj dneh, saj jih je bilo
mogoce rezervirati po telefonu ali e-posti. Prva
ponovitev bo danes, v petek, 9. novembra.

To priloZnost pa so izkoristili tudi za to, da so
povedali nekaj o sebi. Skupino, ki je uprizorila
komedijo Kok ti men zdej dol visis, sestavlja
Sestnajst igralk in igralcev ter dva, ki skrbita
za tehniko, v tej zasedbi delujejo Ze pet let,
sicer pa Mladinska gledaliska sekcija deluje
deset let. Najprej so pripravljali miklavZeva-
nja in prireditve ob materinskem dnevu, prvo

celovecerno predstavo Lu¢ bozicne noci so
pripravili leta 2006. Leto pozneje se je za-
menjala generacija; sledile so predstave Pika
Nogavicka, Martin Krpan, Zgodovina glasbe
in Geniji v kratkih hla¢ah, s katerimi so nav-
dusevali gledalce $e drugod po Sloveniji, ude-
lezevali so se tudi festivalov. Ob tej priloznosti
so se zahvalili prvi in drugi voditeljici skupi-
ne: Maji Mohori¢, poro¢eni Nagli¢, in Miri
Ciperle, poroceni Fon. Tradicija se bo ocitno
nadaljevala, saj miklavZevanja in prireditve
ob materinskem dnevu pripravlja Ze naslednja
generacija mladih igralcev ...

Marjeta Zebovec,

foto: Zan Janhar

Lahko so risali po steni ...

V Mladinskem centru Medvode so med »krompirjevimi« pocitnicami poskrbeli, da otrokom ni bilo dolgcas.

Pocitnisko varstvo so v mladinskem centru organizirali za vse osnov-
nosSolske otroke. Lahko so se jim pridruZili pri ustvarjalnih delavni-
cah, peki kostanja in razli¢nih igrah, sneg, ki je zapadel ravno med
pocitnicami, pa je poskrbel, da so se tudi kepali.

Tokrat so varstvo organizirali samo dva dneva, saj so bili vmes pra-
zniki in zato ni bilo zanimanja za varstvo tudi v petek. Poskrbeli so, da
so otroci lahko uzivali v spros¢enem vzdusju. »Poudarek je na zabavi
in kratkocasenju, obenem pa izdelamo Se kak$no animacijo. Najbolj
pomembno je, da uZivamo in da ¢as mine,« je dejal mentor Peter Ga-
ber. Otroci so se tako lahko zabavali ob razli¢nih namiznih igrah in
gledanju risank, poskrbeli pa so tudi za tople obroke, ki so jim jih
pripravili v medvoskem vrtcu. Otroke je pritegnila tudi izdelava risbe
za no¢ Carovnic na velikanskem papirju, pritrjenem na steno. »No¢
¢arovnic je samo izgovor za ustvarjanje skupinske risbe,« je temo po-
jasnil Peter Gaber. V pocitniSkem varstvu je uzivalo deset otrok, med
njimi tudi petoSolka Klara Burgar, ki je pojasnila, da se rada pridruzi
otrokom v varstvu. »Delamo lahko, kar Zelimo, pa Se druZzba je.« je
bila zadovoljna. Navdusilo jo je tudi risanje po steni, s prijateljico Neo
Lovrin¢i¢ pa sta izdelali $e racunalnisko animacijo. Nea je bila na
pocitnicah v mladinskem centru prvic in je bila navdusena, zlasti nad
dobro druzbo in ustvarjanjem animacij. Mateja Rant

Svojo ustvarjalnost so otroci lahko izrazili na steni, ki so jo prej prelepili
z velikim papirjem.
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Gostili mlade literate iz Dravograda

Na obisku v rojstni hisi Jakoba AljaZa so se sredi oktobra mudili ¢lani literarnega drustva Beseda

Poucen in obenem zabaven izlet v Zavrh pod
Smarno goro so si ulenci prisluzili s svojimi
literarnimi prispevki. Pricakala sta jih sam
Jakob Aljaz in direktor lutkovnega gledalisca
Jaka Sraka, ki domuje v Aljazevi rojstni hisi.
»V zelo zivahnem dialogu sta na lutkovnem
odru pricarala gostom ¢as, Zivljenje in delova-
nje naSega domacina, velikega Slovenca Jakoba
Aljaza« je razlozil podpredsednik KUD Ja-
ReM Janez Megli¢. V nadaljevanju so prisluh-
nili Se radijski sagi o decku Pirnicku in deklici
Veneris, ki na domiseln nacin govori o izvoru
imen StraZa in Pirnice, v interpretaciji Poldeta
Bibica in njegove vnukinje Nine Rakovec.

Cilj vsakoletnega izleta tega koroskega lite-
rarnega drustva, je pojasnil Megli¢, je v pri-
jetnem druZenju, pa tudi v spoznavanju novih
krajev ter njihovih kulturnih in naravnih zna-
menitost, Se posebej radi pa prisluhnejo zgod-
bam in pripovedim o znamenitih osebnostih,
zgodovini krajev ter njihovih posebnostih. Ob
prihodu na AljaZevino se je v pozdrav doma-
¢inom in gostiteljem njihova glasbena skupina
Stare sablje ob spremljavi mlade Nuse s frajto-
narico predstavila s staro slovensko glasbo. Po

Kuhinje Alples

L

SALON PREVC DORFARJE

tel.: (04) 502 19 00

1z Dravograda z ucenci tamkajSnje Sole.

Obisk dravograjskih literatov na Aljazevini

vec¢ kot dvournem druZenju so se Stare sablje
od gostiteljev poslovile Se z enim venckom
slovenskih pesmi, med katerimi jih je bilo se-
veda najve¢ s koroskega konca. »Dravograjski
kulturniki so ob tem izrazili tudi Zeljo, dan
jim naSe drustvo pomaga pri realizaciji po-
dobne lutkovne predstavitve njihovega Prezi-

hovega Voranca, saj se jim je takSna izvedba

predstave o Jakobu Aljazu zdela nadvse pri-

merna tudi za tega koroskega velikana,« je Se

dejal Janez Megli¢ in dodal, da je njihova Zelja
padla na plodna tla.

Mateja Rant,

foto: arhiv KUD JaReM

SEJEMSKI POPUSTI

v éasu sejma Ambient
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Slikovna uganka
Kako dobro poznamo
naso dezelo?

Jesen je tu in spet bomo rekreacijo is-
kali blizje domacega praga in odkrivali
koticke svoje dezele. Imamo pravzaprav
veliko sreco, saj je iz kateregakoli predela
obcine do polj, gozdov ali hribov le ne-
kaj minut voZnje ali hoje, pa smo zunaj
»Sundra«. In ko nas pot vodi okoli doma-
¢ij, si — predvsem tisti, ki nismo podlegli
gorenjski bolezni, imenovani fovSarija,
ogledujemo, kako si nekateri pridno lep-
$ajo domove, pocitniske hiSice, celo kme-
tije. Kaj je tokrat pritegnilo mojo pozor-
nost in kje se to nahaja? Odgovore posljite

do konca novembra na naslov Gorenjski
glas, Bleiweisova cesta 4, 4000 Kranj, s
pripisom »za Soto¢je«. En pravilen odgo-
vor bomo izZrebali in ga nagradili.
V oktobrski Stevilki sem vas spraSeval,
kje sem hodil in kaj vidite na sliki? Na
fotografiji je dolinica pod Tehovnikovo
kmetijo na Tehovcu, zadaj pa iz megle
pogleduje Smarna gora. Prejeli smo le en
odgovor in nagrado prejme Marija Barle
iz Medvod. Cestitamo. Nagrado prejmete
Po posti.
Joze Praprotnik,
avtor slikovne uganke

GG naro¢nine

E-POSTA: Narocnine@g-glas.si, TELEFON: 04 201 42 41
Www.gorenjskiglas.sg«\

Ekolosko sadje za ucence

V Solskem ekovrtu pri osnovni $oli Medvode so v sredo slovesno
zasadili sadovnjak.

0b osnovni Soli Medvode so zasadili ekoloSki sadovnjak.

»Solski ekovrtovi so tisti trajnostno zasnovani
koticki na slovenskih Solah, ki Zarijo in vabi-
jo vse nas. V njih nasi otroci stopajo k naravi
spontano, odprto, polni opazovanj, razlag in
povezovanj,« je ob zasaditvi sadovnjaka pri
Soli poudarila strokovna sodelavka programa
Solski ekovrtovi JoZica Fabjan.

Ekoloski sadovnjak so v sredo so¢asno zasadi-
li ob treh Solah, poleg medvoske $e pri osnov-
ni Joli Cvetka Golarja Skofja Loka in osnovni
Soli Orehek. Akcijo je pripravilo drustvo Sor-
ko polje v sodelovanju s krajevnimi skupnost-
mi SorSkega polja, obinami Medvode, Kranj
in Skofja Loka, Ingtitutom za trajnostni razvoj,
KGZS Kranj in Biotehni§kim centrom Naklo.
Na ta nacin, je poudaril predsednik drustva
Sorsko polje Matjaz Jerala, Zelijo otrokom
priblizati delo v sadovnjaku in naravo na splo-

$no. »Otroci se preskusijo v sajenju in potem
tudi sodelujejo pri vzgoji sadnega drevja, v
prihodnje pa bodo mogoce zasnovali tudi eko-
loski vrt. Ko bodo potem poskusali plodove in
svezo zelenjavo, bodo, upam, tudi spoznali, da
imajo drugacen okus kot tisto sadje in zelenja-
va, ki ga prinesemo iz trgovine,« je dejal Je-
rala in dodal, da bodo mogoce potem vplivali
tudi na starSe, da kaksno zelenico prekopljejo
v vrt ali zasadijo kaks$no drevo. V medvoski
Soli bodo tudi del pouka preselili v sadovnjak,
kjer se bodo ucenci lahko seznanili recimo s
tem, kako ¢ebele oprasujejo sadno drevje, ka-
teri Skodljivei ga ogrozajo in podobno. V pro-
gram Solski ekovrtovi je sicer vklju¢enih Ze
150 slovenskih Sol in vrtcev.
Mateja Rant,
foto: Tina Dokl

Srecanje filmskih ustvarjalcev v Jedru

V klubu Jedro Mladinskega centra Medvode bo 5. decembra ob 17. uri potekalo sre¢anje film-
skih in video ustvarjalcev osrednje Slovenije. Sodelujejo lahko filmski in video ustvarjalci iz
osnovnih in srednjih Sol, klubov in drustev ter posamezniki, ki delujejo na obmocju Javne-
ga sklada za kulturne dejavnosti osrednje Slovenije. Vsak prijavitelj lahko poslje najvec pet
filmskih oziroma video izdelkov, pri ¢emer zvrst ni omejena. Prijaviti je mogoce dela, ki so
nastala v letih 2011 in 2012 in Se niso bila prikazana na lanskem srecanju. Rok za prijave je 19.
november. Prijavljene filme si bo ogledal in ocenil filmski reZiser in scenarist Boris Petkovic,
ki bo pripravil izbor za predvajanje na srecanju, na sre¢anju pa bo v pogovoru z avtorji izdelke
pokomentiral in podal svoje mnenje. Tri najboljse filme bodo simboli¢no nagradili. M. R.
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Urtnarjenje v kuhin

Vedno ve¢ ljudi daje poudarek na zdra-
vo prehrano. Zato se jih veliko, predvsem
v jesenskih in zimskih mesecih, odloc¢a za
vrtnarjenje v kuhinji. Gre za proces nakalje-
vanja semen, katerega produkt so kalcki. Ti
so odli¢no nadomestilo zelenjave, ki nam je v
teh mesecih primanjkuje, saj vsebujejo veliko
vitaminov, mineralov in balastnih snovi. Pol
kozarca kalckov vsebuje ve¢ vitamina C kot
Sest kozarcev pomarancnega soka.

Vzgoja kalckov je zelo preprosta in poceni.
Zanjo potrebujemo le semena in posodo, v ka-
teri jih bomo nakaljevali. Najpomembnejsa je
izbira semena. Ta naj bodo ekolosko pridela-
na. Kupimo jih v trgovinah z zdravo prehrano
ali v vrtnih centrih, v vrecicah, ki so posebej
namenjene nakaljevanju. Nakaljujemo lahko
semena za zelene poganjke (lucerna, rukola,
kresa, redeCa pesa), zita (ajda, oves, pSeni-
ca, rz), stro¢nice (Cicerika, lec¢a, grah, fizol,
mungo) in oljna semena. Kal¢ke vzgajamo v
kozarcih, posodah, pladnjih, plasti¢nih cedi-
lih, kalilnikih. Kaljenje je najenostavnejse v
kalilnikih. Ti so obi¢ajno sestavljeni iz Sti-
rih delov. Spodnja posoda je lovilna posoda,
v katero se odteka odvecna voda, sledita ji
dva pladnja z naluknjanim dnom, v katerih
nakaljujemo semena. Na zgornjem pladnju je
Se pokrov. Semena pred nakaljevanjem pre-
gledamo in odstranimo morebitne poskodo-
vane in posusene dele. Nato jih namoc¢imo v
vodo. Cas namakanja je odvisen od njihove
velikosti. Semena stro¢nic namakamo cez
no¢, medtem ko drobna semena namakanja
sploh ne potrebujejo. Nato jih razprostremo
po povrsini, na kateri jih bomo nakaljevali.
Na vsak pladenj porazdelimo enako koli¢ino
semen in sicer tako, da imajo dovolj prostora,
da zrak lahko kroZi. To Se posebej velja za
drobna semena, ki ob preveliki gostoti lah-
ko zacénejo gniti. Kalilne posode postavimo
na kuhinjski pult ali okenske police. Seme-
na nato vsakodnevno spiramo. Obi¢ajno to
po¢nemo dvakrat na dan, zjutraj in zvecer.
Po spiranju moramo zagotoviti, da odve¢na
voda odtece iz pladnja. Pri kalilnikih odtece
v spodnjo posodo, v kozarcih pa je najbolje,

KMETI/SKA ZADRUGA MEDVODE

PRODAJALNE:
MEDVODE, Cesta ob Sori 11
T: 01/3613-300
VIZMARJE, Tacenska cesta 67
T: 01/5124-666
VODICE, Kamni$ka cesta 8
T: 01/8324-011
DOBRUNIJE, Cesta II. Grupe odredov 43
T: 01/5471-684, G: 041/321-543

Vrt IR

Najenostavnejse je kaljenje semen v kalilniku, lahko pa jih kalimo tudi v kozarcih.

da na odprtino prevezemo gazo, ki bo pre-
precila uhajanje semen ob odcejanju. Cas na-
kaljevanja se razlikuje glede na vrsto semen.

Odpiralni ¢as:
od ponedeljka do petka od 8. do 19. ure,
ob sobotah od 8. do 13. ure.

Zelene poganjke kalimo 5 do 8 dni, Zita 2 do
3 dni, stro¢nice pa 4 do 5 dni.
Rok Kogovsek

OZIMNICA
DOMACE PRIDELAVE

e krompir
* cebula
* jabolka
100 % naravni jabol¢ni sok

testenine brez konzervansov

med, med s sokom rdece pese ...

sadjevec, orehovec, likerji ...
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B Nasvet

Imunski sistem

Tadej Jurman, absolvent Zivilstva in prehrane
ter vaditelj fitnesa

O imunskem sistemu je bilo Ze veliko na-
pisanega in moj namen ni, da bi ponavljal
cel kup podatkov, ki so prav tako pomembni,
a jih najdete v vsakem clanku s to vsebino.
Rad bi predstavil celotno sliko na nacin, da
boste razumeli, kako vse skupaj deluje. Ra-
zumevanje je namrec¢ osnova, na katero se
potem lahko kopicijo doloceni podatki.

Kaj je imunski sistem? To je sistem specia-
liziranih celic in organov, ki nadzorujejo or-

Medi\Vital

SPECIALIZIRANA TRGOVINA
V ZD MEDVODE omron

Skupine izdelkov, ki so vam na voljo:

Zdravila brez recepta

utrujene noge)
Udobna in ortopedska obutev

Ortopedski pripomocki (invalidski vozicki, lesene, kovinske in
zloZljive sprehajalne palice, bergle, hodulje, stoli za tusiranje)

Izdelki za inkontinenco (vlozki, plenice, vlazne brisacke)

Sanitetni in obvezilni material (povoji, obliZi, razne obloge)
Kompresijske nogavice (po operaciji, ob krénih Zilah, zatekanje nog,

Izdelki za ustno higieno (kvalitetne zobne paste, zobne $c¢etke,

ganizem in ga varujejo pred vdorom neZele-
nih vsiljivcev, kakrsni so bakterije, virusi in
glive ter razlicne strupene snovi, hkrati pa
skrbi za odstranjevanje strupov, ki nastajajo
med naravnimi presnovnimi procesi v tele-
su. Imunski sistem je nasa prva bojna linija
proti zlobnim napadalcem. Ti napadalci,
virusi, bakterije in glivice, so lahko pogo-
sti in blagi, kot vsem dobro znani prehlad,
pa tudi resni in Zivljenje ogrozajoci, kot so
HIV, meningitis ali tuberkuloza. Aktivacija
imunskega sistema spodbudi celice, imeno-
vane levkociti in makrofagi, ter beljakovine
akutne faze, da potujejo na mesto napada in
prepoznajo ter odstranijo povzrocitelje bo-
lezni. Poleg tega izzove kot odgovor akutne
faze vsem dobro znane simptome (povisano
telesno temperaturo, bolecine, zaspanost,
izgubo apetita, nezainteresiranost). Vsak od
teh odgovorov pomaga premagati okuZbo,
ohranja energijo in pomaga pri obnovi, toda
kadar je aktivacija premocna ali predolgo
traja, lahko Skodi. Biti morajo natancno
uravnavani.

Pravilno delovanje imunskega sistema
je temelj zdravja. Nas$ organizem nenehno
prihaja v stik z bakterijami, virusi, glivami
in zajedavci; vdihujemo jih, uZivamo jih s
hrano in pijaco, ob poskodbah pa v naSe
telo vstopajo preko koze. Stevilni mikroor-

adigrin o

MERILCI KRVNEGA TLAKA

V novembru akcija

STARO ZA NOVO

Prehranska dopolnila (sokovi, vitamini, pripravki za krepitev

odpornosti)

Kamniti tarilniki

MediVital
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KOSARICO ZDRAVIA

Ledvi¢ni pasovi (posebna sestava omogoca odvajanje vlage, zato
jih lahko nosite pri vseh opravilih, dajejo pa prijetno oporo ter
grejejo trebusno-ledveno-krizni del)

Ortoze za koleno, glezenj, zapestje

Pribor za pedikuro/manikuro

Kozmetika (naravni Samponi, barve za lase, mila, kreme, repelenti
proti komarjem in klopom)

Eteri¢na olja in izparilniki

ganizmi v soZitju z nami bivajo v ustih in di-
halnih poteh, na koZi, v ¢revesu in noZnici.
Ce je imunski sistem oslabljen, se telo ne-
Zelenih snovi ali vsiljivcev ne more znebiti,
zato se zacnejo bolezenski znaki. Oslablje-
nost imunskega sistema lahko prepoznamo
ne le po okuZbi, ampak tudi po obcutkih
utrujenosti, iz¢rpanosti. Pogosto se pojavi
ob menjavi letnih casov s toplejsih na hla-
dnejse, ko temperaturna nihanja, pomanj-
kanje gibanja na sveZem zraku in pogosto
tudi pomanjkanje vitaminov na jedilniku,
oslabijo naravne obrambne sposobnosti
nasega telesa. To vsakoletno »oslabitev«
pa lahko deloma omilimo ali celo prepre-
¢imo. Nasvetov za izboljSanje imunskega
sistema je ogromno, zato kaj vec¢ o tem kdaj
drugic.

V zadnjem casu so vse pogostejsi primer
motenega delovanja obrambnega sistema
alergijske (preobcutljivostne) reakcije, pri
katerih se telo prekomerno odzove na ne-
Skodljive snovi v okolju (npr. pelode, prsi-
ce, beljakovine v Zivilih, Zivalsko dlako).
Pomemben dejavnik pri preprecevanju to-
vrstnih obolenj pa je prav krepak obrambni
sistem organizma. Alergije so v sodobnem
svetu zelo pogoste, saj ena izmed oblik pre-
obcutljivosti prizadene kar vsakega tretjega
¢loveka.

specializirana trgovina z medicinskimi
pripomogki in prehranskimi dopolnili
v Zdravstvenem domu Medvode

ZLEBE 13 F, MEDVODE

elektri¢ne zobne scetke, izdelki za nego protez)

Merilniki (za krvni tlak, sladkor, oksigenacijo krvi ...)

Izdelki za samozdravljenje (glina, tinkture, smrekova, ognjiceva mazila)
Zelis¢ni pripravki (¢aji, tinkture)

Strojcek za izdelavo sojinega, mandljevega, ovsenega, rizevega
mleka

Poleg izdelkoy, ki jih imamo na zalogi, bomo za vas z veseljem priskrbeli
tudi izdelke, ki ste jih doslej kupovali v Ljubljani, Kranju ali Skofji Loki
in jih boste narocili v nasi trgovini v Zdravstvenem domu v Medvodah.
Trgovina MEDIVITAL v Zdravstvenem domu Medvode ponuja upoko-
jencem 10 % popust vsak 1.in 2. delovni dan v mesecu.
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Poletni napredek
je garancija za dobro zimo

Pri Nordijskem Sportnem drusStvu Medvode so poletje in jesen izkoristili za treninge, tekmovali pa so tudi na
tekaskih rolkah, kjer sta se izkazali zlasti Anja Zavbi Kunaver, ki je postala skupna zmagovalka pri ¢lanicah,
in Ana Lucija Jezersek, ki je bila najboljSa med mlajSimi deklicami.

Oktobra se je s tekmo v Dolu pri Ljubljani
koncal letosnji poletni pokal Geoplin na teka-
Skih rolkah. Kot na vseh tekmah so se tudi na
zadnji izkazali tekmovalci in tekmovalke Nor-
dijskega Sportnega drustva Medvode. V kate-
goriji starejSih deckov je drugo mesto osvojil
David Korosec, med mlajS§imi deklicami je
bila tretja Ana Lucija Jezersek, med mlajsi-
mi mladinkami je drugo mesto osvojila Nina
Kunaver Zavbi, v absolutni Zenski kategori-
ji pa je Anja Zavbi Kunaver osvojila tretje
mesto. Tekmovali so tudi najmlajsi, kjer je bil
Martin Jezersek med cicibani drugi, Zala
Jenko pa med cicibankami tretja.

Po sedmih tekmah so najboljsi dobili tudi
pokale za skupno uvrstitev. V kategoriji mlaj-
Sih deklic se je skupne zmage veselila Ana
Lucija JezerSek, med mlajSimi mladinkami je
pokal za drugo mesto osvojila Nina Zavbi Ku-
naver, med ¢lanicami pa je najve¢ tock zbrala
Anja Zavbi Kunaver in kljub ele sedemnaj-
stim letom postala prvakinja poletnega pokala
Geoplin.

Med drugimi medvoskimi tekmovalci gre
omeniti Se skupno peto mesto Nejca Staneka
v ¢lanski moski kategoriji, Cetrto mesto Davi-
da Korosca med starejSimi decki in Sesto me-
sto Pike Mohori¢ med starej$imi deklicami.

»S poletno sezono sem zelo zadovoljna. V
klubu sem se dobro pripravljala z drugimi
tekmovalci in pod vodstvom trenerja JoZe-
ta Mehleta. Pomemben dejavnik se mi zdijo

medsebojni odnosi v ekipi in sodelovanje s tre-
nerjem. Poleti smo dobro trenirali in naredili
velik napredek v primerjavi z lanskim letom.
Do sedaj smo delali predvsem na vzdrzljivo-
sti in moci, imeli smo zelo raznolike treninge.
Kmalu pa pridejo bolj specialni treningi na
snegu za zimsko sezono. Poletni rolkarski po-
kal je pravzaprav priprava na zimske tekme.
Letos sem se udelezila vseh tekem in lahko
recem, da sem s tem delom zadovoljna, vendar
je pomembnejSa zimska sezona. So mi pa tako
poletne tekme kot tudi drugi testi na stadionu,
rolkah, v krosu ter na fakulteti za Sport dali
motivacijo za delo tudi vnaprej,« pravi Anja
Zavbi Kunaver, ki Ze tezko ¢aka tudi prvih
tekem na snegu.

»Irenutno Ze treniramo na snegu, ¢akajo nas
Se zakljucne priprave, v zacetku decembra pa
se zacnejo prve tekme. Upam, da bomo tudi v
Medvodah letos imeli kaj ve¢ snega, da bomo
lahko trenirali doma. Glavni cilj leto$nje se-
zone mi je uvrstitev na tekmovanje EYOF
(Evropski mladinski olimpijski festival) v
Romuniji in seveda tam ¢im bolje odteci. Po-
membno bo Se drZzavno prvenstvo in mogoce
kaksna tekma v tujini. Rada bi si nabrala ¢im
ve¢ izkuSenj, ki mi bodo prisle prav v nadalj-
nji karieri. Sicer pa je zaenkrat pomembno,
da vsako sezono napredujem in sem v stiku
z najboljsimi. Vem pa, da je Se veliko rezer-
ve, ki jo bo mogoce izkoristiti, ko pridem do
¢lanskih kategorij,« tudi pravi Anja, ki je sicer

Z zadnje tekme poletnega pokala na tekaskih rolkah, ki je bila v Dolu pri Ljubljani, so tekmovalke in

tekmovalci NSD Medvode odsli zadovoljni.

Tonds & S
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Anja Zavbi Kunaver je v skupni uvrstitvi po sedmih
tekmah osvojila prvo mesto in se ze veseli tudi nove
zimske sezone.

Se starejSa mladinka, le na rolkarskih tekmah
tekmuje kot ¢lanica. »Cez kakino leto se bom
tudi odlodila, ali se bom s tekom ukvarjala
profesionalno. Za sedaj v treniranju uZivam in
si Zivljenja skoraj ne predstavljam brez Spor-
ta,« dodaja Anja.

Sicer tudi drugi v medvoskem klubu pridno
trenirajo in se pripravljajo na zimo. »V Preski,
kjer je tekaski center, smo postavili fitnes na
prostem, kjer otroci niZjih starostnih skupin
pridno vadijo na trenaZerjih. V klubu trenira
ve¢ kot dvajset tekmovalcev razli¢nih starosti,
ki iz leta v leto napredujejo, kar se odraza na
rezultatih tekmovanj. Treningi potekajo v oko-
lici Medvod, termin je odvisen od starostne
skupine, najmlaj$i ima treninge tri- do Stiri-
krat na teden. V zimskem Casu se s starejSimi
tekmovalci odpravimo na sneg na Pokljuko,
¢e ga ni tukaj v Medvodah,« pravi trener JoZe
Mehle in pojasnjuje, da so letos v pripravljal-
nem obdobju izvedli Se ve¢ priprav kot prej-
$nje leto, zato se nadejajo Se boljsih rezultatov.
K sreci tudi s poSkodbami tekmovalci niso
imeli vecjih tezav.

»V prihodnje Zelimo povecati Stevilo tek-
movalcev v klubu, na¢rtujemo pa tudi razvoj
centra z rolkarsko stezo, ki bi mlaj§im omogo-
Cala brezskrbne in varne treninge na tekaskih
rolkah in rolerjih. Prav tako si pri ob¢inskih
funkcionarjih Zelimo ve¢ podpore in posluha
glede sofinanciranja vrhunskega Sporta ter
vlaganja sredstev v tekaski center,« tudi doda-
ja trener Mehle.

Vilma Stanovnik
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Peter John Stevens -
miadinski plavalec leta

Plavalna zveza Slovenije je prejSnji mesec v Banovcih izbrala najboljse slovenske plavalce v pravkar minuli

Plavalna stroka je imela v mladinski kate-
goriji lahko delo pri izbiri najboljSega. To je
postal Medvodcan Peter John Stevens iz Pla-
valnega kluba Triglav Kranj, predvsem zaradi
svojega nastopa na mladinskem evropskem
prvenstvu v Belgiji, kjer je za piclo stotinko
zgresil bronasto odli¢je. V disciplini 50 me-
trov prsno je s ¢asom 28,17 dosegel Cetrto
mesto, s ¢imer je postavil tudi absolutni mla-
dinski drZavni rekord. To je rezultat, ki ga je
letos postavil na piedestal kot najboljSega mla-
dinskega plavalca v drzavi, kar je Se en dokaz
ve¢, da se Peter John razvija v vrhunskega
plavalca.

Peter prihaja iz baletno gledaliSke druZzine
Stevens iz Medvod, vendar je malega Petra bolj
kot na odrske deske vleklo v bazen. S komaj
Stirimi leti je postal plavalec v Ljubljani, ven-
dar so Kranj¢ani iz Plavalnega kluba Triglav
kmalu prepoznali njegov talent ter ga povabili
v svoj bazen, kjer pa se je Peter John odli¢no
pocutil. Kmalu so prisle prve tekme in prve
zmage. V kategoriji deCkov je postavil kar

Medvoski zmagoviti niz

tekmovalni sezoni.

osem drzavnih rekordov. Od takrat pa do da-
nes ima v vitrini Ze okoli tristo medalj, pravi,
da jih sploh ve¢ ne Steje. Najvecje uspehe dose-
ga v prsnem in hrbtnem slogu. Je pravi dolgin,
saj v vis§ino meri skoraj dva metra, in obiskuje
tretji letnik srednje ekonomske Sole v Kranju.
Za njegov plavalni razvoj Ze od malega skrbi
trener Luka Berdajs, ki je bil za svoje delo letos
prav tako nagrajen s strani Plavalne zveze in Se
vedno pravi, da ima Peter Se veliko rezerve na
vseh podrod¢jih, Se najve¢ v gibljivosti, moci,
vzdrZzljivosti, Se najmanj pa v rasti, zato tudi
pri¢akuje, da se bo dobro znasel tudi v ¢lanski
konkurenci. Osem treningov na teden v bazenu
in vsaj Se Stirje treningi na teden na suhem, v
fitnesu, mu poleg Sole seveda vzamejo ves pro-
sti Cas, Ceprav pravi, da ga to ne moti, saj ima
skoraj vse prijatelje vsak dan na bazenu.

O Petru Johnu Stevensu iz Spodnjih Pirni¢
bomo prav gotovo Se velikokrat sliSali, saj je
priden in zagnan plavalec, ki ve, kaj hoce do-
seCi v svoji plavalni karieri.

Miroslav Braco Cvjeticanin

g s
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Peter John Stevens, najboljsi slovenski plavalec v
mladinski kategoriji tekmovalne sezone 2011/12

Oktobra je v Trebnjem in na Mirni potekal tradicionalni turnir v badmintonu Tem Youth International.
Turnirja se je udeleZilo kar sedemnajst igralcev Badminton kluba Medvode.

Koncna bera medalj je bila odli¢na: tri zlate
medalje, dve srebrni in §tiri bronaste. Za dve
zlati odlicji je poskrbel nadarjeni Miha Ivanic,
tretjo pa je priigrala Petra Polanc, ki je bila v
navezi z Julijo Kolenc z Mirne nepremagljiva
v dvojicah. Uspehi in medalje na enem od naj-

boljsih turnirjev za mlade igralce v Sloveniji
so Se en dokaz, da v Badminton klubu Medvo-
de delajo odli¢no z mladimi. In vendar tekmo-
valna sezona se nadaljuje, sledijo nova tekmo-
vanja in zato v klubu pri¢akujejo nadaljevanje
zmagovitega niza nadarjenih igralcev.

Vsi dobitniki medalj iz BK Medvode na Tem Youth 2012 / Foto: Ales Polanec

Klub pospeseno pripravlja organizacijo tur-
nirja Medvode FZ Forza Cup, ki bo potekal 1.
in 2. decembra v domaci dvorani v Medvodah.
Decembra bodo organizirali tudi Medvode
Open, turnir za rekreativne igralce badmintona,
ki jih je v Sloveniji iz leta v leto ve¢. M. B. C.
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Tudi najmanjsi ni od muh

Svetovna premiera Volkswagnove Studije malega terenca z imenom Taigun.

Volkswagen je na letoSnjem mednarodnem
avtomobilskem salonu v brazilskem Sao Paulu
svetovni javnosti premierno predstavil Studi-
jo novega kompaktnega Sportnega terenskega
vozila Taigun. Novi vsestranski avtomobil je
po tehni¢ni plati blizu najsodobne;jsi Volks-
wagnovi druZini malih avtomobilov, ki jo bo
kot verjetni serijski model zaokrozil v smeri
vi§jega razreda. Zunanjo obliko Studije s po-
gonom na sprednji kolesni par skladno z aktu-
alno Volkswagnovo oblikovalsko tehnologijo
zaznamujejo markantne in prec¢iscene linije.
Taigun v dolZino meri 3,86 metra, ponasa pa
se tudi z dolgo medosno razdaljo, ki obljublja
atraktivno zunanjost in prostorno notranjost.

Stirisedezno §tudijo poganja novi 1,0-litrski
trivaljni, prisilno polnjeni bencinski motor z
mocjo 81 kW (110 KM). Pogonski stroj je prvi
med trivaljnimi bencinskimi motorji, ki ima ne-
posredno vbrizgavanje goriva in turbinsko teh-
nologijo, Ze pri nizkih 1500 vrtljajih v minuti
razvije velik navor 175 Nm. Studijski Taigun, ki
doseze najvecjo hitrost 186 kilometrov na uro in

tehta samo 985 kilogramov, za pospesek od 0 do
100 kilometrov na uro po tovarniskih obljubah
potrebuje 9,2 sekunde, za 100 kilometrov poti
pa v povprecju porabi 4,5 litra goriva.

Taigun, ki je opremljen s 17-pal¢nimi alu-
minijastimi plati$¢i, zaradi velikega navora
motorja in velikega odmika od tal suvereno
obvladuje tudi brezpotja. Zanesljivo aktivno
varnost mu zagotavlja elektronski stabiliza-
cijski program. Tako kot pri Volkswagnovih
terenskih modelih Tiguan in Touareg tudi pri
Taigunu na sprednjem delu prevladujejo vodo-
ravne linije. Sestavni del sprednjega odbijaca
je kovinski $¢itnik za podvozje. Enako zasno-
vo ima zadnji odbija¢. Tudi zadek zaznamu-
jejo vodoravne linije. Pokrov prtljaznika je
dvodelen: zgornji del, ki sega do spodnjega
roba zadnjih luci, se odpira navzgor, spodnji
del pa navzdol. Sportno terensko vozilo se po-
nasa z optimalnim izkoristkom prostora: pod
pokrovom prtljaznika je 280-litrski prtljazni
prostor; pri podrti zadnji klopi znaSa njegova
prostornina kar 987 litrov.

# prodaja in odkup
rabljenih vozil

# vozila z garancijo
& prepisi vozil
# zavarovanje vozil

avto meduade

Gorenjska c. 12,
Medvode

Tel./fax: 01/36-11-601
GSM: 041/330 578
www.avtomedvode.com

Oblak Tomaz

1215 Medvode

AVTOLICARSTVO LAK TOM d.o.0.
OSTALE AVTO USLUGE - POSREDOVANJE IN SVETOVANJE

Zgornja Senica 47

Kaksna bo nadaljnja Taigunova usoda, pri
Volkswagnu sicer $e ne Zelijo razkriti, pozna-
valci pa napovedujejo, da bo avtomobil nared
Ze prihodnje leto.

Matjaz Gregoric

AVTOELEKTRIKA IN AVTOMEHANIKA

NTO JAMNik.

= Splosni servis vozil

= Diagnostika vseh tipov
vozil!

m Priprava vozil za zimo!
| m Servis klimatskih
naprav!

Tel.: 01/36-11-279
GSM: 041/56-83-53
Sp. Senica 19¢, 1215 Medvode:
e-posta: avto.jamnik@siol.net

www.avtojamnik.si

Tel.: 05/ 971 14 57
Fax: 05/ 971 14 58
Gsm: 041/ 765 853
avtolicarstvo@evj-kabel.net
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Uzitkarstvo pod soncem

Opel Cascada je Sporten in glamurozen kabriolet srednjega razreda.

Za uzivasko voznjo pod prijetno toplim zne besede, s katerimi bo Opel pospremil na  k nekdanji tradiciji prestiznih Stirisedeznih
soncem, z lovljenjem zraka v odprto dlanins  ceste novi kabriolet srednjega razreda, ime- kabrioletov z zloZljivo streho iz petdesetih
pogledom v globoko modro nebo so pompo- novan Cascada. Z novincem se Opel vraca in Sestdesetih let prejSnjega stoletja, kot sta
bila modela Kapitdn in Rekord. Pri Cascadi
so uzitka voZnje pod vedrim nebom voznik
in potniki delezni s pomocjo mehke strehe,
ki jo je mogoce odpreti s pritiskom na gumb
v 17 sekundah, tudi v voZnji do hitrosti 50
kilometrov na uro.

Za Cascado bodo na voljo Stirje pogonski
stroji. Na izhodis¢e je postavljen bencinski
motor 1,4 turbo z ro¢nim Seststopenjskim
menjalnikom z dvema zmogljivostnima stop-
njama 88 kW/120 KM in 103 kW/140 KM.
Dizelske barve brani motor 2,0 CDTI z najve-
¢jo mocjo 121 kW/165 KM, z ro¢nim oziroma
samodejnim Seststopenjskim menjalnikom.
Vrhunec v ponudbi bo bencinski motor 1,6
SIDI z neposrednim vbrizgom goriva. Doseze
najve¢jo mo¢ 125 kW/170 KM, na voljo bo z
rocnim in samodejnim Seststopenjskim me-
njalnikom.

Ljubiteljem voZnje z vetrom v laseh pri Oplu
obljubljajo, da bo Cascada naprodaj Ze v za-
Cetku prihodnjega leta, Se preden se za¢ne to-
plo spomladansko vreme.

Matjaz Gregoric¢

L]
BE A SPECIALIZIRANI
A1 CENTER
Garrett

by Honeywell

GENERALN

o SERVISIRANJE
ﬂO\' IN VZDRZEVANJE

VOZIL
ZASTOPNIK VSEH ZNAMK

PROIZVAJALCEV )
ORIGINALNIH IO 2 (1) 4 o @
TURBO -
POLNILNIKOV Zavrh pod Smarno goro 14a, 1211 LIJUBLJANA - SMARTN() 01/3625777

www.beja.si info@beja.si prodaja@beja.si
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PE 11GERCKI

SPELA TURK, S. P.
VERJE 45A
1215 MEDVODE

Nase prednosti:
% wvpisana v register varuhov predsolskih otrok pri Ministrstvu za izobr., znan.,
kulturo in sport
varstvo s tradicijo
% majhna skupina
delavnik: 6.45 do 17. ure
% velika, svetla igralnica prilagojena malckom
% ograjeno igrisce z igrali

% vsakodnevni sprehodi . Kontakt:
domaca — zdrava kuhinja. Alergije niso ovira. ‘S’ BTk

% likovne, plesne, bralne, pevske,... delavnice p€ia lur
novincke sprejemamo celo leto — do zasedbe mest 031/471 099

Prihajajo zimske radosti!
In z njimi premalo prostora v prtljazniku.

MINUS NOSILEC ZA SMUCI
THULE - 4 PARI

57,12*€

redna cena 95,21 €

STRESNI KOVCEK MINUS

209,32" [ [0 K

redna cena 348,86 €

Ponudba velja od 1. oktobra do 31. decembra 2012. *Ponudba velja samo za ¢lane programa Moj Peugeo!

Brezpla¢no se vélanite v program Moj Peugeot in izkoristite do 40 % popusta na pooblaséenih servisih Peugeot - pokli¢ite na
Q)~eugeo brezpla¢no telefonsko Stevilko 080 26 24. Zimske radosti so pred vrati, zato izkoristite izjemen 40 % popust tudi na priro¢en

nosilec za smuci in prostoren stresni kovéek!

)

MOTION &€ EMOTION PEUGEOT

RODEX d.o.o. - Rova, Rovska cesta 2, Radomlje, www. rodex.si,
servis: 01/729 92 Ol, prodaja: 01/729 92 00, 722 81 31, 031/669 367
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Najsirsa izbira VAIO prenosnikov.
seda] z Windows 8 operacijskim sistemom.

VAIO SI15
Z Windows 8

Sony Vaio $15 specifikacije:

* Procesor: e Graficna kartica:
Intel® Core™ i5-3210M Processor Intfel® HD 4000 in NVIDIA® GeForce®
*  Pomnilnik: GT 640M LE GPU 1GB
4 GB DDR3 1333 e Zaslon:
e Trdi disk: Full HD zaslon 1920 x 1200p
500 GB Disk 5400 rpm * Barva:
Srebrna

Obiscite nas v Cityparku v Ljubljani ali na nasi novi spletni strani!

Ob nakupu zgornjih modelov se za moznosti brezplacne podalj§ane garancije pozanimajte pri prodajalcu. Vse cene so v € in Ze vsebujejo DDV.
Slike so lahko simboli¢ne. Za kakrinekoli tiskarske napake ne odgovarjamo. “Youtube, Skype in ostale registrirane blagovne znamke so priznane blagovne znamke
pripadajocih lastnikov”. Akcija velja do razprodaije zalog.

059-209-409 info@sonycenter.si www.sonycenter.si





